
١٧٢ الوان بتقليل الكان توفر

 فليت اخبارها تفاصيل امأ• روية٧ ا الأمة اتشرت كف الاجال بوجه نين ان بل
 غرها الله شاء ا وسنورد الماتة اجاثنا في كثير منا وقد"مرً شأننا من الآن

 البقية( )ستأتي بمد ما في

 ربيبيد-----

 الموتان بتقليل السكان توفير
 الجميل افندي اميت كتور للد وطيًة سعية لمة

 ل{ الطبيب دعوة ا باريس:« في النغري الطب مدرسة دنيس برداردل اليو قال
 الاطًا. ينشط كلام وهو• خاضة» وقاية دعوة بل قط شفاء دعوة الجامعة الهيئة في تذ

 من اللانعة الصحة القواد وينشروا وقوعه قبل الرض لتداركوا الغرة دوح فيهم ويعث
 وفي البشير في الدرجة مقالاتنا بعض في لنا سبق وقد والاسقام. الأدواء مرا
 بطريقة السكان عدد اغا. في كلام لبتان متصرف دولة عل آتزًا عرضنا تقرير

 ا4 وذك الحاضر الاوا في القينة بلادا آفة المارة وتقليل الواليد وتوفي ازواج
 وذلك رجل يبت رغيف ينبت قيل:حث وقد لرزق موارد فتح دواء الآفة لهذه
 الوطن وتحبيب الآداب بتمزز وامأ التجارة وتومج الصناعة وانهاض داعة3 ا باحياء امأ

 الى لا الناس تسوق مغبة واسوأ خوفا اشذ ماجية في نبحث ان غايتا واليوم
 وحصر شوكتا كر الاقل عل او منا الوقاية طرائق فنبين القابر الى بل اقاصية البلاد

 من فيخلفون ضحيتها الناس من الوف سنة كل يذهب امراض عدة زيد مضارها
 من لنجوا السهة الوسائل بعض الاهاون اتخذ او امراض و"ي الحسرات. بعدهم
 الوتان تقليل الكان عدد وازداد الجفة وآقاتا بلا!ها

 وك الجدري القية والملل الضنية الاسقام هذه اول اذ4 اجدري
 فضلا بغرانو التاب ملأ فانا آدم بنى ارغ في السود الاادي من الداء لهذا ما يعلم
 الاصغر. المواء داء من اكاو ساجا الجدري يهافون الناس وكا• محاسنهم شوه عكن

 والوت· الجراب ونشر الفقر وعتم الاشنال {ة اوت بدة دخل اذا كا قانة غرو ولا
 صديد الى يعمدون فكانوا جذسو من آقة الى شرو لاستدراك يتجثون الاهاون وكان



١٧٣  الوتان بتقليل الكان توفر

 امات التلقيح هذا ا الا بالبلدي العروف التطعم وهو• السلم به ويحون جدور
 تبير قام ان الى ذلك عل الحال وظلت وفشوو. الداء لانتشار سببا وكان الكثين

 فاصاب البقر جددي من يتخذ بلقاح التطعيم الى فارشدا الاسبق الجيل اوانز في الشهير
 فنجت اجباريا اللقاح هذا جمات التمدنة البلاد واكر الداء. دار وتطع ارمى

 الجدري فان بالالوف. لوجداها ذلك عى شواهد اردا واو العدوى. عواقب سوء من
 الجند من فات جارًيا ذاك اذ التاقيح يكن وم الفرني الجيش في١٨٧٠ سنة فثا مثلا

 ذلك بمد مطلقا للمرض اث يت فلم تسريا التطمم صار م رجلا٢٣,١10
 عى الجدري من قاما يقي بالاقرني عندا السى اتطمم اذ الآن اتقرر ومن

 تقرتة لان الكبار في سنين سبع وكل الاولاد في سنوات نمس كل يجدد ان شرط
 ان بنا ويجدر هذا كله. الهم تجدد ببب الدة هذه آر في تتلاشى تكاد الماصة

 فيبطل البقري القاح سريًا يفسد بلادا في الحرً اً وهو مهم امي الى الاتظار نعت
 نغر كتور الد مقالة )راجع الشتاء فصل في المطعوم هذا يتخذ ان الأولى ولذلك عه
(٧٠:١ الشرق في

 الارا افثى من الجطاحي وترف التقمات لخى مي «اللارا»
 مرة لأول افرزه ميكروب فهر سبا بالضاد.امأ الناطقة البلاد تمم قاعبة وارغها

 ويظهر٠(٢4٣:٤) الشرق في وصفة ومر الغرب جزاز في اقامته اثناء لاثرا الاكترر

 يكل الربع دحى الب وحثى دورة خثى من اشكاله اختلاف عل الداء فذا
 وضفاف البعرة السواحل في تى كا الحرارة بقوة تأسن او الياء فيه تمتقع مكان
 الانار

 الجند في ذريًا فتكا فتك فانه يذر. ولا يتقي لا مكان في الداء هذا اتشر واذا
 مأهولة مقاطعات به ققرت وقد القبور م فعثر والهند يقة افر افتتحوا ًأ الا«ربين
 غلب قط وبسلامه والنضارة. الحضارة في كأية تمد كانت واسعة بلاد بل إلكان

 ان علم اذ فانة(Waleheren) والشر جزيرة في الانكيز عسكر الاول اللبون
 امر الملاريا تفشو حيث(Escaut'1 الاسكوت هر مصب عند عكروا اعداء.

 الانكلاز عى مر فا علها فيهم تعمل العددى يدع بل القتال يناجزهم بالا برادوت القائد
 صدورهم في ارعب قذف حتى ازدياد في زك ولم الداء يهم بطش حى ايام عشرة



١٧٤ الوان بتقايل السكان توفر

 وجدنا بلادا الى النظر حولنا وان الوف. منهم مات ان بعد أكتافهم الفرنين ومنحوا
 المثل ها ضرب جزنة شهرة بذلك أكتبت الارة الحكى فريسة اغا"ما من كثيرًا

 له جاب:« عتيق ولي» خطيه وعين لة افرش ع الراب زوق ذوق:« في كقولهم
 أزى وامكنة البوشرة» من العافية طالب ا البرشرة:« دفي» عتيق من الضيق

 ووخم واثا سبب اروضة >يدة في نشراها مقالة في يتنا الأنهار وضفاف السواحل من

 هوائها

 .مجيب الداء لهذا دواء من هل ترى السيئة وعواقبها الارا حمالة هذ. كانت فان

 ذيد خبير منافة يكر لا شانع هو ما منها عديدة برساظ تقى الخكيات هذه ا
 عباد. نحو الله ضم اكبر من اكتشافها 'يمد التي الكينا

 اليها الكأن توارد قبل كانت آهة وضياءً مداكثية فان الاستعمار ومنها
 المرحوم اخجلي وقد السكن. فيا كاو لأ عامر: بدثر فصادت الهواء رديئة موبوة

 دهو المرتع وخم ديلا الساق في كان امالية بهوت من كيرًا تسما ان الدكتورسوكه
 اوبئة للامراض فيه از لا الهواء طيب اليوم

 عوما النباتات لان ترتة اصاحت مكان في انتشرت اذا فانا الإداعة ومنها
 هذه ومن بورقها. الدواء وتنقي بجذورها الارض رطوبة تقتص خصوصًا والاشجار
 والصنوبر لاوذ6 العدية الجرائم وينافي بنفحاته الجز يطر ارائحة طيب هو ما الاشجار

 عديدة محلات بالتوابيت المعروفون الرهبان اصلح وهكذا كالييتوس. الاو والاخص
 مزرعة البقاع في اليسوعون ايضًا اصلح وهكذا• غلأا وزكت هواؤها فطاب بالحراثة

 يقطمون الذ. جناية عظم سبق مما قترى• للحقات عشًا سنة ثلاثن قبل ودكات تعنايل
 الاشجار( هنا بالا«زاق وريددن) الاعنا كقطع الارذاق تطع ا يقا فاطق الاشجار

 الذي البرغش() البعوض اتلاف اللارة الحكى تتلافي الوسائل اخص ومن
 وهذا التقعات لحتى نقل في الأكبر العامل هو بلسعه انه قريب زمن منذ اتضح
 روس روالد كتور الد الى يعود تقر.يرو في والفضل الحديثة الاكتشافات اهم من لعمري

»Ronald Ross)وامم خصوصًا درسًا الامر درس فانة يول ليثر مدية اطباء احد 
 شبهة كل اماط حتق متكررة اختبارات عى البنية التمذدة النشرات ونشر النظر فيه
 نوبل العظم المحن بجائزة فجازوه قدرة العا. قذر النصرمة السنة ولي. الحقيقة وجه عن



١٧٥  الوتا بتقليل الكا توفير

(elا No)كان ما(٢٤٣:٤) الشرق ذك .وقد افرنسية ليرة آلا خسة قدرها 

 هذا الى الاشارة وسبق النظر خسن من جبور اله عبد الدكتور وهو بلادًا اهل لاءد
 دونا رسالة البطاحي تشر ي البعوض وظيفة الى المراطر اتلفت اذ الفطير الام

 وكفية الجرائم هذه اجناس تعرف تصاوير ايضا المشرق وفي٠١٨٨٤ منة التتطف في
 التكرار الى حاجة فلا الماج الياس للدكتور مقالة في نشرت الدم امتاجها

 واللك الحياض الآمنة.اشا والياه التقمات تنقف بأن الداء هذا من والوقاية

 عل يصب او٠٧ ا في الا ينشأ لا الذي البعوض صنار لتأكل الاساك فها فل
 الما. النوافذ تتفل ذلك خلا وما• الهوام فيميت البزول من قليل الحياض هذه وجه

 النمة صاد بل النوم. وقت والناموسيات الكلال وتثخذ البعوض، دخول حين والصباح
 خيام. او منازل في الا يشتغاون لا بالبطاحي مارة امكنة سكنى الى اضطروا اذا

 البعوض يدخلها ان دون المواء يا ينفذ عةt اقشة تترها

 الأسر لاسها السواحل اهل يخي ان اللارية الحى من الوقاية اسباب ومن
 السواحل في خصوصاً تشتد الحتات هذه لان لبنان. جود لي الصيف فصل الوسرة

 هذه عن فبعيدة الجبل اعالي البرد.اما ايام في تنقطع وتكاد الحر اشتداد مع
 نقارة من بو اشترت عا فضلا للملارا الناقل البعوض لجنس ازفا لا التقمات

 الناظر وجال الماء وبرودة المواء
 اصار اتوى ومن الدمار عوامل اكبي من مي التيةوندة» المكى فو

 الوطن اهل من كثيرين قلوب في المزن وعات تجديد اسها ذك برد يكفي الوت
 كاد وما الاحباب الخيشة.من الحتى هذه به نكبتهم من عى الصري القطر مكان ومن
 وسواحل الدن في فتمط نتك لا الداء .وهذا1٨1 ه سنة في بيدت واء ذكا عن يرح

 ترف صغرى مزرعة بكنًا العامرة يتنا قر جوار آفاته.وفي من يسلم لا الجبل فان سورية
 رجالها محبة وتمت حي بمد حينا هوائها طب مع الحتى هذه ا تقتك إلدوار

• الانر المواء ومثلة الاء فهو التيفوس لحمى جاثم نقل في الكبير العامل اما
 في اندره الجزال به اق ما القذرة بالياه الحمى انتشار عى الحديثة الشهادات ومن
 الوفيات عن لثلت اذا النصرمة:« السنة من٢ ت٢٥ في المتردة الشيوخ جلى بلة

 غر الياء اكثرها سبب بان الاقرار لأمني جيوشنا بين تحدث التى التيفرنيدة !لحى
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 باعطاء لسعيه سلفاء اعد فرييه دي اليو عل اثثى »،ثم الجند يشرياً التي التقية
 ثكنات في الداء ذا الوفيات عدد بذلك ققل اصولة مرشحات او نقية مياها الند

 يكرن منا٩٩ التيفويدية الحى اصابة مئة في اأ ووارد:« الاتاذ قال كثيرة.

 التي لبلاد؟ نظرًا لاسًا بينة مبالغة فيه كان وان بالاعتبار >ي كلام وهو». الاء سيها
 والشرب الاكل في ومخالطتهم الصاب كنة جسا المدوى ائمr فها تنتقل ما كثرا
 الحى دهتة ز. اسة شابً اليان رأي رأثثهم ومكن• القراء بين تى كا واللباس

 الخمة اخوته الى الرض فانتقل• توفي وفها قريته الى فاد بيوت في التيفوئيدية
 الخالب في كان مكار لها ابن مع الام الا اليت هذا اهل من يسلم وم بإعارهم فذهب
 غيرهم بو يصب ورلم الذ البيت اصحاب في الداء هذا الحصر وقد الدار: خارج

 الدا. هذا من اوالي القاح عن عديدة سنين منذ يحث كان العلم ا واعلم
 الشهيي· الفرنوي البكتريولوجي شانتمس الدكتور آزا اكتشئة حتى الذعاف

 العأة ميكروب من لا التيفوئيدي الم من يترج المريض به يقن مصل وهو
 نتانجه لحمن وين الاخي الصري الوقم في مقالة عنة قرأ نفها.وقد

 ذلك من• الداء هذا شر من الواقية الوساط بعض اتخاذ من ايضًا بدً ولا

 كل من سالةً جراها في وحنظها ينابعها اصل من صافية مياه باستجلاب السي
 وهذا الاقذار. من حي يخالطها لثلا ممرها طول عى التني تنى أن اوسنة الجرائم

 مار تل نقت في ا>اذه لأمل وما بييدوت تهر شرة السية حكومتنا به امرت ما
 يا قر ستتعي التي زحة دقاة الرج يوسف

 المارية الياء في تطرح بان قطعيًا هيا الكومة تنى ان اللازب الضروري ومن
 جوار في الاوساخ هذه تجمل او البشرية الاقرازات الاخس وعى الحيوان ومماد الاقذار

 الى >اثمها د>ت اليكردات من فيها با حللتا سقطت اذا الامطار لا الينابيع
 فلوثتها الياء

 الى قييتجأً مصر في تى كا التقية الفر الياء شرب من للاهلي معاص لا واذا

 كتانا في ذكاها التي الطرمة عل الاحوا( )تشيح القازئة العمومية الراشح
 مرشحة منها5 بالذ محص إتور طريقة عل البيتية الراشح والى» الصكة قانون م

 بالتمرد في يكاد لا فاستمالة مصر في شائع هو بركا3ا اللا. ترشيح شولان.امًا



١٧٧ الوتا بتقليل الكأن توفر

 وزاذل الوغى آقات تني التي الجفة واإانحة العياء الداء هو6 والن
 في الوفيات خس يسبب وحده الل ان اذ والاوثة والقط المجاعات من الدهر

 اللوهوم الاجني التمدن بيننا سرى مذ لاسهًا بلادا اهل بن يتفثى الداء اخذ اوربة.وقد
 فر$ ير والكل الل وف الى حاجة ولا امرة. الى للهاوون لجا الى وعاد
 موشجة ارحام من وقطع عامرة يوت من هدم

 امأ قبوله المتعدة الاجام الى يسري كخ بميكروب يرف ميكروب الل
 نفة الانان يرض به شخصيًا استعدادًا وامأ للبنين الابوا يخأة ارثًا اداذا

 بالهاك او الاشغال في بالاقراط او النكرات بارتكاب كان سواء المقام الدا. لذا
 اوربة في فتعت قد الاسباب هذه وكل والاحزان الطويل والهر الغذاء وسوء اقرى

 مثناتهم في آ#رهم تأثر؟ اذا بنا طريًا له السل.وستصبح لانتشار ألاراًا
 حسناتهم دون

 يطول لاسباب الساقة الامراض من وقاية اصب الداء هذا انً اق وافي هذا
 معصومة غر اطط لسوء كانت وان العلم اليها وصل التي الوقاية سبل ك اذt ا وها ياا

 الدرعوني( افندي حبيب الفاضل الدكتور مقالة١١٩:١ الشرق في ايضا )راجع

 مطهر نورها فان بالشمس الاستجام السمل من لاوقاة المعروفة الطرائق احن من
 وزيل ارع بنا تجري متحاذة واقذ بفتح الطيب الهواء امتشاق وكذلك لم.

rومن• نقادته مع ويقل المواء وخم مع يكاد الل انً القرد من فاثة الرينة اثما 
 وتركا ارزي الل بلقاح حيواات بدض لشح انة سكوار بردن الملامة التارات ر

 اكر الداء من فسلم مقفلة اواخ في نحبا غيها ولقع• الشمس وبنور بافوا. تتغع
 احد منا ينج' فلم المحبوسة اما الاولى الطبراات
 الني اللحم لاسهًا القوية والاغذية الرتبة المعيشة الداء من الواقية اوساط ومن

» الية كتنا« فتكون وعليه• ولادوزي ريشه البارعان كتورات الد آزا فراد: ين الذي
 يا اشه فبارك السل من الواقية الآكل من

 وبالخصوص الارض في البصاق من قطعيًا الامتناع الجمهور يعتاد، ان يجب وغا
 التدرن جاثم من مماد بالسل الصاين بصاق لانً الأهولة والحال العمومية الاماك في

 الاءلاات اوربة في ترى ولذلك والرنات الصدور الى تتصل ومنة الهواء في تنتشر التي
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١٧٨ الوان بتقليل الكان توفير

 معرته وقبيح الداء هذا من اله وقاا الارض. في البصاق عن الناس تحذر العمومية

 .فريا فنكا الانان حياة من الادل الطود في للموت ان4 الاطنال فوم,ت
 ثم ومن بلادة. في اليو والاختبار الاورية البلاد في الد:تة الاحصاءات عليه تشهد

 بمد تتقوا حتى والروية الفكر فيه واعمارا الم الا هذا الى ظرهم الماء وجه قد
 الاستاذ راتب لولدها:وقد الام رضاعة الاطفال موت لتقليل الوسائل امثل انً البعث

 صناعية أنز بطراق يتذرن متن آقن دمة أتم جيب يغتذون طل. منة ين
 وفيات عدة يتجاوز لا الحياة من وعدها الاولى الثة في اثة فوجد اختباراته كر م

 حسب عى الثة في واكثر٨٠ بل٧٠ الآوين في يلغ الثة.ينا في ادبمة الأذلين
 لتنشيط المهد كنانة يفرغون الاطبًء ثم من فاخذ• الطبيعية الطريقة من الابتعاد

 وعلقوا الهبة القالات ونشروا العديدة القصول ذلك في فكتبوا الطبيعي الارضاع
 الصحية اللجان وقكلوا الهرة الجمعيات وانشأوا العمومية النوادي في الاءلاات

 القكورة اخرة هذه منمول ظهر حتق الغد رجال يتكون منا التي الغضة هور3 ا هذه اوقاة
 تاتط وخباثة آلا ثلاثة١٨9٢ سنة الصغار وفيات عدد كان ان بعد باريس في
 وسبعين وغسا وتمائة النًا١9٠١ سنة في يتجاوز لم حتى سنوات عشر بعد

 يطمنتهم .ولا اطفالهن ارضاع في وسها يتزن لا ان الاماك اثه ننشد ثم ومن
 المعناة ترتيب تخالف ام كل زى ولذلك معدهم -ضمة لا آز مأكلا الأوان قبل

 اولادهن،ً قتل الى فعلهن الأى ورا مهزولا البنية ضعيف ولدها يكون إن اله يقاضها
 خطرًا الر ايام وفي التسنين وقت ا الرضعات وليعلم• غرهن بذلك الزول وما

 فتكو المضية لاسا الحياة وظاف في يوث يخى لا والزكا الاطنال. عل اعظم
 بنية في يؤثر وكذلك• الثدي من نزوجه بعد الام حليب في والتشات الاختارات

 الثأجات وشرب والفاكهة الضرة آكل من والاقراط العرق وغزارة النوم تة الرضعات
 وتاون اليو قال• تدبيها سوء ضحية يذهب ما وكثيرًا امو احوال من الطفل فيتأثر
 الر فها يشتذ التي ية البعر اجنوية ولايتنا ان فرنة:« في الاحصاء قلم دنيس

 قان» اولايات تية عن باز!دة القيظ ايام سنة كل في ولو الف عشر تحرغة
 في قولنا فا اعظم بالاطنال والعناية اقل الحر حيث فرنسة في كذلك الحال كانت

 الرطوبة وتكا# ساغة وتتوقد القيظ يحتدم حيث ااصرً،ة الديار وعوم سورية سواحل



١٧٩ حديًا الكتشنة المادات في ظر

 القطر وفي بلادا في تنب العامل هذا الى افليس• العرق مسايل الجم من وتيل
 الاطنال وفيات كثة خصومًا الصري
 بالزر أكتفينا وقد ايضاحها. الآن يكثا لا أر اساًً الاعداث لوت ان نم

 التي الصحية الوسائل اتخاذ الى اوطن اهل يرشد ان تمالى منة الختار في طالبين التليل
 المتدلة والعيشة النظافة5 بالذ منها الاسقام.تخص وتقي البنية سلامة تتوقف علها

 بالشيخوخة فيضرس الصرم الشاب كل يأ لثلا الشباب. ووقت الصغر في لايا الحظة

 قبل ء8ال ا امتلا ورغا السكر. وفي ازهري داء في زى اولاد.كا ببه يضرس بل
 الجرة تسلم مرة ك وما بفتة وغيض فطفح الشيغرضة

 هس

 نز
 سورية في آزا الكتحنة المادات اخمن في

 اليوي جلارت لويس للاب

 اصحاب يستخرجة غا قيدهم ان بالسؤال علينا يلكون المشرق قرًاء يزال لا

 اصدق الاثة الكنوز هذه فان غرو ولا• بلادهم في الطمودة الدفان من الادات

 ذكها خلد بل برين الغا اخبار لنا سطر مؤرخ واوثق الساقة اوطن احوال عل شاهد'

 متعددة قرون بعد وقامت الدهر قوارع على قويت بجيث الصلاب الحم في بزها
 الاقدمين ماثر بعض عن حالها بلسان تجبا

 الشرح فيا ونطيل الاكتشافات هذه في نشع ان منا القارى ينتظرن ولا هذا

 الكبدى الازية المجلات في ورد مما نلخص ولكن ضخمة بلدات يقتفي ذلك آن

 هذه يدرسوا بان البعض قلوب في الرغبة يثير علة للمطالة مفيدًا5 بالذ حقيقا زا ما

 )ا الشاهق العلوم صرح بنا. في تجرهم ويدوا ضمًا درمًا رr الآ

 ذلك ان لولا فلسطين بلاد اكتشافات من شنًا القالة هذه في ندون ان نون وكثًأ ا(
 والالايية بالفرنجة المكتوبة القامة الفلسطينية المجلات الى القراء فنيل. الطول الى بنا بودي

la) الكتاية المجلة وفي. والانكابزية Revue Bibligue)في تصدر الاكتشافات هذه خلاصة 
 اشب ثلاثة ك


