
(٣٤٢)

 بحاتهم اودت رئوية بنوازل اعيوا اذ فم كنب الاب'

 عالمها- التي السفالة الاماض بض شقاء من المتقون ابته ما كك ولا

 ين م اذا ا، دفل بهر شفا\الترب نطيل وجبها لاتى ولكتنا كيب الاب
 ادية سالة اليم امشار لاب كان وقد الاجان وفاعلية اوم بتأثر متروتاً

 كثير شأن هو6ك الشهرة من نال لا فيهما غير،ً باريم لا اهامية وقوة

....٠ الاطا من

 اللأأوفة تة الطر عل !للآة العلاج و ام بد« في كيب الاب استممل وقد

 تة شبر بها زادت كثيرة طرق عل فيها ينان اخذ عليه الاس اقال رأى ولا

·i  ا في او اتدى المبلل المشب عل حافا الانا مشي الطرق هذه واخض

 اثو عل الرياضة واستعمال الاستحمام بعد الم تشيف وعدم قليل غور عل

 .ولنام في فأه ما ذلك غير الى
 سب

 دم- الشمرى ايام حتر

- الأيام يان في الجالة هذه نورد الاد؟. مشتركينا بعض لاقتاح اجابة

 وتستقر الادمنة تمهر قربا بنا مرت التي الاام وهي يها وأمل الدورة

 الظهيرة اشمة تصبيا رأسه فوق احداها نارين بن منها الانسان وبى ا{لود

 سفود في جب كانة بينهما وهو الارض ادمم يكها قدميه تحت والأرى

 تليلاً تزيد او .بومًاً بون اد وهي الامم اكثر عند مشبررة الأيام وهذه

١ ا الى يوليو من؟ بعضهم وعند اوغسطس٢٣ الى .وليو١٢ من تحسب

 لاعقادجم او فيها الشعرى طاوع لواقة الثرى ايام عليها أطلق وانا اوغسطس

 ا«] وقدة اشتتت المس مع طلت فةذا اازة القيوم من الشعرى ان



(٣٤٣)

 الحكم آ4افا عى ووتمتم} شكاغا الثرى أت وثزث
 اثا آتافا عل لأزنك لجبا حديد جي حق الحر عليها اغتذ قد يذ$خيلا

 والزاد تي.&
 الشعرى هنا بالثرى

 مت ومي البور"
 لجوبة الكواكب

 اللب نجوم من
 بد تطلع الآكبر

 أنور ويي الهيار

 لن·١ ية الثوابت
 بعش ان حتى كلها

 يفر لا قد الناس
 ازرة وبت بينها

 بمض ابها ورعا
 طلت اذا السافر.ين

 قرب قد انة للو الساعة تلاك ية فافر الأمرة غسها الل متمت بد

 هذه احداها شعريان وها. بالنزار الشأم عامة عيبا ولذاك الصباح من

 التوأمين از عل تطلع العالية الكراب من رهي الشيمةً الشعرى والاز

 أختا الثمر ا تزعم والمرب الاصنر الكاب فيها التيي لورة ويقال
 الأولى وتبعة الجنوب الى ذرة-ا م المبررة شال ال سهما كان واة ليل



(٣٤٤)

 حق بي ظت البور عن الأزى وجزت البور فمميت المرة نبت منهما
 في لمم تترب لاا اليانة افًا الاول ويمون. الشيماء في عنبا غيمت

 الشأم شق في تترب لاها الشامة واانبة الهن شق

 الشاعر هز.ود ذكرهً ومن جدًا المهد قديم الشعرى ايام وحساب
 وذلك الأولين بين الممر عند نشأ ما واول هوميروس من اقدم وهو الوناني

 فاتخذوها النيل قيضان اتدً يوافق الثمرى طاوع زمان ان بالمراقبة وجدوا انهم

 هنا ومن فيضانم اوان ل دينه النيل يجرس بكظر اليها ورمزوا يه دليلاً

 الأمم عند عام فيا الكب سى وققًل بالكلب فيها ي التي الصورة شتيت
 واما اشقر. كلً ستة لماكل ذبجون كاوا واليونان اروما ان حتى ،كلها
 عل يتقدم طوعيا فلأن اينًا بالكاب الشامية الشعرى فيها التي الصورة نية

 بالكاب ي-موها ولذلك طاوeا قرب ينببهمعل دليلا فكان اليانة الشعرى طوع

 فتبوا ايضاً الوقت ذاك في يبتدئ القيا ممل ان وجدوا .ثم ايضًاً المتقدم

 لذاك تطلع كانت اا عل يدل ولو21 من اياها م5 واتتا اليها الإلام تك

 تطلع لاها الاام هذه في معطلها عل كثرا مقتم وهو الذكور اليوم في الهد

 بومًا غين بحجو اله المثار معادها بعد اث اوغسطس شبر آر في اليوم
 في الارض تراجع اتأز هذا وسبب ايام. بثانية اليها التسوية الايام اقفاة وبعد

 الكلام في مماسنفيض الاعتدالين مبادرة المئة اهل ميو± جا سنة بمد سنة نلكا

 الميقات في طوعها يكون المبادرة هذه صاب ويجوجب الموضع هذا غير في عليه

٣ في تطلع كانت انا فرقنا واذا سنة٣٦٠٠ بغر زماننا عل مغدما الذكور

 هذه ان الآ ستة٤٣٠٠ نحو مر ذك كان الار القول في ما عل ولو
 اقة الروج اا: أن قنا له كانت ما عل البوم ثحتب تزال لا الآجام



(٣٤ )ه

 اتتد-[ تد مزرها كات وان النة ضر ال اقاى عبو كات ما ل
 افه شن: ان عتم في سنينة ما عل الذكور بالسبب مواضعها عن

 لأسيد

 د- طية فواد مر
 في الغسالات احدى باكات النطة بالكرآثة ابرة زع

 فقيت يدها في منها قم وتقذ امة اتكرت تنا ثاً بديا تمرس يطرسج
 ان له' شطر الطيب فاستشارت الالم واشتد والتهت الد ورمت حى شبر
 المين الآة قلي احد فادمل الكراكة الآة بوللة الامة ع ياد

 دكان غيف كمرآتي يمرى الارة بم تجذب بخطيى الارة مفرز تقاه وضمة

 ة٨ الا عن اجلاد انشق ايام عشرة وبعد ناكر ساعة مدة يوم كل الممل يكرر

 عن يحدث و} الدم من قطرة سفك الى تحوج ان غير من {لمغنطيس وعلقت

 افضل الطريقة هذه ان يخى ولا الا{. من شي الكبرآي المجرى ;ج

 الميت من الأمدنية المواد لا-تراج الطرق
 نسسب

 الغرنسوية العطب مجإة ة قرأنا الهديد عجول المد تت القن

 شكري البارع الدكتور حة الاني مارس1٠ في الهادرة باريز في نلغ التي
 من غسة عاج انة فيها اوتم بالقدس البدي المستشق طبيب نعمة افندي

 افج٠1 نبة عل ا{إر ت شتراتالديد عول بقن الني المزاج اعصاب

 وجوز والأريج الكنا استعمال مثل من الاخ الوسائط خات ان بد ذك في

 قس تقاوم انها عل الطرةة +ذه الملاج في واعتاد:. الاط من والمديد الي

 تضاد اا لاعى والاوذيا الضمد عليه التوقف الرض وهو الدموية الرت
 بالقن عالهم الذين المرضى ان ذكو وقد النية. في القية امتصمدات فل

 ه
٤٤


