
٦٨ ه القيوة احل

 يجمع بان منة يطلبون القدس اروح الى بصلاة الاجتاعات هذه وتنتح
 الاعظم الكنية لهر بجواهبه ويلاهم الصواب الى كلمتهم
 فيها فيحكمون فصلها من بدً لا التي الاحتكام اخوته عل الكمرانغ يرض ثم

 الكرادلة. عليو أتنق ما يددن اسرار كاتب منفردة منضدة الاصوات.وعل اغلبية عل
 الرسائل من الرسولي الكرمي عل ورد ما الكمدار ترأ الاجتاعات هذه وفي

 سفرا· يدخل الاجتاع شاية وعند الجواب. في ويتشيهم البابا وفاة بجصوص الرقة
 ثk ثلاً؟ جثا السفر دخل واذا الكرادلة لجمع التعازي حكومتهم باسم فيقدمون الدول

 الكنية قريا يزي الت خاف اأ امله وينى شفاهية مجظبة واقا يفوه فم حي البابا
 ويكلنه السفر خطاب عى سنا اقدمهم باسمهم ويجيب اجمون الكرادلة تف ثم اللزمة

 الامل ابداء مع 'أغرها التي الولاء عبارات عى اسولي الكر-ي شكر دوتة يلغ ان
 آز( لمدد )الحثة حر في زالا لا الدواتين بان

 ييه@وسربيه

 القهوة أصل ي شذرات
 الملي مكتبنا في الميدلي فن مدرس كث بطرس للدكتور

 م فن الضة الأضابير لبلغ ودهنها القبرة في الكأب متنة كل.ا جع او
 شذرات جمت' وانا الثمين النبات هذا تريف في جديد شيء باكتشاف الأي لمت

 القزًا. لافادة المحجة هذه في ادونا ان احبت المنى هذا في
 الضرددي الانان قرت من الآن أتعذ التي الحمولات لماز لتمرةا ان
 من اول هو الني داود ان قائل فن الجهور. يتاتا»ا عجيبة واقاصيص غرية احادث

 في در دنيس ا يجر وغا -مدا. منة اقدم اثها دوى زاعم ودب خواصها عل وتف
 شجرة اغصان بعضها دى كان المزى من تليًا فرأى الصحراء الى يوما خ العرب جزة

 لحبر( ما عل بذلك فاستدل القهرة شجرة الشجرة وكانت وتقزح باكلها فتنشط

 رومية في باللاتينية طبعة كتاب في الارولي فغدن .ن مرهج ذهب وقد القوة. من

 صرانان ذاهبان القمرة خواص عى أظلع من اذل ان ال١1٦١ -نة) المظلى

F. Naironi : de snlulri polione « Cahve » seu « Cafe » nuncupala (١
discursus, Roma, , ا161 p. 8.



٦٨٦ التورة اصل

 وهم قد الكاتب هذا ان الا وحيدر. الشاذلي يريد»Aidrus و«»Sciadli»\4 يدعو

 الشاذلية الطريقة صاحب الشاذلي عل الحن ابو هو الشاذلي لان راها انها توله في
 صاحب الصوفي حيدر الشيوخ شيخ هو وحيدر م(١٢٨) للهجرة٦٥٦ سنة التوق

 الفقراء ب الحشيشة اي القب نبات استعمال اشاع الذي الحيدرة الطريقة
 التورة ان وجدا الضعيفة الروايات هذه ذك بعد الصحيح التاريخ الى غذيا فان

 العرب· بن شيوعها بعد قليلا زمنا الأودية الاصقاع في د:ات وأثا الاستعمال حديثة
 لامكة ثم ومن

 معجم في ورد ا
 لنش ودي مييات

(Merat et de
(Lensتال ذ ، 

 اسرائيل بي ان
 عرفوا راليوان

 خواصها

 ديب لا وما

 اطًأ. فوان
 لن الاد العرب

 نبات يرفوا لم
 اا فان القهرة
 محمد بكر
 التوق ازازي
 ه٣٢٠ سنة

 يريد م(1٣٢)
 الحمر بالقهرة

 اسا:ها احد وهر
»»

 بدوت في يوسف القديس بكلية اللاحق البتان في نبتت بن شجرة المشرق )راجع



٦٨٧  اقهوة اصل

 فتال» الأغذية منافع كتابو« في الحمور فدل في ظها وقد(١٠٩٨ و١٠٩٧ ه:

 يقط انة غير للمجرورين اوفق الشراب من نوع وهو القهوة: القابضة الحمر ذكو بعد
 الشمس في ترض التقي الحمرة بذك قولة ويردف٠» الشهرة

 غر القهوة ان( التاسع القرن اطباء من) سرايرون اقاباذ في جاء وكذلك
١)» خفيفة يضاء

 لا الملية النبا#ت جة في القهوة يذك ناثة](١٠٣٧-٤٢٨)% سينا ان امأ

 )طبعة البان عن القازن في قال» و«النك» البان«5 ذ واغا البن بإمم ولا باسمها
 لب دلة هو ما البياض الى الحتص من اكبر حة هيئة(٧ ا) (:«البان٢٦4 ا مصر
 من يجل ثي هو( «الاهية النك(«٢٧٠٤١ البنك:) عن وقال• دهني ل

 قزى». قتاتط بز( مجر)ديوى اذا غلان ام ائة بفضهم قال• اليمن دمن الفند

« Mimosa  بامم البا يدعون والعلياء ال قهوة يطابقان لا انهما ارصنين هذين من
.»aptera Lفيدعونا غلان ام امًا ».Mimosa nilotica L«اسها ذك واغا 
 البن تبرة باقهرة اراد اثة(Sprengel) نغل سر الملأمة فظن الشراب باب في

 اشمر بالقهوة عق سينا ابن ان والصواب معجمه في الاسم يهذا فريتاغ ز وكذلك
 بع اعني( الاهية« الشراب(:«٤٢٤١) قال الشراب عن كتبة ما ودونك كارازي

 الكدر والغليظ الطري والنبيذ المرار جنس من التي الفضول يدل( الخواص القهرة.«
 الصاي ا)قيق العتيق اجود؟ «الاختيار( كذا(. ذ واخلاطائة امتلاء العروق يجمعانفي

 من فيظهر»٠•• منة القليل فاقدر للشباب ا،ً] الامزجة بجب تناوله ويتاف المني
 حيث الحمر باب في بذلك صرًح وقد الن. لا الحمر يريد سينا ابن ا الوصف هذا
 الخ.» الشين فصل في ذكاها وقد القهوة هو( (:الحمر)الاهية٤٦٥:١) قال

 النون كتابو في القهوة يذك (ل١٢٣١-٤٦٢٩) اللطيف عبد وكذلك
 قد وهو ذكها فاته لا عرفها فلوو مصر ارض في العاينة الأمور في والاعتبار الاادة«

 الاغذية من ذلك وغر الاوياء ذك

 صاحبة جمة ما كثة ومع البيطار لان ازردات كتاب اشتهر العشر القرن ولي

 معاصر، التووة عن صنا ضرب وكذلك• البئة القبرة يذك ل{ والنباات العقاقير من
Synonima Serapionis, trad. de Gtrard de Cremone  راجع(١



٦٨٨ القهوة اصل

 الطبية الراذ في الرب وضمة كتاب اوسع مزلف العطار الكاهن

 قهوة ذك من اول ان العربي الطب تاريخ في(L عclere) اوكلاد داي دعل

 قال ي رما دمنها ليع مشر السادس الت#ن اللبا. من فدالإاي إلإ

 ثلاثة فو ويطول آب في وناف وينمو آذار في حبة ينرس باليمن شجر غر الن«
 واذا كالاقلاه تفرطح وثبا كالبندق حبا غلف ابض ويزهر الاجام غلظ في ساق عل اذرع
 الثانية في يابس الاول في حار وهو الأود مارداً. الاصفر ين الرز واجوده. تصفين انقم أشر
 البن ونفس حارد القشر اأ ويكن حار. من وكل لاتة كذلك ولبس ديبة بردة شاع وقد
 بات ارطو تجفيف جرب فقد و!بملة عفوصئة. بردة يضد والذي الاو في بإرد او متدل اماً

 حمس اذا بالقبوة اسمة الآن شاع وقد البول. وادرار الدد وفتح والزلات البافي والسعال
 هلب ككثة الدموي والتبرى فالصبةً الجدري من وينفع الدم غليان يكن وهو بالنًا. وطبخ
 الاليخوليا ال اففى وربا الشهوة ويقطع البواسيد يولد و السبر وبورث جذًا ودزل الدودي الداع

 الفتق ودهن املو اكل من ملة فلكر ذكرنا وما الكل ودفع للنشاط شربة اراد فن
» لبرص منة كاثى خطأ وهو باللبن يشربونة وقوم والسمن.

 العنون مجموعه في التشرقي امام ساسي دي ساشز الملامة ابت وقد

 عبد للشيخ ونشر واصله الن في ختلنة صرمًا» التفيد لاطالب الفيد بالانيس"
 عدة« تدعى١) ذلك في حسنة مقالة الحبي الجزيدي الانصاري محكد بن القادر

 ظهور انً فا ورد وً] م(1٥٨٨) للهجرة١٩٦ سنة وضعها القهوة؟ ءل في الصفوة
 اه عبد الي الدين جال الامام الشيخ يد جى كان اا اليمن لي وانتشارها القهرة
 الشيخ وفاة دكات باليمن. بلدة ذبجان الى نسبة بالتجافي العروف سعيد بن محتد

 شهاب الى الرواية هذه القادر عبد الشيخ اسند وقد٠ م(١٤٧٠) م8٧ ه سنة كور اللذ

 الفأر عبد ابن الشيخ اردف ث{ يزيد الي بن بكر الي الدين وفغر النشار عبد بن الد.ين
 الذي ان ويجتل الشرود هو عدنكا ادخلها من اد الذبجافي يكون ان «ويجتل تاثر:

» وانتشارها ظهورها في السبب هر كان لكونه اليه نبت ولكتها غر: ادخلها
 لا وً ذلك. قبل عرفتة غيها بلادًا لان اليمن في سوى يصح لا القول وهذا

 ويتشار نمأ حبة أكاو وكازا المهد هذا قبل البا يستممارن كازا الطبش ان يكر

٢٦٦١:٢١ المشرق راجع(١



٦٨٩  القهوة اصل

 فقراء ض مصر ادخلها بقليل اليمن في حدوثا بعد مصر في القهوة انتشار وكان به.
 نوما جيهان عن ساسي دي دردى• الكسل ويذهبوا السهر ليطياوا يشربونها كانوا اليمن

 ه٩٦٢ سنة حانوا العلية الاستانة في فتح الدمشقيين احد اذ التركي الجنرالي
 بجدرسة أديم فديي القهوة ويربون والادباء الاعا فيه يجتمع كان م(١٥٥ )ه

 الماء
 ذلك عى الرقوف اراد فن• القهوة شراب الحن من اصاب ما هنا اذك ولا هذا

 الذي القوة اسم غرهم الأثمة بمض ان ذلك في السبب القادر.ولمل عبد بكتاب فعليه
 تعرم فأفترا يختى كالا اللمي عى عرمة ومي الثمر عى الار اذل في يدً كان
 ظاهر. بينها والفرق• ا)وحية والمشروبات الخمور من اثا لظنهم ايضًا الق تبرة

 وصفناها التي والنك البان وحبوب بصددو تحن الذي الث بن البعض يؤرق وكذلك{
 سينا ابن عن نقلا سابا

#٤

 فق,ل ، للفائدة تتئة الأوديية الاتاع في اق،وة انتشار تاريخ ك ان علينا بقي
 التقريب عى ذلك تريف عكنًا انة الا رفة معر ليست اوربة لي القهوة دخول سنة ا
.P) بلون بطرس فان Belon)بن سيا وجزدة ومصر العلية الدولة بلاد طاف الذي 

 وجدوا التي النباتات وصف في اتع أنة مع القمرة يذك لم١٥٤٩ و١٥٤٦ الستتين
 ير انةم عل دليل وهذا اغذيتم اصناف وذك زارهم الذين الاملاين اطعمة في وافاض

 اقورة ذك من اول ا اوكلاد رأي منعصرًا.وخل تليلا &ن وقتثز استمالة وان الن
 غرس.ة الطبيب وضعة كان نشره تولى كتاب في(Clusius) يوس كاوز هو اا اوربة في

 بذكها أت م لكثة»١) الهند في النابتة والقاتر الااوية بعض اريغ فذًه:« اور"
 الطبيب ان يقول:« وفا١٥٧4 سنة قتط الثانة في بل١٥٦٧ سنة الاولى الطبعة في

(Buna u ه  تمرة او ثأ تدعى حبوبا اليه ارسل فزاري دمية6ك ا من نسيوس اقنس
(Elkaueالسذاب حبوب بحجم (esك Fagara, Rulc)منها واول اعرض لكثا 

 قسها يمكن بحيث طرفيها بن يتد مستطيل خطً وسطها في رتق وقشرها ارمد لوا

Grcia Orta : Aromalm l sinwliciun aliauol medicmenlorum  راجع(١
apud hndos nascenlium hisloria.

٩ ٧



 القهوة اصل٦٩٠

 طمها في الصفرة الى ضاربة جايي( احد من سوية متطية حبة مهما كل وتي فلقن
 الاكندرية امل ا وتال عفوصة.
 قن ، لثة اشراب٠0 ةا د ;ههع.م ج: وقد مبردًا شراًبا منها يهرئون

 بنبر فكاا رسم٤ الن حرب السنة في وألته ي الصر طب في

 بعض في فقال متوفًا وصنا البيً كلها في وصف وقد مصر نباتات بكتاب التالية
 حالى اسمة الارال احمد حديقة في رأيت قد(«٢٦ مصر)ص نباتات عن مخاطباته

Bon) بنا يدعو( حبوبا تنبت صرد,ا ترف لا شجرة بك ou Ban)منا يتحضر 
 هذه واصل الحمر من بدلا برنة يشر تهرة يستقى معروفا شراًبا والعرب يون الصر

 انق درتها ان الا((sain) البجة تشبه عايشا التي والشجرة• اليعن من ال>بوب
 ان غياندينوس مخاطبة ».فجيبة ابدًا خضراء وتبقى خضرة منا اشد و واصلب

 مر )وقد اغراسة ذك سينا ان
 البي(.م يعرف م سينا ابن ان بك

٧ الن شجرة رمم كتابه في يثث
 هنا تراها

 طب عن كتابه في وزاد

 ان(١٢٢ و١١٨) امصريي

 القهوة يطبخدون مصر اهل
 وان الطعام قبل صباحًا ويشربونا
 لاستدرار يتغذها نساءهم

 الحيض

 اوربة في التمرة انتشار وكان

 ألية· إرور رسمها٤ البن شجرة دورة بطرس تول من يظر كا بطيئا



٦٩١ القهوة اصل

.P) بومه Pomet)ساتها يشبه شجرة ثم الن او القهوة ان:«١٦٩٤ سنة 
 بوهين كتبة ما نقل آوت' بقوله اثق لم وثًآ محدث كاتب ذلك الويياء.روى

(Bauhin)ان: قال المرة ذري الى كلامة يند دهو الأثات الماء من الشهير 

 صفيق ودتها بالبجة شيمة والشجرة المن ون حبوبا اصل شجرة تم الن
 هذه في الشكل اظر) بثمرها الشجرة دورة رست وتد. ابدًا اخضر

 ما· في الن أكياس وضع من ويحذر الجيد. ال خواص بومه يذك ثم المنحة(

 يتاف لثلا البجر
 سبق قد

 اكوا الحبش ان
 منذ يا البن

 وان مديد زمن

 كشراب استمالة
 حميص بعد

 .يرتقي الحبوبلا
 وراء ما الى

 السادس القر
 هنا وزيد عشر.

 ه ه@
 عبد عن نقلا

 يدي الجز القادر

 استحضار تة طر

 يكون القهرة:«

 عىنوعن وذلك
 بومه رسمها كا شمرها البن شجرة: روت ر(

•٠٠ بوصع مان'

 ما· في اللية ومي الدقوق المحجم البن يغذ ان وامًأ اقشرية فتدى وحدة القشر
 القهرة مع البارد٠٧ ا اقاذ الى اشار من واول». خلصيتة يزج حتقى عليه يغل فم

 ان عم دكان المكي يتوب .بن الوهاب عبد الد.ين تاج القضاة قافي هو



٦٩٢ القهوة اصل

 ثذi ح
 الر يكون دلا يبب ويقن٤ا اذ رطوبة غيدها ما إ"بارد لإ ا»

»

 لاسري تال سنة٣٠ محو· منذ الاوديون عرفة ققد القهوة اسم اشتقاق امأً
(Lemery)معناه عر فول من القهوة اصل تعرية:ان ما معجمه في ا٧١٤ سنة 

 شاريا تثي لأها بالة،رة شتيت قاذا العرب يقولة ما نفس وهذا الشهوة. اذهب
 الحمد وله لرضنا. كناية الشذرات هذه بهوته.ولي تذهب اي والحمر الطعام عن
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