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 كثيرا الفتى عكى يكن فلا يخاكاا-رددا" واثبر:٦٩
 استحسنا كلذاد والمعكن مغا داعكى.لبرودها٧٠

 القى بجلا كثرًا تبديده يكن فلا المحرور الشيخ تبيد أريد اذا اي
 الرد مزاجه عى غلب قد الشيخ لان وذلك تبجيد. ى المالغة يقذى قانه

 الشيخ ق اله عرده امكن مر،كرو. عن بزاجها لرج فاذا. بجلانه والفتى
 منها المردد ى ربالعكى• شديد تريم الى الفتى ى واحتاج. ييج بتدير

 واختار• ييي بتغير. يكتفى والفتى• شديد تسخير الى يتاج الشيخ نان
 فيعاج قرى. لداع. الا ضذه الى يجرج{ زاجبا لان ذلك ءكى بدضهم
 الى عود.' امكن فقط مقداره عن >ج فان. مركزه الى يوذ:' ما فى الالئة

 ر]١٣[• الجمهور رمليه الاصوب هو رالارل. راد±ة بادق عله كان ما

 عن بتفه واثقا علو حق متوفياً يكرن ان الطبيب عل يجب انه واعام
 سهل بدينه مشكاً مخلة ناصعاً اميناً ذبً رصيناً يكرن وان يقير.

 مجتهدًا-ي حالة" بجب مريض كل من باذنه' با تنرً البريكة لن الأخلاق
 ى فارتم ولا النفة. الادوية اعطاًء في مخاطر. غير. عليه >يصاً تدبره

 المحرور:» الطبيب د دي. الاعرورا٢١
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 فى الانفر باعتبار الجميع فات آًه والنتر والاغيا. رالاماغر كاو الا ين العناية
 عزز ولا• منه المليل نضجر كلامه ف مهذارًا يكون لا ران. واحدة رتة

 تواما· فتتلاشى طريلا زماناً الادرية يذخر لا ران بالجواب. يحيه نلا الكلام

 يدخل لا دان٠ انقع منة الاغى كان اذا ما يثره ما يرخص ولا
 تشخيده حقيقة عل ويقف• احدثة الذي السبب يعرف{ ما المرض علاج
 استدراكه. ريكن غانة ترمن با فليتلطف يتر ان احاج واذا ، كزم ومس

 اسلم الماز جانب الى اتا ان تالرا فقد اطرار: الى أميل به يختبر ما وليكن

 ما الطبيب يتعرف ان جيا دالريض الطبيب ينفع وما ، البارد حانب الى منة
 لا وينذر:ا٠ حدوثه قبل للمريض يحدث با المنذرة الدلائل من ه تير

 ينفع ذلك فات•• القى بجدرث المنذر الشنة كاختلاج ما ق] اr[ زوجة

 واهله المريض عين ى عظم الا ذلك وتع ثم بامر،. انذد اذا لانة الطيب
 فيه· ويرغبون يتبددنة الناس يجمل حناً ذكا اة وشررا اكرامه، فى نالوا
 الطبيب ذلك يد عن وثناًئه بانتفاعه ثقة عنده يجمل لانة المريض دينفع

• الرض دفع عى وتتقوى طبيه تتمش وبذلك• عنده' الكفاية لاقادو
 ليتمد القبول وحدن بإبخاشة ويتشاد الطبيب يكرم ان المريض عى ويجب

 الشاعر تال• النبة واخلاص بالقبة علاجه لي
 'يكرًما ان المر: ينصعان لا كلاما واالبيب الكم ان

 معًا أمنت ان لجهلك واصر طية امنت ان لدائك ناصر
 ما كل واجتناب به اسء' ما كى استمال ل >ياً يكرن ان ويجب

 رالملل صادقاً واليدلاق حاذقاً الطبيب كن اذا بعضهم تال قتد. عنة تاء
 الناضل ان وقيل• الادرية بانع باليدلاق والمراد• الملة بث اقن نا مرانتاً

 فان• تلثة والمرض وانت انا انني اعلم يالة كان لمريض. يرماً قال جالينوس
 انت كنت خانتى وان .فتغلبه. واحدًا والمرض اثنين وانت انا كت طاوتى
 لا ان الريض عى يجب ]رمما .[ا فتنباننى واحدًا راقا اتنين والرض

 لان تائر.منة غير ويتنارة عليه يقدم بل• الطعم الكره الدواء شرب يال
 اله نفة تتاح المنفعة فيه يتقد وان• في ينجع لا الطبيعة منه تنفر ما

G
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 اللذيذ: .{'طمة .،٠٠٠--
:-٩الا من يضره ما الى نفة تثره لا يراطو.وان تاح.طة

-.» وللمس
 ، ه الشاعر ترل وعليه• ذلك بمد خبثة تكون ناا

 مر ير اللوحين وان حار ير -ي المز وان
. يضر حلر الى تمدلل ولا نفاً منة اتماد و.  ما..= م مى فخد
 كان فرجا• اره من شينا الطيب عن يكتم لا ا اينًا عليه و

 قيد، طيبة ومئة غأ شيئا يتممل لا وان الطب. و=ت:-ر
 د وبمد يده:]4٠٠•٠ :لك«.. ت.-= عند معتبرا عنده يتر لا

 تتر كفز.دفع: ليس وجده قد كان فاث. واذنه اطلاعه الا
 منها درجات له آتا ة٢ ذ٥ للرض ر: .::ث-تم-:--مي

 ;ا١٤ ٠و .م اب عي• .رايه ويسل غيره يدعو
 ،"; تد• ا د. فاذ• عنها يكة ان غاأ يتدر لا والطبيب. اله عل رالرترف ا#الد

 يعق دة وعزم· الطبيب ضعف عل تاطما برهانا ذلك يكن الا,
 الطب ذلك.٤.> -إ"٢ قدر
-; من يا وتف اد زايد قد مرضه رأى اذا الريط ات احا] ٠·•.- يص ب

 فينعا المرض اغاط اقبل تد يكر ويخت ي و, .م
•-٠·-- تره ويدعر فرفضة ق(١٤

 يجلاف اقاف الى والبراعة الاو الى الترد• يت ذث ول"
2 سلب١يث .د. ثه.
 فان مطننا تلة ريشتد إلسلامة لآة 'ج,ج أ: الرية-- من

2.y  ز- اه-:ن ريش رينى. الصواب
 يدعه الرض امام الطبيبة بقزى لانة. لة الملابات اننع من يتكر ذبك

٠.٦ ه ب.- ا> -.د ويتر. هرها علها المرض فتب الطيعة يجل غانة اثو بجلاز عليا لى
 مرضا واخرف دواة الطمانينة تكر ذاك رعل:7و والد ًري

 و--" -و .وة و. اتشله وتغلب

 الك يأرك ما كل ملاحظة ق البيد يذوا ان الريض امل ع، وي نا
 حما عاحة-:.٦_- ا ·د:..

:-5ذا ويجترا• رغها الملاجة حوائي تخاً، ق1.--,  م].٤ي-٠ د-. ا ·دير راحه
 جز- دلا خرنا له يظهروا ولا• رتطينم تلتو عن ننقدا ولا. ن<ا

 داده داذا.• بمض ال بمضهم يثر رلا جضرتو. :، ليج،ً وت;ا ,لا
 عكتوا ولا عله.٨ا١-٠٠١٠- ى- بعدم -٠٧' د

- ر الاس ويتلوا البشاشة اننهم يكلفون وانتاكر خلك ق
 مما ذلك فان.٠ ه و٠ و و٦""==

 و] معاشرته الى نفة وترتاح به يتأنس من الا عليو الدخول م
)٠٠٥ د م -ه ن

 إ,·٠٩٠ رو-٠٠ .يص. ه ن ييده ل صدده فيضيق الضجر عليه تجلب داناً بنفة ، المرية خلوة لان';
 "م يزدرد" الذن عى ويجب• لمزعجة رالانكار المراجل تلبب في تذد

 -د المائل عله يكغدت عند،لا جدرا ومق إذنو. الا علةً يخرا لا
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• خنًا كلاما يمض. الى بمضهم ير دلا. باه نفة تطب جا الا يتحدثون
 ويشمل. حوائجه بعض قضاًء عن عكة ذلك لان عنده' الجلوس يطلون دلا

 اليه يحتاج ما تدبر عن بيته امل

 الجاعه صادق بعد الأكل ق بإلقناعه الصخة وعقل٧١
 التوا مع المضغ. وجودة الألوان فى التخليط وقلة٧٢
wالفصول متدل فى بالرفق اشظول تنقية وهكذا 

 تيل فقد• الصادق الجوع بمد دكنه الأى بتتيل تتنخل المخة ان اى
 وانت عنة وتقرم تشتيه وانت الطعام عى تجلى ا نيو داًء لا الذى الدرًة ان

 ارجرزته الشيخ وقال• تشتيه
 الاخباث من تنجر ان شئت ان ثلاث الى الجرذ دتم
 لبوآ. الثلث ويقى ثلث" رلل:ذ]، لأء الثلث

 الكيلوس يندان را=لافها ك-} لان الطعام الران تقليل القيل هذا ومن
 لا كا تلة اطيرانات امراض زى ولذلك. راتةاتيا تلتا بجلا المنة ق

 عى الطام هضم يسبل فيه الأى مع ق]'٥[ الضخ جودة كذلك ر• يخى
 الارجوزة الشيخ تول وعليه• عليا يزدحم ولا المدة

 تستضنة الممضوغ ودتت تتتبنة الأى زمان أيإل
 ليكن المضغ سيل منة لراد ما يكرن ان يبنى الاعتباد وجذا

 على ترد تانها رالحلبة الملكة الاشياء بجلات هه المعدة عل فيهل تعيدة

 الثغ ترل ذاك دعى٠ افضم عرة نكون النخ قاصرة المدة
 مضة عليك صب قانه تضة عليك شق ما ركل

 الحر بين المتدنة الفصول فى .الاخلاط تتقية المكة طنظ به يي ومًا

 الطعام من يمى{ من ته عل الحقة حنظ ى بعضهم اتصر رقد٠ والرد
 لا بإ حرً تان انمول معدلات ق النضرل ونأى النام عند يأكل رم

 منظوماته بعض ى ارئيس الشيخ وقال• الاجل حات اذا الا الرض يطرقة
 يتاما عرم مدة ويجز جسه بصقة يحلى ان دام من
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 احكاما ق التقم ويبادر اربع. من غذاء:' فليجملن

 اها وخرة ليلتم دطبيخ ثاره ولحم ساعته خز من
 ر]١٦[ و،. آتنا ذكرنا كا الارجرزة فى استرقاء ما ذاك ى والعمدة

 اا•

 مطليا ى يقول رزردعة الطب امرل بامة طرية ارجوزة
 عرض عنة بدنر بر من ض صخة، حنط الط

 ذ النفيس الجرهر ستا،' مترناً طريلا شرحا الخرازى الملامة شر-با
 بن اطن" ل إو الشيخ و زجته قش وتال ارئي: الشيخ ارحرزة .شع

 س.مين سنة مزر شهر ى ولد. البخارى سيا عل بن الحسن بن انه عبد
. واربمائة وعشر شاير سنة رمضان شهر اول اإعة يرم وترق• وتلاثة
 ممدا فى وذفن

 الغم قل والنوم مواظباً اللحم اكل التزام ولحذر٧٤

 بل مطلقا" للاى وتعيب الادلر هنم قبل أنر واكل٧٥
 غلل غذآ: لانة اللحم اكل عل ايرانظب لا ان المخة لنط ينغى دعا اى
 متاي بارنكم جدرا لا جااينرر اتاكل فرك ذلك وعى• لناد .من

 كل عنة.رالا المعدة يترتب لانة الفخم تبل النوم 'يحذر كذلك و• للحيوانات
 يتتذر امكن وان واتلاحم. هضمه عن يلها لاته الارل الطعام وضم قبل
 بقراه الثيس الشيخ جمها رقد. اليوم ى واحدة اكلة عى

 طام هضم تل طاماً واحذر يوم،مرة كل غذاًءك اجعل ت]١٦[
 المعدة يضغط لاة كان كنا الاكل بعد التعب منة 'يجذر ان ينغى وبما
 لاتة نافع نانه الاك تل داما• واصلاحه الطعام هضم تطان فلا دتعجها

. الفضلات من فيها بتى ما اننا« عل المدة ويعين الرزية الحرارة يقوى

 ابقراط تال• النثر اسراع الى يلغ لا بحيث لطيناً يكرن ان ينبنى دلكن
 ى يتقز الطعام تدع لا نا] القرية واما. المخة تزظ المتدلة اراضة ان

 الميت. والدواب:. الامس ى كذا اذن:(١
 مطلق": الطبب· ه وي: مطلنًا(
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 وبعد. علم خ. القذاة تبل الرياضة ان قرطم وعليه• الضم فيفد المدة

،
 الر. بعد المرة بقطها

 كالطع فانها تطما عن

 جم سر

 الفرًه العادة فى وحكموا٧٦
€ المنع. حكرا سواها دما٧٧

٤ واحد: دفعة لا الضرة-تدريجاً المادة بقطع يمكون الاطا ان اى

 يتول ميح ارئيس الشيخ صن
 اصاما ازمائر بدديج ناقظع اهلها تضر عاد: وكل

 فصارت عليا" أت تد الدن لان تمطدما عن فيم:ورن الضرًة الني راما
 الحاعر ترل وعليه• »لطيمة له

 اثافى طبعة تدى الرد وعادة به يجس تديم"لا شي: الطبع
 آننا علد- كا الملاج ترانين ى يرائى مما ج.لوها رلذلك و] ا٧[

viوالشراب. الطعام من يأ الادصاب اكثر إن واعلم 
 ايا: بما تكزن' ا ات' بها يكون نقد٧٩

١ ها الموت فكون واشراب اليطا.ام من يجدث الامراض3 ك ا ا اى
 الثاء قول ومنه• الحيرة تكون
 الب من دوحة نارجت شرم حى اكلة ذ-ت٤
 .بإا: النفوس هلاك6 اذا الطعام ى اشه بإرك لا

 ويقل• منا تتولد دمى الاخلاط عن يحدث الامراض اكثر لان وذلك
 من كا غيرها عن الامراض حدوث

٥

 مليل لتخلط6 ق
 الا دا الى الام وملم

 اششيل ف الصحيح وجية٨·
 فها الاعتدال طريق فاسلك81

 بن. يتعد ألث ان والثبور. الأمل في كذا: ألفءيها»١
 وتد: ى الأطيب د وفي: تقد(٢
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 مشل منه ذلك يحتب الريض بحتمى كا احمى اذا الصحيح ان اى
 سر إد لتأثر تابة ويجلها الطيعة يغيث لانه. المريض من التخليط

 وشرابه طامه ف الاعتدال طريق يلك ان يجب ولذلك• المرض اساب من
 الريض يتناوله ما تنادك عل يقتصر ولا. والشراهة النهم ى ينهمك لا بحيث

 اشه الى امر،' يلم ذلك وبعد• التذا القليلة الفينة الاغذة من

 اتلث القواعد ضتنها تثنبن:كليه [و]الآن٨٢
 الدر:اليتيه نظير وهى٨٣ دق]٧)

 طبًالمرب طلبوا لقوم. فقل8٤
 تبق التى تراعد]الطب[ كليات عى الشمة البنة هذه قت الآن اى

 انراع قإ يقصون الذن الاطجا [مطزلات] ف كرة الذ اإزئية السائل عليها
 الذن الرب اطباء مذهب =إ وذلك• ومعااتا دعلاماتا واسا! الامراض

••٠ ث( ه•٠

 عنهم نتلوه ما عإ وفرعوا الصناعة هذه' اخترعوا الذين الرنانين عناطباًء تتلوا
 ، د د=»•

 من كالخلاصة الرسالة هذه جملت وتد• الكثرة ام-اثل من اله اه هدام .إ
 وخاغاة الف نة تأليفها من الفراغ دكان. انردع ما تتشب التى الارل
 المدد عإ يشمل ذنه بلادب ظتتة قرنى يشر ا لب وخين وست

 ق سا د م٠ ه د افي د د ب

 الوكيل دنم حنا ودر وآزًا اولا شه والمد. الجذل بجاب المذكور

 القدهه الصناعة منهج ى
] الادب [ظفرتم اديخ قديم'


