
 الإغناطية الأنثروبولوجيا من ملامح

 اليسوعي" ميداردس فاضل الأب

 التربة قن في دراسة المشرق مجلة من سابق عدد في تشرنا
 المقال هذا في ونرة الديت". معتقد. كان أيا بالإنسان تتعلق الإغناطية،

 في المسيحي الإنسان عن الحديث وهي أخرى، زاوية من دراستنا متابعة
 وإن أشمل، فير تربوي، مته أكثر أنثروبولوجي تحديا الله. مع ملاته

 علاقته في الاغناط الإنسان متيما ولا المسيحي، يتار لأته أضيق كان
 في أشمل دراسة في تندرج هذه دراستنا أن إلى تشير أن بنا ويجدر الله. مع

 المشرق. دار في تريًا ثشر الإغناطية، الروحية والرياضات

 ما يومًا يلذع ولم أنثروبولوجية، نظرية عرض تط إغناطيوس يقصد لم
 كاب في الروحية خبرته يعرض بأن اكتفى بل الروحية، ميرته تعميم

 أحاديث معهم يعقد كان الذين رغبة عتد منه تزولا الروحية،، «الرياضات
 الروحية؟. الرياضات بإرشاده مارسوا الذين عتد أو ررحية،

 في المسيحي إلى خاة نظرة لإغناطيوس أ جبتنا، من نعتر، وإننا
 غنى يكمن ذلك رني الميحية. النظرات من سواها عن تتميز باشه، علاقته

 الكنية، لثنيان متعددة فهي (،chansau )باليرنانة الروحية؟ المراب

»

 واللاهوت العقائدي اللاهرت وأستاذ الأنى، الشرق في السرين المتدنين شعلم )ه(
 القاهرة.- بالكاكيتي الدية الثلوم فلة في الروح

-٥٥ -من١٩٩١-٦٥ النة- المشرق- التربة قن في اليومية الرماتة ر(١)
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 الروحية؟ والموهبة ملامح أممهم نوضح أن نسشحارل واحتدا. الروح كان وإت
 بصدده. نحن ما في الإغناطية

 الروحية؟، الرياضات نض على الدراسة هذه في أساتا وسنعتمد
 مع استخدمها وقد والروحية، التصؤنية إغتاطيوس خبرة ثيدة تدن نهي

 وفيها الروحية، للميرة مميزة أداة وتركها ومعاصريه، زنقائه من العديد
 تتحذث تفها النصوص وسندع باشه. صلته في الإنسان إلى نظرته تسطع
 لنظرته دمثا ثوئناته، بسائر سنستعين اتناً إلآ دنخاطجا. إليناً

. الآتثروبولوجية
 ثم اشه، في الرغبة متكاملة: زوايا ثلاث من البرضوع وسادل

 شه. المحث التواضع وأخيزا باشه، الاتحاد

 الله في ورغبته الإغناطي} الإنسان

 الوطيدة العلاقة إلى تدفعه رغبات داخله في الإغناط} الإنان يحمل
 تقيم بحسب- وإرادة وعقل ذاكرة للانا كان فإن الشر. ومع الله مع

 بحب- وإرادة ووجدان عقل لديه كان أو- النفس يرى أرغطينس
 وصف ولقد -رفة، إغناطيوس نظر في- ألا فهو- المعاصر تقسيمنا

 والرغبات عن هو وتحذث رغبات؟، ارجل بأته تنه إغناطيوس
» القته

: المتخدمة الرمرز(2)
.٣١٩٩٥ ط- بررت- المشرق دار- الروحية الرياضات= رر
.٢١٩٩٦ ط- يررت- المشرق حار- الشخصية الذكريات د ش ة

.١٩٩٠- يروت- المشرق حار- التأسية القوانين د ت ق
 اليوم حى المربة الترجمة ثشر لم- الروحية اليومات د= ي
 اليوم- حى العربة الترجمة ثشر لم- الرسائل= ر

(r):(aee D، وإتا  عحع )إتا ورب مما )بالإماتة: رفة لفظ تراثر
•. مزة٣٢ ت: -ق ة٦م٢٧ ئش: مزة-٥٦ ير:

 القيام-٣ ه:١ خدمة-٢ التل: السيح يداه الر ت: ت في الرغبة مضمون
.٠٠٣ الرهبانة: ذخر-١١ والكمال: التثم-٤ بالرمالة:
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 الله في الرخية مضمون

 أن أقررنا- إغناطيوس نظر في الرغبة- لرجية أنطر هي ما تساءلنا إنا
 الله في فالرغبة إليه. يجذبه الإنسان، يخلق إذ فاشه، وغايتها. متبمها الله
 يجذب الله أً إغناطيوس كتب الإنسان. يخلق وهو الله قعل صميم من هي

 موضوعها: وهر٤(٧٩٠ ت )ق رغباتنا» «مصدر نهر إليه، النفس
 ر ،٣٣٠ )رر الإلية جزته خب على بكلها إياها جاذبا..٠٥

 شخصه: في الانجذاب هذا أثر يصف وإنه(.٥٣
 اشه أمام مقاد أو ناهب بأثي باطا تعوزا «شعرث

 رأسي شعر انتصاب الحركة، هذه وفي
(.٨ ر )ي قله، الجم في بحرارة شبه وتأثر وو٤
 نقسه: هو اختبره ما يختبر أن إلى المتروض يدعر وهو

... بالذوق «أنذتق
(.١2 )رر لهماه حذ لا وشذوية حلاوة من للألوهية ما

 الغزيرة المعلومات ليست وثشبمها النفس يرضي دما
(.٢ )در بهاء الباطني والتتؤق بالأشياء الشعور مر وإثما

 وعمله وحضوره، اشه يتذوق أن إلى مدعو الإغاط فالإنسان
 تحاشيا الشأن، هذا في والحكمة بالبصيرة إغناطيوس أوصى وإن ونعته،

"".0 ستاركن الا لخطر

 معنى يتحصر ولا الوجدان"". رهو آخر، لفظًا إغاطيوس ويستخدم
 ولكتها مته جزه فهي- والأحاسيس رالعواطف المشاعر في المصطلح هذا
 يتضتن الإنسان في أساسي} بعد بمعنى ليفيد يتعذاها بل- تتوقيه لا

 مزات.٦(:Gهo) تنزق رر: في مزات٣:G سد )بالإسبانية تلتزق(٤)
 من الثومية مله ملى يإنراط ثركز كانت لإغناطيرمس معاصرة حركة:Aئ فدط
 وكيرا تقاومها، وكانت بل تجاهها، حترة الكنة السلطات تكانت اله. مع الملاقة

 الشأن. هنا في لتجوبه إاطيرس امتنت ما
 دد· تي مزة٣٠:Aه وبالاتتة: غeكه، بالإماتة: )ه(



 الروحي. والحش الروحي الشعور

(١١٥٣-١٠٩٠) يزنازثس القذيس إلى المصطلح هذا ويعرد
 الفيلسوف قارم وقد (،111٥) البيدتة الرهبانية الحياة ومصلح المتصرف
 للحياة أعاد إذ العقلانية، نزعته في(١١٤٢-١٠٧٩) أيلار بر اللاهوتي
 وعتم فيه. الإنجيل تغلغل يفضل يقتس الذي الوجداني بعتها الروحية

Deworo) الحديثة» التوى تيار ذلك Modema)لإغناطيوس، المعاصر 
 القتيس تصده بما تأثر أته كما الروحية. بنيته في ودمجهاً بها نائر

 نفه، الإرادي العد تشمل التي الإرادة؟ بلفظ(٤٣٠-٣٥٤) أوغطينس
 يوليان تارين ملتقى ني إغناطيوس نجد قاتنا هكذا بالوجدان. ممزوجا
 النفية. الحياة في أم الروحية الحياة في سواء بالغة أهمية الوجدان

 الروحية، الرياضات في الوجدان تربية

 مدرمة الررحية، الرياضات أن المفترين من العديد اعتبر وقد هذا
 مراحلها: مختلف خلال من ذلك نتشف أن فلنحاول الوجدان"". لتربية

 نقد الاتجاه، مزدوجة الشرية الرفات أو الوجدان إغناطيوس اعتبر
 بلوغ على ثاعده وقد الشر، إلى به ثؤذي رقد الخير، إلى بالإنسان تفضي
(.٢٣ )رر شز نهي ذلك درن تكول وقد خير، فهي الله وهي ألا غايه،
 النحو على هدفها، عن معيزا الررحية؟، الرياضات عثون نقد لذلك

 التالي:
 تفه على الإنسان ليتغلب روحية «رياضات

(.2١) منظم غير ميل كل على بتاء ترازا يتخذ أن بدرن حياته وينظم
 وغير تكرن نقد المعنى، مزدوجة البشرية والرغبات فالميول

 تصبح أن إلى تهدف الروحية؟ والرياضات ميرة فإن لذلك شطة»""،

 ثنملة. أنثروبولوجية دراسة الجانب هتا ويستدعي أيقا. الحثزية لرية ومدرسة(٦)
 در· في مزات١٠ واردة:Deard عaad م المنة بالإسياتة:(٧)

r لإ :m%7ههصعهه: نظم(: فر «ره العاد- ات 
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 وشنظةء».

 حيث (،٢٣) والأساس» المبدأ منذ والميول الرغبات هذه وتتظم
 المخلوقات وحيث لحياته، ومرجع وغاية كمصدر خالقه اشه أمام الإنسان

 أن الإنسان فعلى وبالتالي ذلك. دون عائق أو تعالى، إليه للؤصول سبيل
 خزا يكرن أن- الثماصرة بلغتا- أي الخليقة، إلى منحازة «غير يكرن
 ويتجنبها اشه، إلى أزقه إن فيستخدمها المخلوقات، تجاه داخلة خزية

 «عدم أو- المخلوقات تجاه الداخلية الخزية هي هذه ذلك. كون أحالته إن
 المنظمة. غير والميول الرغبات من الرجدان ثطير نهي- إليها الانحياز؟

 يختبر الخطايا، في التأثل حيث(٩٠-٤٥) الأزل» الأسبوع وفي
 التي اشه كلمة في تأثله خلال من رخلاه، بل وجداته، تطهير الانان
 الذي المصالحة مز نيله خلال ومن لها، مساومته ومدى خطاياه له تكشف
 على ومات تجد وقد اشه لحب يختبر قإته الخطيئة. ملطان من يحزره

 الباطني، الشعور تعمة طلب قد يكون أن بعد ليخلصه، أجله من الصليب
 هذه في دور.مهم إذا فللوجدان وذموغا". شديذا عظيئا واترجئا بخطاياه،
 المرحلة.

 حياة أسرار في المشاهدة حيث(١٨٩-٩١) الثاني؟ الأسبوع دفي
 وذلك تدريجيا، تبثلا الإنسان ذمن يتبذل (،2٨٨-٢٦٣) المسيح

 عله اشه إرادة «تمييزه، بد إرادته تتبذل كما للمسيح، الباطنية؟ امعرفه
 ايتتذزق، إذ وجداته، يتبذل ذلك خلال ومن إياها. واختياره» يتم حقى

 بتعاقب اشه مشيئة أخرى جية من ويكتشف جهة، من الميح حياة أسرار
 مشيئة اكتشف أن حدث رإن و«الانقباض؟. الانبساط؟ الروحي الشعور

 ما يصدق أن وجدانه فعلى عقله، طريق عن بل وجدانه، طريق عن لا اله،
 كان بالعقل، تراره بعد4 الروحي الاتاط اختبر فإن عقله. إليه تركل
 بعد الروحي، الانقباض٥ اختر وإن عله، الرجدان تصديق بمثابة ذلك

 )«برجه الحال- مزة ا١:r Ordتب الفعل- واحدة مزة وارد:ode الاسم(٨)
 انتقين- مرتين:oءصس عامعهمف ثظ،(
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 ايثبت، واشه عليه. الوجدان تصديق عدم بمثابة ذلك كان بالمقل، قراره
 الروحي". الانبساطً الوجدان بمتحه «الاختيار،

 آلام أسرار مشاهدة حيث(٢١٧-١٩٠) الثالث» الأسبوع وفي
 مع الملاتة في الإنسان يتعتق (،٢٩٨-٢٨٩) وموته وصلبه الميح
 والخزن و«التوجع والخجل،، والندم والتوجع تممة يطلب إذ الميح،

 فيجتهد خطاياي،. أجل من الآلام إلى ماش الرب لأن والدموع،،
 ني وأتحتله أعمله أن علي «ما شعوره: المح يبادل أن جيته من الإنسان
 المسيح مع تلبي يتمزق وأن المتوجع، المسيح مع أنوجع أن سبيله؟:
 ما كل بسبب الباطني بالعذاب وأشعر الدموع أسكب وأن القلب، المتمزق
 والتوجع الكزن نفي في أثير ردأن لأجلي،، عذاب من الميح احتمله

 إلى أعيد و«أن رثاء، الميح يقاسيها التي والعذاب الألم شذة على
 من وارجاع، وأتعاب مشقات من رينا الميح احتمله ما يرازا ذاكرتي
 يدخل الإنسان فإ هكذا، الآن؟. أنا حيث الآلام يز حتى ميلاده ماعة

 علاقة في لا الميح، شخص مع استبطاًا وأكثر أعمق علاقة في
 في بل- الثاني الأمرع في الأمر كان كما- نقط رالاثباع، الاقتداء،

 تي تطهر الذي الوجدان متوى على وذلك المح، مع التطابق علاقة
 الروحية. الميرة من السابقة المراحل

 حيث الوجدانية المسيرة حذه(٢٢٩-٢١٨) الرابع، الأسبوع ويكتل
 نعمة نطلب (،٣١٢-٢٩٩) وصعوده المسيح قيامة أسرار في الاشتراك

 وفرح'، مجد من للميح ما لكل والقرح بالابتهاج شديدا اشعر,ا الشعور
 داتهاج'، فرح من ريثا للميح ما بكل بالابتهاج والشعور التاثر ونعمة

 كالمجد،. الردحي والفرح والابتهاج السعادة يثير ما إلى فالسعي

 الحب، حول تتمحور(٢٣٧-٢٣٠) الخب، للوع الثشامدة وإن
 حياته إلى الإنسان لينطلق الرياضة أثناء في الررحية المسيرة تختم وهي

 لاحقا. سنراه كما فيها، ليحجه ه، بجثه العلة

 بمثابة فهي الروحية؟، والرياضات مسيرة في مرموقة مكانة فللوجدان
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 ومشاعره. وميوله رغياته لتربة سيما ولا حقا، لتربيته مدرسة

 الخلاصة

 وإن- وعواطف وأحاسيس مشاعر في الله في الرغبة ممنى ينحصر لا
 سيل في ونمت وترتت تطهرت قد نالرغبة عنها. وعبرت بها استعانت

 سبيل دفي الله، مشيئة يطابق- الاختيار، إغاطيومس يثيه- قرار اثخاذ
 الإرادة خلال من الآن تراه ما وهذا الاختيار،. هذا يوجب الممل

 اشه. لمشية والشثنة المقررة

 و م الشخصية وإرادته نقه
 امن تحزر قد الوجدان كان قإن حية

 فإنه المخاضة؟، ومصلحته

 أعماله جميع دفي شيء فل في يطلب دلا يرغب لا

 در أعظم، تبذا وتمجيده اعظم، تسيا را اه تيع ,ا م

 باشه إرادته وانحاه الإغناطي الإنسان

... و«الكيول؟ و«الوجدان، والتتذؤق؟ الرغبة، عبارات ترحي
 إخناطيوس عته يعر وما الاغناط} الإنسان إليه يصبو ما فهذا بالله. بالاتحاد

(:١٥ )رر الروحية؟ «الرياضات ميرة بداية في
 ذاته في الأمينة النفى والجد الخالق >يشرك
 وتسييحه خبه تي إتاما شعايقا

 أفضل فيها له ثؤئي أن يمكنها التي للطريق ثحأئة إ[تاها وجاعلا
 جدمة».

 عند جثا نادر الخب» قي الثعاتقة مثل تميزا أة بالذكر والجدير
 عن للتعبير الروحي" «المرض عن بميد كتاباته في السائد فالجز إغناطيوس.

 تلك، ورغم العصور. جميع متمؤفو أتشده ما خلاف على باشه، الاثحاد
 الروحية تعايره وبالتالي الروحتي اختاره ولكن متصؤف، إغاطيوس فإن
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 الثتصؤقين"". معظم عند عنها مختلفة

 الإغناطي؟ الإنسان حياة في بالله الاتحاد يتخ فكيف

 الإغناطة باشه الاتحاد إشكالية
 والروحانيين الثتصؤفين من سواه عن إغتاطيوس روحانية يميز ما إة

 الشرية الإرادة باتحاد يتحقق باشه الاتحاد5 أ- بصدده نحن ما ­في
- الأمر نهاية في- ترمي الروحية، «الرياضات إن حكى الإلهية، بالمشيئة

 اختيارها؟ ف تمييزها، خلال من(١ )ه1 اشه إرادة عن البحث إلى
 إرادة عن وبحث؟ بالقعل هي الروحية؟ الرياضات فمسيرة٠(١٨٩-١٧٥)

 إرادة تتحد حينذاك. دتننيذماء" بغية و«اختيارها" ر«اكتشافها» اشه
 عن باشه الثتصؤفين اتحاد عن قيمة يقل لا كجا الحا:ا اشه بإرادة الإنسان

 الصلاة. طريق

 الثلاثة الروحية الطرق شأن في الروحائون احتار فقد الب، ولهذا
 التطهير، أشا إغناطوس. عند- واثحاد واستنارة تطهير من- التقليدية
 الاستنارة، وأما الخطيئة. من بالخلاص الأزل الأمبوع في فيتحقق
 الميح حياة أسرار مشاهدة خلال من الثاني، الأسبوع في نتحقق

 ومعرفة خلال من وكذلك (،١٠٤) للرب؟ باطنية «معرقة نعمة فالتماس
 الأعلم القائد يعلمها التي الحق الحياة ومعرفة... النزير الرئيس جيل

 ذكر دون من المرحلتين هاتين إغناطيوس جمع وقد(.١٣٩) الحقيقي؟
 الاثحاد: مرحلة

 الخير بظواهر خامة يجرب أن البشرية الطييعة عدز اعتاد
 الثاني الأسرع برياضات الخاقة الاستنارة حياة في يتمرن كان من

 د
٠١٠٠-٠٣١٠٩٦٩٩-٢٨ ش ذ راجع التصؤئية، إغناطيرس اختبارات تي(٩)
 مزة١٣ ترازا: تزر- مزات٣ تمييزا: متز- مزة٣٩ وجد: مزة-١٤ بحث: تواثر(10)

- مزة14 الإتان: إرادة- واحدة مزة الميح: إراة- مزات٦ اه: ­إرادة
 مزة.٨0 أراد:- مزات٣ الإرادة:
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 الأز،. الأسبوع برياضات الخاضة التطهير حياة في أحيانا يجزب ران
 باشه؟ الاتحاد مرحلة تقع فأين

 هي اشه مشيئة تحقيق تثبيت/ اختيار/ اكتشاف/ بحث/ مرحلة إن
 أن الاعتبار بعين أخذنا إذا لمفهوم، الأمر هذا وإة باشه. الاتحاد مرحلة

 الكنيسة جهاد الله مع وجهاد للشر، خدمة روحانية الإغناطية الروحانية
 الاتحاد فإ لذلك،(.٣٧٠-٣٥3)0 الشرية الطبيعة «صدز لمقاومة نفسها
 الخادم فخدمة روحي،. «غرس في اتلبين، اثحاد مته أكثر مشيتين، الحاد

 فرح من له يتأى بما يضحي فإته ه، حيه من تمير البشرية المجتمعات في
 ذلك وفي للبثر. بخدمته اشه ليخدم الطويلة، الصلاة خلال من الاثحاد
 الرسرليةه أو «الخادمة» التصؤية الروحانيات بين الفر يكمن

(aesاiو stoم Ap،) المشاهدة» أو المتعدة؟ التصؤفة والروحانيات 
 الصلاة خلال من باشه الاثحاد إلى تصبر هذه فييتماsevi( Cateap.)ضaا
 طريق عن ولكن عينه الهدف إلى تلك تصبر أساكا، والتاثل والمباحة
 ثعبر ما وفي الصلاة. بعد من تخل لم وإن الشرية، المجتمعات في الخدمة

 تلك تعير القلبين، واتحاد الروحي القرس بتعابير بالله الحادها عن هذه
 الإلهية، للارادة التتمة البشرية الإرادة الإرادتين، واتحاد الخدمة بتعاير

 الحزة. الإنسان إرادة طاقات الخدمة حياة تستدعي ما بقدر

 البشرية الإرادة تطابق روحانية الإغناطية الروحانية إة القول وخلاصة
 الزيتون: بستان في نفسه يسرع عاشه بما تمثلا الإلهية، الإرادة مع

: أنت. إرادتك بل أنا، إرادتي تكن لا... أبا يا
(.٢٩٠ )رر الصلاة» في فأمعن الجهد وأخذه

 البشري والجهد جهة، من اشه إلى الصلاة يفترض الإرادت نتطابق
 تقط حينذاك أخرى. جهة من

... اشه إرادة عن البحث يجري إذ
 ذاته في الأمينة الفش واليد الخالق يشرك
 وتيحه غيه في إياها شعايقا
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 أفضل فيها له ثزذي أن يمكنها التي للطريق شتائية إياها جاعلا
 تلقناه أن سبق الذي الوجدان بعد القول هذا ثت(.١٥) خدمة»

 تتم ما يقدر خدمة( )أفضل الخدمة ويعد يهه( في... )«شانقا
 لإرادة «تمييزا من رأينا ما على معتمدة البشر، بخدمة الإغناطة الروحانية

 معها. الإنسان إرادة تطابق في اختيارها"، بغية اشه

 )ي الإلهية؟ الإرادة مع إرادتي وتطابق الروحية، اليرميات وتلخص
(:١٨٩ ر

 يوع إلى تولث أثي الأمر بي وبلغ
 القداسة الكلي الثالوث إرادة ثطابق إرادتي يجعل أن
(.٨٠ ر )ى الأنقل، الطريق له يظهر بما

 وساطة عنصرين: يضيف فإنه الإرادتين، تطابق القول هذا يؤكد فإذ
 صرح في أساسيي تطب ومي- به تمثل من سيق ما إلى -بالإضافة يوع

Mةs :  .)بالإسبانية المزيد، نحو التطابق وانجاه الردحي، إغناطيوس
 ممات أبرز من وهر(Davantage ريالفرنية:Mag كت وباللاتينية:

 الإلاغناطة. الروحانية

 الروح عمل ثمر هو اشه لإرادة طبقا قرار اثخاذ فإن عام، وبوجه
 جهة من رالمشاورة والتنكير الصلاة في الإنسان وتمييز جهة، من القدس
 اخرى:
 القلس الروح مسحة إلهام بحب...٩

 ت )ق وجل، عز الله في مناسبا ورآه الأمر )الإنان( امتحن إذا أو
.(٦٢٥

 الآب، اشه مشيئة يناسب بما الإنان يلهم الذي حو القدس فالروح
 مسيرة أثناء في وتفكير، شعور كل مرجع وهر درئنا" الميح عن نفلا
 ت(. ق في مزة٦٤) الآب إرادة تميز

 قايلان يثوجه ترازا واثخاة، الانان تميز أن إغناطيوس أدرك ولتا
 مثل: أفعالا استخدم بل جازمة، تعابير تمييزه تي يستخدم لم فإنه للخطا،



 مثل: جارات أو ،... أ؟ أظن أن»، أشعر إل»، ويخال لي،، يدد
 الأفضل ومن التفيل: عبارات أو..• أنه لائق إته أن، ثناسب إته

 يدعو أته غير والمزيد،. أنق في كله وذلك ،... أه الأنسب من أن»،
 أن ورغم الخطا، احتمال من سبق ما رغم واضح، حاسم ترار اثخاذ إلى
 تنفيذ أثناء وفي والمغامرة. والمخاطرة المجازفة روح من يخلو لا قرار كل

 يتيه ما وهذا مليئا، كان الاختيار بان تفيد علامات اشه يمنح القرار،
 تتنازل الإلهية ر«العزة الاختيار، شه يقذم، فالإنسان التثبيت،. إغناطيوس

 صعيدين: على الإلهي} الثت؟ هذا ويتم(.١٨٣ )رر رثتهه وتقبله
 وإرادة اشه، لذن من٩ الروحي الانبساط يختبر الذي الإنسان وجدان
 التنفيذ. أثناء في اشه بحب الثضتزمة الإنسان

 باشه الاتحاد موضع

 المجتممات في خدمة روحانية الإغتاطة الروحانية كانت ولتا
 رتنا، الله «خدمة فإ الروحانية. هذه مع يتجانس باشه الاتحاد قإة الشرية،

- أو الجر. خدمة في تتحقق(٢٣ )رر والأساس، والمبدأ يقزما التي
 والارتقاء الله إلى الإنسان بصمود يتثغ لا باشه الاتحاد فإن- ثقارقة بعيارة
 حوالى)+ الشتمي} يوحا شكي فلقد الررحاثيات. معظم تتبناه كما تحوه،
 بثؤآغه(١٥٩١-١٥٤٢) الصليب يوحئا غرف كما الاسم، بهذا(٦٤٩

 التصاعدية أو الارتقائية الروحانية هذه إلى نظرا الكرمل،، دشمود
 يعتبرون كانوا اليهود لأن الآب يمين عن الميح صمود على المعتمدة

 اشه. مكن السماء

 الأزلي» «الكلمة تجثد على منها ناعتماذا الإغناطية، الروحانية وآقا
 من اشه ينزل حيث تنازلية، أو انحدارية روحانية فهي (،١٠٩-١٠١ )رر

 )رر اليشر عالم إى الالبج؟ الجلال ومرس من أد الملكين» فر؟

 أن فمليه باشه، يتحد أن الإغاطي} الإنسان أراد فإذا وبالتالي،
 إخرته نحو أيقا هر «يتزل" رآن الجر، عالم في الآخر مر قيتجتده
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 وهكذا البشر،
(.١٠٩ )رر بهه ويقتدي الثتجد رتنا يتبع أن في ?يزداد

 إلى تنظرون قائمين لكم «ما- السماوات في فوق، اشه يجد لا نإته
- البشر عالم في الأرض، في أسفل، في بل(-١١/١ )رسل الماء؟،

/٢٥ )مى فعلتموه، قد فلي إخوتي، الصغار هؤلاء لأحد فعلتموه ما «كل
 ولا الله يرضي لا إنه بالنزول. بل بالصعود، باشه يتحد لا نإته-.٢٤٠
 الخدمة في يل تحوه، هكذا يرتقع إذ نحسب، الصلاة في مشيته يتلم

 لا فإته البشر. وسط في للقائه- الصلاة في صعوده بعد- يتزك إذ أيقاء
 بعودته إلا إليه يعود فلا للخدمة، ليذهب الصلاة يترك عتدما اشه يترك

 في(٨/٥ )مقى الله، ويشاهد وإته يل أبذا، الله يترك لا فإته كلا، للصلاة.
 من نتًا؟ دتلا فأصبح تلب تطير وقد خدمتهم، ردفي وسطهم دفي الشر
 فني أخرى. جهة من البشر مع معاملته خلال ومن جية، من الصلاة خلال
 في مجيذًا (ظهوراTheophnia) له ذاته، اشه ويظهر الأرض، وفي البشر،
 هو ما في وتجتد أسفل، إلى الإنسان نزل وكلما اليومية. الحياة واقع

 اشه. لقائه إمكانة زادت أسفل،

/٢٥ )مقى البشر يخدم عندما اشه يخدم الإنسان أن على وعلاوة
 )مر و... كله العالم في واذهبوا ويرمله: الإنان يستخدم اشه نإة (،٤٠

:Lوأ دمثا"" أمح رقد المتجلد، الإنسان يستخدم فاشه(.١٥/١٦ 
. يديه بين طيعة

 «مشاهد الاغناطي الإنسان إ المأثورة: إغناطيوس عبارات هنا دمن
s) العمل' في اشه !'artonم daم Conterplat)كذلك تقط. الصلاة في ولا 

Chercher et mouer Dieu en) ،  شيء كل في واكتشافه اشه من البحث
s toutesمو ch)وخدمتها الإلهية المزة واخب نقط، خة3 الر إلحياة في ولا 
mer )غ شيء' كل في et serir sa diine majcstت touta)Eولا (،٢٣٣ )ور م 

 د
٢٥ رد- في مرات١0 وارد:ODiمpمoer-Dspadid6 ه )بالإماتة: تاثا، تائب(١١)

 ت. ق في مزة
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 ينحصر لا باشه الاثحاد لأة ذلك ركل نقط. والمجالات الأمور بعض في
 والتعاون ممه بالعمل يتجاوزها بل الصلاة، خلال من به النفس اتحاد في
 الصرح قي والعمل الصلاة بين نزاع من نما الشر. خلاص مبيل تي ممه

 ما، يهما ويتغذى منا، وبالعمل بالصلاة يتحقق باشه نالاثحاد الإغتاطي،
 أولى، «صفة ب ويتحلى، الإغناطي فالإنسان مئا. خلالهما من عنه ويعر

 التالي: النحر على٧٢٣ ت ق في إغناطيوس وصفها
 تعالى به الحميمة وألفته رينا باشه الوثيق داثحاه

 أعماله جميع وفي الصلاة في
... خير كل ينبوع كمن اشه، من ينال لكي
 لمساعدة المستخذمة الوسائل لجميع شديدة رفقالة عظيمة، تيمة
 القرس،.
 الآني: النحو على الأشخاص مع الملاتة وصف إغتاطيوس أن كما

 شي. فل في اه ويطلبون
 كلها الخلائق خث عن- الإمكان قدر على- أنقسهم ويجردون
 الخالق نحر جميعها أشواقهم ويوجهرن

 فيه جميعها ويحجونها مخلوقاته، جميع في فيحيرنه
(.٢٨٨ ت )ق الثقلة، الإلية إرادته تقتضيه كما
 هذا الآخرين حب أة كما
(.٣٣٨ )رر أكثر، خبًا أحثهم يجعلني الذي... إله ميل في دهو

 في- شيء كل تي هو وغايته. الجري الجث مجدر هر اشه نإة هكذا،
-. تصاعدية حركة في- فيه هو شيء وكل- تنازلية حركة

 الإنان: في وعمله اشه لخضور كثمر فله ذلك ويتم
 النفس في ينشا فيها التي الحالة تلك انبساطًا أسقي

 وريها لخالقها خبا الاضطرام على النفس بحمل باطني تاثر
 لذاتها الأرض وجه على خليقة أية شحب أن تستطيع تمود فلا
(.٣١٦ )رر الأشياء، جميع خالق تي يل
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 الخلاصة

 لا جدلية في الله، إلى البشر ومن البشر، إلى الله من الطريق إن
 الإنسان خلق وقد لامتاو اشه لأن لاشتاو، طريق هو التوقف، تعرف

 أحجيائا الإغناطع الإنسانً يستشعر قد ولكن، كمثاله. صورته على لامتناميا
 بنهما. ومائة والشر، الله بين قوة ثتة5ن أ

 الروحية، اليوميات في صرح عندما نفسه إغناطيوس اختبره ما وهذا
 نزعة تكمن ذلك ففي(.١2١ ر )ي جرهره، أر اشه كيان من اقترب آته

 ثانية يموه يأن له تمح التي التصؤتية الإغناطي والإنسان بل إغتاطيوس،
 باشه. بالتم يكتفي أن دون من لخدمتهم، الشر إلى

 الفقرة مدار هو التصؤفي}، الاختبار هذا والمائة، الثزة هذه
. القادمة

 شه المحث وتواظمه الإخناطج ­الإنسان

 اشه أمام التواضع

 إرادته ويطابق به ويتحد الله في يرغب الذي الإنسان هذا هو من
 لنا وينبني التواضع. الإنسان اعتبار في إغناطيرس يترتد لا اشه؟ بإرادة
 إغناطيرس. يفهمه كما التواضع تعريف يده ذي بادئ

 المكان اختيار أر الاختفاء، في الرغبة- منهومه في- التواضع ليس
 أبرزتها التي الفضائل من غيرها أو حقيرة، بأعمال القيام أو الأخير،

 موتف هو ما بقدر فضيلة الإغناطي التواضع ليس مختلفة. وحانات
 ومصدر خالقه هو بأن.اشه يعترف ولو الإنسان مرتف اشه، أمام الإنان
 بهذا الروحية، «الرياضات ميرة إغناطيرس ختم فلقد الخيرات، جميع

 الاعتراف:
-•. صل من تتحدر المواهب وجميع الخيرات اجمع

(.٢٣٧ )رو اليبرع، من والمياه الشمس من تتحدر الأشتة أة كما
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 يأته ويعترف بل الإيماني، الاعتراف يهذا يقز الإغناطي' فالتواضع
 والمنبع المصدر مر اشه ويأن الله، من مخلوق ويأه اشه، من يتحدر

 والأصل.

:٩ روحيي «انقباض من الإنسان يعتري ما ثمر ني جليا ذلك ويظهر
 باطني شعور من ذلك في بما حقيقية، معرقة ونعرف «لتتعلم

 تحفظ أو تحدث أن نحن وسعنا في ليس أته
 آخر روحيي انبساط أي أو ذمرعا أو بالقا خكا أو واثرا لشرفا

 رينا. اشه من ونعمة هبة فو شيء ثل أت بل
 فيرنا من آب هو ما ما تعتبر وليلا
 الباطل المجد أو الكبرياء حى فكرنا شأن من فنرفع

 )رد الروحي الانبساط نتائج سائر أد الخشوع أنفسنا إلى ناسين
 التواضع الإنسان يعلم آته مي الروحي، والانقباض ميزة وإة».٣٢٢

 وأصل ومنبع مصدر هر- الإنسان -ولا اشه3 بأ الاعتراف أي الحقيقي،
 بعكر الاعتراف فهو الباطل المجد أو الكبرياء فأما روحي؟. اناط كل

 والأصل. والمنبع المصدر هر الإنان بأن أي ذلك،

 إغناطيوس: يشرحها كما الملائكة خطيئة هي وهذه
 اللمة حالة في لملقوا أن وبعد
 لخالقهم والطاعة التكريم لوذوا خرتتهم يستخدموا أن يريدوا لم

 وريهم
 )رر الناد؟ حالة إلى الثممة حالة من وانتقلوا الكبرياء في نقطوا

.(٥٠

 لوصية طامتهما صدم هي وحزاء آدم أبوينا؟ خطيئة نإ وكذلك،
 اشله:

 )رر خطيتهما" هذه وكات فأكلا المعرقة، شجرة من الأكل عن تهيا
 ولا وحده، الله بيادة للاعتراف رمز مي المعرقة؟ «شجرة فإ ه(.١

 به يعترف لم ما ومذا شه. والخاضع الله من المخلوق الإنسان بيادة
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 أنا. وهر ه(،٢ )رر إنسان، ردأفي بل أبرانا،

 شه الطاعة عدم فعلين: في تظهر- التواضع تقيض وهو- قالكبرياء
 مفهوم في الإنسان، غاية أن نذكر أن بنا ويجدر له. التكريم وعدم

 أن هي إتما(٢٣ )رر رالأساس، البداً في عنها عبر وقد إغناطيوس،
 اشه، ويخدم ويكز.م ليبح يخلق الإنسان

 «التكريم؟ فعل. يختض المذكورة، الثلاثة الأفعال ضمن رمن
 التواضع فإثما المخلوق. هو الإنسان ويأت الخالق هر اشه بأن بالاعتراف

 ويأن -، الخالق- الله هو الله با الامتراف- الأمر نهاية -في هو
 كل خالقه شه يؤذي أن إلى المدعو- المخلوق- الإنسان هو الإنسان
 والتواضع حياته في يختبر والإنسان وطاعة. وخدمة وتكريم تسييح

 ر("". ي في مزة2٠) شه والاحترام؟ ر«التكريم(١٦٤ ر )ي التكريمي،
 الله أمام المخلوق الإنسان موتف أنه التواضع عزفنا فقد ذلك، على ويناء

 فضيلة. مته أكثر خالقه،

 شه المحث التواضع

 ففي للتواضع. مفهومه في الحذ هذا عند إغناطيرس يترتف ولم
 و«التواضع(1٨٧) الثح؟ الاحترام عن تحتذث الروحية، «اليوميات

 مقرونة المذكورة، بخالقه المخلوق علاقة قاصدا مزات(،٦) المحب"
 إذ إغناطيرس، فختمها الروحية،. والرياضات ميرة ثمرة وهر بالخب
(.٢٣٧-٢٣٠ )رر الكب؟ تلوع «مشاهدة الثنرزض على يعرض

 الحقيقي بموقته المزدوج: بوضعه يعترف الإغناطي الإنسان فإ
 بعيارة- أو بالحب. مدنوقا- والاحترام التواضع هر وهذا- الله كخليقة
 الاتحاد المائة/ على مبنية مزدرجة علاقة والإنسان اشه ين -تنشأ أخرى

 التواضع، الإنسان مائة والمخلوق، الخالق ين الماقة واحد: آن في

 الإكرام- مزات4 والاحترام؟: والتكريم- مزات ه د: في والتكريم؟ تواتر(2)
 اثثن. مرتين والطاضةه: التكريم- واحدة مزة والتكريم؟:
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. يجمعهما الذي الخث برجب رالاتحاد الحقيقي، مكانه في

 ولولا لخالقه، المخلوق فبودية التواضع لأصيح الخث، فلولا
 تمتك لذلك خالقه. في المخلوق انصهار الخث لأصبح التواضع،

. جدليا تمكا الاتحاد بالمسافة/ الخب، بالتواضع/ إغناطيوس

 الأخيرة. كلمته وهو الحب، إلى دعا أته غير الجدلية، بهذه تمتك
 للوع ومشاهدة أخيرة كشاهدة يعرض الروحية، الرياضات ففي

 التي العملية الحياة في أساما يل فحسب، الرياضة أثناء في لا الحب،،
 الإنسان أ- الكتاب من كلمة آخر في وأتر- وتمذها. تتعميا

 القبول ملء رينا اشه من تتقتل التي الابن مخاتة إلى بكهولة ويلغ
 والخطوة

».٣٧٠ )رر واحد، أمر الإلهي والخث لأتيا

 اعترف: الروحية،، اليوميات وفي
(.٢٢٢ ر )ي الإلهي، الخب تحر أميل يجعلني شيء وثل

 أتر: التاسييةه القوانين دفي
 من الخوف محل كمال كل في رالرغة الخث، يحل أن وينبني

 الخطئة

 ت )ق وربنا، خالقنا للميح أسمى وتبيح أعظم تمجيد ذلك عن فينج
 الحقيقي، بالتواضع مقرون فلأته ممكنا، أمزا الخث هذا كان فإن(.٦٠٣

 وطاعته. وإجلاله واحترامه اشه تكريم ملؤه تواضع

 اشه إلى الذات مقتمة

 جتام ففي المحب». التراع على ضوءها شه الذات تقدمة وتلقي
 مته أكثر وبالأفعال خبه اشه الإنسان ويبادل؟ الروحية؟، الرياضات

 شديد،: بخثة تقدمة يقذم فإته (،٢٣١-٢٣٠ )رر بالكلام،

 اتل بإرب، إه
 كلها حزني
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 كلها وإرادتي وعقلي وذاكرتي
 عندي هو ما وكل لي ثر ما ثل

 رب. يا أعيه، قإليك ذلك، أعطيتني أنت
 مشيتتك. بكامل فيه نتصرف لك، شيء ثل
(.٢٣٤ )در يكفيني، نهذا التممة، هذه لي هب أحتك، أن لي قب

 نحن بما نربطه أن حبنا بل هذا، التقدمة فعل نحلل أن ثنا يسنا لا
 ننس توى- وشه اشه من هو ما كل أن في فيتحقق التواضع، أشا•. صدد في

 الذي المخلوق الإنسان تقدمة فعل في إليه يود- عنده وما له ما الإنسان،
 مصدر الخالق لكوته ذلك ويأخذه جهته، من واشه، اقيل؟. للرب: يقول

 بجلم التي الانان في منيه، بكامل ديسمزف دإه بل والهان، إ"لجا

 شديد،. «خب بدافع فهي تفها، التقدمة فيصف الحب، وأما
 متواضعا، طلا اله الإنان يحتب أن الثممة يطلب التقدمة يختم والخث

 له. آخر طلب ولا

 بتواضع اشه إلى ذاته يقذم الذي الإنسان حثًا ثر الاغتاطح فالإنسان
 جية واحد- آن في- بأنه يتميز ويخب اشه، نيه يتصرف أن إلى به يذهب

 فعل إذا نأنس التقدمة. فعل إلى الإنسان يدفع دافع وكذلك اله من
 المحب؟. والتواضع أو والخب، التواضع ازدواج على التقدمة

. القدس الروح بفضل إلآ ذلك يتحقق ولا
 القدس الروح محة من إلآ التعليم هذا نتمت أن يكنا دلا

(.٤١٤ )ت الإلهي، جلاله على للمتكلين رثنا اه يمتحها التي القطة ومن

 كاملة. بعزية قيه يتصرف اله بلذع- له الشري يخته- الإغناط فالإنان
 ذاته في- الجرية بخزيه- يترف الإنسان يتع اشه قإة نفه، الوقت وفي
 في ورغته أشه. في رغبه الدنيئة، وغته إلى يعيه اشه لأن مصيره، وفي
 آن في فاته وإلى اشه إلى ثلم الإغناطي فالإنسان تعالى. مشيته إتمام

 واحد.
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 الخلاصة

- عشر السابع القرن من الإغناطين الروحانيين أحد عبر لقد
 صيغة مفازتة في المزدوج، الإنساني الوضع هذا عن-Hseaes مثنيي
 الناس: جميع يفهمها لم مأثورة

 يائه «ثق د عث
 أنت ينك يأتي كله النجاح كاة
 اشه. من شيء ولا

 ولكن
 مجتهذًا اعمل
 أنت منك يأتي شيء لا كأن
 وحده». اشه ين لهر شي. وثل

 مجهود قتة وإذ الإنسان. ملى الاعتماد في تتجلى باه الثقة قتة فإن
 والإنسان، اشه/ بين جدلة في ذلك ويتحقق باله. الثقة في تتجلى الإنسان

 فكل الإنسان. ومجهود اشه/ عمل بين الإنسان، وخزية اشه/ نعمة ين
 الإنسان الأمر- نهاية في- إليه يصبو ما هذا الإنسان. ومن الله/ من شيء

. طي الإغنا

 والابتهاج الفرح إلى نشيد الخاتمة:

 خامة واليسوعيتين عامة الإغناطين أن الناس من العديد يتصور
. والاهتمام الجذية طابع عليهم ويتغلب وإرادتهم مقلهم فيهم يتحكم أناس
 هذه في إظهاره حاولنا ما وحقيقة الخاطئ، التصؤر هذا بين ما شتان

 فإن- الاختيار، مثل في- عقلهم يستخدمون عندما نحتى الدراسة.
 عندما وحقى الوجداتي. بطابعه الانبساط؟ طريق عن يتم لهم اشه تثبيت»

 وإذ الوجدان. طريق عن يتم تثبتها فإن العمل- في- إرادتهم يتخدمرن
 وخدمات، التزامات من يه يقومون ما في والاهتمام الجذية طابع يغلب
 دراستنا. به نختم الذي والابتهاج الفرح طابع قثتة
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 النحر على بالله الإخناط الإنسان علاقة إغناطيوس لخص نقد
 التالي:

 ر )ي الباطني، الفس ابتهاج في شمانتي الإلهة الأتانيم كانت
. فيه"" وعمله الإنسان في الله خضور علامة بل سمة، الاتهاج فإن(.٤٤

 الكلمات: بهذه الروحي' الانبساط عزف وتد
• باطني ابتهاج فل... انباطا وأسني

 النفس خير وإلى المارية الأمور إلى ويجذب يدعو
(.٣١٦ )رر ررئها؟ خالقها في إياها وشطمئا مريخا
 تأثراته في... اشه شأن دين
(.٣٢٩ )رر الروحي؟ والفرح الحقيقي الابتهاج يمنع أن

 والابتهاج، القرح وحيثما والابتهاج. الفرح فهناك اشه، فحيثما
 ،3٢١ )رر رينا" «المسيح قيامة ثمر هما والابتهاج والفرح اشه. نهناك

.(٢٢٩

 كر اشه ومجد المأثور: إيريناوس تعبير باستخدام إذنًا الثراء ونتميح
 الإغناطي: الإنسان في بقولنا إغناطيوس على فثلبقه الح،، الإنسان

 المبتهج. الفرح الإنسان هو اشه مجد

،

 ةش دد في الألفاظ نواتر(١٣)
٩٨ مااءحه باللاتينية:-e Aء )بالإماتة: الابتهاج

١١ (Gud - هن باللاة: G ١ ه )بالإماتة: الفرح
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