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 الإنسان يستطيع لا الرياضة من نوع عن عبارة الجاز مباريات: مقدمة

 الألعاب. من كير ق كا بالوقت أو فالقفز6 بالتر فها الأناء متوى يقيس أن
 وهذه- التكم عادلا أساسا الراضة لهذه يكون أن لابد ذلك من وبال
 ولكن والقوانين الحكام عن الكتب من كيراً صدر وقد جديدة ليست مشكلة

 أبت ولقد جديدة وقوانين مقاييس يطلب الرياضة هذه فى الدولى المستوى
 حكام تخريج أمية مدى لماضية السنواتا فى أقيمت الى المباريات من التجارب ا

 المام بطولة قبل الجمباز الدولى الإتحاد ق الفى القم أهز قد لهذا. الجنين من
 الأساسية الخطوط تكلة آخر بممى أو التحكم تانون بتكلة روما فى1٩٥٤ عام
 والغرس دولأ المفعول نافذة وأصبحت وجديدة شاملة قوانين بذلك ووضع فيه
 أن المدرب عل يجب ولذا الدولى المحيط الجبازفى متوى تفع ر أن ذلك من

. سلم أساس عل عله يكون حى القوانين بذه ملما يكون

 أمية أظار طرق من طريقة الرياضية المباريات أن: الباز مباريات
 د

٤ الممل هذا علقيمة العام الرأى نطلع المباريات هذه فبواسطة. الرياضية الرية
 الرياضية للمباريات التحضير عند يجب ولهذا الرياضية لبضتنا بالدعاية قوم
 بهذا يقوم وجه كل أ عل والاظاى الفى العمل يكون أ يجب بها القيام وعند
: من وتتكون المباراة إجارة هيئة تسمى هيئة العمل

. الفى -المدر١

. الحكام -رئيس٢

 الساب( بمليات )القائمين المحاسبين-٣

. الحكام( )أقم الأول المع٤



• ١٣٢

. المكام ه
 المذيع.-٦
. الطبيب٧

. المدون٨

 لها التحضير -وواجبه المباراة عن المسول الرجل وهو: الفى -المدر١
 ن

 عل التفتيش ، المباراة مكان وترتيب وتحضير ، التوقيت جدول وكتابة كتتظم
 القيادة تعتمد وعليه ، الأجبزة عل اللعب دورة تظم ، ومستلزماتها الأجهزة
. الحكام رئيس معه ويمل المباريات وتفيذ

 وهو المباراة بتلم يقوم كا التحكم هيئة وبرأس: الحكام دثيس-٢
 ي ،

 المباراة:للناقمة قبل التحكم بالإجتاعئة يقوم6ك بالتحكم مايتعلق كل عن مسئول
 الموضوعة لقوانين المباراة مطابقة مراعاة لمباراة.توزيع\لحكام.واجبعاليه فنظاما

 التحكم جدول عن مسئول وهو الحساب بعملية والقائمين الحكام والإشرافعل لذلك
 بمفرده التصرف الحكام كفاءة عدم أو الإحتجاجات حالة فى الحق وله الهاى

 من يتمكن وم كبيراً الحكام درجات بين الفرق كان إذا اللاعب درجة وتقدر
 لقوانين غخالفتهم حالة ى والحكام اللاعبين إبعاد فى الق له كا بينهم التقريب
• كفاءتهم عدم أو المباراة

 وكتابة تضير سرعة عن مثول ورئيسهم: الحساب بعملية القائمون-٣
 د

 أن ويجب اللاعبالفاز أو الفائز بق الفر لإظهار الدرجات وحساب المباراة تتاج
 رئيسهم عل يجب المباراة إتتهاء وعند المتمكنين المحاسبين من مساعدوه يكون
 المباراة. إدارة لهيئة المطلوبة الأوراق تسلم

 قوانين حدود فى بإدارةالتحكم يقوم(: الحكام )أقدم الأول الحك٤
،

: لآق6ك التكي علية وتقم الحكام رئيس إشراف وتحت المباريات

 وجسةبالنسبةللأنسات بالنسبةلرجا جهاز كل عل حكام أربعة بالتحكم يقوم
 صعوبة درجة تقدر واجهما سادسة وعكة خامس حي يوضع وفالمستوياتالدولية



- ١٣٣ -

 الطلوبة بالطركات اللاعب قيام من التحقق وكذلك الصعبة الحركات وعدد المرن
 الحكام رئيس هو جهاز كل عل١ رقم والحم الإجبارية الحركات جدول ق
 وهو ، التحكم مقياس وضع تمرن أول عرض بعد طوعته مع ويقوم عوعته ق

 كتابة إلى التحكم من إبداء المباراة أشاء الجهاز عل يمدث ما كل عن مسئول
 والدولة الأمل الرجة بطولات وف اخ(.٠. الاعين ملابس أو التاج
 لرجة ماقتا لرفة لراستا الأول الك إلى الاختياريه القرينات ترسل

 ى كا المرة أد. اللاعب عل لاوب أم الرجة لمذه المفروضة المعوية
 بتقدر المكام أنم المالة هذه ف يقوم ناته أداما أو يؤديا 'لم أما' مكتوبة
. الصمر: درجة

 ويقومون إجتاعاتهم ق الأول الح$ من يتاقوإرشاداتهم: الحكام ه
- )دوليون درجات إلى الحكام ويقم الموحدة القوانين أساس عل .راتهم ذ

· م خاس زى الحكام يكون أن ويجب( ثانية درجة أولى .جة

 ويب المشاهدن عل والتاج المباراة فقرات إذاعة د«بمه: المذيع-٦
»

. الحكام رئيس أو المباراة يئة رئيس موافقة بمد إلا أخبار أى إذاعة عدم

 الاسماف مركز وعن الطية الاسمانات عن مسئول وهو الطبيب:-٧
،

. وتحضيرها المختلفة والأدوية

 اذ من اهاتين انقاد تلم ذ تسر ;دهتم م}لطمرن

: لع ميةا
 المباراة نجاح يتوف فعليه الجاز. مباريات ق الحي أهمية جيماً نعل أننا

 كنا أ فؤلا.م الباز ولاعبات لاعى التحكم نجتذب أن المستحسن فن ولهذا
 يدرسوا لم حكاماً ما مباراة ق يوجد ما وكيرا المباريات فى التحكم الاخاس

 الإعتراضات من كير إلى يؤدى ما التمكم الكافة البرة لهم ليس أو الباز
 عل والصمل بالتحكم الإمام ضرورة زى لهذا. بالتحبن ويتهمون التحكم عل



- ١٣٤-

 والقدر التوحيد وذلك التحكم لموضوع عميقة وصقل دراسة يمد حكام بجرج
 بينهما متوفرة الثقة تكون أن وعب الراضة اصدقاء من وا+$ نالاعب البلم
] الذاك• والتحكم االعب فى مستوى أحن عل للحصول جده مهما كلا يذل وأن
: الآنه بالصفات يتحل أن حم كل عل يجب

 ، عليه الاعتاد ومكن منتقلة نصية وذو وعلياً دقيقاً يكون أن )ا(
 يسبب الطلوبة ا±$ صفات فيهم تتوفر لا الذن الحكام من فكير]

• عوماً وفشلها داع بددن المباراة وقت إطالة ى

 والحم لقدما المين تراما الى الحركات كل فى الملاحظة دقيق يكون أن )ب(
 ملاحظته دقة ضعفت ما إذا لأنه الربة الحركات وخصوصاً علها
 لذلك. نتيجة المغذية المواقف تزى ما وكثيراً عادل غير حكه كن

. الحكام لبعض أستياهم المتفرجين يظهر عدما

 صبا المادل حكه يكون أحياً ولكن ، عادلا أميناً يكون أن )ج(
 وخصوصاً ناديه من لاعباً فها يشترك مباراة يجع أن ذلك ومثال

 هذه في والا"وفيق الظ سوء لازمه اللاعب هذا أن يعم كان إذا
 وكثيراً ، الكم عل الؤزات هذه تتر ألا يجب لذلك ، المباراة

 اختلاف هو أو( لسبين وهذا موفق غير الحكام تقدر يكون ما
 لاعبان أدى إذا ذلك ومثال لآخر فخس من الدرجات فى التقدر
 طويل والآخر تصير أحدها والإتقان المهارة ننفس الحركة تقس

 ، أججل الحركتين أى الحكام عد القدرات تحتاف منا ، ورفيع
 الواحد الح$ عد معين مقياس وجود عدم فهو اثاى السبب أما

 السبب يصبح الحالة هذه وق الحي صلاحية عدم عل يدل وذلك
. ثمى وليس فى

 الجاز ف الملومات واسع يكون بأن وذلك لحك الفنية الملاحية )د(
 اللاعبين من الحكم يكون أن الضرورى من وليس التجارب كثير

 بأس لا مرتبة إ وصل من يكون أن يجب ولكن القدر القدماء
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6ك والقوانين بالاظرات عل عل يكون أن الحم عل يجب٤ك ا،
 اللاعين منأحد ومشاهدتا الاجبارية بدراسةالقرينات يقوم أن يجب
 قل دامأ قام النى الحكام اجتاع فى لناقشتها وذلك المباراة قبل

. كاف بوقت المباراة

 يوجد ما فكثير المدو. دائم حكه، من واقا الحي يكون أن يجب )ه(
 مهما مادتا احج يكون أن فيجب حرجة مواف المباريات أتاء

 معلوماته من واقا وكان عادلا حكه كان ما فإذا الأنظار، إليه اتجهت
 يي أن مدو. بكل يستطيع فإنه وأصولها المباريات شروط فى

 أن فمله كبير تربوى واجب الحم وعل ا. ويتمسك ناره وجبة
 ، الرياضى تطورنا فى تاسنا الى الناحية إلى والمتفرجين اللاعبين ردف
 تأثر] له بتحكيمه يتعلق ما بكل وامامه ولهجته ومظهره ومقدرته فثقته

 المباراة. سير حن ف كبيراً
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: الجاز مارات تسجيل ف المطلوبة الأوراق أنواع
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