
 الفللاول
 النفى الإرشاد نشأة

: تاريخية مقدمة

 المجتمع ف والإرشاد التوجيه براج تنظلم إلى أدت الى العوامل

 بل:- فها تنصر تكاد الأميى

: بالطفولة اهتمت الى العلية الحركات١

: المثال سيل عى ومه( الطفل >رل اهاما ،وركزت

• فرنى(--١٧٧٨-١٧١٢ روسو) قادها الى الحرة )ا(

 انجليزى.(-١٨٠٤-١٧٣٢ لوك) جون قادها التى الحرة )ب(

 (-سويسرى·١٨٢٧-١٧٤٦) ل.بستالورى قادها الى الحرة )ء(

 سويسرى·١١٨٥٢-١٧٨٢) ويل فر. ف قادها الى الحرة )ذ(

 أمريكاى.-(١٩٥٢-١٨٥٩) ديو جون قادها انى اخرة )ه(

 بناء فى العمر من الأولى السنوات أهمية أدت وغيرها الحركات هذه
 طريق عن وتعليمه الطفل بجرية الاهام ضرورة وأكدت ، "شخصية

 وسادت ، للتعام ودوافعهم الأطفال بميول واهتمت ، واللعب الحر النشاط
 يشبه الولادة عند وبأنه ، بطبيعته خير الطفل أن فكرة الحركات هذه

 ذل.بالطفل أن نستطيع التقية طريق عن وأنه ، تشكيلها يسهل الى العجينة
. الهيرة الطيعة هذه فى الله أودع ما خير إلى

 م



: النفسية الدراسات أحرزته الذى اتقدم-٢

 التأول عل تعتمد التى الفلسفية العلوم ميدان من النفس عل وانتقال
 فى العلى الاسلوب عل تعتمد الى التجريبية العلوم ميدا إلى المجرد العقل

 والتجربة الملاحظة عل لقائم الأسلوب ذلك ، الإنسانى ااوك فهم
٠٣ ه ا د "فا'' الفردية والفروق الشخصية ناريات ظ,ور أيضاً ذلك وساعدعل ، والمحث

 مراحل الأطفالى عن حقاق من جعته وما وا:زاهقة الطفولة ودراسات
 القياس أساليبالتقويمو ى علية نبضة إلى أدىكلذلك وقد ، المختلفة نوم

 مظأدر مختلف وتقوم وتقنينها المختلفة الاختبارات وبناء النفى
. الإنساى المارك

 وظهور التكنولوجية والثورة الصناعية والنبضة العلى -التقدم٣
،،

 ف تعدد الوظاتفو فى توع من ذلك عن نتج وما ، الحدثة المخترعات
 لتوجيهية الخدمات وجود ضرورة إلى بالتالى أدى ، التخصصات

 المناسب الرجل وضع إلى الحاجة تقتضها استثارية كضرورة والإرشادية

. المناسب المكان فى

 لواءها حل التى العلية للحركات نتيجة التربوية الفلسفات تطور-٤
9 ا،،

 اصبحت حى المتتالية النفسية للنظريات ونتيجة ، م وغير السابقون الأعلام

 شضية بناء أصبح كا بالمادة اهتامها من أكث بالطفل تتهتم التربوية العملية
 الهدف هو والاجاعية والعقلية والنفسية الجسمية النواحى من متكاملة

 الحدية الأهداف بين أصبحن وهكذا ، التربوية للعملية والأساسى الأول

 الدنية المسئوليات وتأكيد الكفايةالاقتصاذية وتحقيق الذات تحقيق التيية
 العالية الأهداف إلى بالاضافة الانسانية العلاقات وتوثيق والاجتاعية

. بينها من الى العامة
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 جانب إلى ى الأخر والشعوب والعالم الحياة مشاكل الاهام(١)
. والوطنية القومية المشكلات

. الشعوب مختلف بين والروابط العلاقات تنمية )ت(

 مع للعمل ضرورية القدرات وتنمية ام،ارات تحصيل)>(
. اخرى الشعوب

. الحياة ف الديمقراطى الأسلوب وترسيخ توضيح )ذ( مي٠٢ ة ه٩٢ إ<« - ء• "ا س

 الزيادة أدت!ليههذه وما: عددتلامذالمدارس ق المطرده الزيادة- ه
 د

 الشخصى أو الدراسى التكيف سوء مشكلات ظهور ومن قوية منافسة من
•٠٠٠ ما وإل والمى التربوى التوجيه إلى التلاميذ حاجة من ذلك تبه وما

. النفى الارشاد

 الاضطرابات كثرة إليها أدت والتى "لنفسية: الصحة -حركه٦

cI4oad هes الحركة هذه فى أسهموا من وأشهر النفسية Bمرض الذى 
 وقامى الأمريكية العقلية الأمراض مستشفيات [حدى فى فترة وعاش

 المرضى يحياها الى البؤس حياة عن شفائه بعد كتب تم المرضى يقاسيه ما

• نفسه وجد الذى العقل ه السمى كتابه ذلك وضمن المستشفيات بذه
٤0at 4oad itseI4A aiodتوجيه ف كبير أثر ولكتابه لتقرره كان وقد 

 الانفعالى الثبات عل المحافظة وضرورة الانفعالية الحياة إلى الامتام

 النفسية الخدمات وجود ضرورة إلى وبالتالى ، للأفراد النفسية والصحة

. ذلك تحقق الى الوقائية

 ، النفى والتحليل العلاج مدارس وظبور الاكينيكى النفس -عل٧
،

• والعلاج والتشخيص التقويم وسائل فها تتوفر الى النفسية والعيادات
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 جيدوالارشاد ميادنا"تو تطور و ظبهور إلى أدت وغيرها الحركات هذه
. والانفعالية والتريية المهنية النواحى فى تبادرها وإ

 والإرشاد جيه التو أهداف

 الاجتاعية الظروف حسب والارشاد التوجيه أهداف تطورت لقد

 أخرى ناحية من إلها المشار والعوامل للحركات ونتيجة أحية من

. التالى النحو عل

 المدرسة عن ومستقلا الأمر أول منياً بدأ التوجيه أن نجد بلنا-١

١٩٠٨-١٨٥٤) بارسوز فرانك يد عل وذلك التربوية البرامج وعن
Fraak Parsoas)وألف ،١٩٠٨ ببطن المهنى للتوجيه أسسمكتبا الذى 

hoosine- المهنة اختيار د السمى كنايه a wocatonذشر والذى ، ء 
 المهنى للتدريب معهداً قل من أنشا٤. بعام وفاته بعد أى١٩٠٩ سنة

Tbe, العيش لقمة لتكسى Broaa winasr institote(١٩٠٥)وهذه 
 مساعدة أساسه فردياً كان التوجيه هدف بأن القول يمكن ونموها المحاولة
 هو ورخاؤه ورفاهيته فالفرد ، لها الاستعداد أو المنة اختيار عل الفرد

 للتوجيه. الأول الهدف

 وأصبحت الاجتاعية والرفاهية الاجتاعية العدالة فكرة -تمظهرت٢
 التوجيه تأسيس ف هاماً دوراً لعبوا الذن الأعلام جميع به نادى عاما هدفا

 ومن الثانوية المدرسة مسئولية من جز.أ] المهى التوجيه وأصح والارشاد
 مساعدة أساس عل مصممة التربوية العملية وأصبحت ، المدرسى نامج اابر

 أنالتوجيه من الرغم وعل ، للهنة والاعداد والتخطيط الاختيار عل الفرد
 بي فا وذلك المددمى المنهج ومن التربوية العملية من جز.أ أصبح
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 اجاعى هدف ذا أصبح أو اجتاعية مسئولية بذلك وصار١٩٣٠-١٩٢٠
 ، بوية الت العملية خلال الفردية بالمساعدة ولا بالفرد اهتامه يفقد لم أنه إلا

 نجد وهنا ، الفرد مع العمل وهى الأساسية خاصيته للإرشاد حفظ ما وهذا
. الوقت نفس فى واجتاعياً فردياً الهدف

 التكيف أجل من الإرشاد-٣

 التى التكيف سوء ومشكلات النفسية المشكلات لكرة ونتيجة
 عنه كشفك وما النفسية الصحة لحرة ونتيجة الثانية العالمية الحرب خلفتها

 عل أجريت التى تلك وخاصة التقويمية والاختبارات النفسية الدراسات
 بضرورة المنادية الآراء ظهرت الأمريى الجيش فى للتجنيد المتقدمين
 تعمم بضرورة الفكرة هذه أحاب ونادى ، التكيف أجل من التوجيه
 من جز.أً جعلهما أو الثانوية المدرسة عل قهرهما وعدم والارشاد التوجيه
/٠٤٠ من أكر تستوعب لا الثانوية المدارس لأن وذلك التعليمية العدلية

 التكيف إلى محتاجين الوان أبناء من .أ:٦٠ حوالى ويق الدولة شباب من
 تعد منفصلة راج من فلابد عليه وبناء ، المستقبلة للحياة الاعداد وإلى

. للحياة الفرد تعد الى التربوية البرامج جانب إلى للحياة للتكيف الأفراد
 عى الفرد مساعدة هى الأخيرة الآراء هذه عل بناء النفى المرشد ووظيفة
 دون تحول أو التكيف سيل في عقبة تقف لى المشكلات عل التغلب
 فردية الأهداف نجد أياً وهنا ، مقبول بأسلوب الفرد حاجات تحقيق

 الحيلولة هدفا وقانية علية هنا الارشاد ويعتبر ، الوقت نفس فى واجتاعية
 مرضاً تصبح لا حتى التكيف ومشكلاتسو. النفسية امشكلات تطور دون
 علاجه يصعب سلوكيا انحرافاً أو

: اغو أجل من الارشاد٤
 د

 العالية الحرب بعد سادت الى للفكرة كنتيجة الهد هذا غابر وقق
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 البداية نقطة هى والشباب الأفراد حاجات أن تقرر التى الفكرة تلك اثايية

 النضج تحقيق للراهقينهى الاساسية الحاجة كانك ول ، الارشاد علية فى

 كل كانك ولما ، فوم طبيعة مع تتفق طبيعية بطريقة إليه والوصول
 التوجيهية امم أ"ببر فإن ، وتينىعلها الحاجة هذه عن تصددر الحاجاتالاخرى

 تقدم وأن تتوافر أن يجب والارشاد التوجيه أساليب وكذلك والارشادية

 والارشاد التوجيه برايم نجد وهنا ، بوية الت للبرامج العام الاطار ضن

 ن( ،ه ت(• والنضج الفو تحقيق وهو العام الذد مع تتفق متلازمةو بوية التز والبراجم

. الفو لعملية الأساسى الهد بالتالى هو الذى للفرد

 هو التو أجل من والارشاد التكيف أجل من الارشاد بين والفرق
 لها الفرد ويعد البيئية والاروف الاجتاعى الموقف عل لاكز الأول أن
 من الاوشاد أما. طا للتكيف الفرد ويعد المجتمع حاجات عل يركز أو

. حاجانه وتحقيق ونضجه ونموه الفرد عل فيركز الفو أجيل  ه يا م» ما

 الفو أجل من الارشاد فكرة نشأة بين ارتباطاً هناك أن ويلاحظ
 العالمية الحرب عقب راجت والى الذو مطالب عن هالذهرست فكرة وبين
 حلال توجد أنه ى الفكرة هذه وتتلخص ، قبل من ,أشرنا٤ك الثانية

 محتاجا ,أو معينة مارات لتعل وستعدا فيها الفرد يكو فزات الفو مراحل
 درجة تقتضها كا المرحلة هذه طبيعة تقتضها معينة أشياء وتحصين تعل إلى

 ، هابرست إليه ذهب ما عل وبناء ، إلها وصل الى النضج أو ألفو
 أوقاتها فى والمهارات المطالب هذه عل سيطرته أو الفرد تحصيل فإن

 فحي لها التكيف حسن وإلى التالية المراحل فى النجاح إلى يؤدى المعينة
 التالية المراحل فى الفشل إلى يؤدى قد ما مرحلة مطالب تحقيق ى الفشل أن

. التكيف سوء وإلى

 وتحصيل. تحقيق عى هىالعمل الفو أجل من التوجيهوالارشاد ووظيفة
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 كارل بنارية أيضاً الفكرة هذه وترتبط ، مرحلة كل ومهارات مصالب
CarI ذ روجرز Kogerالذات تحقيق عن seIt aerualzatoaتقرر وألى 

 ونتيجة ، الذات تحقيق دافع وهو• يوجهسلوه مى أسه دافع لديه الفرد أن
 نفسه يم وتقو لنفسه فبهمه لتنمية الدائم الاستعداد لديه الفرد الدافرفإن ل±ا

 ا ه< ة

. نقسه جه وتو ، نفسه وكسال  و كب رسا

٨٥٢-4ireeu»  ه المباشر غير الارشاد فى أسلوبه روجرز كارل بى وقةد

Cliont-Centerd TecAaiو ee eeaiaue العميل ذأت حول المتمركز أو1

. النظرية هذه عل

 الذات تحقيق وإلى النضج إلى والحاجة مستمرة الو عملية كانك ولما
. مستمرة عملية بالتالى يعتر وارشاد جيه لتمر

 د وبي ي ن ن

(iller, ( لا1931

 والتوجه الارشاد ق فمية دصطلحات

 ذ]ن مستمرة

(Gaidance Programmes ) :  التوجيه براع
 د

 ، والخدمات الرامج هذه هر تخصص من بتعدد متعددة توجيهية برامج هى

( Persoaasl «erviee )  إفراد كخدمات التوجيه فهناك

: نوعان الخدمات وهذه

Papi) التلاميذ خدمات )ا( serviees)والثانوى الاعدأدى فى •

stadoat) للطلاب خدمات )ب( serwces)والكليات المعاهد ف •

 التوجيهية الخدمات جيع يشلان الخدمات من النوعان وهذان

: مثل ها وغير والارشادية
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 والرعاية والمساعداتالاقتصادية ، والغذائية والسكنية الحدماتالصحية
. النفى والارشاد والهبى التو التوجيه إلى بالإضافة الاجتاعية

 والتدريس التوجيه بين الفصل إلى أدت الأفراد خدمات وفكرة
 خدمات بين من توجيها يسمى أن يمكن ،والجز.الذى منهما كل أنشطة وبين

 خدمات عليه يلق ما أو النفى الرشد به يقوم أ يمكن ما هو الأفراد

(Gadidnce Proces،) ) لعملية والتوجهً Guidance services) " توجيهية
 الفرد علل ركز الذى العامة التوجيهية العملية مس الجزء ذلك إلى تشير

 يعتبر المعى بهذا والتوجيه. القرارات واتخاذ التخطيط عمل عل ويساعده
. الإرشاد مع يتفق أيضاً المعى وجذا ، الأفراد خدمات من جزء"

Gaidance) التوجيهية الخدمات أما sersices)أبراج ها فيقصد 
 بين تجمع الى العملية وهى منها جزءا كعملية التوجيه يعتبر والى التنظيمية

 القرارات اتخاذ عل ومساعدته بالفرد فها الامتام ويكون والموجه العميل
. النفسية المشكلات بجل أو المهنى أو بوى الت بالتخطيط الماصة

 الخدمات من الجزء علذلك فيدل(Counsei مe) لارشاد مصطلحا أما
 ا}٠٠•٣٠ مصطلح يساوى أرشاد نصطلح ، كعملية بالتوجيه يسمى والذى التوجيهية

. كدمات أو نابج كبر وليس كعملية توجيه

 الأفراد خدمات مصلح أن، نقول أن تقدم ما نستطيع وهكذا
Personsel و) service)علة يشمل حث المصطلحات وأعم أتمل هو 

 وأح من الطلاب وخدمات التلاميذ خدمة برامج يشمل كا الارشاد
. ونحوها واقتصادية واجتاعية وسكنية صحية متعددة

( Miller, 1961 )
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