
 الأول الفصل
 الطائرة الكرة هي ما

٠ عر ا



 ت



: مقدمة

 أكثرالرياضات إحدى هي(Volleyball) بالإبجلينة الطازة الكر:

 على عالية. شبكة بينهما تفصل فريقان فيها يلعب شعبية.، العالية

 ثلاث فريق لكل الخصم. لنطقة الشبكة فوق الكرة ضرب الفريق

 حينما للفريق نقطة تحسب الشبكة. فوق الكرة لضرب محاولات

 أخفق أوإذا خطأً، ارتكاب تم إذا أو الخصم، أرضية الكرة تضرب

 صحيح. بشكل وإرجاعها الكرة صد في الفريق

 كانت الأمريكية المتحدة الولايات بعد اللعبة مارست دولة أول

 شعبية أكثرالرياضات من الآن الرياضة هذه تعتبر1900 عام ف كندا

 وصربيا وهولندا إيطاليا وبالأخص أورويا دول ومعظم البرازيل، في

 آسيا. قارة في الدول ويعض روسيا إلى بالإضافة



: الطائرة كرة تاريخ

 اللعبة أصل

 البدنية التربية مدير قام الأمريكية، م،\٨٩٥ فبرايرعام في

 أطلق جديدة رياضية لعبة بتكوينYMCA باتحاد انذاك الأمريكي

 أن فضل بحيث مسل، بشكل الوقت لتمضية "مينتونيت" اسم عليها

 أخذت اللاعبين. من عدد ويأي الصالات داخل اللعبة هذه تمارس

 الذي الوقت في اليد، وكرة التنس من خصائصها من بعضا اللعبة

 أساس على الطائرة كرة إنشاء تم جديدة. رياضة السلة كرة فيه كانت

 لأعضاء المناسبة السلة كرة من خشونة الأقل الداخلية الرياضة أنها

 بدل إلى تحتاج زالت لا أنها من الرغم على الأكبرسناً،YMCA اتحاد

 الجهد.
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 اللاحقة التطورات

 اشترطتrobaine وليام ابتكرها التي للرياضة الأولى القوانين

 التي اللعب ساحة وسط بوصات، وا أقدام1 إرتفاع على شبكة وجود

 قدم.٢50x ه طولها يكون أن يجب

 استقبالات٩ من مكونة مباراة في يتبارون محدد، اللاعبين وعدد

 بكرة خاصة كرة تصنع لم م1900 عام والى فريق، لكل إرسالات١ و

 نعرفه الذي بالشكل الفترة تلك في اللعبة قوانين تكن لم وكذلك الطائرة

 اليوم.

 الرياضة اسم استبدل١٨٩٦ عام في للعبة عرض أول بعد

 طرأً ثم ومن الحالي. الطائرة كرة بمعنى(volleyball) "فوليبول" إلى

 في التغييرات من العديد السلة( كرة مع الحال هو )كما الرياضة على

 القواعد.
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 الآلمبياد فى الطائرة كرة

 وأول ،1947 عام(FIVB) الطائرة لكرة العالي الإتحاد تأسس

 بطولة أول كانت بينما ،1949 عام في أقيمت للرجال عالية بطولة

 الألعاب إلى الطائرة الكرة أضافت1952 عام في للسيدات عالمية

 لأول الأوليمبية بالألعاب الطًائرة الكرة وظهرت1964 عام في الأولمبية

 الدورة. تلك في رئيسية رياضة الحين ذلك منذ وكانت طوكيو، في مرة

 تعتبر والتي1986 عام الشاطئية الطائرة الكرة رياضة إنشاء تم

 في الإختلاف رغم كبير حد إلى العادية الطائرة كرة إلى مشابهة رياضة

 الألعاب برنامج إلى الشاطئية الطائرة الكرة أضافت اللاعبين. عدد

 أطلانطا. في1996 عام في الصيفية الأولبية

 ى


