
 العقلي الرض وأنواع أسباب ي الجائع ي م عالم أسرار

 الخامس الفصل

 الحياة ي.. الجنون

 الجنون": اسمها"... وصية

 "الجنون" لفظ استخدام إلي المحلية العربية الثقافات في العامة يتجه

 يطلق كما علمية. دلالة أي له ليس المصعللع هذا أن رغم العقلي للمرض كوصف

 هائلة وصمة ذاته حد في الوصف هذا ويشكل" "المجانين عادة النفس مرضي علي

 متل أخرى أوصاف إطلاق أن كما أهله، وكل أقاربه إلي في أثارها وتمتد للمريض

 أن رغم أو"دكتورالمجاني النفسية، للمستشفيات كوصف المجانين "مستشفى

 دارجة. كلمة سوى ليس(Madncss) الجنون

 مكانته او تعليمه درحة كانت مهما منا شخص اى ينكران احد ولا

 لأى ونتيجة الأوقات من وقت ي ينتابه ان يمكن الاجتماعي السلم علي موقعه او

 تبعاً ويتأثر ومزاجه النفسية حالته يؤثرفي الذى الأضطراب بعض خاص خلرف

 الاضطراب علي علامة ذلك إن. أوبأخرى بطريقة حياته ونمط لعمله أداؤه لذلك

 الناس لكن ، احتماله قوة كانت مهما شخص اى يصيب أن يمكن الذى النفسي

 تبعا الحياة ضغوط ومع النفسي الاضحلراب مع تفاعلهم في بينهم فيما يتفاوتون

 النفسي المريض هوان هنا تأكيده نريد ما. شخصيتهم وطبيعة النفسي لتكوينهم

 يفوق لظرف تعرض منا واحد هوآي بل عنا مختلفا شخصا ليس الجنون حالة في



 المقلي الرض وأنواع أسباب م امجائن، ي ، عالم أسرار

 يستطع لم الحس مرهف شخص تكوينه بحكم اولأنه المعتادة، الاحتمال حلاقة

 هذه كل وف ، التنفسي الاضلراب علامات عليه فطهرت الحياة ضغوط احتمال

 يجب بل به المحيلين من السلية النظرة هذه يتطلب الأمرلا فإن الحالات

 النفسي الاضطراب جراء من خسائركديرة دون بسلام الأزمة تمرهده حتي مساندته

 #ا:
 ،,ز:en ا

 [أ:٢١١١١ م٧

: النفسى الحاجز
 د

 مرضي وبين عامة بصمة المجتمع في الناس بيس قائم نفسي حاحر هناك

 النفسية والمستشفيات العيادات من ديم يتعلق ما كل ليشمل يمتد بل.. الحدور

 هدا ويسهم. عامة بصفة النفسي باللب يتعلق ما وكل ، النعسيس الأطباء وحتق

 الناس عزوف يس النفسي الصلب نحو سلي اتحاه ايحاد في الحاحزالتفسي

 ملاحظة لنا ويمكن ، النفسية الخدمات تقدم الي الجهات مع التعامل في وترددهم

 الابتعاد واهله المريض يحاول حيث النفسي باللد عملنا خلال من دوضوح دلك

 يصبح ولا الحالة تتفاقم حت الشعبيين والمعالجين والمستشفيات العيادات عن

 الي رغما يحضرون فقط ذلك فعند النفسي الطبيب استشارة من لبد هناك

. النفسية العيادات



 العملى المرض وأنواع اساب يو الجاتن وي عالم أسرار

 النفسي والطب الناس بين عنه تدثنا الذى جزالنفسي الت ان والغريب

 تكون ان يفترض فئات ليشمل ايضا يمتد بل الناس عامة علي وجوده يقتصر لا

 فتد. الحدينة بالطرق النفسية الأمراض علاج في النفسي الطب لدو فهما اكثر

 المجال حدا في النخس يفضلون لا انهم الطب كليات للبة على دراسات اثبتت

 كالجراحة الاخرى العلب تخصصات من شأناً اقل انه علي اليه وينارون بل

 تخصصات من الاطباء إن بل فحسب ذلك ليس ، الأحلفال وحلب البالى والعف

 الطب مجال عن وغيردقبقة خاطئة فكرة لديهم يكون ما كنيرً الختلفة اللب

 اسابب فهم وعدم النفسيين الأطباء مع التعاون عدم الي يدفعهم مما النفسي

 الطب تخصصات من الأطباء بعض إن بل النفسين المرضي وعلاج تشخيص

 منهم العض يعتقد حبث نفسي مريض آي مع التعامل يتجنبون ما كثيراً الاخرى

 النطرة وجذه منيم. يقترب من كل علي محقق خطر مصدر هم النفس مرضي أن

 حالات كل مع تتعامل نفسيين كأحلباء أننا بدليل الموضوعية الى تفتقد

. الحالات كل ف بالغة بسلاسة والعقلية النفسية الاضطرابات

:-!!" الجنون" أسمها.. وصمة

 اللبب زيارة لجرد ارتياحهم عدم عن النفسيون يعبرالرضي ما كثيراً

 لزيارة المرضة حالتهم تضطرهم الذين المرضي علي ذلك وينسحب. النفسي

 حإن المريض تلق نلمس ،إننا النفسي اللب مستشفيات او الخاصة العيادات

 معي ،ان المكان حدا وهوي اوحيرانه تذرهi اد معارفه احد يراه يخشيان نجده

 بعد فيما عليه ويصعب ده تلحق وف او"انجون العقلي المرض وصمة ان ذلك



 العتلي المرض وأنواع أسباب ي الجاني مي عالم أسرار

 اذا الأمرتعقيدا ويزيد ، عنه الناس لدى تكون الذى العجوم يصحح ان نعل مجما

 من فمن ، مستقبلها تهدد سوف الوصمة هذه ان ذلك فمعني فتاة المريضة كانت

 الطبيب بزيارة اوقامت ترددت انها يعلم منهاحي الزواح علي سيقدم اسشا

! واحدة لمرة ولو النعس

 مشكلة اوانها بعينه مجتمع علي حكرا ليس الوصمة مفهوم ان شك ولا

 في مرجودحتي السلي المفهوم وهذا النفسي اللب بيس الارتباط إن ل محلية

 بعض يطلبه ما تماما اتفهم إنني ، أقل بدرجة ولو المتقدمة الغربية المجتمعات

 وضع عدم علي يصرون لكنهم نفسي موضوع في الاستشارة يحللدون حين المرضي

 تهدد قد هائلة مشكلة ذلك ويعتبرون لهم ملف اوتع رسمي سحل اى في اسانيم

. بعد فيعا حياتهم

 يلتقي حين النفسي للطبيب تحدث المتناقضة المواقف بعض ان والريد

 ملاحتي خلال ومن ، عام مكان اوفي اوالسوق الشارع في مصادفة له مريض مع

 شجاعة لدية من فمنهم ، طريقتين باحدى يتصرفون ق المرضي فإن الشخصية

 المريض حانت من كبيرة شحاعة يتطلب وهذا بحرارة عليه يسلم وقد بحبة لتوم

 ان يريد وكأنا بوجهه يشيع قد بل مكان أي ي ده ينتقي تماماحيس يعلم دك لأمه

 الضعف حالات تعتبراشد التي المرض بحالة يذكره محيها شحا يلردعه

 علي تنطبق ولا النفسي اللب خصوصيات من دي الواقف هذه إن. الإنساني

 آحر! تخصص آي من الأمناء



 لعتلي ا المرض وأنواع أباب و الجانح و ي عالم أسرار

 العربية: اثفافة ي.. الجنون

 علاقة مسألة هي النفسبة بالصحة المتعلقة الهابة الموضوعات أحد لعل

 يي الموضوع هدا وحساسية لأهمية ونلراً النفسية، الحالات في بالتباين الثقافة

 أملا للمناقشة الموضوع هذا جوانب طرح هنا نحاول أن رأينا فقد. العربية ثقافتنا

 تعنق التى اليامة المسألة هدد علي الضو، وإلقاء أبعاده توضيع في ذلك يبم أن في

 العالم في للانسان والاجتماعية النفسية والصحة النفس اللب بمهنة ماشرة

. العربي

 يختص نما النفس وعلم النفسي الطب ف الأدبيات بعض وجود ورغم

 وأقاربهم ودويهم العقليين المرضي لدي النفسي بالمرض بالإصابة المرتلة بالوصمة

 الآن حتى يحط لم الموضوع هذا ،فأن النفسي لمرض نحوا العامة لدي السلبي والاتجاه

 من للمشكلة اللائم الطرح أو العربية الثقافة في الاهتمام من لناسب بالقدرا

 لواجهة خلوات لاتخاذ العامة والأوساط النفسية المهن في المتخصصين جانب

 ذلك علي يترتب وما الأذهان ي واستقرارها الوصمة فكرة تضخم علي المترتبة الآثار

 بتقديم يقومون ومن يهم والمحيطون النفسيون المرضى منها يعاني سلديات من

 بالأمراض المرتلة للوصمة مناقشتنا عند بعد، فيما نوضع ،وسو لهم الرعاية

 الجوانب. حذه من بعضا ، النفسية

 يحملها من إلي الإساءة تتضمن علامة وجود لغوياً(Sigma) الوصمة وتعني

 الذي التعريف هونص وحذا امع. لخجل يدعر بشيء الارتباط على دلالة أوهي

 اللغوية المعاجم بعض أوردته
Stigma: burnt sign on a slawe or mark ofshuam



 العقلى الرض وانواع أسباب و المجانس و عالم أسرار

 به نلصق الحالة هدد في فإننا معيب مخجل بشيء ما شخصا نصف وحين

 المرض وصمة ظاهرة انتشار يكون ويكاد ،(Stignatize) نصمه اى الوصمة

 لقياس كمي تقدير وضع يمكن .ولا والغرب الشرق ثقافات مختلف ي عاماً النفسي

 وتأثير بحجم انطباعا تعطي أن بمكن الدلائل أن غير ما، مجتمع في الوصمة وجود

 على بناء نؤكد وهنا ، والممارسة اللاحظة خلال من العربية المجتمعات في الوصمة

 النفسيين نحوالمرضي العربية المجتمعات في الوصمة وحود مختلفة دراسات

 متعددة. دراسات ذلك يؤكد تما العقلية والمصحات والعبادات النفسي والحف

 العربية البيئة في النفسي الرض وصنة موضوع على عامة نظرة نلقي وحن

 تؤثر التق والاجتماعية الثقافية الاعتدارالخلفية و نأخد أن المناسب من بحد فإننا

 النفسي نحوالحلب المجتمع في الأمراد يتناها التي والأفكار لانحاهات وا المناهم ي

 الني والوسائل أسبابها عن ومعتقداتهم النفسية ونحوالأمراص عامة بحنة

 وتعنىCt من اشتقاق ()وهيCuluure) كلمة أن والواقع ، لعلاح يستخدمونها

 يدل أشمل بعنى مصطلح هي" أنجاالتقامة على ترحمنها يتم والتي الجماعة(

 وحصائص تاريخي، عمق ،وأفكارلها وعادات وقبح سلوكية، أساط دجود علي

 -ويتم محتمع وحود في عبرالأحيال وننتقل الناس من مجموعات تيها تشترك

 ويؤثر ، النقافة لهذه المتكاملة المعالم لتتكون رموزها تنتقل حيث الوقت مع تعلها

Cultural) الثقافية الخنفبة تكوين في backgroundمثل مختلفة (عوامل 

 ذلك من مايهمنا حلويل،وكل مدي علي المتراكمة والخبرات والتراث. والدين، اللغة،

 مثل بها والظواهرالرتبلة النفسية الاضلرابات وبين الثقافة بين العلاقة وجزد هو

. النفسي المرض وصمة ظاهرة



 العتلى الرض وأنواع أسباب م الجائع ي ي عالم أمرار

 البيئة ن النفي )لرض وصمة مسألة تتعلق التي لالرر«سات استعراض يلي ذنيما
. العربية

 من الكثير الثالث العالم بلدان ثقافات بعض مثل العربية. الثقافة في تشيع ه

 والسحر كالأرواح الخفية بالقوي وارتباطها النفسية الأمراض حول المعتقدات

 حول أفكارغيرصحيحة تبني إلي الاتجاه إلي المعتقدات هذه وتدفع والحسد.

 الوبائل عن بعيدا للعلاج خاصة أساليب إلي واللجوء النفسية الأمراض

 التي الأساليب وبين والدينية الثقافية الخلفية بين وثيقة علاقة وهناك الطية،

 الرض عن مفهومهم خلال من النفسية الأمراض لعلاج العامة إليها يلجأ

 للمرض لأول الاختيارا هي الشعوذة وسائل أو الشعبي العلب يكون وقد النفسي،

 الطب مع التعامل ينطوى بينما بالوصمة شعورا ذلك يتضمن لا حيث وذويهم

 نظرهم. في وصمة علي النفسي

 نحوالعلب الممارسون الألاء يتبناها والأقكارالتي للاتجاهات دراسة في ه

 عموما النفسي بالطب المتعلقة الوصمة فكرة تؤكد استجابتهم كان النفسي.

 بعد تعديلها أمكن سلة اتجاهات النتائج وألهرت النفسيين، بالرضى وكذلك

 مباشر تعامل هناك كان حيث النفية المستشفيات أحد داخل دراسية دورة

 حول لهم مكثفة معلومات تقديم وتم النفسيين والمرضي الأطباء هؤلاء بين

 النفسي. الطب وتخصص التنفسية الأمراض طيعة

 النفسى بالمرض المتعلقة المفاهيم حول عربية دول في أجريت دراسة أكدت ه

 بالجامعة النفس علم قسم طلاب وكذلك الجمهور من عينة لدي الوصمة ظاهرة

 حول العينة أفراد لدى المتوفرة المعلومات قصور النتائج من واضحاً وكان

 علاجها. وطرق أسبابها عن وقصورهم النفسية الأمراض



 الملي الرض وأنواع أسباب م المجائن و م أسرارالم

 في النفسية الأمراض علي والاجتماعية الثقافية أثرالعوامل حول بحث في•

 الثقافة في الظواهرالميزة كإحدى الوصمة لمسالة ذكر ورد العربية البيئة

 العربية البيئة تظهرفي أنها واستنتاج الوصمة آثار على التركيز تم كما العربية،

. الغربي بالنموذج مقارنة أكبر بصورة

 المراكز أحد على يترددون الذين النفسيين المرضي من عينة على دراسة ونى ه

 النفسي بالرض المرتبطة الوصمة تأثير أن تبين النفسي للحطب الخاصة العلاحية

 نسبة وكانت ، النفسيين الأحلباء لدي مكراً العلاج طلب من منهم الكثير يبع

 أن من النفسي الطب مراجع في ورد ما رغم العينة في الإناث من أكثر الدكور

 مختلف من الأطباء عيادات علي وأكثرتردداً للعلاج أكثرطلاً المرأة

 أكثر الشرقبة المجتمعات في المرأة أن ذلك من الاستنتاج كان وقد التخصصات.

 إلا النفسية للعيادات تذهب فلا الرجل من النفسي الرض لوصمة حساسبة

· القصوى الضرورة عند

: الوصمة بجالات

 في عريرة مناطق )لنفي )لرض رسمة إليبا تصل التي لجالات تشمل
 يطلق والذين عقلية بأمراض المصابون خصوصاpatietً النفسي المريض ه

 بوقع اللفظ هذا يرتبط العامي التفكير وفى ،mad "المجنون" لفظ عليهم العامة

 المريض هي أوصاف ثلاثة بين ارتباط العامة لدي ويوجد ، سلي دي معا

,sick بى) واه واب'هن mad. bad)مدي علي الريض تلاحق الوصمة ،وتظل 

 العامية اللهجة في رمزية أوصاف ،وتوجد حالته تتحسن أن ود حتى حباته

 حول الخالئة العتقدات ذلك من ويزيد ، النفسيين المرضي إلي الناس يشربها



 العقلي المرض وأنواع أساب م الجائع وي أسرإرعالم

 يمكن ولا ،wiolent بالعنف ويتصفaggressive عدواني بأنه النفسي المريض

 عليه الاعتماد يمكن فلا العمل علي قادر وغير ،wwpredictabl يفعل بما التنبؤ

 للاعتقاد نتيجة الوصمة بها تلحق نفسيين مرضي تضم {التقamily الأسرة ه

 يتسب وقد ، أسرمعينة في لأجيال عبرا بالوراثة النفسية الأمراض بانتقال

. عنها لابتعاد الأسر,ا هذه عزلة في ذلك

 والمستشفيات المصحات في خصوصاً النفسية الخدمة مجالات فيstafr العاملون ه

 تثير أوصاف وليم ، المجانين دكاترة عليهم يطلق الذين الأطباء مثل العقلية

 الذين الأفراد من وغيرهم ، والأجنبية العربية العامية في والسخرية الضحك

. الأماكن هذه في يعملون

 للمرضي والرعاية والإيواء بالعلاج تقوم التيfaciliies الخدمة مؤسسات ه

 وصمة ومستشفيات مصحات من الؤسات حذد أسماء تمثل حيث ، العقليين

 معها. يتعامل من بكل تلحق

ueatment العلاج أنواع بعض ه mnetlodsأنواع مثل يتعاطاها لمن وصمة تمثل 

. الكهربائية الجلسات والعلاج ، النفسية الأدوية

 نتيجة للوصمة موضوعا تكون قدuown أوالدينةconmunit المجتمع ه

 النفسية أوالمستشفيات المصحات ببعض لارتباحلها

: العربية الببئة ي للوصمة أخرى جوانب

 النفسية نحوالأمراض السلبية والأفكار والمفاهجم الاتجاهات إلي بالإضافة

 هناك فإن العربية المجتمعات ومن العالم في متعددة دراسات واقع من تأكدت التى



 العقلي الرض وأنواع أسباب و ي الجائع و ي شاثم أسرار

 بالأمراض المتعلقة الوحمة لطاهرة إضافي توضيح في تسنم أن بكن حواب عدة

. منها للعض ذكرً سنورد خاص بوحه العريية البيئة في النية

 البيئة في(Depression) النفسي الاكتئاب مرص عن أدبيات تحدثت وك

 مقارنة وعند النفسى. العلب مراجع تفه الذي الغربي بالنمودح مقاربة العربة

 إلي يلجنون أنهم وجد الغربية، المجتمعات في بالرمى العرني الاكتئاب مرغى

 أن لاعتقادهم الاكتئاب لأعراس (كبديلSomati:atio)« حسدية أعراص يصف

 فإن وكذلك لمرغوبة، غيرا النفسية وتبعاتها الوصمة مشكلة يجنهم أن يمكن دلك

 البيئة في مشكلة تمثل لا الاكتئاب مضاعفات كإحدي(Sieide) الانتحار صاهرة

. الدينية القيم مع وتتعارض خطيرة وصمة تثل لأنها نطراً العرببة

 ويتصعب مناقشتها يتم لا النفسية بالأمراض المتعلقة الناحلق بعض وحناك

 النفسية العيادات داخل أو علناً تناولها عند الغأ جرحاً تتل لأنها منها لاتترات

1sychoserual) الجنية النفسية االاضطرابات disorders،) دلك ويتسبب 

 بأساليب علاجيا على القدرة وعدم ، الشائعة المشكلات هدد نشخص صعوبة فى

. علمي

 فقد العريية، البيئة في النفسية الاضطرابات علاح بأساليب يتعلق فيما أما

 غير الوسائل إلي اللجوء يفضلون المرضى أن والدراسات الملاحظة خلال من ناك

 وتؤكد النفسية، المشكلات من للتخلص والمشعوذين الشعبيين المعالجين لدي الحلبة

 غيرالطية العلاجية الوسائل لهده وأتاريه المريض تنول أن الدراسات دعض

 الوسائل باستخدام تحقيقه يتم ما تفون قد باستخدامها تتحقق التز والتائح

 الشعية العلاجية الوسائل هذه على الإقبال سبب نرجع أننا غير الحديثة، الفية



 العتلي المرض وانواع أسباب و الجاتني وي عالم أسرار

 كثيراً يقل الوسائل هذه باستخدام الوصمة شعور لأن أيضاً. الوصمة خافرة إلى

 النصي. الطب إلي باللجوء مقارنة ينعدم أو

 إلي نصل أن لنا يمكن العربية البيئة في النفسي المرض وصمة موضوع وحول

 حوانها كل مناقشة وضرورة العربية، المجتمعات في الطاهرة هذه أهمية استنتاج

 الحلول لاقتراح التخصصين بواسحلة علميا الجوانب هذه دراسة بعد

 العربية الدول في النفس اللب ممارسة على السلبية آثارها من تخفف بمكن التي
. )لترضيات بحر. نمع رننا

 المرض وحمة وجوانب أبعاد حول والدراسة البحث من بمزيد -الاحتشام

 العربية. البيئة في النفسي

. الظاهرة هده مواحهة في الصحية والتوعية الإعلام دور على التركيز-

 الرتدط الغموس لإزالة للجميع ومبسطة دقيقة معلومات توفير أهمية-

 بالوصمة.

 ملائم. بأسلوب وتغييرها تعديلها اولة و. بالمعتقدات الاصحلدام -عدم

 النفسية الخدمات ونشر لإقامة التخليط عند الوصمة بمسألة -الاهتمام

 الحدتة



 التظي الرض وأنواع أساب ي الجائع مي عالم أسرار

 الشيطان واعمال.. الجنون

 النفسي أوبالرض بالجنون الشيطان علاقة هي هامة لقضية مناقشة هنا

. )لثال سبيل علي منبا بالأذهان. تدور اسئلة علي نجيب وهنا

 ؟ الجنون الشيطان يسدب هل ه

 بعض لسان علي والشياطين الجن كلام في النفسي الطب رأى ما ه

 المرضي؟

 ومس الشياحلين بوساوس علاقة والصرع القهرى الوسواس لحالات هل ه

 ؟ الجن

 الشياطين حول الناس معتقدات في النفسي نظرالحلب وجبة ماحي ه

 ؟ والجنون

 ما كل الكثيرحول والمؤلمات الكتب من وهناك.. للجميع معروف والشيطان

 في "الشبطان بعنوان علمي بحث مؤخراً صادفني الدينية.وقد النواحي من به يتعلق

 منها"تلديس لكتب عناوين الكتبات حدى في طالعت الفكرالاسلامي".كما

 ان قرأت كما كثير. ذلك الشيطان".وغير مصايد من اللهفان و"اغاثة اليس"،

 -امرة٧٠ الشريفة الاحاديث وي مرة الكريم.« القرآن في دكره ورد الشيطان

 الجوانب بعض تتناول وهنا مرة.، ه٦ الحديث وي مرة ا١ القرآن ذكرفي وإبليس

 الجنون".' العامة عليه يطلق الذي النفسي والرض الشيطان بين للعلاقة النفسية



 العتلى المرض وأنواع أباب الجائع3و و م عالم أسرار

 الجنون: في القبطان دور
 د

 الصابين خصوصاً الناس من كبيرة قطاعات لدى قوى اعتقاد هناك

 بالرض اصابتهم في تسببت خفية قوى هناك بأن واقاريهم نفسية باضطرابات

 الكية في الخلاف ويخلل ، بها مسلم حقيقة وكأنه ذلك علي يتفقون وحم ، النفسي

 جست داخل الي يدخلون انهم البعض فيتصور اوالشياطين الجن بها يعمل التي

 البعض ويعتقد ، منه جيم3رخب الا يشفي لا الذى الاضطراب له ويدون الانسان

 ورى ، المرض لحدوث يكفي الخلوقات هذه جانب من الس محرد الاخران

.. بعد عن ضحاياه الي الشيصان بتوجيهها يقوم وسادس هي المسألة ان آخرون

 وراء الوحيد وريما الرئيسي السب بأنه متهم الحالات كل في والشيطان

 ويدقع الاخر المرضية الحالات بعض واحيانا الخصوص وجه علي النفسي المرض

 الدين والمشعوذين الدجالين لدى العلاج طلب الى المرضي من الكثير الاعتقاد هذا

 بعد الا النفسي الحلب الي اللجوء التفكيرفي دو والشياطين الجن مع يتعاملون

. المعاناة من طويل مر3روقت

 المرضي من/٧ عن تقل لا نسبة فإن النفسي العلب ي العمل ويحكم

 زيارة في يفكروا ان قبل المشعوذين او الشعبيين المعالجين الي البداية في يذهبون

 مراض بالا الشيطان علاقة علي واحد دليل يوجد لا انه ورغم ، النفسي اللبيب

 الحقائق فهم يستطيع لا الدسعلاء جانب الي المتعلمين من بعضا فإن النفسية

 معرفة الي التوصل تم قد الرئيسية النفسية الامراض غالبية ان تؤكد التي العلمية

 حلريق عن علاجها يمكن العصبي الجهاز ف كيميائية تغييرات نتيجة وانها اسبابها



 العقلي الرض وإنو'ع أساب الجائع ي عالم اسرار

 وكما. الحديثة النفسية الادوية باستخدام المريض منه يعاني الذى الخلل تعديل

 هذه في ملقاً دور له ليس الشيطان فإن الموضوع هذا في لذلك فاذج سنعرض

 السيالة.

!! الشيطان بتكلم.. الجنون مع

 المجتمعات في حولها الحديث الناس يتناقل التز الغريبة الحالات من

 من الحديث في اوالجن الشيحان ويدا الوعي عن يغيبون لمرضي حالات العربية

 المعتادة طريقتهم عن يختلف واسلوب بنبرات لكنه عنهم يصدر فالكلام !!،. داخلهم

 يذكر وربما بداخلهم. الغريب التحدثهوالمخلوق ان يؤكد هنا والكل الحديث. في

 وهناك الكافر، الجن فهناك حضرمنه الذى والكان وديانته اسمه التحدث هذا

 المريض من الزواج في رغبتها تددى التي والمرأة ، المثقفة والفتاة الصغير. الشيطان

 الشياطين من نماذج هذه وكل ، يتركها ولن ضحيته يحب يؤكدانه الدى اوالرحل

 المطالب بعض منهم الواحد يقدم ما وكثيراً بالمريض الحيحطي مع يتحاورون الذين

 هنا والكلام.. وشانه ويتركه المريض هذا مع بها يقوم التي المهمة عن يتخلي حتي

 لديه ان لك يقول الناس بعض ان لدرجة مصادركثيرة من وتسمعه ، مؤكك

 فما.. ذلك الجميع يصدق حتي نفسه الشيحان بصوت الوقائع لهذه تسحيلات

 !؟ النفسي نظرالطب وجهة من هذا تفسير

 العملية حياتي في الاشياء هذه مثل الي استمعت قد شخصياً اني والواقع

 هنا والتحدث نهائياً، بالشيطان لها علاقة لا ايضاً الحالة هذه لكن.. مرات عدة

 الوعي عن فيها يغيب لهستيرى التحوا عليها نطلق حالة وهوفي نفسه هوالمريض



 العلى الرس وأنواع أسباب الجانح, ي عالم أسرار

 رغاته بعض عن بالتنفيس فيقوم الاحلن عقله محتويات ؤتخلهربعض مؤقتاً

 بداخله ان الجميع فيتصور يحتملها لا التي والضغوط الواق من ويهرب الكبوتة

 الي اوالذهاب الزار"" حلسات الي تحتاج لا الحالات ودذه ، يتكلم شيطان

 المريض الامرهونهدئة في ما كل ، الجن لإخراج بقسوة المريض اوضرب ، الجالين

 الحالة تتحسن وهنا ، لها يتعرض التي الضغوط مع والتعامل النفسية حالته ويحث

. الشيطان مع تعامل دون

 !؟ شيطانية أم جنونية.. والوساوس والخيالات الاصوا

 لم بصورة الشائعة النفسية الامراض هواحدOCD القهرى الوسواس مرض

 النادرة الحالات من انه النفسيون الالاء اعتقد حيث قبل من بها دحيحط نكن

 في المرض هذا ارتبط وقد. الناس /من٢ يصيب انه تؤكد الحديتة الدراسات لكن

 القهرى" الوسواس" مي بين التشابه بسب الشياحلين بوساوس الاذهان

 علمنا إدا لكن ، الكريم القرآن في ورد الذى" الخناس الوسواس" الشيطان ووصف

 من الكثير عن النقاب كشف تم التي الامراض من اصح قد القهرى الوسواس ان

 مادة مثل المع ف الكيميائية الواد ببعض علاقة لها الحالات هذه وان ، اسرارها

 وقي )لقرى الرسراس {عرض في )ختللالها يتسبب "التي "السيروتونين

 غسل مثل لبا معني لا ولقوس تكرارافعال صورة في وسواسية اعمال٩

 اواعداد بكلمات شئ.اوالتمتمة اى ملامسة عند الطهارة او ، الايدى

. الصلاة قبل مرات عدة الوضوء اوإعادة ، عمل اى بدء قل معينة



 العضلى المرض وانواع أسباب ي المجاني ي أمرارعام

 موضوعات التفكيرفي ف والاستغراق الانشغال مثل وسواسية انكار٩

 اني الدى ومن والدجاجة البيضة مسألة مثل لها حل لا وقضايا نادبة

.. يعيش؟ وكيف يأكل وماذا الشيطان شكل في اوالحث.. اولا:؟

 عن الشخص تعوق3 التعكير تشغل لها معني لا اوحنة اواكاردينبة

. حباته مزاولة

 علي بحدرخوفف ليست الباء من لها اساس لا وسواسية مخارف٩

. الالان

 معها يتعامل مرضية حالات هي القهرى الوسواس لحالات الصور هد وكل

 الشفاء دنسة النفسي الاتزان يعيد الذى الداني بالعلاج حالياً النفسي الك

 هدد بكل للشيطان علاقة ولا الحدينة الادوية احيال باستخدام حالبا شالة

. المرضية الزساوس

 اشاحا يرى انه يتمنرالريض ان نهي/tltucinations امااللاوس

 يفسر وقد. معينة اشياء يقعل بأن أوتأمرد تهدده او معه نتحاد اعوانا نسع اد

 النفسي نحلراللب وجهة ومن لكن. ذلك نغعل التي هي التاين بأن دك الر

 لا واصواتاً صوراً يستقل يحعله المريض لدى حبازالاستقال في حل وحرد حي

 دخل ولا الحديثة بالادوية بالعلاج تتحسن ايضا الحالات وهذه لبا، وحود

 والامراض الفصام مرغي في تحدث التي الرضية النفسية الاعراض هذه في لشعا

 الدنانة. العقلة



 العتلى المرض وأنواع أساب الجائعيي و عالم أسرار

: الشيطان ومس.. الصرع مرض

 من ا/ يصبب حبث انتثاراً العصية اكثرالامراض من يعتبرالصرع

 شديدة تكون تد الوعي عن غياب نويات حدوث اعراضه ومن والكار الصغار

 يهتز تشنع حالة في الارض علي المريض يسقط الكبرى النوية حالة .وفي اوخفيفة

 وتتكرر طويل مروردقت بعد الا يفيق ولا نهائياً الوعي عن ويغيب جسده لياكل

 انها النويات لهذه الشائع التفسير كان وقد ، مكان واى وقت اى في النوبات هند

 في ورد الذى التشيه الي يستندون الناس بعض وكان ، الجن لمس مباشرة نتيجة

 من الشيطان يتخطه الذى يقوم كما الا يقومون لا.. الكريم:" القرآن آيات

 المرضي وتعرض. والأوهام الخرافات من للكثير موضوعاً الصرع مرض وطل.. المس"

 حدوثه وراء والشياطين الارواح ان الناس من ظناً الطية غير الممارسات من لكثير

. الرض هذا حقيقة الحديث اللب كشف حتي

 في لخلل تتبحة هي اللبية الابحاث خلال من تين كما المرع ونوبات

 الخلايا إثارة تسنت نشلة بؤرة من زائدة شحنات نتيجة الكهربائية المخ موحات

 حلريق عن حالباً بباحلة دلك كشف وبمكن ، لذلك نتيجة النوبة ويحدث العصية

 يمكن كما ، ومكانها شدتها ويحدد الاشارات هنه يلتقط الذىEEG المخ رسم جهاز

 المح في الوصبني الخطل حذا تسميحلرعلي التي الادوية حلريق عن الصرع حالات علاج

 من يعتقد كان كما المرض بهذا الشريرة رواح والا والقياطين للجن نهائياً علاقة ولا

. قحل



 المثلى الرض وأنواع أسباب ي الجاتن مي عالم أسرار

 فإننا النفسي أوالمرض والجنون الشيطان حول الموضوع هذا ختام وفي

 هذه في النفسي نظرالطب وجهة تمتل التز ، الهامة العلمية الحقائق بعض نذكر

 وقي المسالة.

 الانسان تصيب التي والعضوية النفسية بالامراض للشيطان دخل لا ه

 الي وتوصل منها، كبيرة جوانب الطب اكتشف الامراض هذه واسباب

. خفيه قوى أى عن بعيداً علاجها

 مع كثيرة اشياء اليه ننسب بأن الشيطان شأن تعليم يدعوالي ما يوجد لا ه

 السيطرة يستطيع بكثيرولا ذلك من اضعف القرآن نصوص من نعلم كما انه

 ممن الناس لبعض الإغواء علي المحدودة قدرته خلال من الا الانسان علي

. لذلك الاستعداد لديهم

 فتهي جدل اى عن بعيدة الحيزالمحدود هذا ف هنا ناقشناها التي القضية ه

 والاسمان العلم يختلط لا حتي الحقائق لتوضيح توعية حوحملة والمطلوب

. والدحل بالخرافة

 معتقدات باستغلال والشعوذة والدحل الحلب ادعياء دها يقوم التي الممارسات ه

 بعد لها حد رضع يتم يجبان النفسي بالمرض وعلاقته الشيطان حول الناس

. الحالات هذه وعلاج اسباب عن الكثير كشف الي وتوصل الطف تطور ان

 نعتقد بل الموضوع هذا نغلق لم فإننا النقاط هذه مناقشة بعد فإننا واخيرا

 النظر وجهة من الحقائق هذه توضيع بعد الآراء من لمزيد مفتوحاً اصح انه

 الغامضة الجوانب هذه علي الضر، القاء الى وفقنا قد نكون أن ونرجو ، النفية

. النفسية للأمراض



 اثمتلى المرس وانواع أسباب هو الجاني ي ي عالم أسرار

 الشوارع في ابجاني

 في ينعكس والسلوك العقلية الحالة في الاضطراب من نوع الا الجنون ليس

 عرف على خروجا به المحيطين يعتبرها شاذة بتصرفات الشخص قيام صورة

 النعسة دوافعها لها وأفعال وإشارات أقوال من المريض ده يقوم ما أن غير المحتمع

 فيصفونها فهمها الآحرين يستطيع لا والتي منها يعاني التي المرضية الحالة بحكم

 تشير مستمرحيث ازدياد في الحالات هذه أن هو هنا نؤكده دما بالجنون

 عصر يعيش اليوم العالم أن علي يدل بما العالية الصحة منضلمة إحصائيات

. النفسية الأمراض

 يطلقه الذي وهوالو) العقليون المرضي يتواجد أن الطبيعي ومن

 حباتبم ويمارسون المجتمع في( بالمجانين الناس يصغهم من علي النفسيون الألباء

 طاقة لأن نظراً والمقاهي والحدائق الشوارع ز نصادفهم حث مكان كل في

 على مثلاً أخدنا وإدا الأعداد. هذه كل واء تستوعب لا والمصحات المستشفيات

 تدهواً تسب التي العقلية الأمراض أسوأ وهومن العقلي العصام مرضي ذلك

 وإهماله المجتمع عن المريض انفصال إلي وتؤدي والسلوك الشخصية في خطيراً

 عدد أن نجد فإننا ملابسة أو بمطهرة العناية وعدم شيء باي المبالاة وعدم لعمله

 تستوعب لا مليون نصف عن يزيد )ا/( العالية للإحصائيات تبعاً مصر في المرضي

 خارج والباقي( آلاف١٠ من أقل)/٢ أكثرمن العقلية المستشفيات كل منهم

 في العقلي المرض يتسب حيث سيئة لروف في يعيشون منهم وكثير المستشفيات

 إلي بعضهم فيضطر المريض عن الجميع وتخلي والأسرية الاجتماعية حياتهم تدهور



 العقلي المرض وأنواع أسباب ي الجائع لم أمرارعا

 لكثيرمن يتعرضون فإنهم أعدادهم زيادة ومع ، رعاية دون الشوارع في البقاء

 المارة وسط رعاية دون وجودهم أثناء متنوعة مشكلات في يتسببون ،كما الأزمات

. الشوارع في

 المدن شوارع في والشاة السيارات زحام الأنظارفي تلفت التي المشاهد ومن

 بملابسهم اهتمامهم وعدم مظهرهم خلال من يبدو ممن الأشخاص بعض المزدحمة

 إشارات بتوجيه ويقومون عقلي اضطراب من يعانون انهم اشعر حلاقة إهمال أو

 بعضهم ويستخدم أوالتوقف للتحرك الأيدي باستخدام السيارات لسائقي

 الاتجاهات في والشاة السيارات مرور بتنظيم لأوامره مصاحبة يطلقها صفارات

 تعليقات ويثير الطرافة يخلومن لا التكررقد المشهد هذا أن والحقيقة ، المختلفة

 النفسية النظرة من التحليل بنلرة نراد أن يتطلب ولكنه والمارة السيارات قائدي

 لأنه مجنون بأنه بالإجماع الآخرين ويصفه فيه ويندمج بذلك يقوم الذي فالشخص

 لكن ، اختصاصه من وليس مقابل أي علية يتقاضى ولا منه يطلب لم بعمل يقوم

 من يعاني إنسان إلي يتجه التفكير فإن المشهد هدا تري حان النفسي اللبيب عين

 كانت وربما ، الناس عليه يتعارف الذي المألوف عن خر لأنه العقلي الاضطراب

 مثاليه بصورة منظم حوله شيء كل يري أن إلي تدفعه قوية داخلية رغدة لديه

 يمثل الذي الشارع مشكلات حل في رغبة تدفعه وقد ، الصورة بهذه ليست والحياة

 تقاطع هي ما) منملقة تنظيم محاولة إلي به المحيط الوسط فوضي له بالنسبة

 والعودة للفوضى والتصدي حوله من الحياة ضبط لمحاولة كرمز( الغالب في حلرق

 نقطة المرورفي تنظيم في المضنية جهوده لكن.. يفتقدها التي والمثالية الانضباط إلي



 المقلي المرض وأنواع أسباب ي الجاني، ي ي عالم أسرار

 أن يمكن ولا والفوضى بالتناقضات يمتلئ الذي العالم مشكلة تحل أن يمكن مالا

. والمثالية الانضباط فيه يسود

 هر. هنا رالسؤلال القانونية. )للاعتبار)ت من الكثير الظاهرة قزه وتثر

٩ الشوارع في المقليين المرضي صؤلاه وجود عن المسئول من-

 لأنفسهم مشكلات من فيه يتسببون وما له يتمرشون ما حكم وما-

٠٠٩ وللاخرين

 عن أنفسهم يبعدون فالجميع ، يسيرة ليست التساؤلات هذه على والإجابة

 لا عبئاً منه يجعل العقلى المرض لأن الشخص عن تتخلى المسئولية.الأسرة هذه

 يتطلب وعلاجه ، أوالكسب العمل على قادر غير تجعله التدهورة فحالته ، يحتمل

 ما لديها والاجتماعية الطبية الرعاية علي تقوم التي والجهات ، النفقات من الكثير

 لكن ، مشكلة حدثت إذا إلا يتحرك لا والأمن ، الشوارع في المرضي هؤلاء عن يشغلها

 أن نريد )ولا العقليين المرضي فئة لأن الأولويات من يعتبر الموضوع هذا لرح

 فهم المجتمع من الرعاية تتطلب التى الخاصة الفئات من بالمجانين( أحد يصفهم

 من لجنة تتبنى أن إلي وندعو مرض من أصابهم فيما لهم دخل لناولا إخوان

 الرعاية ومؤسسات والأمن وقانونيين أطباء من الحكومية المختلفة الجهات

 لها. المناسبة الحلول ووضع الشكلة بهذه الاهتمام الأهلية والجمعيات الاجتماعية
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": ديوجبنز" مرض

 من نسبة أن وجد عنه،فقد تتحدث بما يتعلق الطرافة يخلومن أمرلا ثمة..

 من يعانون المجتمع.ولا في لمتوسطة أوا العليا الحلبقات إلي ينتمون ممن السن كبار

 ونظافتهم ملابسهم اهمال إلى بمفردهم،ويتجهون العيش الفقر،يفضلون

 الذى بها ويحتفلون والقاذورات القمامة يجمعون ذلك أكثرمن الشخصية.بل

 يعانون لا الناس هؤلاء أن ورغم ، الشاملة الفوضي من حالة في يكون فيه يعيشون

 فإنهم العقلي التخلف أو الاكتئاب من ولا الشيخوخة أوخرف العته مرض من

 رغم الحياة في شئ كل في والزهد ، الطريقة بهذه الحياة الاستمرارفي يختارون

 هؤلاء سلوك في التطرف من لونا ويعتبرذلك ، ليم أفضل بدائل توفر امكانية

 علي أطلق وقد ، الشتاء برد من الهلاك أو بالأمراض لدصابة يعرضهم قد المسنين

 علي القائم المبدأ أسس الذى الفيلسوف إلي نسدة ديوحينز" مرض" الحالات حذه

 خلقه في ولله أوالساخر،" "الكلي الدهب عليه وأطلق الحياة في الزهد فلفة

!! شنون
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 والفنون.. الجنون
 علاقة وجود العلم أثبت وقد.. فنون".. الجنون" الشعبية: الأمثال في يقولون

 يحللن والتى النفسى الأضطراب تسبب التى الشديدة الأنفعالية الحالات بين قوية

 فنية لوحات صورة يلهرفي الذى الفنى الأبداع وبين الجنون"" الناس عامة عليها

 تظهر فنبة أو أدبية أعمال صوة في وأحياناً. للأنسان الداخلى العالم عن معنرة

 بين العلاقة هذه لاستكشاف محاولة وهنا.. معتادة غير استثنائية عبقرية فيها

 الداخلية. الأنسانية والأنفعالات الفنى الأبداع

 نفسية: خالة.. الأبداع

 الوعى من طبيعية حالة في يكون لا الغالب ي فإنه لأنسان ا يبدع حين

 يكون الفنى إبداعه في يعبرعنه ما فإن الخاصة الحالة هذه في يكون وحن المعتاد،

 وخبرات تجارب عن وتعيراً الباطن عقله بي ، وانعكاسا نفسه، كوامن عن تعبيراً

 النطر وجهة بين العنى الأبداع أن كما المستقل، الى تطلع أو والحاضر، الماضى من

 القدرة الى تؤدى حلرية موهة العادة فى وراءها يكون استثنائية ظاهرة هو النفسية

 والمؤثرات والظروف الأنسانية المعاناة فإن أحرى ناحية ومن والتميز، الخلق على

 بين الأرتباط كان هنا ومن.. الموهبة تحلهرهذه التى هى الأنسان لها يتعرض التى

. النفسية والحالة الأبداع

 التعبير في أسلوبه على للانسان الداخلية والمشاعر الأنفعالات وتنعكس

 يعانى الذى فالأنسان.. الورق على ويرسم قلماً يمسك أوحين أوالكلام، بالكتابة،

 الى يتجه وللام، يأس كلها والدنيا كئيبة الحياة وير مثلاً النفسى الأكتئاب من
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 هذا لنفس يمكن بينما داكنة، ألوان ذات مشوهة وأشياء سوداء، أشكال رسم

 لوحات يرسم أن الطبيعية حالته الى ويعود الأكتئاب من يتخلص حين الشخص

 الأنسان أن كما.. زاهية بألوان ويلونها والفرح البهجة تدعوالى وأشياء الزهور من

 يدوربداخلهمن ما يعكس بما والرسم بالكلام ذلك عن يعبر والخوف القلق حالة في

 وأفكار. مشاعر

 اطبرعن: وفنون.. اطرفي فنون
 أصوات -وهى الهلاوس من يعانون الذين العقليون المرضى يقوم حين

 تعكس لوحاتهم فإن بالرسم بالتعبير أمامه- تتراءى أشكال أو الأنسان يسمعها

 ولعل الأفكار. وتداخل والحيرة الغموض فيها ويبدو داخلهم، في والصراعات العقد

 من الكثير لعرفة استخدامها النفسيين للأطباء بمكن التى الوسائل أحد هو الرسم

 بالتعبير لهم السماح يتم حين المرضى لهؤلاء الباطن العقل داخل الكدوتة والأفكار العقد

 الورق. على باسقاطه يقومون ما تحليل ثم الرسم، لريق عن يريدون الحرعما

 لهم النفسية الخلفية على يدل ما العاليين الفنانين لكبار الفنية الأعمال وفى

 تزخربها التى لألوان وا الأشكال تحملها التى والدلائل العلامات خلال من

 التى خوخ" فان الفنان" أعمال ذلك ومثال الشهيرة، الفنية والأعمال اللوحات

 من نوية في أنه حتى منه يعانى كان الذى الشديد النفسى بالرض تأثرت

 لأمرأته. هدية وقدمها أذنيه احدى بقطع قام النفسى الأضطراب
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 النقبة: العبادة ي.. ألعالى الغن

 تحمل الخالدة العالية الفنية الأعمال من تعد لوحات هناك

 جوخ،. لفان لوحة"المكتئب" مثل.. قوية نفسية دلالات لها أسماء

 "، مونش أعمال" من والخوف القلق تعبرعن التى الصرخة" ولوحة"

 بداخل ما على وفكرتها وخطوطها ألوانها تدل عديدة أهرى ولوحات

 اضطراب من أصابه أوما أوالقلق الحزن مشاعر من صاحبها عقل

 عن رؤيتها تبعث لوحات الآخرهناك الجانب وفى وتشويش. وتداخل

 الموناليزا لوحة مثل الأرتياح، على الأولى للوهلة النظراليها

 شعوراً اللوحة وتعطى.. يبتسم وجهاً تمثل التى الخالدة "الجيوكاندا" أو

 والتفاؤل. بالأرتياح الأيحاء يحمل يراها من لكل



 الملي الرض وأنواع أسباب الجاتن وي عالم أسرار

 جوخ: فان.. جنون

 تدفق فهناك.. البالغة خصوبتها ولها جدا. مؤثرة كوخ فان أعمال كانت

 الحياة نبض لوحاته ففي.. وعطائها غناما بكل الحياة مع مواجهة وهناك

 الألوان تتفجر.. يرسمها التي الأفكار من تنبعث التي الهائلة والقوة الحي الحقيقي

 وعلى ، والقرمزي والفضي الأبيض الألوان من المسطحة الساحات فهناك كصرخة

 لدى الألوان بين من المفضل اللون وهو الأصفر هناك الألوان كل وقبل الخصوص

 ومرورا المساء" "قهوة ولوحة ، كرو" "سهل لوحة من الأصفر نرى فنحن كوخ. فان

 تحفظ. أدنى دون اللون هذا كوخ فان ويضع الشمس". "عباد بلوحة

 ز
٩ %لإ
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 لقد حتي تنتابه التي الشديد النفسي الاضطراب بحالة عرف" جوخ فان ؤ'

 تحمل ما اشهرلوحاته من ولعل ، أمرأة الي ليهديها مرة ذات اليسرى اذنه قطع

 عنوان تحمل العالي الفن من اخرى لوحات يوجد اسم"المكتئب"!كما

 هذا بحث وخلال.. الاكتئاب دلالات من وغيرذلك ،" الصرخة "الاكتئاب"و"

 عن الناجمة الرقة يرفض وكذلك اللونية الفروقات من يهرب المطلق عن الرسام

 من تنطلق التي الديناميكية عليها مفضلا ويرفضها اللوني التدرج استخدام

 طبيعة وجدت الطبيعية المناظر وفي.. لوحاته في التناتضة الألوان استخدام

 غيوم في يجده لم وهذا الضوء وهوتوهج تصبوإليه كانت ما الشغوفة الفنان

 التي المناظر عمق إلى دائماً يذهب كوخ فان كان باريس. سماء في ولا هولندا

 القمح. وحقول والزيتون السرو شجرة فهناك أكثرفأكثر منها ويقترب يرسمها

. مريضة لخيلة ملوسة صور لوحاته في نرى أن وبمكن

 الأقل على لكنه... محدد معنى المفهوم لهذا كان إن مجنونا كوخ فان كان

 فترات وعاش مرات عدة الستشفى إلى وأدخل الجنون من لأزمات يتعرض كان

 والقلق. الإكتئاب من

 أطلق حيث لأعماله مشابهة صورة موته وكان بالكامل، حياته كوخ دمرفان

.١٨٩. يوليو ؟٧ ف وذلك باريس من قريب حقل في صدره على رصاصة
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 عغرئك: نظهر.. شباً إرسر

 الحالات تشخيص في الرسم أسلوب استخدام النفسية العيادة فى أمكن لقد

 من المرضى يخفيه واظهارالكثيرمما.. النفسية الأضطرابات من تعانى التى

 رسم صورة في به يشعرون بالتعبيرعما لهم السماح طريق الصغاروالكبارعن

 يرسم أن نفسى اضطراب من يعانى الذى الطفل اى نطلب فحين فنية، ولوحات

 في فإنه المدرسة في معلمته أو أمه أو أبيه وجه يرسم أن منه أونطلب ، لرجل صورة

 مرغوية ملامح بابراز هؤلاء من نحوكل شعوره يعبرعن ما عادة الحالة هذه

 تستطيع لا التى نحوهم نظره وجمة تعبرعن أشكالهم في مشوهة علامات أواظهار

. الكلام عنها يعبر أن

 النفسى الطب مجال في عملى خلال من لى أمكن لقد القارى عزيزى

 محتوى فكان.. بالرسم يعبرون حلان النفسيون الرضى يقوم مما الكثير ملاحظة

 بمكننا بما.. وأفكارهم ومشاعرهم لأنفعالاتهم هوانعكاس الحالات كل في لوحاتهم

 وافكار هموم من عقولهم داخل يدور ما الى التوصل من الحالات من كثير في

 أطبائهم. مع والحديث المقابلة أثناء بالكلام عنها لايعبرون

 عرض حاولت ما وهذا- النفسيين المرضى رسوم من نماذج وتحليل جمع أن

 في نغوص أن الفنون طريق عن نحاول الكثيرحين منه نتعلم هنا-قد منها البعض

 الأنسانية. النفس أعماق
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 والمجنس.. الجنون

 النواحي بين الوثيق الارتباط فإن النفسي الطب مجال في عملنا بحكم

.. الأحوال كل ف املاحلة تؤكدها يعتبرحقيقة الجنسية والممارسة النفسية

 ببساحلة منا كل يلاحظه هوما والجنس النفسية الحالة بين العلاقة على والدليل

 في الجنس بممارسة الاستمتاع من لنتمكن النفسي والهدوء البال راحة أهمية من

 فإن التوتر أو البال وانشغال القلق من يعاني منا واحد وأي ، المعتادة حيائنا

 الوجه علي الزوجية بواجباته القيام بمكنه ولا لذلك تتأئرنتيجة الجنسية الناحية

 القلق مثل النفسية الأمراض الكثيرمن أن المعروف من أنه كما الأكمل،

 الجنسية الوطيفة أداء في باضحلراب مصحوبة تكون القهري والوسواس والاكتئاب

. النفسية الأمراض هذه بعلاج إلا يتحسن لا

 من الكثير أن النفسي والعلاح الطب مجال في العمل بحكم نلاحظ أننا كما

 والطلاق للانفصال غالباً يؤدى الذي الزوجين بين التوافق وسوء الزوجية المشكلات

 بين الزوجية العلاقة في التوافق عدم هو ذلك لكل المسبب الرئيسي العامل يكون قد

 لكن الزوجية العلاقة من أخرى مناطق في لمشكلات تظهرا وقد ، الزواج حري

 الجنسية الحياة عن الحديث وبمثل ، ذلك و!ء الحقيقي السبب هو يكون الجنس

 والرحال النفسية، العيادة في حتى منها الاقتراب في الجميع يرغب لا حرجة منعلقة

 وقد ، بزوجاتهم مقارنة الجنسية المشكلات من الشكوى علي إقداماً أكثر العادة في

 الجنسية الحالة عن بالسؤال يبادر هواي النفسي الطبيب يكون أن الأمر يتطلب
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 خصوصاً للسيدات بالنسبة شائكاً يكون ذلك لكن النفسية بالحالة ذلك لارتباط

 لمتزوجات!! غيرا

 الانحرافات كأحد يصنف طويلة لمدةHomosenalit الجنسي الشذوذ خلل

 من شخص مع الشذوذ ممارسة أو المثلية الجنسية أن ورغم ، والنفسية الجنسية

 المجتمعات معلم في والتقاليد الأعراف مع تتفق لا الأمورالت من الجنس نفس

 علي الغريية الثقافات بعض في ينظرإليها الحالة هنه أن إلا متفاوتة بدرجات

 الثلية الجنسية ممارسة أو الشذوذ يعتبر فلا ولذلك ، الجنسي التعبير في أسلوب أنها

 جانب من الرفض مثل بمشاعرسلبية اقترن إذا إلا نفسي اضطراب ذاته حد في

 فيعتبرفي ، يفعل ما إزاء النفس وتأنيب بالندم شعوره أو يمارسه الذي الشخص

. نفسي اضطراب من يعاني الحالة هذه

 إليها الرجوع يتم التي الهامة المصادر من١٩٤٨ عام في تقريركنزي ويعتبر

 انتشار أن كنزي وحد وقد الجنسية، النفسية الاضطرابات انتشار علي للتعرف

/٣٧ أن وأضاف النساء، في/9 و الرجال، في7\٠ نسبة إلي يصل الجنسي الشذوذ

 الأرقام وهذه حياتهم، خلال ما وقت في مثلية جنسية حبرة لديهم الناس مجموع من

 وتراوحت بعد فيما أجريت التق النهجية بالدراسات مقارنة للغاية عالية تبدو

 في ذكركنزي كما ،٢7 بين\- الجنسي الشذوذ لانتشار العالية النسب هذه فيها

 التوصل صعوبة رغمRaraphilias الجنسية لانحرافات انتشارا عن أرقاما تقريره

 الحالات. لهذه دقيقة إحصائيات إلي

 تبدأ قد ممارسته أن حيث مرضية هوحالة الجنسي الشذوذ أن والواقع

 مبكراً.
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 ظزرقه(- للون )درجات )بنسي الشزدذ تبيع )لتي لجتمعات ترضع خريطة
 المارسات هزه نيها والشر)ئع )#عروت برم التي ولجتمعات

 وسلوكيات ووظائف أشياء عن المثلبة والجنسية الشذوذ مصطلحات تعبر

 أوالجنسية الشذوذ ومصطلح ،Hetero- والعكس والتجانس، بالتماثل تتصف

 تستخدم كما الجنس، نفس مع الممارسة سلوك علي يدلHomosenalir الثلية

 الإناث، لوصفLesbiar الذكو، من السلوك بهذا يقوم من لوصفCay كلمات

7١٠ نسبة في الحالة هذه إلي١٩٤٨ عام ،A.Kinsey كنزي الفريد تقديرات وتشير

 دراسات لكن حياتهم، خلال بها خبرة لديهم7 ولا؟ النساء، من.{9 و الرجال من

 هذه حول دقيقة إحصائيات توجد ولا فقط، ا.% حدود في النسبة أن تؤكد حديثة

 بإسقاط النفسي للطب الأمريكية الجمعية قامت١٩٧٢ عام وفي الجنسية، الأمور

 الاختبارات بدائل من أنها اعتبار على النفسية الاضطرابات قائمة من الحالة هذه

 مرضاً. وليست الجنسي للسلوك



 العقلي الرض وأئواع أسباب ي الجائعي ي أسرارعالم

: الرجال في الجنى الضعف مقللة

 مشكلة من يعانون الذين الرجال عدد كم التحديد وجه علي يعرف أحد لا

 فوق الرجال من7٥٠ تذكرأن التي الإحصائيات من الرغم وعلي العجزالجنسي

 من يعاني( الرجال من اثنين من واحد آي) التحدة الولايات في الأريعين سن

 النفسي الطبيب وأنا- انطباعي فإن الأمريكية المتحدة الولايات في المشكلة هذه

 المعدل هذا يفوق قد الحالات عدد أن- عملي بحكم المشكلة هذه مع اتعامل الذى

 في المتزوجين الشباب من نسبة في قائمة الكلة أن علي التأكيد استجليع أنني كما

 بمكن لا الموضوع هذا حول بما الموثوق الأرقام وجود لكن.. أيضاً الاريعين سن تحت

 التي المشكلة هذه انتشار حقيقة إلي أو إليها التوصل بوسعة أن أحد يدعي أن

 شديد. بحرج معها التعامل ويتم إخفاءها الحالات كتيرمن في أصحابها يتعمد

 بأن اعتقاد هناك كان وقد ، وعضوية نفسية أسباب العجزالجنسي ولشكلة

 نسبة أن تؤكد الحديثة الدراسات لكن الحالات من/٠ وراء النفسية الأسباب

 نفسية لأسباب تعود التي الحالات تعادل عضوي سبب فيها يكون الق الحالات

 تتيجة الجنسية الممارسة من الخوف هي الجنسي الضعف النفسية الأسباب وأهم

 عقد وجود أو الصغر، منذ الجنسية العملية عن الشخص لدى سليمة غير لمعلومات

 ببعض أوالإصابة ، أوالمراهقة الطفولة ف جنسية لخيرة نتيجة دفينة نفسية

 والتوتر القلق مثل الجنسية الوظيفة تؤئرعلي التي النفسية الاضطرابات

 في موضعية أسباباً تشمل فإنها العضوية أماالأسباب ، النفسي والاكتئاب

 الهرمونات إفراز وخلل ، الخلقية العيوب أو التشوهات مثل التناسلية الأعضاء



 المقلي المرض وأنواع أسباب ي الجاني, ي و عالم أسرار

 الجنسية الإثارة عملية في يتحكم الذي العصبي الجهاز وإصابات ، الذكرية

 أونتيجة ، بالانتصاب التناسلية الأعضاء استجابة بموجبها يتم التي والإشارات

 الدم لاندفاع نتيجة هو الانتصاب أن حيث للعضوالذكرى الدموية الدورة في قصور

 في محصلته تكون السابقة الأمثلة من عضوي خلل وأي العضو، هذا أنسجة في

 العجزالجنسي. النهاية

 الحالات كل في العلاج يعتمد العلاج؟. بكون كيف هنا: والسؤال

 الغالبية أن العجزالجنسي،والأصل حدوث وراء المحتلة الأسباب تحديد علي

 تأثير تحت لأنها طبيعية لديهم الوظيفة هذه تكون أن يفترض الرجال من العظمي

 خارجي تدخل إلي الحاجة دون تلقائية بصورة وتتم الذاتي العصبي الجهاز تحكم

 الخلل موضع لتحديد والنفسي الطبي الفحص طريق عن الحالات تقييم يجب لذا

 بنا يجدر وحنا ، أونفسية عضوية كانت سواء الأسباب أساس علي العلاج ثم

 علي يحتوى معظمها لأن للجنس المنشطة الأدوية استعمال تجنب علي التنبيه

 الوظيفة علي وخيمة أثارجانبية استخدامها عن ينشأ التي الذكرية الهرمونات

 الانتصاب إلي تؤدى بمواد الحقن إلي اللجوء يتم كماكان بعد، فيما الجنسية

 التي التعويضية الأجهزة أواستخدام. العضوالذكرى في الشرايين لتوسيع نتيجة

 العجز حالات في الوخليفة هذه أداء علي المرضي لساعدة ميكانيكياً أو يدوياً تعمل

. العضوي الجنسي

 الكثيرمن أن أيضاً النفسي اللب مجال في العمل بحكم لاحظت ولقد

 هذه أن منهم خلناً والشعوذة الدجل أساليب إلي يلجأون الجنسي العجز حالات

 عليهم تسلط الذي لأسود والسحرا الجن لتأثير نتيجة فقدت قد الجنسية الوظيفة



 العقلي الرض وأنواع أساب ي الجاني ي عالم أسرار

 التعمد النع ويعني" الحالة"الربا هذه علي ويطلقون آخرين أشخاص بواسلة

 هذه مثل في الدجالون ويقوم ، الخفية القوى هذه بواسطة الجنس ممارة من

 ما وكل أموالهم علي للحصول عليهم والنصب ضحاياهم باستغلال الحالات

 هند من نسدة علاج في ينجحون وقد ، الإيحاء علي يقوم علاج من يستخدمونه

 لأن مدعاة ذلك فيكون نفسية الأسباب كانت إذا الإيحاء طريق عن الحالات

 لها. ويروجون بل ، الخاطئة والمعتقدات الأفكار هذه البسطاء يصدق

 يزال ولا كان الذي الوقت في الجنسي للضعف دواء فياجرا. ظهر" وتد

 أنحاء في منها يعانون الذين من الملايين يراود المشكلة لهنه حل إلي الوصول حلم

 الطبي المجال في كرى ثورة بمثل الذي العقار هذا إنتاج أبحاث بدأت وقد ، العالم

 القلب أدوية من مجموعة كانت حين بالصدفة الاكتشاف وجاء ، سنوات عدة منذ

 شرايين علي تأثيره ضعف تدن الذي العقار هذا بينها وكان للاحتارات تخضع

 بالانتصاب العضوالذكرى في الدموية الأوعية تستجيب نفسه الوقت وفي القلب

..!! العحزالجنسي لعلاج الدواء هذا استخدام إمكانية إلي البحث اتجاد متحول

 حل في الجديد الأمل ليحملFD الأمريكية والدواء الغذاء هيئة من إجازته وتم

 انتاج من مشابهة عقاقير من اخرى سلسلة بعده ومن.. الجنسي العجر مشكلة

.. العالم أنحاء في هائلا قبولا تلقى و الدور بنفس تقوم مختلفة دواء شركات

 يساعد الذي الكشف بهذا نرحب إننا.. الموضوع هذا في النفسية النظر ووجهة

.. هامة وحليفة إليه ،.ويعيد واسرية ونفسية طبية مشكلة من التخلص على الإنسان

 مدى علي أجريت التي التجارب أن صحيح.. الحذر من يخلو لا هنا التانل لكن

 الوقت عامل يبقي لكن مشجعة نتائجها كانت الاشخاص آلاف وشلت سنوات



 العقلي الرض وأنواع أسباب الجائع ي ج عالم أسرار

 هذا ، آثارجانبية من يظهرله قد ما مقابل في جديد دواء أى فائدة لتحديد

 أنها علي شاملة بصورة النلرإلبها من لابد الجنسية الوظيفة أن إلي بالإضافة

.. حيوية وظيفة مجرد وليست وعاطفية ونفسية اجتماعية مسألة

-:Paraphilia  الجنسية افا

 علي آثارعميقة لها حالات عدة الجنسية الشذوذ أنواع أو الانحرافات تشمل

 علي تساعد أن يفترض الجنسية الوخليفة فإن المصطلح هذا معني ولتوضيح الفرد،

 هو الرئيسي هدفها فإن وبعده ذلك وقبل حلرفين، بن الحب وتدعم الإنسانية الألفة

 علي تؤثرسلبياً ذلك عكس علي فإنها الجنسية الانحرافات أو الشذوذ أما التناسل،

 تؤثر لكنها الناس من صغيرة نسبة بواسملة تمارس أنها رغم الإنسانية العلاقات

 بهم. المحيلين من أكبر دائرة علي

 الاخرافات: هزه أنواع من

، Froteurism ، والاحتكاك Fetishism ، والعتية Eihibitionsm  التعري

 نسبة يقدر حيث انتشارا الحالات هذه أكثر )وهيRedophilia الأطفال وجماع

\(٨ سن تحت/٢ -ا-. بحوالي الجنسي للتحرش يتعرضون الذين الأطفال

 بملابس والتزيي ،Masochisn والماسوكية ،Sadism, السادية إلي بالإضافة

 يجتمع قد كما وغيرذلك، ،Koyeurism والتنصص ،Transvestism الآخر الجس

 واحد. شخص في الشذوذ من نوع من أكثر



 المقلي الرض واقواع وأسباب الجائع ي م عالم أسرار

 ترتبط لانحرافات الحالات من ذكرالكثير يرد النفسي اللب مراجع وفي

 عما تختلف والتي الجنسية الإثارة تسبب التي بالأشياء أو الجنس بممارسة

 ، )لأالات هزه لأمثلة رمن ، الطبيعية الجنسية الممارسة في عليه ومتعارف مألو هو

 السادين:
 رعد

 الآخر للطرف الألم تسبب التي الأفعال من الجنسية اللذة علي الحصول وتعني

 ممارسة في ويشعرون الناس بعض تتملك رغبة الغيرفي لتعذيب الاتجاه هذا وينطق

! الشديد والارتياح بالإشباع ذلك

Marquis ساد المركيزدى إلي نسبة هي والسادية de Sadeفي كتب الذي 

 الحالة هذه ترتبط وقد الآخرين، ألم ف الجنسية يشعربالتعة شخص عن .ا القرن

 نمساوي روائي وهوL.5SMasocl ماسوك ساكر فون ليوبلد إلي )نسبة بالماسوكية

 الجنسية الانحرافات من والسادية بالألم. الشعور مع اللدة تربط (التي١٩ القرن في

Sadistc personaliEy disorder  السادية الشخصية اضطرابات أحد أيضاً وهى

 بخ يؤ أب كتم
 حد: الماسوكين

 معاناة من والإشباع اللذة شعور يتولد حيث السابقة الحالة عكس وهي

 التألم أو الجنسية الممارسة خلال الشخص هذا الغيرنحو به يقوم الذى التعذيب

 يكون التي الجتصية الانحرافات من )الماسوشية( وتعتبرالماسوكية.. عامة بصفة



 العقلي الرض وانواع أسباب الجائع ي م عالم أسرار

 وينزله نفسه الشخص منه يعاني الذي والألم التعذيب فيها والإشباع اللذة مصدر

١٩ القرن فيL.S.Masoch ماسوك النمساوي الروائي الكاتب إلي وتنسب الغير، به

Masochist )ماسوشي( ماسوكي هو والوصف or Masochistic، ارتباط وبمكن 

 أيضاً. الغير تعذيب لذة إضافة أي ،Sadomasoclism بالسادية الحالة هذه

 الحارم زنا
 وفي الدم. أقارب بين جنسية ممارسة أي تشمل بأنها الحالة هذه تعرف

 تمنع أنها علي يتعارف قرابة صلة تربطهم من كل تشمل فإنها أوسع تعريف

 تشمل بل والاخوة والخال أوالعم الأب تقتصرعلي فلا بينهم، الجنسي الارتباط

 مع الأ هي حدوثا العلاقات هذه أنواع واكثر الاخوة. بين الأشقاء وغير الأصهار

 أوزح الزوج والد مثل الأصهار) ثم عنها( الإبلاغ يتم التي الحالات من٧ )د ابنته

 ولا والابن، الأم بين العلاقة واقلها الأكبرسناً، الاخوة ثم أوالخال، والعم الأم(.

 عنها. الإبلاغ لعدم نظراً الحالات هذه انتشار مدى بالتحديد يعرف
 الفيت- و-ء١إ

 يكونParaphilias الجنسية الانحرافات أو الشذوذ أنواع من النوع هذا في

 بالجنس الخاصة والمتعلقات الأشياء بعض هو الجنسية والإثارة لاهتمام مصدرا

 جذورها وتعود بالذكور خاصة الحالة وهذه القفاز، أو الجورب أو الحذاء مثل الآخر

Trcnsvestic feuislism  التزيي مع الفتية الحالة أما والبلوغ. الطفولة مرحلة إلي

 الجنسية. الإثارة لتحقيق النسائية للملابس الذكور ارتداء تعني فإنها



 العقلي امرس وأنواع أسباب العاتيي ي ي عالم أسرار

 سه
Pornography:  الإباحية التابة

 من بالكلمةوالصورة الإباحية التعبيرعن أى- الكتابة إباحية تعتبر

 النافية الإباحية التعبيرات ممارسة إلي الاتجاه وهى.. الجنسية الانحرافات

 ذلك ومن وسيلة بأية أونشرذلك الجدران علي والرسم الكتابة حلريق عن للأداب

 علي الخارجة العبارات بعض كتابة من البعض به يقوم ما وهي 'الانترنت".،،

 هذه وتكون ، العامة المياه دورات داخل الخليعة الصور بعض أورسم الجدران

 خارج. جنسي محتوى ذات عادة والرسوم الكتابات

 ، الجنسية للممارسة كطرف الحيوان يستخدم :حيث الحيوانات جماع

 جثث وأحياناً ، الجنسية للممارسة أوالسنين الصغار الأطفال معاشرة تفضيل أو

. معه الجنس لمارسة المفضل الشريك اختيار ف انحرافات هذه وكل ، الموتى

 يتم الحالة هذه في الجنينية. للأغضاء التلع من جنبية لذة التبصر:

 والممارسات أجسادهم البصرلرؤية باستراق عليهم والتلصص الآخرين مراقبة

 الرؤية بعشق أيضا الحالة حنه وتعرف بذلك، اللذة وتتحقق بينهم الحنسبة

Scopophilia، الانحراف حالات إحدى وهي الطفولة، في عادة الأولي للمرة وتبدا 

. الجني

 الأعضاء واستعراض التعري ان:Erhibiuionism, الاستحراض

 اللذة علي أوالحصول العقلية، القوى في اضعلراب عادة يصاحبه الجنسية

 مثل الغريبة الحالات من ذلك وغير ، الإباحية والشاهد الصور مشاهدة من الجنسية

 الآخر. الجنس ملابس ارتداء من الجنسي الاستمتاع



 العتلي الرض وأنواع أسباب الجانيو ن م أسرارعالم

 فيه يميل الجنسية أوالانحرافات الشذوذ أنواع أحد الاحتكاك:

 ذلك ويكون المزدحمة، الأماكن في الآخرين مع الخارجي الاحتكاك إلي الشخص

 الرضية. الحالة هذه في الجنسي للاستمتاع حوالصدرالرئيسي

 تكونت لعقد نتيجة أنها النفسي للتحليل حلبقا الحالات هذه وتفسير

 في مصدراللذة كان حيث المبكرة الطفولة مراحل في الباطن العقل في واستقرت

 بعض صادف قد الأولي النوالجنسي ومراحل والشرجية الفمية المرحلة

 مراحل وي اللوغ بعد الجنسية الحياة ممارسة عند نفه يعبرعن الذي الاضطراب

. غيراللبيعية الصور بهذه العمرالتالية

 المنحرفين هؤلاء يشعربه ما الاعتبار في نأخذ أن يجب الحالات هذه ولعلاج

 التخلي في رغدتهم من التحقق بداية ويجب ، حالاتهم بخصوص حرج من حنسياً

 الندم والنوتزوشعور القلق بإزالة النفسي العلاج ويتم ، الشاذة الأساليب هذه عن

 أنشلة وضع ومحاولة ، الممارسات هذه يصاحب ما عادة الذي الضمير وتأنيب

 بديلة. واهتمامات

 والإثارة: الرغبة زبادة جنون حالة:

 مارسة وطلت الجنسية الرغبة زيادة من شكوى وردت زوج رسالة في
 من كبيرة مجموعة وتلقينا زوجنه. جانب من مستمرة بصورة الجنس

 سواء حد علي والمرأة الرجل في الشكلة نفس عن تتحدث الرسائل

. الشكلة لهذه والحل التفسير ونطلب
 أش الزوح/



 العتلي المرض وأنواع أسباب الجانين، ي عائم أسرار

 من والسيدات الرحال لعظم وتحدث ومتنوعة متعددة الجنسبة المشكلات

 شخص من وتختلف أخر إلى وتت من تتغير ما عادة الجنسية والرغبة لأحر. وقت

 الرغبة زيادة مشكلة نشير!لى وهنا أوالزيادة. الراحع بين نقها أحرفي إلى

 نفسية الغالب في تكون والأسباب السيدات بعض لدى مرضية بصورة الجية

 وقد الجنسية، للممارسة والمتزايد المستعر الميل ى والتحكم البطرة بصعب حب

 ويجدر.. هرمونى أو عضوى لاضطراب نتيحة الزائدة هوالإثارة السد يكون

 نيها مبالغ بصورة رغبته فتزيد اارجل بها يصاب مشابهة حالة أن إلى هنا الإشارة

 مقولة. غير بطريقة الجنس ممارسة في الإفراط إلى تؤدى

 لأحلرا بالنسبة أسابها تفهم محاولة هو الحالات هده مثل فى والحل

 كثيراً ويفيد الزواج على سيئة نتائع إلى وتؤدى تتناقم لا حتى الزوحية العلاتة

 حذرها تعود التى المرضية الحالات هذه بعض براء النفسية بالجوانب احتمام

 بممارسة وننصع أوالمراهقة اللعولة مرحلة مى ربما سائقة حبرة إلى أحباباً

 الأعضاء على التركيز دون والتفاهم الود حومن فى المناسبة الحدود فى الحدس

 حيدة كبدائل المختلفة والأنشلة الملائمة الهوايات إلى والاتحاد نقط الحية

 الإنانية. الحطاتات عن للتنعيس



 العقلى المرض وأنواع أساب ي الجاني م أمرارعالم

 الرقة.. جنون

Kleptomania
 كل في متفاوتة تتكرربصورة التي الشائعة الجرائم من تعنبرالسرقة

 لمرتلة الخظواهرا من بأنواعها الجريمة تزال ولا كانت وقد.. العالم مجتمعات

 أوآخرمن نوع من العالم في مجتمع يخلو يكاد ولا.. مرالعصور علي الانسان بتاريخ

 تحدث .التي القانون علي للخروج اليومية الحوادث علي ومثال.. الجرائم

 وتزدحم.. السرقة ومنها الناس منها يعاني التي الجموم أحد وتمثل باستمرار،

 في النفية الجوانب نتناول وهنا.. الصحف في الحوادث صفحات بأخبارها

 اللصوص وعلي.. النفسية جوانبها علي التعرف ونحاول.. السرقة حلاحرة

 الحل وأسلوب.. يسرقون تحعلهم التي الدوافع إلي التوصل بمكننا حتي وخصائصهم

. الأماكن بعض ي الظاهرة حجم إلي تصل تكاد الى المشكلة لهذه

: السرقة وراء ودوافع أسباب

 يتوقف التي السائل من لها النفسي والتفسير السرقة جرائم موضوع لعل

 تجعل التي والأسباب والدوافع يحدث ما حقيقة لفهم محاولة في الكثيرمنا امامها

 للعمل كبديل منها يكسب حرفة منها يجعل أو السرقة سلوك يرتكب ما شخصاً

 مطريون الأفعال بهذه يقوم من كل هل الناس يتساءل ما وكثيرا ، المشروع

 ؟ ذلك الي تدفعهم خارجية ظروف تأثير تحت جرائمهم يرتكبون انهم أم نفسيا؟



 العقلى الرص وأنواع أسيا، و الجاتن، مي عام أسرار

 لكنها الحالات كل في واحدة السرقة حرائم فراء وائاع الأسا ولبت

 نيه يقوم الذى غيرالسوى السلوك هذا الي البابة ي وتؤدى ومتنوعة كنيرة

 وينترك فيها، له حق لا التي الاخرين وممتكات أموال علي لاستيلاء النخس

 في رشة تخفي قد عدوانية نزعة وجود حو مشترك تاسم في السرتة يرنكدو ادين

 لنعسه يبررالسارق وهنا ، الآخرين علي دفيناً .اوحتً المجتصع من الانتقام

. الاخرو منكه ما علي الاستلاء

 لتعرضهم نتيجة الاجرام معتادى غير من وهم السرقة العض ويرتكب

 وضعهم يتردى أوحين ، حلموحاتهم بعض تحقيق في الفشل مثل تاسية لترو

 يكون فلا عمل اى ايجاد في يفشل ويعضهم دخلهم، ويدني والاجتماعي الاقتصادى

 بعض يقلع وقد ، الحياة متللات علي للحصول للسرقة غيرالاتجاد احتبارات له

 الرقة احتراف في يستمرون منهم نسبة عيران المادية نردفهم نحسن بعد هزلاء

 المال. علي الحصول في الأسهل الحلريق يدنها لأنهم

: اللصوص لشخصية النفسى التخليل
 ،د

 ويستمرون السرقات يرتكدون الذين معلم إن النعطرالنفسبة وحهة من

 للمحتمع المضادة عليا يعللق التي المنحرفة الشخصيات من هم دلك في

 الكيرة السطو لعمليات بالتخليط يقومون الذين يكون ما وعادة" السبكوباتية أو"

 تتمتع التى اليكوباتية الشخصيات من للسرقة منخلمة عصابات يتزعمون واين

 اوامراهم وينفذون ليم يخضعون الأفراد من محموعة تلي السبرة علي وقدرة كاء

 فإنهم المعقدة السرقة لجرائم يخططون ولا فقط بالتنفيذ يقومون الذين الاراد ا



 العتي الرض وانواع أسباب و الجائعه مي عالم أمرار

 الوع عليه يطلق الذكاء محدودى من للمحتمع المضادة الشخصية اخرمن نوع

 ألهم في هؤلاء ويشترك ، وتدحينه عليه السيطرة يكن الذى العدواني السلبي

 الت:ن عن خارجة اعمالا يتربون حي ضمائرهم من تأنيت بأى يشعرون لا

 واضرا-يي العمل. في مشكلات لديه وكثيرمنهم. الاحتماعية اوالاعراف

 تالقوا. للاحتكاك سابق وتاريع ، مالية ومشكلات ، والز!ح الأسرة علاقات

 مشابهة. اجرامية لاعمال نتيجة

 يقوم حيث وثيقة والكحوليات الخدرات وادمان السرقة بين والعلاقة

 يتعاصاها التي المخدرة المادة لشراء اللازم المال علي للحصول بالسرقة المدمنون

 ارتا- تلي يقدم ان يكن والكحول لمخدرات تأثيرا تحت الشخص فإن وكذلك

. تقديرللنتائع أكبردفن بجرأة السرقة ومنها الجرائم

: الشلتة نبرأ الطفولة ف

 منذ السرتة يحترمون الذين اللصوص لعض السابق التاريخ نتعنا إدا

 الدين فغالبة تاما-الداية، سليمة تكن لم الأسرة في التنشئة أن نجد الطفولة

 ونشاتهم السليمة، القدو: غياب من يعانون طفولتهم منذ كانوا السرقة يحترفون

 الأطفال ثلث حوالي ان علميا ثبت الأخلاقية،وك بالقيم تلتزم لا بيئة في كانت

 يتحولون الدراسة وأيام الطفولة في الصغيرة السرقات يرتكبون الدين

 و!i ب ق السرتة محترفي من٨ حوالي- ان ثبت كما... بعد فيما الي"حرامية"كنار

!! الطفولة مرحلة وهدفي منيرة بسرتات الاتجاه هذا في خطواتهم اولي



 العقلي الرض وانواع أسياب ي الجائع ي و أسرارعالم

 وقد المراهقة مرحلة في البلوغ عند الاطفال في أكبرللجنو الفرصة وتكون

 منها القوانين على خارجة وأعمال بانحرافات تقوم عصابات في منهم بعض ينتظم

 تعيش التي القطاعات في ذلك حدوث احتمالات وتزيد الأخرى. والجرائم السرقة

 نتيجة الأسرة انهيارفي حدوث وعند. متدنية واجتماعية اقتصادية لروفاً

 بين يخلط اسلوب الي الجانحون الأحداث هؤلاء ويحتاج. الوالدين مال لان

 يعد. فيما محترفين مجرمين الي غالبيتهم يتحول لا حتي والرعاية الحم

: وطريفة غرببة حالات..Kleptomnaia اطرضبة السرقة
 يسرق ما علي يعيش محترف" حرامي" من السرقة حدوث منا اى يتفهم قد

 الأشياء بعض بسرقة الحاجة ضغط تحت شخص يقوم أوحين... أموال من

 أمام حيرة في يقف مناقد اى لكن السبل به ضاقت أن بعد متحللباته علي لإلانفاق

 ولا فعلاً الأغنياء اوهومن الحال ميسور شخص بها يقوم الي السرقة جرائم بعض

 ولا للغابة تافه شى بسرقته يقوم ما فإن ذلك علي علاوة.. يسرق ما الي يحتاح

.. Kteptomania  المرضية الرقة حالة هي تلك... شيشا يساوى

 المحلات احد تدخل التي الليونيرة السيدة الغريبة الحالة هذه علي والمثال

 ان تستطيع ما النقود من تملك أنها رغم الثمن رخيص منديلا فتسرق الراتبة

! المحل محتويات كل ده تشترى

 وغالبية السرقة إغراء مقاومة المريض يستحليع لا المرضية السرقة حالة دفي

 عقد الغريبة الحالة هذه وراء السبب ويكون ، السيدات من هم بذلك يقوم من

 ولا لهاسلفا، مخطط التنفيس يتم لم وضغوط عالفية معاناة صورة في نفسية

 وليس ذاتها حد في هوالسرقة فيها الهدف ويكون بها يقوم من غير فيها يشترك



 العتلى المرفض واتر'ع أسباب ي و المجانس وي عالم أسرار

. والقلق الضمير تأنيب بعض ذلك يعقب وقد ، عليه الاستيلاء يتم الذى الفى قيمة

. النفسية الأمراض احك أنها علي الحالة دنه علاج ويتم

: الشكلة طلواجهة نفسبة حلول

 حت السلبية اثارها لمنع السرقة جرائم لانتشار حل الامروضع يتعلف

 الممتلكات. فقد باحتمال المرتبط للقلق نتيجة بالأمن الشعور افتقاد الي يؤدى

 هو السرقة ظاهرة مع التعامل في النفسي نظراللب وجهة من الحل

 نفوس ي نمك وغرس الأمانة قيم بإعلاء ذك ويتم ، العقاب قبل بالوقاية الاهتمام

 دجم في أهمية له اللينة والقدة الجيد النودح خلق أن كما ، الجديدة الاحبال

 بقومون الدين شأل من التقليل ذلك ويقابل الصغار. نفوس في الايحابية الصفات

 اطلة الضى أدهان في المنحر- اللوك يرتدط لا حتي المخالفات بارتكاب

. التقليد على يغريهم قد نما والغامرة

 علي ما شئ اعراء تأثير تحت مرة لأول يقدمون الدين احتواء يتم ان ويجب

 حني الترددية بالطرق لدينم المفاهيم تصحيح سحاولة ذلك ويتم. السرقة سلوك

 وبعناد والعصا" الجزة سياسة" وتفيد ، بعد ديا للسرقة محترفى الي يتحولوا لا

 شأن ذمن ، القانون علي الخرد جند الحازم والعقاب ، السوى اللوك علي المكافأة

 دلك بعد ويدقي... نحوالانحرا السوية غير الانحاهات من يحد ان العقاب توقع

 صة الانا منكلات وحل.. السلوك ضبط في والأخلاقي الديني الوازع اهمية

 الإحرافات من والعلاح انوتاية يتعس نعي بالله القوي الإبان أن حيث. عامة

 العصر. ومشكلات الملوكية



 المقلى الرض وأتواع أساب الجائع، أسرارعالم

.. الكرة جنون

 "التراس" وظاهرة
 نعلم أن يجب القدم بكرة الرتبحلة النفسية الجوانب عن نتحدث أن قبل

 كانت واسع باهتمام تحظي والتي الأرضية الكرة في الأولي الشعبية اللعبة هذه ان

 تأثيرها أسرار لعرفة والأجتماع النفس علماء جانب من بحث محل تزال ولا

 الفقيرة المجتمعات مختلف من الناس من العريضة القطاعات هذه على الساحر

 كنوع الملاعب في ممارستها يتم لعبة مجرد ليست جعلها ما سواء حد على والغنية

 من بعضها أكبرنناقش أخري أفاق الى ذلك تتعدي ولكنها البدنية الرياضة من

 كرة الى النفس علماء ينظر حيث.. القدم لكرة والاجتماعية النفسية الجوانب

 في اللعبة هنه قواعد وضع تم حينما الفيكتوري العصر الي تاريخها يعود التي القدم

 يعود القدم كرة تاريخ ،لكن وأستراليا وايرلندا أمريكا الي ننتشر أن قبل انجلترا

 الأرض شرق في القديمة الشعوب بتاريخ نرتبط ما غالبا فالكرة بكثير ذلك من لأبد

 هيرودوت يذكر كما مارسها من أول هم مصرالقديمة في الفراعنة كان فربما وغريها

 الأنتشار في أخذت ثم الرومان أو الأغريق أولدي القديمة الصين في بدأت ريما أو

 العصور عبر

 أنها الألعاب من غيرها دون القدم كرة للعبة الأنتارالواسع هذا والسري

 ملابس أو لمارستها معقدة أدوات الى تحتاج ولا.. مفهومة قواعدها.. سهلة رياضة

 أن كما شارع أو ساحة أو متسع مكان أي في ممارستها بمكن أنه كما.. خاصة

 وتفريغ الترويع من لون وهي البهجة على يبعث جواحتفالي في تتم مباريتها



 المقلي المرس وئواع أسباب الجاني وي عالم أمرار

 تتمتع التق الشعبية أن يري النفس علماء بعض أن رغم مشروعة بصورة الانفعالات

 بصورة تمارس كانت التي والصراع صورالحرب احدي أنها سببها القدم كرة بها

 أمتداد هو الكرة مباريات في يحدث وما القدم، منذ البرية المجتمعات في غريزية

 في القديمة العصور ي الأنانية الجماعات تمارسه كانت الذي والكفاح للحروب

 الأنساني. التاريخ من جزء هي مستمرة مواجهات صورة

 فام: وأر حفائق
»

 الرياضة القدم أعتباركرة الى دفعت التي والأرقانم الحقائق بعض هناك

 يلي- ما منها تزفر العالم في الأولي الشعبية

 يمارسون الذين هم لعبة أي في العالم مستوي على اللاعبين من عدد أكير ه

 لاعب مليون٢٥- من يقرب ما عددهم ويبلغ القدم كرة

 حد على والفقيرة الغنية الدول من كبير عدد في ممارستها يتم القدم كرة ه

 القدم لكرة العالي الأتحاد الى منضمة دولة٢٠٤ عددها ويبلغ سواء

 وخمسة مليون من يقرب وما ناد الاف٢٠٥ من يقرب ما العالم فف ه

 القدم لكرة فريق الف وخمسين

 عام دولاركل مليار٢٥. يقرب ما يصل القدم كرة على الأنفاق حجم ه

 وملابس وأدوات الرياضية المحلات في المباريات اذاعة ذلك ويشمل

 والحكام والمدرين اللاعبين ومرتبات الملاعب بناء وتكلفة اللاعبين

 جعل مما العالم مسوي على القدم لكرة مشجع مليار ا من يقرب ما حنا ه

 أيضا الحالي والقرن العشرين القرن لعبة هي القدم كرة



 المقلي المرض وأتراع أسباب الجاني م عالم أسرار

 باستخدام القم باستخدام الأبداع من نوع انها على القدم كرة ينلرالى ه

 الأنساني النشاط يتميزبه الذي اليدوية الاعال في بالأبداع مقارنة القدم

 التنوع

 يزيد وهذا مثلا أواليد السلة كرة مثل كثيرة ليست القدم كرة في الأهداف ه

 فيه يتم الذي الجماعي الأنفعالى بالسلوك مصحوبا ويكون بها انفعال من

 النظام على الخروج بعض ذلك لوصحب حتي للمشاهدين الحر التعبير

 والأنضاط

 على والتغلب الشعوب النظربين وجهات تقريب القدم كرة خلال من يتم ه

 تريوية وسيلة أنها كما أوالسياسة. الحرب من تنشأ التي الخلافات

 مثل الفلاسعة بعض ذلك كمايؤكد والجماعي الأنساني للعمل وتعليمية

 المعروف الفرنسي الكاتب البيركامي

 للمشاهرة: الاسعراد

 بذلك والاستمتاع ومتابعتها المباريات مشاهدة فإن النخلرالنفسية وجهة من

 فائدة دي ترويح لتحقيق جيدة مناسبة أنها ونقول منا، الكثيرون يجيده لا فن

 المباريات هذه مع همومنا لننسى موعد على فنحن النفسية الناحية من كبيرة

.. والاستماع المنافسة أجواء لنعيش التقليدية واهتماماتنا العتاد قلقنا من ولنخرج

 مهارة؟! إلى يحتاج فن المباريات مشاهدة وهل.. القارئ عزيزى تتساءل وقد

 عليك المشاهدة من القصوى النفسية الفائدة تتحقق لكي. نعم. لك أقول

.. للمشاهدة نفسك وتهيئ تستعد أن



 العقلى المرض وأنواع أسياب ي الجائع عالم أسرار

 للمنظور ورؤية النفسية، الملاحظات من بعضاً نسجل الموضوع هذا في وهنا

 والصحة القدم كرة بين العلاقة عن تتساءل أن وقبل القدم، كرة مسالة في النفسي

 )لتائق بعض نزفر النفسية

 والاستمتاع ومتابعتها المباريات مشاهدة فإن النخلرالنفسية وجهة من ه

 ترويح لتحقيق جيدة مناسبة إنها ونقول منا، الكثيرون يجيده لا فن بذلك

 مع همومنا لننسى موعد على فنحن النفسية الناحية من كبيرة فائدة ذي

 لنعيش التقليدية واهتماماتنا المعتاد قلقنا من ولنخرج المباريات هذه

 بها. والاستماع المنافسة أجواء

 ونهيئ نستعد أن علبنا الشاهدة من القصوى النفسية الفائدة تتحقق لكي ه

 عن معلومات نجمع المباراة وقبل.. للمشاهدة ملائمة بصورة أنفسنا

 نستمرفيي أن ونحاول الفريقين لأحد ونتحمس.. اللاعبين وأسماء الفريقين

 بحرارةً. تشجيعه

 جيداً انتباهك وركز التشتيت أو بالسرحان لنفسك تسمح لا الشاهدة أثناء ه

 للصحة ومفيدة مثمرة مشاهدة بذلك لك تحقق قد أنه وستجد البار!ة في

 تشه ذلك وفكرة والقلق، التوتر مشاعر من التخلص على تساعد النفسية

 والانتباه الذهن شغل على تقوم التي البسيطة والطرق الوسائل بعض اتباع

 والقلق. الهموم مصادر عن بعيداً مختلفة موضوعات في

 التي والانفعالات بالإثارة مليئة أنها القدم كرة مباريات عن نعلم كما ه

 حرارة معها ترتفع وتوقعات.. اللاعبين أقدام بين للكرة حركة بكل ترتبط

 هنا الانفعال عن التعبير.. الهدف تسجيل وقت الذروة إلى ليصل الانفعال



 العقلي الرض وأنواع اسباب ي الجائع و م عالم أسرار

 الهدف تسجيل لحظة انفعال تراقب أن وبمكن النفسية، للصحة جداً هام

 وتعبر أيضا أنت انفعالك تبدي أن وعليك والمذيع، والجمهور اللاعبين على
 النفسية. الناحية من مفيد فهذا تشاء كيفما محلقة بحرية عنه

.. نشاهده ما كل في الرأي عن والتعبير النقد توجيه من أيضاً مانع لا ه

 الداخلية الانفعالات لإسقاط ووسيلة 'يجابي انفعالي تنفيس هنا فالتعبير

 وحرية الذات لتأكيد وسيلة التعبير وحذا والدريين، واللاعبين الحكم على

 الأخر الحياة مواقف في الاتجاه دذا تعميم ف ذلك ويساعد الانفعال،

 والتعود والانحلواء الاجتماعية والمخاوف الخجل من التخلص بمكن حيث

 الأحداث مع التفاعل على

 طبيبك لك يقدمه الذي الدليل اتبعت قد تكون الخطوات حذه باتباع إنك

 من التخلص على تساعد النفسية للصحة ومفيدة مثمرة مشاهدة إلى النفسي

 وسائل القلق" من تتخلص "كيف كتابي في قدمت وتد.. والقلق مشاعرالوتر

 تقوم التق البسيطة الطرق بعض منها والتوتر القلق من الفوري للتخلص مبتكرة

 والقلق. الهموم مصادر عن بعيداً مختلفة موضوعات في والانتباه الذهن شغل على
 سيه

 بالثرة: والاستماع.. الإثارة جنون

 النشاط يجدد مناحتى لكل الهامة الأشياء من النفس عن والترويح الراحة

 يفهم وقد.. العمل مواصلة إلى ليعود والحيوية الطاقة ونفسه جسده في ويبعث

 آخرللراحة مفهوم أن غير والكسل، الهدوء إلى الخلود أنها على الراحة منا البعض

 المسئولية أجواء عن بعيداً وفاعلية أكثرإيجابية بصورة الوتت قضاء يجعلها



 المقلي المرض وأنواع وأسباب الجائع أسرارعالم.ي

 القدم كرة مباريات عن نعلم فكما.. بناء وذهني بدني ونشاط إثارة في ولكن والعمل

.. اللاعبين أقدام بين للكرة حركة بكل ترتبط التي والانفعالات بالإثارة مليئة أنها

.. الهدف تسجيل وقت الذروة إلى ليصل الانفعال حرارة معها ترتفع وتوقعات

... النفسية للصحة جداً هام هنا الانفعال عن التعبير

 والجمهور اللاعبين على الهدف تسجيل لحظة انفعال القارى عزيزي راقب

 تشاء كيفما محللقة بحرية عنه وتعبر أيضا أنت انفعالك تبدي أن وعليك والمذيع

 النفسية. الناحية من مفيد فهذا

 فالتعبير نشاهده ما كل في الرأي عن والتعبير النقد توجيه من أيضاً مانع ولا

 الحكم على الداخلية الانفعالات لإسقاط ووسيلة إيجابي انفعالي تنفيس هنا

 في تساعد الانفعال وحرية الذات لتأكيد وسيلة التعبير وهذا والمدريين، واللاعبين

 والمخاوف الخجل من التخلص بمكن حيث الأخرى الحياة مواقف في ذلك تعميم

 المباريات مشاهدة فلتكن الأحداث، مع التفاعل على والتعود والانطواء الاجتماعية

 الاستمتاع بجانب النفسية الصحة مستوى على المكاسب هذه مثل لتحقيق فرصة

 أنضاً.

 اطلعب: وداخل خارج الجنونية الانفعالات

 انفعالية مواقف هناك ولكن فقط اللعب الكرة مباريات في الإثارة تتضمن لا

 لها علاقة لا ذروته إلى الانفعال فيها يصل المباراة هذه سير أثناء تحدث أخرى

 ضبط على اللاعبين بعض قدرة وعدم الملعب في الزائد فالحماس اللعب.، بفنون

 بعض لارتكاب تدفعهم بداخلهم العدوان اتجاهات على والسيطرة النفس



 العقلي المرض وأنواع أسباب الجائع يي عالم أسرار

 الحكم يشهر وهنا.. بزملائهم العنيف الاحتكاك أو اللعبة، لقوانين المخالفات

 الانفعالات هذه خضعت وقد الملعب، من للطرد أوالأحمر للإنذار، الأصفر الكارت

 من يعانون الموهوبين اللاعبين بعض أن لوحظ حين نفسية لدراسات والسلوكيات

 للانذار دائماً يتعرضون عندما جهودهم فقد ف يتسبب الذي الأعصاب انفلات

 عدم عنهم العروف اللاعبين بعض له يخضع برنامج وهناك.. الملعب من والطرد

 الصفراء الكروت على للحصول عرضة يجعلهم مما انفعالاتهم في التحكم على القدرة

 وعدم الانفعال في التحكم على والتدريب النفس ضدط تنمية على يقوم والحمراء

 وإنقاذ المتميزين اللاعبين أداء تحسين في البرامج هذه وتفيد الفعل، رد في التسرع

 السلوك لانفلات نتيجة المتكرر العتاب بسبب للضياع التعرض من المواهب هذه

 للمباريات نفسياً اللاعبين تهيئة في هام دور النفسي للطب أن كما.. والاندفاع

 الملعب. التركيزفي ويفقدهم أدائهم على يؤثر أعصابهم على ضغط دون الهامة

 في النفسي الطب تدخل وتتطلب النفسية بالصحة تتعلق التي والمشكلات

 في التحكم على اللاعنين تدريب امثلتها ومن ومتنوعة، كتيرة القدم كرة مجال

 في للرياضيين النفسية والرعاية الهامة، الناريات قل نعسباً وإعدادهم الانفعال

 في والحكام والدريون اللاعبون لها يتعرض التي النفسية الضغوط مراحل مختلف

 المسبق الأمرالإعداد يتطلب حيث الأولى بالدرجة نفسية مهمة وهذه اللب،

 وتجنب الجمهور، مواجهة وكيفية النيرة، الرياضية اللقاءات عند العصيبة للأوقات

 على تتركز التي الأضواء بمواجهة التأثر أو النقد، عند الإعلام بوسائل التأثرسلبياً

 الخصوم مع المنافسة عند السليم التصرف على والتدريب كبيرة، بصورة الرياضيين

 الرياضية. مسيرتهم على تؤئر التي الانحرافات من اللاعبين وقاية وكذلك



 العقلي المرض وأنواع أسباب ي المجاني ي م عالم اسرار

 من فئة وهي أوالزائد، الفائق الشير تعني لاتينية كلمة(Utras) ألتراس

 بشكل وتتواجد لفرقها الشديد وولائها بانتمائها والمعروفة الرياضية الفرق مشجعي

 بالبرازيل١٩٤٠ عام تكوينها تم التراس فرقة أول العالم في الرياضة محبي بين أكبر

 المجموعات هذه ويقيل أورويا. إلى الظاهرة انتقلت ثم ،"Torcida باسم" وعرفت

 القيام وايضا عليها، يحللق كما "الشماريخ" أو النارية الألعاب استخدام إلى

 إلى الرسائل بتوجيه يقومون كما فرقهم. لدعم الحماسية الهتافات وترديد بالغناء

 وكل الهامة، المباريات في خاصة دخلات بعمل المجموعات هذه وتقوم اللالاعدين.

 القدم. كرة في وحاصة الرياضية المباريات على وحماس بهجة يضفي ذلك

 لذثاس: الأربعة الأساسبة اطباد

 النتيجة، كانت ومهما المباراة، خلال التشجيع أو الغناء يتوقف لا ه

 المباراة. أثناء الجلوس يمنع ه

 عن النطر بغض والإياب(، )الذهاب المباريات من ممكن عدد أكبر حضور ه

 أوالمسافة. التكاليف

 لأخرى. الانضمام وعدم المكونة للمجموعة قائم الولاء يلل ه

 المباريات عرض خلال الإطلاق على الجلوس عدم الألتراس ف ويلاجظ

 بعض يلوم المباراة،كما طوال ويغني يهتف ويظل والأعلام، الرايات وإشهار

 ليسوا الذين تخويف أو جسدية باعتداءات بعضهم لقيام الألتراس الكرة مشجعي



 المقلي الرض وأئواع أسباب الجاني ي م أسرإرعالم

 الطرفإن من خوفا مظلة الجمهورالعادي يستخدم حين وي.. الألتراس من

 الحلر!! يهطل عندما الخارجية ملابسهم ينزعون الألتراس

 أصحت أن بعد خاصة أهمية لها القدم كرة رياضة في النفسية والجوانب

 مختلف من والكبار الصقار بين بها الاهتمام وتزايد الانتشار واسعة اللعبة هدد

 صغيرة قرية الاتصال وسائل بفعل كله العالم أصبح أن ويعد.. والبلدان الثقافات

 حدثاً فإن العالم بلدان من أي في يجري ما متابعة مكان أي في شخص لكل بمكن

 يقرب الذي الساعة موضوع يكون أن بمكن العالم( كأس )مسابقة المونديال مثل

 بينهم فيما الحواجز من الكثير ويزيل.. الشعوب مختلف من الناس بين المسافات

 هو وهذا مباراة كل لتابعة الوقت نفس ف مختلفة أنحاء في الملايين يجتمع حين

. آخر شيء بمائلها لا بصورة واهتمامهم مشاعرالناس بين توحد التي سحرالكرة

 عن للترويح فرصة والاستمتاع الإثارة من أجواء في الكرة مباريات فانطلاق

 مشاعرالقلق عن والتخلي المعتادة، اليومية اهتماماتك من بالخروج وذلك النفس،

 الآن مطلوب هو ما كل.. المتعددة ومشاغلك المختلفة أزماتك والتفكيرف والإحباط

 نعود حتى النفسية، والصحة.. والشاهدة للاستمتاع لحطات وقتنا من تقتلع أن

 الكرة. مباريات لآخر النهاية صفارة مع المعتادة حياتنا إلى أخرى مرة


