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 يان وتد ، الجنس معضلة فهى البلوغ مشكلات من الثالثة الفكة واما
 الباب هذا فى تواجه م مصر وأب ، لأوانه سابق فها الكلام أن الناس بعض

 الإسلامية تقاليدنا من لنا وأن ، المشكلات من الأخرى الأمم واجهته ما
 مصر فى غدنا تامة المطلة أن والحق. الناحة هذه من السلامة لنا كغل 'ماً
 الموضوع هذا ف نتبعها الى والرية فها، الكلام عن التحرج إلا ينطها لا

 جنسية لأخطار عرضة عندنا الدارس وطلاب وأنراره، الدين معدوح لاتفق
• البنات أو للبنين المصرية المدارس ق بالتعلم اتصل من ك يعرفهاً كثيرة
 حلة فىمر النفسانية ومظاهرها الجنس بزة غر ندرس أ علينا لاماً كان لذا

 ، أمراضها من الشباب وتخليص ضبطها أو توجيهها إلى السيل لنعرف البلوة
 الفا موه وف الطفل حياة ى العوامل أم من الجنس غرة إن كى

 الحياة، ف أساسية غيزة أى داعى كتجاهل داعيها تجاهل وكون ،والماى،
 وقد ، الآن النفس علباء كار من عليه متفق فذلك سيئة عواقب إى ور

 اان، امل ادو ينسا ريانهاً اببدغ لز:مأثمذزيدرة
 من. أم جنسه من أكان سوا. آخر بشخص الاتصال فى شديدة برغبة ويشعر
 البلوغ أعراض ظبود تعقب الترالى أو الأربع النوات وأن الآخر، النش

 العلوم دار محرفة من الثانية السنة من الأول العدد ق الأول القال راجع(١)
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١٢٧ البلوغ مرحلة ى الشخصية تية
 د

 بق الار سد إنا وأنه القزية» الجنسية شعور لتنمية الحياة مراحل أنب ى

 البى:· لنير.، أخرى زمة يجد، أن ير تقد لرحلةً تلك ق انفر ءا عز
 فون المشتر الأخص وعل مصر ف ب,ت المز لما يتبه أن تجب تقطة مذ،

 الذ جاة أرت والثانوية،أذ الابتدائية المدارس ق التدريس، شير عل
 الجنية لطز غزضة والبنات الأولاد يجعلا العادات من عليه جرينا وما عندنا

2،

-٠٠٠٠٠٠ الخثة»:
 يصحبها وما السرية النايات وإلى الطبع انكاس إلا بعضهم أمر يؤول وقد

• العمل وإهمال واضطرابالبًال اليقظة وأحلام الأمراض من
 قد بيئاتا بعض في الحاضر شكله ف الجدين ين يغاد الا نظام أن إلى "هذاً

 الفو تلك ينها ومن يتلافوهاً: أن بالمربين يجدر سيئة نفسانية نتائج إلا يجر

 تجعل والى الآخر الجنس عن الجنسين من كل عقل ف الوخم يخلة} الى الحيالة
 بعد فا عليهم الصعب وتجعلمن والعقلية للأمراضالوجدانية عرضة الأفراد

• المشروعة الجنسية للحياة أنفسهم إعداد
 الغلباءى بن والخلاف الشائكة، الاجتاعية الموضوعات من الموضوع هذاً
 أوروباً أن اللن إلا أميل وأنأً ، كثير والاجاعة والنفاية التمايية نواحة

 التزيد الحائر مؤتف تحن وتفنا عىحي إباحيتهما فى الغاية جاوزتا قد وأمريكا
 تتجاهلوا امخاأضازنأ ويحاول ، ففالهاوية بأنفسهم فؤا يقذ أن منا و الحد يجاول

 المسنم المصلح يتلس وأولتك هؤلاء ،وبين ومطالبا الإنسانة الطبيعة خواص
•-٦ :،.»٠± ر: ي

 الجنس: وملية الجنس غيرية أو ، المثا.ة والجنية الفرية :النية(3 (د.)١)
 إلى الذكر عند الجنى الشعور اتجاه من الطبية الظاهرة أولها تصدت اصطلاحان

 بعض غذ الشاذة ألظأمرة بانهما وتصدت. الذك الى الألى وعند ، الأثى
 إل الافى وعذ كر :ذ إل الذكر عد الشعرز،الجنى اتجاه' من الطباع مكوسى

 ، لاتاته تبعاً مثليا أو الجنن غيرى أنه يوصث نه فالشخفن هذا وعل مثلها. أثى
 ورجما منبجميث غين لفارى ق طلاجان والا هذا الناس. .ن الشاذ أو الطنى إلى

. بنهما خيس عل العور إلى غيرى وفق أو وفقت.
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١٢٨ العلوم دار عيفة

 وقواعد الحديث التل تائج بيت والتقاليد الشرع حدود يجمع للخلاص يقاً طر

 والعمرإن. الاجاع
 فا لأوربا الأعى التقاييد من قومنا بى يز تحد إلى حاجة ف قنا أجدف لست

 نضطر ألا جو أر شر فذلك ، مشروع غير واختلاط منرقصوخلاعة عليه جرت
 أوريا ف الاجاع علاء أن يون للصر يعم أن ويكى- مصر فى لمحاربته ما بوما
 الطبيعية الحياة إلى والرجوع الإباحية هذه عن للعدول طريقاً يتلون دءوا

 الراجحة. الرزينة
 أطفالنا فنعط الميدان هذا ف القوم بتجارب نتفع أ منعنا لا هذا ولكن

 أسئلتهم عن ونجيب.. العضوية ووظائفه الجيم عن المعارمات من صالحاً تسطا
 سهم حسب الجنسية بالمعلومات تزويدم ف وتتدرج وحكة، صراحة ف المحرجة

 أساس لأعل والشر الصحة قواعد عل النفس ضبط ونعلهم ، وإدراكهم
 التحذير أساس غل المبنية الرية أن إذ ، لخسب والخطيئة الشر من التخويف

• تفله مع دامة حرب فى الشخص وتجعل الشخصية تفكاك ناقصة ترية وخذه

 المرض لهذا فريسة يقعون الفرية البلاد فى شباننا معظم أن أنأقهنا ويؤسفي
 بطلق وحق أيديهم من أنفسهم عنان يفلك حى البلاد تك أقدامهم تطأً لأ وأته

 بأن أحرى وم ويصبحوا عقولطم عى أهواؤثم وتعلو ثرواتهم مر_ المحبوس

 صنفي صنفين: المالعى تلك فى وم• مذنبين فبقة لإ أخلاقيين مرضى يتبوا

 ا±طيئة يعاود الندم.،ثم سن فقزع رشده إليه يدود تم الشروة عاصفة به تعضف
 لاقوام وصنف سجالا، نفه وبت بينه الحرب تستمر وهكذا وثالثة ثانية

 فيلقسلاح بالعود النكباء عبث الأهواء به تعبث وهذا لذاته عاذ ولا لشخصيته

•• البروات ألبير ويصح المقاومة
-- الأخلاقية الأحوال عى صغير( )سيكولوجى نفى يجث قت أشهر ومنذ,
 الإجابة منهم طلبت التى الأسئلة بين من وكان ، انجليزه في المصريين إخواننا بين
 الزور وشهادة الزر وشرب السرقة بينها )من رذائل يعشر قالمة أعطيتهم أن ,عبا

 كل درجة حسب يرتها أن منهم واجد كل ورجوت(٠٠... والزنا والكذب
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١٢٩  البلوغ رجلة٠ فى الشخصية تزية
 سي

 إما الخطايا هذة أقل إلزنا أن معظمهم كظة فانفقك. والشيناعة الأ,نم .من منها
 مناوبا أمره عى مقودا النكر هذا يرتكب الشخص بأرن محتجين وشناعة

٠٠٠٠•٠-•• إرادته:ا: غل

 تربة الان علتزيية يساعد ما إن: فقول كنا'بصدده ما إلى الآن لنجد5 :هذا
 وتوسط المعاملة ق قصد كله جوا فيه ينشاً الذى الجو أن،يكو صيالة جنبية

 نزاع كلها بيئة في ينشأً النى فالطفل• بنالوالدن ورحة ودودة ، والشدة اللي بو
 أن بالأسر يطسن مضاربة.كذلك مزعزعة الوجدانية حياته تصبح وخطام
 بالآخر كن يأنى و فها يتعارفون بريئة فص والاشبنات الناشئين ليتهيأً تمزاوز

• الحكم وإشرافهما إلوالدين رعاية تحت
 نقضا الباحة هذه من تسد أن والبنات للبنين الثانوية إلمدارس وتستطيع

 ومناظرات موسبق من يتبعها وما البرى. النمر حفلات من تكش بأن كبيرا
 الود وتبادل التعارف الأول: غرضين تخدم الحفلات هذه فثل ، بجعية وألعاب

 الفرد فها يجد سامية وجهة الجنى ااشعور توجيه والثاى ، الجنسين أفراد بين
 أو برى، لذو. أو وطنية .أنشودة أو شعرية قامة .أو موسيق لن ق نزيهة لذة

 مصزر. فى عندنا الصغيرة القرى أحداث به يقوم ما تحو عل فكهة جية ألعاب
 نفات عى ق.تنظيمها يشرك الى المحتشمة البدنية الألعاب الباب هذا فى ويدخل
 أو العامة رقص انجلترا فى يسمونه ما الأطفال مر_ مخلط شوع الموسيق
 ا٠ ء٠" ،..• البلدى الرقص

 مضر جو جو فى خصوصا ، الطلق الدواء فى والحياة الألعاب أن إى هذا
 الولد وتعويد الذهتية، بالبحوث والانشغال ، الهيلة بالفنون والعناية ، الساح
 واتصويز اليدوية والأشغال الإطالة ينها ومن باللذات:البريئة المتع والبنت
 والتاريخية، الملذية الجدوعاث وجع والنن، والسباحة الفاذج وبنا، وانم

 فاذا• الهياة فى متعأذاغة له ويهي: ، جيدة الفى:وجهة النقاط يزجة هذا كل

 الكل كن وأما والجالس الأناية غثيان إل بالطبع اندفعوا هذا الفتتان حزم

• والمجون العبك إ وانصرفوا مم أفكار تيار فقند والهول
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 العلوم داز مصيفة١٣٠
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 تتبعه أن يصح الذى للقبول ا الوسط نظرى ف يمثل أسلفته النى القدر هذا
 المذهب وبين هذه النار وجهة بن تفرق أن هنا ويحسن حذر: أو خوف دون

 مرحلة كل ف إدخالها وريد الجنسية الرية موضوع فى يغال النى )السيكولوجى(
 إلى نظرنا إذا أننا إذ ، فاحشة مبالغة بها الجهالة خار ف ويالغ العمر مراحل من

 مبالغ كلها والخاو أهذ،الصعوبات وجدنا منالناس عرفا من وماضى ماضينا
 الطفل نرى أن وحسينا آخر- بجث فى المذهب هذا نقد إلى عدنا وربما فيها.
 اليوم أولاد وأن يتغير لن جنسه أن صغره من له ونشرح صالحة، ية تزبية

 ، البنات تترية الولد يرد لا سوف وأنه ونساؤه، .المتقبل رجالً مم وبناته

 خلق من الآباء من كثير فيه يقع لما تلاف هذا وفى- البنين تترية البنت ولا
 ملابس يلبنونه أو لجنسه الكراهة أمامه يظهرون إذ الطفل حياة ف المشاكل
 الأولاد ملامح خايللها تثبه بتا أ من يحدثأحانا ما هذا ومن الآخر- النن

 لصعوبات مبدأ هذا ويكون الولد خطاب وجيرانها الأسرة أصدقلا فيخاطها
 حاها. كثيرة,ق

 تضمن ما وخصوصا الأطفال أمام بالجنين الخاصة المناقشات توق ويب
 الاعتقاد الأولاد تعويد ق إذأن المزلة ق الأولاد الناتدون بأن التعريض مها
 للرغبة موضوعات ودن يعتبر أن عل لهم تنشئة شأنا منهم أضعف البنات يأن

 ، مشبوهة عياء نظرة إلجنية العلاقات إلى ينظروا أن وعل ، فسب والشروة
 الرجال ين المساواة اولها ذغم الآن تمدينةl ا الأمم منه تن النقص وهذا

 كثيرة. ميادين في والناء
 المراحل ق الأطفال يدطاها أن اللازم من فليس العضوية الجنية التية أماً

 مدفوعا بالسؤال نفسه من الطفل يدأ بحتى الاتتظار والأفضل العبر, من الأول
 مء فيه كن ما تنيه إجابة الطفل يجيبوا أن الآباء وليجذر ، الاستطلاع جب بجرزة

 فه تهيج إلى والكتب الصور يقتوا أن ليحذروا ،ثم الجنسية إ{غات مي
. مبنية سينائية أشرطة للشاهدة أطفالهم أخذ عن وليكفوا ، الشعور هنا الأطفال

 منعزلين فيها ينامون خاصة حجر لأطفال وليكن. الجنسية الموضوعات غل

 »»ص-اهه،، امة،ر، لجد هيهيييهية



١٣١ البلوغ مرحلة ف الشخصية تزية
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• المضاجع فى والأولاد البنات ين ليفرق مم ، آبائهم عن
 البنات عى تلاحد الى البارار ببض ك لذ3 أ منا الفيي من رت.بجرن

 يظهرن مثلا البنات فبعض• والمربون الآباء البلوغليقانحا وزحلة والأولادف
 الرذيلة عإداتهم ف خصوصا الأولاد تقليد إلى وجان الأنوثة الكراهة تماهر

 را-و!"0 و. تد>ان البثت كوافة متكأها أن وجذنا الظاهرة هذه حلنا ,إذا والك اليا:
 البلوغ دور جاء حى مستورة كانت الكراهة هذه وأن امافولة دور فى )بلا,ة
 ،·٠ و او"

 لترى طوردالباوغ فى البنات زاقبب أن اامم من كان لهذا القباع. عنها فكدنف
• القبلة الحياة ق دورهن تجاء خأقن وني "ماوا

 والانشغال النية العلاقات ف التفكير إى فن ينصر من البنات من نجد وقد

.4
 والذنب مهضومات- أ,ن عي ويذ وأمهاتهن مايشتجرن كثيرا ولنلك بالشبان

 الحم قوة هن عند ينموا وم المرحلة لذه بناتهم يدوا م فإهم الآب. عى هذا ق

 قدرها. حق الأشياء وتدر ارأى وأصالة

 بعك

 الكجإءة فى بالرجال التشبه إلى يم.اور البوع مر-لة فى الأولاد ومعظم
 من ويفرون الحياة صعاب +ابون من مهم أن غيز- بالنفس والثقة والكة

. ة٢ و: بانفسهم دمدا مواجهو وقدوا والخنوثة الضعف بمظهر بعضهم ظهر .عا أ:: الثقة لفقد مما ١.

 الأعين. واستهواء التزين فى كالإفراط تصرفهم في البنات
:٦ يى وه. بخصائصها والتظاهر الرجولة اذعاء ق يغلو منالاولاذ ثالى فرية، فتالك

 رغته وى لالشمي. الجرام ويرتكب الجنية العلاقات وف الشرب فى ففرط

• والقوة جولة بالر التظاهر ق
 ننى أن أخطارها واتقاء البلوع لرخة لتمهيد إنن الوسال ، فآ.
 ء٤ و د• اء بة ا >سن ن

 و٠٠-C د' اسر,م وأءضا. رفقاهم نخر والثقة بالود ليشعر،ا الأطفال ق الصداقة و
 وانتمى ، النفس على والاعاد التعاون نعودم وأن هم، يتصل كل

٠٠٩- و٠٠..'." مد- ود
 بالبصر اذهانهم تور وأن أونفمانة، نواحياجأنة من ناحية :كل- و.

.٦.٠·-٢-?- سدصهم

• والعمل القيقة دقيا إلى حلام والا الخيال دنيًا ن0 وز-زجرم الدفة
 التريتن ناحية مني والبوع ا{أنقة مضاكن عل الزم تفأ ,ن ون



١٣٢ العلوم، دار محفة
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 كفاحهم ف وباتا بنينا به، نساعد أن مانستطيع وعل ، والاجاعية الشخصية

 إجالابضم ولنجمله بانانا، عل البصر فارجع ، الحياة مراجل من مرحلة أثم
 النتائج تطيق فيا ماوناً حاث مقتر بعض من ثناياه ف انأوى ماً ويظهر شتاته،

 مصر. ى أحوالناً عى العملية

 )السيكولوجية( الحوثالنفسية أغ أن كه أذ أن هنا القارى: ى وليسمح

 علينا يجب وأنه ، الغرب شية عل أجريت إما التائج هذه إلآ أدت الى
 أو ويطيقوها يغالوها أن منا النفسانين عى وإما علاتها- عى أنأخذها

 من بلدم ق الاجاغ وليخدروا جبة من العم ليخدموا مصر شيبة عل مثيلاتا
 النقط بعض ف الكلام أنضر أن أستطع} إذ القارى ليعذرن أخرى،نم جبة
 المقو تقسيم أن النفس علماء بين المعروف لان ناك لخسب البلوغ مرحلة عل

 أن ويز: ، دائرته وتحديد البحث تسهيل منه يقصد إما مراحل إلى النفسأى
 وأن•• أخرى مرحلة ق منها مرحلة فى أظهر والنفسانية المثانية الميزات بعض

 جديد سز"ً عن تفتحت ترعرعت القفلةكطا كالهزة لته طفو فى الى الكائن
. أسلفنا ما خلاصة فهذه ،وبعد

 ي ج4

 والعشرين عثرة الثأنة بين اللدة الطفل بواجها الى الاجتاعية ل المها
• ثلاث العبر من

iالاتاى. لبيط إلا الأشئ الوسط من القروج أولاما 
: وتتناول ، الحياة ى فلسفة اتخاذ ثانيتا-٢

. الفش غن البحث ,اً-
. بالمجموع الفرد علاقة ف .البحث ب
 والعاد. لدأ ألغازا ألبحكق إ>-
. الدينية الشكوك و
 المعنوية. الأمور ق وألدل بالنارات الولع ه-

 وتشمل: الجنسية العلاقات مشككة ثالثها٣

 .:.بيج3 :جي::5.جيويي بوي#نهو@ي:تجو=جيري;ي.=جويجيي
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١٣r البلوغ مرحلة فى الشخصية برية

٠
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• والحبة الصداقة مظاهر١
• ومثليًه الجنن غيرية معطلة-

 التسين. ب المشروع >الاختلاط
•. والبنات ق.الأولاد الشذوذ اواهر بعض- و

eن٥ 

 تتجل كف. شباب انتاج إلى أرزى فيجب البلوغ درر تربيتنا وأما
 فى:، كفاءتة

 نفقات علأنيةومبششوننفسهو الولد يرد الاقتضادىبأن الاستقلال١
 الأتزة. بناء ق بدورها تقوم أن عل البنت وترد ، عيدة

 لنفسه ويشق ، الفاصة آراء.ء البالغ يكو بأن وذلك الذهنية الرية بن

 تحت يكون وألا الآخرين، آرا. عى أموره مهام فى يعتمد وألا الحياة، ف طريقاً

. استخاهم أو لومهم رحة
 الشكوى وعدم علالاحتمال الطفل ينشاً بأن وذلك الوجدافى النضج-٣

 حسب وجدأنانه تصريف عل والقدرة يابه، بجا .زز لكل الاستجابة بل

: فهى نتمها أن ترزن نحن الى الفض وأما
 فرد علأنه بل ينم حارق أنه عل لا الطفل إل والدرة الزل نظر(١)

 عل الطفل وتشجيع ، ينتاره الذى والمستقبل ووطنه نفسه إلى يقى متقل
 العيش وكسب الر العمل وعل والأسفار الرحلات وعل بالمسئوليات القيام

. الدراسة من فراغه أوقات ف
 فى الشخصية ترية هى وإما التعلم ليست وظيفتها أن إلى تنةالدرسة(٢ ر

• للحياة الطفل إعداد أجع بعبارة أو ، والحلقية العاطفية و والذهنية الجسمية نواحيها

(r)والروايات بالكتب الأطفال وتزويد العامة المكتبات من الإكثار 

 تعرض سيانة أشرطة وإخراج المجد إلى والتطلع بالبل الشعور فهم تبعث الى

 ±:"مد و
 رن-
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١٣٤ ألعلوم دأر فحنة

 ج

 ج

 ص
 و

 ا -سدم٠ ا٥

: الصرى التاريخ وزعا. الاسلام أبطالل حياة الأطفال عل
 الجنسية شعور إما. عل الأطفال ومساعدة الجنس وجى( )سيكو دراسة)(
 والترفق كهم، وإدرا حسبسنهم الجنسية بالمعارمات تزو.يدم والتدرج الغيرية

 عددالاجائين كثارمن والا الطرق)السيكولوجية(، بأخدث شذوذم فعالة
 البالغين مساعدة وف الاجتاعية الظواهر دراسة فى مجيرتهم والانتفاع النفسانيين

٠ ء.٠ الحياة. صعاب علمواجهة
 واستخدام ، الدين وأصول ع فالفلسفة,الاجتا اتالعامة المحاضر تناج )ه(

 فى الدينية .وإجا,التقاليد ، الوطنية والترية الاجتاعة الثقافة نشر فى المذياع
 التعلم وبناء ، الفصى الرية للتكلمينباللعة عصبة وإنشاء ، سوالكليات المدار

 التفكير طرق الأمة ق توحد واحدة وطنية تقاة أساس ع مراحله جيع في.

 النايات؟. أشرق إلى الشعب جهود وتوجه الحياة وأسلوب
 اقم ميب لإ
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