
 الرابع الفصل

 النتائج ومناقشا تعليل

 خلال من إليها التوصل أمكن التى النتائج الفصل هذا فى الكاتب يتناول

 عرض يتم وسوف ، أدواته تطبيق ضو، فى ، للبيانات الإحصائية المعالجات

 الكاتب. وضعها التى التساؤلات ضوء فى النتائج وتفسير

: وتفسيرها الثانى التساؤل نتائج: أولاً

 تقدير )الأمن-الانتماء- الطلابية الاحتياجات ماهى" ينص والذى

 وغير للممارسين الجمالية( المعرفية- الحاجات الذات- تحقيق الذات-

 "؟ المارسعر

 الجدول استعراض خلال من بالتساؤل المرتبطة المبرات الكاتب صاغ

 المختلفة. بأشكالها عليها والتعليق الإحصائية
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 ، يلى ما )لسابق )برول من يتضع
 الأنشطة ورواد الشباب، رعاية مديرى عينة بين اتفاق شبه يوجد٩

 الرياضى النشاط احتلال على ككل الطلاب وعينة ، الطلابية
 للأمن. الحاجة منظور من الأولى للمرتبة

 وتناسق قوة من الرياضية الأنشلة تكسبه لما يرجع ذلك أن الكاتب ويرى

 والقلق والاضطرابات الانفعالات من والتخلص ، العامة والصحة الجسم وسلامة

 على الأنشحلة ممارسة ينظرإلى الطلاب من كبير عدد أصح كما العصبى، والضغط

 عدد يسعى حيث الاقتصادى. الاجتماعى والتأمين الدخل مصادر من مصدر أنها

 بمجال للعمل مستقبلاً أو الرياضية الأنشطة ممارسة احتراف إلى الطلاب من كبير

 التحكيم. أو التدريب

 المجلس ودراسة (،١٧١) م٢٠٠٠ الشباب وارة من كل دراسة مع ذلك ويتفق

(.٤٦) م١٩٩٢ القطان حسن وسامية (،٢٠)١٩٩٤ رياضة' الأعلم

 اهتمام على تستحوذ المختلفة الرياضية الأنشطة أن إلى أسفرت والتى

 الأنشطة فى بالشاركة الشباب استجابات وجاءت ، الشباب من العظمى الغالبية

 أهداف مع هذا ويتفق/٨٤ بنسبة الأولى المرتبة فى الشباب بمراكز الرياضية

 الجيد. والقوام الصحة اكتساب منها والتى الممارسة

(١١٩ م()1٩٨ )ه إبراهيم" إسماعيل "محسن من كل دراسة تتفق كما

 والتى(١٧٣ م()٢٠٠١) الدين" صلاح "وليد٠(٥٩ م()١٩٨٤) العزيز" عبد "عايدة

 كما الرياضية، الأنشطة هى الطلاب لدى المحة لأنشلة أكثرا من أن أسفرت

 نحو إيجابية اتجاهات هناك أن إلى بالإضافة التربوية، الجوانب تنمية فى نسهم

 للشباب. معنوى عائد من تحققه لما الأنشطة ممارسة



(١٨٤()١٩٩٨) 'Hamiat  "هاميت دراسة مع الدراسة هذه تتفق كما

 المادى للدعم الرياضية الأنشطة برامج ممارسة على الشباب إقبال ترجع والتى

 القيادة لتنمية الشباب من لجموعة القيادية المهام بعض إسناد وكذلك ، والمعنوى

 الرياضية. لمشاركة نحوا إيجابياً اتجاهاً هناك أن أوضحت كما

 الأنشطة ممارسة أن إلى م(٢٠٠ )ا محمد" السلام عبد وتشير"تهانى

 العضلى والتوافق الجسم عضلات وتناسق قوة تنمية على تعمل قد الرياضية

 التخلص وكذلك ، التعب ومقاومة والجلد الحيوية مستوى رفع على وتعمل العصبى

(.٦١:٣٤) الجسم. كفاءة ورفع الراحة على تعمل وبالتالى العصبى الضغط من

 ممارسة أن إلى م(١٩٩2) والرياضة" للشباب لأعلى ا ويشير"المجلس

 على وتعمل ، الطالب وحيوية ونشاط تحديد إلى تؤدى قد منتظمة بصورة الأنشطة

 من وتقلل ، العصبى الضغط من التخلص على تعمل كذلك الحيوية مستوى رفع

 النفسية الصحة سلامة على وتعمل والقلق، النفسى والاكتئاب لملل التوتروا حالات

(١٩٢١٠٠) والعقلية.

 فى تسهم الرياضية الأنشطة بأن م(١٩٩٨) علاوى" حسن "محمد ويذكر

 النشاحا نوع عن النظر بغض الرياضى اللاعب لدى والجراءة الشجاعة سمات تنمية

(١٢٥:٥٨) الممارس.

 (حيث١٨) م(٢٠٠٢) هاشم" "مصطفى دراسة مع الدراسة وتتفق

 فنى- )ثقافى- الدراسة مجموعات بين الأول الترتيب الرياضى النشاط احتل

 الرياضى. النشاط لدى الابتكارى التفكير قدرة وارتفاع اجتماعى(

»--



 التى(١٢٠ م()٢٠٠٥) الذهبى" إبراهيم "محمد دراسة مع ذلك يتفق كما

 بفاعلية الممارسة على الإقبال من يزيد والسلامة الأمن عوامل توافر أن إلى توصلت

•. المشار عند الطمأنينة للمشاركين يوفر بما

 يمارس كان سواء الرياضى النشاط أن إلى م(١٩٩٨) زهران" "ليلى وتشير

 والمارية البدنية الفرد قدرات بين والأمان التوازن يحقق فردية أو جماعية بصورة

 التوازن لهذا الحاجة أمس فى الحديث المجتمع فى فالفرد ، الذهنية قدراته وإطلاق

 فيه يزداد العصرالذى تحديات مواجهة بمكن حى ، والفكرى البدنى الجانبين بين

 المشاركة بمكن حتى البدنية والصحة الحلاقات إطلاق إلى ويحتاج ، التكنولوجيا

(١١٦٢٤٤٠) منتج. مجتمع بناء فى

 أشارت والتى(٦9) م(2٠٠١) فريغلى" الله "عبد دراسة مع الدراسة وتتفق

 القيم الطلاب يكسب إنه حيث الرياضى للنشاط تريوية وظائف هناك أن

 ومشاعر والطمأنينة، بالأمن الشعور فى والمتمثلة الصحيحة والنفسية الاجتماعية

 والصدق. ، والصراحة الاستقرار،

 للمرتبة الثقاف النشاط احتلال تجو الطلاب استجابات جاءت وقد ه
 الأمن. من لاحتياجاتهم بالنسبة للطلاب الأخيرة

(١٦٩) م(١٩٩٧) الوهاب" عبد "وائل دراسة مع النتائج هذه وتتفق

 الثقافية الاهتمامات أن أظهرت حيث(٤٣ م()١٩٩٦) أبوالمجد' "رشاد ودراسة

 والعملية النظرية الكليات فى والطالبات الحللبة من لكل متأحرة فترة فى جاءت

 من الأنشحلة من معينة فئة على والتركيز الأنشطة بعض حجب إلى ذلك وترجع

 الأنشطة. على القائمين قبل



 أشارت والتى(٤٦ م()١٩٩٢) القطان" خسن 'سامية دراسة تتفق كما

 مع تتفق كما البحث عينة لدى كافية بدرجة تمارس لا الذقافية الأسلة أ

/٦٣٧٥ أن الدراسة أظهرت (حيث١٦٨ م()١٩٨ مرسى")ه حلمى "-وال دراسة

 والذى الجامعة، مستوى على الثقافية الأنشطة ممارسة على يفاون لا العنة من

 الطلاب. ميول مع يتناسب بما والأنشطة البرامح و د ت, ا{. ارحع

 مدحت السمنودى، كمال "محمد من كل مع الحالية الدراسة ننعق كما

 متأخرة. مرتبة على الثقافى النشاط حصول فى(١٤5 م()١٩٩١) طمس شوقى

 الحميد عد "نبيه دراسة عنه أسفرت ما مع النتيجة هذه تعق ذدا

 تادية فى تسهم لا الثقافية الأنشلة أن ترى والتى(١٦٥ م()19٨٦ العنذائ')

 برامج فى قصوراً هناك وأن بها، النوط التربوية تدقبق،الأهداف فى دو.ها

 كدير عدد جذب خلال من أهدافها تحقيق نحو بمراكزالشاب التقائبة اذبشنة

 والشعرية الأدبية الكفاءات تبرز ولا وميولهم رغباتهم تلى لا وأنها ، السا من

 لارتقاء نحوا الشباب مراكز سعى فى قصورا يوجد أنه كما منهم. الوهوب ورعاية

 ورعاية والكتابة للاللاع الفرصة إتاحة طريق عن للشاب التقائى دالستزى

 الإيجابية. المشاركة طريق عن الفكرية الكنا:ات

 هاشم" "مصحلفى دراسة عنه أسفرت ما م ه النتبجة هذه تختلف حار فى

 عن الأولى المرتبة فى جاء الثقافى النشاط أن أوضحت والتى(١١ م()٢٠٠٢)

 خيرالله" يس "علية ودراسة الدراسى، التحصيل فى الحللابية الأنشطة باقى

 باقى عن الثقافى للنشاط الطلاب تفضيل إلى أنلهرت والتى.(١٧ م()1١.١)

 الحللانة. الأنشطة

 صسو



 الذكور بين•.• متوى عند إحصائية دلالة ذات فروق توجد ه
 لاحتياجات بالنسبة العملية الكليات لصالح والنظرى العملى
 الأمن. من الطب

 تدفعهم رغبة العملية الكلبات طلاب لدى أن إلى ذلك الكاتب يرجع

 عن تمنعهم قد التى الدراسة طبيعة لتعويض وذلك الطلابية الأنشحلة للره

 ما مع النتيجة هذه وتتفق للممارسة المتاحة المساحة لضيق أو الأنشطة ممارسة

 أن أظهرت والتى(١٦٨) م(١٩٨ )ه عطيه مرسى حلمى نوال دراسة عنه أسفرت

 لصالح العملية والكليات النظرية الكليات بين إحصائية دلالة ذات فروق دناك

 الطلابية. الأنشطة ممارسة فى7٦٥ بنسبة العملية الكليات

 د
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. يلى ا السابق )بجردل من يتضع
 لجاجة يرتبط فيما الأولى المرتبة ى الاجتماعى النشاط برامج جاءت ه

 جاءت حين فى208 بنسبة والانتماء الحب منظومة إلى الطلاب
 المرتبة فى والأسرى الفنى النشاط برامج لجو الطلاب استجابات

 الأخيرة.
 عبد محمد الرؤوف "عبد دراسة عنه أسفرت ما مع النتائج هنه وتتفق

 النشاط تفضيل إلى الطلاب عينة تفوق أظهرت والتى(٣ م()١٩٨٨) الرؤوف"

 السليمة الاتجاهات إكساب فى تساعد لأنها الأنشطة باقى عن الاجتماعى

 والولاء. الانتماء روح وتنمية السوية والشخصية

(١٥٠ م()١٩٨٤) المنعم عبد ممدوح "محمد دراسة من كل تتفق كما

 حيث(١٤٣ ام()٩٩٠) حلوس" شوقى مدحت السمنودى، كمال "محمد ودراسة

 يفضلها التى الأنشطة كل بين الأولى المرتبة الاجتماعى النشاط أنشطة احتلت

 الحللاب.

 تتصف أنشطة من الاجتماعى النشاط برامج تمثله لما ذلك الكاتب ويرجع

 زيارة بين ما تتنوع والتى البرامج تنفيذ أثناء والحب المودة من جو وإشاعة بالترابط

 من غيرها عن تتفوق أنشطة وكلها ، الخيرى والعمل الحلعام ومآدب الأقارب،

 عنصر يتحقق لذا والجماعات الأفراد بين انسجام من تمثله وما ، الطلابية الأنشطة

 منظومة فى الأولى المرتبة تحتل أن الحلبيعى من كان وبالتالى ، والجب الانتماء

 والانتماء. بالحب المرتبطة الأنشطة

 اجتماعى الإنسان أن إلى م(2٠٠١ محمد") السلام عبد وتشير"تهانى

 ونجد مجتمعه من جزء يكون لأن فرصاً للفرد توفر الاجتماعية والأنشطة ، بطبيعته



 تعمل كذلك ، بالسعادة الشعور عليه تجلب قد الأنشطة تلك فى مشاركته عند

 كالتعاون الاتجاهات وتنمية الاجتماعية الناحية من الفرد تنمية على الأنشطة

 وتكوين رغبات واكتشاف الآراء لتبادل أعديدة فرص وتوفر ، والعدل والصدق

(٣٤٩:٢٤ الإنسانية.) العلاقات وتنمية جديدة صداقات

 أشار حيث م(١٩٩٨) العزيز عبد عايدة الحماحمى. "محمد ذلك ويؤكد

 الاجتماعية الحاجات بعض إلى ويحتاج بطبيعته اجتماعى كائن الإنسان أن إلى

 إلى والانتماء الآخرين مع صداقة علاقات إقامة فى الرغبة الحاجات تلك وتتضمن

 فى مهماً دواً الاجتماعية وللانشلة الاجتماعى والقبول المختلفة الجماعات

 أن كما الأنشطة، تلك فى أقرانه مع الفرد مشاركة خلال من الحاجات تلك تحقيق

 والشعور الصداقات وتوطيد تكوين فى تساعد حيث التأثيرات من العديد لممارسة

(١٤٩:١٨٠١٨١٠) للجماعة. والولاء بالانتماء

 الصاوى" محمد "سحر دراسة عنه أسفرت ما مع الدارسة تتفق كما

 ضعيف بإقبال تحظى الفنية الأنشطة برامع أن أظهرت حيث(٤٧ م()١٩٨٨)

 تنفيذ أثناء الفردية الفروق مراعاة لعدم ذلك وترجع ، الطلاب مشاركة قبل من

 للحللاب الأساسية الحاجات مراعاة عدم إلى بالإضافة المسئولين قبل من الأنشطة

 الداسة أوضحت حيث(٦٩ م()٢٠٠١ فرغلى") الله "عبد دراسة مع ذلك ويتفق

 والدليل ، الطلاب اهتمامات من ضعيف بنصيب يحظى الفنى النشاط مجال أن

 الطلاب. استجابات من متاخرة لرتبة احتلاله ذلك على

 "تماده ودراسة ه(،٢ م()1٩٩v) مصطفى" "سهير دراسة مع ذلك ويتفق

(٤٠ م()١٩٩٧) درويش" "حنان ودراسة (،٨٩ م()٢٠٠٠) الوشاحى" السيد

$



 الشرفين وأن ، ميولهم مع تتفق فنية نشاط جماعات وجود عدم إلى أوضحت حيث

 يناسبه. ما موقف لكل يقدرون ولا التصرف يحسنون لا

 الترويح أن إلى(١٤٣ م()١٩٩). السمنودى" كمال ويشير"محمد

 والروابط العلاقات وتوثيق الأفراد بين التفاعل فرص إيجاد فى يسهم الاجتماعى

 والسرور. متميزبالرح جو فى بينهم
 )الممارسين- الطلبة استجابات بين إحصائية دلالة ذو فرق يوجد ه

 دلالة ذات فروق توجد لا فيما. الممارسين لصالح الممارسين( غير
 يرتبط فيما العملى( )النظرى- فى الطالبات لعينة إحصائية

 الطلابية. الأنشطة منظومة المرتبطة والانتماء الحب إلى بالحاجة
 م١٩٨٧ السنوسى" "نادية دراسة عنه أسفرت ما مع الدراسة هذه وتتفق

 هناك أن أوضحت والتى(١٥٨) م(٢-٠٢) هاشم" "مصتلفى ودراسة٠(١٦٣)

 الممارسين. لصالح لممارسين وغيرا الممارسين بين إحصائية دلالة ذات فروقاً

 والتى (،٧٨) م(1٩٨٣) الكردى" درويش "عصمت دراسة مع تتفق كما

 وغير المارسين الطلاب بين إحصائية دلالة ذات فروقاً هناك أن أوضحت

 الممارسين. لصالح الدراسى التحصيل مستويى فى الممارسين

 ملوس" شوقى مدحت ، السمنودى كمال "محمد دراسة مع ذلك ويتفق

 وإنما ، الدراسة بنوع تتاثر لا الأنشطة ممارسة أن أوضحت حيث(١٤٥ م()١٩٩)

 والطالبات. الطلبة لدى المحة بالاحتياجات تتاثر

(١٧٦ م()1٩٩١) عبده" حسن محمد "يحيى دراسة مع ذلك تتفق كما

 الممارسين الللاب بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد أنه عن أسفرت حيث

 الممارسين. لصالح لممارسين وغيرا الترويحى للنشاط



 اوضحت والتى(١٥٧) م(1٩٨r) خليل" مصطفى دراسة مع الدراسة تتفق كما

 الكليات طالبات بين والهوايات الأنشطة فى إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا أنه

 عملى(. )نظرى-

 أنه أظهرت (حيث٢8) م(١٩٩٣) هدهوبة" السيد "إيمان دراسة مع تتفق كما

 للطالبات الترويحى والنشاط الدراسى التخصص بين إحصائية دالة فروق توجد لا

 الشخصى. التوافق فى العملية( )النظرية- الكليات سواء بالجامعة

 فى والطالبات الطلبة بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا ه
 الطلاب حاجة بتلبية المرتبطة الطلابية الأنشطة برامج منظومة

 والانتماء. الحب إلى
 والتى.(٢٨ ام()٩٣) هدهوية" السيد "إيمان دراسة مع ذلك ويتفق

 والطالبات الطلبة سلوك فى إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا أنه عن أسفرت

 أئردال يوجد لا أنه أوضحت كما الترويحية. الأنشطة ممارسة إلى الحاجة فى

 الأنشطة ممارسة سلوك على والتخصص الجنس متغيرى لتفاعل إحصائياً

 الترويحية.

 أوضحت وإلتى(٤٣ م()١٩٩٦) أبوالمجد "رشاد دراسة مع ذلك ويتفق

 أهمية نحو وطالبات( )للبة الجنس حيث من إحصائياً دالة فروق توجد لا أنه

 الطلابية. للأنشطة التربوى الدور

Hor وزملائه هارت "هورن دراسة مع ذلك ويتفق Harlot"(١٩٩٨)م 

 التعاون فرص تهيئة فى تساعد الطلابية الأنشطة برامج عن أسفرت والتى(١٨٥)

 التى الأعمال على بدوره ينعكس والذى الجماعة أعضاء بين والصداقة والمودة

 يمارسونها.



 ، (د.١٤٣ م()١٩٩٠) السمنودى" كمال "محمد دراسة مع الدراسة وتفق

 من للمشاركين الاجتماعى التوافق تحقيق فى تسهم الطلابية الأنشطة أن أسفرت

 الأنشطة خلال من البعض بعضهم مع العلاقات بتكوين المشاركين امتمام خلال

 الجامعة. تتيحها التى المديدة

 والتى(٥٦) م(1٩٨٩) أحمد' على صديقة دراسة مع ذلك يتفق كما

 والترويح. للأنشطة الممارسين والطالبات الطلبة بين فروق وجود عدم أوضحت

 ومديرى الطلابية الاخادات ورواد الطلاب عينة بين اتفاق شبه يوجد ه
 المختلفة الطلابية الأنشطة برامج منظومة حول الشباب رعاية

 والانتماء. الحب من الطلاب حاجة تلبية ف المرتبطة
 المرحلة هذه فى الطلاب حاجة على يدل الاتفاق هذا أن إلى ذلك الكاتب ويرجع

 جماعات إلى الانتماء فى الرغبة إى بالإضافة الآخرين مع صداقات تكوين إلى العمرية

 باسمية المسئولين إحساس ولذلك الطلاب لدى المودة كبيرإلى وشعور ، وأصدقاء نشاط

 المختلفة الأنشطة ممارسة خلال من أبنائهم لدى الانتماء شعور تلبية إلى الحاجة

 سليم. ويشكل ورغباتهم ميولهم مع يتناسب بما لانتماء مشاعرا غرس على وحرصهم

 م٢٠٠١ أحمد" فرغلى الله "عبد دراسة عنه أسفرت ما مع ذلك ويتفق

 على يحرصون الشباب برعاية بالعمل القائمين أن إلى ذلك يرجع حيث(٦٩)

 الانتماء تحقيق إلى تسعى والتى الشباب وزارة بخطة المدرجة الأنشطة برامج تنفيذ

 والتى(١٧٠ م()2٠٠٠) الشباب وزارة دراسة مع ذلك يتفق الطلاب،كما لدى

 التربوية الأهداف لتحقيق الأنشطة بتنفيذ تقوم الشباب رعايات أن إلى أشارت

 ومحاولة ، والانتماء الولاء قيم وغرس الطلاب بين جوالودة إشاعة فى تسهم وإلتى

 للناس. والتقرب الآخرين مع التفاعل
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 ، يلى ما السابق )لإرول من يتضع

 إلى الشباب رعاية ومديرى الطلابية الاخادات رواد استجابات جاءت ه

 الأنشطة منظومة الأولى المرتبة الرياضى النشاط احتلال
.٥.7٧8 وبنسبة الذات تقدير إلى بالحاجة المرتبطة

 الأنشطة بعض عن والمسئولين الجامعة إدارة أن إلى هذا الكاتب ويرجع

 سلوكهم وتهذيب الشباب شخصبة تكوين فى والمتمثلة أهدافها لتحقيق تسعى

 قامت لذا الرياضية الأنشعلة خلال من فيها المرغوب والقيم المثابرة روح وتنمية

 الرياضية. المنشآت فى بالتوسع الجامعة إدارة

 ودراسة (،٣٩) م(١٩٨٦) أيوب" سيد "حسين دراسة مع ذلك وتتفق

 إلى أوضحت والتى(١٧ م()١٩٩٦) والرياضية الشبابية للبحوث العامة الإدارة

 النشاط أهداف وضوح إلى بالإضافة ، الأولى المرتبة الرياضى النشاط احتلال

 والذى الأكبر الدعم من الشباب وإرة تخصصه وما المسئولين قبل من الرياضى

 بالجامعات. النشاط ميزانية من}٢٥ يتجاوز

 الدين" صلاح محمد "وليد دراسة عنه أسفرت ما مع الدراسة تتفق كما

 لما وذلك القدم لكرة كبير بشكل المسئولين أوضحت.اهتمام حيث(١٧٣ م()2٠-١)

 الدراسى. التحصيل على والقدرة والكفاءة بالثقة بالشعور بمثله

 (حيث١٧٤ م()١٩٩٦) مصطفى" محروس "ياسر دراسة مع ذلك ويتفق

 بمراكز الطلاب عليها يقبل التى الأنشطة أهم بمثل القدم كرة نشاط أن أوضحت

 للممارسين. آثارالتوترالعصبى من ممارسته يقلل حيث الشباب



 برامج منظومة فى الأولي المرتبة الاجتماعى ألنشاط احتل ه
 عينة نظر وجهة من الذات تقدير إلى بالحاجة المرتبطة الأنشطة

 للطلاب. الكلية
 المحببة الأنشطة فكرومنظومة فى كبيراً تغييراً هناك أن الكاتب ويرجع

 لدى أصبح حبث ذاتهم تقدير على والقدرة والجدارة الثقة لهم تحقق والتى للطلاب

 فكر على المسيطرة هى الرياضية الأنشطة تعد ولم الأنشطة لمزاولة كبير وعى الطلاب

 بمكانة وشعور إحساس من بمثله وما الاجتماعى العمل تنوع أصبح بل الشباب

 منظم. مؤسى عمل خلال من طموحه تحقيق فى ورغبة مجتمعه فى الشاب

"Landeros & Lanris  "لاندروزولانزر عنه أسفرت ما مع ذلك وتتفق

 التى بالمجموعة السلوكية المشكلات انخفاض إلى أشارت حيث(١٨٧) م(1٩٨٨)

 أفرادها يمارس التى بالمجموعة بالمقارنة الاجتماعى النشاط أفرادها يمارس

 الوهاب" عند "وائل دراسة عنه أسفرت ما مع الدراسة تتفق كما أخرى أنشطة

 الرتبة الاجتماعى النشاط أنشعلة احتلال إلى أشارت حيث٠(١٧٠ م()١٩٩٧)

 الروابط وتقوية وعلاقات الاجتماعية المكانة لتحقيق فرص من توفره لا الأولى

 الاجتماعى. بالاعتراف والإحساس

 إيجاد فى يسهم الاجتماعى الترويح أن م(1٩٩1) خطاب" "عطيات وتذكر

 وتفريغ التوتر من التقليل على ويساعد الاجتماعية المكانة وإكساب التفاعل فرص

(٦٤:٨١ الكتوية.) الانفعالات

 أن م(١٩٩٨) العزيز عبد عايدة الحماحمى، "محمد مع ذلك ويتفق

 والثقة الآخرين مع والتفاعل المجتمع مع التكيف على تساعد الاجتماعى النشاط



 من ويقلل الانحراف عن الشباب تبعد بناءة بصورة الفراغ أوقات وشغل بالنفس

(١٤٩١١٣٠) الذات. عن والتعبير السلوكية مشاكله

 الذات تقدير إلى بالحاجة يرتبط فيما إحصائية دلالة ذات فروق توجد ه
 وير الممارسين الطلاب بين والاجتماعية القنية الأنشطة لبرامج

 الممارسين. غير ولصالح ه·." مستوى عند الممارسين
 إلى الدراسة طبيعة تحول قد غيرالممارسين الطلاب أن ذلك الكاتب ويرجع

 مراولة إلى تدفعهم قد ورغباتهم ميولهم أن من الرغم على والاجتماعى الفنى للنشاط مزاولة

 قد الأنشطة هذه فى أبناءهم اشتراك أن يعتقدون الأمور أولياء بعض أن إلا ، الأنشطة هده

 أن اعتقادهم لذلك أبنائهم، رغبة كبيرضد معوق يكون وبالتالى الدراسى تعوقهم يعوق

 لأبناءهم حوافزمجزية يقدم لا الطلابى النشاط

 إلى أوضحت والتى(٢٥ م()١٩٨٤) فوزى" محمد "أمال دراسة مع هذا ويتق

 التنسيق على والعمل الترويحية للأنشطة أبنائهم ممارسة باهمية الأمور أولياء توعية ضرورة

 الدراسى. التفوق إلى يدفعهم قد مما العلمى والتحصيل الأنشطة ممارسة بين

(١٦٤) م(١٩٩٢) محمود" أحمد "نبيلة دراسة عنه أسفرت ما مع ذلك يتفق كما

 الأنشطة فى لممارسين وغيرا الممارسين بين إحصائية دلالة ذات فروق وحود أطهرت والتى

 الثقافى. المستوى إلى ذلك ويرجع والاجتماعية الفنية

 أوضحت والتى (،١٢٣ م()١٩٩٩) عصمت" حسن محمد دراسة مع تتفق كما

 التشجيعية. الحوافز كفاءة وعدم الترويحية الأنشطة مزاولة إلى الأسرة تشجع عدم إلى

 م(١٩٨) الرؤوف" عبد محمد الرؤوف "عبد دراسة مع ذلك يتفق كما

 بالإضافة الشباب احتياجات مع يتلاثم بما الأنشطة مح برا تنوع ضرورة إلى(٦٣)

 الطلاب. احتياجات تلدية دون يحول قد الأسرة تشجيع عدم أن إلى
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 يلى ما السابق )لجردل من يتضع

 ورواد للطلاب. الكلية العينة أراء استجابات بين اختلاف شبه هناك ه

 النشاط احتل حيث الشباب، رعاية ومديرى الطلابية الاخادات
 الحاجة تلبية فى الرواد لعينة الأولى المرتبة والأقسام بالأسر المرتبط

 بالنسبة الطلاب استجابات كانت حين فى الذات خقيق إلى
 الذات. لتحقيق متأخرة مرتبة ختل الأسرى للنشاط
 المرنة إلى الأسرى النشاط نحواحتلال الاختلاف هذا الكاتب يرجع

 فى يساعد نظام من الأسرى النشاط بمثله لما نظرالسنولين وجهة من الأولى

 مع آرائهم عن والتعبير ديقراطية بطريقة التعامل على القدرة الطلاب إكساب

. هو الطالب من يجعل تقليدى غير نظام أنه إلى بالإضافة الآخرين آراء احترام

 للشاب يتيع أنه كما عمله فى يرغب الذى البرنامج وعرض والفكرة الرأى صاحب

 المسئولين حلموح يمثل وهذا بفكراستقلالى مشاكلهم ومعالجة الحرية من أكبر قدر

 الجامعى. التعليم منظومة فى الفكرى التطور ظل فى تحقيقه إلى يسعون

(١٦٥) م(١٩٨٤) العلقامى "نبيه دراسة عنه أسفرت ما ذلك وتتفق

 الأسرى النظام هو الجامعات تنفذ التى والبرامج الأنخلمة أنجح من أن يرى والذى

 لاستقلالى والتفكيرا المسئولية تحمل على الطلاب تدريب قدرة من لاتحققه

 بحرية. آرائهم عن والتعبير

 وذلك الأخيرة، المرتبة فى الأسرى للنقاط الطلاب استجابات جاءت قيما

 والديمقراطية الحرية من أكبر قدر تحقيق كبيرفى طموح من الطلاب فيه يرغب لما

 وكذلك بالجامعات الأسر تشكيل تنظم التى القواعد بعض عن رضاهم عدم وكذلك

 النفاط. شذا للزاولة خاصة أماكن توافر عدم



 ام(٩٩٣)'Ra "ريد دراسة عنه أسفرت ما مع النتيجة هذه تتفق كما

 أنشطة من الجامعة تقدمه ما عن الحللاب ورضا قناعة عدم أوضحت والتى(١٨٩)

 جماعات خلال من آرائهم عن التعبير فى ورغبتهم الأسرالطلابية مجال تتعلق

 الجامعة. تفرضها التى القيود عن بعيداً وفكراستقلالى بحرية الأسر

 م(١٩٩٢)'Smik "سميث دراسة عنه أسفرت ما مع الدراسة تتفق كما

 عدم هو الأسر نظام تكوين تعوق التى العوامل أهم من أن أوضحت والتى(١٩١)

 يحول الأمرالذى الطلابية والاتحادات الأسرالطلابية لرعاية خاصة أماكن توافر

 النفسية. الطلاب حاجات تحقيق دون

 لاعتقاد ذلك والمسئولين، الطلاب موافقات بين الاختلاف الكاتب ويرجع

 يتسمون أنهم كما إيجابى بشكل الأنشطة فى يشارك لا الشباب بأن المسئولين

 بين التفاعل فى لقصور يرجع ريما أو للنشاط، الإعداد فى نحوالشاركة بالسلبية

 برامج من المزيد فى الطلاب لطموح يلجا أو الخبرة، لضعف نظراً والطلاب الشرف

 "سهير دراسة عنه أسفرت ما النتيجة هذه تتفق ثم ومن الأسرى، النشاط

 المناسب الوقت اختيار يحسن لا قد المشرف أن ترى والتى ه(2) م١٩٩٧ مصحلفى'

 الأسرى. النشاط لممارسة

 وجود عدم على والطالبات الطلبة مجموعة بين إجماع شبه هناك ه
 منظومة يتعلق فيما العينتين بين إحصائية دلالة ذات فروق

 الذات. خقيق إلى الحاجة لجو الطلابية الأنشطة
 واضح بشكل تسهم الطلابية الأنشطة برامج منظومة أن إلى ذلك ويرجع

 إلى المسئولين تشجيع إلى بالإضافة الذات نحوتحقيق الطلاب رغبات تلبية فى

 النفس. للتعبيرعن الفرصة لتهيئة وذلك الأنشطة ممارسة إلى الطلاب مزاولة



(٥)' م2٠٠٢ هاشم" "مصطفى دراسة عنه أسفرت ما مع ذلك ويتفق

 فى والتحكم النفس ضبط فى تساعد الطلابية الأنشطة أن أوضحت والتى

 الاستقلال إلى النزعة إلى الأنشطة ممارسة توفره ما إلى بالإضافة الانفعالات

 والحرية.

 أوضحت (التى٤٣) م1٩٩٦ أبوالجد' "رشاد دراسة مع الدراسة ويتفق

 يتعلق فيما والطالبات الطلبة بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا أنه

 ديمقراطية حياة لمارسة الفرصة وتهيئة للأنشطة الممارسين الطلاب باستجابات

 الآخرين. مع الحوار عند بالحكمة والتحلى

 م(١٩٨٣) سليمان" العزيز عبد "مبروكه دراسة مع الدراسة تتفق كما

 والثقة الانفعال بالاتزان يتسمون للأنشطة الممارسين أن أسقرت والتى٠(١١٧)

 وأقل العزلة، ويكرهون الاجتماعية والمشاركة بالسيطرة ويتسمون بالنفس

 انحلوائية.

 من أن إلى تشير والتى م(٢٠٠١) محمد' السلام عبد "تهانى مع هذا ويتفق

 للتعبير الطلاب لدى الفرص تهيئة فى يسهم أن الأنشطة عن السئولين وخلائف أهم

(٨٩:٣٤) والتشاؤم. والحزن الاكتئاب من بدلا بحرية وآرائهم النفس عن

 تساعد الطلابية الأنشطة ممارسة أن م(١٩٩٨) علاوى" حسن ويشير"محمد

 يكسب أن للمشرف وبمكن الانفعالات فى والتحكم النفس ضبط سمات تنمية فى

 الطلاب إكساب طريق عن للنشاط الممارسين الأفراد عند الاستقلالية سمة وينمى

(١٢٥١٦٣٠) واضحة. بصورة الاستقلالية تظهرسمة التى الهام بعض

 ته



 تساهم الطلابية الأنشطة أن م(٢٠٠١) الخول" أمين درويش، ويشير"كمال

 الذات، واحترام الحرية من جو خلق فى وتساعد الاستقلالية إلى النزعة غرس فى

(١٠٤:٣٥٨)

 المارس الفرد أن إلى يشير والذى م(١٩٩٨) علاوى" حسن محمد ويضيف

 بمقدوره ويكون ، سلوكه تغييروتعديل على والقدرة بالاستقلالية يتسم للنشاط

 أوتفكير وعى بلا أعمى تقليداً الآخرين سلوك تقليد وعدم بالرأى الاستقلال

(٢٥:١٥٩ مطلقة.) ويحرية المسئولية تحمل ويستطيع

 و



١١ د٦١١.٠ ا -اء٩}'3٦
 م

 و
١٠

 ي٥

 ح
 لا ن
 ج ج

 ث

 ءl: ج»

4-
 ي-]-١ ب =إ١

،1 ص ١١ ؟ وم - ،«»• لا  ي،

 ي إ٥١' =ا أ٤٦
• ي ه ي »
٥4 ·-<

 ة ::.ان٤«« ص ء ب ص م إ٥١٤«١٢ ي-١
 ا'ة،.١ لا٥١٥ إ5 إ ه ا ء١٩ إ ه١٩

a د
٥.١٤١2١٦٠ إ٩ ا١٦١٦٠ :ا١٠ علا ، -ا ا٠
» ي ء[ ر د[

 ى
 ث

٩ k: » 23 ر« »  ب ب1 -ه ض5 ص5

»» ا ص ن إ٣  و٩ ي ي ةا.٥
٦ ج ي ح ن لا ي«

 و- ي
،

4
 ب

 ق



 يلى ما )لسابق )برول من يتضع
 الطلاب رغبات تلبية ى الأولى المرتبة الاجتماعى النشاط احتل ه

 منظومة فى الطلابية الأنشطة ورواد الشباب رعاية ومديرى
 جاءت حين ف والمعرقة. الفهم إلى بالحاجة المرتبطة الأنشطة

 فى الأخيرة لمرتبة العامة والخدمة للجوالة بالنسبة استجاباتهم
 والفهم. لمعرة من الطلاب احتياجات تلبية

 مجالاته تتسم الاجتماعى النشاط أن إلى يرجع ذلك أن الكاتب ويرى

 الخبرات واكتساب والمخاطرة، المعرفة واء والبحث الاستكشاف فى بالرغبة

 الطلاب قدرات تثقل التى هى والمهارات والمعارف الخبرات وتلك للطلاب اللامة

 على السرور وإدخال والسعادة بالتشويق الاجتماعى المجال أنشحلة تتسم حبث

 للأنشطة. الممارسين

 الرؤوف عبد محمد الرؤوف "عبد من كل دراسة مع الدراسة وتتفق

 أن إلى أسفرت (حيث١٥٨ م()٢٠٠١) هاشم' "مصطفى (،٦٣ م()١٩٩٨)
 كما ، متنوعة ومعارف معلومات الطلاب إكساب فى تساهم الاجتماعية الأنشطة

 فى تساهم كما الحللاب نفوس فى الصحيحة والمفاهيم الأفكار ترسيخ فى تهم

 الترويحية. الناشط تنوع خلال من معارفه دائرة وإتساع بالمهارات الطلاب ترويد

٠(٢٧ م()١٩٨٧) مدهوه" السيد "إبمان دراسة مع الدراسة تتفق كما

 والطلبة الطالبات ممارستها على يقبل التى الأنشطة أهم من أن أوضحت والتى

 والعرفة الاستكشاف فرص لهم توفر حيث الاجتماعى الترويع أنشطة هى

 الجديدة. الخبرات واكتساب



 والتى(.٥٩ م()١٩٨٢) مصطفى" العزيز عبد 'عايدة دراسة مع تتفق كما

 الاجتماعية الأنشطة فى للمشاركة الطلاب ميول هو النتائج أهم من أن ألهرت

 الإيجابية. المعرفية الاتجاهات اكتساب فى تسهم حيث

(١٥٩) م(٢٠٠ العزيز). عبد "مؤمن دراسة نتائج مع الدراسة تتفق كما

 دوراً تؤدى الاجتماعية الأنشطة نغرسها التى الاجتماعية القيم أن أوضحت والتى

 معرفة إلى السعى وكذلك لنلقى وا العلمى بالأسلوب تتسم التى القرارات فى فعالا

 المعلومات. وتحصيل الحقائق

(٨٢ م()١٩٨٩) الصادق" عبد منصور "عطيه دراسة مع الدراسة تتفق كما

 تساعد وقيم مفاهيم غرس فى هاماً دورً الاجتماعية للأنشطة أن أسفرت حيث

 قدراتهم اكتشاف فى الفرص لهم تتيح ومعارف معلومات اكتساب فى الطلاب

 والمعارف العلومات من مزيداً إكسابهم بالإضافة الإيجابية، الاتجاهات وإكسابهم
 الحديثة.

 يبحث أن فى الفرد رغبة أن م(2٠٠١) محمد" السلام عبد وتشير"تهانى

 عن الرغبة هذه وتعير الفن.، يفنى حتى تفنى لا الجديد على ويتعرف الحقيقة عن

 جديدة. خبرات وممارسة اكتساب فى المساهمة التقدم. واستمرار الفرد نضج

(١٠٩٠٣٤)

 والتى(١٩١) م(١٩٩٢)'Smith "سميث دراسة مع الدراسة تتفق كما

 ومعارف معلومات الطلاب إكساب فى تساهم الاجتماعية الأنشطة أن أوضحت

 والاستكشاف المخاطرة ممارسة طريق عن مواهبهم صقل إلى بالإضافة وخبرات

 الخلاء. أنشطة تهبها التى المعرفة وراء والبحث

٠



 )لأنشطة لأهر. من أن م(1٩٩). العزيز" عد عادة الحماحمى. ويتير"محمد
 متماهية )لأ

 وإتاحة الاجتماعية المناشط فى الاشنرات حلال مس الفكرية المول سمية

 والاتحادات. المول لإسذع العرصة

 مشتركة واهتمامات ميول على تقوم تربوية حبرات لاكتساب العرص بيبى-

 'لأعحاء. دس

John ديوى "جون ويرى المعربة من بأنواع التزود- Dewey"المعرفة أن 

 مستمداً مصدرها يكون أن يجب )الممرنة( المسمى بهذا نسمى بأن الجديرة

(١٤٩:١٢٥) الاجتماعية. الحياة مناشط مظاهر فى الساهمة طرق من

(١٦٨ م()١٩٨٩) مرسى" حلمى "نوال دراسة مع الدراسة تتفق كما

 م(١٩٩٧) السيد' الوهاب عبد و'وائل (،٢٨) م(1٩٨٧) هدهويه" السيد "إيمان

 ترتيب فى جاءت العامة والخدمة المعسكرات أنشطة أن أوضحت حيث (،١٦٩)

 المشاركة. فى الطلاب لاهتمامات متأخر

 ام(٩٩٤) والرياضة للشباب لأعلى ا المجلس دراسة مع الدراسة تتفق كما

 فى بإيجابية يشاركون الشباب من بسيطة نسب يوجد أن أوضحت والتى(٢٠)

 فى كافية ويرامج خطط وجود عدم إلى ترجع وقد العامة والخدمة الجوالة أنشطة

 التطوعى. الممل مختلف



 عينة استجابات بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد ه
 )الثقافية- الأنشطة فى الممارسين( غير الطالبات)الممارسين-

 عند الممارسين لصالح والأقسام( الأسر جوالة- الاجتماعية-
.·.0 أ مستوي

 "نادية (،١٥٨ م()٢٠-3) هاشم" "مصطفى من كل دراسة مع ذلك ويتفق

 يوسف (،"سمير١٦٦ م()١٩٩١) الحبشى" و"نجدى(١٦٢ م()١٩٨٧ السنوسى")

 وغير الممارسين بين إحصائياً دالة فروق توجد أنه أوضحت والتى(٥١ م()١٩٦)

 للأنشحلة. المارسين لصالح الدراسى التحصيل فى للأنشطة الممارسين

 ممارسة أن(١٥٨()٢٠٠٢) هاشم "مصطفى دراسة أوضحت كذلك

 بل التربوى الاستذكار على تؤثر لا أسر( جوالة- اجتماعية- )ثقافية- الأنشعلة

 التفكيرلدى على القدرة ارتفاع إلى يرجع والذى التحصيل على الطالب تساعد أنها

 المارسين. الطلاب

 الأنشطة وليفة أن على م(١٩1٤)Bucher بيوتشر ويشير"تشارلز

 يهتم أن يجب بل والمهارات، القدرات تنمية على يقتصر أن يجب لا الطلابية

 غرضها هى بل التعليم من هروباً ليست الأنشطة ممارسة أن كما العقلية. بالناحية

 ذات لأغراض نحوا حياتهم توجيه فى الطلاب تساعد فهى التعليمية للعملية إحياء

 صحتهم بناء فى تساعدهم التى والمعلومات المهارات فيهم تنمى كما القيمة

(٢٠:١٤١) والانفعالية. والعقلية الجسمانية

 الطالب لدى الأنشطة ممارسة أهمية على م(1٩٢) قلادة" مليمان "فؤاد ويشير

 لإظهار خصب ميدان الأنشطة أن حيث والتحصيل العلمية الكفاءة رفع إى تؤبى حيث

 كاستغلال المختلفة الواقف فى التصرف وسرعة حسن خلال من الابتكارية المهارات



 دلك شابه وما المناخ وتقلب الامكانيات وفق والتصرف المحيلة والنيئة والأدوات الكان

 فائقة مقدرة الطالب من يتطلب وهذا للنشاط ممارسة أثناء الطالب تواجه متغيرات من

 أن إلى بالإضافة الواقف هذه على للتغلب ومهارات قدرات من لديه ما أقصى إظهار على

 إعادة على والقدرة الخبرات تنظيم وإعادة للتعليم الكفاءة رفع إلى تؤدى الأنشطة ممارسة

(٩٤:٥٦٨ الأفكار) تنظيم

 أشارت والتى(٩٩) م(1٩٨٧) عقل" توفيق "فهمى دراسة مع تتفق كما

 جديدة. وخبرات معلومات واكتساب الإطلاع فى الرغبة لديهم الشباب أن إلى

 أوضحت والتى(٥٥ م()١٩٩٤) يمانى" أحمد "شكرية دراسة مع تتفق كما

 المعارف واكتساب للعضوات التثقيفى المستوى رفع إلى تؤدى الأنشطة ممارسة أن

 والمعلومات.

(١٧٦ م()١٩٩١) عبده" حسن محمد "يحيى دراسة مع الدراسة تتفق كما•

 لممارسين وغيرا الطلابى للنشاط الممارسين بين إحصائية دلالة فروق توجد أنه

 المارسين. لصالح
(١٢٠ م()٢٠ )ه- الذهبى" إبراهيم "محمد دراسة مع الدراسة تتفق كما

 التحصيل على المشاركين قدرة من تزيد الطلابية الأنشلة أن إلى أشارت والتى

 مما الأنشعلة ممارسة على التزايد لإقبالهم نظراً النجاح فرص وزيادة الدراسى

 القدرة إكسابهم طريق عن الدراسية للمقررات والاستيعاب الفهم زيادة إلى يؤدى

 المزيد باكتساب عليهم يعود مما سليم بشكل العقلية العمليات وإتمام التفكير على

 المعرفى. تحصيلهم من تزيد التى والمعارف المعلومات من

(٧٨) م(1٩٨٣) الكردى درويش "عصمت دراسة مع الدراسة تتفق كما

 فى وغيرالمارسات المارسات الطالبات بين فروق وجود إلى أشارت والتى

 الممارسين. لصالح الدراسى التحصيل مستو
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 يلى ما )لسابق الجرول من يتضع

 جو الأنشطة ورواد الشباب رعاية مديرى عينة استجابات جاءت ه
 الجمالية بالناحية يرتبط فيما الأولى المرتبة الفنى المجال احتلال

 الثالثة. المرتبة فى الطلاب استجابات جاءت بينما7٦٣ وبنسبة
 تنمية على قدرة من الفنية الأنشطة تكسبه ا يرجع ذلك أن الكاتب ويرى

 تشكيل فى تسهم كما الفنى والتذوق الإبداع بملكات والارنقاء والإحساس الذوق

 فى الأفراد احتياجات ومقابلة والإبداع للخلق الفرص وتهيئة الطلاب فكرووحدان

 الفنى النشاط فى المشاركة يكسب كما ورقياً. أكثرجمالاً وعالم افضل حياة

 والسعادة. بالمر والإحساس

 والتى(٤2 م()١٩٩٦) مصلفى" أبوالمجد "رشاد دراسة مع دلك يتفق

 فى تساعد كما الجمالية، القيم إكساب فى تساهم الفنية الأنشطة أن أوضحت

 الجمالى. التذوق تنمية

(٢٠ م()١٩٩٤) والرياضة للشباب الأعلى المجلس دراسة مع تتفق كما

 يكسبهم فنية اهتمامات لهم العينة أفراد من٦2١ نسبة أن أوصحت والتى

 الجمالى. والحس الذوق

 (،'نجدى٦٩ م()2٠٠١) أحمد' فرغلى الله "عبد دراسة مع الدراسة وتتفق

 للنشاط بالنسبة المسئولين بين فروقاً هناك أن والتى(١٦٥) م(1٩٩١) حبش'

 بأهمية وإحساسهم المسئولين لطموح ذلك الكاتب ويرجع المسئولين لصالح الفنى

 إحصائية دلالة ذات فروق توجد أن كما الجمالية القيم نشر فى الفنية الأنشطة

 وذلك المسئولين الصالح العمل على والقائمين الفنية للانشطة الشباب ممارسة بين

 خلق فى رغبتهم إلى بالإضافة الفنى النشاط بأهداف الشباب وعى عدم بسبب



 الفنى التذوق من مزيد لخلق ونشرالوعى الفنى نحوالنشاط إيجابية اتجاهات

 بالجمال. المرهف الإحساس تريية عن فضلاً

 والتى(١٥٩) م(٢0٠1) العزيز" عبد "مؤمن دراسة مع الدراسة تتفق كما

 والمسئولين المديرين على تسيطر التى القيم أولويات مقدمة فى يأتى أنه أوضحت

 نظر وجهة من الأولى الرتة الجمالية القيم احتلال إلى بالإضافة الجمالية القيم هى

 بمديريات الإدارات وبديرى عموم، لمديرى للقرارات اتخاذهم عند المسئولين

 للفنون والتذوق بالانسجام إحساسهم إلى بالإضافة والرياضة الشباب

 الشعبية. والفنون الفنية والمهرجانات

 اليدوية الفنون أنشطة أن م(2٠٠١) محمد" السلام عبد تذكر"تهانى كما

 للعمل وتوفيرالفرص النفس والتعبيرعن الابتكار فى الرغبة إشباع فى تساعد

 مزايا من فيها لما علاجية وسيلة تعتبر اليدوية الفنون أنشطة أن على فضلاً اليدوى

 أن إلى بالإضافة وتقديره بالجمال الإحساس على القدرة تنمية إلى تؤدى أنها كما

(٣٣:١٨٩) ما. عمل لإنجاز والفخر والغبطة بالسعادة الشعور للفرد توفر الأنشلة

 هى والهوايات الفنية الأنشطة بأن م(1٩٨٦) الحسن" أبو وتشير"إحسان

 وتقوم والتذوق والابتكار والإبداع بالجمال الإحساس الفرد تمنح إيجابية أنشطة

 المعلومات. وتنمى الفنية والمهارات القدرات إكساب على وتعمل التحرر مبدأ على

(١٤٥:٦)
 حيوية أهمية له الفنى النشاط أن م(١٩٦ )ه خطاب عادل "محمد ويشير

 يشاهد لا الفنية والقيمة بالجمال الإحساس تكسبهم حيث الشباب حياة فى

(١٣١:١٢٠) يسمع. أو



 القيم إلى نظرنا إذا م(أنه٢٠٠١) محمد' السلام عبد وتشير"تهانى

 فالفن "زهرة" بأنه الفن عن يعبرون المثالى المذهب أصحاب أن نجد فإننا الجمالية

 الأشياء موضوعية تمثل ذاتها فى هى التى الأبدية الأفكار إنتاج ويعيد يسترجع

 الملموس وشكلها صورتها فى الفكرية العرفة وضع إلى الفن يهدف كذلك ذاتها،

 بالفن يستمتع أن أراد إذا الإنسان أن المذهب هذا أصحاب ويعتقد الحقيقى،

 الطبيعية الصادر نتاج وهى أوالموسيقية اليدوية الفنون فى كما الصادق الحقيقى

 توفره كما والغبطة الشعور ثنايا ببر فرديته ينسى أن الإنسان فعلى المنظمة،

(.٧٦٤٣٤) والتذوق. الاستماع فى الرغبة فى ذاتها( )الإرادة

(١٥٤ م()١٩٩١) طوس" شوقى "مدحت دراسة مع الدراسة تتفق كما

 مرتبة فى كانت الفنى للنشاط بالنسبة الطلاب استجابات أن إلى أشارت حيث

 من كثير إلى أسيوط بجامعة الهوايات تلك شيوع عدم الكاتب يعزى وقد متأخرة

 الذى ااشباب بعض من النشاط من النوع هذا تجاه المضادة والنزعات السلبيات

 الفنية الأنشطة ممارسة إقامة والعجزتجاه بالذنب الشعور أغراض من يعانى

 بعض شطب خلال من الطلاب بعض استجابات أظهرته ما وذا عام بوجه

 ينمائى. الد العرض هوايات مثل الاستديان استمارة من الأنضحلة

 من أنه(١٥٨ م()2٠٠٢) هاشم" "مصطفى دراسة مع الدراسة تتفق كما

 الذ.ت- )الخزف- الأنشطة حيث الفتى النشاط لطلاب الأساسية التطلبات

 والابتكار. لإبداع التحرروا على تقوم اليدوية( الفنية الرسم-الأشغال



 برامح لجو والطالبات الطلبة بين إحضائية دلالة ذات فروق توجد ه
 فيما أسر( جوالة- اجتماعى- الفنى- ثقا- )رياضى- الطلابية

.٠ ا·. مستوى عند الطلبة لصالح الجمالية بالناحية يرتبط
 م(١٩٨٩) الصادق" عبد منصور 'عطية من كل دراسة من ذلك يتفق

 يوسفً أحمد على "صديق (،٢٨ م()1٩٩r) هدهوده" السيد "إبمان (،٨٢)

 مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروقا هناك أن أوضحت والتى(٥٦ م()١٩٨٩)

 والذى الحللبة، لصالح الترويحية الأنشطة ممارسة فى والحلالبات الطلبة بين٠.٠ ا

 أن يعتقد بعضهم أن كما للممارسة الكافى الوقت لديهم ليس الطالبات إلى يرجع

 تؤئرفى الجامعية الحياة تسود التى الظروف أن كما المذاكرة، عن تعتل الأنشطة

 والجمال. نحوالتذوق سلبية اتجاهات وخلق الطًالبات سلوك

 والتى(٤٦ م()١٩٩٢) القطان" حسن 'سامية دراسة مع تتفق كما

 على الإقبال فى الطلبة لصالح والطالبات الطلبة بين فروقا هناك أن أوضحت

 الطلابية. الأنشعلة ممارسة

(١٢٠ م()٢٠٠٥) الذهبى" إبراهيم "محمد دراسة مع الدراسة وتتفق

 السلبيات من التخلص فى تسهم الطلابية الأنشطة ممارسة أن إلى أشارت والتى

 الإقبال فى الأساسى المحرك والسرور يعتبرالرضا والسرورحيث الرضاء وتحقيق

 بالجمال. والإحساس الأنشطة فى المشاركة على

 بأن م(١٩٩٨) العزيز" عبد وعايدة الحماحمى، "محمد من وتشيركل

 تحقيق فى دورهام لها اجتماعى( رياضى- ثقافى- )فنى- الأنشفعلة ممارسة

 حياة توفر حيث السعادة تحقيق فى إسهاماتها ولها والراحة العمل بين التوازن



 الممارسين نفوس والسرور!لى المرح يجلب والاستقرار، بالسعادة زاخرة عائلية

(١٤٩٣٨٠) النشاط. فى والإبداع الذات عن للتعبير نتيجة

 أن يجب للأنشطة الموضوعة الأهداف أن م(١٩٩)- زهران" وتشير'لبلى.

 إلى بالإضافة للطلاب المقدمة الأنشطة تلك ممارسة عند والسرور الرضا تحقق

 والإحساس النفسى الرضا تحقيق على أكثرقدرة الأنشطة فى الممارسان الحللاب

 المشاعر بعض هناك ولذلك النفسية، لحاجاتهم إشاعهم خلال من وذلك بالجمال

 عند والغطة بالسعادة الشعور بينها من المشاركة عند الأفراد يكتسبها التى

(١١٥١٠١٠) والإبداع. الابتكار

 بالسعادة يشعرون الطلاب أن م(٢.-٥) الذهبى" إبراهيم ويشير"محمد

 الفرد يستطيع الطلابية الأنشطة من العديد توفره ما خلال ومن والمتعة والسرور

 الممارسة. عند بالرضا ومشاعره ذاته عن والتعبير النفسية حاجاته تحقيق

(٥٩٠١٢٠)

 لأنواعها طبقاً الترويحية الأنشلة أن م(1٩٩1) خطاب' "علبات وتشير

 إيجابية أنشحلة هى رياضية( اجتماعية- فنية- )ثقافية- كانت سواء وأهدافها

(٦٥:٨٠) والتذوق. والإبداع بالجمال الإحساس العرد تمنع

 الطالب لدى والابتكار الإبداع بأن م(١٩٨٩) الزينى" سليم وتشير"نادية

 يبدأ حيث الطالب بها يلتحق التى الجماعة داخل يحدث وإنما فراغ من ينشأ لا

 سابقة خبرات من جديدة تشكيلات لخلق الخيال باستخدام والتأمل التفكير فى

 التعبير فى بالرغبة يشعر ثم ومن اهتمامه أثار الذى بالموضوع متملقة ومتخيلة

 وما تفاعلات من فيها يحدث وما والجماعات الابتكارية، الخبرة هذه عن التلقائى



 مناسباً أسلوباً خبرات إلى ذلك بعد تترجمه ونشاط مثيرات من للطالب تقدمه

 ملاهر للاحظة تصلح أنها كما الحلالب عند والابتكار الخلق قدرات لتنمية

 لدى الابتكارية الإمكانيات تحديد فى تسهم مضبوطة ملاحظة الابتكارى السلوك

(١٦٢٣٣٠) ونحوها. الطلاب
 الممارسين والطالبات، للطلبة البحث عينة بين إجماع شبه يوجد ه

 النشاط احتلال تجو العملية النظرية. الكليات الممارسين. وغير
 الجمالية. الحاجات منظور من الأولى للمرتبة الاجتماعى

(٥٩) م(١٩٨٢) مصطفى" العزيز عبد "عايدة من كل دراسة مع ذلك يتفق

 الاجتماعية. الأنشطة فى كبيرللمشاركة ميل هناك أنه

 (حيث١٦٠ م()١٩٩٧) أمين" "نادية دراسة مع الدراسة تتفق كما

 الجمالية للقيم بالنسبة الأولى المرتبة الاجتماعى بالنشاط المرتبطة الأنشطة احتلت

 التنزهات زيادة فى تتمثل جمالية قيم من الاجتماعى النشاط به يتحلى بما وذلك

 السياحية. الرحلات وكذلك والأثار والعارض

 يوفر بالطبيعة الاحتكاك بأن م(٢٠٠١) محمد" السلام عبد وتشفير"تهانى

 الخلاء فى فالترويح والراحة، بالهدوء للشعور العميقة الحاجات لمقابلة الفرص

 القدرة ينمى أنه إلى بالإضافة النفس على والاعتماد الشخصية التنمية على يساعد

(٣٤:١٤٤) لصادرالطبيعة. المناسب والاستخدام للطبيعة الجمالى التذوق على

 الممارس الفرد أن إلى م(٢٠٠ )ا محمد" السلام عبد "تهانى تضيف كما
 بالسعادة الإحساس وان الغير مساعدة عند بالسعادة يشعر الاجتماعية للأنشطة

 الاجتماعية الأنشطة أشكال أرقى وأن الأحاسيس أرقى من يعتبر الآخرين وإسعاد

 فى ذلك ويتمثل الآخرين ومساعدة لعاونة الفرد فراغ من جز، عطاء فى تتمثل



 مجموعات معاونة وفى النبيلة، الأغراض ذات المختلفة الجمعيات فى التطوع

(١٦٢٠٣٤ الجمعيات.) فى الخواص

 م(٢٠٠٢) هاشم' "مصطفى دراسة عنه أسفرت ما مع الداسة تتفق كما

 بالمرح ملبى توفيرجو فى تسهم الاجتماعية الأنشطة ممارسة أن نرى حيث(١٥٨)

 والنشاط الحيوية الطالب تكسب الاجتماعية لأنشلة ا ممارسة أن كما والابتهاج،

 والسرور. بالسعادة والشعور

 أسفرت والتى(١٤2) م(١٩٩١) السمنودى" 'كمال دراسة مع تتفق كما

 الطلاب. عينة منلور من الأولى الرتبة الاجتماعى النشاط احتلال عن

 والتى(٦٩ م()2-٠١) فرغلى" الله "عبد دراسة مع الدراسة تتفق كما

 والسرور البهجة إدخال إلى تؤدى الاجتماعية الأنشطة فى المشاركة أن أسفرت

 اإختلقة. برامجها خلال من الشباب عن والترفيه
 تلبى هل على ينص والذى الثالث التساؤل على للإجابن بالنسبةن: ثانيا

 الطلاب· احتياجات الطلابيت الأنشط:
 م

 الاحتياجات تحديد بهدف الطلابية للأنشطة التقويم عملية لإجراء نظراً ه

 والنظرية العملية الكليات سواء أسيوط جامعة لطلاب المرتبطة الحللابية

 الممارسين. وغير والممارسين

 الكاتب قام لذلك بينهما، العلاقة لتوضيح الجهد من مزيد بذل هذا يحتاج

 الطلاب واحتياجات رغبات تحقيق على الطلابية الأنشطة قدرة بين بالربط
 م

 أسيوط. بجامعة تحققت والتى الإنسانية



١٩٩٦٤٩ به او3
« مي» ن ح  مه م د، ي

 م٥

3  ن و ي»•
 له ج< ج< ج« -م
 ق و٥

٩3
 ي ح ن

٥ مق ل>  و،»
 ص

٥4 ي« +[ه ٥ « ص من جو
3 ه> ص٥ - ن ،٥م بن،

٦ 9٤ لس<< و ج<< »

5  ي ي }ه<
 ي

٣1 د لا ه و لا ي ه، د مى ن  و

 ي ق ق٤ ص«٩
 ه ا>.3

٩
٥

٩3
43  ج٩ مم ص«

٠78 لف<<< ي><< د a و ب٤2
3ا

٦ من ه٠ م ي،٥
• م«3 ي٩، ي 3 د1 مع٤ مي ن»  ي ه«

3 لا ن لا> ٩ ي ص عن
 د ن5

٢ ة
3، ص ي ح ن>

3٦
 فن<<<٦ ي>

 ي ن
a.5 مي م> ح ن ن قن  ي، ن ن، ن ق

244 1 م ص ب ه
-3، ك٣« ح»

 ه> ص
 د٥ د»

3 ا ذ  ي<>

٦ ه لف<<< ج2١٩
-33 مي م« امة5 ا-[> 3١، و» و 1 ح ظ [-]من٠١ ه

 ي ج ي ن

3و3 >  ه«،٢٣٣.\٣

45 ق $ لا>«€•  ب ا٤
 م

«»
 م

 ت،٤ ي« سي
٠» ح ح»  به ن«> ي•>

 ن

٤. و ح م-٥ ي ح -د  افه ج ج ج>22 ج
 ن

 و ي
 له ن

 ي و ع عج لا ة2 ف

1 م،٣ ه



 ، مايلى السابق )برول من يتضع

 الطلاب احتياجات بتلبية المرتبطة الكلبة العينة استجابات جاءت ه
 نسبة وهى:٥. بنسبة الطلابية الأنشطة منظومة فى الإنسانية

 مقبولة. غير

 والتى(١٢١) ام(٨٨) خليل طه إبراهيم محمد دراسة مع ذلك يتفق-

 الرعاية من يستفيدوا لم(y )\ه البحوثين عدد نصف أكثرمن أن أوضحت

 تقبل لا العينة من/(٦٢٠٣٥) نسبة أن كما ، الأنشطة ممارسة فى الطلابية

 والجامعة. الكلية مستو على المختلفة الأنشطة ممارسة على

(١٦٨) م(١٩٨٥) علية مرسى حلمى نوال دراسة مع الدراسة تتفق كما-

 ممارسة على يقبلون لا الكلبة العينة من(٦٣،٧ )ه أن أظهرت والتى

 تشجيع عدم ، المادية الإمكانات توافر عدم إلى يرجع والذى المختلفة الأنشحلة

 حوافز وجود عدم ، التدريس هيئة تشجيع عدم ، الأسرة

 والتى(٦٩ م()٢٠-١ أحمد) فرغلى الله عد دراسة مع الدراسة تتفق كما-

 التريوية الأنشطة مجالات على السلبى تأثيرها لها معوقات وجود عن أسعرت

- -الأسرية والإعلان الدعاية )المادية-البشرية المعوقات منها

 والتخطيط(.

 والتى(١٧٣ م()١٩٩٧) الرازق عبد أحمد وليد دراسة مع الدراسة تتفق كما-

 الترويحية التربية أهداف وضوح وعدم مفهوم فى قصوراً هناك أن أوضحت

 التلاميذ. ودوافع واتجاهات ميول على بالتعرف المعلم قيام عدم المعلمين لدى

 أن أوضحت والتى(١٣ م()١٩٧٩) الحفيظ عبد إخلاص دراسة مع تتفق كما-

 الرياضى. النشاط ممارسة عن بجالجأمعة الطالبات بين عزوف هناك

. ة



 أمم من اسفرت والتى(٨٢ م()1٩%٨ منصور) علية دراسة تتفق كما-

 بالخجل إحساسهم هو الأنملة ممارسة على الطلاب إقبال عدم أسباب

 الطلابية. الأنشطة لمارسة أسوياء ليسوا بأنهم واعتقادهم ، ،القلق ، والانلواء

 على"ما ينص والذى الرابع التساؤل على للإجابة بالنسبة ه
 ؟ الطلابية" الأنشطة ممارسة تعوق التى والمعوقات الصعوبات

 المادين: المعوقات اولا:

(iالتشات) "والأدوات 
٢٤= والأدواتن للمنشآت والتكرار المنوية النسبة

 ير.-
1%,( اموافق\ العبارات١٨  موافق

\٣1٢,٥ إ21.٨٧٠0 الطلابية الأقشطة لممارسة ملاعب توافر أقلة١

١٨٧٥٩٢٥ لطلابية. الأنشطة لممارسة المغطاة المالات [تلة٢ [

\٥٢٠٠٨ إ١٩٧٩,٢ للأنشطة. الممارسين إعداد مع تتناسب لا الأدولت ؟اتولر

1٨٧٥٦١٢٥ والمخيمات. المسكرات لإمامة أماكن تواتر اعدم٤

[١٧ والثقافية. الفتية الأنشطة لممارسة قاعات ترلقر اندرة ه ٧٠٠٨٧١٢٩.٢

\١٩٧٩.٣١a٢٠.٨ والأجهزة. للأدولت الدورية الصيانة لأعال لمتابعة اضعف٦

]٢١[ لتشطة. الممارسين عدد مع المالايس خلع عرف حدد تناسب اعتم٧ ٨٧.٥٣٤،٥١\

)٠ ه٢٤ والأجيزة. الأدوات بعض استعارة فى الروتين أساليب التخدام٨

8١.٧٨ دع·٦ لء \



. يلى با السابق الجرول بن يتضع

 رعاية ومديرى الأنشطة رواد من العينة أفراد بين اتفاق شبه يوجد ه
 استعارة ى يتبع الذى الروتينى الأسلوب استخدام أن على الشباب
 وجاء العينة، من .از٠ وبنسبة الرئيسية لمعوقات أحد يعد الأدوات

 وبنسبة الأنشطة لممارسة الملاعب توافر قلة الثانية المرتبة ى
 خلع غرف عدد تناسب عدم أيضا الثانية المرتبة ى جاء كما ،7٧8.

 أن الرابعة المرتبة فى وجاء ن،8.٥ وبنسبة الممارسين عدد مع الملابس
%.٧٩.٢ وبنسبة الممارسين عدد مع تتناسب لا الأدوات توافر

 والتى(١٢٣ م()١٩٩٩) عصمت" حسن "محمد دراسة مع ذلك ويتفق

 وتحقيق خدمة فى يساعد لا الأدوات استعارة فى المتبع الأسلوب أن أسفرت

 مما الملابس خلع حجرات توافر قلة إلى بالإضافة بالجامعة الأنشطة أهداف

 للجنسين. الممارسين حرج فى يسبب

 مدحت السمنودى، كمال "محمد من كل دراسة مع الدراسة يتفق كما

(١٤٧) م(١٩٨٣) الحماحمى" محمد ودراسة٠(١٤٥) م(1٩٩١) طوس" شوقى

 والتى(١٧٤ م()1٩٩٧) و"ياسرمحروس" (،٦٩ م()٢٠٠١) فرغلى" الله "عبد

 الطلاب باستخدام الخاصة الإدارية الإجراءات فى تعقيد هناك أن أسفرت

 من أن إلى بالإضافة المفضلة الأنشطة ممارسة فى المستخدمة والأجهزة للأدوات

 العوقات هى للانشحلة الطلاب ممارسة تحقيق دون تحول التى أكثرالعوقات

 أعداد مع مناسبتها وعدم والملاعب توافرالأدوات قلة فى تتمثل والتى المادية

 يفضلونها. التى الأنشطة ممارسة الحللاب رغبات تحقيق فى يساعد لا مما الطلاب



 الميزانية )ب(
٢٤= ن للميزانية والتكرار المئوية النسبة جدول

7 إ.ا فير% اء«ا البارات٠

 الأعوام فى تنفيذه تم ما أساس على التقديرية الميزانيات رضع يتم١
٢٢٩١.٧٢8.٣ السابقة.

 للطلاب شامل صحى تأمين لعمل الميزانية من جزه يخصص٢

١٢.٥ م٢١9٧,٥ الأنشطة. فى المسجلين

٢١87.٥٣١٢.٥ للأنشطة. للممارسين غذائية وجبات يصرف م

٢٠٨٣.٣٤1٦.٧ الجامعة. خارح تثم التى للانتقالات بدلات صرف ضعف٤

1٨٧٥٦٢٥ متقدمة مراكز تعرر التى للأشطة تشحيية مكانات صرب صعف ح

١٧٧٠.٨٧٢٩.٢ الإثتاجية والمشروعات والمنشات الملاعب تلجير من الإيرادات تنى٩

٢٣٩٨١٤.٢ النشاط. ملف مصرف المرتبطة المالية الإحراءات تعقيد٧

 تنظم التى المسابقات كاخة فى الاشتراك تلغى لا الأنشطة ميزانية٨

٢٢٩١.٧٢٨٠٣ العلى. المستوى على

 حجم مع تتناسب لا الثباب وزارة من ---ة٠ الإعانة
٢٠.٢ ى١٩٧٩٠.٨ الأنشطة. برامج على الإمكانات

١٩٧٩.٨٥٢٠٠8 الطلابية. الأنشطة برامج لميزانية التزم للمادى الدعم يتواتر لا١ ء

8٤.٢٩ المجموع

 يلى ما السابق )جررل من يتضع

 عائقا تمثل الميزانية أن على الأنشطة رواد بين اتفاق شبه يوجد ه
 العينة أفراد اتفق حيث الجامعة داخل الطلابية الأنشطة لممارسة

 أكثر يعتبر السلف بصرف المرتبطة المالية الإجراءات تعقيد أن
 المرتبة فى جاء كما7٩٥.٨ وبنسبة الأولى المرتبة واحتل المعوقات
 الأعوام فى تنفيذه تم ما أساس على يتم الميزانيات وصع أن الثانية

 يصرف لا أنه الثالثة المرتبة فى وجاءت7٩١.٧ وبنسبة السابقة
 المرتبة احتل كماZ8٧.٥ بنسبة للأنشطة للممارس غذائية وجبات

 د

 مي
 ي٥٣



 للطلاب شامل صحى تأمين لعمل الميزانية ضعف أيضاً الثالثة
.7٨٧.٥ وبنسبة الأنشطة فى المسجلين
 ودراسة٠(٦٩ م()٢٠٠ فرغلى")- الله 'عبد من كل دراسة مع ذلك ويتفق

 أسباب أهم من أن أسفرت والتى(١٢٢) م(١٩٩٩) عصمت" حسن "محمد

 تعقيد هى الطلابية الأنشطة ممارسة دون تحول التى بالميزانية المرتبطة المعوقات

 للميزانية الدراسة يراعى لا وأنه السلف بصرف المرتحلة المالية الإجراءات

 يتم لا وأنه السابقة الأعوام فى تنفيذه تم ما أساس على وضعها يتم وأنه الموضوعة

 صحية يتوافرسجلات لا أنه بالإضافة للممارسين، غذائية وجبات تقديم

 للممارسين.

 الوشاحى" السيد "غاده دراسة عنه أسفرت ما مع الدراسة تتفق كما

 الدعم وضعف الميزانية أن(١٦٨ م()١٩٨٩) حلمى" "نوال ودراسة(٩٠ م()٢٠٠٠)

 ممارسة عدم إلى الطلاب تدفع التى الرئيسية المعوقات يعتبر!حدى المادى

 الجامعة. أو الكلية مستوى على الأنشحلة

 والتى(١٦٠) م(١٩٩٣) عزالدين" يوسف "نعيم دراسة مع تتفق كما

 الطلابية. الأنشطة على للصرف كافية غير الميزانية أن أوضحت

 والتى(١٥٩) م(١٩٩٦) أحمد" إسماعيل "ناجى دراسة مع يتفق كما

 يتم للجان الموضوعة المخصصات وأن الميزانية فى حاداً قصوراً هناك أن أسفرت

 السابقة. الأعوام فى تم ما أساس على



 البشريين: المعوقات: ثانيا

" والمدريون "الشرفون )أ(
٢٤= والمدريينن للمشرفين والتكرار المئوية جدولالنسبة

 أرتة ا موافق البارات
7 فيبن ب

 موافق

١٤٦٢658.٣

٤٥٠%١٢

١ ه٣.١8%١٤٥

١٢.%١٢

٧٥%١٨

١%٢٤١٠٠»

٦٦.٧%١٦

٦٥٠٤٧

 الطلايية. الأنشطة كافة يغطى لا المشرفون اعدد١

 بها. القائمين لدى الطلابية بالأنشطة الخاصة الأهداف وضوح اعدم٢

 للأنشطة الإدارية بالإجراءات العمل على لقائمين خبرة اتضاول٣
 الطلابية.

 الممارسين. مع نلب لا الأنشطة برامج تنفيذ مواعيد المشرفون [لختيار٤

 البرامج. تنقيذ أثثاه تقليدية لوسائل المشرارن استخدام١ ه
 لشاط ممارسة تواجه التى المشكلات حل فى المشرفون خبرة افقس٦
 علمياً. المؤهلين المتخصصين المشرفين توافر [عنم٧

 المجموع

 يلى ما السابق )"رول من يضع

 الشباب رعاية ومديرى الطلابية الأنشطة رواد بين اتفاق شبه يوجد
 عائقا تمثل والمدربين المشرفين من الأنشطة على القائمين أن على
 نقص أن العينة من ا:•• اتفق حيث الأنشطة مارسة دون يحول
 فى الأنشطة. ممارسة تواجه التى المشكلات حل فى الشرفين خبرة
 تقليدية لوسائل المشرفين استخدام الثانية لمرتبة فى جاء حين
 البرامج تنفيذ أثناء

 م(1٩٨٨) الرؤوف" محمد الرؤوف "عبد من كل دراسة مع ذلك ويتفق

 م(1٩٩٣) هدهويه السيد وإبيان (،٩ م()١٩٩٧) الصغير" حسن "أحمد (،٦٣)

 خبرة ضعف أن أسفرت والتى(٤٧) م(١٩٨٨) الصاوى" سحرمحمد (،٢٧)

 بالإضافة الطلابية الأنشطة ممارسة عن الطلاب لانصراف يؤدى وكفاءة المشرف



 إلى يؤدى ممًا الأنشطة إخصائى من المطلوبة الفنية التخصصات توافر عدم إلى

 تقابل التى المشكلات مواجهة على والقدرة المواقف مواجهة على القدرة عدم

 السليمة. التريوية بالطرق معهم والتعامل الطلاب

(٢٤ م()١٩٩٤) والرياضة للشباب الأعلى المجلس دراسة مع تتفق كما

 البشرية الإمكانات الأنشطة تنفيذ تواجه التى المعوقات أهم من أن أسفرت والتى

 التدريبية والدورات وتاهيلهم نشاط بكل والخاصة والمدريين المشرفين فى المتمثلة

 تمنعه المشرف خبرة ضعف وأن إيجابية بصورة الطلاب مع التعامل تناسب التى

 منهم. عدد أكبر لجذب الشباب مع والتحاور التفاعل من

 الممارسون: )ب(

٢٤= للممارسينن والتكرار المئوية جدولالنسبة

\%]% إموافق\ العبارات غير.--
 موائق

 النشاط ممارسة رعواعيد للممارسس فراغ اوقات بين التوق اصعوبة ا
٢٢ الطبى.

٢٢ الطلابى. التشاط ممارسة باسمية الوعى انفص ؟

١٦ النشاط. تتفيد أشاه الرياضية الملاس ارتداء من الحجل٣
٢٢ الرياصية. لملابس لعار اارتقاع٤
٠١٢ التشط. ممارسة أناه الإصابة من االخوب ه

١٢ النشاط لممارسة تدفعهم التى المعنوية الحرلفز ترلتر صم٦
١٦ جيدة، بصورة الأنشطة ممارسة يتعلم لم أنه الممارسين بعض اإلإراك٧
١٦ لنشاط جماعة فى الطب إحداد من للمفرطة .الكثرة8

 المجموع

$٩1.٧٢%88.r
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 يلى ما السابق )بروث من يتضع

 بالممارس المرتبطة المعوقات بأن العينة أفراد بين اتفاق شبه يوجد ه
 على الإقبال ضعف فى تسب التى الأسباب أهم أحد هى نفسه

 مقدمة فى جاءت حيث بالجامحة الطلابية الأنشطة ممارسة
 مارسة ومواعيد الممارسين فراغ أوقات بين التوافق صعوبة لمعوقات
 النشاط ممارسة بأهمية الوعى نقص كذلك الطلابي، النشاط
.٩.٧ وبنسبة الرياضية الملابس أسعار ارتفاع كذلك الطلابى،
(٢٠٠). الدين" صلاح محمد "وليد من كل دراسة مع الدراسة هذه وتتفق

 مناسبة عدم عن أسفرت والتى(١٣()١٩٧٩) الجفيظ" عبد و"إخلاص (،١٧٣)

 الطلاب. ورغبات فراغ أوقات مع تنفيذ التى الأنشطة

 والتى(١٢٢ م()١٩٩٩) عصمت" حسن "محمد دراسة مع تتفق كما

 الممارسين، مع يتناسب لا الأنشطة برامج تنفيذ مواعيد اختيار أن أسفرت

 لملابس. أسعارا ارتفاع إلى بالإضاعه

(٦٩)٠ م(٢٠٠١ أحمد) فرغلى الله 'عبد من كل دراسة مع تتفق كما

 شوقى مدحت السمنودى، كمال "محمد(٨٧ م(،)1٩٨١) خيرالله' يس "علية

 نحو الشباب مفهوم فى قصواً هناك أن أسفرت والتى(٤٤ م()١٩٩١) طوس'
 الحللابفى مشاركة ضعف إلى اشارت كما الفراغ لوقت الأنشحلة ممارسة

 المشاركة(ألأج. عن الشاب وعزوف الأنشطة برامج فى المشاركة

 ر



: الإدارية بالعمليات المرتبطة المعوقات

٢٤= ن الإدارية للعمليات والتكرار المئوية النسبة جدول

 -ا٠ا٤[ -اء ه
 الجامعات. واساتذة للأنشطة للممارسين بيس لتصال قوات وجود اندرة ا
 النشاط. في المتفوق بالطالب تتعلق بود من لعامعات تعة احلو٣

 علميا. المتفوق الطاف إلا الجاسعات قانون اهتمام عدم٣
 للأشطة. للممارسين التعويضية الدراسية البرامج [نقص٤

 سلاشدة. نرسن دعت بعبسة مرنمة أً ،
 المحاصرات. مواعيد مع لشاط ممارسة مواعيد سلبة عدم٦

 للأنشطة. الممارسين لمتاسعة نفين أخصلايس توافر أعم٧
 من فات ما لمراجعة اخر وت لتحصيص الأساتذة بعص ارتس8

 للممارسين· محاصرات

٢٠%8r.٣

٨%٢٠r.r

٢٠%8r.3

٩%٢٢1.٧

 ؟٢٤٤١٠٠

٩%٢٣1.٧
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 يلى ما السابق )برول من يتضع

 الإدارية المعوقات أن على العينة أفراد بين إجماع شبه يوجد°

 المطلوبة الممارسة خقيق عدم فى مباشر بشكل تسهم والقانونية
 الأساتذة تفهم عدم المعوقات مقدسة في جاءت حيث للأنشطة
 المرتبة فى جاء %،كما١٠٠ وبنسبة الممارسين لرغبات بالجامعات

 بنسبة للممارسين التعويضية الدراسية البرامج نقص الثانية
 أخصائيين توافر عدم أيضا الثانية لمرتبة احتلت .كما٧.٩1

 المرتبة فى جاءت كما %ز،1.٧ وبنسبة الممارسين لتابعة نفسيين
 وأساتذة للأنشطة الممارسين بين اتصال قنوات وجود ندرة الثالثة

.7٨٣.٣ وبنسبة الجامعات
 يوسف حجاج 'أحمد من كل دراسة عنه أسفرت ما مع الدراسة تتفق

 بأهمية التدريس هيئة أعضاء قبل من وعى قلة هناك أن أوضحت والتى(٨ م()1٩٩٩)



 للانشملة للممارسين إضافية تعويضية برامج وجود عدم إى بالإضافة الأنشلة ممارسة

 للطلاب. الدراسية المواعيد مع التدريب مواعيد مناسبة عدم كذلك الحللابية،

 والتى(١٦٨) م(1٩) مرسى حلمى 'نوال مع الدراسة تتفق كما

 عدم هى الأنشطة ممارسة عدم إلى الطلاب تدفع التى الأسباب من أن أسفرت

 أن كما الأنشطة ممارسة على الإقبال على للطلاب التدريس هيئة أعضاء تشجيع

 التدريس. هيئة وأعضاء الطلاب بين الاتصال قنوات فى ضعف هناك

 والتى(١٢٣) م(١٩٩٩) عصمت" حسن "محمد دراسة مع تتفق كما

 وعدم والمسئولين القادة لدى الترويحية التربية مفهوم فى قصوراً هناك أن أوبحت

 إليه. المنسوب العمل مع للمشرف التخصص تناسب

: والاجتماعى النفى بادجانب المرتبطة المعوقات

٢٤=. ن والاجتماعى النفسى بالجانب والتكرار المئوية النسبة جدول

 قير .،
٧ .ا اz اءسنة/ اسبات]

 موافق

٤١٠٠١%٢٤ الممارسيس. لدى والقدرات للميول كشت فى لطلامى النشاط ايساهم1

 لدى الصدقة(- مات )تقدير النسية الحاحات الطلابى الشاط ايلى،٢
٢٤٥{6٠٠١

 :؟٨ /م.٢/ و٢٢٩١.٧ للتعلم. الطلات استعداد للطلابى الحاط ايثير٣
٤١٠٠%٢٤ للطاذب. نعرس فى وخرسها الوطنية الروح الطلابية الأنشطة اتعمق٤

 التعاون على العينى الحماعى العمل على الشاب الطلابية الا#ثطة اتعود م
\٢٩٨.٠ ا٩00٧\٢4 متولية. الا

 طريق ض وتنميته المحتمع سمة عات مشر. فى الطلاييه الأنشطة اتسهم٩
 ؟0 /ج.٢ ا٩٢١٠٧\٢٢ تعدة.

 جميع فى المتوارية المكاملة الشخصية ساه فى للطلابية الأنشطة اتهم٧

 ة٠ إ٢٠ سيس. للممار خواتمها
8٩4% ه. المجوع



• بايلى السابق )بروث من يتضع

 أن الشباب رعاية ومديرى الأنشطة رواد بين اتفاق شبه يوجد ه

 عائقاً مثل لا الاجتماعية النفسية بالجوانب المرتبطة المعوقات
 أن عن لتعبر النتائج جاءت حيث الطلابية الأنشطة لممارسة
 نفوس فى وغرسها المعنوية الروح تعميق فى تسهم الأنشطة

 للحاجات الطلابي للحاجات وإشباعها النشاط( )تلبية الطلاب
 فى الطلابى النشاط مساهمة الصداقة( الذات- )تقدير النفسية

 والقدرات. الميول كشف
 والتى(٦١ م()1٩٨) الرؤوف" محمد الرؤوف "عبد دراسة مع ذلك ويتفق

 وإتاحة والانتماء الولاء قيح غرس فى تسهم الطلابية الأنشلة ممارسة أن أوضحت

 الآخرين. مع سوية وعلاقات حميمة صداقات تكوين إلى الفرصة

 (،"جمال٦٩ م()٢٠٠١) فرغلى" الله "عبد من كل دراسة مع تتفق كما

 الأنشطة أن أوضحت والتى (،١٤٣ م()٩٩٤) السمنودى" كمال محمد على، محمد

 التلاميذ. نفوس فى التربوية القيم وغرس الخلقية القيم ترسيخ فى تسهم الطلابية

 للأنشطة. الممارسين الطلاب لدى الوطنية الروح تعميق إلى بالإضافة

 أسفرت والتى(١٧٧ م()1٩٩٢)'AlGob "الجوب دراسة مع يتفق كما
 وتنمية الإنسانية الاحتياجات وتلبية الأنشطة ممارسة بين إيجابية علاقة هناك أن

 الأخلاقى. النمو وإكسابهم بالنفس لاعتزاز ا قيم



: الإعلام بوسائل الخاصة المعوقات

٢٤= ن الإعلام بوسائل والتكرار المئوية النسبة جدول

 ج/ ام:» ما
٢١٨ بالجامعة الطلابية الأقشطة عن ومجلات نشرات تصدر ااهل

٤ الشباب. أعمال لتريق الشركات مع اتصال يتواتر حل ؟

• لند.] من ا- د دهرية نسبة اوسد ننعم الذ٢
 ا' الجامعة. اسرار خارج الأنشطة عن الإعلان يتوافر احل4
٢١٦ النشاط عن للإملان المناسب الوقت اختيار يتم احل ه

٢١١٨ الطلاب لحميع واضح مكان فى النشاط عن الإعلان يتم اهل٦

 المجوع

 يلى ما )لسابق )ببروك من يتضع
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 الطلابية الأنشطة مارسة معوقات من عائقا تعتبر الإعلام وسائل ه
 الشركات مع الاتصال عدم المعوقات مقدمة فى جاءت حيث

 الثانية المرتبة فى جاء كما ،٣.78r وبنسبة الشباب أعمال لتسويق
.2٦٦.٧ وبنسبة النشاط عن للإعلان المناسب الوقت اختيار عدم
 السمعية الوسائل استخدام قلة الثالثة المرتبة احتل كما

.٣.2٥8 وبنسبة الأنشطة عن الإعلان عند والبصرية
(١٢٣) م(١٩٩٩) عصمت" حسن "محمد من كل دراسة مع ذلك ويتفق

 فى قصواً هناك أن أوضحت والتى (،٦9) م(٢0٠١) أحمد" فرغلى الله وعبد

 فى وقديمة تقليدية وسائل استخدام إلى بالإضافة التسويق، بشركات الاتصال

 الترويحية. الأنشطة لبرامج الإعلام وسائل وتجاهل الترويحية الأنشطة عن الإعلان

(٢٠ م()١٩٩٤) والرياضة للشباب الأعلى المجلس دراسة مع تتفق كما

 والإعلان الدعاية لإجراء المناسب اختيارالوقت فى دقة عدم هناك أن تر حبث

 حت



 من دالرغم الكافى بالاهتمام يحلى لا والإعلان الدعاية مجال وأن النشاط عن

 استغلال إمكانية إلى بالإضافة الشباب من أكبرعدد لجذب وفن تعلم أهمية

 الطلابية. الأنشعلة ميزانية لزيادة التسويق

 والتى(١٦٨ م()١٩٨٥) مرسى" حلمى دراسة'نوال مع تتفق كما

 وينسة المعوقات مقدمة فى جاءت الإعلام بوسائل الرتبحلة المعوقات أن أوضحت

،/٧٧٠٧٣
 افتقار إلى٠(٦٨ م()١٩٩٨) مبارك" عيد الله 'عبد دراسة مع يتفق كما

 الأنشلة. عن والإعلان بالدعاية اهتمام عدم هناك وأن الإعلام وسائل إلى الكلية



: بالمفاهيم المرتبطة المعوقات

(٣٨) جدول
٢٤= ن بالمفاهيم والتكرار المنوية النسبة

0 [5ج٠\رسل د

١٤

١٢٢ المرموقة. المكانة بأصحاب نليق لا الأنشطة اممارسة١

١١٠ جديدة، ومتعددة متنوعة حالات على النشاط برامج يحتوى الا٢

١٨ الممارسين. واهتملمات رغبات الأنشطة تراعى الا٣
 المعايير بعض شياب فى الجامعة إدارة قيل من يتم الأنشطة اتتييم4

١١٢ الواضحة.
 والتقاليد. والعادات القيم مع تناسب لا الأنشطة ابعض ه

 واهميته. النشاط بقيمة حقيقى إيان هناك اليس٦

 الدراسية. المواد وكثرة للمقررات اطول٧
 المحاضرات. مواعيد مع النشاط ممارسة مواعيد مناسبة اعدم٨

 الأنشطة. لممارسين عثرة حجر الغياب اوقوف٩

٢٢
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١٨

١٤
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3%٥٩.٢  المجوع

 ، يلى ما السابق الجرول من يتع

 رعاية ومديرى الأنشطة رواد من العينة أقراد بين اجماع شبه هناك ه
 العوامل أحد تعد بالمفاهيم المرتبطة المعوقات أن الشباب
 الأنشطة ممارسة على الإقبال ضعف فى تسهم التى الرئيسية
 لدى اعتقاد هناك أن العينة أفراد استجابات جاءت حيث الطلابية
 المرموقة. المكانة بأصحاب تليق لا الأنشطة ممارسة أن الشباب
 أهم كأحد الدراسية المواد وكثرة المقررات طول جاءت كذلك

 أيضا.7٩١.٧ وبنسبة لمعوقات



 لمارسين حجرعثرة يقف الغياب أن الثالثة المرتبة فى جاءت كما

 مواعيد مع المحاضرات ممارسة مواعيد مناسبة عدم وكذلك %،Y٥ بنسبة الأنشطة

 النشاط. ممارسة

(١٢٣ م()١٩٩٩) عصمت' حسن "محمد من كل دراسة مع الدراسة تتفق

 عدم أسباب من أن أسفرت والتى(٦٩ م()3٠٠١) فرغلى" الله "عبد ودراسة

 بأصحاب تليق لا الأنشطة أن إحساسهم هو الأنشطة ممارسة على الطلاب إقبال

 كأهم الطلاب وجه فى الغياب وقوف إلى بالإضافة المرموقة الاجتماعية الكانة

 الأنشلة. فى المشاركة من تمنعهم التى الأسباب

 'سحر (،٦٨ م()١٩٩٨) مبارك' الله "عبد من كل دراسة مع يتفق كما

 ممارسة مواعيد تعارض إلى أشارت والتى(٤٧ م()1٩٨٨) الصاوى" محمد

 يتناسب لا الممارسة لأوقات لشرفين اختيارا وأن المحاضرات مواعيد مع الأنشطة

 الطلاب. معظم مع



 معوقات الخاصة الفرعية المحاور لجو العينة آراء ترتيب جدول
 والممارسين(. والأسرة ، )للشرفين

 لخاصة لمولت بالأسرة الخاصة المحرقات الخاصة المعوقات
 يلممارسين بلمشرفين

 .ر لترتيب% التكرار البارات م لترتيل% لتكرار لت لصا م الترتيب% المارات م

1٥1٢.٥٤ لا اعة٢٢٩1.٧٠١١ الأسر بصي اعثتد١ متوسطة9٧ ه د٥ي١
 بناءهم مجيردات بأن لممارسين

 ن لشباب
 ا/لنطة سارمة قى

 ٣بود تقير س ماء تضبع«
 نر يضيع لحامعة ن

٢١٨٧.٥١ هد ن منم١٩٧٩,١٤٢ الأسر بعس اثك٢ كبيرة.٤٥% لمحالات٣
٥ لام  ع لارس فى المشاركة مار ة دلا
 الشرس. صد للرفت مضيعا لنشاط٦١ رما.م

 تطلابية
١٥٧٥٣ معن اعقاد م٢٠٨٣,٣٣٣ الأسر بعص اتثاد٣ صغيرة٦.٧ لنورك م

 بال لشباب حلى تتانس بأل ن ه ذه لآ
 ممارسة يرانر لا لسمل تل أ·

 طة5١· رميرل لحتياجت له ميلي
 للوقت مصيعة لشبب لممارسين،

١٩٧٩١٦٣ تقاسب علم١3٦٢,٥٥٤ الأسر بعص اعنتاد٤ متوسطا ؟6٥• تصساب لا

٥ على لقائمين بان لام٦2 له

 لممارسين ير انشطة لمجالات
 علميا زهليى الأشلة

 لطلابية
 المرافق مع

 للموجودة

5٢.٨٧٥٢• اعتقاد م صغيره.٥% مدرب واهم٥  مي بعي

٨2  حلى لقائمين أل هب٠٨
 يتومرن لا انشطة لشاط لكل
 أسلتهم بتعليم طلابى

 الحباية المهارات

١٢٥٠٦ أى الأسر معص لقاد٦
 تصلع لا الأنشطة

 صد لخاطنة اتكار
 تشاب

 المجموع
aA.٣٤

٧٦.04 المجمرع٧٥٠٦٩ المجموع



· يلى ما السابق الجرول من يتضع
: بالمشرفين الخاصين المحوتات: أولا

 الممارسين عدد مع يتناسب المشرفين عدد أن العينة أفرا من/٧٩ يرى-

 متوسطة. بصورة

 للأنشحلة المتعددة المجالات على الإشراف نطاق أن العينة أفراد من/٥- يرى

 كبير

 المتخصصة الدورات على الإشراف نطاق أن العينة أفراد من/٦٦٠٧ يرى

 صغير. الممارسين مهارات لصقل

 لمجالات المتعددة التخصصات على الإشراف نطاق أن العينة من/٥· يرى-

 متوسحلة. الطلابية الأنشطة

 متخصص مدرب توافر على الإشراف نطاق أن العينة أفراد من7٥ يرى--

 صغين حللابى نشاط لكل

 ه(،٤ م()١٩٨٠) متحى" محمد "شاكر من كل دراسة مع الدراسة يتق

 المؤهلين العاملين أعداد نقص عن أسفرت والتى(٦٩ م()٢٠٠١) فرغلى" الله 'عبد

 المشرفين أعداد قلة بالإضافة لديهم المهارى المستوى وتدنى الشاب مراكز داخل

 الأنشطة. مجال فى والموحهي

 م(١٩٩٦) مصطفى" "ياسرمحزوس من كل مع الدراسة تتفق كما

 حسن و"سامية (،١٧٣ م()٢٠٠١) الخالق" عبد الدين صلاح (،و"وليد١٧٤)

 أشارت والتى(2٧) م(1٩٧) هدهودة" السيد وإيمان (،٤٦ م()١٩٩٢) القطان"

 مع والكيف الكم حيث من مناسبة وعدم التخصصين المشرفين من القادة قلة إلى



 الأنشعلة مع عددهم يتناسب ولا نشاط لكل مدرب يتوفر لا وكذلك الممارسين عدد

 التعددة. والمجالات

٠(٢٠ م()١٩٩٤) والرياضة للشاب الأعلى المجلس دراسة مع تتفق كما

 الصغيرً حسن وأحمد (،٦٣ م()1٩٨٨ الرؤوف") عبد محمد الرؤوف "عبد

 م(١٩٨ )ه علية" (،"نوال٤٧ م()1٩.0٨) الصاوى" حمد "سحر (،٩ م()1٩٩٧)

.(١٦٨)

 المنسوب العمل مع للمشرف التخصص تناست عدم إلى أشارت والتى

 إلى بالإضافة التدريبية بالدورات الشرفين أعداد قصودفى إلى بالإضافة إليه

 منهم أكبرعدد لجذب الشباب مع والتحاور التعامل من تمنعه الشرف خبرة ضعف

 للتخصصات كافى بعدد تربوياً معد أكاديمى مشر توافر عدم إلى بالإضافة

 المتعددة.

 م(١٩٩٨) يوسف" على محمد 'جمال دراسة مع الدراسة تختلف حين فى

 على الإشراف نطاق أن المشرفين من٩٢٠٢ نرى أنه أشارت والتى(٣٧)

 الدربين على الإشراف نعاق أن الشرفين من٦٧٠٩ يرى كما كبير، الممارسين
 مناسب.

 الأعداد أن كديرفى طموح لديهم الإشراك من العينة أن ذلك يرجع وقد

 البحث تطيق تم الذين هم أنهم إلى يرجع قد وكذلك كافية المشرفين من المتوفرة

 يقومون أنهم لإحساسهم أو الضعف نقاط بعض إخلهار عدم منهم محاولة عليهم

 وجه. أكمل على بواجباتهم



 بالأسرة الخاص: المموقات ، ثانيا
 بعض اعتقاد الأسرية المعوقات مقدمة فى أنه العينة أفراد من{91٠٧ يرى

 من تقدير دون هباء نضيع الأسشلة ممارسة فى أبناءهم مجهودات بأر الأسر
 الجامعة.

 الأسرية للمعوقات الثانية المرنة فى أنه العينة أفراد من7٨٧٠٥ يرى

 أبناءهم بتعليم يقومون لا الأنشطة على القائمين أن الأسر بعض اعتقاد

 الحياتية. المهارات

 الأسر بعض اعتقاد الثالثة المرتبة فى جاء أنه العينة أفراد من7٨٣.٥ يرى

 الشباب. وميول احتياجات يراعون لا العمل على القائمين بأن

 الأسربأن بعض اعتقاد الرابعة المرتبة فى أنه العينة أفراد من7٧٩٠١1 يرى

 للوقت. مضيعة أبناءهم مشاركة

 (،١٢٣ م()١٩٩٩) عصمت" حسن "محمد من كل دراسة مع ذلك ويتفق

 والرياضة للشباب الأعلى والمجلس(٩٠ م()٢٠٠٠) الوشاحى السيد "غاده

 و"ياسرمحروس" ،(٦٩) م(٢٠-١ أحمد") فرغلى الله (،"عبد٢٠()١٩٩٤)

 الأنشطة بأهمية لأسربالوعى افتقارا إلى أسفرت والتى(١٧٤ م()1٩٩٦)

 بأنه الأمور أولياء لدى بأن اعتقاد هناك وأن أبناءهم. على التربوية وانعكاساته

 الأنشطة فى المشاركة فى أبناءهم لمشاركة معنوى حافز أو مادى عائد هناك ليس

 الأنشطة بأهمية الأمور أولياء إقناع نحو المشرفين من قصوراً هناك أن إلى بالإضافة

 الشخصية تكوين مرحلة إلى الوصول فى الأبناء لقادة وغيرها والنفسية التربوية

 السوية.



 حل فى تسهم لا الأنشطة ممارسة الأسربأن بعض نظرة إلى بالإضافة

 يضيع وأنه للوقت مضيعة النشاط ممارسة بأن الأسرة واعتقاد بإعداد الشكلات

 التدريس. هيئة أعضاء تشجيع وعدم معنوى أو مادى مقابل دون أبناءهم جهود

 والتى(١٦٥ م()١٩٨٤) العلقامى" 'نبيه دراسة مع الدراسة تتفق كما

 المشرفين عمل وأن والمدريين الشرفين من كل لدى الأهداف وضوح عدم عن أسفرت

 الشباب. مراكز أهداف على التعرف يتطلب لا
: بالممارسين الخاصت المموقات ثالثا.

 الشرفين. عدد مع المارسا عدد تناسب عدم العينة أفراد من{٨٧.٥ يرى-

 المرافق مع الممارسين عدد تناسب عدم العينة أفراد من ز٧٩٠١1 يرى

 الموجودة.

 الأنشطة ممارسة بأن الشباب بعض اعتقاد العينة أفراد من7٧٥ يرى

 للوقت. مضيعة

 محرويس "ياسر من كل دراسة عنه أسفرت ما مع الدراسة وتتفق

 الله 'عبد٠(٩٠ م()٢٠٠٠) الوشاحى" السيد "غاده (،١٧٣ ام()٩٩٦) مصلفى"

 والتى(١٢٣ م()١٩٩٩) عصمت" حسن ومحمد (،٦٩ م()٢٠٠١) أحمد" فرغلى
 تتناسب ولا للأنشطة، الممارسين مع الأخصائيين عدد تناسب عدم إلى أسفرت

 المراكزإلى هذه تضطر لهذا الممارسين عدد مع والكيف الكم حيث من المرافق عدد
 ضعف أن الدراسات أوضحت كما المجاورة، بالمراكز الموجودة المرافق استغلال

 منهم أكبرعدد لجذب الشباب مع والتحاور التفاعل من تمنعه المشرف خبرة
 اعتقاد لذلك للوقت، مضيعة الأنشطة ممارسة بأن الشباب اعتقاد إلى بالإضافة

 هدر، يضيع مجهودهم بأن الشباب



٢٤ ن= والتكرار المئوية وة :د،l جدول

 التا،جيرة بالمكانات الخاصة المعوقات

 [الترتيب% اسرر/ الحبارات م

١٤٥٨,2٥ الممارسين عدد زيادة
١٩٧٩.١٦١٢ المعنوية الروح ارفع٢
١٨٧٥ الأنشطة بمستوى الاتقاء ا٣
- لمتميز ا انتقاء• لمو هو»٤ ١ ١٦٦٦.٧٤ رمن لسجيع  بين .ياو-٠

٥I:٢٢٩١.٧ سن·. للممار الاقتصادى،. الدخا بادة

٧٤٠1٧

 يلى ما السابق )برول من يتضع

 لأهم للممارس الاقتصادى الدخل زيادة/91٧ وبنسبة الأولى المرتبة احتل

 المشاركة. زيادة فى المساعدة مل العوا

 المعنوية. الروح رفع٧٩٠١٦ وبنسبة الثانية الرتبة احتل

 الأنشطة. بمستوى الارتقاء7.٧٥ وبنسبة الثالثة الرتبة احتل
 "عبد (،٢٧ م()١٩٩٨) يوسف على محمد "جمال دراسة مع ذلك ويتفق

 و"ياسر (،١٢3 م()١٩٩٩) عصمت' حسن "محمد (،٦٩) م(٢-٠١) فرغلى" الله
 والمكافآت الحوافز نظام أهداف من أن أسفرت والتى(١٧٤) م(١٩٩٦) محروس"

 نستوى والارتقاء المعنوية الروح رفع إلى بالإضافة الدخل مستوى تحسيس هى
 ممارسة نحو الدافعية زيادة فى يسهم الحوافز نظام إلى بالإضافة الأنشطة.
 فى والمعنوية الحوافزالمادية تسهم كما الأنشحلة، بمستوى والارتقاء الأسلة
 الأنشطة. ممارسة على الإقبال فى الممارسين من المتميزين نشحع

 مى ما• على ينص الذى الخامس التساؤل على للإجابن بالنبت: رابحا
 رالجنس لمتغيرات وفقا7ةيب الطلا للأنشطة الاهتمامات فى الاختلافات

 الدراسحق(.-
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: الرياضى النشاط
 والطالبات الطلبة بين ككل العينة أفراد بين إجماع شبه يوجد ه

 احتلال على الممارسين وغير والممارسين والعملى النظرى بشقيهما
 طلاب يفضلها التى الأنشطة بين من الأولى المرتبة القدم كرة

 قورنت ما إذا مقبولة نسبة وهى ا٧.٠ وبنسبة أسيوط جامعة
 صيد وتليها الأنشطة باقى عليها حصلت التى المنوية بالنسبة
 الأخيرة المرتبة فى بالزانة والقفز الجلة- رمى جاءت حين فى السمك

 إلى الإناث والممارسين العملية بالكليات الإناث آراء تراجعت بينما
 القدم،. كرة احتلال فى الثانية المرتبة

 المجتمع فى كبيرة بشعبية تحظى القدم كرة رياضة أن إلى ذلك يرجع وقد

 الألعاب بباقى بالمقارنة كثيرة أدوات إلى تحتاج لا أنها إلى بالإضافة المصرى

 شواطئ من مصر به يتمتع لما الثانية الرتبة فى السمك صيد جاءت كذلك الأخر،

 على يدل وهذا العملية الكليات فى الإناث آراء تراجعت بينما النيل، ونهر ممتدة

 الاستمتاع لهم يتيح مما الكافى الفراغ وقت لديهم ليس العملية الكليات حلالبات

 النظرية. الكليات فى بالإناث بالقارنة السمك وصيد القدم كرة بمجال

 المجلس (،٣٩ ام()٩٨1) أيوب سيد "حسين من كل دراسة مع ذلك ويتفق

 الخالق" عبد الدين صلاح محمد (،"وليد٢٠ م()١٩٩٤) والرياضة للشباب الأعلى

 هاشم "مصطفى (،1) م(1٩٩٧) الوهاب عبد 'وائل ودراسة٠(١٧٢ م()٢٠٠١)

(.١٤ م()١٩٩٤) حسين" حسن أحمد "إسماعيل وداسة(١٥٨) م(٢٠٠٢)

 الشعبية اللعبة لأنها كبيرة بمكانة تحظى القدم كرة لعبة أن أوضحت والتى

 إلى تحتاج لا أنها حيث ممارستها سهولة إلى يرجع كما العالم، مستوى على

 أنواع وبواسطة مساحة أى فى تمارس أن بمكن أنه إلى بالإضافة خاصة، إمكانات



 للملاعب تجهيزات إلى تحتاج الألعاب أغلب أن نجد حين فى الكرات من مختلفة

 جداً. خاص نوع من وكرات وأهداف باللعبة الخاصة والأدوات

 إلى يحتاج النشاط هذا أن السبب يرجع فقد السمك صيد لنشاط بالنسة أما ه

 المصرية والتقاليد العادات مع يتمشى لا وهوما للصيد المتنل خارج كدير وقت

 طويلة. لفترات المنزل خارج القاء للفتاة تتيح التى

٠(٦٩ م()٢٠٠١ أحمد) فرغلى الله عبد من كل دراسة الدراسة تتفق كما

 فروقاً هناك أن أوضحت والتى(٥٦ م()١٩٨٩) يوسف أحمد على صديق ودراسة

 عن للطلاب الرياضية للأنشطة التفضيل فى والطالبات الللبة بين إحصائياً دالة

 الدراسة طبيعة إلى ذلك يرجع وقد العملية الكليات حلالبات ويخاصة الطالبات

 الرياضى الترويح أنشطة لمارسة اللازمة الإمكانات توفير ومدى الدراسى والجدول

 الرياضى. الترويع بأهمية والوعى

 التى الخيل ركوب لرياضة إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا ه
 )طلبة- الجنس العملى(- )النظرى حيث من البحث عينة تفضلها
 بينما عليها. يقبلون التى الأنشطة مقدمة فى وتضعها طالبات(

 إحصائيًاً دالة فروق هناك أن أظهرت آخرحيث رأى الإناث لمجموع كان
 الخيل ركوب أن من الرغم على الإناث لصالح(٠•. )ا مسنوى عند
 ضمن من يندرج ويكاد بالجامعة الكافية بالدرجة متوفرا ليس

 فجاءت ذلك دون خول النفسية الرغبة أن إلا النادرة الأنشطة
 النفسية. لرغبتهم تلبية لصالح الفروق

 حيث'(٦٩ ام()٩٩٧) السيد الوهاب عبد وائل دراسة مع ذلك ويتعق

 يرغبون التى الأنشطة مقدمة فى الخيل ركوب برياضة الحلالبات احتمام حاء

 مارستها



. القدم أنشطة:كرة فى والطالبات الطلبة بين دلالة ذات فزوق توجد ه
 كمال ، المبارزة التايكوندو، ، فو الكنخ. الضاحية اختراق. الجرى

 مستوى عند ، والرماية ، الذراعين مصارعة ، الأثقال رفع ، الأجسام
 الطلاب. لصالح٠.٠٥

 "نبيه (،١٦٩) م(١٩٩٧) السيد" الوهاب عبد "وائل دراسة مع ذلك يتفق

 دالة فروق وجود عن أسفرت والتى(١٦ م()١٩٨٤) العلقامى" الحميد عبد
 العالية البدنية للياقة واحتياجها بالخشونة تتميز هنالأنشطة لأن نظراً إحصائياً

 يتميزبه والذى ممارسيها بين المباشر الاحتكاك إلى بالإضافة الفعل رد وسرعة
 الجمالية. الأنشطة إلى تميل التى الإناث عن فسيولوجيا الذكور

 الإقبال فى والطالبات الطلبة بين إحصائياً دلالة ذات فروق توجد ه
 من متقدمة لرتبة واحتلالها المختلفة بأنواعها لمائية الألعاب على

.٠-.٥ مستوى عند وذلك٥,٧t وبنسبة الطالبات نظر وجهة
 المائية الرياضات لزاوية الطالبات من كبيرة رغبة هناك أن على يدل وهذا

 والذى الجمالى بالشكل واتصافها خاصة متعة من لمالها المختلفة بأنواعها

 أن من الرغم على المرحلة تلك فى الجامعية الفتاة وطبيعة ميول مع يتناسب
 الرغبة أن إلا الرغبة تلك تحقيق دون تحول وتقاليده وعاداته الصعيد مجتمع
 برامج واضعى وكذلك المجتمع يراه لاقد معاكسة جاءت للحلالبات النفسية
 الأنشحلة. تلك مزاولة فى رغبتهم إظهار فى الطلابية الأنشطة

 (،٢٠ م()١٩٩٤) والرياضة للشباب الأعلى المجلس دراسة مع ذلك ويتفق

 كبير اهتمام هناك أن أظهرت والتى(١٦٩) م(1٩٩٧) السيد" عبدالوهاب "وائل

 مصر متع إلى يرجع والذى المائية الرياضات بممارسة والشباب الطالبات قبل من

 نهرالنيل. جانب إلى الشواطئ أجمل من تعد وشواطئ مائية بمسطحات
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 الثقافى: النشاط
 ، يلى ما السابق )برول من يتضع

 الجنس حيث من العينة بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا ه
 الطلابية للأنشطة الممارسين وغير الممارسين أو طالبات( )طلاب-

 إلا الثقافية. الأنشطة كل بين الأولى المرتبة القراءة احتلال حيث من
 هناك أن أظهرت حيث آخر رأى لهم العملية الكليات طلاب أن

 لصالح النظرية الكليات طلاب وبين بينهم إحصائيا دالة فروقاً
·.·.٥ مستو عند العملية الكليات

 الطلاب لدى لعرفة مصادرا أفضل من القراءة أن إلى ذلك الكاتب ويرجع

 انتشاركبيرللمكتبات هناك أن كما القراءة، مجالات وتعدد تنوعها إلى بالإضافة

 من العديد أنشئت حيث القراءة، فرص توفرالجامعة حيث أسيوط بجامعة

 دور عن تصدر التى الكتب أحدث شراء على الدائم حرصها إلى بالإضافة المكتبات

 الأسرة. مكتبات بإنشاء الدولة قبل من واسعاً اهتماماً هناك أن كما النشر.

 م(1٩٨٧) هدهودة" السيد محمد "إيمان من كل دراسة مع ذلك تنفق

 لا أنه أسفرت (،حيث١٦٩) م(19٩٧) السيد" الوهاب عبد 'وائل دراسة (،٢٧)

 كما القراءة أنشطة فى والطالبات الطلبة بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد

 جامعة كليات وطالبات طلبة لمارسة المركزالأول القراءة احتلال إلى أوضحت

 حلوان.

 أوضحت والتى٠(١٥٧ م()١٩٨٣) خليل' "مصطفى دراسة مع تتفق كما

 والطالبات. للطلبة القراءة أنشطة ممارسة فى إحصائياً دالة فروق توجد لا أنه

 فى مهم دور لها الثقافية الأنشطة أن م(١٩٩٦) مراد" يوسف "سمير ويرى

 تؤئرحى المقروءة فالكلمة الثقافية الناشط أقيم من تعتبر فالقراءة الطالب، حياة



 ، المعانى مهم على الحلالب وتساعد ، والوجدان العقل لتأثر الحلالبنتيجة فكر

 العلوم أنواع مختلف فى المعرفة على تساعد كذلك التخيل على القدرة فيه وتنمى

(١٤: ه١) والفنون.

 علوم دراسة جو والطالبات الطلبة من العينة استجابات جاءت ه
.٥.7٧1 وبنسبة الثانية المرتبة فى الحاسب

 الجامعة مستوى على كبيراً اهتماماً هناك أن إلى ذلك الكاتب ويرجع

 الدورات مستمر{قامة تنظيم هناك أن كما الآلى الحاسب علوم بدراسة والدولة

 فى والتوسع كلية بكل الآلى الحاسب أجهزة وتوفير الآلى، للحاسب المتقدمة

 تقديم فى الجامعة تسهم كما مجاناً، الدورات توفير إلى بالإضافة الانترنت شبكات

 إنشاء تم أنه إلى بالإضافة الدورات على والحاصلين للدارسين وحوافز مكافآت

 أنشطة به حازت التى المتقدم الترتيب يوضح وهذا والمعلومات، الحاسبات كلية

 الآلى]الأج. الحاسب

 والتى(١٦٩) م(1٩٩٧) السيد" الوهاب عبد 'وائل دراسة مع ذلك ويتفق

 فى وبخاصة ، الآلى الحاسب علوم بدراسة كبيرً اهتماماً هناك أن أوضحت

. الكليات هذه فى الدراسى المنهاج من جزءاً أصبحت ،حيث العملية الكليات

 أكبر فرص وإتاحة التخرج. بعد زملائه عن الطالب تتميزبه ما أصبحت ولأنها

 الأنشلة. هذه العملية الكليات إتاحة إلى بالإضافة للعمل

 العملية الكليات طلاب بين لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد•
 أنشطة فى النظرية الكليات طلاب لصالح النظرية والكليات
 والمناقشات والدراسات،والخطابة.والندوات والقصص.والأجاث الكتابة

.٠.٠ ا٠٠٠٠٥ مسنوى عند اللغات، ودراسية المؤجرات، وعقد



 الكليات حللاب بمارسها الأنشطة هذه أن إلى يرجع ذلك أن الكاتب ويرى

 النطرية الكليات تحرص حيث الدراسى المنهاج من جزء أنها اعتبار على النظرية

 حيث الحللاب بين الأبحاث مسابقات وإقامة والمؤتمرات الندوات تنظيم على

 الكليات يتميزبها التى الدراسة لطبيعة نظراً لمواهبهم وصقل الخبرة تكسبهم

 الأنشطة. لهذه تفضيلهم نحو الطلاب من ألهراهتمام ما بالتالى وهو النطرية

 أسفرت والتى(١٦٩) م(1٩٩٧) الوهاب" عبد "وائل دراسة مع ذلك ويتفق

 الأنشطة تلك فى النظرية الكليات حللاب لصالح إحصائية دلالة فروق وجود عن

 السنوات متطلبات ومن النظرية الكليات طلاب يتميزبه ما أصبحت حيث

 الدراسى. والمناخ حلروف مع يتفق وهذا التخرج، عند اللازمة الدراسية

 والتى(٥٦ م()١٩٨٩) يوسف" أحمد على "صديقة دراسة مع تتفق كما

 عامل إلى النظرية الكليات طلاب لصالح كانت الفروق هذه أن أوضحت

 الوت إفساح فى الكليات إدارة قبل من الإيجابية والمشاركة الدراسى التخصص

 من وقدراته استعداداته له تهيئه ما لالب كل ليزاول الدراسة جدول فى الكافى

 مزاولتها. تتير التى لإمكانات توفيرا وكذلك الأنشطة، حده

 أسفرت والتى(١٥٨ م()٢٠٠2) هاشم" "مصطفى دراسة مع تتفق كما

 فى أقرانهم عن الثقافى النشاط طلاب لدى الدراسى التحصيل ارتقاع عن

 كما الأول الترتيب الثقافى النشاط احتلال إلى بالإضافة الأخر الطلابية الأنشطة

 والدى الدراسى التفوق على تساعدهم الطلاب لدى التقافية الأنشطة ممارسة أن

 العطلات. لدى الفردية الفروق إلى الكاتب يرحع

 تد
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 القنى: النشاط
 يلى ما السابق )برول من يتضع

 )عملى- الطلبة من العينة آراء استجابات بين اتفاق شبه يوجد و
 جو نظرى( )عملى- الطالبات الممارسين. وغير الممارسين نظرى(
 أن إلا رغباتهم بين الأولى المرتبة الضوئى التصوير نشاط احتلال

 أظهرت آخرحيث رأى لهم كان الممارسين وغير الممارسين الطالبات
 التسجيلات. إلى والاستماع للرسم، تفضيلهم

 أن إى يرجع العينة بين الأنشطة تفضيل فى التنوع هناك أن الكاتب ودرى

 الهائل التطور إلى يرجع الضوئى التصوير نشاط ممارسة على الطلاب إقبال

 لابتكارات وا التكنولوجى والتحديث الضوئى التصوير كاميرات فى الحادث

 ذكرياتهم لجميع تسجيل للطلبة بالنسبة يمثل التصوير أن إلى بالإضافة المذهلة

 بالتصوير العملية الكليات بعض اهتمام إلى بالإضافة المحببة،

 تفضيل إلى لممارسين( غيرا )الممارسين- الطالبات تفضيل يرجع بينما

 بالتذوق الإحساس إلى الطالبات ليل التسجيلات. إلى والاستماع الرسم، هواية

 فراغ وقت إلى تحتاج الأنشطة تلك أن إلى بالإضافة بالجمال، والإحساس والفن

 الطلاب. من أكثر المنزل فى تواجدهم بحكم للطالبات يتوفر وهوما كبير

 أسفرت والتى(١٦٩ م()١٩٩٧) السيد' الوهاب عبد "وائل مع ذلك ويتفق

 متطلبات مواكبة فى منهم رغبة الضوئى التصوير لهواية الطلاب تفضيل عن

 التكنولوجى. والتقدم الحديث العصر

 "إبان (،١٥٧) م(١٩٨r جابر") خليل "مصطفى دراسة مع نلك يتفق كما

 ام(9٩٤) والرياضة للشباب الأعلى والمجلس (،٢٧ م()١٩٨٧) مدويه" السيد



 الصوتية والتسجيلات الرسم لهواية الطالبات تفضيل أوضحت والتى (،٢٠)

 من بغيره مقارنة للفرد بالنسبة لمكلفة غيرا الأنشطة من الرسم فن أن إلى بالإضافة

 الأخرى. الأنشطة

 بألوان المعبأة الكاسيت شرائط انتشار إلى الدراسات أوضحت كما

 الإذاعة تخصصها التى الكبيرة المساحة إلى بالإضافة المختلفة، الموسيقى

 كبير بنصيب يحظى الرسم أن إلى بالإضافة والموسيقى، الغناء لبرامج والتليفزيون

 المدارس فى الدراسى الجدول من يخصص حيث التعليمية المؤسسات قبل من

 الرسم. لتعليم حصص

 م(١٩٩٤) حسين" حسن أحمد "إسماعيل دراسة مع الدراسة تتفق كما

 والأغانى التسجيلات الى بالاستماع البحث عينة اهتمام إلى أوضحت والتى(١٤)

 البرامج. تلك إلى والتليفزيون الإذاعة قبل من كبير تركيز هناك لأن وذلك
 )عملى- الطلبة استجابات بين إحصائية دالة ذات فروق توجد ه

 الرسم- )التصوير- أنشطة في٠.٠٥ دلالة مستوى عند نظرى(
 لصالح الكورال( المسرحى- التمثيل والإيتامين- والكنفاه التطريز
 العملية. الكليات
 حيث العملية الكليات فى الدراسة طبيعة إلى يرجع ذلك أن الكاتب ويرى

 هناك أن وخاصة الدراسية والناهج المقررات ضمن تدخل الأنشطة هذه تعتبر

 بعض هناك أن إلى بالإضافة الطلاب وتعلم بتدريس تقوم متخصصة كليات

 النشئ. الشباب بتعليم تقوم والأندية الشباب مراكز مثل المؤسسات

 العملية الكليات خريجى وخاصة الشباب قبل من اتجاهاً هناك أن كما

 الفرد. دخل لزيادة كبيرة فرصة تعد حيث صغيرة مشروعات إنشاء فى

 دة



(٢٠ م()١٩٩٤) والرياضة للشباب الأعلى المجلس دراسة مع ذلك ويتفق

 الشباب بمراكز بالأنشطة الشباب قبل من اهتماماً هناك أن أوضحت والتى

 الهيئات ويرامج خطط من وذلك الكورال(- والتمثيل )التطريز- أنشطة لتعليم

 الشبابية.

 والتى(١٦٩ م()١٩٩٧) السيد' الوهاب عبد "وائل دراسة مع يتفق كما

 فكر تشكل والتى العملية الكليات حلبيعة إلى ترجع دائماً الفروق هذه أن أسفرت

 الطلاب. واتجاهات

 والتى (،٢٧ م()1٩٨٧) هدهوبه" السيد 'إيمان مع الدراسة تتفق كما

 الطالبات. رغبات على الكورال أنشطة استحواذ عن أسفرت
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: الاجتماعى النشاط
 ، يلى با السابق )برول من يتضع

 والنظر العملى الطلبة من العينة آراء بين اتفاق شبه هناك ه
 )مصاحبة نشاط احتلال على الممارسين وغير والممارسين

 الاجتماعى. للنشاط الأولى المرتبة الأصدقاء(
 إلى الطلاب فيها يميل العمرية الفترة تلك أن إلى ذلك الكاتب ويرجع

 ميوله مع تتفق جماعة إلى انتماءه خلالها من يشبع حيث الأصدقاء مصاحبة

 مصاحبة أن إلى بالإضافة وجدانية مشاركة هناك يكون حيث وأفكاره واتجاهاته

 الاجتماعية بمكانته تشعره الجامعية الحياة من الحساسة الفترة تلك فى الأصدقاء

 والمستقبل الأحلام فى والمشاركة والأفكار الآراء فى اتفاق هناك أن خلال من

 من جديدة وصداقات علاقات لتكوين جيدة فرص تشكل أنها إلى بالإضافة الواحد
 الاجتماعية. الأنشطة ممارسة خلال

(١٤) م(1٩٩٤) حسين" حسن أحمد "إسماعيل دراسة مع ذلك يتفق

 حسن دراسة"سامية٠(١٦٩) م(١٩٩٧) السيد" عبدالوهاب "وائل دراسة

(٤٦ م()١٩٩٢) القطامى"

 مصاحبة نشاط احتلال على العينة آراء اتفاق إلى أسفرت والتى

 حميمة وعلاقات صداقات تكوين فرص لهم توفر حيث الأولى المرتبة إلى الأصدقاء

 نظراً الوجدانية المشاركة إلى بالإضافة النفسية حاجاتهم إشباع إلى والفرص

 الممروالفكر فى للتقارب



 الأنشطة ممارسة مزايا من أن م(2٠٠١) محمد السلام عبد وتذكر"تهانى

 الواحد الجنس أو الجنسين من الأفراد بين للتعاون الفرص تهيئة الاجتماعية

(.٣٤:٢٥٣ الأفرد.) بين وصداقات علاقات وتكوين

 الطالبات بين العينة استجابات بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد ه
 مأدب فى المشاركة الرحلات- )الحفلات- أنشطة فى نظرى( )عملى-
 زيارة الأصدقاء- مصاحبة المنزل- أعمال ف المساعدة الطعام-
 لصالح الخلوية( والنزهات الأقارب زيارة المائدة- ألعاب المعارض-

·.٠ ا· مستمى عند العملية الكليات طالبات
 الأنشطة ممارسة إلى العملية الكليات طالبات ميل الكاتب ويرجع

 أنها كبيركما وعضلى بدنى جهد بدون للمشاركة فرص من تتميزبه لما الاجتماعية

 تمارس أن يمكن أنه إلى بالإضافة معقدة، وأجهزة أدوات توافر إلى تحتاح لا

 إلى تحتاج لا وكذلك المحاضرات بين الراحة أوقات فى الأنشطة تلك الحلالبات

 الكليات لطالبات يتحقق لا قد الذى الأمر وهو المنزل خارج كثيرة أوقات التواحد

 أخرى أنشطة مزاولة يفضلن قد اللاتى النظرية الكليات لطالبات ويتحقق العملية

 التواجد وأثناء والأقارب الأهل مع لمزاولتها الاجتماعية لأنشطة تيزا إلى بالإضافة

 لفترات الكليات تلك تتطلبه الاستذكارالذى مع يتعارض لا وهوما النزل فى

 حلويلة.

 الشاركة فرص لهم توفر التى الأنقلة تلك لمارسة إقبال هناك أن نجد لذا

 مستمر. بشكل فراغهم وقت بشغل الإحساس وكذلك محببة أنشطة فى



(٤٦ م()١٩٩٢) القطان" حسن "سامية من كل دراسة مع الدراسة وتتفق

 ممارسة فى الطالبات بين كبيرة بدرجة إحصائية دلالة ذات فروق وجود إلى

 الاجتماعية. الأنشعلة

 والتى(٥٦ م()١٩٨٩) يوسف' على صديقة دراسة مع ذلك ويتفق

 طبيعة من ناتج أخلاقى التزام لديهم العملية الكليات طالبات أن أوضحت

 وقت ضالة بمثل كما الاجتماعية التنشئة إلى بالإضافة الدراسى والنظام الدراسة

 فى ممكنة طاقة بأقصى استثماره إلى الأحيان من كثير فى دافعاً لهم التاع الفراغ

 الناشط فى يتوفر وهوما والبساطة بالتنوع تتميز التى الأنشطة مزاولة

 الاجتماعية.

 )العملى- للتخصص طبقا العينة آراء بين إجماع شبه يوجد ه
 يو الممارسين وغير والممارسين طالبات( )طلبة- والجنس النظرى(
 الأخيرة المرتبة الاجتماعية الأغاث كثابة مسابقات احتلال

 الطلاب. عليها يقبل التى الاجتماعية للأنشطة
 (،"محمد٤٦) م(١٩٩٢) القحان" حسن "سامية دراسة مع ذلك ويتفق

 م(١9٩٧) الوهاب" عبد "وائل ودراسة (،١٣٠ م()١٩٩٤) حسن" محمد صلاح

 أسفرت والتى (،٢٠ م()١٩٩٤) والرياضة للشباب الأعلى المجلس ودراسة٠(١٦٩)

 وضعف متأخرة مرتبة فى الاجتماعية لأبحاث وا الكتابة مسابقات جاءت أنه

 حتى كافية بصورة عنها الإعلان يراعون لا القائمين أن يرجع والذى الطلاب إقبال

 التشويق. عنصر افتقار إلى بالإضافة الطلاب من لأكيرعدد تصل

 عدم إلى متأخرة مرتبة الاجتماعية الأبحاث كتابة اختلال الكاتب ويرجع

 تناول فى النمطية إى بالإضافة جديدة موضوعات باستحداث القائمين وعى



 السابقات تلك إقامة يشوب الذى التشويق عنصر وضعف تقدم التى الموضوعات

 يبذل الذى المجهود مقابل للطلاب يقدم الذى الحافزالمادى ضعف إلى بالإضافة

 التكلفة ارتفاع إلى يرجع كما الأعمال، ومحتويات عناصر تجميع على الحصول فى

 المشاركين. الحللاب تقابل التى

 الأعمال كتابة فن لتعليم برامج وجود عدم إلى الدراسات أسفرت كما

 أصحاب الحللاب يحرم ويذلك الثقافة قصور وخاصة بدورها المؤسسات قيام وعدم

 ومدروسة. صحيحة أسس على مواهبهم حقل من الأدبية المذاهب
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 المامن، والخدمة الجوالن
 يلى عا لالابن الجرول من يتضع

 طالبات(- )طلبة للجنس طبقا العينة آراء بين إجماع شبه يوجد°

 أن على الممارسين وغير لممارسين نظرى( )عملى- التخصص
 مقبولة. بصورة جاءت العامة والخدمة بالجوالة المرتبطة المهارات

 من للطلاب تمثله لما المحببة الأنشطة من الجوالة نشاط أن ذلك ويرجع

 الجوالة نشاط أن إلى بالإضافة الخبرات من العديد تكسبهم وفنون مهارات تعليم
 الجوالة نشاط يتميز كما مجالاتها وتعدد تتنوع )الأم(التى الأنشطة من يعتبر
 من وصداقات وطيدة علاقات تكوين وكذلك الرح من جو وإشاعة والتشويق بالمتعة
 الطلاب من منسجمة مجموعة خلال

(٢٠ م()١٩٩٤) والرياضة للشباب لأعلى ا المجلس دراسة مع ذلك ويتفق

 وعيهم أبدوا الشباب من كبيرة نسبة هناك أن إلى الدراسة أسفرت حيث
 بلغوا حيث والمعسكرات العامة الخدمة مشروعات فى للمساهمة واستعدادهم

 لواهبهم. وصقل خبرة من تكسبهم لا ز٧٠ الشباب نسبة
 الطالبات( )الطلبة- استجابات بين إحصائية دلالة ذات فروق يوجد ه

 الصيد الطيور- رعاية الخلوى- التنزه المتاحف- )ارتياد أنشطة فى
 الطالبات. لصالح العامة( الخدمة الخلوى- الطهى البرى-

 وبالإضافة العامة والخدمة الجوالة بنشاط الجامعة اهتمام إلى يرجع قد
 أوجه كامة لمارسة كبيرة فرصة للطالبات بالنسبة يمثل الجوالة نشاط أن إلى

 ويحقق بالشمول يتصف لأنه ممارستها إلى الطروف تسمح لا قد التى النشاط
 الجوالة نشاط فى الطلابية لأنشطة عناصرا جميع لتوافر للطالبات النفسية الرغبة

 نشاط أى ممارسة إلى الظروف كل فيه تسمع الذى الطلة بعكس والمعسكرات
 النشاطً. تلك مزاولة فى والرغبة عنصرالوقت لتوافر فيه يرغدون

 ت



 والتى(١٦٩) ام(٩٩٧) السيد' الوهاب عبد 'وائل دراسة مع ذلك ويتفق

 الحيوانات الطيور- رعاية فى والطالبات الطلبة بين فروقاً هناك أن أسفرت

 لفترات النزل بداخل البقاء فى أكبر حظ للطالبات أن إلى يرجع والذى والأسماك

 البنين من أكثر والحيوانات لأسماك الحليوروا لرعاية الفرصة لهم يتيح مما طويلة

 الفتاة. بها تتميز التى الشاعر رقة إلى بالإضافة
 التلوى- التنزه المتاحف- )ارتياد أنشطة فى إحصائيًا دالة فروق توجد ه

 الممارسين وغير الممارسين الطلبة بين البرى( الصيد الطيور- رعاية
·٠٠٠٠٥ ا·. مستوى عند الممارسين الطلاب لصالح

 إدراكاً أكثر الجوالة لنشاط الممارسين الطلاب أن إلى ذلك الكاتب ويرجع

 اكتساب للممارسين تتيع الأنشطة تلك أن حيث الجوالة أنشطة ممارسة بأهمية

 مهما المعرفة إلى الميل إلى الفرد يدفع وهوالأمرالذى جديدة ومعارف خبرات

 المخاطر. كانت

٠(٢٠ م()١٩٩٤) والرياضة للشباب الأعلى المجلس دراسة مع ذلك ويتفق

 تلك ممارسة أن أوضحت والتى(١٦٩) م(١٩٩٧) السيد" الوهاب عبد "وائل دراسة

 قبل من متخصص أوتوجيه خاص وإعداد إمكانيات إلى تحتاج لا الأنشطة

 المشرفين.

 يتجزأ لا جز، الإنسان أن إلى م(2٠-١) محمد" السلام عبد وتشير"تهانى

 بجمالها والتمتع الطبيعة أحضان بين والتواجد الخلاء فى والرغبة الطبيعة من

 الإنسان لوجود الملحة الحاجة لقابلة الفرص يوفر الخلاء فى والترويع أبدية، رغبة

(١٤٨:٣٤ الطبيعة.) فى
 ي



 ل ة بالطبيعة الاهتمام تنمية أن إلى م(١٩٨١) محمد" على ويشير"محمد

 والمعسكرات التنزه ذلك ويشمل الناس عند المهارات وترفيه التثقيف من نوعاً

 وهذا إيجابية بطريقة الفراغ وقت شغل فى تسهم التى الأنشطة من وغيرها والصيد

(١٤:٥٨ بالحياة.)- استمتاعنا ومن للطبيعة فهمنا من يزيد كله

 م(1٩٨٧) هدهودة" السيد "إيمان من كل دراسة مع النتيجة هذه ويتفق

 هوالنشاط الخلوى التنزه كان (حيث٤٦ م()1٩٩٢) القلان" (،"سامية٢٧)

 الطلاب. لدى .المفضل
 النظرية- الكليات فى الطالبات بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد ه

 )المعسكرات أنشطة في النظرية الكليات لصالح والعملية(
 السمر- حفلات الطيور- رعاية الكشفية- الرحلات الكشفية-

.٠٠٠٠٠.٠٥ ا مستوى عند العامة( الخدمة
 حيث ه(٦ م()1٩9٨٩) يوسف" أحمد على "صديقة دراسة مع ذلك ويتفق

 الترويع أوجه نحوممارسة أكثرإيجابية النظرية الكليات الطالبات أن أسفرت

 أنشلة بدور النظرية بالكليات الطالبات وعى إلى الكاتب ترجعه الأمرالذى

 الفروق الباحثة تعزى أخرى جهة ومن والمجتمع للفرد بالنسبة ودورة الجوالة

 من يتيحه وما الدراسى التخصص عامل إلى النظرية بالكليات الطالبات لصالح

 الكلية. النشاط أوجه فى لمشاركة وا للممارسة وقت

 والتى(١٦٩) م(١٩٩٧) السيد" الوهاب عبد "وائل مع الدراسة تتفق كما

 فى النظرية الكليات طلاب لصالع إحصائية دلالة ذات فروق هناك أن أسفرت

 دراستها. حلبيعة إلى يرجع العامة.الأمرالذى والخدمة الجوالة أنشطة
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 الجمع: هوايات
 ، يلى ا )لاب )برول من يتضع

 التخصص حيث من الطالبات عينة بين إجماع شبه يوجد ه
 هواية احتلال لجو ممارسين( غير )عارسين- والممارسة نظرى( )عملى-

 لهوايات الطالبات تفضيل ى الأولى الرتبة إلى القصص( )جمع
 الجمع.

 عبد و"وائل(.2٧ م()1٩٨٧) هدهوية' السيد "إيمان دراسة مع ذلك ويتفق

 إلى(٤٦ م()١٩٩2) القطان حسن "إيمان٠(١٦٩) م(1٩٩٧) السيد" الوهاب

 التى الطالبات طبيعة إلى يرجع والذى القصص جمع لهواية الطالبات تفضيل

 والتذوق. والرومانسية الخيال إلى تدفعها

 لصالح الطالبات الطلبة. بين إحصائية دلالة ذات فروق يوجد ه
 جمع العملات- جمع العلمية- الكتب )جمع أنشطة الطالبة

.٠.٠١٠٠٠٠٥ دلالة مستوى عند المجلات( جمع الميداليات-
 فى والتوسع العلوم أندية بإقامة الجامعة اهتمام إلى الكاتب ويرجع

 فى الانضمام فى المشاركة على الجنسين من وتحضيرالحللاب النشاط مجالات

 والعلوم. الهوايات جماعات

 (،١٦٩) م(١٩٩٧) السيد" الوهاب عبد "وائل دراسة مع ذلك ويتفق

 فروقاً هناك أن أسفرت (حيث٢٠) م(١٩٩٤) والرياضة للشباب لأعلى ا المجلس

 تكوين نحو يتجهون الطلبة أن إلى يرجع والذى الطلبة لصالح إحصائية دلالة ذات

 العلوم أندية فى المشاركة إلى يدفعهم الأمرالذى والتفوق العلمى المستقبل

 يهتمون/٧٧٠١ إلى يتراوح الشباب من كبير قطاع هناك أن إلى بالإضافة

 أن إلى الفروق هذه ترجع كنلك العلمية والهوايات العلوم أندية فى بالشاركة



 طويلة لفترات المزل خارج بالتواجد الكافى الفراغ وقت لهم يتوافر لا الطالبات

 والهوايات. العلوم بأندية

 هواية احتلال جو البحث عينة استجابات بين إجماع شبه يوجد ه
 الأخيرة. المرتبة إلى الطوابع جمع

 تتطلب أنها إلى بالإضافة الهواية تلك تكاليف إلى يرجع أن الكاتب وير

 على الحصول ندرة إلى بالإضافة مميزة ومناسبات صفات لها طوابع على الحصول

 ذات الطوابع عن البحث فى الشديد والعناء الجهد إلى بالإضافة الطوابع تلك

 الطوابع. تلك تواجد أماكن إلى الانتقال وكذلك القيمة

 الاقتصادية اللروف ظل فى الشباب من يتوفرلكثير لا الأمرالذى

 فى الطلاب يرغب التى الهوايات وإشباع تحقيق من كثيراً تحول التى والاجتماعية

 ممارستها.

(٦٩ م()٢٠٠١ أحمد") فرغلى الله "عبد من كل دراسة مع ذلك ويتفق

 تكاليف ارتفاع نتيجة الهوايات بعض على الإقبال ضعف أن أرجعت والتى

 الدخل. مستوى وانخفاض الهوايات تلك ممارسة

 طوس" شوقى مدحت السمنودى، كمال "محمد دراسة مع تتفق كما

 عاملاً يعد الاقتصادى-الاجتماعى المستوى أن أسفرت والتى(١٤٥) م(١٩٩1)

 الفراغ. وقت فى المفضلة الهوايات ممارسة على الطلاب إقبال فى مؤثراً


