
 الغامى الفصل
 و الاستنتاجات

 من الأنشطة ورواد طلاب من الكلية الدراسة عينة بين اتفاق شبه يوجد ا-

 قيم غرس دوركبيرفى له الاجتماعى النشاط أن على التدريس هيئة أعضاء

 الإنسانية. الحاجات

 المرتبة الرياضى النشاط نحواحتلال الدراسة عينة بين عام اتفاق هناك-٢

 المرتبة فى الثقافى النشاط جاء حي فى الأمن، إلى الحاجة فى الأولى

 الأخيرة.

 الرغم على- وغيرالممارسي الممارسين والطالبات الحللبة استجابات جاءت-٢

 بنسبة القدم كرة رياضة تفضيل على- والعملى النظر تخصصاتهم من

 أسيوط. جامعة طلاب آراء بين الأولى المرتبة واحتلالها/٦٧.٠

 المائية الرياضات بممارسة الاهتمام على الحلالبات استجابات جاءت-٤

 والتقاليد. والعادات المجتمع طبيعة من الرغم على ، كبيرة بنسبة

 الأصدقاء(، )مصاحبة نشاط تفضيل على أسيوط جامعة طلاب اتفق-٥

 واحتل ، الأنشطة جميع على متقدماً%٨٥٠٠ بنسبة الأول الترتيب واحتلاله

 الأخيرة. الرتبة الرمى ومسابقات بالزانة القفز نشاط

 جامعة طلاب يفضلها التى الأنشطة مقدمة فى الاجتماعية الأنشطة جاءت-٦

 أسيوط.



 ينضلها التى الثقافية الأنشطة فى متقدمة مرتبة القراءة نشاط أحتل-٧

/.٨٠٠٤٢ وبنسبة الجامعة طلاب

 فى والطالبات الطلبة من الكلية الدراسة عينة بين إجماع شبه يوجد ا«-

 جامعة تنظمها التى الطلابية الأنشطة أن على والعملية النظرية الكليات

 غير بصورة أى7٥-٠٠ بنسبة جاءت الإنسانية الاحتياجات لتنمية أسيوط

 مقبولة.

- )نظرى والطالبات الطلبة من للدراسة الكلية العينة استجابات جاءت-٩

 الأولى المرتبة يحتل الاجتماعى النشاط أن على( ممارس غير- ممارس ، عملى

 النشاط جاء حين فى الإنسانية، الطلاب احتياجات لتنمية٥٧٠٧٦ بنسبة

 الطلابية الأنشطة باقى وجاءت7٥٤.٧٥ بنسبة الثانية المرتبة فى الرياضى

 الأخيرة المرتبة فى لأقسام بالأسروا المرتبط النشاط واحتل المنتصف فى

.7٤٧٠٧٦ بنسبة

 رغبات وإشباع تنمية فى الأساسية الركيزة هى الطلابية الأنملة تعد ا-٠

 الإنسانية. الحاجات

 بجامعة التعليمية للعملية الأساسية الركيزة الطلابية الأنشطة منظومة تمثل-١١

 أسيوط.



 الأولى المرتبة فى والإدارية القانونية بالنواحى المرتبطة المعوقات جاءت-١٢

 ممارسة على الطلاب إقبال ضعف على لتأثيرها بالنسبة%8 ه,٤ وبنسبة

 بايلى: )شعر مزلا ويتتب ، الطلابية الأنشطة

 الجامعات. وأساتذة الممارسين بين اتصال قنوات وجود ندرة ه

 للأنشطة. للممارسين التعويضية الدراسية البرامج نقص ه

 للأنشطة. المازسين لرغبات بالجامعات الأساتذة تفهم عدم ه

 المحاضرات. مواعيد مع النشاط ممارسة مواعيد مناسبة عدم ه

 من مانات لمراجعة وقت لتخصيص الأساتذة بعض رفض ه

 للممارسي. محاضرات

78٩٢٩ وبنسبة الثانية المرتبة فى باليزانية المرتبطة المعوقات جاءت-١٣

 فى حائلاً وتقف ، الأنشطة ممارسة على الإقبال ضعف على لتاثيرها بالنسبة

 يلى: ما )شعر هز) على ويتتب ، الأنشطة تنفيذ سبيل

 النشاط. سلف بصرف المرتبطة المالية الإجراءات تعقيد ه

 تنظم. التى السابقات كافة فى للاشتراك تكفى لا الأنشطة ميزانية ه

 على الإنفاق حجم مع تتناسب لا الشباب وزارة من المخصصة الإعانة ه

 الأنشطة. برامج

 للأنشطة. للممارسين غذائية وجبات صرف يتم لا ه



 م

 فى المسجلين للطلاب شامل صحى تامين لعمل الميزانية ضعف ه

 الأنشطة.

 والأدوات بالنشات المرتبط المعوق أن على78١ وبنسبة ، العينة أفراد يؤكد-١٤

 المشاركة وبذل الأنشلة تنفبذ على تأثيره درجة فى الثالثة المرتبة فى جاء

: بايلى )لعرق هزلا حلى ويترتب

 والأجهزة. الأدوات بعض استعارة فى روتينية أساليب استخدام ه

 الطلابية. الأنشعلة لمارسة ملاعب توافر قلة ه

 للأنشطة. المارسين عدد مع اللابس خلع غرف عدد تناسب عدم ه

 الطلابية الأنشطة لمارسة المغطاة الصالات توافر قلة ه

 والثقافية. الفنية الأنشلة لمارسة وقاعات أماكن تواجد ندرة ه

 جاء نفسه بالمارس المرتبط المعوق أن على7٧٦،٤ بنسبة العينة أفراد يؤكد-١٥

• يلى، ما ؤلك على ويترتب ، واضحة بصورة الأنشطة فى المشاركة على تأثير

 للونت. مضيعة الأنشطة ممارسة بأن الشباب بعض اعتقاد ه

 الموجودة. المرافق مع الممارسين عدد تناسب عدم ه

 هدر. يضيع مجهودهم بأن الشباب اعتقاد ه

 على تأثيره جاء الأسرى المعوق أن على7٧٥٠٦٩ وبنسية العينة أفراد يؤكد-١٦

: بايلى ذلك على ويترتب. واضحة بصورة الأنشطة فى المشاركة



 وميول احتياجات يراعون لا الأنشطة على القائمين بأن الأسر اعتقاد ه

 الشباب.

 الأنشطة ممارسة فى أبنائهم مجهودات الأسربأن بعض اعتقاد ه

 الجامعة. من تقدير دون هباء تضيع

 للوقت. مضيعة النشاط فى المشاركة الأسربأن بعض اعتقاد ه

 ثانية( ه٨ و )ساعتان قدره فراغ وقت أسيوط جامعة طلاب يتوفرادى-١٧

 الطلابية. الأنشطة لممارسة

 أسبوعياً. يومان هى الأسبوعية العطلات أيام متوسط-١٨

 لممارسة كبير بشكل الخميس( ، )الجمعة أيام أسيوط جامعة طلاب يفضل-١٩

 ضعيف بشكل الأيام بقية وجاءت الطلابية الأنشطة

 أغسطس) التالى النحو على الطلابية الأنشطة لممارسة الأشهر أفضل جاءت-٢٠

 المنتصف فى جاءت فقد الأشهر بقية أما أكتوبر( سبتمبر، مارس. يوليو،

 الطلاب. لتفضيلات الترتيب نهاية فى يونيه( ، شهر)أبريل حين-جاء فى

 أوقات فى الأنشطة يمارسون أنهم على الدراسة عينة بين اتفاق شبه يوجد-٢١

 اشراف. ببون جماعية بصورة بهم الفراغ

 الطلابية الأنشطة يمارسون أنهم على الدراسة عينة بين اتفاق شبه يوجد-٢٢

 )مرة الثانية المرتبة وفى ، الأول الرتبة فى )احيانا( غيرمنتظمة بصورة

 أسبوعيا(. واحدة



 دلالة ذات فروقاً توجد لا أنه على والطالحات الطلبة بين إجماع شبه يوجد-٢٣

 الفهم إلى بالحاجة وارتباطها الطلابية الأنشطة منظومة فى إحصائية

 والمعرفة.

 من الطلابية الأنشطة رواد عينة بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا-٢٤

 الطلاب عينة ، ناحية من الشباب رعاية /مديرى التدريس هيئة أعضاء

 الطلابية. الأنشطة بمنظومة وارتباطها والمعرفة الفهم إلى الحاجة فى الكلية

 لا أن على لممارسين( -غيرا )الممارسين الحللبة عينة بين إجماع شبه يوجد-١٥

 بمنظومة الجمالية الحاجات ارتباط فى إحصائية دلالة ذات فروق توجد

 الطلابية. الأنشطة

 الاجتماعى النشاح نحواحتلال الكلية الطلاب عينة استجابات جاءت-٢٦

.7٦٥ بنسبة الجمالية للحاجات بالنسبة الأولى المرتبة

 بالأسر المرتبط النشاط احتلال نحو الكلية الطلاب عينة استجابات جاءت-٢٧

.7٤٥ بنسبة الجمالية للحاجات الأخيرة المرتبة والأقسام

 منظومة فى -العملى( )النظرى الطلبة عينة تذكربين فروق توجد لا-٢٨

 الذات. تقدير إلى بالحاجة وارتباطها الطلابية الأنشطة

 أن فى الحلاب وعينة ، لسئولين و! الأنشلة رواد عينة بين إجماع شبه يوجد-٢٩

 إلى بالحاجة المرتبطة القيم الطلاب إكساب فى تسهم الطلابية الأنشطة

 الذات. تقدير



 النتائج

 وتقدير الأمن إلى الحاجة فى الأول المرتبة الرياضى النشاط احتل ه

 إلى للحاجة الأولى المرتبة فى الاجتماعى النشاط كماجاء ، الذات

 الجمالية. الحاجات ، والمعرفة الفهم إلى والحاجة والانتماء الحب

 الأخيرة الرتبة الجولة ، الأسرى ، الفنى ، الثقافى النشاط احتل بينما ه

 الفهم إلى الحاجة ، والانتماء الحب إلى الحاجة ، للأمن الحاجة فى

 الترتيب. على الجمالية والحاجات والمعرفة

 فى الاجتماعى النشاط جاء للطلاب بالنسبة الأنشطة تفضيل عن أما ه

 الجميع. هوايات الأخيرة المرتبة فى جاه بينما. الأولى المرتبة

 ورواد طلاب من البحث عينة اتفاق عن النتائج أسفرت كما ه

 فى تساهم الطلابية الأنشطة بأن الشباب رعاية ومديرى ، الأنشطة

 الحب ، للأمن )الحاجة فى والمتمثلة المختلفة الحاجات إشباع

 الجمالية(. ، والمعرفة الفهم ، الذات تحقيق ، تقديرالذات ، والانتماء

 الفاهيم ويعض والميزانية والأجهزة والأدوات المنشآت جاءت كما ه

 الأسرى الوعى وقصور ، الإعلام ووسائل الأنشطة بممارسة المرتبطة

 بالجامعة. الأنشطة هنه لممارسة عاتقاً



 التوصيات:

 تقدم التى والبرامج الترويحية للانشحلة شهرية دورية تقويم بعملية القيام ا-

 الجماعية. للأنشطة الأداء تقويم وحدة خلال من للطلاب

 الحللاب ممارسة دون تحول التى والمعوقات المشكلات حل على العمل-٢

 وورش واللقاءات المؤتمرات تنظيم خلال من الترويحية وميولهم لاهتماماتهم

 الجامعة. وإدارة الطلاب مع المختلفة العمل

 لتحقيق رمزية بمبالغ العطلات فى الترويحية الجامعة إمكانات استخدام-٣

 للطلاب. النفسية الحاجات

 لدى الفراغ وقت لاستثمار منظمة ترويحية لأنشطة برامج وضع على العمل-٤

 الجداول لطبيعة حلبقاً ذلك يكون أن على الدراسى البوم خلال الطلاب

 الأسبوعية. والعطلات الدراسية

 الحللابية بالأنشطة الخاصة والأماكن والأدوات الأجهزة الجامعة توفر أن ه-

 فى يرغب من متناول فى تكون ،لكى عليها الحصول إجراءات وتسهيل

 مع يتناسب الذى النشاط اختيار طالب كل يستحليع حتى ، النشاط ممارسة

 المسارسة. لدافع واستعداداته إمكاناته

 المجتمع فى الأنشطة ومؤسسات الجامعة بين العلاقات بتنسيق الاهتمام-٦

 المؤسسات لهذه المتاحة الإمكانات من والإفادة الخبرات تبادل يمكن حتى

 الجامعة. طلاب لصالح



 وأهميتها ، تمارس التى الحللابية بالأنشطة والثقافة الوعى تنمية غلى العمل-٧

 مع الختلفة الثقافية اللقاءات تنظيم خلال من والجسدية العقلية للصحة

 والرأى. الفكر أصحاب

 الذى المناسب والإعداد الشباب رعاية مجال الكوادرفى بإعداد الاهتمام-٨

 خلال من المجالات كافة فى المختلفة المناصب تبوء على قدرتهم فى يسهم

 إعداد معسكرات فى وإشراكهم الخبرات وإكسابهم والثقل التدريب فرص

 المختلفة. والدورات القادة

 مع الشباب رعاية لأهداف ودقيقاً واضحاً تحديداً هناك يكون أن يجب-٩

 بالجامعة. والإدارى الفنى التوجيه من مراقبات وجود

 فى الشاركين الطلاب عدد مع العمل على القائمين حجم يتناسب أن-١٠

 المختلفة. الأنشحلة

 بنى الذى الأسس ضوء فى إليه نخلص والذى المقترح بالنموذج الاسترشاد ا-١

 تهتم الجامعة داخل مهمة كوحدة الشباب رعاية عمل فى النموذج هذا عليها

 النشئ. بتربية

 ورقابة ، وتوجيه ، وتنظيم. تخطيط من الإدارية بعناصرالعملية الاهتمام-١٢

 الممارسة. قاعدة توسيع على والعمل ، الحطلابية للانضحلة



 بالجامعة الطلابية الأنشطة دور لتفعيل مشروع

 للتربية الرئيسى المحور تعد بالجامعة الطلابية الأنشحلة لأن نظراً

 الللاب حاجات إشباع كبيرقى بشكل تسهم حيث ، واللاصيفية اللامنهجية

 نمو بذلك فبتحقق والحياتية والعملية العلمية الهار!ت بعض إكسابهم بحانب

 ما من الرغم وعلى ، الوجدانى والانفعالى المعرفى العقلى جانبيها فى الشخصية

 للأنشلة ميزانية من خاصة بصفة أسيوط وجامعة عامة بصفة الجامعات تحققه

 لتفعيل منظومة وضع إلى سعت الحالية الدراسة أن إلا بالجامعة الطلابية

 النهوض من الجامعة أهداف تحقيق خلالها من يأمل بالجامعية الطلابية الأنشطة

 فى متكاملاً بناء شخصياتهم وبناء لطلابها والعلمى والإدارى ، الهارى بالمستوى

 إشباع على يبنى الذى والانتماء الولاء قيم معهم يتمشى مما جوانبها، جميع

 الدراسة أفكاره على تقوم والتى ماسلو مدرج إليها أشار التى الأولية حاحاتهم

 وتكسبهم احتياجاتهم تراعى والتى للطلاب المشوقة الأنشعلة جميع وتقديم الحالية

 المجتمع متطلبات مع والتوافق التكيف على تساعدهم التى الخبرات من العديد

 الجامعى.

 ومن ، لإشباعها الطلاب حاجات على ترتكز التى الأنشطة تلك وتتنوع

 الطلابية الأنشطة فى العمل تحكم مقترحة منظومة إلى الدراسة توصلت ذلك

 تيسير فى تسهم والتى مرتكزاتها، لها فلسفة ضو، فى دورها لتفعيل بالجامعة

 تحكمها إجراءات من به القيام يسعى ما تحدد الأهداف من مجموعة إلى ترجمتها



 عن للإجابة يأتى المقترح المشروع هذا مثل ، الدراسة نتائج من تابعة ضمانات

 ضوء فى الطلابية للأنشطة المقترح التصور ما نصه" والذى )التاسع( التساؤل

 ، التالية التقاط في لإجابة رتتمثل ؟" أسيوط جامعة طلاب احتياجات

• المقترح الشروع فلسفة• أوة
 فى موضعها فى الطلابية الأنشحلة وضع لإمكانية محاولة الشروع هذا يعد

 تضمنها التى القترحات أن كما حيزالتنفيذ، فى وجود لها ليكون ، الجامعة

 الأنشطة تنفيذ تعرقل التى العوائق على التغلب محاولة تراعى المقترح المشروع

 عر فما النفسية حاجاتهم إشباع وبين بينها تحول التى الأسباب وعلى ، وإشباعها

• وهي ماسلر. ذلك

 لتفعيل الشباب رعاية ومديرى الأنشطة رواد من البشرية الإمكانات تعبئة-١

 والحب ، للأمن الحاجة وخاصة الطلاب حاجات لإشباع لأنشطة دورا

 الثقافية الأنشطة فى الجمالية والحاجات ، والعرفة وإلفهم ، والانتماء

 والجوالة. ، والأسرية ، والفنية

 النفسية حاجاتهم إشباع فى الطلابية الأنشطة بأهمية الطلاب وعى ضرورة-٢

 والفهم والمعرفة. الذات وتحقيق ، وتقديرالنات ، والانتماء والحب ، )الأمن

 والجمالية(.

 والبشرية المادية العوائق على السارللتغلب لتصحيع تضافرالجهود-٣

 الطلابية. الأنشطة لممارسة والصالات لملاعب وتوافرا والميزانية، واًلأدوات،



 إقبال واستمرار فاعلية لزيادة مجالاته وتنفيذ الاجتماعى بالنشاحا الاهتمام-٤

 بالجامعة. عليه الطلاب

 لتفضل الدراسة نتائج مع يتفق بما الأنشطة ميزانية توزيع هيكلة إعادة ه-

 الأنشطة تلك إشباع فى الشباب رعاية ومديرى النشاط ورواد الحللاب

 للطلاب. النفسية للحاجات

 فيها المشاركة للللاب تتيح التى الأوقات فى الفضلة الأنشطة ممارسة-٦

 بالجامعة. الدراسى جدولهم من الفراغ أوقات فى وخاصة

 تثرى الشاركة وأن ، للأبناء بالنسبة وقيمته النشاط بأهمية المستمرة التوعية-٧

 الدراسى. التحصيل من وتزيد وتنشطها، عقولهم

 المراكزالرياضية إنشاء فى بالتوسع الكفيلة التشريعات كافة اتخاذ-٨

 بالجامعة. المفتوحة والملاعب

 الشباب رعايات ومديرى الأنشطة ورواد التدريس هيئة أعضاء يتمتع أن-٩

 النشاط تنفيذ عند الشباب وكذلك ، المشرفين مع للتعامل القيادية بالمهارات

 الأسباب واكتشاف أسرالشباب ويين ، معهم العلاقات توثيق ومحاولة

٠  الأنشعلة. ممارسة على الإقبال عن الشباب عزوف إلى المؤدية

 كافية بأعداد دورية نشرات بإصدار بالجامعة الشباب رعايات إلزام ضرورة-١٠

 تقدمها. التى المختلفة والبرامج الأنشلة نوعية فيها توضح الطلاب على



 المشروع: تؤسس التى المرتكزات ثانيا،

 منها كل تمثل المعوقات من العديد إلى الشروع فلسفة فى الدراسة أشارت

: الأتية )لارتكز)ت على تبنى هزه النظر ردعها نظر، وجهة

 والملاعب والأجهزة المبانى فى المتمثلة والبشرية المادية توفيرالإمكانات أن ا-

 الإنسانية الحاجات تشبع لم إن كفيلاً ليس الأنشطة وحالات ، والأدوات

 واستمرارها الإيجابية للمشاركة الطلابية لأنشطة دورا لتفعيل للطلاب

 والعملية. النظرية الكليات حللاب من عليها والإقبال

 تأهيل فى دورها وتوضيح ، الجامعة فى الطلابية الأنشة أهداف وضوح-٢

 الجامعة. فى أدوارها فعالية لزيادة وركائزه التعليم لمواصلة أو للعمل الطلاب

 دورها لتفعيل الطلابية الأنشطة عليها تننى التى النفسية الحاجات إشباع-٢

 من والشمول والتكامل التنسيق خلال من ، والعملية النظرية الكليات فى

 الحلاب. لجميع الأنشطة لكافة الموحد الهدف أجل

 فى مواقف تهيئة خلال من الحياتية المواقف فى التعامل الطلاب اكتساب-٤

 على الإعتماد الطلاب لتساعد الحياتية بالواقف شبيهة الطلابية الأنشطة

 ميادين إلى تتد بل فقط. الآنية المواقف فى يقتصردورها ولا ، النفس

 المستقبلية. حياتهم فى متعددة

- وجدانى- )معرفى الشخصية جوانب جميع الطلابية الأنشطة تشمل أن-٥

 واحد. جانب على الاقتصار دون مهارى(



 محدداتها بكافة الجامعة لحللاب الشخصية بناء فى التربوية القيم تنمية-٦

 الطلابية. الأنشحلة وتكامل شمولية خلال من ،الاجتماعية النفسية ، العقلية

 والتى النفسية المشكلات من الكثير علاج فى فعال دور للنشاط يكون أن-٧

 والعدوان ، النفس على والإنطواء ، الحجل: مثل ، الطلاب منها يعانى

 المختلفة الأنشطة ممارسة فى الحلاب دمع خلال من ذلك ويتم ، والانحراف

 من لهم ورقابة نفسى علاج ذلك وفى يفيد، فيما فراغهم وقت وقضاء

 النفسية. للمشكلات التعرض

 ودراسة ، الإنسانية بالحاجات المرتبطة لمشروعات تطويرا عملية تشمل أن-٨

 الأخرى. العوائق وإهمال واحد، جانب على تقتصر ولا المؤثرة العوائق جميع

 الطلاب على يصغى بحيث الطلابية الأنشطة لمارسة لملائم الجوا تهيئة-٩

 التوترات. عن بعيدة وتكون والسرور البهجة من نوع والجامعة

 بالدور يقوم حتى ، بالجامعة الطلابية الأنشطة بممارسة الاهتمام ضرورة ا-٠

 لا الطالبات أو للحللة سواء الفراغ وقت استثمار لتفعيل الإيجابى التريوى

 الروتين. من والتحرر المختلفة الضغوط من والتخلص ، نفسية فوائد من له

 المختلفة. وأنشطته الفراغ وقت بمفهوم الطلاب توعية-١١

 أم العملية الكليات فى سواء الطلابية الأنشطة ممارسة قاعدة توسيع-١٢

 النظرية.



 المشروع: أهداف: تالثاً

 التى المرتكزات أو والمنطلقات المشروع عليها يقوم التى الفلسفة ضوء فى

 المقترح المشروع يستهدف. بالجامعة الطلابية الأنشحلة فاعلية لزيادة عليها يؤسس

 المكتسبين الطلاب وإعداد ، أوبرى مادى فاقد دون للطلاب الأنشطة ننعبل

 ضوء وفى ، النفسية حاجاتهم إشباع وخاصة ، والحياتية العلمية المهارات لنعض

: لإل )لشروع يهرك ثله هزلا

 بكافة الجامعى الطالب شخصية بناء فى الحللابية الأنشطة أهمية توضيع ا-

 والانفعالية. ،العرفية ، الاجتماعية التكوينية محدداتها

 التريوية القيم إكسابهم فى تسهم التى النفسية الطلاب حاجات إشباع-٢

 المسئولية وتحمل والانتماء الولاء تنمية وكذلك ، الخلقية القيم وغرس وتنمية

 المختلفة. الأنشطة ممارسة حلريق عن وذلك ، الصالح المواطن وتكوين

 والميزانية ، والإعلام. )الأسرية المعوقات عن الناتجة السلبية الآثار تقليل٣

 بالجامعة. الطلابية الأنشطة تعرقل التى لأجهزة( وا لأدوات، وا ، والبشرية

 حاجاتهم وإشباع ، وإمكاناتهم قدراتهم على للتعرف للحلاب الفرص إتاحة-٤

 المتنوعة. ية الد الأنشطة خلال من

 يشعرالطلاب التى الممارسة وأماكن والصالات الملاعب إنشاء على العمل-٥

 الشركات مشاركة خلال من بالجامعة الممارسة الطلابية الأنشحلة باهمية

 للجامعة. تبرعات صورة فى كمساهمة الأعمال ورجال والمصانع

 د



 الجامعة. داخل بتنوعها تسمح الطلابية الأنشطة لجميع مرنة برامج وضع-٦

 حتى ، الفعالة المشاركة فى تسهم التى والأدوات الأجهزة كافة توفير محاولة-٧

 بديلة أدوات واستخدام الطلابية الأنشطة ممارسة فى عائقاً تكون لا

 ومحلية.

 يشعرالطلاب حتى ، المتغيرات لآخروفق آن من الأنشطة تنوع على العمل-٨

 حاجاتهم. وتشبع بذواتهم

 فى الفعالة بالساهمة تقوم التى الطلابية الخدمات كافة تقديم على العمل-٩

 تحت الدراسى العام طوال الطلابية الأنشحلة من المختلفة البرامج تقديم

 الجامعة. ودعم وإدارة إشراف

 ممارسة الطلابية والأنشطة الترويح وجلالبة طالب كل يمارس بأن التوصية-١٠

 من عمليين مقررين فى النجاح بعد إلا اللالب يخرج لا بحيث ، عملية

 الفراغ. وقت نشاطات

: المشروع لنجاح المقترحة الضمانات ، رابعا

. أهمها الضمانات بعض توفير على )لشروع تجام يعتمر

 وسائرالجامعات الشباب وزارة بين ودائمة قوية اتصال قنوات إيجاد ا-

 مكتب خلال من الجامعات لطلاب الطلابية الأنشطة لمختلف تدعيماً

 بالجامعة. العامة العلاقات



 الأنشطة أهمية لإبراز. والعملية النظرية الكليات بين اتصال قنوات إيجاد٢

 مكتب إنشاء خلال من وتقديراتهم تحصيلهم فى وتأثيرها للطلاب بالنسبة

 بالكليات. الشباب لرعاية التابعة الطلابى للاتصال

 حاجاتهم إشباع فيها الطلاب ليجد الجامعة داخل الطلابية الأنشطة تنوع-٣

 الكليات داخل والإعلان الدعاية ضرورة مع والمهارية والاجتماعية النفسية

 نشاط. بكل الإثابة جوانب وإبراز

 عليها للتغلب الطلابية الأنشطة فاعلية تعوق التى المعوقات مع التعامل-٤

 لقاءات تنظيم خلال من بالجامعة للطلاب نافعة الحللابية الأنشطة .وجعل
 ن

 المعوقات. لحل نظرهم وجهات على للوقوف الجامعة وإدارة الطلاب مع

 النشاط ورواد الطلاب بين وتنسيقها الجامعة داخل الجهود تكاتف ضرورة-٥

 الطلاب حاجات وإشباع الطلابية الأنشطة لتفعيل ، الشباب رعاية ومديرى

 للنشاط المتميزين أسماء عن والإعلان مختلفة عمل وريش خلال من النفسية

 الشرف. لوحات فى

 الطلابية الأنشطة ممارسة على الطلاب تشجع مناسبة تحفيز وسائل إيجاد-1

 بالجامعة.

 يكون لا حتى بالجامعة الطلابية الأنشلة لممارسة الحديثة الأساليب اتباع٧

 الأوقات أنسب باختيار وذلك الأنشحلة تلك لمارسة معوقاً الممارس الطالب

 والجنس(. )التخصص طبيعة حسب كل للحللاب



 للمهارات لتأهيلهم كفيلة ساعات على الطلاب لحصول تشريع إصدار-٨

 الفضلة. الأنشطة ممارسة خلال من يكتسبها الحياتية

 يكونوا حتى الأنشطة ممارسة فى ومعاونيهم التدريس هيئة أعضاء مشاركة-٩

 المباريات فى مشاركتهم خلال من الأنشطة تلك لمارسة للطلاب قدوة

 بفاعلية. والمشاركة المتنافسة الطلاب مجموعات ضمن والندوات والأمسيات

 الجامعة داخل الأنشفلة ممارسة فى التدريس هيئة أعضاء مشاركة لتفعيل ا-٠

 التقديم عند الذاتية السيرة توضيح فى لهم الممارسة ساعات جدولة يمكن

 للترقيات.

 من لزيد للشباب والمحاضرات واللقاءات الندوات جرعات زيادة على العمل-١١

 أصحاب واستضافة التحلرفة التيارات لواجهة أفكارهم لتصحيح التوعية

 رواد وبرعاية طلابى إشراف تحت أطيافه بكافة المجتمع القكرورموز

 الاتحادات.

 يتناسب بما أسيوط لجامعة الشباب وزارة من المالية المخصصات مضاعفة-١٢

 الطلابية. الأنشطة جرعات وزيادة ، الطلاب لرعاية بها لمنوط الدورا مع

 لشغل نوادى إلى الصيفية العطلة خلال بالجامعة لأنشطة مراكزا تحويل-١٣

 ممارسة على وتعويداً الانحراف من وحمايتهم للطلاب الفراغ أوقات

 بها. يهتمون التى الأنشطة



 بالعمل المرتبطة والوزارات الشباب وزارة بمشاركة قومية مؤتمرات تنظيم ا-٤

 دور لتفعيل استراتيجية لوضع والتخصصين الجامعات وأساتذة الشباب مع

 بالجامعات. الأنشعلة

 بالجامعات الأنشطة تمويل لزيادة الدنى المجتمع مؤسسات مع التنسيق-١٥

 والعمل المجتمع خدمة مجالات فى المشاركة على الطلاب تحفيز وكذلك

 المؤسسات بتلك مستقبلاً لإلحاقهم الطلاب من المتميزين وتبنى التطوعى

 مستقبلاً. لهم العمل فرص وتوفير الهيئات تلك فى بارزاً دواً وإعطاءهم

 بالجامعات المتميزين للأخصائيين والأوربية التقدمة للدول بعثات تنظيم-١٦

 تطويرالفكر يتم ويذلك ، هوجديد ما على والتعرف الخبرات لاكتساب

 بالجامعة. الشباب برعايات العمل ومنغلومة

 والمصانع الخاصة المؤسسات بمشاركة خلال من الطلابية الأنشطة تسويق-١٧

 ويبنى بالجامعة الطلابية الأنشطة تفعيل فى شريكاً واعتبارها والشركات

 وعلمياً. ورياضياً وفنياً ثقافياً الأنشطة مستويات جميع على المواهب

 النظرية بالكليات للأنشطة المهرجات لإقامة أسبوع كل يوم تخصيص-١٨

 والعملية.

 الأنشطة بتنفيذ للقائمين العمل ساعات عدد زيادة عن مكافآت وضع-١٩

 الحللابية.



 برامج مجال فى هوجديد ما على للاطلاع تدريبية دورات إقامة ضرورة-٢٠

 الطلابية. الأنشطة

 شباب وخاصة المصرى الشباب لرعاية القومى المستوى على مشروع وضع-٢١

 والرياضية ، والاجتماعية ، والتعليمية ، الصحية المجالات فى الجامعات

 من بمكن التى والخطط السياسات لوضع أساساً تكون والفنية. والثقافية

 الشخصية ويناء ، بابنائه النهوض فى المجتمع أهداف تحقيق خلالها

 واجتماعياً. ، وثقافياً ، وعقليا جسمياً، المتكاملة المصرية

 للطلاب السنة أعمال درجات زيادة فى يسهم تشريع أو قرار إصدار ضرورة-٢٢

 الطلابية. الأنشطة فى المشاركين

 الطلابية الأنشلة فى المشاركين للطلاب الحضور نسبة تخفيض على العمل-٢٣

 الأنشطة. فى لشاركتهم دافعاً يصبع .°/حتى إلى والجامعة بالكلبات

 موضحأبه الجامعة شباب لرعاية المقترح الوظيفى بالهيكل -الإسترشاد٢٤

 والمسئوليات السلطات



 المراجع

: العربية باللغة المراجع أولأ-

 العريبة المملكة السعودى، الشباب لدى الحرة الأوقات وأخرون: فندبل ا-إبراهبم

 مركزالبحوث القرى، أم العالى،جامعة التعليم وزارة السعودية،

 م.١٩٧٨ والنفسية التربوية

 القاهرة، العربية، النهضة مكتبة ، والمعاصرة الأصيلة :المناهح عطا تجمر ا-إبرائبم

 م.١٩٩٢

 م.١٩٨٠ دارالمعارف, النفس، علم مدخل وجيه: إبراهبم ا-
 د

 م.1٩٨٣ القاهرة، لمعارف، دارا العرب،ج\، :لسان منظوم -ابن٤
 د

 القاهرة، شمس. عين مطبعة الثورة، عهد فى والتعليم رضوان:التربية الفوح -أبو٥

 م.١٩٧٠

 بيروت. للنشر. دارالطباعة استثماره، ومشكلات الححن:الفراغ أبو ا-إحان

 م.١٩٨٦

 الشناوى، العظيم عبد تحقيق المنير، اطغربى:المصاح على بن مر بن -أهر٧

 م.١٩٧٧ دارالعارف،



 رسالة القومية، المنتخبات لاعبى لدى الدراسية لمعوقات لبم:ا حجاج -أهر٨

 القاهرة، للبنين، الرياضية التريبة كلية منشورة، غير ماجستير

 م.١٩٩٩

 رسالة المصرى، المجتمع في السياسية للأحزاب التربوى الصغم:الدور حتن -أهد٩
 ادد

 م.١٩٩٧ سوهاج، الوادى، جنوب جامعة التريبة، كلية دكتوراه،

 بالأندية الرياضي النشاط لإدارة مقترح سام:نموذج اهد الفتاح عبر -اهر١٠

 القاهرة، للبنين، الرياضية التربية كلية ماجستير، رسالة المصرية،

 م.١٩٩٩

 القاهرة، الحديث، المصرى الكتب ،9 ا النفس. علم أصول راجح: عز -أهر١١

 م.١٩٧٣

 يرديه و-إ امهي -إ"ة,- دم
 ي

 النشاط ممارسة عن الجامعة طالبات عزوف الحفيظ:أساسيات عبر -إخلاص١٣
،»

 م.١٩٧٩ الرياضية، التربية كلية ماجستير، رسالة الرياضى،

 للأحداث الفراغ ووقت للأنشطة تحليلية حسن:دراسة ححن أهر -إدماعبل١٤

 كلية دكتوراه، رسالة المختلفة، الاجتماعية بالطبقات الجانحين

 م.١٩٩٤ حلوان، جامعة الرياضية، التربية



 القادة. إعداد قطاع والأتشحلة، الشاب مراكز مديرى صفوت:منهاج إدماعيل\-٥
 مد-«

 د.ت. القاهرة، والرياضة. للشباب لأعلى ا المجلس

 القاهرة، النهضة، مكتبة النشاط، طريق عن البان:التربية محمود -إنماعبل١٦

 م.١٩٨٤

 المرتبطة والاقتصادية الاجتماعية الرباضبة:العوامل للبحوث العامة -الإدارة١٧

 علي الشباب إقبال ومدى الشباب بمراكز الرياضية بالمارسة

 ، والرياضة للشباب الأعلى المجلس ، الرياضية الأنشحلة ممارسة
 د

 م.١٩٩٣

 جامعة الثالث. العدد التربية، مجلة تدريس، فى الحمبر:التقويم عبر البمرداش-١٨

 م.1٩٧٢ حلوان،

 والرياضة. الشباب لرعاية التنفيذية والرياضة:الخطة للشباب الأعلى الولس-١٩

 ام.٩٩٢ القاهرة، الشاب، قطاع

 المصرى والشباب النشئ اهتمامات والربافة: للشباب الأعلى -المجلس٢٠

 القاهرة، الشبابية، للبحوث المركزية الإدارة إشباعها. ومعوقات

 م.١٩٩٤

 على للمترددين الرياضية الممارسات حث والرباضة، للشباب الأعلى -المجلس٢١

.٨١٩٩٤ الشبابية. المركزية الإدارة القاهرة، الشباب، مراكز



 المركزية الإدارة مصر، فى الشباب مركز والرباضة، للقباب الأعلى -المجلس٢٢
 د»

 م.١٩٩٥ القاهرة، والرياضية. الشبابية للبحوث

 جمهورية في والرياضة الشباب رعاية تطور والرباضة: للقباب الأعل المجلس-٢٣

 الشبابية للبحوث المركزية الإدارة2٠ ج٠ مصرالعربية.ج\
 د

 القاهرة، ام،٩٩1 حتى م١902 عام من القاهرة، والرياضية.

 م،.١٩٩٦

 الوقت في الرياضة وممارسة الثقافية المعوقات بعض فرج:دراسة وديع -الن٢٤

 التربية ويحوث لدراسات الؤمرالعلمى الجامعة، الحرلطالبات
 د

 م١٩٨٢ حلوان، جامعة يناير، والمرآة(، )الرياضة الرياضية،

 بالتفوق الترويحية الأنشلة بعض ممارسة أهر:علاقة فوزى شومد -أمال٢٥

 ماجستير رسالة العامة، الثانوية وطالبات لطلبة الدراسى

 م.١٩٨٤ حلوان. جامعة الرياضية، التربية كلية منشورة، غير

 للثقافة الوطنى المجلس المعرفة، عالم سلسلة والمجتمع، الخول:الرياضة -أمهن٢٦

 م.١٩٩٦ الكويت، والأدب. والفنون

 ولالبات لحللبة الترويحية للأنشحلة مسحية :دراسة هرهوده السمبر -إمان٢٧
 ا «،

 للبنات، الرياضية التريية كلية ماجستير، رسالة حلوان، جامعة
،

 ام.٩٨٧ الإسكندرية، حلوان. جامعة



 نفسية دراسة النفسي بالتوافق وعلاقته والترويح الفراغ هرهوده: المبد إبان-٢٨
 كلية ماجستير، رسالة الإسكندرية، جامعة لطلبة اجتماعية

 م.١٩٩٢ الإسكندرية، للبنات، الرياضية التريية

 رسالة التجريبية، الرياضية الإعدادية المدارس حصانين:تقويم لحمود مبد -هاه٢٩

 م.١٩٩٤ أسيوط، جامعة بأسيوط، الرياضية التربية كلية دكتوراه،

 القاعرة. وآخرين، معوض حسن ترجمة البدنية، التربية أسس أبوكر: ثقارلز-٣٠
 د

 م.١٩1٤ المصرية، الأنجلو مكتبة

 سمعان وهيب ترجمة التعليم، في الفني وأخرون:الإشراف بورما -ثقارلز٣١
« ع

 م.١٩٦٣ القاهرة، النهضة، مكتبة وآخرون.

 الشباب، مركز الترويح فى الرحبم:دراسات عبد طه ، بمر الص عبد -هاني٢٢

 م.1٩٩١ الإسكندرية، دارالمارف،

 والتربية الترويح أسس الرحيم: عبد طه ، شمر الصلام عبد -هان٣٣
 لا ،

 م.1٩٩٢ الإسكندرية. لمعارف، الترويحية،يارا

 ، طا الترويحية، والتربية الترويع الرحيم: عبر له ، مجمر العلام عبر كان-٣٤
 ، ؟

 م.٢٠-١ القاهرة، دارالفكرالعربى،

 رسالة الرياضية. التربية بكليات الخارجي النشاط عبى:تقويم تمان-٢٥
 القاهرة، حلوان، جامعة الرياضية، التربية كلية ماجستير،

 ام.٩٧٩



 النفسى،ج\، واللب النفسى معجم كقافى: الدبن عللاه جابر، الحمبد عبد -جابر٣٦

 م.١٩٨ القاهرة، دارالنهضة،

 بمراكز المباشر الإشراف لستوى الإدارة بوصف:وظائف على عمر -هال٣٧
 د

 وتنمية "الرياضة العلمى المؤتمر أسيوط. بمحافظة الشباب

 حلوان. جامعة للبنات، الرياضية التريية كلية العربى"، المجتمع

 م.١٩٩٨

 القاهرة. الكتب. عالم ،2 ط النفسى، والإرشاد زهران:التوجيه الصلام عبد -خامد٢٨
 د،

 م.١٩٨٠

 الشرقية، محافظة الشباب. بمراكز الرياضية الأنشطة أبوب:تقويم عبر -حمن٣٩

 للبنين. الرياضية التريية كلية الزقازيق، جامعة ماجستير، رسالة

 م.١٩٨٦

 رسالة مستقبلية، دراسة لمراكزالشباب التربوي موبش:الدور تحمر -حنان٤٠

 م.١٩٩٦ الكوم. بشبين التربية كلية المنوفية، جامعة ماجستير،

 د.ت. القاهرة، دارالتعاون. مؤيسسة الشاب، مر:رعاية -حوربة٤ ا

 م.19٩9 أسيوط، جامعة دارالنشروالتوزيع، أمبوط: جامعة ولبل-٤٢

 رسالة الجامعة. فى الحللابية للأنشطة مهطفى:الدورالتريوي الجر أبو -رقاد٤٣

 الوادى، جنوب جامعة بقنا، التربية كلية منشورة، غير دكتوراه

 م.١٩٩٦

 دب، تبب،



 للبحوث الركزالقومى التعليم، لتطوير لدخل وأسسه :التقويم متم -رقدى٤٤
»

 م.1٩٧٩ القاهرة، التربوية،

 المصرية. الأنجلو مكتبة والتربوى، النفسى والقياس اغربب:التقويم -رمزبة٤٥

 م.١٩٨٥ القاهرة،

 رسالة البحرين، بجامعة الترويحية الأنشطة القطان:تقويم حن -مامبة٤٦

 بالجيزة، للبنات الرياضية التريبة كلية منشورة، غير ماجستير

 م.١٩٩٢ حلوان، جامعة

 جامعة كليات لبعض والفنية الرياضية الأنشطة الماوى:تقويم تحمر -مخر٤٧

 للبنات الرياضية التريية كلية ماجستير، رسالة حلوان.

 م.١٩٨٨ ، بالإسكندرية

 دارالمعارف، الرياضى، التريوى النفس علم علاوى: حمن عمر جلال، معر ارا-

 ام.٩٧٨ القاهرة،

 والإدارة، التنظيم الفكرالعاصرفى الوهاب: عبر تحمر على عامر، بحل -معبد٤9

٤ م.2-٠· دارالفكرالعريى،

 وتصنيفاتها. الحديثة النظرية الرياضية الهيئات إدارة على: الخالق عبر -سمج٥٠

 م.١٩٩٩ الإسكندرية، المعارف، منشاة

 النظمات بحرية الابتكار وتنمية اللاصفية النوعية مراد:الأنشطة بوكف مم-٥\

 م.١٩٩٦ قطر جامعة التريية، كلية ندوة سوريا، فى التربوية



 الدراسات خطة خارج الأنشلة ممارسة أثر حول مجمود:دراسة مطفى مهي-٥٢

 ممين جامعة البنات، كلية ماجستير، رسالة الجامعة، لطالبات

 م،١٩٩٧ شمس،

 الصرية. الأنجلو مكتبة ،1 ج التربوى، الاجتماعى النفس علم عثمان: أثر -صبر٥٣
 د ؟

 م.١٩٧٠ القاهرة،

 الإعدادية بالرحلة المدرسى النشاط لشكلات مقارنة فنحى:دراسة يجمد شاكر-٥٤
 ر

 جامعة ماجستير. رسالة وإنجلترا، التحدة والولايات €،٤.ع في

 م.١٩٨٠ التريية، كلية شمس، عين

 النسائية. الأندية فى الجماعية للأنشطة تقويمية بهانى:دراسة اهد قتري هه-
 د»

 حلوان. الاجتماعية،جامعة الخدمة كلية دكتوراه، رسالة

 م.١٩٩٤

 للشاب النفسية التغيرات بعض على بوصف:أئرالترويع أهر على صرفة-٥٦
 رسالة شمس، عين جامعة طلاب على ميدانية دراسة الجامعى.
 د

 م.٠١٩٨٩ حلوان جامعة الرياضية. التربية كلبة دكتوراه.

 الاجتماعية. الدراسات فى الطلبة تقويم فى العلم دليل علام: الدبن صلاح-٥٧
 د ؟

 م.١٩٩٧ القاهرة، العربى. دارالفكر طا.

 مكتبة الحركى، الأداء لتقويم الحديثة العلمية فادوى:الأسس حمن ملاح-٥٨

 م.١٩٩٣ القاهرة، النهضة،



 الطلبة يمارسها التى الترويحية الأنشطة تحمر:تحديد العزيز عبر عابرة-٥٩
 الرياضية، التربية كلية مجلة الأمريكية، بالجامعة الأجانب

 م.١٩٨٤ القاهرة،

 م.١٩٩١٠ الأردن الفرقان. دار طه، الريو. النفى علم نوائى: الحمبد -عبد٦٠

، تخطيط استراتيجيات الرازق: عبد طاهر الإبراهيمى، حصن الرن -عبر٦١

 العربية. دارالنهضة العربية، البلاد فى وتطويرها المناهج

 م.1٩٨٣ القاهرة،

 الكتاب مركز ،4 ط النفس، علم إلي تون:المدخل الدبن لى عدى، الرهن -عيد٦٢

 م.١٩٩٢ الأردنى.

 الطلابية الأنشطة لبعض تقوبمية الرؤوف:دراسة عبر شمر الرؤوف عبد-٦٣

 للتريية، الاجتماعية الأهداف ضوء فى العامة الثانوية بالرحلة

 \م.٩٨٨ طنطا، جامعة ماجستير، رسالة

« م.١٩٨٧ الرياض، دارالريخ. النفس، علم أسس إبراهيم: الثار عبد-٦٤

 العربية، النهضة دار ،2 ط العاج النفس علم فى مقدمة الغفار: عبد الملقم -عبد٦٥

 م.١٩٧١

 والتطور. مصرالنشاة في الاجتماعية مج البوا الأحول:تقويم اتترم -عبر٦٦

 م.١٩٨٧ القاهرة. البرامج. لتطوير المصرية الجمعية



 مكتبة ،٤ ط تطويرها، وتقويم وتنظيمها أساسها المناهج فؤاد: اللطيف -عبد٦٧

 م.1٩٦٧ القاهرة، مصر،

 بدولة الأساسية التربية بكلية الرياضى النشاط مبارك:تقويم عبد اه عبر-٦٨

 جامعة للبنين، الرياضية التريية كلية ماجستير رسالة الكويت،

 ٩٩١م حلوان

 الشباب، مراكز لأنشطة التربوى للدور تقوبمية أهر:دراسة فرغلى اله -عبد٦٩

 م.٢٠٠ أسيوط.ا جامعة التربية، كلية دكتوراه، رسالة

 مركزالكتاب القاهرة، التربوية. الشباب مراكز منظومة أهر: فرغلى اده عبر ا-٠

 م.٢-٠٤ والتوزيع، للنشر

 الحديثة، القاهرة مكتبة الجماعات، مع العمل هاشم:أسس اطعم عبر-٧١

 د.ت. القاهرة،

 المجلس الأميرية، المطبعة الجدد، العلمين إعداد منهاج هاتم: اطعم -عبر٧٢

 د.ت. القاهرة، والرياضة، للشباب الأعلى

 القومى المؤتمر الشباب. إعداد فى الحديثة الاتجاهات هاشم: اطعم -عبر٧٣

 الاجتماعيين. للأخصائيين المصرية الجمعية الاجتماعية، للخدمة

 م،.١٩٦٩ القاهرة،

 الجمعية التنموية، الشروات على:تقويم تمد اعتماد الجوهرى، افادى -عبر٧٤

 م.١٩٨٧ القاهرة، البرامج، لتقييم الصرية



 مكتبة التعليمية، المجالات فى الاجتماعية وأخرون:الخدمة فلنمان -عيى٧٥

 م.١٩٦٩ القاهرة، الأنجلوالصرية،

 القاهرة، للطباعة. دارالرضا الاشتراكى، ومجتمعنا الشباب: عليمان -عبى٧٦

 م.1٩٨٥

 الرياضى النادى فى الخدمة لقومات التخطيط هوده: البارى عبر -عزت٧٧
»

 م.1٩٧١ القومى، التخطيط معهد الشباب، ومراكز
 د

 الرياضى النشاط ممارسة بين العلاقة اتلردى:دراسة دروبش عصمت-٧٨

 الأردنية بالملكة الأردنية الجامعة طلبة لدى العلمى والتحصيل

 جامعة للبنين، الرياضية التريية كلية ماجستير، رسالة الهاشمية،

 م.١٩٨٢ حلوان.

 القاهرة. لمعارف، دارا حذا، والترويح، الفراغ أوقات خطاب: حمر عطبات-٧٩
"

 م.١٩٧٦

 القاهرة. لمعارف، دارا ،2 حط والترويع، الفراغ أوقات خطاب: تجمر -حطبات٨٠

 م.١٩٧٨

 القاهرة، لمعارف، دارا طه، والترويع، الفراغ أوقات خطاب: تحمر عطباك-٨ ا

 م.1٩٩١
 د



 الطلابية، للاتحادات والاجتماعى الدورالتريوى الصادق: عبر منصور علبه-٨٢

 رسالة بنها، فرع الزقازيق جامعة طلاب لاتحاد تقويمية دراسة

 م.١٩٨٩ ببنها. التريية كلية الزقازيق. جامعة دكتوراه،

 العارف. منشأة الرياضية، التربية فى موبش:الإمكانات اطعم عبر عفاف-٨٣

 م.١٩٨ الإسكندرية،

 م.١٩٧٠ العالي.القاهرة، التعليم مرحلة في الطلاب على:رعاية أهد -على٨٤

 ايي. دا«الفغر يتطيفاتها.ط. اساسها الرية مد»نمامو أطد على-٨ ه

.٤ ط الدينى، لأحياء ظواهرا فى تأملات العربى لل:الشباب #مود على-٨٦
 ا د

 م.1٩٩٣ القاهرة، لمعارف، دارا

 جامعة طالبات لدي الفراغ وقت في الرياضي اله:النشاط خم بى علبه-٨٧
 الرياضية التريبة كلية منشورة، غير ماجستير رسالة حلوان،

 م.١٩٨١ القاهرة، حلوان، جامعة للبنين،

 الشباب، لرعاية والتريوية النفسية الأسس الفبباتى: الثومى محمر عمر-٨٨

 م.١٩٧٣ بيروت، الثقافة، دار

 الرياض، دارالكوثر، وفن، نهضة الشباب رعاية القبيانى: الكوى تحمد -عمر٨٩
 د

 م.١٩٧٥



 وعلاقتها الثانوى التعليم فى التريوية الأنملة ممارسة: الوشاحى المبد غاوة-٩٠

 ، المدرسة وإمكانات للأسرة والاجتماعى الاقتصادى بالمستو

 أسيوط ،جامعة التربية كلية منشورة، غير ماجستير رسالة

 م.٢٠٠٠

 الانجلوالصرية. مكتبة.٤ ط النفسى، عشمان:التقويم صبر حطب، أبو فؤاد-٩١
»

 م.١٩٩ القاهرة،

٠ ،١٩٦٩ القاهرة، دارالفكرالعربى، ،2 ط الذكاء، الصير: البهى -فؤاد٩٢

٠٢ ط البشرى، العقل وقياس الأخصائى النفس علم المبد: البهى -فؤاد٩٣
 د»

 م.19٧٨ دارالفكرالعربى.

 القاهرة، دارالعأزف، طا، للتقويم. التريوية لأهداف فلاده:ا مليمان فؤاد-٩٤
 د

 م.١٩٨٢

 القاهرة. الجامعى، دارالكتب التربوية، الأنثروبولوجيا العاق: تحمر فاروق-٩٥
 د

 م.١٩٨١

 والنشر، للطباعة دارتباء الحديث، النفس علم طه:أصول القام عبر فرج-٩٦

 م.٢٠٠٠

 م.١٩٩٠ القاهرة، مصر، نهضة مكتبة ط&، والمناهج، النم:التربية عبر فرنصبس-٩٧
3

 م.١٩٧٩ القاهرة، الكتاب، عالم ،٢ ج المدرسى، ربان:النشاط حمن -قرئ٩٨
«



 الفلاح، مكتبة ،2 ط وتحلويرها، الدراسية المناهج تخطيط: ربان حسن -قترى٩٩

 م.١٩٨٦ الكويت،

 م.١٩٨٧ بيروت، المسرة، دار المدرسى. عثل:النشاط توفيق فلهمى ا-٠٠
"

 جامعة في الشباب رعاية لبرامج مقارنة الصودانى:دراسة تجمود العبى فوزى-١٠١

 رسالة الإسكندرية، جامعة الشباب رعاية برامج بغداد،

 الإسكندرية. للبنين، الرياضية التربية كلية منشورة، غير ماجستير

 م.١٩٧٦

 دارالفكر الفراغ. واوقات الترويع فى حديثة وآخرون:اتجاهات موبث -كمال١٠٢

 م.١٩٨٢ القاهرة، العربى،

 العلوم مدخل الفراغ وأوقات التربية :أصول الخول أمين وآخرون، دروب كمال-١٠٣

 م.١٩٩٠ دارالفكرالعريى. الإنسانية،

 الفكر دار ،2 ط الفراغ. وأوقات الترويح الغول: أمين وآخرون، موب -كمال١٠٤

 م.2٠٠١ القاهرة، العربى،

 الطالب مكتبة الفراغ. وأوقات :الترويح الحمافى وتجمد ، دروب كمال-١٠٥
 م.1٩٨1 الكرمة، مكة الجامعى،

 المعاصر، المجتمع فى الفراغ وأوقات :الترويع الحما-هى ولحمر ، دروب -كمال١٠٦

 م.1٩٨٧ الكرمة، مكة الجامعى، الطالب مكتبة



 العاصر، المجتمع فى الفراغ وأوقات الترويخ فى: الحما وومد ، موبق -كمال١٠٧
 م.1٩٩٠ المكرمة، مكة الجامعى. الطالب مكتبة

 مركز الفراغ، وأوقات للترويح عصرية رؤية الماهى: وغمر ، موبق كمال-١٠٨

 م.١٩٩٧ القاهرة، للنشر الكتاب

 المصرى، المجتمع فى الفراغ وأوقات :الترويع الحمافى وعمر ، موب -كمال١٠٩

 م.١٩99 العربى. الفكر دار ،2 ط

٠٢ ط الاجتماعى. العلمى البحث لناهج النظرية لأسس ما:ا معبر -كمال١١٠

 م.١٩٨٥ القاهرة، العربية، دارالنهضة

 المصرية، بالجامعات الرياضى النشاط برامج اطوجى:تقويم المعبر -كوثر١١١

 جامعة بالجزيرة، للبنات الرياضية التربية كلية دكتوراه، رسالة

 م.١٩٨٦ القاهرة، حلوان.

 م.١٩9٧٨ القاهرة،. النهضة، دار المجتمع، ومشكلات بركات:التربية أهر لطفى-١١٢

 الجامعى، الكتاب الموهوبين. رعاية فى القكرالعربى بركا: أهر لطفى-١١٣

 م.١٩٨١ جدة،

 مركز طا، الرياضية، التربية فى والاختبار فرحا:القياس المبد لبلى-١١٤
 د

 م،٢٠٠١ القاهرة، للنشر، الكتاب

 التربية فى الناهج لبناء والفنية العلمية زهران:الأصول العزيز عبر لبلى-١١٥
 د٥

 م.١٩٩١ زهران. دار الرياضية،



 التربية فى الناهج لبناء والفنية العلمية الأصول: زهران العزبز عبد لبلى-١١٦

 م.١٩٩٨ والنشر للحلباعة حورس دار طا، الرياضية،
،

 الأنشلة بعض ممارسة بين :العلاقة علبمان العزيز عبر على مبروكة ا-١٧
 د٣

 لطلاب الشخصية التغيرات بعض على الترويحية الرياضية
 ا

 القاهرة، الرياضية، التربية كلية ماجستير. رسالة القاهرة، جامعة

 م.١٩٨٤ حلوان. جامعة

 والأندية، مراكزالشباب فى الشباب رأى: مليمان العزيز عبد على -مبروكة١١٨

 م.1٩٠٧ للطباعة، الحديثة القاهرة

 النشاط نحوممارسة المنيا جامعة للاب إبراهبم:اتجاهات إماعبل -ون١١٩

 م.١٩٨٥ بالمنيا، الرياضية التربية كلية الرياضى،

 المنصورة بجامعة الطلابية الأنشطة لتقويم مقياس الزهى:بناء إبراهيم لجمر-١٢٠
 م

 م.٢··٥ منشورة، غير ماجستير رسالة تاريخي، منظور من
 د

 فى طنطا بجامعة الطلابية للرعاية تقويمية :دراسة خلبل طه إبراهبم -غمر١٢١

 كلية. منشورة غير ماجستير رسالة ، الجامعة أهدا تحقيق

 م.١٩٨٨ طنطا، جامعة ، التربية

 لعارف، دارا الفقه، لجنة تعليق الصحاح، :مختار الفام عبر بر أبو بن -عمد١٢٢

 م.١٩٩٠ القاهرة،



 بالأندية، الرياضى الترويع أنشطة ممارسة عصمت:معوقات حتمن -يمر١٢٣

 حلوان، جامعة للبنين، الرياضية التريةي كلية ماجستير، رسالة

 م.١٩٩٩ القاهرة،

 م.١٩٩٤ الحديثة، القاهرة مكتبة ، طا الاجتماعية، علاوى:الرعاية حمن -عومر١٢٤
 د

 م.19٩٨ القاهرة، دارالمعارف، حط، الرياضى، النفس علم: علاوى حمن -عومر١٢٥
 د

 المجتمعات فى الشباب ورعاية الاجتماعية فبازى:الخدمة لامة -عمر١٢٦

 م.١٩٨٣ الإسكندرية، الجامعى، الكتب الإسلامية.

 مرحلة فى الرياضية التريبة درس تلويروتنفيذ عزمى:أساليب حبر -عمر١٢٧

 العارف، منشأة والتطبيق، النظرية بين الأساسى التعليم
 ا

 م،.١٩٩١ الإسكندرية،

 القيادة ومهارات الأساسى السلوك فى مقدمة والمجتمع شفيق:الإنسان -عمر١٢٨

 م.١٩٩٧ الإسكندرية، الحديث، الجامعى الكتب والتعامل،

 والبدنية، الرياضية التربية فى والقياس حصانين:التقويم مبلى -عمر١٢٩

 م.١٩٩٥ القاهرة، العربى، دارالفكر

 حلوان جامعة لطلاب الترويحية لمعرفة مصادرا حصانين: تحمر صلاح -عمر١٣٠

 كلية ماجستير، رسالة الدراسية، المتغيرات ببعض وعلاقتها

 م.١٩٩٤ حلوان، جامعة بالقاهرة، للبتين الرياضية التربية



 الحديثة، القاهرة مكتبة ويرامجه. الترويحى خطاب:النشاط عادل -عومر١٣١
 د

 م.١٩٧٠ القاهرة،

 النهضة مكتبة وفن، مهنة الشباب وآخرون:رعاية علام الخالق عبر -عومر١٢٢

 م.١٩٦٩ القاهرة، الحديثة،

 ،2 ط العام، النفس علم مبادئ منى: الحلبم عبر عمود ، الظاهر عبر -عومر١٣٣
 م.1١٩٩٧ لمصرية، الأنجلوا مكتبة

 والنشر دارالثقافة الاجتماعية، الخدمة بحوث العزبز:تصميم عبر -عمر١٣٧

 م.1٩٩١ القاهرة. والتوزيع،

 الشباب رعاية وأهداف :فلسفة صفوت إماعبل هاشم، اطعم عبر -غمد١٣٥

 القاهرة، والرياضة. للشباب الأعلى المجلس العربى، الوطن فى

 م.١٩٦٩

 والخرجات، المدخلات :تقويم مفوت إماعبل هاثم، اطكم عبد -ومر١٣٦

 م.١٩٨٢ القاهرة، البرامج، لتقويم المصرى المعهد

 الحديثة. القاهرة مكتبة الجماعة، خدمة فى وأخرون:التربية حافظ على -تحمد١٣٧

 م.١٩٦٨ القاهرة،

 مطبعة الحديثة، التربية فى تريوية تطبيقات وآخرون: حافظ على -عومر١٣٨

 د.ت. القاهرة، محمد،

 ت



 لتا.الإسكندرية. العامة ابنة ودالجتمو الشياب شمه على -عهد١٣٩

 البحث طرق فى )دراسة العلمى المنهاج الاجتماع علم تحمر: على -عمر١٤٠

 م.١9٨١ الإسكندرية. دارالعارف، ،2 ط وأساليبه(،

 الجامعية، دارالمعارف الحديث، المجتمع فى الفراغ وقت: محمر على -عمر١٤١

 م.١٩٨٩ الإسكندرية،

 والعمال الوخلفين شباب لدى الفراغ وقت قضاء :طرق الممنودك كمال -ومر١٤٢
- د

 رسالة والتطبيق، النظرية بين أسيوط محافظة في والفلاحين

 م.١٩٨٥ أسيوط، جامعة للبنين، الرياضية التربية كلية ماجستير،

 طلاب لدى الفراغ بوقت المتصلة المتغيرات بعض الهمنودى: كمال -عمر١٤٣

 الرياضية، التربية وفنون لعلوم أسيوط مجلة أسيويا، جامعة

 م.1٩٩١

 الأنشطة بعض يوصف:أثرممارسة على تجمر هال الممنودى، كمال -عمر١٤٤

 جامعة طلاب لدى الخلقية القيم على الترويحية والهوايات
»

 كلية والمستقبل، الواقع بين الرياضة الأول، العلمى المؤتمر أسيوط.

 ام.٩٩9٩ أسيوط، جامعة أبريل، الرياضية، التربية

 الأنشطة ممارسة معوقات طوس: شوفى مرحت ، الصمنودك كمال -ععمر١٤٥

 جامعة طلاب الحرلدى الوقت فى المفضلة الترويحية والهوايات
»

 م.1٩٩١ الرياضية، التربية وفنون لعلوم أسيوط مجلة أسيوط،



 العربية. دارالنهضة طا، للتربية، الاجتماعية البجعى:الأسس لببب -عمد١٤٦

 م.١٩٨1 بيروت،

 لدى الترويحية والهوايات الأنشطة ممارسة معوقات الحماى: شومر -عومر١٤٧

 الأول العدد التربوية، البحوث مجلة المصرية، الجامعات طلبة

 ام.٩٨2 أسيوط، جامعة الرياضية، التربية كلية

 الفكر دار البدنية، التريبة برامج بناء الخولى:أسس أمين. الحما-هى شومر -عومر١٤٨

 ام.٩١٠ العربى،

 مكتة والتطبيق، النظرية بين :الترويح العزيز عبر عابرة ، الحما-هى شومر عومر-١٤٩

 م.١9٩٨ القاهرة، الثقافة،

 المسلحة القوات بأندية الرياضى النشاط اطعم:إدارة عبر مروح -ممد١٥٠
 ا ، ،

 التربية كلية ماجستير، رسالة القاهرة، بمحافخلة الأهلية والأندية.

 م.١٩٨٤ حلوان، حامعة للبنين، الرياضية

 م.١٩٩٤ بثة، الا القاهرة مكتبة طا، الاجتماعية، حسن:الرعاية \-تحمون٥١
،

 ، ماريه. الثالث، العدد التربية، محلة التريوى، النشاط كامل:محنة عمود-١٥٢
،

 م.١٩٧٩

 فى والتعليقات والأسس والدافعية النمو الزبنى:سيكولوجية محمد -عمود١٥٢

 م.١٩٦٩ الجامعى، الكتب دار ا"شاب، ورعاية الرياضية التربية



 أسيوط، جامعة طلاب الحرلدى الوقت حجم طوص:دراسة قوفى -مرحت١٥٤

 كلية دكتوراه، رسالة استثماره، فى الرياضية لأنشطة دورا

 م.١٩٩١ بالنيا، الرياضية التربية

 للكتاب، العامة الهيئة والشباب، النشر محيط فى عوبص:القدوة مبد ممكر-١٥٥

 م،٢٠٠ القاهرة،\

 طا، والرياضية، البدنية التريية تدريس فى حديثة الصابح:اتجاهات -مصلقى١٥٦

 م.٢٠٠١ الإسكندرية، الإشعاع. ومطبعة مكتبة

 لحللاب تنظمها التى والهوايات الأنشطة استفتاء :بناء جابر خليل مطفى-١٥٧
 د»

 الرابع الؤيمرالعلمى الفراغ أوقات فى وممارستها الجامعة

 الإسكندرية، حلوان، جامعة فبراير، الرياضة، ويحوث للدراسات

 م.١٩٨٣

 التفكير من بكل وعلاقتها الطلابية عمر:الأنشطة أهر هاضم -مطفى١٥٨

 للاب لدى الدراسى والتحصيل الشخصية وسمات الابتكارى
 التربية كلية منشورة، غير دكتوراه رسالة أسيوط، جامعة

 م.7٠٠٢ أسيوط. جامعة الرياضية،

 لدي القرار باتخاذ المرتبطة التربوية الحمير:القيم عبد العزيز عبر -مؤمن١٥٩

 التربية كلية دكتوراه. رسالة والرياضية، الشبابية الهيئات مديرى

 م.٢٠٠٠ بأسيوط، الرياضية



 رسالة الحكزئ. القصاع فى الرياضية الإدارة تقويم خامر: إسماعبل -ناجى١٦٠
 د

 القاهرة. حوان. سعة د للبنين. الرياضية التريبة كلية دكتوراه،

 م.١٩٩٦

 دارسة القرارات، اتخاذ عملية على المؤترة الشخصية على:القيم أمن -نادبة١٦١
 ،د،

 الخاص. والقطاع الحكومى الجهاز فى المديرين لقيم مقارنة

 م.1٩٩٧ أسيوط. جامعة التجارة، كلية دكتوراه. رسالة

 القدرات تنمية فى الصغيرة الجماعات الزبنى:استخدام علبم نادبة-١٦٢

 مركز المصرى. للحلفل الؤتمرالسنوى الأطفال، لدى الإبداعية

 م.١٩٨٩ القاهرة. شمس، عين جامعة الحلفولة، دراسات

 من كل فى التفكيروالتفوق على القدرة بين السنوسى:العلاقة على نادبة-١٦٣

 المؤشر محلة الميدانى، والتدريب والمضمار اليدان مسابقات

 بالتيا. الرياضية التربية كلية الرياضة، تاريح التانى، العلمى

 م.١٩٨٧ المنيا، جامعة

 النفسي والتوافق الثقافي المستوى بين العلاقة غمود:دراسة أطر -فببلة١٦٤

 رسالة الجامعية، الرحلة في الطلابية الأنشطة بعض لمارسات

 الإسكندرية. جامعة للننات، الرياضية التريبة كلية دكتوراه،

 م.١٩٩٢



 رفع على وأثرها الإدارية السياسات العلفامى:بعض صلبمان الحمبد عبة نيبه-١٦٥

 دكتوراه، رسالة القاهرة، بمحافظة مراكزالشباب إنتاجية

 \م.٩٨٠ للبنين، الرياضية التربية كلية حلوان، جامعة

 للأنشطة لممارسين وغيرا المارسين لتللاميذ نحوالمدرسة حبى:الاتجاه -غجرى١٦٦

 إدارة الرياض، الأساسى، التعليم من الثانية الحلقة في الطلابية

 م.١٩٩١ الفنية، الشئون والتعليم، التريية

 والقرى المدن شباب بمراكز الرياضية الأنشطة الدبن:تقويم عز يوصف -عبم١٦٧

 الرياضية. التربية كلية ماجستير، رسالة الدقهلية، بمحافظة

 م.١٩٩٣ القاهرة، حلوان. جامعة

 تثقيف فى ودورها الجامعة فى الحطلابية للأنشطة مرعى:دراسة حلمى نوال-١٦٨

 شمس، عين جامعة البنات، كلية ماجستير، رسالة طلابها،

 م.١٩٨٥
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