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Résumé

Sabry Guergues :

La Thérapeutique par I'Electrochoc en Psychiatrie

L’objet de cet article est une mise au point critique de "a thérapeutique
par “électrochoc. La nécessité de cette mise au point est d’autani plus
urgente que de nombreux abus sont commis dans ce domaine par quelques
psychiatres trop pressés d’arriver & des résultats quels qu’ils soient, et qui
par conséquent ne prennent pas la peine quil faudrait pour aboutir a
un diagnostic différentiel permettant de savoir si I’électrochoc est indiqué

ou non.
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L’auteur passe en revue tout d’abord les psychoses ol I’électrochoc
est applicable, en menticnnant la mesure dans laquelle le traitement se
révele efficace, mesure qui varie avec les différentes psychoses : schizophrénie
dépression involutive, psychose circulaire, dépression d’origine exogéne.
C’est dans la psychose dépressive involutive que I’électrochoc est le plus
efficace. L’auteur a soin de souligner que ce traitement fait rlutdt dis-
paraitre les symptémes qu’il ne guérit proprement parler la maladie.

Quant en ce qui concerne les névroses, 'auteur considére que la
thérapeutique par l’électrochoc est non seulement contre-indiquée, mais
contibue a aggraver le cas du malade, spécialement dans la névrose
d’angoisse et la névrose obsessionnelle.

Les dangers de P’électrochoc et ses contre-indications médicales sont
ensuite indiqués.

En conclusion 'auteur souligne la grande responsabilité du psychiatre
dans Dapplication de ce nouveau mode de traitement, responsabilitté
€gale, sinon supérieure, a celle du chirurgien qui ne doit intervenir qu’a
bon escient.



