
 تهينك

 بسمالهانهزالحيم
 وصحابته أله وعل الأمين الهادي عل والسلام والصلاة وحده، لله الحمد

 أجمعين.

... وبعد

 في والتفكر التأمل عل تحث التي الآيات من الكثير يجد الكريم القرآن يتأمل من

 أةقيكتاوثثؤذا يذكون أليين% وعلا: جل ربنا قال كا ومخلوقاته، الله عظمة دلائل

 شتحختلق ابطلا مد المكوبتالأززتاماتقت فتلق جثويه:ذيتقكزدا تق
 أولم{ قاتجالا: الإنسان خلق في التفكر عل وحث ،١٩٩ اليلات1 ققتاعكاكألكار»

٢٨٠ الفلا14 أتثيهم يتفكوأق
 السابقة بالأمم حل الاعتباربا إلى هدف أسلوب القرآني القصص وتنوع

 لقذ&ت% قالتجال:3 ،١٧ الغا+41 يتقؤزوة للهر {أثشرالقم قااتجال:
٢١١١ رشق4 الألب لأول فييه:عزة

 لأمككلf #ويز تعال: قال التفكر، عل وتحفيزا ترغيا الأمثال الله ضرب

٢٢١ لهثن١» لمأفز:يؤت لتاس ها كفر

-: وجل -عز قال كا الأمثل التدبر إلى أسامي بشكل يهدف سبق ما كل
٣٩ ان4 ويتكازثؤآلأ يثقاءام بجرة أزنةإتق «كث

4 كيرا أخيفا الهز:ا&وئؤاتينعتيقراققجث.أفد أقلايتذزؤة# وقالتجالا:

٢٨٢ [القا:



 -حرده تفكير نم
 مثل والتأمل، التفكير عل الحث في مختلفة عبارات الكريم القرآن استخدم ولقد

 ،4 «ذئزوة ،4 {ينقلون ،4 {اتثلزوا ،4 يظوا أوكز« ،4 يكقغز,ا أولم«

 ،4 ألأتب {لأول ،4 «تزعاة ،4 ،وتينة4 يمز: ،%4 وتقيا« ،4 {يترا
 التأمل عل حفزة الكلات هذه وكل ،4 ألثى لأؤى «لأيت ،4 اشتوييا «لأينو
 والتدبر. والتفكر

 تدبر في القارئ إثراء في تساهم سلسلة إعداد في الرغبة كان الموضوع هذا ولأهمية

 مراحل، عل التربويين لدى المعلومة التفكير بمهارات ربطها خلال من الكريم القرآن

 يلي: كا وهي مهارات، ثلاثة في السلسلة بداية تكون أن رأيت

 المقارنة. مهارة ه

 الاستدلال. مهارة@

 الاستنباط. مهارة ه&

 منها، والمراد معناها حيث من التطبيق، في مهارة كل عن موجز تعريف مع

 لها. المناسبة والأسلة

 يحبه لما يوفقنا أن السائلين دعوة مجيب الرحيم الرحمن المتعال الكبير الله أسأل

 يجعل وأن به، والعمل القرآن فهم ويرزقنا العظيم، كتابه خدمة عل ويعنًا ويرضاه،

 كريم. جواد إنه الكريم، لوجه خالصا عملنا

 القرش إبراهيم بن جمال



 تفكيرك نم -حد-

 التفكير عن مقدمي

 التفكير تعزيف ا-

 الشيء. في الخاطر وإعال التأمل، لغة،

 الأمور، إلى النظر عند الدماغ بها يقوم التي العقلية النشاطات من سلسلة واصطلاحا:

 والتقويم". والتركيب، والتحليل، والاستنباط، كالمقارنة، مختلفة، الجهدصوزا ذلك ويأخذ

 ولتفكير القرن-٢

٢٦٩٠ القا41 لأيةلقزريتقكك,ت ذلت ولآف قةالتجا:
4 أقةينقء خلق وما ألتتكوتالأي مؤت ق يشوا أكز% ةةاتجا:

٢١٨٥: [ارافك

٢٢٠ االد4 لأمنر ا ؤقاغتاغأثي ةةلتجاك:
 والنظر والتذكر والتدبر التفكر ويمدح يأمر القرآن في كثير «وهذا تيمية: ابن قال

 العلم أنواع من ذلك ونحو والنطق والبصر والسمع والعقل والعلم والفقه والاعتبار
. ذلك»ً أضداد ويذم وكاله وأسبابه

 لغويا ولتفكر ولتدبر التأمل بين الفرق )أ(

 والانتظار. التثبت عل تدل التي ل( )أم مادة من التأمل:

 الشيء. في القلب تردد عل تدل التي ر( ك )ف مادة من الفكر:

 الأمور. عواقب في النظر ها يقصد التي ر( )دب مادة من التدبر:

(.٢٦ )ص: محمد الرحيم وعبد الطيب، آدم إحسان التفكير"د. مهارات («تنمية١)
(.٢/١٥٩) «الاستقامة»(2)



 مه حلا تفكير نم
 اصطلاخاء ولتفكر ولتدبر التأمل بين القرق( )ب

 للعلم. المطرقة القوة وهي الفكرة جولان هو: التفكر

 القلب،ا. في صورة له يكون با إلا هذا يحصل أن يمكن اولا الراغب: قال

 المطلوب،'؟. لإدرك الأشياء معاني في القلب تصرف «بأنه الجرجاني: وعرفه

 اله،"». في تفكروا ولا الله آلاء في اتفكروا: ضااظيتنقلن النبي عن وروي

 روعي قد أنه أي: والتذكر الاتعاظ بغرض الكائنات في النظر تدقيق التأمل:

 تأملا. الواحدة النظرة تكون لا ثم ومن واستمراريته الفكر إدامة

 فكل مدة، طول في إلا يكون ولا يطلب، ما معرفة به المؤمل النظر هو والتأمل
 تأملوا(. نظر كل وليس نظر تأمل

 وجمع معانيه إلى القلب ناظر تحديق فهو القرآن: في التأمل «وأما القيم: ابن قال

 تدبرا". ولا فهم بلا تلاوته مجرد لا بإنزاله المقصود وهو وتعقله، تدبره عل الفكر

 الحاضر يتجاوز أنه أي: الأشياء. إليه تصير وما الأمور عواقب في النظر الدبر:

 في النظر وتحديق تحقيق عل والعمل وعلا جل الله بكتاب العلم هو وقيل: المستقبل، إلى

 لا نظر وهذا المستقيم، الصراط إلى الهداية درجات من المديد القرآني المعنى يبلغه ما

 العباد، من أحذ يبلغه يكاد لا منتهاه ولكن منه يبدأ أصل له القرآني المعنى فإن يتناقى،

].٣٧٤[ للراغب» «المفردات(١)

].٦٦ «التعريفات»[(2)

.[١٧٨٨lرقم «السلسلة» في طرقه بمجموع الألباني وحسنه]٦٤٥٦1 الطبراني رواه(٣ )

].٢٧١ عساكر[ لابن اللغوية» الفروق (امعجم٤)

(٤٥١/١)0 السالكين «مدارك )ه(



-a ٩ر­> نذتضكير<
 وتفكر تعقل وكل القرآني، المعنى من للمزيد طلبا دائم سفر في الكريم القرآن فصاحب

 الصراط إلى الهداية درجات من بدرجة العلم يحقق لا القرآني للبيان وتفهم وتفقه
 شيء"". في الكريم القرآن تدبر من يكون لا المستقيم

 مزة إتق أزلة وكتني قاتجال: كتابه يتنثر اة أمز اوقذ تيمية: ابن قال

 أثكلا¥ وقال: أكتلايتذزؤةألثز:ا&»% وقال: آيائو وتزيل:بغض4 تكأءيي،

 نقزة كان بهتة ان ليث ااة نين الهي اننفر جكبي وانال} زنااة
. لعبادو» وهذى نورا جعلة وأنة كله

 ولتفكر ولتدبر التأمل بين الفرق

 التفكر التأمل التدبر

 الأمور عواقب في النظر بها [يقصد النظر وإدامة التثبت عل يدل الثي] في القلب تردد عل يدل

 وحده القلب عمل من
 أو وحده بالبصر يحدث

 وحده القلب عمل من
 التفكر يعقبه بالبصر

• ا القلب ف- لنظر• ا القلب ف- لنظر  ف.. بصر
 في.. بصر·١- تد- لنظر الاتعاظ·٠

 الدليل
 بعرص حيى

 العواقب

 يمو. يسعر يمو. يسر مة الد فه ء-ط لا النظر إدامة فيه روعي مة الد فه ء-ط لا

 والاستمرار والتثبت والاستمرار

].١١ ص[ سعد، محمد توفيق محمود القرآني»د. المعنى فقه إلى الطريق («معالا١)

(.٧٠/٤ الفتاوى) («مجموع2)



 تفكير نم

 وخصائصه التفكير تدريس أهمين
 حه حر

 التفكير معنى-١

 يتم لمثير يتعرض عندما الدماغ بها يقوم التي العقلية النشاطات من سلسلة هو

 الخمسة"". الحواس من أكثر أو واحد طريق عن استقباله

 معرفي ذهني نشاط إلى تعزى داخلية عملية إلى يشير افتراضي مفهوم هو وقيل:

 أو الفهم، في رغبة إشباع أو معين، قرار اتخاذ أو ما، مسألة نحو موجه انتقائي تفاعل

. المتاحة"" البيئة ظروف من الفرد ويتعلمه ما، لسؤال شافية إجابة أو معنى إبعاد

 التفكير رت مها لتنمية زس التد أهمي-٢

 الخالق. عظمة واكتشاف للإيان حيوية ضرورة التفكير$

 العقل. إعال عل تحث التي الآيات تكرر و

 الكريم. القرآن تدبر في قدراته تطوير عل تساعد متجددة قوة التفكير@

 التفكير خصائص-٣

 الإنسان. شخصية بناء محددات أهم من التفكير يعد

 فراغ. من يجدث لا هادف سلوك@

 الخبرات. وتراكم نمو مع وحذقا تعقيدًا يزداد تطوري سلوك$

 توافرها. الممكن المعلومات أفضل إلى يستند@

 والمران. بالتدريب بلوغها يمكن غاية الفعال التفكير$

].2٣[ ص الكبيسى، الواحد د.عبد الكريم( القرآن خلال من للتفكير («دعوة١)
].١١ [ه ص التفكير» مهارات «تنمية(٢)



 تفكيرك نم -الحد-

 التفكير مستويات-٤

 والتفسير والملاحظة )المعرفة منها ضرورية: أساسية مهارات يتضمن أساسي:

(... والمقارنة والتصنيف

 عل ويشتمل ذهني، مجهود إلى ويحتاج التفكير، في عليا مهارات يتضمن مركب:

 والتفكير رأي، إعطاء أو حكم كإصدار التقويم، )مهارة منها متعددة، أو مركبة حلول

 والمرونة(. الطلاقة كمهارة الإبداع والتفكير الاستنباط، كمهارة الناقد

 وطبيعة التفكير، عملية في حيويا جزءا التساؤل يشكل التفكير: في السؤال أهمية

 ونحن لصاحبة، والمعرفي العقل المستوى عن بدقة يعبران ومستواه المطروح السؤال

 يكون. أن ينبغي ما وبيت كائن هو ما بين الفاصلة المساحة أبصرنا إذا إلا نتساءل لا عادة

 في كان إن لاسيا دقيقة، سليمة منهجية يتبع الذي التفكير هو الفعال: والتفكير

 مع المعلومات، نقل عند موثوقة ومراجع مصادر استخدام و الكريم، القرآن مجال

 متسرعة. أحكام إعطاء أو علم، بغير القرآن في القول من الحذر

 وتهيئة العقل، وهيئة الصالح، والدعاء بالله الاستعانة التفكير: نجاح عوامل

 ومشاركة الأفكار، وتسجيل سؤال، هيئة عل المشكلة وتحديد مناسب، ووقت مكان

. إليه" توصلت ما تقييم ثم تفكيرك، الآخرين

 ي#

].٣٨-٣٧ ص[ زيتون، حسين حسن د/ التفكير مهارات («تنمية١)


