
 لا@_اده
 الرياضيات( الكتابة )القراءة- التعلم أساسيات

 الآخرين تهم لا أشياء عن جدا كثيرا يتحدث
 ان رغم طوابعه مجموعة عن يتحدث دائما إنه

 أحد. يهم لا ذلك
 الأطفال من كبيرا عددا تلد

 لمشكلة. متوقع غير حلا يجد

 وجهي عن أغرب
! أحمق يا عني أغرب
 يهمل
 قلق

 اليومية الجرائد
 على بغزارة يهبط/ على يتدفق/ ينهال
 من بوابل الرجل على المهاجم أنهال

 اللكمات.
 الأمطار بسبب تتعطل مباراة
 حدث مهما

 تتوالى المصائب
 الحاجة لوقت بشيء يحتفظ
 المنال صعب شيء في يأمل
 تسلية/ ضحك يثير

 يفتعل
 صوته يرفع

 طائلا مبلغا يكسب

 فيه( )مبالغ مال على يحصل
 المرة؟ هذه المحامي أخذ كم

 يستحقه لا كبيرا مبلغا ياخذ
 حريق عن نجم حطاما يزيل

» three Rs
' rabbit on  د

- He's always rabbiting on
about his stamp collection.

» breed like rabbits
' produce a rabbit out of the hat

rack ofT  د
- Rack off you idiot !
' g0 to rack and nuin

on the rack
' 1ocal rag
' rain down  ه

- The attacker rained downs
blows on the man.
be rained off
come rain or shine
it never rains but it pours
save something for a rainy day
chase after rainbows

' raise a laugh
' raise a stink
» raise one's voice
' rake in

 جدا نحيف
 سعيدة غير ماضية تجارب في النظر يعيد

 شينا يكتشف
 شخص لمساعدة فريقا يكون
 بين مكانة يتبوأ

 أفضل من واحدة القاهرة جامعة إن
 القطر. في الجامعات
 شخص سلطة يستخدم

 اللوم يتقبل
 له قيمة لا

2 rake off  د
- How much did your lawyer rake
off this time?
rack out
thin as a rake

' rake over the ashes
' rake something up

rally round
2 rank among  د

- Cairo university rank among the
best in the country.
pull rank
take the rap
not worth a rap
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 الزملاء. أخطاء للمسئولين ينقل/ يخون
 أسرار يفشوا أن على المساجين تشجيع يتم

 للمسئولين. البعض بعضهم
 شيء إنجاز في يخفق
 ديونك تسديد في الإخفاق أحذر
 الاجتماعية الحياة/ العمل في سباق
 شكاكا يكون

 حال أي في
 الحال هذه على شيء استمر لو
 الأصلية حالته في

 الخام المواد
 صعب موقف في

 جدا/قاطع حاد
 عموما موضوع عن يقرا
 علمية درجة علي ليحصل يقرا
 علمية. درجة على ليحصل يقرا/ يدرس إنه

 -م

» raton  ص
- Prisoners are encouraged to
rat on each other.
rat on

 يفهم
 وجهك. في الإجابة قراءة يمكنني

 شينا يستشف
 أفعال في شريرة نوايا تستشف ألا حاول

 الآخرين.
 القراءة في يستمر

 عال بصوت يقرأ
 القراءة يكرر/ مرات عدة يقرا

 مرات. عدة التعليمات قراءة كررت

 م شيئا يدرس

- Never rat on your debts
rat race
small a rat
at any rate

2 ifthat/ this rate
» in the raw
' raw material

on the razor's edge
' sharp/ keen as a razor
' read around
} read for  ص

- He is reading for a degree.
' read in  د

-I could read the answer in your face.
read into  د

- Try not to read evil intentions
into people's actions.

» read on
read out

} read 0ver  ص
-I read the instructions over

several times.
' read up

 حق. على أنني ستعرف القواعد درست إذا

 السطور بين الشيء/ما وراء ما يقرأ
 شيء لعمل مستعد
 متوفر
 حقيقي
 حقيقة
 الشك عن تعبير
 الدهشة عن تعبير
 الضيق عن تعبير
 في يتفكر/ يتفهم

 حين. بعد إلا دوافعها أتفهم لم إني

- Read up the nules and will see
that I am right.

.read something into something elseم 
' at the ready

ready to hand
for realم 
in reality
not really
oh, really?
well, really!

} reas0n 0ut  م
-[ took me a while to reason

her motivation out.
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} reason with  ص
- ['ve tried reasoning with him but

he just won't listen.
have (good) reason to believe

» [isten to reason
for the recordم 
on record

» in the red
2 not have a red cent
» not worth a red cent

red tape
' see the red line
' reel off  د

- He reeled off the names of all
the American presidents.

' reel out
on reflection

' reflect on
2 first refusal
' with regard to
' kindest regards
' give rein to

keep a tight rain on
2 render into  د

- The speech had been rendered
into English.

» resort to  ه
- Ihad to resort to threats to get my

money back.
n the last resortز »

in respect of/ with respect to
with all (due) respect
rest against

2 rest in  د
- The trouble rests in the people's
dissatisfaction with the govemnment
perfommance.

2 rest on
- It's good to rest one's eyes on

such a beautiful view.
rest up

2 rest with  د
- The decision rests with you.

at rest
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 شينا يفعل بالا شخص يقنع/ شخص يعقل
 لم ولكنه سيفعل عما أثنيه أن حاولت
 يصغ.

٠٠.... ب يؤمن يجعله دليل لديه
 العقل لصوت أنصت
 رسميا يسجل

 مسجل
 ديون في

 تماما مفلس
 له قيمة لا

 حكو روتين
 استدم ثبر مس تمذر
 وسهولة بسرعة شينا يتلو
 أسماء كل وسهولة بسرعة تلى إنه

 أمريكا. رؤساء
 بكرة صورة في )حبلا( يلف
 التفكير من وقت بعد

 شيء في يفكر
 الاولوية له عرض

 ب يتعلق فيما
 تحياتي مع

 ل كاملة حرية يعطي
 صارمة سيطرة تحت يضع

 أخرى للغة يترجم
 الإنجليزية. إلى ترجم الخطاب إن

 عملا لينجز لشيء يلجا
 لأعيد التهديد للغة لجات قد

 أموالي.
 أخيرة كمحاولة

 ب يتعلق فيما
 الاتفاق عدم عن مؤدب تعبير
 على يتكئ
 في توجد

 سخط في تكمن المشاكل إن
 الحكومة. أداء على الشعب

 إلى بالنظر عيناه يريح
 عيناه المرء يريح أن جميل لشيء إنه

 الجميل. المنظر لهذا بالنظر
 تامة راحة على يحصل
. مسئولية يصبح

 مسئوليتك. القرار إن
 يتحرك لا/ متوفى



give ita rest!
1ast-resting-place
lay tie rest

» rest on
' answer by retum
' in return for

many happy retrns
' for no rhyme or reason
2 that's rich
} ride for  ص

- She makes her horse g0 s0 fast on
rough ground, she's riding for a fall.

ride high ،
- Our team are riding high after all

their victories.
ride something out

' take somebody for a ride
' keep on the right of somebody
' be rights

dead to rights
go right

' in the right
right away
right you are
too right!/ tnue!

' ring around
' ring back
' ring down the curtain
' ring for  د

-He rang for the housekeeper
' ring in the new year

ring up
ring off
ring true

' rise above
2 rise up  ه

-He called on the people to rise up
against their oppreSsOrs.

go rise to
» rise and shine !
' on the road to recovery
2 on the road to ruin

take to the road
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 ذلك عمل عن توقف
 قبر
 يدفن

 على يعتمد
 وصولها فور الخطابات على يرد

 بالتبادل
 سعيدة ميلاد أعياد
 سبب ون
 يصدق لا سخف/شيء هذا

 خطرة بطريقة دراجة أو حصانا يركب
 على شديدة بسرعة حصانها تقود إنها

 وستسقط. ، وعرة أرض
 بالنجاح يستمتع

 هذه كل بعد جدا يستمتع فريقنا إن
 الانتصارات.

 تتجلي حتى مشقة يتحمل
 شخص يقتل/ شخص يخدع

 يصادق
 القوانين حسب

 له عذر لا
 صحيح نحو على يحدث
 صحيح

 حالا
 بالتأكيد
 تماما أوافق

 الناس من بالعديد بالاتصال يقوم
 اتصاله على ردا بشخص يتصل
 الستائر يستدل

 شخصا ليستدعي جرسا يدق
 المنرل. مديرة ليستدعي الجرس دق إنه

 الجديد للعام الأجراس يدق
 تليفونيا يتصل

 عمدا تليفونية مكالمة ينهي
 حقيقيا يبدو
 النقد فوق يعلو

 يهزم
 الظالمين. يهزم كي الشعب في نادي

 يؤصل
! السرير( )من أنهض

 للشفاء طريقه في
 ما. لأزمة طريقه في

 متشردا يصبح



» rob somebody blind
' roll about / around

roll back  د
- The attacking troop rolled back

» roll in
' roll up
' roll up one's sleeves
' bring the roof down

shout something from the rooftops
make room for

» root about / around  ه
- She was rooting around in her
drawer for a red pencil.
' root for someone
2 be rooted in
' root up

take root
' give somebody enough rope
' know the ropes
' rope somebody in
' everything is coming up roses
' rough out  د

- Ive roughed out a little play for
the children to perfom.

2 be rough on somebody
' cut up rough
2 [ive rough

daily round
» do the rounds

get round to
round about

2 round off
- The child rounded the meal off.

round on somebody
round trip
talk somebody round

2 rub dowD  ص
- Rub down the window frame
before you paint it.
' rub on  ه

- None of his father's honesty and
kindness have rubbed with on him.
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 شخصا يخدع
 شيء على كثيرا يضحك

 قوة يستعيد/ الكرة يعيد
 الكرة القوات أعادت

 كبيرة بكمية ياتي
 يصل
 للعمل( )يستعد ساعديه عن يشمر
 ضوضاء بعمل يقوم
 الملأ على شينا يقول
 لشيء/ لشخص يفسح
 أشياء في شيء عن يبحث

 أحمر. قلم على الدرج في تفتش إنها

 فريقا/ شخصا يدعم
 في بجدوره يضرب

 الجذر من ينزع
 يؤسس

 الغارب على الحبل له يترك
 خبرة /ذو مجرب

 شيء لفعل شخصا يقنع
 يرام ما على تسير الأمور كل

 ل مسودة بعمل يقوم
 ليملها لمسرحية مسودة بعمل قمت

 الأطفال.
 بقسوة شخصا يعامل
 عدوانية بطريقة يتعامل
 حديثة راحة وسائل دون يعيش
 الروتينية اليومية الحياة

 لآخر مكان من لآخر/ شخص من يمر
 وقتا يجد

 بالتقريب
 يكمل
 وجبته. الطفل أكمل
 يهاجم
 العودة رحلة
 شخصا يقنع

 بقماش بحكه شينا ينظف
 طلائه. قبل الشباك إطار أكشط

 لشخص تنتقل طيبة خصال عادة/
 أبيه طيبة من أي تنتقل لم

 إليه. وأمانته



2 rub out
' not to have pennies to rub out
rub along with
rub one's hand
rub shoulders with

rule off  د
- Rule off the most important

sentences
' as a rule
' ground rules
rule out something

work to rule
run acrOss
run after
2 run along!  د

- Run along children I have got
work to finish.
' run away
run away with
' run something by someone s

- Could you run those names by
me again?

run down
' run forit!  د

- This is someone coming Run for it !.
} run out of  ص

-1ran out of bread.
» run over
' nun through
' dry run

have the run of the houseم 
' run along
run a mile
run down
run on something
run out of steam
' run somebody down
' run somebody in
' run to something

run up against
' trail run

in (to) a rut
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 كتابه يمحو
 جدا فقير
 مع صداقة يكون
 سعادته يرى
 من القرب شديد يكون
 كتابه تحت خطا يضع
 الجمل أهم تحت خطا ضع

 عادة
 أساسية قواعد
 شيئا يستبعد

 العمل بقواعد يلتزم
 متوقع غير مكان في يعرفه شخصا يقابل

 يطارد
 )الآن( أذهبوا
 أن أريد عمل فلدي أولاد يا الآن أذهبوا
 انهيه.
 يهرب
 )مسروق( بشيء يهرب
 شخص على شينا يكرر
 الأسماء هذه على تقرأ تتلوا/ أن أيمكن

 أخرى؟ مرة
 بسيارة حيوانا/ شخصا يقتل
 بجلده ينفد
! أهرب. قادم شخصا هناك
 ينفد/ يستهلك شيء

 خبز( لدي يعد )لم لدي نفذ الخبز إن
 بالسيارة يقتل

 بالتكرار يحفظ
 بروفة

 المنزل في الحركة حرية لديه
 يرحل/ يذهب
 مسرعا يهرب
 مرهق

 بإصرار شينا طلب
 طاقته استنفذ
 شخصا ينتقد

 شخص على يقبض
 كاف بشكل شيئا لديه

 ينحدى
 مرة لأول شيئا يجرب
 مملة بطريقة


