
} face about  د
- The officer faced the men about
face down
» face forward  د

- "Face forward children, and
attend to me" the teacher said

» face off ٠
- Ahmed and Mazen faced off

in the street.
face up to (fact)  د

- You have to face up to the fact that
you're not going to get that job.

face facts
face the music
» face the face
» face value
face with
» fy in the face

have a red face
' keep a straight face
2 1ets face it
» [ose face
' not just a pretty face
» one's face is one's fortune
' put a new face on it
» save face

set one's face against
» show one's face

shut your face
throw something in
somebody's face

' facts oflife
facts and figures

hard facts

 ا(
 المضاد للاتجاه ينحني
 للرجال. ظهره الموظف أعطى

 الأرض تجاه وجهه وجهه/ على يرقد
 المكان مقدمة نحو بوجهه يتوجه

 يا وانتبهوا نحوي "انظروا المدرس: قال
 اولاد"
 )للعراك( يواجه
 البعض بعضهما ومازن أحمد واجه

 )للعراك(.
/ صعب موقف وجود يتقبل/ يواجه

 الحقيقة
 تم ومن الوظيفة على تحصل لن إنك

 الواقع. الأمر تقبل عليك
 الواقع الأمر يتقبل
 عقاب يتقبل
 لوجه وجها
 ظاهرة قيمة

 يجابه
 بشراسة شخصا يهاجم
 يخجل

 فرحتة يظهر لا
 أمناء/ صرحاء نكون دعنا
 احترام يفقد

 يبدو مما اذكي شخص
 الحقيقية الثروة هو الحسن المظهر

 المواقف يغير
 الوجه ماء يحفظ

 يقبل أن يرفض
 ثم وجهه /يري قصيرة لفترة مناسبة يحضر
 يختفي

 احترس
 سيى بشىء شخصا يواجه

 الموقف حقيقة
 والحقائق والبيانات الإحصائيات

 إنكارها يمكن لا التي المرة الحقيقة
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 يتلاشى
 تلاشت ثم عالية الأصوات أصبحت

 تدريجيا.
 صورة( أو )صوت تدريجيا يتضح بدأً
 تدريجيا. يتضح بدأ الغابة منظر إن

 يتلاشى حتى الخفوت في يأخذ

 تدريجيا يزداد
 الموسيقى زيادة في الإذاعة محطة أخذت

 أخرى. مرة
 كلل دون يعمل

 حان النهار، طوال كلل دون تعمل كنت لقد
 الراحة. من قسط لأخذ الوقت

 شديد بتعب يشعر
 جمة مشكلات

 تافهة أشياء في وقته يضيع
 وتقوم الوقت تضييع عن تتوقف أن عليك
 مفيد. شى بعمل

 بحيلة يخدع
 معلومات بإعطائه عدوك تخدع أن يمكن

 مزيفة.
 عذرا يختلق

 للتهرب عذرا تختلق أن يمكن
 معهم. السفر من
 ذلك يحدث لم إذا

 للغاية مندهش
 ب علم أي لديها ليس

 أمين
 منقحة غير /طبعة نظيف
 عادلا يكون
 مقبول

 شريفة غير أو شريفة طريقة بأي
 امرأة
 عادلا يكون
 العائل
 الثقة إلى يفتقر
 محنث وعد
 أمين غير نحو على

 ب إيمانه يهز/ إيمانه يقوض

} fade away
- The voices became louder and

then faded away.
} fade in ٠

- A view of the forest faded in
» fade out
' fade up  د

- The radio station faded the
music up again.
' fag away ٠

- You have been fagging away
all the day long, it's time to
take a rest.

' fag out
' too much fag
» faff about ٠

- You should stop faffing about
and do something useful !

» fake out  د
- You can fake out your enemy by

giving your false infomation.
» fake up ،

- You can easily fake up an
excuse to avoid travelling with them.

' failing that
» have heart failure
» have not the faintest idea
' fair and squire
' fair copy
2 fair do's
' fair enough
fair means or foul
fair sex
2 fair's far
' fairy grandmother

bad faith
breach of faith

» in bad faith
shake one's faith
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shatter one's faith
fall about  ص

- that man looks sick, he is
falling about in the street.

} fall about

' fall apart
» fall at (his feet)
» fall back
} fall between  د

- The poor cat had fallen between
the tree and the fence.

} fall down
} fall due  ص
The rent falls due tomOrrow
fall ill
» fall over board

fall shortم 
2 fall sick
' fall between two stools
' fall by the wayside
' fall into place
' fall on stony grand
» fall on one's foot

fall underم 
' false appearance

false startم 
} false step
family tree
2 in the family way
run in the family
fan the flames
' footloose and fancy free
' fancy oneself
fancy price
fancy that!

!ust fancyز '
2 as far as in one lies
' as/ so far as one can tell
' far and away

far-fetchedم 
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 بشىء شخص إيمان يحطم

 السكر( المرض )من يترنح
 في يترنح لأنه مريضا يبدو الرجل هذا

 الشارع
 الضحك من نفسه يمنع أن على قادر غير
 شى. على

 يتهشم
 للعبادة يركع
 يتراجع/ للخلف يسقط

 شينين بين ينحشر
 انحشرت المسكينة القطة إن

 والسياج.
 حادث إثر يسقط

 الدفع يستحق
 غدا. الدفع يستحق الإيجار إن

 مريضا يسقط
 البحر في سفينة على من يسقط
 يقل

 مريضا يسقط
 رحى شقي بين يسقط
 الطريق يكمل لا شئ/ تكملة في يفشل

 جليا يصبح
 عمدا متجاهلا يكون

 للغاية محظوظ
 متضمنا يكون
 مخادع مظهر
 يتكرر أن لابد خطا بداية

 خادعة خطوة
 العائلة شجرة
 عائلة( )ستكون حامل سيدة
 عائلة في متوارثة سمة

 أسوأ الأمور يجعل
 مسئولية اي من متحرر
 شخصا يخدع
 جدا غالي
 الشديدة الدهشة عن تعبير
! تخيل
 المستطاع قدر

 بوضوح
 يضاهي لا/ مطلق
 للمصداقية يفتقر/ فيه مبالغ

 الشجرة بين



» far from
not far from

' fast and furious
not so fast
pull a fast one

» fasten on to / onto
- He had fasten onto one of the

actOrS.

' fasten up  ص
- You should fasten your coat up.
' fasten your seat on!
» fat chance
2 fat lot of
} the fat is in the fire

as sure as fate
tempt fate

2 Jike father, hike son
» the father of
' when father tums, we all turn.
» do me / us a favour !
2 find favour

fear د forم 
- All mothers fear for their

children.
for fear ofم 
in fear

' never fear
no fear!

} without fear or favour
» feather bed
feather-brained
» feathered friends
' in fine feather
' make the feather fly

show the white feather
smooth somebody's feathers

} feed up  د
- Samy is thin at the moment,
we 'll have to feed him up.
fed up (to the back teeth)
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 عن بعيد
 من قريبا

 بسرعة
 دقيقة انتظر
 يغش/ يخدع

. أنفه رغم معه ويبقى شخصا يتبع
 رغف يصاحبه وظل الممثلين أحد تبع إنه

 أنفه

 شى طرفي يضم
 )تغلقه( معطفك طرفي تضم أن لابد

 إ لمفاجأة /استعد انتظر
 جدا الحظ سى
 للغاية قليل

 مشكلة يسبب تصرف
 حتميا

 يخاطر
 ظلم ما أباه شابه من

 شى مخترع
 المنزل في المطلقة السلطة له أبي

 ذلك أصدق أن مني تنتظر لا
 استحسانا يتلقى

 على يقلق
 أطفالهن. على يخشين الأمهات كل

 حالة في
 شديد خوف/ قلق في
 تقلق لا

 أفعل لن
 تحيز بلا

 يفسد
 عملي غير

 طيور
 سعيد
 عنيفا صراعا يثير

 جبنه يظهر
 شخص روع من يهدى
 حيوان أو لإنسان بوفرة طعاما يقدم

 أن علينا سيكون ، الأن جدا نحيف سامي إن
 الطعام. من كثيرا نعطيه
 جدا /ممل جدا تعب



' fell for  د
- We felt for Mrs. Hoda, she

seemed so miserable when
Omar travelled abroad.

} feel out

- She wanted to feel out her
mother about going out with

her friends.
create bad feelings

fellow-feeling
get the feeling that
have mixed feelings about

1 know the feeling
' feel out of it
' feel up to it
' get the feel of
' not to feel oneself

at somebody's feet
drag one's feet

' go back on one's feet
' get cold feet
' have both feet on the ground
) have one's feet under the desk
» have the world at his feet

not let the grass grow under
one's feet
on one's feet

nushed off one's feet
set somebody on his feet
put one's feet up
stand on one's own feet

» nush one's fences
right side of the fence

' wrong side of the fence
ferret outم 

} fetch in
} fetch out  ص

fetch overم 
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 لشخص بالأسف يشعر
 تبدو فهي هدى السيدة لأجل بالأسف نشعر

 للخارج. عمر سفر بعد حزينة

 شخص به يشعر ما يعرف أن شخص يحاول
 آخر

 حيال والدتها تشعر كيف تعرف أن أرادت
 صديقاتها. مع خروجها

 يضايق يغيظ/
 رثاء
 مفاده لاستنتاج يصل

 شخص تجاه مشاعره تحديد يستطيع لا
 كره( أو )حب

 المشاعر بهذه مررت لقد
 شى من مستبعد بانه يشعر
 شئ لعمل أهل أنه يشعر
 على يعتاد

 يرام ما على بأنه يشعر لا
 شخص تأثير تحت
 ببطء يمشي قدمه/ يجر

 مرض بعد صحنه يستعيد
 خوفا بشىء التزام عن يتراجع
 واقعية رؤية /لديه مجرب
 وظيفة في مستقر
 للنجاح يؤهله جيد مكان على يحصل

 وقتا تضيع لا

 واقفا
 جدا مشغول
 نفسه بناء على شخصا يساعد
 راحة يأخذ

 نفسه على معتمد/ مستقل شخص
 ورعونة بسرعة يتصرف
 اجتماعيا مقبول

 اجتماعيا مقبول غير
 ينشد

 المنزل داخل شخصا أو شيئا يحضر
 مكان من شخصا أو شينا يخرج
 أخر شخص منزل إلى شخصا يحضر



- Why don't you fetch your
kids over one evening,
we'd like to meet them.

» fetch round  ص
- We must fetch the members

round to our point of view.
fetch up
fetch up
' play the field
' have a field day
} feld of view

take the feld
' go fifty-fifty with

fght about
' fight against
' fight back  د

- If he hit you, why didn't
you fight back.
fight down  د

- He tried to fght down his anger.
' fght for
' fght ofT
fight shy off ٠

- You can't fight shy of your
responsibility.

fight like cat and dog
' fight to a stand still
' put up a good fight
running fight
' show fight
' three-concemed fight
' hand-to-hand fighting
' figure on

- They figured on about 30
persons coming to the party.
figure out  د

- Ican't figure out why he
did it.
' figure head

 أحد لمنزلنا أولادك تحضري لا لماذا
 عليهم. نتعرف ن نحب فنحن ، الأمسيات

 نظره وجهة بتغيير شخصا يقنع
 يتبنون وتجعلهم الأعضاء راي تغير إن "م

 أعلى( )لدور لأعلى يحضر
 يتقى

 فرصة يفوت لا
 شئ بعمل استمتع
 الرؤية مستوى

 المنافسة حلبة يدخل
 مع شئ تكلفة يتقاسم

 ى بخصوص شخصا يصارع
 بلدا أو شخصا يتحدى
 هجوما /يرد نفسه عن يدافع

 عن تدافع لم لماذا ، ضربك قد كان إذا
 نفسك؟

 التحكم أجل من يصارع
 ويقمعه. غضبه يكبح أن حاول
 عن يدافع
 معركة في شخصا يهزم

 من يتهرب/ يتجنب
 مسئوليتك. من تهرب أن يمكن لا

 وبشراسة باستمرار يتعارك
 الإنهاك حتى عراك في يدخل
 تحد مقابل في جيدا فعله رد يكون

 طويل لوقت استمرت منافسة
 بضراوة تحديه على رد

 أطراف ثلاثة ذو صراع
 أسلحة دون صراع
 خطته في وضعه فيتوجب شئ حدوث يتوقع

 للحفلة شخصا ثلاثين حضور يتوقعون
 لذلك. ورتبوا
 عميق تفكير بعد يعرف

 ذلك. فعل لم أفهم أن يمكنني لا عميق تفكير بعد

 حقيقية سلطة دون ولكن كبير مركز ذو
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' figure of eight
figure of fun

fgure out
that figures !

2 in Indian file
rank and file

fiIl in / out (a form)  د
- We were all asked to fill

out/ in a form
} fill up  د

- We'd better get to the park
because it fills up all flowers

2 We need to fill up
2 ٤ll out
2 f11 somebody's in
2 flthy rich
2 final touch
find against  د

- He was unlucky, the judge
found against him.
find something for somebody

fnd someone in a place
٢ Find oneself
» fnd out  ص

- The teacher found out that
the students had been cheating.

-I called you this morning but
I found you out.
» find wanting (in)  د

- We found the worker
wanting in skill.

' find something heavy going
take us as you find us

2 fine and dandy
get something down to a fine art

' at one's fingertips
get one's fingerburnt

' green fingers

(٨) العدد شكل على شى
 سخيقف شخص

 مشكلة يحل
 أتوقعه أن يجب كان ما أهذا
 الأخر( وراء )الواحد صف في

 الناس عامة
 استمارة في بيانات يملا
 الاستمارة. بيانات ملء منا طلب

 يملا
 بكل مملوءة لأنها للحديقة الذهاب الأفضل من

 الزهور. أنواع
 )وقود( بالبنزين السيارة يملأ

 جسه( )يمتلئ اسمن يصبح
 بمعلومات شخصا يمد

 جدا ثري
 أخيرة لمسات

 شخصا يدين شينا المحكمة وجدت ضد/ حكم
 منظمة أو

 ضده. القاضي حكم فقد الحظ سيئ كان

 شخص أجل من شيئا يجد
 مكان في )يجده( شخص على يعثر
 مشكلة( في/ غني/ لشىء )مالكا نفسه وجد

 في شخصا يجد لا غامضا/ كان شينا يكتشف
 العمل أو البيت

 كانوا الطلاب أن المدرس اكتشف
 يغشون.
 بالمنزل لا أجدك لم ولكني الصباح هذا اتصلت

 بالعمل. ولا

 إلى يفتقر
 المهارة. إلى يفتقر العامل أن وجدنا

 شى عمل في صعوبة يجد
 عليه. نحن ما على أقبلنا

 مرضي
 شى في محترفا يكون
 مقدرته في

 يعاني
 البستنة في ماهر
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' have a finger in
' have a fnger in every pie

have sticky fingers
' keep one's fnger crossed
' point the finger at

put one's finger on
' slip through one's finger

fnish د offم 
- He will finish his letter ofT

» fnish off
} fnish up  د

- She worked so hard that she
fnished up in a hospital
fnish with someoneم 

» fink on  ص
- How did the police know'?
- Someone must have fink on

him
} ire away!  د

- We are ready to listen, s0
fire away !

} fre back
' baptism of fire
» between two fires
' fire up
2 in the fine of fire
' go through fire and water
' jump out of the frying pan

into the fire
' like a house on fire
' play with fire

spread like wild fire
at first hand

' at first sight
2 first come, first served
' frst things first
' get a first
» fsh for  د

- They are fishing for an
invitation for the party.

 بب اهتمام لديه
 الأنشطة من العديد في يشارك

 حرامي انه عنه معروف
 جيد حظ في يامل
 يلوم/ يتهم

 يتعرف/يحدد
 فرصة منه فاتت

 شى من جزء أخر ينهي
 الخطاب. من جزء اخر سينهي

 إنسانا/ حيوانا يقتل
 في نفسه يجد
 في الحال بها انتهى حتى كدحت إنها

 المستشفي.
 بشخص علاقة ينهي

 سرية بمعلومات يدلي
 ؟ الشرطة علمت كيف
 عنه للشرطة بمعلومات أدلى شخصا أن لابد
 /سره(. أمره )كشف سرا

 إ الحديث فلنبدأ
/ الحديث ابدأً ،لذا للإصغاء مستعدون نحن

 القصة./ الحكاية
 النار بإطلاق النار إطلاق على يرد

 تى بخصوص الأولى التجربة
 منه( مهرب لا موقف )في نارين بين

 غاضبا يصبح
 /رحى( شقي )بين مخاطرة في

 صعب موقف أى مع يتعامل
 لأسوأ سى من

 جدا بسرعة
 يخاطر

 الهشيم في النار كانتشار ينتشر
 المنبع من
 نظرة أول من
 الأولوية له أولا يأتي من

 الأولوية حسب الأشياء يرتب
 الأولى بالجائزة يفوز

 شئ/ المعلومات يتصيد يستجدي/
 الحفلة دعوة يتصيدون/ يستجدون إنهم
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' fsh out (of)
big fish

' cold fish
feed the fishes
' fish the complement

have other fish to fry
» like a fish out of water
' neither fish nor fowl

kettle of fishم 
smell something fishy

2 iron fist
mailed fst

2 ft in
2 ft the bill
' fit to drop
' ft up

not fit to hold a candle to
see fit/ think fit

» fixed on  ص
- The tail is fixed on with nails.

} be fixed on
2 fx up
» in a fix
2 fizz up ٠

- The drink fizzes up when
you pour it.

' fag down
keep the flag flying
show the flag
fake outم 
fame outم 

2 shoot out in the flames
' flame up
flash about around
2 Pash your light around
» fash back
2 in a flash

be caught flat-footed
2 fall fat
2 fat broke
} fat out

!that's fatم 
72

 الماء من شيئا أو شخصا يخرج
 مهم شخص
 عواطف بلا شخص
 غارق

 الإطراء يستجدي
 خيارات لديه
 الاضطراب فيصيبه الخبرة إلى يفتقر
 ذاك أو هذا إما

 صعب موقف
 في يشك/ فساد رائحة يشم
 حديد من يد

 عسكرية قوة
 الناس من جمع في وهو بسعادة يشعر
 الاحتياجات يقابل
 ينهك
 يحتاجه بما شينا أو شخصا يمد

 جدا وضيع
 مقبول بشكل يفكر

 بب منيا4
 بالمسامير. مثبت الذيل إن

 شيء على يصر
 شينا يصلح/ يحن
 مصاعب يواجه
 )تفور( فقاقيع محدثا يتصاعد سائل

 عندما فقاقيع محدثا يتصاعد الشراب إن
 تصبه.
 )عربة( يوقف

 عليه هى ما على الأمور دع
 استعرض

 جدا( )تعبان منهك
 أخرى مرة يشعل
 يحطم
 جديد من يحترق
 اتجاهات عدة في يتحرك
 اتجاهات عدة في الضوء حرك

 يسترجع
 لحظة في

 يؤخذ
 يفشل
 مفلس

 سرعة بأقصى
 الأخيرة كلمتي هى هذه



 نفسه يخدع
 في تفكر إذ نفسها تخدع الحكومة

 القادمة بالانتخابات الفوز
 الأفضل بأنك نفسك تمن لا

 المستعملة الأشياء فيه يباع سوق
 يطرد

« ص fatter oneself
- The govemment is flattering

itself that it can win the next election.
' Don't fatter yourself !
} flea market

sent someone offwith a
flea in his ear.
' fesh out/ up  د

- better health has fleshed her
 يمتلئ/ يسمن
 يسمن. يمتلئ/ وجهها جعلت الأحسن الصحة

 شخصيا
 ولحمه دمه من

 )للذكريات( يفيض
 فيه عشت الذي المكان رؤية
 تتدفق. الذكريات جعل

 يتدفق مكان/ على ينهمر
 المكان. على التهنئة خطابات تدفقت

 يغمر
 والقهوة. بالشاي مغمور السوق إن

 وهناك هنا تشيع أخبار
 ملكي. زواج عن أخبار تشيع

 بشدة يتحطم
 جوا يسافر
 بالطائرة يغادر
 محدد موعد في يغادر
 بالطائرة يصل

 خيالي موقف
 الزعماء بين

 يهرب
 فكرة يطلق
 شخصا يهاجم
 كبير عدد
 جدا محتمل غير هذا

 بسرعة العدو على القدرة
 جدا غاضب

 عقليا مضطرب
 أصغر لتكون قماش قطعة يثني

face out.
» in the flesh
' one's own flesh and blood

food back  د
- Seeing where I used to live

brought many memories flooding back.
» flood into  د

- Letters of congratulation have
been flooding into the house.

» food with  ه
- The market is flooded with

tea and coffee.
2 fly about / around ٠

- News is flying about
conceming a royal wedding
' fy apart
' £y at
' fly away
' fy by time
' fy in

fight of' fancy
2 in the first flight

take flight
fy a kite

fly at somebody
2 1ike flies
pigs might fly !

fying feet
foam at the mouth

in a fog
fold away
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} fold in
- Beat the eggs and butter,

then fold in the flour.
fold up
follow about
» follow in  د

- ['m following in father's steps.
» follow on/ upon  د

- Her illness followed on her
son's death.
' follow up

» follow suit
follow up
' food for thought
} off one's food

fool aroundم 
' fool's paradise
' make a fool of somebody

foot the billم 
have a foot in both camps

' my foot !
' on a firm footing

on a fiiendly footing
by force of circumstances
force of habitم 
oin the forcesز 

' forget it
forget oneself
» fork out
' fork in the road

in the fomm of .
on form
small fortuneم 

» soldier of fortune
' forty winks

fountain headم 
' four-letter word
' make up a four
» on all fours
» free and easy

 طعامًا يخلط
 عليهما. الدقيق اخلط ثم والزبد البيض اضرب

 -كرسي( -ورق )ملابس يطوي
 ذهب أينما شخصا يتبع

 شخص خطوات يتبع حذوا/ يحذو
 والدي. حذو احذو إنني
 أخر شيئًا يستتبع شى

 ابنها. موت تبع مرضها إن

 يتصرف/ سابقة معلومات حسب يتصرف
 ننى حسب
 يقلد
 أخر شئ بعد ياتي شئ

 الروح غذاء
 الشهية فاقد

 حمقاء بطريقة يتصرف
 الأوهام على مبنية سعادة
 احمق يبدو شخصا يجعل
 شى تمن يدفع

 جبهتين مع يتصارع
 إ لا بالتأكيد

 صلبة أرض على
 ودودة بطريقة
 الإرادة عن الخارجة الظروف بسبب
 قوية عادة

 العسكرية بالخدمة يلتحق
 عليك لا

 وسيئة مشينة بطريقة يتصرف
 يدفع
 القرار اتخاذ وقت
 صورة يتخذ

 أحواله أحسن في
 كثير مال

 مرتزق جندي
 قصيرة( نومة )ينام يغفل

 مصدر
(swear word)  قسم كلمة

 الورق للعب لثلاثة ينضم
 أربع على/ وقدميه يديه على

 مسترخ
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free as the birdم 
free handم 

» free-lance

set free
» bosom friend
' fair-weather friend
» make friends with
' be full of oneself
» in full
' for the fun of it

Iike funم 
} fuss at  ه

- Those two are fussing at
each other over nothing.

» fss over
' make a fuss

make a fuss of
» fuss around  ص

- Stop futzing around and
come to help us.

 تماما حر
 مطلقة سلطة له

 )يؤدي مؤقت بشكل بوظيفة يقوم شخص
 ويرحل( مهمة
 ينطلق
 حميم صديق
 فقط اليسر وقت في صديق

 يتقارب
 بنفسه يعجب

 كامل نحو على
 للتسلية
 جدا بسرعة

 شخص أو شى من يشتكي
 سبب. بلا بعضهما من يشتكيان الاثنان هذان

 بشدة لشخص ينتبه
 يشتكي

 يعسى

 تافهة أشياء في وقته يضيع
 لتساعدنا. وتعال وقتك تضييع عن توقف

 يجججهيجيي م جييجهي ج
 إييي م جد دجا

 يعييهي، يزيIa م جهي$ ام
s  حد ا' ولح،

 م «م
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