
 الأطفال عند السلوكية المشكلات
.٤ والنطق باللفة وعلاقتها

: البكاء

 الطفل لبكاء تعليل أحسن ولعل البكاء، هو حياته الإنسان به يبدا شيء أول إن
 الواقع تجاه المطلق بالعجز الشديد الشعور عن تعبير أنه هو الأولى الوهلة في

 هو الوليد بكاء ولعل أغيثوني أغيثوني: يقول الوليد حال لسان وكأن الجديد،
 لهم بالنسبة يعني لأنه ، وللأهل للوالدين العظيمة السعادة يجلب الذي الوحيد البكاء
 على وللمشرف والوضع، المخاض آلام من والخلاص ، الولادة عملية انتهاء

 الأجهزة وسلامة والقوة بالصحة الوليد تمتع نلك إلى بالإضافة، يعني لأنه الولادة
. خاصة بصورة والتنفسية العصبية

 البكاء: أسباب

 من بد لا أنه أي الطفل، نفس في ما حاجة وجود على دليل هو عموما والبكاء
 على أقدر الإنسان يكون وبهذا مبرر، بدو يبكي لا الطفل وأن للبكاء، سبب

 الشهر أواخر في إلا الطفل يبتسم لا إذ ، سروره عن منه امتعاضه عن التعبير
 الأول.

 العموم. على قليلة الأولى الأيام في الطفل امتعاض إلى تؤدي التي الأسباب وان
 أطفالهن إرضاع يحاولن الأمهات أن نرى فلذا بالجوع. الشعور مقدمتها في وياتي

 البكاء. عند الثدي بإعطائهم بالفطرة

 يبكون بالجوع شعورهم فلمجرد بتاتا. الجوع ألم يتحملون لا الأطفال بعض وإن
 فقد التجربة بعد ولذا ما. لبرهة الجوع ألم يتحملون الآخرين أن نرى بينما ، بشدة
 على يفرض كان حيث ، الإرضاع توقيت في التزمت عن اليوم الأطباء معظم علل
 من الطفل أبكي سواء معينة أوقات في إلا الزجاجة أو الثدي تعطي لا أن الأم

 يبك. لم أم الجوع

 الطريقة إلى ورجعوا الشاذة الطريقة بهذه النصح عن الأطباء معظم عدل لقد
 أسابيعه في الجوع من بكى إن الدى الطفل يعطى أن وهي ، السليمة الفطرية



 تعليمات تلقت قد الأم كانت إن الرضاعة زمن تحديد البكاء سبب يكون وقد الأولى،
 المحدد. الوقت هذا في اللبن من كفايته الطفل يأخذ لا فقد بدقة. وطبقتها الشأن بهذا

 أطول لوقت يحتاج قد فالضعيف وضعفاً. شدة الرضاعة في قوتهم تختلف فالأطفال
 القوي. من

 الزجاجة من يرضع الطفل كان إن الطفل تضر قد الحليب كمية تحديد أن كما
 أن السليمة الفطرية القاعدة هي اليوم فالقاعدة ولذا اللهم. الأكول النوع من وكان
 يشعر كي وذلك يشبع وحى جاع متى الزجاجة أو الثدي من للطفل الحليب نعطي

 طويلاً. هالناً نوماً وينام بالارتياح

 المعدة في كبيرة غازية فقاعة كوجود الجوع، غير للبكاه أخرى أسباب وهناك
 بمغص يسمى الذي المسائي المغص حدوث أو الرضاعة، أثناء الهواء ابتلاع بسبب
 سبب يكون وقد ، العمر من الأولى الثلاثة الأشهر في يحدث إنه إذ- أشهر الثلاثة
 خروج أو البرد، اشتداد أو الحر، اشتداد أو ، الملابس زيادة من الطفل ضيق البكاء
 كريه بطعم الطفل شعور أو حاك، جلدي اندفاع وجود أو السبيلين، أحد من شىء

 أو مفاجئة، ضجة من الطفل يبكي قد كما كريهة. رائحة أو قيئه عن ينجم كالذي
 الظلام. في وتركه المصباح إطفاء عند أو ، شديد نور

 وتثبيتها أطرافه تقييد من الطفل ضيق يكون قد البكاء سبب أن أيضاً ننس ولا
 وهذا القديمة، الطريقة حسب بالحزام وشذه القماط إلباسه عند تحريكها من ومنعه
 الطريقة إذ الإلباس. من الطريقة هذه تعتمد التي المتخلفة البيئات في هام سبب

 لا معتدلا، دفئاً الطفل تدفئ فضفاضة ناعمة الملابس تكون أن هي المريحة الصحية
 أجهزته. أو أعضائه حركة تعيق

 تابع وهو شابه بما أو ذكر بما علاقة له ليس الطفل لبكاء هام سبب وهناك
 كما العصبيين أو النزقين أو المتهيجين الأطفال من نوع فهناك الطفل. لطبيعة

 حتى هذا ويحدث سببا لبكائهم الإنسان يعرف أن دون وبشدة كثيراً يبكون فهم يقال.
 لفترة يأخذونه بل وروية بهدوء يرضعون لا الثدي أعطوا فإن الأولى، الأيام في

 في كثيرا الأمل يتعبون فهم تفعل ماذا الأم تدري ولا بشدة يبكون ثم محدودة
 الحقيقة.
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 وهو الا بعد وفيما العمر من الأول الشهر في الطفل لبكاء أخر هام سب وهناك
 الطفل أن تدرك لا الأمهات من كثيراً أن حقاً العجيب لمن وإنه بالوحدة، الشعور

 بكاء بعكس حمله لمجرد الطفل بكاء ينقطع الحال هذه في الصحبة، أجل من يبكي
 حمل وإن ، قصيرة فلبرهة انقطع إن أو ينقطع لا الذي الألم أو الانزعاج أو الجوع
 تميز لا التي الأم فإن ربالطبع الطفل. يفسد ولا منه مانع لا الأحوال هذه في الطفل

 بالإرضاع تتقيد تكن لم إن لها لزوم لا إضافية رضعات ابنها تعطي السبب هذا
 الملظم.

 استحمامه علد أو ثيابه كتغيير الطفل بكاء تستدعي طارئة كثيرة اسباب وهناك
 ذلك. شابه وما

 الذي فالطفل بالازدياد، تأخذ البكاء مسببات أن مع بكاؤه قل الطفل كبر وكلما
 شهره في الطفل من أكثر المبللة والخرق والعطش الجوع يتحمل أشهر، الستة بلغ

 بدرجات الطفل بكاء يستدعي مزعج سبب كل يزال لا ولكن الثاني، أو الأول
 الطفل. طبيعة حسب مختلفة

 واثغار التعب منها ذكرت، التي غير أخرى أسباباً نشاهد السادس الشهر وبعد
 ذلك. وعير المزعج والحلم الغرباء من والخوف- قليلة أحياناً- الأسنان( )ظهور

 أمه رأى إذا وذلك والغيرة الحسد بسبب الطفل يبكي فقد التاسع الشهر بعد وأما
 الذي بالوحدة الشعور أما بأذى. يصاب أخاه رأى إذا بالعكس أو آخر، طفلاً تحمل
 السادس. الشهر بعد هاما سببا يصبح فهر الصغير، الطفل لبكاه سبب أنه رأيناه

 إن يبالي لا طفلا نرى فقد ، طبعه حسب يختلف للوحدة الطفل تحمل فإن وبالطبع
 بعدت إن البكاه أشد يبكي أخر طفلا ونرى طويلة، لمدة ولو وحده سريره في أبقى
 غرفة أو المطبخ في يراها حيث إلى بعربته أخنته إذا إلا يسكت ولا عنه أمه

 الجلوس.

 أعمال من عليه قادرا أصبح ما يمارس بأن له نسمح لا عندما الطفل ويبكي
 باللعب يلعب وأن الجلوس، على قادرا يصبح عندما يجلس أن يحب فهو وحركات

 عندمى سريره بحافة متمسكا يقف وأن بها، والإمساك حملها على قادرا يصبح حين
 عدم أو الأعمال هذه ممارسة من منعه عند يبكي وهو وهكذا، الوقوف يستطيع
 له. تسهيلها
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 عند يبكي فإنه السادس الشهر من ابتداء وذاتيته الطفل شخصية تنمو أن وبعد
 يكرهه. طعام على أو يحبه لا ما فعل على إجباره أو لرغباته مقاومتنا

 يكون العمر من الأولى السنة في الأطفال بعض عند المشاهد الكثير البكاء وإن
 وعطف محبة من الأساسية الطفل حاجات تلبية عدم إلى الأحيان معظم في مرده

 الجديدة. المهارات ممارسة في ورغبة المناسبة للعب وتوفير وراحة وطمأنينة

 مقاومة من الأغلب على ينجم وهو تدريجيا يخف البكاء فإن السنة بعد وأما
 غزيرة، الدموع يذرف فهو الجديدة. وهواياته النامية الطفل ذاتية ومعارضة

 التي الأعمال ببعض بالقيام له يسمح لا عندما الشخصية قوي كان إن وخاصة
 يظن التي الأعمال في المساعدة أو ثيابه نزع أو نفسه كإلباس عليها قادرا أصبح

 أنحاء جميع في وأدوات، أجهزة من يده إليه تصل بما باللعب أو يحسنها، أنه
 بنفسه، هو يختارها التي بالطريق وتمسكه حرصه زاد الطفل كبر وكلما المنزل،

 للمرح أجلب هو يراها التي الطريقة حسب وقته يقضي وأن يلعب أن يريد فهو
 ولا الزمن يقدر لا وهو أهله. يراها التي بالطريقة ولا المثلى بالطريقة لا والضحك

 قد شابهه وما هذا كل وفي الآخرين. الأطفال أو إخوته لعب يريد وهو به، يشعر
 تافهة، لأشياء يبكي قد أنه كما بالبكاء، فيأخذ انقطاع بغير يتدخلون أو أهله يعارضه

 منه. أكبر هم من صحبة على ليحصل أو إليه الآخرين نظر ليلفت أو

 ترك إن يبكي فهو والطمأنينة، العطف افتقد إن أيضاً السن هذه في الطفل ويبكي
 يبكي وقد الظلام، في ترك أو ببطه يمشي لأنه المؤخرة في يمشي ترك أو ، وحيداً

 كثيراً يتصنع قد أنه كما التساهل. من شيئاً رأى إن أهله مع يسهر كي مساء كل
 أمه. صحبة يضمن حتى والبكاء المخاوف من

 الحد عن الزائد البكاء ولكن لشخصيته، تابعة الطفل بكاء كثرة إن ، وباختصار
 أو بالاطمئنان، الشعور وعدم ، العطف من بحرمانه إما الطفل معاملة سوء يعني
 بالعكس أو بتدليله أو يتعلمه، ما وممارسة النفس على الاعتماد على تدريبه لعدم

 بعد، يصله لم مستوى يسلك أن منه يطلب بأن أو والصرامة، الشدة باستعمال
 الطفل. سياسة في وخطا مشروعة حاجة من للبكاء سبب وجود من بد لا وكقاعدة
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: ومستقبله الطفل بكاء

 من الأولى الثلاثة أو السنتين في الطفل بكاء كان كلما أنه الباحثون لاحظ ولقد
 الطفل ندع أن ألبتة يعني لا هذا ولكن أكبر. سعيد مستقبل في حظه كان أقل العمر
 دموعه نممح وأن وحلم ولطف بحكمة نعامله أن يعني ولكن لهواه تبعا يسير

 طبعه إساد من خوف أي هناك فليس ذلك. إلى بحاجته شعورنا عند بحنان وحمله
 جواء من بالراحة ليشعر أو وآمناً محبوبا يكون أن في رغبة يبكي عندما حمل إن
 الأحوال. هذه مثل في يبكي نتركه أن الخطا من بل به، ألم أذى أو ألم

: المعالجة

 المشروعة، حاجاته تلبية وفي ، الطفل تفهم في المتقدمة. الملاحظات في تكمن
 شخصية بناء مع المتوافقة الحسنة والمعاملة والتحمل واللطف والصبر وبالحلم
 حقيقتها في ليست وهي متعبة، ظاهرها في تبدو كانت وإن- الطريقة وهذه الطفل.
 ليناً سهلا الطفل وتجعل والسنين، الشهور يستمر قد تعباً الأهل على توفر- كذاك

 وجيزة. برهة بعد مطواعا

 الألم عن الناجمة لبكاء حالات في إلا المنومة أو المهدئة للأدوية مجال ولا
 من الشديدة الحالات وفي بالطبع. بحثتا موضوع تكن لم والتي مرضي، بسبب
 في الدقيقة، الطبية الفحوص بعد سببه يعرف لا الذي المزعج، المستديم البكاء

 النادرة. الحالات

: الضب ثورات

 السنة ونهاية الأولى السنة نهاية بين فيما الأطفال عند الغضب ثورات تحدث
 والمقاومة والسلبية الذاتية الصفات نمو سن هى السن وهذه الأغلب، على الثالثة
 الاعتداء. وحب

 يكسر لو ، لقيمة ثمينة تكون قد بأشياء فيرمى شديدا الطفل غضب يكون وقد
 تلك. إلى وما شعره يشد أو ، نفسه يصفع أو الأرض براسه يضرب وقد ، أشياء
 بعد البكاء عن نفسه مسك يحاول الطفل أن نرى حتى السنين مر مع الغضب ويقل

 الاجتماعية. النظرة ذلك في مراعياً ، أمر حزبه إن العاشرة
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 الضب: ثورات أسباب في التفصيل من بشيء ولننظر

 الطفل: ا-شخصية

 العنيد النشيط الطفل عن بل ، اللين الهادئ الطفل عن الغضب يصدر لا إذ
 الحركة. الكثير

 الطفل: ذاتية ونمو المقاومة دور وجود-٢

 الأهل، إرادة مع المتطورة النامية الطفل شخصية صدام نتيجة هو الغضب إذ
 حسب يسير وأن إليه الناس نظر وتوجيه قدراته إظهار في المتزايدة الطفل ورغبة
 النوع من أهله كان إن وخاصة والأزمات المشكلات في يوقعه هذا إن. رغباته

 ذلك أن وجد إن أيضا وانفعاله وغضبه صراخه الطفل ويكرر الصارم. المتزمت
 وقد بل العقاب ويجنبه الموقف، سيد ويجعله يريده. ما على الحصول على يساعده
 غضب سورة معاملة في التوفيق عدم ولعل والهدايا. والمراضاة العطف إليه يجلب
 وأن يكررها الطفل يجعل بأن كفيل الطفل من مسمع على عنها التحدث أو ، واحدة
 عادة. عنده الأمر يصبح

 التقليد:-٣

 إحداثه في يقلدهم الغضب كثيري كانوا ما إذا إخوته أو أبويه الطفل يقلد فقد
 كيفيته. وفي

 الاستقرار: ععم-٤

 حدوث في يزيد الطفل نفس في والاستقرار الطمأنينة فقدان يستعدي ما كل إن
 عنده. الغضب ثورات

 الطفل: نكاء مستوى ه-

 أكثر أنه إلا الذكاء، من كانوا مستوى أي في الأطفال عند يحدث الغضب أن مع
 يستطيعون ما فوق منهم يتوقع لأنه وذلك الوسط دون ذكاؤهم يكون من عند حدوثا

 حريتهم. حدود يفهمون لا لأنهم أو
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 الأطفال: طبائع باختلاف الجهل-٦

 منهما الأول أن مع الأول لطفلهم معاملتهم نفس الثاني طفلهم الأهل يعامل فقد
 المراس، الصعب العنيد النشيط النوع من هو الثاني بينما ، العريكة لين هادئا كان
 واستبدالها لأطفالنا معاملتنا في الصارمة الثابتة القواعد تجنب من إنن بد فلا

 مرونة. أكثر بقواعد

: وتدليله بالطفل الاعتناء في المبالغة-٧

 ويطلق يحتد فإنه مقاومته تمت وإذا لرغباته حدودا يعرف لا عندئذ الطفل إذ

 غضبه. سورة

 المعاملة: في والصرامة الشدة-٨

 كثيرا الفورية الطاعة وطلب للطفل بالنسبة معقولة غير أشياء على فالإصرار
 الطفل مقاومة من تزيد والضغط الكبت شدة إن بل الحاد. الطفل بكاء تجلب ما

 يصعب معيبة دائرة في المشكلة فتدخل الأهل تعنت من تزيد الطفل ومقاومة
 منها. التخلص

 الأبوين: انسجام -ععم٩

 فمن ثابتة قاعدة على مستقر غير أو ، منسجم غير الأبوين سلوك كان ما فإذا
 ما إذا ويقاوم الطفل على يختلط الأمر فإن تنفيذ. دون تهديد إلى تساهل إلى شدة

 أن يحدث ما كثيرا بل فيه. له رغبة لا شيئاً عليه الأبوين أحد يفرض أن حاول
 لا وهذا يوافق وهذا ، ينهى وهذا ، يأمر فهذا اتجاه، في الأبوين من كل يذهب
 مراده. ينال كي الحاجة عند ويغضب يثور أن إلى بالطفل يحدو مما يوافق

: سعادتهم عدم أو صبرهم ونفاد الأهل ا-تب٠

 وسوء ، تحمله على القدرة عدم إلى ويؤدي الطفل معاملة على ينعكس هذا لأن
 وغضبه. اضطرابه إلى تؤدي الحال بطبيعة الطفل معاملة

: والعلاج الوقاية

 تجعله قد التي الأمراض من وخلوه الطفل جسم سلامة من أولا نتأكد أن يجب
 غضب لحدوث الداعية الأسباب نستقصي ان علينا تلك وبعد الانفعال، سريع متعبا



 معظم نكرنا وقد لطفلهم، وسياستهم الأهل لمعاملة الدقيقة بمراجعتنا يتم وذلك الطفل
 المشكلة. هذه وراء تكمن التي الأسباب

 والسعادة المتعة أسباب له تهيئ ابنها معاملة في عاقلة تكون أن الام فعلى
 كانت وإن أمكن ما والنواهي الأوامر من تقلل وأن فرحاً، وقته ليقضي واللعب
 ا نلك أسهل وما ، أخر أشياء إلى تجذبه أن فيحسن شيء عن نهيه في ترغب
 تعليمات من ابنها أعطت ما تنفيذ على تحرص أن الوقت وبنفس أيضاً الأم وعلى
 إياه مساعدة رفيقاً أخذاً ابنها بيد تأخذ وأن معقولة تكون أن يجب التعليمات وهذه

 تنفيذها. في

 متوعدة، ناهية أمرة به تصرخ أن عن فعوضا مثلاً اللعب وقت انتهى ما فإذا
 تثير لا أن وعليها مكانها. في ووضعها بهدوء لعبه جمع في تساعده أن عليها

 وأن وكذا كذا نفعل بنا هيا: له تقول أن فالأحسن شيئاً يفعل أن أرادته فإذا مقاومته
 ما غالباً السؤال على الطفل جواب إن إذ ؟ هذا تفعل أن تريد هل: له تقول لا

 بالنفي. يكون

 وخيمة عواقب إلى يؤدي نلك أن إذ الطفل إرادة تحطيم تحاول ألا الأم وعلى
 الغير على والتعدي متوسطة بدرجة فالغضب المستقبل، في شخصيته على تؤثر
 إلى يؤدي باستمرار وزجره وتأنييه الطفل ونهي للطفل الطبيعية الصفات من هما

 العصيان إلى العكس على أو ، بالنقص الشعور أو الانطواء أو الخجل من حالة
 بعد. فيما والشراسسة

 إهمالها، هو لها علاج فاحسن الطفل من غضب سورة نوبة صدرت ما وإذا
 الصراخ وأما تأكيد. بكل عقاب وأنجح وأقوى أحسن هو بها اللامبالاة وإن

 النار تزيد فكلها ، شابه وما الصواب وفقدان والتوبيخ العنف واستعمال والضرب
 استفحالاً. العلة وتزيد اشتعالاً

 أن يجب تأكيد، وبكل العكس، على بل يزيد ما الطفل إعطاء هذا يعني ولا
 بحمله بأس فلا بد ولا كان وإن مستمرة، عادة يجعلها فإنه وإلا يطلبه مما يحرم

 :ما تتامل أن الأم وعلى هدايا، ولا خلوى لا ولكن والطمانينة بالمحبة وإشعاره
 وهل له؟ معاملتها في وعاقلة مصيبة كانت وهل غضبه؟ سورة لابنها سبب الذي
 شعارها؟ واللطف والحلم الحكمة كانت
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 النفس: حبس نوبات

 الخضب. بثورات وثيقة صلة ذات وهي الغشي نوبة العامة عليها يطلق ما هي
 الأهل تخيف لدرجة بالغشي، ويصاب لونه فيزرق نفسه يحبس الطفل يبكي أن فبعد

 لونه فيرجع جسمه إلى الأكسجين فيها يدخل قوية شهقة يشهق برهة وبعد كثيرا،
 النوبة. وتزول

 من الرابعة بعد وتندر سنوات والثلاث المنة بين فيما النوبة هذه حدوث ويكثر
 المترافق الخطر بشكلها ونادرة الخفيف بشكلها الحدوث كثيرة وهي ، العمر،

 للجسم. العام بالاختلاج

 دون البعض عند تكثر إذ ، الموضوع في دخلا طبيعته أو الطفل لشخصية وإن
 عميق. داخلي قلق عن ناجماً نفسياً اضطراباً فيعتبرها البعض ويبالغ الآخر،

 الرابعة. سن بعد نهائياً تزول حتى فشيئاً شيئاً النوبات تقل أن والعادة

 الألم. أو مرتفع مكان من السقوط أو الخذلان أو الشديد الغضب هو وسببها

 وقد النفسية، الأسباب عن الناجمة بعكس تتكرر لا الألم عن الناجمة والنوبات
 يعرف أن دون الدم، فقر وبين النوبات هذه بين أكيدة علافة هناك أن مؤخراً وجد

 النوبات. بهذه يصاب طفل كل دم فحص يحسن لذا نلك. تعليل

 عادة الأهل ويلجا تماما، الغضب نوبات لمعالجة مماثلة للمشكلة هذه ومعالجة

 بذات فليمت الأدوية وأما به. باس لا شيء فهذا بالماء الطفل تتفس تتبيه إلى
 ويجب سقوطه. أثناء باذى يصاب لا كي الطفل إلى الانتباه ويجب يذكر. تأثير

 الصرع. داء نوبات عن بالاختلاج المترافقة الشديدة النوبات تمييز إلى الانتباه

 عند الشديد والقلق الزائد الاهتمام يداء عدم وجوب إلى التنبيه من بد لا وأخيراً
 لحوجه كلما يكررها وسلاحا عادة سيجعلها الطفل فإن وإلا ، لنوبات هذه حدوث
 الأمر.

: التكلم اضطرابات

 سنبحث الذي هو والشائع النادر. ومنها الشائع منها كثيرة التكلم اضطرابات إن
: وأولها ، والبيئة بالتربية عموماً أكبر صلة على وهو ، فيه
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 التكلم: تأخر

 بشيء يفرحون لا فالأهل: الموضوع هذا في الأكثر الشكوى مصدر هو
 وذلك واهتمام. دقة بكل التكلم على القدرة تطور يراقبون وهم الطفل، بتكلم فرحهم

 قلقهم، يثير التكلم تأخر فإن وبالتالي ، ونباهته الطفل ذكاء دليل عندهم التكلم لأن
 أجله. من الطبيب استشارة إلى ويسارعون

: المدرسية المشكلات

 في الرغبة عدم: هي الأهل يطرحها التي المدرسية المشكلات أكثر إن
 الصف. في المشاغبة ثم المستوى في التأخر ثم الواجبات كتابة في والتلكؤ الدراسة

 المستوى: وتأخر الدراسة في الرغبة عدم

 يتأخر لا الطفل لأن وذلك معاً. بحثهما يجب فلذا واحدة جذور المشكلتين لهاتين
 الدراسة. في الرغبة يفقد أن بعد إلا مستواه

 للدراسة؟ الطفل يميل لا فلم

 تجعل أسباب هناك تكون أن بد فلا: نسأله أن يجب الذي السؤال هو هذا
 مكروهاً. شيئاً أو ثقيلاً، عبئاً فيها يجد وتجعله الدراسة عن يرغب الطفل

 المنزل؟. في العيب أم التدريس؟ في العيب أم الطفل؟ في العيب فهل

 من التأكد من بد لا فلذا قليلة، أحوال في ولكن ، الطفل في السيب يكون قد
 ضمن ذكائه كون ومن بنيته سلامة ومن ، عنده والبصر السمع حاستي صحة

 مراعاتها. أو تصحيحها من بد فلا العوائق من شيء وجد فإن الطبيعية، الحدود

 المدرسة. في أو الأهل في العيوب أو فالعيب طبيعياً سليماً الطفل كان إن وأما

 التعلم؟ ويحب الدراسة يحب الطفل نجعل فكيف

 التالية: النقاط مراعاة تجب ولتحقيقه ، تحقيقه إلى السعي الواجب الهدف هو هذا

 الصر: من العقلية الطفل بتربية الاعتناء ا-يجب

 طبيعي، بشكل قدراته وتنمو إمكاناته، تتطلق حتى سعادته على بالحرص وذلك



 منها. للتخلص والجهود الطاقات يستهلك والقلق والحزن الهم يجلب ما كل لأن
 عنها. يغفلون والمربين الأهل ولكن ، الكبار تشمل كما الصغار تشمل قاعدة وهذه

 الاستيعاب. ولا التركيز يستطيع لا فالمهموم

 في القسوة منها مهموما، تعيسا الطفل تجعل كثيرة، أشياء نذكر أن نستطيع هنا
 وعنيفة، كثيرة كانت إن- العائلية والمشكلات والتوبيخ، التعنيف وكثرة المعاملة،
 شابه. وما الطفل على الصعبة أو الممكنة غير بالإنجازات والمطالبة

 الواجب من أن نذكر أن علينا لوجب العمر، من الأولى السنين إلى ذهبنا إذا بل
 والاختبار للتجربة حبه على المحافظة على المثمرة الحكيمة بالطرق الطفل تشجيع
 على والاعتماد الاستقلال على تشجيعه ثم أعمال، من يحسنه ما وممارسة ، والتعلم
. التصرف حرية من اللازم القدر بمنحه النفس

 تلقي على الحرص بإبدائنا لأطفالنا الحسنة القدوة نكون أن أيضاً علينا يجب بل
 وجميل. ممتع شيء التعلم أن لأطفالنا نوحي حتى لخرين الاستماع وحسن النصح

 عن والتفتيش والاستقراء والبحث السؤال على الطفل تشجيع على نحرص وأن
 الإصغاء نحسن أن بعد أسئلتهم على نجيبهم وأن بالنتائج، الأسباب وربط العلة

 بهم. نستهزئ أو نكبتهم أو نصدهم أن لا إليهم،

 في الإفراط لأن موزونا معقولا مديحا ونمدحهم معقولا تشجيعا نشجعهم وأن

 له. ومتعب بالطفل وضار كذب المديح

 والعقلية المعرفة، حب أطفالنا في ننمي أن الصغر من نسعى أن علينا وهكذا
 العلمية.

 متوى أحسن إلى الوصول هو والتعليم التدريس في هدفنا يكون أن -يجب٢
. مستطاع

 ومتعة مفيدة تسلية فيها ووجدوا لأطفالنا الدراسة حببنا إن عادة يحصل وهذا
 وانشراح. برغبة عليها وأقبلوا ذهنية ولذة

 يجب التدريس فطرق فحسب. المنزل مشكلات لا التدريس مشكلات تبرز وهنا
 أن فيجب المدرس وكذا الطفل. خصائص مع ومتناسبة معقولة محببة تكون أن

 محببة. لطيفة بشخصية يتمتع
٨٧



 تدريسه سني خلال الطفل، مطالبة تجنب وجوب إلى ننبه أن جدا المهم ومن
 العلامة على يحصل أن أو الأوائل من يكون أن أو ، الأولية على بالحصول كلها،

 بشكل الدراسة يكره ويجعله للطفل مرهق هذا فكل أبداً. يخطى لا أن أو الكاملة
 المتفوقين أترابه تجاه والحقد ، والغيرة ، الحسد قلبه في ويثير خفي أو ظاهر

 الرغبات. تلك لتحقيق اللازمة بالقدرات يتمتع لا كان إن وخاصة

 رغما يدرسون أطفالنا يجعل ماثلها وما- المتقدمة القواعد مراعاتنا عدم إن
 في ويجعلهم إليها. بالعودة ويغتمون ، والدراسة الدرس بانتهاء ويرحون عنهم

 تخرجهم بعد ويجعلهم ، العلم على حريصين وغير الشهادة على حريصين كبرهم
 يتعلموا. ولم يدرسوا لم وكأنهم فشيئاً شيئاً الأمية إلى يعودون

 لم وإذا بتعليمهم، نبدأ أن قبل التعلم حب نفوسهم في نغرس أن علينا يجب
 أن المستبعد من فليس عنه رغماً الدراسة يتابع الطفل وأصبح ، ذلك تحقيق نستطع
 بل المتخلفين أو الأواخر ومن الأولى السنين في المتقدمين أو الأوائل من يكون

 التالية. السنين في الراسبين

:- الوظائف أو- الواجبات كتابة في التلكؤ

 لديه وليس ، متعبا المدرسة من الطفل يعود -ما دائماً يكن لم إن- غالباً

 خطا الواجبات هذه فرض أن أي المدرسية. الأعمال لمتابعة الكافي النشاط
 نشاطه. استعادة على وروية لطف بكل ابنها تساعد أن الأم على كان لذا بالأصل.
 المدرسة. مع بالتفاهم الإمكان قدر على تخفيفها أو الواجبات إلغاء ومحاولة

 الصف: في المشاغبة

 حكمة. بكل معالجتها ثم المسببة الأسباب لفهم بدقة الموضوع دراسة من بد لا

 الذكام: شديد الطفل عند المدرسية المشكلات

 الطفل وخيال قدرات لاستيعاب والكافية المناسبة النشاط أوجه تتوافر لم إذا
 وقته فيها يصرف أشياء عن يفتش يجعله مما والضيق بالضجر يشعر فإنه الذكي،
 يلهى أو يتكلم كأن حرمته، أو الدرس نظام مع تتعارض قد الأشياء وهذه وجهده،

 إلى الدرس خارج يسعى قد أنه كما لائقة، غير تصرفات يتصرف أو يشاغب أو
 مرضية. غير هوايات إيجاد
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 المعالجة إذ ، سوءا إلا الوضع تزيد لا الحال هذه في المعاقبة فان وبالطبع
 واستنفاد ، الطفل مواهب من للاستفادة المناسبة الوسائل وإيجاد السبب بتمييز تكون
 النافعة. الأشياء في جهده

 الذكاء الفتفوقي بالأطفال خاصة صفوف إيجاد المتقدمة البلاد بعض تعمدت ولذا
 خاصة. معاملة وتعاملهم

 الخفيف: القلي بالتأخر المترافقة المدرسية المشكلات

%.٠٩ وال%٧ ال. بين ما هي المقصودين الأطفال هؤلاء نكاء درجة أن
 العائق ووجود به، إصابتهم رغم العقلي بالتأخر إصابتهم تشخيص يجوز لا وهؤلاء
 المدرسة. دخولهم بعد إلا عموما الأطفال هؤلاء تأخر يلاحظ ولا لديهم. الفكري

 وبالقيام الاجتماعية حياتهم في نجحوا الأطفال هؤلاء معاملة أحسنت ما إذا وإنه
 هؤلاء تمييز عدم من هو والخوف الذكاء. من مزيد إلى تحتاج لا التي بالأعمال
 شعورهم إلى يؤدي مما يستطيعونه، لا با ومطالبتهم ، كسالى وعذهم الأطفال
 وأن مستواهم قدر وعلى ، بالحسنى معاملتهم فيجب ولذا المجتمع. وكراهية بالنقص
 في الذكاء، إلى تحتاج لا التي المهن إلى يوجهوا وأن الدراسة، في معهم يتساهل
 المناسب. الوقت
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