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 الصدر)ً( حساسية علاج١

 أولا:
 وفنجان الورد ماء أو الورد دهن مع الفازلين من دهان ا-عمل

 مكان به ويدهن جيدا الجميع ويمزج.. نقى أبيض عسل
 العسل من كبيرة ملعقة المريض يتناول أن ويراعى الحساسية،

 صباح. كل
 النوم، قبل البركة حبة بطحين الممزوج الزعتر مغلى -شرب٢

 النوم. قبل التسخين مع الفجل عصير مع نحل عسل ملعقة وتناول
 يوم. كل الجرجير زيت من ملعقة -تناول٣
 البابونج. زيت من ملعقة -تناول٤

 الزعتر. زيت من ملعقة تناول٥

 الحسنى: الله بأسماء العلاج ثانيا:

 على مرة )مائة( منها كل ماء على الشريفة الأسماء هذه قراءة

 وهى: الماء هذا وشرب اليوم فى مرات(٣") الأقل

 المؤمن السلام الله بسم

 المجيب القريب الله بسم

 الرزاق. الله بسم

 أو منها بنوعين الاكتفاء ويمكن مرض، لكل وصفات عدة نذكر نحن مهمة: (ملحوظة

 وهى حالة، كل فى الشفاء أيات مع العلاجات هذه من المريض إليه يستريح مما ثلاثة
.. اليقين حسن إذا- الزيوت هذه توفر عدم حالة فى- للشفاء الماء مع نافعة

 الإيمان لقاء (د٣



 والبرد الصدر أمراض علاج-٢
 أوقية. نصف والبابونج والزعتر، والكرفس والشبت التين من أوقيات ثلاث ه
 الأنف فى الزيت هذا قطر ثم الزيتون، زيت فى البركة حبة قليت إذا•

 الزكام. من يشفى
 يشفى نحل وعسل زيتون زيت مع الدكر لبان من مخلوط شرب إذا•

 برودات. من العظام فى ما ويخرج المزمن البرد من
 الزكام. من يشفى والوجه للأنف طلاء الكافور استخدم إذا ه

 تخفيف فى الرأس مؤخرة فى تثبيتها بعد الساخن البصل لبخة ·تستخدم
 الزكام. حدة

 سريعا. يشفى فإنه والسعال بالبرد المصاب منه وأكل بقشره الجوز شوى إذا ه
 فى منها وقطر زيتون زيت فى نقعت ثم ناعما البركة حبة دقت إذا•

 تعالى. الله بإذن شفاء فإنها مرات، ثلاث الأنف
 الرعاف. يقطع ذلك فإن المريض ويشمه بالخل ويخلط الكمون يدق

 الإنفلونزا
 ملعقة شرب مع نحل وعسل المبشور البصل مغلى بخار يستنشق

 أكلة. كل بعد عسل
 على تقضى بقشرها ليمونة بعدها وتؤكل النوم قبل كبيرة بصلة تؤكل•

 مجرب... الإنفلونزا
 الزكام

 المصاب أنف فى منها يقطر ثم زيتون، زيت فى البركة حبة تنقع•
 تعالى. الله بإذن يشفى

 الأنف فى منها وقطر زيتون زيت فى ونقعت البركة حبة دقت إذا•
 والسعال. الزكام من شفى مرات ثلاث

 البرد. يمنع الثوم أكل ه البرد. يمنع الزنجبيل شرب•
 إليه أضف ثم رغوته تزول حتى النار على يغلى واتركه العسل ·سخن

 ألمه. من ويسلم البرد من يبرأً فانه أيام ثلاثة المريض عليه ويفطر الكراوية،

٢٤ د الجامعة النبوية الأدوية



 الثوم عصير شرب مع أكلة كل بعد ثوم فص بلع والرشح للزكام•
 عجيب. شفاء وهو النوم قبل )مغلى( الثوم بخار استنشاق مع بالليمون

 الصدر لجلاء علاج٣
 فإنه أسبوعا نبات بسكر محلى الريق على كوب الحبة: بذور مغلى•

 والهوائية. التنفسية المسالك ويفتح الصدر، يجلو
 يقضى فإنه ومساءً صباحا كبيرة عسل لملعقة كوب الفجل: عصير•

 الصدر. مرض على
 بالعسل، وتعجن وتسحق السوداء الحبة تقلى الصدر خشونة ·لذهاب
 الريق. على وتؤكل
 عسل لملعقة كوب بالعسل محلى الليمون مغلى الصدر: ·ولجلاء
 أيام.٧ الريق على كبيرة

 ساعات، ثلاث مدة عسل كوب فى وتلقى بصلة تفرم وللكحة:•
 وجبة. كل ملعقة العسل من وتؤخذ البصل مفروم بعدها ويصفى

 أى عقده يتم حتى نبات سكر فيه مذاب مغلى ماء فى البصل يطبخ•
 أكلة كل بعد ملعقة قارورة( فى التعبئة )بعد وتؤخذ العسل، مثل يكون

 الكحة. تمنع مرات ثلاث صغيرة ملعقة للأطفال،
 يوضع ثم دكر ولبان والمستكة الحبة مع الحلبة تدق )الكحة(: السعال ه

 نحل بعسل المزيج يخلط ثم بسيطة، مدة هادئة نار على الجميع
 صباحا. الريق على يستعمل

 الثوم عصير شرب مع أكلة كل بعد ثوم فص يبلع والرشح: للزكام•
 البرد. علاج فى عجيب فإنه الثوم بخار استنشاق مع بالليمون

 والليمون البرتقال عصير يشرب الإنفلونزا: فيروس على للقضاء ه
 الريق على العصير ذلك ويشرب ثوم فصوص سبعة فى المضروب

 وذلك مرتين، أو مرة النوم قبل الثوم بخار مغلى استنشاق مع يوميا
 تعالى. الله بإذن عجيب علاج

 الإيمان لقاء د٢٥



 صدره على يده المريض يضع بأن كلها الصدر أمراض وعلاج•
 الأقل: على مرة١٠٠ ويقول

 مؤمنين. فوم صدور ويشف-
 لقادرون· به ذهاب على -وإنا
 صدرى. لى اشرح -رب

 المرىء ارتجاع علاج-4
 قدره مع يطحن ثم الشمس فى جيدا تجفيفه بعد البصل قشر ايؤخذ
 ملعقة ذلك من وتؤخذ نحل عسل فى ويعجنان البلوط لحاء من وزنا
 ذلك ومع متواصل، شهر لمدة جزر عصير فى مذابة أكلة كل بعد

 المدة. لنفس النوم قبل البصل بخار يستنشق
 ولذا ، للمرض مضادة مادة وهى الآليين مادة الثوم فى ا-توجد
 باستمرار، والجزر الثوم أكل من بالإكثار المرضى كل أنصح

 تعالى. الله برحمة ناجحا وشفاء عجيبة نتيجة تجدون وسوف

 القرآن. وقراءة الدعاء دوام مع
 الحسنى: بالأسماك العلاج

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 مرة ا٠٠

 مرة ا٠٠

 مرة ا٠٠

 والإكرام الجلال ذى الله بسم
 جلاله جل الله بسم

 المحيى الله بسم

 الرشيد الله بسم
 البارى الخالق الله بسم

 به ويدهن البركة، حبة زيت وعلى منه، ويشرب ماء على تقرأً
 تعالى. بحوله شفاء مرات ثلاث أو يوميا مرات خمس الموضع
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 اللوزتين علاج٥

 اللوزتين. علاج فى مفيد ثوم فصوص خمس تناول•
 اللوزتين. علاج فى جدا تفيد متوسطة بصلة أكل ه
 على كمادات الثلج بعض إليها مضافا البصل شرائح بعض تستخدم•

 اللوزتين.
 مفيدة. نافعة كغرغرة الساخن الماء مع الصوديوم كربونات تستخدم•
 ملعقتان متساوية، بمقادير والخل البصل ماء من مزيج يعمل•

 اليوم. فى مرات ثلاث غرغرة يستخدم منهما كل من صغيرتان

 البروستاتا علاج-٦
 الأربعين: سن بعد الرجال تصيب ما غالبا هى

 البروستاتا. التهاب يزيل المشوى البصل أكل ه
 البروستاتا. التهاب تزيل العانة فوق مشوية بصلة وضع ه
 أيام. عشرة مدة الريق على ويؤكل نحل، بعسل اخلطه ثم القثاء قلب خذ•
 تضخم تزيل يوميا مرتين البصل عصير من كبيرة ملعقة تناول•

 البروستاتا.
 يوميا كبيرة ملاعق ثلاث مقدار ويؤخذ يقشر العسلى القرع بذر•

 ونظرات، مداعبة من الجنسية المهيجات عن الامتناع ملاحظة )مع
 يتبول(. أن عليه بالبول أحس وكلما

 على فنجان يشرب أيام، ثلاثة مدة التفاح خل فى البصل مفروم ينقع•
 أيام. عشرة مدة الريق

 الريق على مليجرام ه(0) مباشرة الخلية من الملكات غذاء يؤخذ•
(١٥) مدة فيه يجلس العانة فوق ساخن حمام عمل مع يوما(١)

 تعالى. الله بإذن والامها تضخمها يذهب دقيقة

 الإيمان لقاء د٢



 الحسنى: بالأسماء العلاج
 الرشيد الله بسم
 اللطيف الله بسم
 امرة٠٠ البارئ الله بسم

 تعالى. بحوله شفاء للشرب، الماء وعلى للمسح البركة حبة زيت على
 الغازات طرد٧

 الغازات. يطرد الكراوية شرب• الغازات. يطرد الزنجبيل شرب•
 الغازات. يطرد النعناع شرب•
 الغازات. يطرد القرفة مغلى شرب•
 الغازات. يطرد الينسون مغلى شرب•
 الغازات. يطرد المردقوش مستحلب شرب•
 والانتفاخ. الغازات يطرد الأفنتين مستحلب شرب•
 الغازات. يطرد مغليه أو القرنفل مسحوق شرب•

 الأذن علاج-٨
 ساخن. بصل بماء الأذن فى يقطر قيح أو ديدان أو صديد وجود عند•
 السخونة(. تزول أن )بعد الأذن فى ويقطر الخل يسخن دود وجود عند•
 حرارتها. ونقص ألمها سكن الأذن فى قطر إذا المرأة حليب ه
 بعسل مزجه ويمكن المها علاج فى مفيد وقطر سخن إذا العنب ماء ه

 والصديد. القيح من ينفع ويقطر ويسخن نحل
 والطنين. والدوى السمع عسر فى ينفع النار على يسخن الخل بخار•
 ضأن مرارة ماء إليه مضافا البصل بماء عليك السمع ثقل حالة فى•

 تعالى. الله بإذن نافع وهو وماعز،
 الزيتون زيت وكذلك السمع لثقل بمفردها الماعز مرارة استعمل•

 ويقطر. يسخن

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
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 البصل ماء إليه مضافاً الزيتون زيت )وشن( الأذن طنين يمنع•
 ويقطر. يسخن

 الأكسجين. ماء الأذن لنظافة•
 الحاد. الالتهاب حالة فى الأذن يفيد الثوم من فصوص خمس تناول•
 الأذن. علاج يفيد متوسطة بصلة أكل ه
 ويقطر. ماؤه ويعصر الملح مع بعروقه الأخضر الفجل يدق•
 وتقطر. الورد بدهن الماعز مرارة تخلط( )الطرش الصمم حالة فى•
 بخاره ويستقبل البابونج زهر من قبضة تغلى الأذن التهاب حالة فى•

 يوميا. مرات ثلاث
 تسخن بصل ماء من قطرات وخمس الحبة دهن من قطرات خمس ه

 تعالى. بحوله شفاء تبرأ.. مرات ثلاث وتقطر

 مرة ا٠٠
 الحسنى: بالأسماك العلاج

 البصير السميع الله -بسم
 الحافظ الحفيظ الله -بسم
 الحافظين خير الله بسم

 العين علاج-٩

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 خمس الشمر حب من جرامات خمس يغلى وتقويته البصر لجلاء ه
 به. العينان تغسل ذلك بعد ليبرد، يترك ثم دقائق،

 الأحمر. العنب ماء يقطر العين من النازل الماء لذهاب•
 سمنا وزنه مع بيضات ثلاث صفار يؤكل العين ضباب لذهاب ه

 أيام. خمسة الريق على بقريا
 الرمان. حب ماء يقطر )الظفر( العين حمرة لذهاب ه
 بذر يسحق العامة لغة فى الرهامة( أو )النقطة العين ماء لذهاب ه

 العين. فى ويقطر ديك مرارة بماء ويمزج البصل،

 الإيمان لقاء د٢٩



 نحل. بعسل ممزوجا البصل بماء يقطر العين على البياض ولذهاب•
 وماء النحل عسل من مزيج يقطر العين على الذى الماء لذهاب ه

 وجيد. مجرب فإنه البصل
 العين ألام وذهاب البصر، لجلاء بمفرده نحل بعسل يكتحل•

 والتهابها.
 العين. وحمرة النازل الدمع لذهاب( )قطرة البصل بماء يكتحل•
 ويمكن العين، صديد لإزالة بالماء المخفف الليمون بماء يقطر•

 الليمون لتخفيف أفضل وهو الليمون، ماء إلى البصل ماء إضافة
 العادى. الماء من بدلا

 البصر، لجلاء يبرد أن بعد مغليا أو عصيرا البقدونس ماء يقطر•

 العين. آلام وذهاب
 الأخضر. الفجل ورق من لبخة العين لورم•
 الزهر من صغيرة وملعقة الخزام من مستحلب يشرب النظر لتقوية ه

 فى الحلبة نقعت إذا اليوم. فى فناجين ثلاثة يشرب ماء فنجان فى
 والخمرة. الدمعة من نفعت العين فى وقطرت الورد ماء

 نبات. وسكر ورد، ماء من مكونة قطرة البصر ولتقوية•
 العين. أمراض لغالب صالح المرضعة المرأة لبن•

 الحسنى: بالأسماء العلاج
 مرة ا٠٠ المبين النور الله -بسم

 مرة ا٠٠

 مرة ا٠٠

 البصير الله -بسم

 الوهاب الله -بسم
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 الحسنى بالأسماء العين ضغط علاج ا٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 الخافض الله بسم
 النور الله بسم
 البصير الله بسم
 امرة٠٠ الوهاب الله بسم
 مرة ا٠٠ المتعال الله بسم
 امرة٠٠ الظاهر الله بسم

 مرات خمس منه ويشرب للعين، ويقطر فيه، وينفث ماء على تقرأً
 تعالى. بحوله شفاء يوميا،

 الكلى علاج-١١
 يوميا. مرات ثلاث ويشرب الفراولة، وجذور أوراق مغلى•
 على كلبخة توضع ثم الزيتون، بزيت وعجينا السوداء الحبة طحن•

 أسبوع. لمدة السوداء الحبة مصحون تناول مع المريضة، الكلية
 الشعير. ماء مع العنب عصير مغلى•
 مرات. ثلاث المغلى الشعير ماء على المداومة ه
- الشعير عصير الليمون عصير الفراولة عصير شرب•

 )المداومة(. نحل عسل
 الحسنى: بالأسماك العلاج

 الحى الله بسم
 الحافظ الله بسم
 الخبير اللطيف الله بسم
 امرة٠٠ الكاشف الله بسم
 مرة ا٠٠ القاهر الله بسم

 موضع على للمسح البركة حبة زيت وعلى للشرب، ماء على تقرأً
 تعالى. بحوله شفاء الألم،

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
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 مرة ا٠٠
 امرة٠٠

 الكلوى المغص علاج-١٢
 دقائق. خلال ينتهى المغص فإن ممزوجتين خل وملعقة بصل ملعقة تشرب•
 المغص. يوقف للبطن كضماد الخروع وحب والكمون الشعير دقيق استخدام•
 وشربها الساخن الماء إلى الزيتون زيت من قطرات أضيفت إذا•

 تعالى. الله بإذن المغص سكت المريض
 الحنظل مغلى الحنظل، وشحم النحل وعسل بالزنجبيل الضماد ه

 البطن. آلام يسكن حتى الدهن إليه مضافاً
 هذا المريض واستنشق والكمون، الزيتون زيت مع الزعتر خلط إذا•

 المغص. أنواع كل )يخفف( يحل فإنه المزيج
 آلام سكن المريض وشربه الماء فى نحل عسل مع الزعتر أذيب إذا ه

 المغص.
 عصير ذلك بعد شرب ثم الكرفس عصارة المريض شرب إذا ه

 يزول. المغص فإن بالسكر الرمان
: الحسنى بالأسماء العلاج

 الحى الله بسم
 الحافظ الله بسم
 الخبير اللطيف الله بسم
 الكاشف الله بسم
 القاهر الله بسم

 مرة ا٠٠
 امرة٠٠
 مرة ا٠٠

 لمسح البركة حبة زيت وعلى منه ويشرب ماء على تقرأً
 تعالى. بحوله شفاء الألم، موضع

 البواسير علاج١٣
 وقطعها. حللها الرطبة البواسير به وضمد الطعام ملح مع الثوم إذادق

 من بقليل معجونين مدقوقين وملح بثوم السائلة البواسير على يضمد•
 فيقطعها. الريق على والعسل الثوم أكل ويستعمل العسل
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 واستعملهم بالعسل الجميع وعجن والزنجبيل والفجل الثوم دق إذا ه
 والجامدة. السائلة البواسير قطع وضمادا أكلا المريض

 ذلك. على ويداوم الصبر مع الكرات ببذر البواسير تضميد•
 ودهاناً. شربا البواسير يقلع فإنه الكرات بماء يخلط الخروع زيت•
 كالبواسير المقعدة أمراض من ينفع بالعسل عصيره أو الشبت ماء•

 دواء بذره مع الشبت عصارة وكذلك وطلاء شربا وغيرها
 للبواسير.

 البواسير. يذهب ذلك فإن الطرفان، بأغصان المريض يبخر•
 تعالى. الله شاء إن البواسير يزيل مغليها أو الرجلة عصارة شرب•
 ليمونة.٢ نحل+ عسل ملعقة ا الريق على يشرب•
 البصل( مغلى أو البصل )عصير الشرجية البصل حقنة تستخدم•

 البواسير. لعلاج
 شفاء البواسير، تشفى( الكوارع) البقر بنخاع البواسير دهنت إذا•

 تعالى. بحوله
 الحسنى: بالأسماء العلاج

 القيوم الحى الله بسم
 مرة١٠٠ الكريم العليم الله بسم
 مرة ا٠٠ المانع الجامع الله بسم
 مرة ا٠٠ الصمد الواحد الله بسم

 والتدليك. للمسح البركة حبة زيت وعلى للشرب الماء على تقرأً
 الإمساك علاج١4

(. البراز) الطبيعة يلين الطعام بعد الفجل أكل ه
 جدا. ملين البصل أكل ه جدا. ملين الرطب أكل ه
 جدا. ملين التمر أكل• جدا. ملين الموز أكل ه
 الدود. ويخرج البطن يطلق الزيتون زيت شرب•

 مرة ا٠٠

 الإيمان لقاء د٣٣



 البابونج. بمستحلب شرجية حقنة
 الإمساك. يزيل مشوية تفاحة أكل•
 الماء. فى منقوعا التين أكل•
 مسحوقها. تناول أو الحلبة، مغلى شرب ه
 )الشوربا(. الهذباء مغلى شرب•
 للبطن. ملين العرقسوس شرب•
 للبطن. ملين الخروب شرب•
 للبطن. ملين الكركديه شرب•
 للبطن. ملين نحل عسل شرب•
 على وتشرب وتصفى الصباح إلى ماء كوب فى تنقع سلمكة ورقات عشر•

 تعالى. بحوله شفاء الجسم، كل فى والدم المعدة تنقى الفائدة وهذه الريق
 القولون علاج-١٥

: الغليظ للقولون
 عصير فى ذلك يضرب عرقسوس من ملعقة مع الحبة مطحون من ملعقة•

 فى عجيب فإنه النوم وقبل الريق على منه ويشرب بذورها كمثرى
 المريض. ليستريح أعصابه ويريح وينشطه القولون آلام على القضاء

 تحلية دون الريق على الحبة زيت من قطرات ا( و)، الكوسة عصير•
 أسبوع. لمدة

 القولون: لاضطرابات
 زنجبيل بابونج مصطكى الينسون من متساوية كميات مغلى•

. اليوم فى أكواب٢:٣ من والجرعة
 المزمن: القولون لحالات

 والجرعة ونعناع وكراوية والينسون الشمر من متساوية أجزاء مغلى•
 من مزيج او العرقسوس مشروب تناول أو أكواب،٣:٢ من

 مساءً. وأخر صباحا كوب والجرعة هندى والتمر الكركديه مشروب
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 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 الحسنى: بالأسماء العلاج
 الرؤوف الله بسم
 المؤمن الله بسم
 الجليل الله بسم
 امرة٠٠ الصمد الله بسم

 بحوله شفاء للشرب، الماء وعلى للمسح البركة حبة زيت على تقرأً
 تعالى.

 الحسنى بالأسماء الكبد علاج١٦
 امرة٠٠
 مرة ا٠٠

 الفجر صلاة بعد
 الظهر صلاة بعد

 المانع الله بسم
 النافع الضار الله بسم
 امرة٠٠ العشاء أو المغرب صلاة بعد الحافظ الحفيظ الله بسم
 مرة١٠٠ النوم عند البارى الخالق الله بسم

 زيت على القراءة أو وشربه فيه والنفخ ماء( )كوب ماء على القراءة
 عليها. تقدم ما قراءة مع النوم عند أو الصباح فى ملعقة لأخذ البركة حبة

 تعالى بحوله النبوى بالطب الكبد أمراض علاج
 غلياً( المفرود أو المجفف أو الطازج) البرشومى التين ا-مغلى
 البركة حبة زيت من قطرات سبع له تضاف الغلى وبعد جيدا

 النوم. قبل أو الريق على ويشرب
 تعجن ملعقة منه يؤخذ جيدا طحنه بعد العطار( )عند البلوط -لحاء٢

 انقطاع. بلا شهر لمدة يوميا الريق على ويؤخذ عسل فنجان فى
 مغلى ساعة وبعد الفجر صلاة بعد الريق على ثوم حبات -ثلاث٣

 حبة ملعقة ثم النحل، بعسل المحلى الصفصاف أو البرنوف ورق
 الزبادى. على البركة

 )العطار(. عند الريق على الصندل زيت من ملعقة -شرب٤

 الإيمان لقاء د م٥



 السكر علاج١٧
 كوب مطحون الكرنب جذر كوب مطحون البركة حبة كوب

. حليب ملعقة الرشاد حب كوب نصف مطحون الرمان قشر
 على )كوب( زبادى لبن على كبيرة ملعقة قدر ويؤخذ الجميع ويخلط
 بيوم. يوما صباحا الريق
 الحسنى: بالأسماء العلاج

 مرة ا٠٠ المانع الله بسم
 مرة١٠٠ الكافى الله بسم

 والقراءة الدواء عن التدريجى الامتناع مع للشرب ماء على تقرأ
 يوميا. مرات خمس

 النمو( )عدم النحافة علاج-١٨
 الضعف. تشفى ذلك على والمداومة الخل فى مهروسا النعناع تناول•
 الإعياء. وتمنع الشهية تفتح فإنها السكر مع ماؤها وعقد الكزبرة أخذت إذا•
 والضعف. الإعياء علاج فى يفيد الشعير ماء ه
 بعدها وتشرب بضرسك، تطحنها السوداء الحبة من صغيرة ملعقة ه

 بعدها. الطعام وتناول الخل من قطرات عليه بارد ماء فنجان
 يهرس ذلك بعد كاملة ليلة الماء فى ينقع ثم ويدق العزيز حب يؤخذ•

 يوما. عشر اثثى شربه على المريض ويداوم بالسكر، يشرب ثم ويصفى
 وترك هادئة نار على الماء من قليل مع والينسون التين وضع إذا•

 يوما٤٠ مدة عليه الفطور على بالنحافة المصاب داوم ثم قليلا
 عظيما. تسمينا سمن

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 الحسنى: بالأسماء العلاج
 الجبار القوى الله بسم
 البارى الخالق الله بسم
 المهيمن الله بسم
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 والمساء. الصباح مع للشرب فيه وينفث ماء على تقرأ
: الحسنى بالأسماء القراءة

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 المعيد المبدئ الله بسم
 المهيمن الله بسم
 الوكيل الله بسم
 الصمد الله بسم
 الجامع الله بسم
 القوى الله بسم

 تعالى. بحوله شفاء دائمة، بصفة الشرب ويتم ماء على القراءة

 السمنة علاج١٩
 يقطع أو مخللا أو منفردا يؤكل الخضراوية النباتات من الخيار ه

 السلطات. أو المختلفة الأطعمة على توضع شرائح هيئة على
 )البدانة( بالسمنة للمصابين جدا المفيدة المأكولات من الخيار يعتبر•

 بالشبع الشعور ومنع المعدة بامتلاء الإحساس يعطى أن يمكن إنه إذ
 بالجسم. والدهن الشحم تراكم يسبب أن دون

 البولية المسالك علاج-٢٠
 البول ومجرى الحالب ضيق

 النبوى: الطب فى الطبيعية بالزيوت العلاج: أولاً

 شهر. لمدة النوم ريق على صغيرة ملعقة الينسون: زيت ا
 نفسه. البقدونس: زيت-٢

 نفسه. الكرات: زيت-٣

 نفسه. الجزر: زيت4

 العطارة. محلات لدى موجودة الأشياء وهذه

 الإيمان لقاء د٣٧



 الحسنى: بالأسماء العلاج: ثانيا
 الباسط القابض الله بسم

 ماء على اليوم فى مرات خمس
 نفسه الرافع الخافض الله بسم
 نفسه الشافى الكافى الله بسم

 اللاإرادى التبول علاج-٢١
 شرب أو الريق على الطفل ويشربه بالسكر ويحلى البلوط لحاء يغلى•

 وذلك البلوط، أوراق مغلى أو المغلى اللبن من قليل مع صباحا الزنجبيل
 أو النوم، قبل مساء نحل بعسل ويحلى مغلى قهوة فنجان نصف بشرب

 مرات. ثلاث اليوم فى سكر قطعة على نقاط خمس اللبيدة زهر زيت
 بدور من كمية إلى ويضاف جيدا ويسحق ويحمص البيض قشر ينظف•

 أيام، خمسة مدة حليب لبن كوب على صغيرة ملعقة ويشرب الحبة،
 فراشه. فى ييول لا فإنه النوم قبل للطفل صغيرة عسل ملعقة أخذ ويمكن

 التبول. فى الإفراط إلى يؤدى ذلك فان السكريات تناول من الإقلال•
 عنه. الرطوبة لدفع النوم قبل الطفل تدفئة•
 يتبول ويجعله الطفل يؤلم فهذا القاسية، والألفاظ الغلظة استخدام عدم•

 مشاعره(. )احترام
 تعالى. بحوله شفاء العصير، أو الشاى حتى ليلا الماء شرب من الإقلال ه

 البول لإدرار علاج

 يشربها نبات بسكر وتحلى ماء كوب فى البقدونس من كمية غلى•
 الله. بإذن فورا فيتبول المحصور

 الله. بإذن يتبول المحصور ويشرب شعير ماء مع العنب عصير غلى•
 يوميا. مرات ثلاث ويؤخذ ماء، كوب فى يغلى الكوسة ورق

 مرة ا٠٠
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 يتبول العانة على ويوضع دافئ، ماء فى صغير قطن كيس غمس•
 الله. بإذن

 تعالى. بحوله شفاء البول، يدر الشاى من كوب شرب ه
 تعالى. الله بإذن الشفاء أيات مع هذا كل ه

 القرحة علاج-٢٢
 حبة زيت قطرات ،ا عسل فنجان يجفف رمان قشر ملعقة•

 شرب ويعقبه أسابيع ثلاثة لمدة صباحا ذلك يشرب سوداء البركة
 محلى. غير لبن كوب

 بعد يتبعه أيام سبعة الريق على نيئة بيضة مع محلى غير لبن كوب•
 عسل وفنجان البركة حبة قطرات ا٠ من مزيج ونصف ساعة

 القرحة صاحب ويأكل عرقسوس ومثلها الكتان بذر مسحوق وملعقة
 تعالى. الله بركة على

 خمسة لمدة الحبة دهن قطرات ا٠ إليه مضاف زبادى كوب تناول ه
 تعالى. بحوله شفاء أيام،

: الحسنى بالأسماء العلاج
 امرة٠٠ البارئ الله بسم
 امرة٠٠ المصور الله بسم
 مرة ا٠٠ الهادى الله بسم
 مرة ا٠٠ الكاشف الله بسم
 مرة ا٠٠ الخبير اللطيف الله بسم

 يوميا. مرات خمس دائمة بصفة منه ويشرب ماء على تقرأ

 عشر الاثنى فى القرحة علاج-٢٣
 عشر على العسل من فنجان ناعما ليكون يجفف الرمان قشر ملعقة

 أسابيع، ثلاثة لمدة صباحا ذلك يشرب السوداء الحبة زيت من قطرات
 تعالى. بحوله الشفاء يتم.. محلى غير مغلى لبن كوب شرب ويعقبه

 الإيمان لقاء د٣٩



 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 الحسنى: بالأسماء العلاج
 الماجد الواجد الله بسم
 المقتدر القادر الله بسم
 الصبور الله بسم
 البارى الله بسم
 الخبير اللطيف الله بسم

. تعالى بحوله شفاء ومساء، صباحا منه ويشرب ماء على تقرأً

 الدوخة علاج-٢٤
 الدوار. علاج فى يفيد هندى والتمر الشعير ماء شرب

 فى يفيد بالخل مخلوطا أوراقها عصير أو الكزبرة بمغلى الاستنشاق•
 بالدوخة. الإحساس من التخلص

 فإنه جيدا، الليمون وعصير بالخل رجليه الدوار يشكو من غسل إذا•
 الدوار. نوبة من سريعا يشفى

 الدوار. من التخلص فى يفيد الحمص مرقة شرب على المداومة•
 جميعا، وخلطهم مستكة وأوقية يابسة كزبرة وأوقية زبيب أوقية أخذ ه

 تعالى. الله شاء إن يبرأ فإنه الإفطار، قبل المريض ويتناولهم
: الحسنى بالأسماء العلاج

 مرة١٠٠ الغنى الله بسم

 مرة ا٠٠

 مرة ا٠٠

 الصمد الأحد الله بسم

 الوالى الله بسم

 تقرأ للتدليك، البركة حبة زيت وعلى منه، للشرب ماء على تقرأً
 يوميا. مرات ثلاث أو خمس

 ج ن د الجامعة النبوية الأدوية



 الصداع علاج-٢٥
 الصداع. من يشفى وشرابه الينسون مسحوق استنشاق•
 والنصف الناعم القرنفل من ونصفه السوداء الحبة من طحينة يؤخذ•

 زبادى، لبن على ملعقة منه وتؤخذ ذلك، كل ويخلط ينسون الآخر
 السوداء. الحبة بزيت الصداع مكان دهان مع الله بركة على وتؤكل

 ساعة نصف مدة الرأس على وتوضع تعجن العطار عند من الحناء ه
 الرأس. لفروة العجينة وتصل ساعة، أو

 الصداع، لأنواع قاطعاً شرابه كان بالسكر طبخ إذا النعناع ماء ه
 الدماغ. وضعف

 الصداع. يذهب غليه بعد الحرمل ماء شرب•
 الرأس. على ورشا شما الصداع يسكن الورد ماء•
 الصداع. به يطلى ثم الخل، مع ويخلط الزعفران يسحق•

: الحسنى بالأسماك العلاج
 الغنى الله بسم
 الصمد الأحد الله بسم
 الوالى الله بسم

 حبة زيت وعلى منه ويشرب يوميا مرات خمس ماء على تقرأً
 تعالى. بحوله شفاء الموضع، على للتدليك البركة

 الزائدة والكهرباء الصرع علاج-٢٦
 الله. شاء إن الصرع يذهب الحرمل مغلى ماء شرب•
 يبرأً. فإنه السهر كثير أو المصروع بمائه ويغتسل الزعفران يطبخ•

 وضع )والسعوط الصرع يزيل ناعما دقه بعد بالحبهان السعوط•

 الأنف(. فى الشىء

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 الإيمان لقاء د٤ أ



 الصرع. من ينفع ويابسا رطبا التين أكل ه
 التشنج من نافع صيفا والسكر شفاء بالعسل الحمص ماء شرب•

 تعالى. الله شاء إن )الصرع(

: الحسنى بالأسماء العلاج

 على للمسح البركة حبة زيت وعلى للشرب ماء على القراءة
 الرأس:

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 العظيم العرش رب الله بسم
 البارئ الخالق الله بسم
 والكرب الضر كاشف الله بسم
 الأعظم العظيم الله بسم
 الرحيم الرؤوف الله بسم
 الحافظين خير الله بسم

 تعالى. بحوله شفاء الحفظ، وآيات الشفاء أيات مع

 البهاق علاج٢٧
 أزاله. البهاق على ووضعته بالعسل وعجنته البصل إذادق•
 له. نافع فإنه البهاق به يطلى ثم بالعسل، يخلط ثم الثوم يدق•
 يزيله. البهاق به ويدهن بالعسل يعجن( المحروق الثوم) الثوم رماد•
 أو بالخل الجميع ويطبخ والنوشادر البيض وقشر الشيح يسحق•

 البهاق. به يدلك ثم جيدا خلطا يختلطوا حتى الليمون عصير
 دهانا. والبرص البهاق يذهب فإنه النوشادر مع ويخلط الثوم يدق•
 والبرص والسنط الكلف يزيل فإنه بالعسل ماؤه ويخلط الكرات يدق•

 تعالى. بحوله شفاء طلاء، والبهاق

$٢ ب الجامعة النبوية الأدوية



 مرة ا٠٠

 مرة ا٠٠
 امرة٠٠

 مرة ا٠٠

 مرة ا٠٠

: الحسنى بالأسماء العلاج

 البديع الله بسم

 الكاشف الله بسم

 المبدئ الله بسم

 الجبار الله بسم

 البارى الله بسم

 للمسح البركة حبة زيت وعلى والاستحمام للشرب ماء على تقرأ
 والتدليك.

 الثعلبة علاج-٢٨
 الله. بإذن تزول الثعلبة حول المدقوق البصل يدلك•
 الثعلبة. يذهب به ويدهن بالعسل النوشادر يخلط•
 الشعر ينبت فإنه البصل وعصير بالعسل ويخلط الأسود الفلفل يدق•

 طلاء.

 أن شئت حيث بها وطليت بماء وعجنتها السوداء الحبة حرقت إذا•
 )مكانها(. فيه نبت الشعر فيه يطلع

 الله أبرأه به وطلى المدقوق، ورقة مع وعجن سحق إذا الفجل بذر•
 تعالى.

 الثعلبة داء يزيل كان زيت أى مع المحروق الشيح أى الشيح رماد•
. طلاء الشعر وينبت الرأس قشور )والجزاز(

 الجزاز يذهب ذلك فإن الرأس به وتغسل الخل فى الصبر تذويب•
 تعالى. بحوله شفاء الثعلبة، وداء الرأس( )قشور

 الإيمان لقاء د {ع



 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 امرة٠٠

: الحسنى بالأسماء العلاج

 البديع الله بسم
 الرشيد الله بسم
 المصور الله بسم
 مرة ا٠٠ المبدئ الله بسم

 للمسح البركة حبة زيت وعلى والاستحمام للشرب ماء على تقرأً
 يوميا. مرات خمس والتدليك

 الشعر سقوط علاج٢٩
 تعالى. الله شاء إن يصلحه بالحناء الشعر دهان•
 المطر بماء الأسود التين وورق العنب وورق التوت ورق يطبخ•

 جدا. اللون أسود يصير شعرك فإن غليه بعد الماء بهذا شعرك وتغسل
 الله. شاء إن الشعر يصلح غليه بعد بالترمس الغسل•
 الشعر ويصلح الشيب يمنع يوم كل الزيتون بزيت الشعر دهن•

 سقوطه. ويمنع
 الشعر به وادهن كبش بمرارة واخلطه ماءه وخذ الكرات اعصر ه

 ويسوده. يطوله ذلك فإن
 الخل. بذلك الشعر وغسل سويا طبخا إذا الخل مع الشعر يسود التين•
 ذلك فإن الرأس به ويغسل ماء فى( النبق) السدر ورق يغلى•

 سقوطه. ويمنع ويطوله الشعر يقوى
 سقوطه ويمنع الشعر ينبت فإنه به وتدهن زيت فى تغليها الثوم قشور•

 تعالى. الله بإذن الشعر ويصلح الوجه( على التى البقع) والكلف
 الجرجير عصير فى السوداء الحبة مطحون يعجن الشعر لتساقط ه

 الرأس فروة تدلك زيتون زيت فنجان مع مخفف خل ملعقة ويضاف
 أسبوع. مدة دافئ بماء صباحا وتغسل النوم قبل
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 ملعقة مع بيضة صفار مع الحبة زيت ملعقة الشعر تساقط ولمنع•
 بماء وتغسل ومساء صباحا الفروة وتدلك الجميع يذاب زيتون. زيت
 أيام. خمسة مدة فاتر

 الحسنى: بالأسماء العلاج
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 امرة٠٠

 البديع الله بسم
 الرشيد الله بسم
 المصور الله بسم
 امرة٠٠ المبدئ الله بسم

 للمسح البركة حبة زيت وعلى والاستحمام للشرب ماء على تقرأً
 تعالى. بحوله شفاء والتدليك،

 والأهداب الحواجب شعر سقوط علاج
 ثم جيدا، غليا الزيتون زيت من فنجانين فى كبيرة بصلة تغلى•

 اليوم. فى مرتين به ويدهن الزيت يصفى
 التمر أو البلح نوى من بعض يحرق( الرموش) الأهداب علاج•

 خروع زيت أو زيتون بزيت ويمزج بمنخل وينخل جيدا، يسحق ثم
 ذلك. أثناء للوقاية العين غلق مع الأهداب بها وتكحل

 الأسبوع فى مرات ثلاث يدهن والحواجب والأهداب الشعر لنمو ه
 تعالى. بحوله شفاء ومفيد، نافع فإنه جيدا ويفرك خروع بزيت

 السنط() الثاليل-٣٠
 )يقلعها(. يقطعها فإنه الثآليل على التين شجرة لبن يقطر•
 طلاء. الثآليل يقطع الخل مع الصفصاف ورق رماد•
 طلاء. الثأليل تقطع السلق عصارة•
 الله. شاء إن تزول فإنها الملح مع بالبصل الثاليل تدلك ه
 الثآليل. يزيل البركة حبة بزيت الطلاء ه

 الإيمان لقاء د ج٥



 الرجلة(. )البقلة: الله، شاء إن تزول فإنها الحماء بالبقلة الثاليل تدلك•

 تزول. الثآليل بهما واطل بالعسل تعجنهما ثم والقرفة المر تدق•

 الله. بإذن ناجحة ناجحة ناجحة شهر لمدة نقط ثلاث يوضع السمك زيت•

 الحسنى: بالأسماء العلاج

 المتين الله بسم
 الأحد الواحد الله بسم

 البديع الله بسم
 مرة ا٠٠ الرشيد الله بسم

 تعالى. بحوله شفاء المعالجة، المواد وعلى للشرب ماء على تقرأ

 الأورام علاج-٣١
 أسبوع كل جرام مائة قدر مباشرة الخلية من الملكات غذاء ا-يؤخذ
 الجسم تدليك مع فنجان قدر يوم كل بشمعه العسل ويبلع مرة

 ساعة بعد دافئ بماء الاغتسال ثم السوداء، الحبة ودهن بالعسل
 يوميا. جزر عصير فى والعسل السوداء الحبة طحين بعده وشرب
 قدره مع يطحن ثم الشمس فى جيدا تجفيفه بعد البصل قشر ا-يؤخذ
 بعد ذلك من ملعقة وتؤخذ عسل فى ويعجنان البلوط لحاء من وزنا

 ذلك ومع متواصل، شهر لمدة جزر عصير فى مذابة أكلة كل
 المدة. لنفس النوم قبل البصل بخار يستنشق

 أنصح ولذا للسرطان، مضادة وهى الأليين، مادة الثوم فى -توجد٣
 باستمرار، والجزر الثوم أكل من بالإكثار السرطان مرضى كل

. تعالى الله برحمة ناجحا وشفاء عجيبة نتيجة يجدون وسوف
 كل بعد ملعقة أخذ مع يوميا مرات ثلاث السوداء الحبة بدهن -يدهن٤

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
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 الجزر، عصير من كوب على السوداء الحبة طحين من أكلة
 القرآن وقراءة الدعاء دوام مع أشهر ثلاثة لمدة بانتظام ذلك يستمر
 القرآنى. العلاج وآيات

: الحسنى بالأسماء العلاج
 امرة٠٠

 مرة ا٠٠

 امرة٠٠

 مرة ا٠٠

 والإكرام الجلال ذى الله بسم

 جلاله جل الله بسم

 المحيى الله بسم

 الرشيد الله بسم

 به ويدهن البركة، حبة زيت وعلى منه، ويشرب ماء على تقرا
 يوميا. مرات ثلاث أو مرات خمس الموضع

 النصفى( )الشلل الجلطة علاج٣٢
 ورعاكم: تعالى الله سلمكم

 إليه مضافا نبات بسكر محلى كوب ويشرب البركة حبة من مغلى•

 الجزء تدليك مع العطار لدى الموجود العنبر من )نقطة( قطرة

 بسم التدليك: عند ونقول يوميا، مرات ثلاث النعناع بزيت المصاب

 الشفاء. أيات مع الجبار القوى البارئ الخالق الله

: الحسنى بالأسماء العلاج
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 البارى الخالق الله بسم
 المعز الرافع الله بسم
 امرة٠٠ الوهاب الله بسم

 والمسح. للتدليك البركة حبة زيت وعلى للشرب ماء على تقرأً

 الإيمان لقاء د لأج



 النزيف علاج-٣٣
 الشهرية الدورة ميعاد غير فى المرأة من ينزل الذى الدم هو
 انتهائها. بعد بالتحديد
: العلاج
- خضر ليمونات سبع اسود عسل كيلوجرام نصف او ربع

 دكر. لبان ملعقة
 دقيقا. تقطيعا السبع الليمونات تقطع•
 هادئة. نار على وتوضع إناء فى المقادير توضع ه
 تاما. امتزاجا تمتزج حتى النار على من المقادير نزول عدم يراعى•
 لمدة الأكل قبل صباحاً يوم كل )الخليط( المزيج من ملعقة تؤخذ•

 يوما. عشر خمسة
 ألا ينبغى ولكن أيام، ثلاثة بعد تعالى الله شاء إن النزيف سيتوقف

 المحددة. الفترة انتهاء حتى العلاج أخذ عن المريضة تتوقف
 الحسنى بالأسماء العلاج

 يوميا. مرات خمس للشرب الماء على القراءة
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 القدوس الله بسم
 الباسط القابض الله بسم
 الحميد الوالى الله بسم
 القيوم الحى الله بسم

 تعالى. الله بإذن شفاء
 الركبتين علاج-٣4

 حبة زيت مع نحل وعسل الركبتين، لتدليك المغلى الحبة زيت
 يوم. كل ملعقة يشرب البركة
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 الحسنى: بالأسماء العلاج

 البركة حبة زيت على والقراءة ثابتة، بصورة ماء على القراءة
... والتدليك للمسح

 مرة ا٠٠
 امرة٠٠
 امرة٠٠
 مرة ا٠٠

 الجبار القوى الله بسم
 البارئ الخالق الله بسم
 القيوم الله بسم
 الحافظ الحفيظ الله بسم

 تعالى. بحوله شفاء يوميا، مرات خمس القراءة
 العظام هشاشة علاج-٣٥

 والتدليك العطار(، )عند الركبتين على به للمسح البابونج زيت
 الزيتون. بزيت الفقرى العمود على

 الحسنى: بالأسماء العلاج
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 المانع الله بسم

 العلى الله بسم
 الخبير الله بسم
 الجبار القوى الله بسم

 فى تنفث القراءة وأثناء به، وتستحم منه، وتشرب ماء على تقرأ
 ومساء. صباحا القراءة على والمداومة الماء

 والظهر الفاصل التهاب وعلاج
 النوم. ريق على نحل وعسل البركة حبة زيت من ملعقة يوم كل يحتاج•
 الشفاء. آيات عليها وتقرأ ملعقة الكافور: زيت•
 الشفاء. أيات عليها وتقرأ ملعقة زيتون: زيت•
 الشفاء. أيات عليها وتقرأ ملعقة نحل: عسل•

 الإيمان لقاء د ع٩



 صباحا للشرب ماء كوب على الجبار القوى الله بسم مرة مائة ويقرأً
 ومساء.

 الألم. مكان بها يدهن ملعقة الكراوية زيت•
 تعالى. بحوله شفاء الألم، مكان بها ويدهن ملعقة، زيتون زيت•

 الدموية الصفائح علاج-٣٦
: الزيوت: أولا

 الصويا. فول زيت من ملعقة ا
 لبان(. )حصى مارى روز زيت من -ملعقة٢
 الزيتون. زيت من ملعقة٤ السمسم. زيت من -ملعقة٣
 البنفسج. زيت من ملعقة٦ الخس. زيت من ملعقة٥

: المشروبات: ثانيا
 والصفصاف. الكزبرة اغلى

 النحل. عسل إليه ويضاف الرمان، قشر -طحن٢
 النوم. ريق على نفسه الثوم أو الثوم -مغلى٣
 التكرار. مع الريق على ويشرب الطماطم، عصير من صغير -كوب٤

 الحسنى: بالأسماء العلاج ثالثا:
 مرة ا٠٠ الماجد الواجد الله بسم
 مرة ا٠٠ الوهاب الرزاق الله بسم
 امرة٠٠ المعيد المبدئ الله بسم
 مرة١٠٠ البارى الخالق الله بسم
 مرة١٠٠ البار الوالى الله بسم
 مرة ا٠٠ النافع الجامع الله بسم

 بالشفاء يأتى والكرب الهم تفريج وأدعية الشفاء آيات اعتياد مع
 تعالى. الله بإذن
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 الحاجز الحجاب علاج-٣٧
 الحلبة. زيت من ا-ملعقة

 والقرفة. الزنجبيل زيت من ملعقة-٢
 والياسمين. الفل زيت من ملعقة-٣
 البردقوش. زيت من -ملعقة٤

 الشفاء. أيات عليها يقرأً النوم وعند النوم، ريق على عسل ه-ملعقة
 مرات ثلاث كوب( )نصف الزيتون زيت مع السوداء الحبة غلى-٦

 اليوم. فى

 الحسنى: بالأسماء العلاج
 السابقة: الأشياء على أو الماء على تقرأ

 مرة١٠٠ المتين القوى الله بسم
 نفسه الماجد الواجد الله بسم
 نفسه الرافع الله بسم
 نفسه البارئ الخالق الله بسم

 ياتى والكرب الهم تفريج أدعية واعتياد الشفاء آيات قراءة كثرة
 تعالى. الله بإذن بالشفاء

 الجلد سقوط علاج-٣٨

 والتدليك(. )للشرب البركة حبة -زيت٢
 القرنفل. -زيت٤

: الزيوت هذه استخدام
 يوميا ملعقة للشرب: أولا

 الحناء. ازيت
 الثوم. -زيت٣

 الساخن. بالماء العلاج وهى الحالة هذه لعلاج جديدة طريقة وهناك

 والتدليك للمسح: ثانيا
 الزيتون. -زيت٢ البركة. حبة ا-زيت

 الإيمان لقاء د٥ أ



 مشروبات: ثالث

. التين مغلى مشروب٢ القمح. جنين ا-زيت
 الريق. على الثوم أو الثوم -مغلى٤ المستكة. مغلى -مشروب٣

 الأقل. على اليوم فى مرات ثلاث
 الحسنى: بالأسماء العلاج

 المتقدمة: الأشياء على أو ماء على مرة مائة تقرأ
 امرة٠٠ المصور البديع الله بسم
 نفسه الخبير اللطيف الله بسم
 نفسه الجامع الله بسم
 نفسه النافع الله بسم

 ياتى والكرب الهم تفريج أدعية واعتياد الشفاء آيات قراءة كثرة
. تعالى الله بإذن بالشفاء

 الأطراف( )تنميل الخدر علاج-٣٩
 معا مغليهما شرب أو والزنجبيل الشبت أكل على المريض داوم إذا•

 يختفى. الأطراف فى التنميل فإن
 دلك ثم الوقت من لفترة الزيتون زيت فى الأسود الفلفل نقع إذا•

 يشفى. فإنه )التنميل( الخدر مكان بالزيت
 واستخدام زيتون، زيت مع النار على وضعت ثم الرجلة بذرة سحقت إذا ه

 تعالى. الله بإذن نافعا كان التنميل مكان دهان فى ذلك بعد المزيج
: الحسنى بالأسماء العلاج

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 العلى الله بسم
 الودود الله بسم
 الولى الله بسم
 المقتدر القادر الله بسم
 الرحيم الله بسم
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 والمسح، للتدليك البركة حبة زيت وعلى للشرب ماء على تقرأً
 تعالى. بحوله شفاء

 الأجنة سقوط علاج-4٠
 الكتاب فاتحة -كتابة١

 في ثظقة جغلتة ثم طين ين شللة ين آلإنتن خلفنا «وتقذ ، تعالى -وقوله٢

 عظنا النضقة تخلقنا مضغة الغلقة تخلفا علقة الطقة خلقتا ثئ مكين قرار

4 تخلقين أختن أتة تتبارك :اخز خنقا أنأنه ثث لكا اليكم فكزتا
١٤-١٢ [المؤمنون:

 إن زائقاً وليس تزولاً أن وآلأزن آكلشتنوب يتد أللة وإن تعالى: وقوله-٣

٠١٤١ اخاير:»4ق غفوا خيما إةا تغدو: ين أحو ين أتتهنا

 لة: وتجعلون تؤمن ق آلأزضض خلق بألى لتكفرون أيقكم فن{ تعالى: -وقوله٤

 أقوا فيا وقذر فها وتبرك قوقها ين زقيى فها وجعل ي ألعين تث ذيلك أنتاذأ

 قتلأزض كا فقان ذاة زهى الشتاء إل أشتو ثم قه تلشأبليا سواة أيار أنتغة ف
 وأوخى يؤمن تتؤانتوق سنع فقضنهن ة طابعين أتينا قالتا كزما أز غزة أفتيا

 القزيز تفيري ذيق وجفهاً يتيع الذتا الشتا: وكثا أمزتماً شتاء في ف
٠١١٢-٩ [فصلت: آلعليريا(

 العظيم العلى بالله إلا قوة ولا حول -ولا٥

 ويشرب ويمحى الزعفران أو بالزعتر طاهر طبق فى يكتب
 والجبهة(. )البطن متوالية أيام سبعة به ويدهن البركة حبة بزيت منه،

 الإيمان لقاء د٥٣



 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 الماء: على القراءة
 المتين الله بسم
 الملك مالك الله بسم
 الوهاب الله بسم
 المعطى الله بسم
 الخالق الله بسم

 فى الجنين تثبيت يتم حتى الماء هذا من والشرب دائمة بصورة
 تعالى. بحوله شفاء الرحم،

 المس إلى ترجع قد الأجنة سقوط حالات معظم أن بالإشارة وجدير
 الإيمانية والتحصينات الأدعية على المواظبة يستلزم مما السحر أو

 تعالى. الله ياذن الضر لدفع
 الأعصاب علاج٤١

 قبل العنبر من قطرات عليه ساخن بلبن ويبلع ثوم فص يقطع
 تعالى. بحوله شفاء ويهدئها، الأعصاب يقوى فإنه يوميا الإفطار

 الروماتويد علاج-٤٢

 الريق على ملعقة
 الريق على ملعقة
 الريق على ملعقة

 النبوى: بالطب العلاج أولا:

 أشهر ثلاثة لمدة
 الحلبة -زيت١ا
 الثوم -زيت٢
 البركة حبة -زيت٣
 الحلاوة أو الزبادى على البركة حبة من ملعقة نصف تناول ه

(. النوم وعند الريق )على الطحينية
. النوم وعند الريق على النقى النحل عسل من ملعقة تناول•
 به. للتدليك الشفاء أيات عليه المقروء الزيتون زيت•
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 الحسنى: بالأسماء العلاج: ثانيا

 مرة ا٠٠
 امرة٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 الأطراف وتدليك اليوم فى مرات خمس للشرب الماء على القراءة
 الجسم: من تيسر وما

 القيوم الحى الله بسم
 البارئ الخالق الله بسم
 الجبار القوى الله بسم
 المعيد المبدئ الله بسم
 الحافظ الحفيظ الله بسم

 بأس. لا طهور
 الشباب حب علاج٤٣

٢:٣ بمعدل اللحلاح مغلى من للوجه يومى غسول استعمال ه
 كدهان الطازج الصبار عصير استعمال أو اليوم فى مرات

 بعد البركة حبة مسحوق استعمال أو ومساءً صباحا موضعى
 يزول أن على النوم قبل كدهان نحل بعسل ممزوجة تحميصها

 الدافئ. بالماء صباحا
 فيهما وتضرب بلدى قمح دقيق فى وتعجن تهرس ثم بصلة تسلق•

 مع وصباحا مساء الدهان بهذا يدهن سمسم، زيت ملعقة مع بيضة
 والخضروات الفواكه أكل ومع والكمثرى والثوم البصل أكل

 والعسل. البيرة وخميرة الطازجة
 الحسنى: بالأسماء العلاج

 الرشيد الله بسم
 البديع الله بسم
 المبدئ الله بسم
 المهيمن الله بسم

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 د٥٥ الإيمان لقاء



 بها للغسيل المسحوق على أو للشرب ماء على الأدعية هذه قراءة
 تعالى. بحوله شفاء مرات، ثلاث

 الكلام وتلعثم التهتهة لعلاج إيمانى برنامج-٤٤
 والاستحمام للشرب ماء على والقراءة بالتحصينات )شهر( الأولى: المرحلة

 سدر. ورق ماء على أو
 قراءة... القرآنية بالسور العلاج التالى( )الشهر الثانية: الرحلة

 للشرب ماء على طه، الذاريات الرحمن سورة
 النوم. عند وملعقة الريق على ملعقة نحل عسل وعلى

 الحسنى بالأسماء العلاج الثالثة: الرجلة
 الرحيم الله بسم
 اللطيف الله بسم
 القدوس الله بسم
 القوى الله بسم
 العظيم الله بسم

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 مرة(١٠٠)

 مرة(١٠٠)

 لسانى من عقدة واحلل•

 الخطاب وفصل الحكمة وآتيناه•

 تعالى بحوله شفاء

 والسحر العقم لعلاج الفاطمية الوصفة٤٥
( )النبق سدر ورق -كيلو١
 ملح -كيلو٢
 بخور شبة -كيلو٣

 )طحن(.

 )طحن(.
 )طحن(.

 يؤخذ العصر صلاة بعد يوم كل.. أكياس سبعة فى صنف كل يعباً
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 فقير أى على ليتصدق يخرج ثم به، يستحم ثم ماء، فى ويوضع كيس
 وهكذا، يعود ثم يتوقف ثم أسبوع، لمدة ويستمر المغرب، أذان قبل

 تعالى. بحوله شفاء

 النخامية الغدة علاج-٤٦
 قطرات عليه عسل فى وتعجن الناعمة السوداء الحبة لذلك يؤخذ

 شهر. لمدة يوميا النحل ملكات غذاء من

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 امرة٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 الحسنى: بالأسماء العلاج
 المهيمن الله بسم
 الحفيظ الله بسم
 الودود الله بسم
 الباعث الله بسم
 الكاشف الرافع الله بسم

 خمس وتقرأً الماء ويشرب فيه وينفث ماء على مرة ا٠٠ تقرأ
 والإقبال والصبر واليقين المداومة مع يوميا مرات ثلاث أو مرات

 تعالى. بحوله شفاء والإرادة،

 الحيض دم نزول عدم علاج-٤٧
: قلته أو الحيض دم نزول عدم لمعالجة

 العصير ويعمل الحيض، دم إدرار فى الجرجير عصير شرب يفيد•
 مرات٣:١ من كبيرة ملعقة منه ويؤخذ الجرجير، أوراق بهرس

 الحليب. أو الماء مع اليوم فى
 ويعمل الحيض، دم إدرار فى الينسون مستحلب مغلى يستعمل•

 ماء فنجان فى الينسون بذور من صغيرة ملعقة بغلى المستحلب
 اليوم. فى واحد فنجان ويؤخذ الغليان بدرجة ساخن

 الإيمان لقاء د لأم



 الحمل، غير بسبب الحيض انقطاع معالجة فى العنب ورق يستخدم•
 ثم بارد ماء لتر فى اليابس العنب ورق من جراما٥٠ نقعت وإذا

 وحليته صفيته ثم ساعة ربع لمدة وتركته دقيقة نصف لمدة غليته
 فإنه الطعام بعد فناجين ثلاثة مقدار منه المرأة وأخذت نحل، بعسل
 الحيض. دم إدرار على يعمل

: الحسنى بالأسماء العلاج
 الخالق الله بسم
 المتين القوى الله بسم
 المقتدر القادر الله بسم
 الباسط الله بسم

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 يوميا. مرات خمس للشرب الماء على القراءة
 الأمراض كل آلام تسكين-٤٨

 من: خليط
 نقى. نحل -عسل١
 هى. كما أو المطحونة البركة حبة٢
 المسلوق. -الجزر٣

 مرات سبع
 مرات سبع
 مرات سبع

 وتؤخذ البركة، حبة ملعقة ونصف مسلوقة وجزرة العسل من ملعقة٢
 الحسنى. الأسماء قراءة مع المساء وفى الصباح على ملاعق ثلاث

 الحفيظ الله بسم
 القهار الله بسم
 المفرج الله بسم
 مرات سبع الهادى الله بسم
 مرات سبع الرؤوف الله بسم

 تعالى. بحوله شفاء يوميا، مرات ثلاث للشرب ماء على
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 الدموية والدورة القلب علاج٤٩
 وقت. أى فى وشربا أكلا السوداء الحبة أكل من يكثر القلب مريض

 الجلطة: من ومانع للكوليسترول مذيب•
 يوميا. مهروسين ثوم فصى الغذاء سلطة فى ضع
 لكيلا عنه يتوقف انضباطه بعد لكن الدم لضغط فعال علاج الثوم

 بقدر الثوم يستعمل الضغط فى انخفاض لديه والذى الضغط، يخفض
 الإمكان.

 القلب: ه
. الزهور هذه مغلى شرب وكذا القلب يقوى النارنج زهر شم
. تعالى الله شاء إن القلب يقوى وشمه التفاح أكل

: الدم فى الكوليسترول لإذابة•
 عشب من وملعقة السوداء، الحبة طحين من ملعقة قدر يؤخذ

 فنجان فى ويعجنان الشام لأهل معروف وهو )أخيليا( ورقة الألف
 تعالى. الله بإذن وشفاء أعجوبة فإنه يؤكل الإفطار وقبل نحل عسل

: القلب عضلة لتقوية•
 المغلى الماء من قليل فى وتذاب لآخر حين من عسل ملعقة تؤخذ

 غذاء من أخذ لو كذلك ويقويه، القلب يدعم فإنه الرمان قشر فيه
 وينشطه. القلب يقوى ذلك فإن العنبر ومن قطرات، ثلاث قدر الملكات

 الدم: ضغط لانخفاض•
 معروف الصباغين( و)جنستا ملعقة قدر بصل عصير يؤخذ
 ماء كوب على منهما كل من ملعقة بإضافة مستحلب ويصنع للعطارين

 النوم. قبل مساء كالشاى ويشرب ساخن
 الدم: ضغط لارتفاع•

 وحبذا السوداء الحبة دهن من بقطرات فعليك ساخنا مشروبا شربت كلما
 مرة. أسبوع كل ولو الحبة بزيت شمس حمام فى كله جسمك تدهن لو

 الإيمان لقاء د٥٩



 الأملاح: من الجسم وتنظيف الدم لتنقية•
 أكيد منظف فهذا الزيتون وزيت الجبن مع كبيرة بصلة أكل تعود

 الضعيف. البشرى جسمك فى وضار غريب كل ومبيد
 الدم: وشفط الشرايين لتصلب
 أربعين لمدة الشمس فى مغطى زيتون زيت فى ويلقى الثوم يدق

 يوما. أربعين لمدة يوميا الريق على ملعقة منه تؤخذ ثم يوما،
 والرعشة: القلب عضلة التهاب ه

 من بملعقتين المحلى الريق على البارد الماء من كوب يوميا يشرب
 أسبوعا. يتعدى لا وذلك الرعشة تنتهى حتى ذلك على ويستمر العسل،

 أمراضه: وجميع القلب لوجع•
 نات، سكر كيلو دكر لبان كيلو ربع حلبة كيلو نصف

 الريق. على سفوف ملعقة منه ويؤكل
 سكر. أو بعسل المربى خصوصا القلب وجع ينفع الزعتر:
 للقلب. مقويان الخفقان من نافعان والنعناع: الورود
 الخفقان. من نفع ورد بماء شرب إذا السنبل:

 الخفقان. من القلب ينفعان والينسون: السندروس
 للتنفس. مفرجان والنعناع: القرنفل

 هذه مغلى وشرب النارنج زهر وشم القلب، يقوى وشمه التفاح أكل
 القلب. يقوى الزهور

 القلب وظائف٠٥
 إليها مضافا الحبة زيت من صغيرة ملعقة القلب: صمام ضيق

 يشرب ساخن ماء شاى كوب فى الاثنان يذاب نحل عسل كبيرة ملعقة
 النوم. وقبل الريق على

 القلب عضلة لتقوية•
 عسل بملعقة يحلى فنجان وسحقه، تجفيفه بعد الرمان قشر يغلى

 وينشطه. القلب عضلة يقوى فإنه أسبوع لمدة ومساء صباحا يؤخذ
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 ملعقة يؤخذ التاجى( أو الأورطى )الشريان القلب صمام ولضيق•
 نصف مع ساخن، ماء كوب فى زيتون زيت ومثلها عسل كبيرة
 كوب فى والليمون الزيتون زيت مع العسل يمزج بأن حامضة ليمونة
 الريق. على يشرب ثم قليلا، الغليان لدرجة ويسخن الماء،

 الأدوية من ويعتبر القلب شرايين فى الدم تجلط يمنع والبصل•
 بطن على وتوضع وتهرس بصلة تشوى القلب: لسلامة الوقائية

 نيئا البصل وتناول القلبية. الأزمات من تحد فإنها النوم قبل القدم
 والبصل كرياته، تجمد أى تخثره( )عدم الدم سيولة على يساعد
 المرتفع. الدم ضغط ويخفض السرطان، يكافح

 التدخين، القهوة، تناول عدم الغازية، المياه تناول عدم وللعلاج•
 الأملاح. من قليلا إلا الروحية المشروبات الشاى،

 محلى ماء لفنجان كبيرة ملعقة المركز النعناع من جرعات شرب•
 نبات. بسكر

 ويشرب ماء بفنجان ملاعق ثلاث الخزام زهر من مستحلب شرب•
 تعالى. بحوله شفاء يوميا، فنجانان

 الدم ضغط انخفاض علاج ه١
 مستحلب، منها ويصنع الصباغين( و)جنستا بصل عصير يؤخذ

 ويشرب ساخن، ماء كوب على منهما كل من ملعقة بإضافة وذلك
 النوم. قبل مساء كالشاى

 الجبن مع بصل فحل تأكل فإنك الأملاح من الجسم وتنظيف الدم لتنقية•
 جسمك. فى ضار غريب لكل ومبيد أكيد علاج فهذا الزيتون، وزيت

 الدم ضغط ارتفاع علاج-٥٢
 السوداء الحبة دهن من بقطرات فعليك ساخنا مشروبا شربت إذا
 مرة ولو السوداء الحبة بزيت شمس حمام فى كله جسمك تدهن لو وحبذا

 تعالى. الله بفضل وأبشر وعافية صحة كل سترى الله بكرم أسبوع، كل
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 الاستسقاء علاج-٥٣
 البطن( داخل سوائل )تجميع

 مرض أو الطحال تضخم بسبب يكون الكبد مرض من الاستسقاء
 مما أكثر مياه وشرب كالمعدة الغذاء أعضاء فساد من أو بالكليتين
 الاستسقاء:- علاج هو وهذا البول. يخرجه

 أسبوع. لمدة يوميا مرات ثلاث وتؤخذ زيتون، زيت مع الكراوية شرب•
 الحالة. يخفف الزعفران شرب•
 يحلل فإنه بيض وبياض وخل نحل عسل مع العدس يسحق•

 به. طليت إذا( بالسوائل الساقين انتفاخ) الأوديما أو الاستسقاء
 والحليب. للماء إضافتها يمكن يوميا مرات ا كبيرة ملعقة الجرجير عصير•
 من ويشرب ماء لفنجان صغيرة ملعقة البقدونس بذور مغلى شرب•

 يوميا. فنجان ا المغلى

: أنواع ثلاثة الاستسقاء
 الطبلى.٣ الرقى.٢ اللحمى. ا

 نوع. أسوأ وهذا والرئة، للكلى ويصل الكبد ويفسد البدن يضعف اللحمى:•
 البراز. مع دم وخروج وثقله البطن كبر الرقى:•
 كثرة أو المقلى البيض أكل لكثرة بالرياح البطن انتفاخ الطبلى:•

 اللحم. أكل بعد ماء شرب أو الخبز أو العدس بعد الحلويات
 بالغذاء. والعناية كبده بتقوية اهتم إذا المريض حالة وتتحسن

 والفجل الشبت مستخدما للقيئ المريض بدفع المرض علاج
 المالح بالماء ويستحم الأكل من يكثر ألا عليه كما والبورق والعسل
 بشرب نصح تلا الكريم والرسول والكوارع، اللحوم يتناول ولا بكثرة،

 البول ومرة البو، ومرة اللبن، مرة يشرب أى وبولها الإبل لبن
 تعالى. بحوله شفاء باللبن، ممزوجا
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 الأميبا علاج-٥٤
: بالأعشاب الأميبا علاج أولا:

 النوم. ريق على الزيتون زيت من ملعقة ا
 النوم. ريق على الكمون زيت من -ملعقة٢
 النوم. ريق على النعناع زيت من -ملعقة٣
 قراءة )مع النحل عسل من كبيرة ملعقة أو صغيرة ملاعق -ثلاث٤

 النوم(. ريق على عليه الشفاء آيات

 الماء: على أو الزيوت على الحنى بالأسماء :العلاج ثانيا
 ومساء صباحا مرة ا٠٠ الشهيد الباعث الله بسم

 ومساء صباحا امرة٠٠ القيوم الحى الله بسم
 ومساء صباحا مرة ا٠ ، الجامع المقسط الله بسم

 ومساء صباحا امرة٠٠ الصبور الله بسم

 البلهارسيا علاج٥٥
: النبوى بالطب البلهارسيا علاج: أولا

. النوم ريق على صباحا ملعقة البركة: حبة ا

. النوم ريق على صباحا ملعقة الثوم: -زيت٢

. النوم ريق على صباحا ملعقة البردقوش: زيت٣

. النوم ريق على صباحا ملعقة الصندل: زيت٤

 النوم ريق على نحل عسل كبيرة ملعقة أو صغيرة ملاعق ثلاثة ه

 عليه. الشفاء أيات قراءة مع
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 الحسنى: بالأسماء العلاج ثانيا
 ومساء صباحا امرة٠٠ الرحيم الرؤوف الله بسم
 ومساء صباحا مرة ا٠٠ البارى الخالق الله بسم
 ومساء صباحا مرة ا٠ ، النافع الضار الله بسم
 ومساء صباحا امرة٠٠ الصبور الله بسم

 الجلد حساسية علاج٥٦
 الزيتون. زيت أو البركة حبة بزيت الدهان١
 تعالى. الله بإنن شفاء الريق، على ثومات ثلاث بلعه أو الثوم بزيت -الدهان٢

 مرة ا٠٠ البديع الله بسم مع:
 امرة٠٠ الرشيد الله بسم

 الدرقية الغدة علاج ه٧
: النبوى الطب فى الطبيعية بالزيوت العلاج: أولا

 شهر. لمدة النوم ريق على صغيرة ملعقة الزيتون: ازيت
 نفسه. النعناع -زيت٢
 نفسه. والورد الزهور -زيت٣
 نفسه. البردقوش زيت٤

 وإقبالا راحة المريض فيه يجد والذى الأنواع هذه من يتيسر ما
 ويألفه. يعتاده فإنه

 الحسنى: بالأسماء العلاج: ثانيا
 القدير الحليم الله بسم

 ماء على اليوم فى مرات خمس
 نفسه الخبير اللطيف الله بسم

 مرة ا٠٠

 الكافى الحسيب الله بسم نفسه
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 الأنف نزيف علاج٥٨
. النزيف يمنع القرنفل مضغ ه
 آلتا: وغيض أقلى قيستتاة مأءلك آتلى يأزل ققيل« تعالى: قوله قراءة•

 الوجه. به ويغسل ويشرب ماء على٢4٤ [هود: الأمر( وفى
 الريق. على النحل عسل من ملاعق ثلاث تناول•

 المخ ضمور علاج-٥٩

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 الحسنى: بالأسماء العلاج
 المهيمن الله بسم
 القهار القوى الله بسم
 الرؤوف القادر الله بسم
 القيوم الحى الله بسم
 مرة ا٠٠ المانع الجامع الله بسم

 طوال دائمة بصفة والشرب عصير على أو للشرب ماء على تقرأ
 يوميا مرات خمس تقرأ وبعدها الحاجة قضاء ركعتى صلاة مع اليوم،
 تعالى. بحوله شفاء الهم(، وتفريج الشفاء )آيات

 الله بإذن النطق عدم علاج-٦٠
 المبين الله بسم
 الكاشف القوى الله بسم
 الوهاب القادر الله بسم
 الجبار الله بسم
 الأعظم الله بسم

 والقراءة والتفريج الشفاء آيات تقرأ

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 عصير على أو ماء على
 تعالى. بحوله شفاء متجددة، والقراءة يوميا مرات خمس
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 الله بإذن الشوكى النخاع علاج-٦١
 القيوم الحى الله بسم
 الجبار القوى الله بسم
 الأعظم الله بسم

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 القهار الله بسم
 الكاشف الله بسم
 اللطيف الله بسم

 اليوم. طوال دائمة بصفة والشرب عصير على أو للشرب ماء على تقرأ•
 عليه نحل عسل فى وتعجن الناعمة السوداء الحبة لذلك يؤخذ•

 مع صباحا ملعقة شهر لمدة يوميا النحل ملكات غذاء من قطرات
 تعالى. بحوله شفاء والإرادة، والإقبال والصبر اليقين

 الزائد الشعر إزالة-٦٢
 كدهان. ويستخدم الخلاط فى يخلط الزيتون، زيت مع الملح مع -الثوم١
 عليه المقروء الأبيض النحل عسل مع بقشره المعصور -الليمون٢

 الشفاء. آيات
 به ويدهن يشرب جرامات() القطونا أو المورو بذرة -زيت٣

. الزائد الشعر على يقضى
 تعالى. الله بعون شفاء به، يدهن الخروع -زيت٤

 الصدفية علاج-٦٣
 البصل. وعصير الجرجير عصير اشرب

 شهرين. عن تقل لا لمدة البركة حبة بزيت -الدهن٢
 تعالى، الله بإذن شفاء شهرين، عن تقل لا لمدة الزيتون بزيت الدهن٣

 الشفاء. أيات مع
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 الأكزيما علاج-٦4

 مرتفعة ببقع مصحوب احمرار شكل على حاد ومنه: الجلد التهاب
 منها والأكزيما بالجلد، تشققات وتظهر متصلبة قشور بها الجلد عن

 البسيط. والحزاز والتأنبية الدهنية
 خل من كوبان إليها يضاف الناعمة السوداء الحبة من كوب يؤخذ•

 المحلول ويؤخذ المسامى، القماش من بقطعة الخليط ويرشح التفاح
 يضاف الغليان وعند الغليان حتى هادئة نار على ويوضع المتكون

 للخليط ويضاف النار عن ويبعد يتماسك حتى ويقلب نشا كوب
 يتجانس يتماسك حتى الخليط ويقلب زيتون زيت كوب المسخن

 كدهان. ويستعمل
 ذلك من كريم ويصنع البرى الزعتر من ومثله بصل عصير يؤخذ•

 والبعد يوميا ويتكرر مخفف خل بمحلول الأكزيما مسح بعد ويدهن
 واستعمال والفواكه الخضروات من والإكثار الحساسية مثيرات عن

 والعسل. الخبز خميرة
 الماء من وقليل العفص مع النار على مطحونا الرمان قشر وضع إذا ه

 به. طليت إذا والسحاجات والقروح الجروح يلحم فإنه ينعقد حتى وتركه
 وزيت الكرات عصارة فى والصبر والكافور الشبة وضعت إذا ه

 ثم المزيج فى والكافور الشبة تذوب حتى الخلطة وقلب الزيتون
 تعالى. الله بإذن شفاؤها يتم الجروح على توضع

 الجروح. على به يغير ثم زيتون زيت فى نحل عسل شمع خليط•
 الملوثة. خاصة الجروح غسيل فى الثوم عصير يستخدم•
 بإذن واندمالها شفاؤها يتم والدمامل الجروح الخروع بزيت يدلك•

 تعالى. بحوله شفاء تعالى، الله
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( الروماتيزم) المفاصل علاج-٦٥
 النسا عرق

 الظهر وأوجاع النقرس

 النقرس. ألم يسكن الألم لمكان طلاء الخل مع مطبوخا الكتان بذر يستخدم•
 على توضع عجينة لتكوين الشعير ودقيق والخل الحناء مع الكزبرة طبخ•

 النقرس. ألم
 ذهن ثم الورد، دهن بهما ومزج الرجلة وبذر القطن ورق إذادق•

 النقرس. ألم أذهب به
 المفصل به وضمد نحل، وعسل الخل مع الترمس طبخ إذا ه

 ألمه. أذهب الموجوع
 والمفاصل. الظهر أوجاع سكن وأكل النحل عسل مع اللحلاح طبخ إذا•
 والمفاصل. والوركين الظهر أوجاع يشفى بالحنظل القدمان دلكت إذا ه

 الظهر. أوجاع من شفى ماؤه وشرب التين مع التوت ورق طبخ إذا ه
 الموجوعة المفاصل به طليت إذا ذبحه( )وقت الساخن الحمام دم•

 وجعها. سكن
 يشفى. فإنه والصنوبر والقرطم التين بطبيخ دهن إذا المصاب المفصل•
 مع اليوم فى مرات٣:١ كبيرة ملعقة الجرجير عصير يستخدم•

 الروماتيزم. عالج الحليب أو الماء
 الروماتيزم لتسكين الموضعى للتدليك يستخدم الكراوية زيت ه

 الشديد التدليك مع زيتون زيت من ضعفه مع والعضلى المفصلى
 الزيتون(. وزيت الكراوية زيت )مزج

 بالمفصل الألم بها ودهن والخل الزيتون زيت مع النخالة طبخت إذا•
 ألمه. سكن
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 بها وطليت واللوز البنفسج دهن مع ماؤها أو الكزبرة سحقت إذا ه
 ألم. من بها ما أذهب المفاصل

 المفاصل. أوجاع يزيل فإنه البركة حبة دهن مع شرب إذا النحل عسل•

 الحسنى: بالأسماء العلاج

 مرة ا٠٠
 مرة ا٠٠

 مرة ا٠٠

 البارئ الخالق الله بسم

 الجبار القوى الله بسم

 الحفيظ الله بسم

 والقراءة انقطاع دون منه للشرب ماء على يوميا مرات خمس تقرأ
 والمفاصل، الفقرى والعمود للعظام به والتدليك البركة حبة زيت على
 تعالى. بحوله شفاء

 المعوى المغص علاج٦٦
 ويعالج الغازات يطرد بالسكر محلى البرتقال قشر مغلى شرب•

 المغص. يزيل بالسكر محلى الانتفاخ،

 )الحيض(. البطن أسفل المغص يزيل البقدونس مغلى شرب•

 المغص. يزيل النعناع مغلى شرب•

 المغص. يزيل الكراوية مغلى شرب•

 المغص. يزيل المصطكى مع البقدونس مغلى شرب•

 المغص. يزيل )بردقوش( المردقوش مستحلب شرب ه

 تعالى. بحوله شفاء المغص، يزيل وكمون ينسون شرب•
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 والامتحانات التيسير أدعية-٦٧

". ثلاثا"١١٨٥ الآية من البقرة: الغت» يكثم يريذ ولا اليتر بكم أشا -ويريذ١

 يترا» أمرنا ين كة، تتفون أقتت جزا: فلة، ضلا وغيل :امق من -«وآتا٢

". ثلاثا"]٨٨ [الكهف:

". ثلاثا"١٢٥ اطه: صذرى لى آشنخ -«زك٣

• "ثلاثا ١١٧ القس: ثذير» ين فهن للذي اتفزان يشريا -«ولقت٤

 اثلاثا"١٤ الآية من الطلاق: يترا أزه، ين أه. نجل الة تئق -«قتن٥

". ثلاثا"٢٧ الآية من )الطلاق: يترا» شتر بغذ أللة -«ستجعن٦

". ثلاثا"١8 الأعى:» ليترى -«وثيرة٧ً

 اثلاثا".٢-٥ الشرح: يترا» الشتر مع إن ا ألغشريتا مع -«قرة٨

 شئت إن الحزن تجعل وأنت سهلا، جعلته ما إلا سهل لا -اللهم٩

". ثلاثا" سهلاً.

". ثلاثا" والروح. الملائكة رب القدوس الملك الله -سبحان١٠
 بلية، كل من والعافية جميلا، وصبرا قريبا، فرجاً أسألك إلهى -يا١١

 بالله. إلا قوة ولا حول ولا الناس، عن والغنى العافية، على والشكر

 الذى لليسرى يسرنى اللهم بعدها: تقول ثم الضحى سورة تقرأ -ثم١٢
". ثلاثا" سواك. عمن بفضلك وأغننى خلقك، من لكثير يسرته
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 مسلم كل على الواجبة الوصية نص-٦٨

 يريد شىء وله ليلتين يبيت مسلم امرى حق )ما يجلا: الله رسول قال
 رأسه(. عند مكتوبة ووصيته إلا فيه يوصى أن

 الوصية: نص
 الصالحين أحد ويحضرنى الله( إلا إله )لا التوحيد كلمة الشهادة -ألقن١

 الغسل. وعند الاحتضار بعد يس سورة على وتقرأً للتلقين،
 القبلة، إلى وقدمى ظهرى، أو جنبى أحد على القبلة إلى أوجه موتى -عند٢

 القبلة. إلى وجهى ليصير تحتها شىء بوضع قليلا رأسى وترفع
 لانتظار الدفن يؤخر ولا ودفنى، شرعية بطريقة بتجهيزى الإسراع-٣

 الغائب.
 الخدود، لطم من يو الله رسول منه تبرأً شىء كل من برىء أنا-٤

 والنياحة. بالعويل الأصوات ورفع الجيوب، وشق
 لى بالدعاء ذلك يكون وإنما للعزاء، سرادق إقامة بعدم أوصى-٥

 وإطعام والتصدق، أهلى، من لأجلى القرآن وتلاوة لى، والاستغفار
 لأجلى. الطعام

 إقامة على والحفاظ الله، بتقوى وأسرتى وزوجتى أولادى أوصى-٦
 الإسلام. وفرائض الشعائر،

 فلان. يغسلنى-٧
... مكان فى أدفن-٨
 هى: للناس أمانات -لدى٩
 هى: للناس ديون ا-على٠

 الإيمان لقاء \لأد


