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 وجل: عز الله من الشفاء فى اليقين أو؟:
 الله إلى يلجاً المريض كان مستعصية، كثيرة حالات علينا مرت
 المقروء الماء مستخدما فيه هو ما عنه يكشف أن سبحانه إليه متضرعا

 منها يذكر وأحيانا ، الحفظ وآيات الشفاء آيات وأحياناً الشفاء، آيات عليه
 مع الشفاء يأتى وجل عز الله فى اليقين ومع الكرب، تفريج وأدعية أيات

 الشفاء: أيات وهذه وتعالى، سبحانه فيه والوثوق ومتابعته هذا على المداومة
 الشفاء آيات

 مكان على ويوضع الماء ويشرب ماء على سبعا تقرأ الشفاء أيات
 الألم. مكان على اليمنى اليد وتوضع ماء، بدون يقرأ أو الألم،

 فى وسلم وصحبه اله وعلى محمد سيدنا على وبارك وسلم صل اللهم
 ما عدد ونفس لمحة كل فى الدين يوم إلى تبعه ولمن والآخرين الأولين
 تعالى. الله علم وسعه

. الفاتحة
 الكرسى آية

]١٤ [التوبة:

]44 [فصلت:

٦٩ [النحل:

]٥٧ [يونس:

4 شؤييت قوي وز ولشقف و
 قيقا:» هلك :امنوا يلي هو {ثن
 ئلئاس» يقاة «فيه

 الطذور» ق لما {قيقا:
 ولو <وو و ر جر و «ربس

]٨٢ [الإسراء: ورخمة» شفاء هو ما القرةان من «وتزل

١٨٠ االشعراء:4 يشفنك قهو مرضث قإذًا و

 العظيم» الغزي ومؤزث تزختث عليو هز إلا إلة آلة «ختير
١٢٩ [التوبة:

]٥-4 [الفلق:

 أد٥ أ

» ختذ إذا حاسد شز قين العقد ئزالئفقتف «ومن
 الشهيد. الحفيظ الوهاب المهيمن الشافى الله بسم•
 بالله. إلا قوة ولا حول لا ه
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 الحفظ أيات
 فى وسلم وصحبه اله وعلى محمد سيدنا على وبارك وسلم صل "اللهم

 الدين". يوم إلى تبعه ومن والآخرين الأولين

]٢٥٥ [البقرة:

]٦١ [الأنعام:

]١٠٤ [الأنعام:

]٥٧ [هود:

 العيد» ومزالي جفظهتأً يوذة. {ولا

 خقظة( عليكم وتزيل عبادو، قزق القاهر {وهو

 يعفيظر» علكم وقتاأنأ

 خفية( تم، كل عق تى «إذ
]٦٤ [يوسف:

]1١ [الرعد:

]٩ [الحجر:

]١٧ [الحجر:

]٨٢ [الأنبياء:

]٢١ [سبأ:

]٧ [الصافات:

]١٢ [فصلت:

]٦ [الشورى:

 ألزجن» أزخم ومز خؤخيكاً «فاشة

 ألله( أمر ين تحقاوتة، خلف قين يديه بتن يل ثغقنث {لة،

 تخفظون» لة قإا اليز نزتا غ )رثا

 لأجير( شيطن كل ين «وحفظتها

4 خفظت لهم «وفكا

4 خفظ ئئ، ثل عن «وز
 ثارد» شيطن ثل ين ووجفها

 العليم» الغزيز تفييز ذيق «تجفكا

4 يوكل علهم أنك قما علهم حفيظ وألة

 والكرب: الهم تفريح أدعية وهذه
 سبعا: واحدة كل

 الله إله لا العظيم العرش رب الله إلا إله لا الحليم، العظيم الله إلا إله -لا١
 العظيم. العرش ورب الأرض ورب السموات رب

 إلى تكلنى ولا كله، شأنى لى فأصلح أستغيث برحمتك قيوم يا حى -يا٢
 أنت. إلا إله لا الراحمين أرحم يا هذا من أقل ولا عين طرفة نفسى
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 الظالمين. من كنت إنى سبحانك أنت إلا إله -لا٣
 فى ماض بيدك، ناصيتى أمتك، وابن عبدك وابن عبدك إنى اللهم-٤

 أو نفسك، به سميت لك هو اسم بكل أسألك قضاؤك، فى عدل حكمك،
 الغيب علم فى به استأثرت أو خلقك من أحداً علمته أو كتابك، فى أنزلته
 حزنى، وجلاء بصرى، ونور قلبى، ربيع القرأن تجعل أن عندك،
 همى· وذهاب

 العظيم. العرش رب وهو توكلت عليه هو إلا إله لا الله -حسبى٥
 يرام، لا الذى بركنك واكفنى تنام، لا التى بعينك احرسنى اللهم-٦

 وارحمنى والنهار، الليل فى واكلانى يضام، لا الذى بعزك واحفظنى
 يا الكرب، مفرج يا الهم، كاشف يا ورجائى ثقتى أنت على. بقدرتك
 المضطرين. دعوة مجيب
 الراحمين. أرحم وأنت الضر مسنى إنى لا-ربى

 تصفون. ما على المستعان الرحمن وربنا بالحق احكم -رب٨
 الحسنى بالأسماء العلاج ثانيةً:

 ويله و تعالى بأسمائه والتداوى العلاج فى عليه يعتمد عظيم باب هذا

٠٢١٨٠ عراف:١ قأذغوةجا» اكتتق لأتا:

 تختنق الأنا: قلة تتفوا ا أيا اوتن أغوا أو أقة أذغوأ «فل
]١١٠ [الإسراء:

 على قراءته عند الأسماء هذه من اسم كل خصوصية فى اليقين ومع
.. تعالى بإذنه حادث الشفاء فإن للمرض المناسب الزيت نوع أو الماء،

 أثبتناه ما وهذا أكثر أو معين لمرض علاج فى خصوصية له اسم وكل
 إنى )اللهم يهيج قوله كله هذا وأساس الحسنى، بالأسماء الشفاء عن كتابنا فى

 لك(. هو اسم بكل أسألك
 التجريبية أبحاثه فى كريم إبراهيم الدكتور الأستاذ إليه توصل ما ولعل

 إليه: توصل ما خلاصة وهذه هذا، على صادقاً دليلا يكون أن يمكن
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 تعالى الله بإذن الحسنى بالأسماء العلاج
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: والعلاج الإيمانية التحصينات ثالث:

 قراءة إلى توجيهها تم والتى الصعبة، الحالات من كثير رصد خلال من
 أكرمها تعالى الله أن وجدنا الزيت أو الماء على الإيمانية التحصينات

 وببركتها، بفضلها انتفعوا التى الإيمانية التحصينات هذه بفضل بالشفاء
 وشدة مرضهم استفحال رغم الحمد ولله العلاج فى قوية نتائج وحققت

 معاناتهم.

 كافية شافية لكونها والسحر المس تعالج الأساس فى التحصينات وهذه
 تعالى الله بإذن

: هى التحصينات وهذه

(:٩٨-٩٧) آية المؤمنون :سورة الاستعاذة

 قضون» أن زب يلك وأغوذ الثتط قتزت ين بك بأغوة «وفل
: الفاتحة سورة

 آللأجير الأخن ي ألعلم زج يله ألختنذ آلأجيم اللأخ آلة «ينم
4ج المنتقم الضرطً أهيرتا كتتع قإئا تغثذ إنا ي الدير يزم ملك

«G5  الخالين ولا عتيهت المغضوب غتز عليهم أتعتك ألنيين صرط

(:٥ را- الآية من البقرة سورة

 يؤينون ألذين ي يتثئقي هكى فو تنت لا الجقث ذيق ي الم«
 إتتق أنزن ما يؤينون والذين ه ينفثون زفنهم ذما الشتوة تيقيئون بالقنب

 وأؤئج لأتهم ين هذى علن أولتهك يوقنون م ؤيالأخرة قبلك ين أز وما

4 ف@ ممالثفيخوت
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 ولكن شلقن كقز وما
:(١02 ر آية البقرة سورة

 شتتن شتك عن ألقتها كثوا ا وائثبئوا و

 وتزورت قزوت يجابل الملكين عى أنزل وما التخز ألكان يغيثون فقزوا الشتطم

 يقزثوت ما ينها قتتلئوة تشز فر ينتة غ إئتا توة ختن أخير ين يغلقان "قنا

 يخزهم ما ويتعتو أللهً يرذن إلا أخو ين بهه يضازية هم قما قلأزجيا آلتزء تين بوء
 بوة شروا ما وليشر خلو ير آلأخزة ق لة. ما آمزئة لمي علفوا قلقذ ينقغهخ ولا

4 يعثو كانوا ز أشتهخ
(:١٦٤١٦٣ ر آية البقرة سورة

 القتوت خلق ف إذ آللأجيي اختن هز إلا رنة لا وجق إلة قرئهز و
 ألة أزن ونا ألثاق تنقع يما البخر ق تجر آلى والفتنك والهار ألل واخيلنا والأز

 الزيح وتضريب ذاية كل ين فهجا قيث مزا بغد الأزض به فأخيا ماو ين الشماء ين
4 يغقون لأيترلقزر والأزض الشتاء المتخربة والشخاب

 الكرسى: آية(2٥٥ ر البقرة سورة
 ف آلشتؤتقا ق تا ك تو زلا ينة تأخذ:، لا القكوز" مزانت إلا إلة لا «ألة

 ولا خلقهم وما أتديهة بغت ما يعكم بإذيوا' إلأ عذةة يفقع أليى ذا من آلأزض
 يكوذة. ولا وآلأزضض الشقوب زكجة قع قأة يقا إلا علية من يقتو يحيطون
 القطية» تمزالي جقظهتاً

(:٢٥٧-٢٥٦ ر آية البقرة سورة

 يائه ذؤر بالكوت يفز فتن ألقي ين الؤشذ تيلة قد ألتين ق إؤاة «ة
 :امنوا أليت ت أثة عيبة تمغ وألة قا أنيجام لا الؤثق يالزةة أنتنتك تقد

 ن يخزجوتهم اكظثوث أزيتا#هم تقززا ولنت الكور ألشلقتإى ين يخرجهم
44 خدرت فا مخ الثار أضخث أولتك اكلشلتك إى الثور
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(:٢٨٦-٢٨٥ ر آية البقرة سورة

 تضيم وتلتهيا ياة ءامن ل والنؤيوة كد ين إله أون ينا المون امن٤ و
 ألتز زإدك غقزانكزئنا وأطغتا تيغتا وقالوا ثشلما ين أخو ثقزفبت لا ولأشيد
 فيينا إن ثؤاجذتا زقتا أتتبث ما كتتوعتها ما لها ؤشغهأ إلا تقشا يياشة لا ي

 تخيا ولا رئتا قيأً ين أي عق ختلتا كما إضا علينا تخيل ولا تئا أ;أخفاناً
 القزم عل قأنضزكا تزلننا أنت وآتختنا لتا وأفيز عا وآقا بدء لتا كافة لا ما

4 ها الكفر.
(:٥ )ا- من عمران آل سورة

 قتا مضتئا بالحق الكتب عللك تزل القوم التن مؤ إلا إلة ألة «التا
 تفزوا ألين إة أتفرقان وأزن تتاس ملى قبن ين ذالإخيل الوزنة ذأؤن تتته بق

 آلأزض تئ:ق عليه تقئ لا ألله إذ انيقا غريةذو وأشا قييت عذاب تهز قايكآلة
4 الشتاء ق ولا

(:١1٦-١١٥ ر المؤمنون سورة

 ة أكلةالتي±الحق فتقق ثزجثوة لا وائك;رلنا عكا خلفتكم «أفخيبثتأئنا
4 الكرير@ الغزي هؤزث إلةإلأ

(:١0-١ ر الصافات سورة

 تث توحة إلهز إن ذزا قالشليتت زخرا جزت تاز ضفا «والكشك
 ألكؤاكري برينة الذتا الشتا: زكا إًا المقر وزك بتهما زما والأز الشتوت

 خوزا ذ جاير ي من ثرن ونفذ الترالأغن إى يشئغون لأ قيظئارد كل ين وجنكا
 ناقع» هجات قأتبعة خطفاخظقة من إلا واصث تشزعذاب

(:2٩-32 ر الأحقاف سورة

 قلل أنثوا قالوا خقزءة قلئا ألثز:ان يتتيغو األجن ت تقرا إليك ضرننا وقذ
 مضتًا ثومى بغد من أزل كتجا شيعنا رًا يقزما قالوا ثنذيين قزيهم إى وأؤأً فضى
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 يغير يهء و:امثوأ ألله ةائ أجيبوا يقؤمنا شتتقم طريي قإق الحي إى يديه.يجدى بن لما

 آلأزض يثغجزف قلين ألله هبةاى لا تتن ألير عذاب ين وكم ذتويز ين لكم
 ئر@» ضل في أزلتبد أزلتا؟ ذويه: ين لة، ولين

(:3٦-٣3 ر الرحمن سورة

 فانفذواً والأزي أقطارالشتؤت ين تنفذوا أتقظثخأن إن والإنس «يمغقزآهن

 ثأر ين شواظ علتيكما يزعل تكيان تختا ءالآو قبأي يشلهن إلا تشذو لا

«G  يكيتانه ،الا,تكا فأي تنقزانج تلا تخا
٢٤٢١ الحشر: سورة

 وينلك أنلهً خفية ين شتتا خنيثا أأتتة، جبل علق الفز:ان قذا أزتنا وكز
 القنب عيز فز إلا إئة لا أليى ألشة هؤ تتفزر لتلهد للكاس تضرا الأمكن

 الشتم أتفثون التيث مؤ إلا إلة ة ألنك اشة هو ة اجيز اتمكن ؤ وآلكتتو
 أة هو4 يركو عنا أشذ متكن النتكن" الجاد الفريز الثقنمرن النزي
 وهو ذآلأزض آلشقوت فى ما لة. يتخ ألختق ألأشتا: أله ألثضؤو الجارى الخليق

 الكنها» الريا
(:٩- )ا الجن سورة

 أكؤشد إن @جمو عجا فز،اا تبنتا رئا فقالوا أجزي ين تفلا أنتفع أله3 إ أوج وفن

 وأئة ولذا ولا ضجبة أغذ ما زيا جذ تعن وألة، ج أخدا يرينا نقرة ذلن يه فتاما

 و كيا ألله عق وكمهق الإنن تقون كن أن غنكا وأا تظكا ألله على ميجتا تثون6

 أن للتم كما وا وأهجم ي تمقا قزاذرمز ألجي من برالر ذدن تغو الإنس تتن را ت&ن وأتمه

 ك وأا و قفها قديدا خزعا ميقت قؤجذننها الشتاء لتتا وأًا ج أخذا آلة تتعث أن

 لأصدا» شجابا لة. جذ الآن يتتبع فتن للشمع مقعد يتجها تقغذ
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 والمعوذتين: الإخلاص سورة

 كفؤا أه، يكن وئم ي نولة ولم تلذ لم الشتذ آلة ي أخذ هزالة «ثن

 أخا»
 شز ذين وقب إذا غايي كز قين ق خلق ما كز ين4 ألقلق يزي أغوة {فل
 ثالاقا(. تكرار حتد»ر إذا حاسد شز ذين القد القى

 أقتاس ألو:ؤاس تهز بن الكناس» إلد جي الكاس ميك الناس يرب أغروذ وثن

4 ألجكةوالئاسه من طذورالناس ؤونف الذى

.. وقوية ومنجية حافظة الشرعية الرقية رابعاً:

 والمعوذتين الإخلاص بسورة وذلك والعين الحسد من العلاج فى خاصة

 الطعام وإطعام بالمال التصدق كذلك والمساء، الصباح وأذكار الكرسى وآية
 والعافية. النجاة أسباب من كلها الأذكار على والمحافظة الليل وقيام

 والهم والحزن البلاء كشف أبواب من عظيم باب فهو الدعاء وأما
 البلاء. دفع على تساعد التى الشريفة الأدعية بعض وهذه والمرض، والكرب

 الكرب: علاج

 قال: يي#، الله رسول أن يه، الصديق بكر أبى عن داود، أبى سنن وفى

 عين، طرفه نفسى إلى تكلنى فلا أرجو رحمتك اللهم: المكروب "دعوات
 عميس، بنت أسماء عن أيضا وفيها. أنت" إلا إله لا كله شأنى لى وأصلح

 أو الكرب عند تقوليهن كلمات أعلمك ا"ألا يهو: الله رسول لى قال قالت:

 مرات. سبع تقال أنها رواية: وفى شيئا"، به أشرك لا ربى "الله الكرب: فى
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 الحزن: علاج

 أصاب "ما قال:# النبى عن ، مسعود ابن عن أحمد الإمام مسند وفى

 ناصيتى أمتك وابن عبدك وابن عبدك إنى اللهم فقال: حزن ولا هم عبدا

 به سميت لك، هو اسم بكل أسألك قضاؤك فى عدل حكمك، فى ماض بيدك،

 علم فى به استأثرت أو خلقك، من أحداً علمته أو كتابك، فى أنزلته أو نفسك،

 وجلاء صدرى، ونور قلبى، ربيع العظيم القران تجعل أن عندك الغيب

 فرحا. مكانه وأبدله وهمه، حزنه الله أذهب إلا همى وذهاب ، حزنى

 يهيج: الله رسول قال قال: نهي، وقاص أبى بن سعد عن الترمذى وفى

 شجكدتلك أنت إ إلنة «لا: الحوت بطن فى وهو ربه دعا إذ النون ذى دعوة

 ، قط شىء فى مسلم رجل بها يدع لم٠١٨٧ الأنبياء:( الظلير ين كنث إى

 الله فرج إلا مكروب يقولها لا كلمة لأعلم "إنى رواية: وفى له". استجيب إلا

 يونس". أخى كلمة عنه

 الهم: علاج

 الله رسول "دخل قال: الخدرى، سعيد أبى عن داود، أبى سنن وفى

 أبو له: يقال الأنصار، من برجل هو فإذا المسجد، فى يوم ذات يهلا

 الصلاة؟ وقت غير فى المسجد فى أراك لى ما أمامة أبا يا: فقال أمامة.

 أنت إذا كلاماً أعلمك ألا فقال: الله. رسول يا وديون لزمتنى هموم فقال:

 رسول يا بلى: قلت )قال( دينك؟ وقضى همك، وجل عز الله أذهب قلته،

 الهم من بك أعوذ إنى "اللهم-: أمسيت وإذا أصبحت، إذا قل قال: الله.

 والبخل، الجبن من بك وأعوذ والكسل، العجز من بك وأعوذ والحزن،

 الله فأذهب ذلك ففعلت: )قال( الرجال. وقهر الدين، غلبة من بك وأعوذ

 دينى· على وفضى همى، وجل عز
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 لزم "من: يهو الله رسول قال قال: عباس، ابن عن داود، أبى سنن وفى
 ورزقه مخرجا ضيق كل ومن فرجا، هم كل من له الله جعل الاستغفار:

 يحتسب". لا حيث من

 وقد الصلاة". إلى فزع أمر: حزبه إذا كان يية، النبى أن المسند: وفى

٠١٤٥ الآية من البقرة: والكلوة» بالقتر «وآشتعيثوا تعالى: قال

 والغم: الهم علاج

 وغمومه، همومه كثرت "من يم: النبى عن عباس، ابن عن ويذكر

 كنز أنها الصحيحين: فى وثبت بالله". إلا قوة ولا حول لا قول من فليكثر
 الجنة. أبواب من باب أنها: الترمذى وفى الجنة كنوز من

 وإنعامك وفضك وفيضك عونك كريم على الحمد لك اللهم

 سهو أو خطاً أو تقصير من كان ما اللهم علينا، وجودك

 الراحمين، أرحم يا لنا فاغفره نسيان أو

 إلهنا يا سيدنا، يا عزنا، يا الأكرمين، أكرم يا

 الإيمان لقاء أد٦\



 بها المستعان الكتاب مراجع بعض

 الانطاكى(. داود العلامة )للطبيب داود -تذكرة١

 الجوزية(. قيم )ابن النبوى -الطب٢

 السوداء الحبة الكيميائى، وتركيبه اللبن النحل، عالم فى الطبى الإعجاز أوجه-٣
 الحفنى(. محمد المنعم عبد )دكتور/

 محمد(. بن إبراهيم حذيفة )أبو النحل بعسل -التداوى٤

 يس البدرى شهاب وترتيب جمع المستعصية الأمراض لعلاج نبوية بشارة ه-عشرون

 تأليف النبوى العلاج لأصول علمى عرض المتكامل العلاج منهج النبوى الطب-٦

 خليفة. إبراهيم أ.د/طه له قدم الآخر عبد الوفا أبو الصيدلى الإسلامى الباحث

 حققه المقدسى الواحد عبد بن محمد الدين ضياء للحافظ النبوى -الطب٧

 السيد. فتحى مجدى عليه وعلق

 يس البدرى شهاب وترتيب جمع المستعصية الأمرض لعلاج نبوية -بشارة٨

 الزيتون.( زيت الثوم. العسل. السوداء- )الحبة بالغذاء الاستشفاء معجزات-٩

 الشهاوى. مجدى

 عارف(. محمد عزت محمد الفدا أبو )تأليف: بالأعشاب نفسك -عالج١٠

 العزيز. عبد كمال محمد دكتور/ يدك متناول فى ودواء بيتك فى -كنز١١

 والثوم(. بالبصل العلاج )أسرار

 عبيد. السيد أسامة بالأعشاب التداوى إلى الألباب أولى -هداية١٢

 يبس. البدرى شهاب وترتيب جمع لحومها: من والتحذير البقر بألبان -التداوى١٣

 الإيمان لقاء د١٣



 الجنسى الضعف وعلاج -الأعشاب١٤ سليمان. صبحى م/ إعداد

 الحسينى. أيمن د./ المداوية: والمشروبات الشافية -العصائر١٥

 محمد تأليف والسوداء والحبة والعسل والبصل الثوم فى الشفاء -معجزات١٦

 الله. عبد محمود

 الإسلامية الكاتبة إعداد بالأعشاب للعلاج الأنطاكى داود تذكرة -خلاصة١٧

 العزيز. عبد نجوى

 والثوم والعسل السوداء الحبة فى الشفاء معجزات إسلامى طب أجل -من١٨
 عارف. محمد عزت محمد والبصل
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