
 ألاائاؤيلا
 الطعام أول التسمية وجوب]١٣[

 مع حفرتا إذا كثا: يزثة-قال حذيفة. حديث من ملم، صجيح ففي
 حفرتا ،وإذا يدة .فتضع& اه. رسون بندا خثى أندينا نفع لز تجه اللبي
 ، الطعام في يدًفا لتضع فذهبت ، ثدئع"؟ فائها جارية فجاءت طعاما مرة مغة

 فقان بيد.، فاخذ ، يدفع قائما أغرابي جاء ثم ، .بيدقا ظة الله. رشون فاخذ
 غليه، الله امم يذفز أ ، الطغام يتجن الشيفان إذ الله.ا.: رون

 الأغرابي بهذًاً فجاء ، بيدهًا فأخذت ، بها ليستحل ، الجارية بهذه جاء وإنه
 مع يدي في يده إنً ، بيده نفسي والذي ، بيده فأخذت به ليستحل

)"(. ، يديهما

 الحديث هذاً فوائد «ومن الله. عثيمين.رحمه ابن العلامة قال

 لز إذا الإنتان والأ ، واجبة النية أ والمجلخ ، الأكل عنذ الششبية نافذ
 ،وثو عذولة أغدى طنامه في يفاركة باذ وراض وخل-، عز شه- غاص فبو يستم

 أوله، في الخشبية تسيت فإذ ، واجبة البجة قائت فلذلك الشيطان
 وآخرة،». أزقة اله بامم: ففل ، أثقابه في فزن وفذ

 التسمية في العلماء مذهب

 على الثشمية استحباب على العلماء أجمع د.• الله النووي.رحمه قال

. لزغتها لشدة: اي ثذفغ فائها رن»
.(3٧1 ذاوذر وبو ،(2٢٧r٨ والمدر ،(٢٠1٧ ملم) رواة(٢ ر

٠(٤٣٧/٢)٠ المالحين رياض شزغ(٣١



 الااجطلاظجيلا

. أوكه)'» في الطغام

 على الإجماع تفل وفي الله.فقال، حجر.رحمه ابن الحافا وتعقبه
 ذقن فقذ وإلا البغل، راجع أثة لاتخباب أريد أن إلأ تظ، الاشتختاب

 صيقة لألأ بالمبين فل الأ بإنجاب القول قضية ومو ، ذلك ولجوب إلى خناعة
.٠٢ واحدة بالجميع الأشر""

 ، الأكل عند الثنية وجوب والصجيغ ه الذه.، رحمة القيم. ابن وقال
 ، لها مقارض ولا ، الامرسجيحة وأحاديث أخمد، لأصحاب الوجهين أخد وهو

 الشيطان شريكة وقارفها ، غابرهاً عن وتخرجها ، مخالفها شتزغ رضاع ولا

•)"( ، وشرابه طعامه في
-9٤٥ ا٥  التسمية كيفية

. الله، بامم٠: الآكن يثول أن النمية

 لي قال: -قال لفا ملمة أبي عترين حديث من ، المجنحين ففي
.'٠ ينيك بنا وفل ، ببينكً وفز ، مزاة .:ه4 ا. زثرل

 فذذفر فز احذ اقل «إذا:•. اله رثرن قال: بلفة-فالث غابنة. وغن
: فنتفل ، أوله اشه.تفائى-في امم يذكر أن نسي فإذ اله-تفالى-، ام

٠(٥٢٢/٩ ر١ و.القنع١ ر
. ستاتي الذي ملة أبي بن عتر خبنث في الواردة جي»٢١

٠(٥٢٢/٩ ر٠ الفثغ«٣١
(.٣٦٢/٢ ر٠ المفاد زاد(«٤ ر

.(٢٠٢2 وملم) ه(٣٧1 ر البخاري رواة رد



 ألاجلاثجي
٢ وآخرة،) أولة الله بامم

 الرخمنن الله بسم يقول: أن الأفضل أن فاغلم ه الله.، النووي.رحمه قال

."»٠ الكثة وخملت فقاه ، الله بام: قال فإن الرجيم،

 من اذعاه ا آر قلم« اللهً.فقال: حجر.رحمه ابن الحافا وتعقبه
."»٠ خاما ذليلا الأفضلية

 ، تهكا فغله خذف ذلك بل ، الزيادة تلك على ذليل الله-فلا -رحمة وصدق
 مخلد.ا-. مذي الهذي وخير ، أمره وخلاف

 مسألة،

 أحدهم؟ بتسمية للأكلين الشيطان مشاركة تزول هل
 إليها، التاجة تدعو مسالة ثنا وها د.. الله القيم.رحمة ابن العلامة قال

 الشيطان مفارقة تزون خن أخذثم، فستكى جماعة فاثرا إذا كلين الأ أأ: وهي
. ؟ الجميع بنيية إلأ تزول لا أم ، وخدة بتسميته طعامهم في لهم

 قزذ أمخابة وجغلة ، الباقين عن الواجد تنبية إجزاء على الشافني قمص
 إلا ةكل الثيطان مشارقة ثزئغ لا: يقان وفذ ، الناطر وتثبيت ، اللام

 إثا: حذيفة خبث في جاء ولهذا غيره تبية يكفيه ولا بتبيتهو،
 لقضع فذهبت ثذقغ فائها جارية فجاءت -طعامًا ظل. الله رسون مع حضرتًا

 يدقع، فائتا أغرابي جاء ثم ، -بيدها تهتا الم. رشون فاخذ الطغام في يتفا

٠(٣٢٠٣ ر٠ ذاود أبي مجيع١ في الألباني ومخخة ،(٣٧٦٧ ذاوذر أبو أخرجة ، مجيع١(
.(٣٣٤ رص ، الأذقان«٢ ر
٠(٤٣١/٩ ،ر الفنغ١(٣ ر



 الاظلاقخالا
 يذكر ألألأ ، الطغام يتحلً الشيطان إن :، غلة الله رسول فقاً ، بيده فاخذ
 فجاء ، بيدهًا فأخذت ، بها ليستحل الجارية بهذه جاء وإنه ، عليه الله اسم

 في يده إذ ، بيده نفي والذي بيده، فأخذت به ليستحل ، الأغرابي بهذا
 يديهما،)'(. مع يدي

 الشيطان وضع لما ، تكفي الواجد نشبة فائت ولز وأقل، الله ام ذكر ثم
. الطعام ذلك في يده

 ولكن ، بغد وسى يدة وضع فذ يكن -تم نهكه- النبي باذ يجاب، قد ولكن

 لكن يقال، أن ينكن ما فهذا ، غيرها تلبية بغير بالوضع ابتدات الجارية
 الله رسول قان: قالت نثا عائشة حديث من وصخخة الثرمذي روئ قذ

 ففان بلفتين، نافلة أغرابي فجاء ، أضخابه من سفة في طعامًا .يافل .غتا
.٢) لكافاكم، مكى لو إنه أما« تكة.: الله رو

 الأغرابي، جاء فنكا ، ثزا الثة وأرتبك تجذ اله رسول ألأ العلوم ومن
 ولوسمى ، بلفتين الطغام فاكن ، أفله في الشيطان شارقة يسم، ولز فاكل
٢ ، البيغ لكفى

- يتي كك حن2

. تخرنجة نقد} ر»
٠(١٥١٤)٠ الزرئذي مجيع في الالباني وصخخة ،(١٨٥٨ الثزمذي) رواة ، »،صحيح٢ ر
٠(٣٦٤-٣٦٢/٢ ر١ المقاد زاد(«٣ ر



 جقإؤالا3ا
 الصغير قبل بالطعام الكبير يبداً أن يخسن]١4[

 ،يصحمعصصعحصعد

 وفذلك ، أزالأب القذر أز الثان الكبير قبل بالطغام يبدا ألا الإنسان على
 اللفيف، ياذنلة أز ، اللفيفة يبدا خثى بذة لأ يخشن ، المضيف مع الفلفا

. ذلك يحبون كالوا إذا إلأ

 مع خضرتا إذا فثا ه: قال لحذيفة.وفية حديث من مسلم، صجيح ه ففي
.0)4.٠غ اله. زو يبدا خثى ألدينا تضع لم ، طعاما تكة الله. رمول

 الله. رحمه عثيمين. ابن العلامة قال

 ، فوائد على' يدل الحديث وهذا ،

 معة .واذبهم الله.غهكة لرسول الصخابة اخترام ، منها

 أكله، فثل أخذ يتقدم الأ الطغام على خبيز متاذ كان إذا ينبغي أثة ، ومنها

 وينافي مناسب، غيز الكبير بذي ببن النفدة لأن ، أولا كل بالا الكبير يؤثرون بل
٢ ء> )(. الأدب

 والجشع الشراهة إلى الأكابر يد بين يتقدم من ينكون الثان ألذ شدك من وما
. البيت رأ يكرن ألذ إلأ ، الأدب ويموء

 الله. القوي.رحمه عبد ابن قال

 نهمة للأكل القوم ويكر:سجق يمتدي شاء إن البيت ربً ولكن

.(٢٠١٧ ملم) روًاة ا(١

٠(٤٣٧/٢ ر٠ الصالحين رياض شرخ(«٢١



 ألاجالاقهاز
 الله.، .رحمه الأزدي الشنفرى' وقال

 أفن كم الزأد إلى الأيدي مدت وإن أغجل'' القزم أجفغ بانجلهم؟إذ

- تةك:م

 ، الأشموني و« ،(٢٩٥/١/١١٣ ر٠ المسالك أوضح و(٧٢٨/٩٦١ ر٠ المغني ه انظر:(١ ر
٠(٢٤١/١/٧٧ ،) عقيل ابن و (،٢١٧)



 الاجلاةالا
 أو بالفاكهة البداءة]١٥[

 يشتهون0»4، ممًا طير @ولخم يتخيرون مما وفاكهة :فز وتتالى بخاتة الشث قال

٢١٤٠-٢٠: الواقعة[

 إلى استنادًا المطكومات من غيرها غلي الفاكهة تفدم إلى الثلتاء بغض ذمن

. الآية هذه

 إذ وفيه:م الطويل ثة مريرة أبي حديث من ملم، صجيح وفي
 اليوم أخذ ما لله، النذ: فان ثة الله.تجثا، رسول إلى قطز ، الأنماري جاء
: فقان ورطب، وتنز بز نمه بعذق، فجاءهم فانطلق: فان ، مي أطيافا أكرم
.٢' ،..٠ المدية وأخذ ، هذه من فلو

 الفاكهة تفديم استحباب على ذليل ,فيه الله.، النووي.رحمه الإمام قال

. ،"( وغيرهما ، واللخم ، الخبز على

 للجلم، أملخ ذلك وأذ بالفاكهة، البدء إلى يذمون الطن وغلتاء
. البليغ سيتا ولا ، بها بالبدء البدتاء وينمحون
 ، تنجيلة: الطعام إخضار أذاب رومن الله. الجوزي.رحمه ابن قال

.٢)٠ الطب باب في أصلع لألة غيرما ئبل الفاكهة وتفديم

 الفع ذلك يكون وقذ ، الطغام بغد الفاكهة أكل اغغاذوا الناس بغض ، قلت

. ثوان طبائع فالعادات لاغتيادهم

٠(١٨٤/١3 ر0 ملم مجيع علن الوري شزع٠'» ٠(٢٠٣٨ منلمر رواة(
٠(٣٥٢/٣ ر٠ الثزعية الآذان٠(٣١



 ااجالاقؤاز
 اليمتى باليد والشرب الأكل وجوب]١٦[

 الشمال عن والتهي

 لي قال: -قال ث ملمة أبي بن عتر حديث من الصجيحين، ففى
. ،)» ينيك بنا وفل ، بيمينك وفل الله، ،م غلام ايا: الل.ظي رشرل

 الله رسول -أن غا الله عبد بن جابر حديث من ملم، صجيح وفي
. ،)' بالنمال يأفل الشيطان فإذ ، بالنمال تأكلوا لأ:, -قان .تلة

 الله-غكة. رسول -أأ غا غمر ابن حديث من ملم، صجيح ه وني
 فإن ، ببينه فليثرب شرب وإذا ، بتبينه فنأفل أحدز أقل إذا: قال

». بشماله، ويشرب ، بشماله يأفل الشيطان
 الأكل عن وتنهى باليمين فل بالا ياثز وكان0.• الله القيم.رحمة ابن قال
 هذا ومقتضى ،، بشماله بشماله،ويشرب يأكل الشيطان ويثول:«إذ بالشتال

 مفةبه». ،وإنا شيطان ما بها كن الآ فإذ ، المجغ اومو بها الأكل نخزم

 ومباشرة ، للاستنجاء النقا جعلت لما شو نشيطان مشابهًا تزنه وسبب
 لأثةت الأخزئ شغل في اخداهما تملخ لم ، البذاء لتناول واليمتى ، الأنجاس

 وائق الكنة، افتضنة ما خالف ئذن ، للمخطوط ورئة الرتبة، ذي لزثلة
). الهززي اأبن فالة الشيطان،

(.٢٠١9 مزر رواة"»
٠(٣٦٩/٢ ر٠ الحاد زاد)(«

 تزنئة. نقد} «ا(
٠(٢٠٢٠ ثنلمر رواة٣١

٠(٥٩٤/٢ ر المنكل، فشفف ر(،



 ""الااإللةالا
 ، -بباله ظة- النبي عند اقل زجة ألأ: ئة. انوع- من سلة وغن

 إلأ متعة ما ، امتطت لا:« قال ، أستطيع لا: فان. بيمينك «كل: ففال

. فيه، إلى رقعهًا فما قال: ، الكبر،
٢)' بغذ، فبه إلى يمينة وصلت فمًا: قال: أخمد رواية وفي

 من علي الدعاء جواز الحديث: هذا وفي ه الله.، رحمه النووي. الإمام قال

 فل في المنكر عن والننى بالروف الأز وفنه: عذر، بلا الثزعي المكم خالف
.٢ خالقة،) إذا الأكل اذاب الآكل تعليم ،واستباب الأكل خال في خال،خي

 غثة.] الله رسول: أي1 عثة صخ الله.:، رحمه القيم. ابن العلامة قال

 لأ: فقال• استطيع لا: نقان. بيمينك، اكل بشماله عنده أكل لزخل قال أله
 علف ذعا لا ، جائزا ذلك قان فلز. يغدهًا فيه إلى يده رفع فما ،. استلت

 ، العميان في أبلغ فذلك الأمر، امتثال تزك على خملة كبزة كان وإن بفعله،
.)» ، غليه الدعاء واستحقاق

 يأكل أن الملم علي الواجب ا الله.، رحمه عثيمين. ابن العلامة وقال
 ما اله فاثثوا ، ذلك أشبة أزما ، مشلولة البين فائت لز قنا لعذر، إلا باليمين

)». اتطثم،

 وانبل اللة يلنك،وسم بثا وكل
 الله.، رحمه العماد. ابن قال
 الطغام أخذ في بمنتاف وابدا

٠(١٦٠٦٤ وانذر ،٢٠٢١ منيم رواء ر»
٠(١٦١/١4 ملم) صجيح شن١٢١

٠(٣٦٩/٢ ر٢ المناد زاد(٣ ر
٠(٤٤٣/٢٠ المالين رياض شرغ (د٤١



 أ>مجايظجاغر ؟؟٠·5 إ جرو

 ، فائدة
 ، ذلك من بالضد والشمال المستطابة للأشياء اليمنى' اليد

 لغير والثمال ، والثرب ، قالأكل: المتطابة للأشياء اليمتى جثل الشكة من

 حديث من ، الصحيحين ففي. ذلك وتخو والامتخاط :كالالتجاء المستطابة
 طهوره في اليمن ليحبً ن الله كان-رسول إذ ثالث:« {ثا عائشة

. ، أنتعل إذا انتعاله وفي ، ترجل إذا ترجله وفي ، تطهر إذا

 تغليه، في: فله شانه في اليمن يحب الله.غثة رسو كان ،، روية وفي
.( ، وطهوره ، وترجله

 الله. النووي.رحمه الاما قال

 والخريف، الكريم باب من كان ما إذ الشرع،وهي: في مقبرة قاعدة وخذ،
 ، والافتخال ، والواك المجد، وذلخول ، والخف والسراويل الثوب كلبس
 الإبط وتنف مشطة، الشغر-وهو وترجيل ، الشارب وقص ، الأظفار وتفلهم

 ، الخلاء من ،والخروج الطهارة أغضاء وغل ، الصلاة في والسلام ، الرأس وخلق

 في هو ممًا ذلك وغير ، الأود الحجر واستلام ، والمصافحة ، والشرب ، والأكل
. فيه الثامن مثناة-يقخأ

 والامتخاط ، المجد من والخروج ، الخلاء كدخول: بضده كان ما وأما
 الثيا" فيتخا ، ذلك اشية وما ، والخف والسراويل الثوب وخلع ، والاستنجاء

. ،)( وشرفها المبين بكرامة فلة وذلك ، فيه

. واللنذلة ،(٢٦٨ ومنلمر(١٦٨ ر البخاري رواة ا»١

(١٦٠/٣ ر للنووي ، ملم صخيخ شزغ«٢١



 اجاالؤايلا""
 أصابع بثلاث الأكل استحبًاب]١٧[

 -،يصعصمصصمصمصد.

 رأيث ، قال:: مالكئة ين كغب حديث من مسلم، صجيح« ففى
.٢ ،' لعقها فر فإذا ، أصابع بقلاك .ياكل اللجنة رول

 وهذًا ، الثلاث بأصابعه يأكل وقان ه الله.، رحمه القيم. ابن العلامة قال
 الأجن، بم ينتبذ لا أمتين أز بأصبع الأكل فإن ، الأكلات من يكرن ما الفغ
 في ينالها بما والمعدة الطغام الاث تفرغ ولا طو، بغد إلا ينبئة ولا ينرنه ولا
 تخز أز ختين أز خلة خة اخن ياخذ فما إغمام، على فتاخذها أكلة، خن

 ازدحام يوجب والرأخة بالخمسة والأكل ، يسربه ولا ، باخذه يلتذ فلا ، ذلك
 الآلات وثثمب فمتات، الآلاأ اشتدت ورثتا ، اللبدة وغلى آلاته، على الطغام

 الأخل فانفع ، اشتشراء ولا لذة لة يجد ولا اختمتاله، على والمعدة ذفعه، على
. ،"» الثلاث بالأصابع به افتد من وأكل _، غثة أخلة

 الحاجة، عند أصابع ثلاثة بأكثرمن الأكل جواز

 ذهن فقذ وتخوم، ، كالأرز: أصابع ثلاث فيه تكفي لا الأطعمة تغض مناك
 بالأصابع نث بكتفى وما بافقر، تافل بان بأس لا ائة الن العلم أمل مر، خنع

. عليها يفقمز الثلاث

 ولي الطعام سمع إذا وبالجميع
 الله.، رحمه العماد- ابن قال

 أقى الطغام جمد إذا بالث«ث فل

(.٢٠٣٢ لر رواة ر(
٠(٢٠٤-٢٠٣/٤ ر١ المعاد زاد١٢ ر



 الاايلاقابةالا
 بئلائة يأكل أن للإنسان ينبغي الله.، عثيمين.رحمه ابن العلامة قال

 على وأذن ، الثرم عدم غلى أذل ذلك لأن والإبهام؟ ، والجابة الوسطى،: أصابع
 لا الذي الطغام أما أصابع، قلائة فيه يكفي الذي الطعام في هذًا ولكن ، الواضع

 الثي: لكن بافقر، تافن بان بأس فلا ، الأز: مثل ، اصابع فلاتة فنر يكفي
.''٠ النبي.تهيا. ثة هذا فإن ، عليها يغتمز الثلاثة الأصابع بيبه نكفي النبي

 الحاجة عند بالملعقة جوازالأكل

 يتتاول أن: أخمص أذاب إلى بخاجة أصابع ئلائة فيه يكفي لا الذي الطغام

 ئتشذرة هذا فإذ ؟ الطعام مع فبه إلى أصابعة يذخل ولا بهدوء كالأرز: المطعوم

 أصابعه في تبثي ما يرذ والأ ، الطغام تناثر عدم على يخرص وأن ، الشوس

 ثلائة ننه نكفي لا النبي للطغام اتضن واللقفة ، يلغفة بل ، للثرة أز للمخفة

: جهات من للثة أثرب اللفة تكون وقذ ، للأطفال وخامة ، أصابع

t1باخنسة بأخن أصابع بالفني ياكل ،والذي أصابع بثلاث ينكها أله 
. أصابع"» بقلاك ياكل بالنفقة الأكل أذ ذلك يغبي ولا ، مها

 بالخفر. أكل إذا مما أمغر اللمة كانت ، بالملعقة أفل إذا ألة٢٢1

 ، بالغفة أكل وإذا ، وتساقط أمائة الطغام تقر ، بالخمس أكل إذا أله٢٣1
. بالخمس كل الأ من أخن بالنتفة خل الأ فكان فيه، يتحكم أن ينكة

.(٤٥١/٢)٠ الصالحين رياض شرخ(١ ر
 اشه- الحلماء-رجتهم٠(:٣٦٣/١٢ ر١ الممتع الشرح ه الله-في .رحمة غتيبين ابن الغلامة قال(٢ ر

 تؤخذ وقذ: الإقناع شارح فان ، باللعفة بالأكل بأس لا: فالوا ، أصابع بتلات باخل :إثة فربهم مع
 لا وتخن ، مخدئة لأثها ، باللغة الاكن بخز: الة ، مندك خن أخرة: الشة اخمذ-زحمة قول من

.0 أمابع بقلاي الأكل بنبي بها كن الا اذ تزى لا لكن ، باللغفة خل الا قزامة تزى



 اغؤا3أ
 النادر، على بل ، اتخدائها يخسن المن يستخدم}الأصابع من خن وكين
: ، الأدباء محاضرة ه في جاء ئقذ ، العرب عند مزوقة والملفقة

 أن الة أتغدني: وثان به فرتى فتة، اخرقا شينا ببلفقة أكل أغرابا أن د
.4 وتذيلاذف، خن، رائد)'» فرثها غريدي قمي على حكم

 لأمرين بالملعقة الأكل بعضهم وكره

. الثلة خلاف -ألها الأو

. متفبغ( المحفة إلى وإعادتها الفم في إذخالها ان الثاني-

. تقذ} كما الخاجة عند نجوز ألها والراجح

 لا ، به بأس لا بالملعقة الأكل إنً الله.،ا عثيمين.رحمه ابن العلامة قال
 مع قان أله وزثة لة شخر عن الناس بغض حدئبي وقذ ، الحاجة ذغاء مع سينا

 لا اذا ، ثلان يا: لة فثائرا ، بيد. ياكل وثو باللغقة، يأكلون كاثرا جماعة
 بملتفة تاكلون والثم ، أنا إلأ بها يافل لا باللفة آخن أنا: فان ، ؟ بالملعقة تافن
 تفقها من يكون فرثا ، تنظيفها بلغقةباشز آكن أنا ، بها ياكلون الثاي خن

 ما ذفرم من امركز لكل لكن ، جية جواب وخذا ، يتلفا لم رثتا ، جيدا نظفها
 الكثة، ثر :رئة تفر لا لكثا باللغقة، ثكزالأخن اذ نستطلع لا فنخن ، نغرا

.)"( ، أصابع بثلاث أكل لأثة

. الرسول: را(الزأئد
.(٥٥٦/٢١٠ الأدباء محاضرة«0٢ ر

٠(2/٥٥٦ ر٠ السابق المرجع»٣١
٠(٣٦٣/١٢ ر١ المع الخزع (ه٥١



 >ئخجابلغاي.

 الأكل يلي مما الأكل]١٨[

 .يصعصعصصمصممد

 لي قال: -قال ا سلمتة أبي بن غمر حديث من الصحيحين، د ففى
. '؟ يليك مما وكل ، بيمينك وكل ، الله سم ، غلام «يا: تلة الله. رول

 ،٢ الخانة فال فما الثخرم يقتضي ''المخفة خوالي نتلمع عن فالنهي

 إذا لكن أذب، سوء فيه الناس أيدي موضع من الأكل لأذ ؟ ذلك في النمي وعلة
. القمعة خوالي من بجديك تتتجة أن بأس فلا ألواعًا، أز نوعين الطغام كان

 النبي ذغا خيًاطا إً: -قال فكة أتر حديث من ، الصحيحين ه ففى
 تكاة فه ومرنا شبر، خبز فقرب غلة. اللبي مع فذئبا صنعة لطغام. .تث

 أزن ثلم الفئة، حوالي من الدباء يتتغ. تلة اللبي فراث ""، وفدية
."( يزمبذء بفذ الدكاة أحأ

 إذا الطعام وسائر والإدام المرق إن١ً الله: البر.رحمه عبد ابن الإمام قال

 على وضع للئخكربًًا ، فيه اليذ تجون أن باس فلا ، انزاغ أز نوغان فيه فان

 منا يأكل أن أمر: -:ونا يليك، بنا «كل فزله: علن -معلنا فان ثم.0 المائدة
٢ العلم" أخل فشرة قذا. أغلة والله ، واجدا توعا قان فلة الطغام لأن ، يليه

. نخريجة نفدم ا

. جواب: الياء-أي سكون مع ، كزما يجوز ولا ، اللأم -بقنع خوالي ر"
(٥٢٥/٩)٠ الباري قنع٢٣١

. الشنر في الجئا الملوع اللخم الأمير.: -بزنة القديد»٤ ا
٠(٢٠٤١ ومدر ، له واللفظ ،(٥٤٣٦ البخاري رواة رد

.(٢٧٧/١ ر٠ «الثمهيد(٦ ر



٥٢ اج#ايلبيي

 كان إذا يني ، يليك ممًا كل الله.،)ه عثيمين.رحمه ابن العلامة فال
 فإن يليه، الذي ومن ، جهته من تاكل لا ، يليك الذبي من فكل ، مشارلة معك
 فزغ، ننه يكون أن مثل: انواعا، الطقام يكرن أن إلأ الثلتاة: قال أذب، و: هذا

 كما ، الوع هذا إلى يدق تتخطى أن بأس ذلك،فلا أشبة وما ولخم، ، وباذنجان

. القزع: ينبي والدثاة ، وياكلها المحفة من الدثاء يتع ة الم. رشو قان

 لا لأثن الآخر، الطرف من تأكل أن خنع قلا وخدة ناخل فت كز وكذلك

 لأنt وسطها: أي1 المخفقة أغلى من تاكل لا ولكن ، ذلك في أخدا نؤذي

. الجوانب من خل ولكن ، أغلاها في تنزل البركة

 أذاب والثلمان الصبيان تغلم أن لنا يتني أثة على ذكنل الحديث هذا وفي

 فإذ ، قالمكلاة: الأخزى الألمور عن فضلا ، الثوم أذاب وكذلك ، والثزب الأكل
 عليها واضربوهم لسبع، بالصلاة أبناءكم مروا :ه -فال -غلة الرسول

٢ الوئن واة. لعثر،''

pحمحصده مد. عت 

:(٤٦٦ ذاوذر أبي صجيح ا في الالباني وقال ،(٤٩ ذاوذره وأبو ،(١٨٠/٢ أختدر أخرجة ر(
. مجيع خستن

٠(١٨٩/٤ ر٠ الصالحين رياض شزغ١(٢



 ذلجابقهن
 القصعة جانب من الأكل ]استحباب١٩[

 الأكل يلي الذي
 يصمصمصصمصممى

.4 ،)' يليك مما وكل0 وفيه: بثا ملمة أبي بن عتر حديث تفدم

 ، غيرة يلي منا ياكل آلا: الحديث هذا من فبنفاذ ، الوجوب والأشر"يفيد

 عن- خا عام. ابن فقن ، البركة تزول مخل لألة القمعة وسط من يأل والا
 ولا ، خافتيه من فكلوا ، الطغام وسط تنزل البركة إذ ا: -قال قك النبي

.٢,' وسطه من تأكلوا

 لها يقان فمنة تكة للنبي كان: بر.زة.فان بن الله عبد وعن
 فقال ، اشه& رمون جنتى قز,ا فلما... رجا أربعة تخبلها ،4 التزا:
 عبدا جعلني اللة إذ: الله.ا رو قال ، الجلة؟)"( هذه ما: اغرابي
 من كلوا الله.قا:ه ربول قان ثم ، ، غيدا جبارا يجعلني ولم ، كريمًا

. ،)» فيها ،يارذ ذروتها ودعوا ، حواليها
 الله.، .رحمه الحق شمس محمد الطيب أبو العلامة قال

 يخرز لا حثى الثني وعلة ، المواضع أعدل لأثة ، البركة بزول الوسط وخمن

. تخريجة نفد(١١
 أبي صجيح في الألباني ومخخة(١٨ والثزمذ)ه.(٣٧٧٢ ذاوذر أبو أخرجة ، مجيع٠"(١

 سلته،أ اذبتننا رننم، بلالة يابنا ,:".ث.رنة,ننتن،شننتية,
. يزما لبياض

. الجلوس الجلة-بالكر-مقة(١
٠(٣٢٠٧ ر١ ذاوذ أبي صجيح ه في الالباني ومخخة(٣٧٧٣ ذاوذر أبر أخرجة ، محية ر(«



٥٤ خظؤايلا3ا

 ، جماعة الآكلون كان إذا ما به يلخن وفذ وسطه، في تحل التي البركة الأكل
 واتأئز معهم، الأذب أستاء -فذ حاقته قبل الطغام وسنط إلى منهم المتقدم فإن

.'(0 أغلم والة ، ذرنهم بالطيب لنفسه

 من يأكلوا أن للناس ينبغي الله.: رحمه عثيمين. ابن العلامة قال

 ففي ، أغلاها من ولا ، وسطهًا من لا( جوانبهًا من يغني ر القصعة خواف)''
 وإن ، ذلك على يد -ما بخم بر. بن الله وعبد عباس، بن الله عبد حديث
 كان وإن الجانب، من بأكل بل أغلاه، بن يأفل فلا الطغام إليه ثد إذا الإنتان

. غرة بلبي مما يافل ولا يلينه بما خن فليا خافة، مغة

 إذا الإنسان أذ على يذل و الطغام ومط في تنزل البركة إن0ً ة.: وقولة

. الطعام من البركة نزعت ، الوسط- من أغلاه-اي من أكل

 وأراذ الوسط، في مئة تزغ وكان ، أثواعا الطغام كان إذا إلأ العلم. أهل قال
 لا فئة الصحفة، وسط في اللخم يوضع أن: مثل ، بأس فلا شيفا مئة باخذ أن

 ، جوانبها في نلز لة لين لألة وسنطها في قان ولز اللخم، من تاكل أن بأن

 والدباء ، الصخفة من يلتقطها الدباء يتع فان• ة اللبي أأ كما ، خرع فلا
٢" الفن: مي

 قاما/٦
،،، ده٣ د -اد ، سد ،"

٠(١٧٧/١٠ ر٠ العبود عون ه ، ا(انظر١
 ، ممشدذة خافة فاء أأ منجز ظثا خوانا على خافة جمع الشائعة الأخطاء قمن ، حافات ، الصواب(٢ ر

. قبلها ما واثفناح لنحركها ، ألفا الواز فثلبت قمبة، خوفة-بزنة: وأملها ، مخففة مي وإثما
٠(٤٤٨-٤٤٧/٢ ر١ الصالحين رياض شرخ١(٣١



 أذجقاجايز
 المضغ تجويد]٢٠[

 يصعصعصممصممى
 من يفرغ خثى -فط الثانية اللثمة يهيئ فلا المضغ تجويد الطغام أذاب من

 والبند ، الصخة حفظ في أهل ذلك فإذ ء جيدً يمضغها أن وبغد ، الأولى
: الأطبًاء وصية ومن ، الشره عن

 أن يجب بشرعة، بالشبع وللإحساس ، أئضل ففم عملية على للحصول ه

.٠ بهًا بأس لا مدة غلى بهذوء، الطعام مضغ يتم

 لإثمام صحية فوسيلة جيدًا الطغام مضغ ضرورة غلي التغذية خبراء انفق وفذ

. غامة بصفة الهضمي الجهاز ولراحة ، الطعام وطحن تقطيع

 الفذية وسائل من وسيلة يغد جيدًا الطغام مضغ أذ على وائفئوا-أيضا

. القاسية الرجيم لنظم الحاجة ذرن الزائد الوزن انقاص بها يمكن الني ، المكلة

 باللعاب الأفرلات نشجع علي يساعد للطغام الجيد المضغ أنً على وائففوا

 في زيادة يخذث لا والامتصاص،وبالثالي الهضم عملية ولتهل بشكلب،

 انتفاخ. أو الوزن

 ، لمعنيين الأكل عندً الشفتين ضم ويحسن

. المضغ خال في البصاق من يتطاير مما يأمن أن الألأن

. الطغام ئرقغة لقبه يتق لم شفتيه ضم إذا -أثة الثاني



 الايقيؤي

 الجغ"" كالأشوه ثفزف،تكن ولا
٢0 الحفل المجلس حمار الأنام عند

 الله.، رحمه العماد. ابن قال

 حلاً تخو المضغ عند شفاهك واضمم

 ثر ، الطغام أكل ثطزطن ولا

 اري٦

 ر ، دحضنتى .ا. ير

. جغلاة-بالكر- والجمع ، قاششتاء ستزذا: ذلة غبز-: بزنة الجعل ا»١
. أهلة -الكثير -بالقنع الفل المجلس»٢١

٠(٢٨ ر٠ الاكل أذاب٠(٣ ر



 تخالجاز
 اللقمة تصغير]٢[

 يصعصعصعممك

 مغد بن امفدذام فعن ، الآذاب تمام من ذلك فإنً ، اللفتة تميز يخن
 من شرا وغماء أدمي ملأ ما د: يفون تكه الله رسول :مبث فال بكرب
 نفة، الآدمي غلبت فإن ، ملية يقمن لقيمات الآدمي'' حسب بطن،
. للنفي،'' وثلث ، للشراب وثلك ، للطغام فث

 ، تصغيراللفمة استحباب غلى الديث بهذا العلم أهل بغض استدل وئد
 لأن اللفتة، تصغير اتخباب على واضخ ذليل لفتات تصغير إأ: وقالوا

 لا الطغام لفة خثى ألة المراة الفتى فيكون لفتة، كمة تصبر لقيتاتمر
. اغلم والة لفينات، لنكرن ستيرة اختلها ولكن ، كبيرة تجعلها
 قال فقذ ، ، المضغ وتدقيق ، الأكل في اللثمة بنغير أمرتا ه حديث، وأما
. يمع لا اللة: -رحمة النووي

 تصغير اتخبابً أصحابنًا بغض وذكر الله.،« .رحمه مفلح ابن قال
 ولا ، الضغ ويطيل ، الأكل وعند ، الوضع وعند الخبز، عند كذلك الكر،

. فلها ما تلغ خثى تففة باخل

 يبتلع خنى ، الأخرق يدة يمد ولا ، الجوزي وابن موسى' أبي ابن وقال
.٢٠ الأولى

. الرمق لسد كانه: ساكنا-اي بالقنع خنأالأذمي را،
 وابن ،(3٣٤٩ ماجةر واين ،(٣٧٨/٣ والزرمذير(١٣٢/٤ ر أخمد الإمام أخرجة اصحية٢ ر

 ،(١٩٨٣)٠ الإرواء فى الألباني وصحة(.١٢١/٤ واخاكم) ،(١٣٤٩)0 الموارد د حبان
٠(٢٢٦٥ ر٠ الصحيحة و

٠(٣٠٩/٣ ر٠ الثزعية الآذان٠ ر+



 ارقاؤي3ا

 جزد والمضغ ، ثن ابتلاع وتغذ

 الله.، .رحمه القوي عبد ابن قال

 الغدا لفتة القتى تمييز وتخن

 د،د -دده تشا-تمد اسج ا



 اجؤالا3ا
 الأكل في الإسراع عدم]٢٢[

 اللفع، يجز: وان لفتة، لفتة بائن من ، الأخل فى الإسراع غد الأذاب من
 كاثرا إنهم بل ، الشلف كان وهكذا ، والوقار بالسكينة وتنخلى ، اللفتة ولمز

. الجوع بكسبرززة ما ليرتجز في أكلوا أخذكم، ذعي إذا

 إذا قان الشة. -رجمة ميرين انن الإمام أ: أخمد الإمام ذكرة ما ذلك فبن

 فيقان ، سنرثو" شرية انثرني فيثرن منزلة ذخل غزم، إلى أز وكبنة إلى ذعي
 إني: يفون فكان ،1 نوننا وتشرب الزي إلى نذهب أثت أبابكر، يا لة:

. الثاي،" طغام غلن خزي" جة" أختن ا$:ألذ

 تاتية، اذ قل تيا أفن طغام، إلى ذعي طالب.ة-إذا أبي بن علي وقان
·».0 غيز. طغام في" يظبننتنة اذ بالجل قبع٠: وتثرن

 المنافي الإسراع من وخزنا الثاي، طعام على الشرو من خونا احنياطهم فنائل
 وليمة، إلى لأعي اخدثزإذا ألأ ذئابك،قنف في الناي بنفض تامل للاذاب،ثم

 مزة، تفذ وقذ أخدئز تمزز أذن ا،فلك يومه طيلة والشراب الطعام عن أممنك
 فرنسته "غلى الور)" شجوم عليه مجم ، الطغام خضر إذا جوعة،حثى وعظم

.١ الأذب موء من بالم تثوة نفسه من لاقخى الرأة في مؤتة رأ فلز

. والز الشعير من ثخذ ما: الأمر. الر-برئة ا»١
. الأنر في الإنهاذ: الجد-بالكشر. ر

٠(٤٣٣ ر أخمد للإمام الزهد،(«٣ ر
. تثغ ولا الآكل عين فمقليى والا ، الطغام في الثنزة إفراط: الثهنة.بالقنع-»0 ر
.(2/٧٥ البزر عبد لابن ، المجالس بهجة (،٥ ر
 الشتائيز. واهمغ البر الفغدذة- اللون وتنغ ، اليب الستور-بكر»٦ ر



 الاجقاهالا
 بانا خرد يكون ]ألأ٢٣[

 .كيصعحصعمحمص،

 شماله، في ئيختلة غيرة، إلية يسنيفة أن من خوفا يجزالثز النبي هز اخرزتبان
 الشر. علتن ا اثة ك لا فهذا ببينه، وناكل

 اللهً.، رحمه العماد- ابن قال

 عجل"" من بنتاة يذبنا،زمن

"» خزذجاا شمالك تجعل فلا

 يجزالفنزياخذ: الخرتان
 آخر، وقال

 ئزمشثاد"» في خنت ما إنا

 اججي ت

٠(٢٨ ر٠ الاكل أذاب(«١ ر

. خفور: شهاد رس
٠(٢٨)١ السابق المرجع«٣ ر



 اذجالايهالا
 مشدقا ،ولا محدقا ،ولا معلقا يكون ]ألأ٢[

 ومع شدقم"، في التي يتلع أن فنل يده، في اللفتة يعلق الذي هز المغلق
 من ينثرون والثار ريب، بلأ الجاشين من فهذا ، ياخذها أخرن إلى عثة ذلك
. خالة فذا يكون الذي

 لأخره قال بعضهم أن يذكر، ما طريف ومن

. ؟ نذغي لز اذا
 ، يدك في واجدة تخبل: أي ، وتخدق ، وثفدق تعلق، لأثك: فقال

.» بعينك أخرى إلى وتنظر ، شدتك في وأخر

 الله. رحمه العماد. ابن قال

 الأكل نهمة من قبلها قذحوئ
 ا المقل في أفرلراء بن لة بندا

 ما ينفع والشدق لفتة علفت قذ
 طبر غلى خبرا وغيثةخدئت

- كي خك<

.٠ اشداق ه والشور ، ، «شدوق الشوح وجمع ، الفم جانب: والكبر. بالقلح الثذ١ ر
٠(٦٠٧/٢٠ الأدباء مخاضرة«٢ ر



 اارقها
 الإناء رأس على' الرأس طأطأة ]عدم٢٥[

 عنة لؤماً ويغذ ، الأذب تلة من فلك لأن ؟ الإناء رأس على رأسك تطاطئ لا

. الناس بغض

.('»i:  ذكا +لألة .مكؤو: أيضًا هذا د الله.، عثيمين.رحمه ابن العلامة قال

• المخة باب فى وأخمن الأذب، في أجمل مغقدلأ الأفن كان لهذا
 الله.، العماد.رحمه ابن قال

 ولا الإناء""، رأس غلى نطاطئ ولا

'»4.١ خلل" من المفض في يديك،فكم تفض

 كت

٠(٣٦٣/١٢ ر٠ اممنع الثن٠(١
. الأكل خال الإناء رأس غلن راسك شاطا لا: أي(٢١
 الطغام، أزفي ، الجليس ثوب على شيء منها يقع اذن مخافة الطغام من يدنك تنثن لا »أي:٣١

 ، الباقي افل عن نفذا قز,ث
٠(٢٠١١ كل الا أذاب٠(٤ ر



 الاجلاإجإلا
 الطغام تنقية]٢٦[

 في ور أز اللخم، في عظام شظايا أز ، المك فى شرة الطغام في كان إذا

. تنبئها البر-فينبغي
 فجفل ، غنيو'» -بفر4ج النبي- أني١: .فان ثة مالك بن ائرر فغن
.» منة, الموس ،يخر بفئة
 الله.، رحمه الأمدي. العلامة قال

 مغناة في ما الحكم في ومثلة0: وقال... وتنقيته، الثنر بتفيش تاس ولا ه

• ، وغيرها فاكهة من
 ، والممل ، والقن ازجير، مثل: ، آكد اقضراوات وتنقية ، قلت

 طفيليات ونفات غلن تتري لأثنا ، جيدًا غلها تغذ ، ذلك وغير والكراث،

• البطن كثبان بامم والشروف ، الإسكارس، د دويدان

 نفر" علن يزتا خاطبا تكن ولا
 والأمر'»«·» الإثم ونوع البلاة خوى

 الله.ء العماد.رحمه ابن قال
 اكلة الت طعام شوك وتق

 حلب على يفبغض إن الليل فحاطب

 غق. واجمع ، فبم: أبير.افي غنن-بزنة ا»١
 وبنكة في الألباني ومخخة ،(٣rrr ماجة) ونن ،(3٨٣2 ذاود) أبو ،أخرجة مجيع٠(٢١

٠(٤٢٢٦)١ المصابيح

 الازرمفة. في ذخل: }فدغن.بفشختين-٣ ر
 رن لها ، ا«لرقة فلزن لوثها ، فميرة خنعة عظمة خمة وبي ، أملة جم -بفنخنن.: الأمن١

 تثنية. ثثة تالا تتس لا ، الأرض في نكذبها واحدة
٠(2١ ر٠ كل الا أذاب(«٥ ر



 اللآبالظاءي ك،."
 الآكلين يؤذي ما ]اجتناب٢٧[

 .يصعصعصصعصحصى،

 يتخول قئة للغال اضطر أز ستغل فإذا ، الأكل خال السعال عد} الأذاب من

 يخزع لا حثى نخره، أز فمنديل: فه على شينا يختن أز ، الطغام عن بكليته
 لا وكذلك ، للاخرين الأذى فيبن ، الطغام في فيقع ، العال مع البصاق

 يذخزما ولا ، الطغام عند الآخرين بخضرة يتخذ ولا يلصق، ولا يتنخم"،

. منفذة ضي: بنه

 الله.، العماد.رحمه ابن قال

 فاثكل الخول" ذي التفا""وغلى نخز

 أخل لذي تنطق بثشتفذر ولا

 ولجربهم عن تخول سعلت وإن
 بخضرتهم تبصق ولا تنخم ولا

 ، فائدة

• الله.ا رسو كان فيه،قتا على قوية يضع أن ،فعليه الطعام على غطس إذا
 وخفض ، فيه توبة-غلي يده-أز وضع غطس إذا اكان فإئة.يكة يشغل،

. ،«( صوتهً بها

 على فمه من شىء يتطاير لا خثى ، تبه علي قوية يضع أذ بالآكل فيخشن

 لأن وخبة لتخربل حاجة ولا عدوى نفل في يبب وقذ ، الآكلين فيؤذي الطغام

. الفم من أزبخامة ، صذره مني ببلغم ذفع: وتنخم «'»نخم
 ، وفشرنا القاف -بضم وثني ، واففاء ، واثنية أفر، والجمع ، الثي وراء: الفتى "(القفا-بزنة

. وقفين
. المزق غلي الفذزة بالفتح: الول٢١
 أبي صجيح ه في الألباني ومتخخة ، ة مريرة أبي غن(٥٠٢٩ ذاؤذر أبو اخزخة ، (اصحية١

٠(٤٢٠٧ داوذً)



 اخيلقاجاز3أ

 صحته على خطر ذلك

 أن١ لقوله: للقفرة شرحه عند الله.، عثيمين.رحمه ابن العلامة قال
 لأثم غلط هذا ، الطاس عند يصرئة: أي د:0 «الزاد من وجهة، يخول
 يبز الشطان مثلوم مز لأثةقا ، الأغصاب غلى عطية خطر هذا أأ: يفرلون
 ولهذا ، الرقبة' أغصان اختلفت رتما المكاس أثناء التفت فلو ، ثلة البدن

: المؤلف قال قتا يفعل ولكن ، المكاس عند الإنتان ينخرن أن الأطباء كرة

 وجهة الإنسان يغطي أن الآذاب من وخذا ، ء فبرشينا على يجعل أو لبعد ا
. أمكن،'( إذا وجهه على ذلك أشبة أزما غثرتة. فيضع العطاس، عند

-،4
، حمه سد ب ج. صد

 فنلهم لمن قمصا ، العطاس أخكام في الجامع ه كتابه في العنبي الثرنذ نزفين أخوتا ذكر(١ ر
.١١١ ازجاعة استطاع فما ، العطاس اثناء غيره عن وجهة صرف أخدذئز أن: وذكر الغطاس،

٠(٣٧٦/١2 ر١ الممتع الثن}٠»٢١



 ثاجالا الزا
 الإناء إلى' فمه من شيء رد ]كراهة٢٨[

 .يصحصعصصمعصى

 أذب. ذكاء:،وسو: ذلك فإنا٤ الإناء إلى الفم من شيء رذ ينثل ولا يخشن لا

 ويكزة ، المرز:ة خلاف هذا لألأ ه الله.، عثيمين.رحمه ابن العلامة قال

 وتتاب ، الناس مع طينة معاملة يتامل أن لة يثبني والإنسان ، الناس إلى الطغام

. الرفيع بالأذب

 تلعة ياخذ ذلك-الث.أن ومن واند، أشذ فبي لفتة أز تشز: قائت أاا

 وخلاف مكز,ة، فهذا ، الإناء إلى فيز:ما ، فاسية فيجدها ، أفلها يريد اللخم
٢)٠ للرز:ة

- ، ،، ه عدعصه ،د ب د .،مد

٠(٣٦٩/١٢ ر٢ الممتع الثزخ٠(١ ر



 ألا#اةلا
 ونحوهما التمرتين بين القران ]عدم٢٩[

 .يصعصمصمصحمب
 آلا والأذب الواجد، ذون لذجتاعة الثمرتين بين القران عن جكله البي تهى

. الشرق أو الغصص من عليه يخشى لألة ، وخدة قان ولز يفرن

 الزبير، اين مع سنة عام أصابنا: قال سحيم ين جبلة عن ، الصحيحين ه قفي

 لا: وتثو ناخل، وتخن -يزبنا بخا غمز- اةين عبد وقان ، نثرً فرزئنا
 ازجن ينغازن ألذ إلا0 يفون: كم ، القران عن .نهى يكثه اللبي ئإذ ، ثفارثوا

.'(٠ أخاة

 يكون إثما هذا فإنً الحديث لكم فاما ه الله.، الجوزي.رحمه ابن قال

 ، الجماعة على زاذة الإنسان قرن فإذا ، واجدة تمرة تناول والعاذة ، الجماعة في

. الإذن،"» إلى فافتقر ، عليهم واتائز

 ؟ الكراهة أو للتحريم النهي هل العلم أهل واختلف
 يستأذنهم، حثى عليه، مثقق الهي هذًا الله.ء النووي.رحمه الإمام قال

 الكراهة على أز ، الثخرنم على النى هذا أن في واختلفوا ، بأس فلا أنثوا قإذا
 إلأ خزا: فالقران يشتهم، مشتركا الطعام كان فإن: الخفين والصواب ، والأذب

 فرينة من الثصريح مقام يثوم بما أز ، به بتصنريجهم الرضا ويخمل برضاهم،
 به، زضزن الهم فريا غثا أز بحيث-يثلم-يقيا كليم غلبهم إذلال أو خال،
 لأخدهماشثرط أز لقيرهم الطغام كان وإن ، خزام فبو رضالمز في شك ومتقى

٠(١٢٩٥ وملة(٥٤٤٦ البخار) روًاة١ ر
٠(١١٦٥١ رقم ،(٥٦٥/٢ ر٠ الصحيحين حديث من المشكل كثف«٢ ر



 اجلاقاؤلا3ا
٦٨

 ولا متة الآكلين يستأذن أن ويتخا ، ئخراغ رضاة بغير قرن فإن ، وخدة رضا:

 ثبيإن ، القران عليه يخزم قلا ، به ضيفهم وقذ لتفسو الطغام فان وإن يجب،

 يفضل بخنث ، فثيرً ان وإن ، لتساويهم يفرن الا فخن تلة الطغام في قان

 ، الشره وتزك ، الأكل في الثاذأ مطلقا الأذب- لكن ، بقرابه بأس قلا عنبة،
٢' اخز، لشكل الإسراع وبرنة ، منتثجلا يكون أن إلا

 ذغل على تفرن ،ولا شنت خبث من

 فانتحل'' هذاك على وسامحوك
٢ مهل غلى فاخقظ عنتا ومثلة

 الله. العماد.رحمه ابن قال

 نكل النار بالواع أزنيت وإن
 صاحبة فنت أز ثرثرا إذا إلأ

 بغضهمو فال زبيب وكالقتار

 غيره على' التمر يقاس هل ، فائدة

 يناوئه جارية الغادة قانو الشنرا غفن بقنان اثة ابن الملم أمل بنن فجب

 انا-رية غزا بند:ان ط:،•• رجمةفة ,م{زجتجججة
 ي

 افرادًا يؤكل أله العادة في جاء ما«٠ الله. عثيمين.رحمه ابن العلامة قال

 الإنسان فإنأ ، وياكلونها ، خلة خثة الثان يلتقطها البي البيرة الفواكه نض
 باخن اكثزمئا يافل أن مكانة منة، الذي صاحبه بإذن إلأ اثنتين بين ينتع لا

. لقزه وخز لتنسه الأغا:: الفي القحل(٢ ر
٠(٣٠٤/٣ ر الثزعية الآذان٠٤ ر

. باحة)(
(١٢٩ منلرره صجيغ على النوري شن٠٢ ا

(.٢2)١ الاكل أذاب«٣ ر
٠(٤٤٦/٢ ر١ الصًالحين رياض شرخ(«٥ ر



 لالاقاؤلا
 الأرض على الساقط الطعام رفع]٣[.

 عنه الأذى إماطة بعد وأكله

 يحمصمصصمصمصحد

.• غثا الله رر قال: قال وثقة اثر. حديث من ه منلر صجيح ه ففي
 يدغها ولا ، وليأكلها ، الأذن غنها فليمط ، أخدكم لقمة سقطا إذا

. ،)'( للشيطان

 قال: قال- خا الله عبد بن جابر حديث مسلم،-أيضًامن صجيح ه وفي
 بها قان ما فليمط ، فلياخذها أخدمي لفمة وقت إذا ، تكة.: الله زسو

.» لشيفان، يذغها ولا ، وليأكلها أذف من

 شيء فل عند فز أخذ يخطر الشيطان إذ0: .قان تجث الله تول أأ وغلة
 ما فليمطا اللقمة أخدكم من سقطت فإذا ، طعامه عند يحضرهً حثى شأنه من

.٢ للشيطان، يدعها ولا ، ليأكلها ثم ، أذئ من بها كان

 منه سقطت إذا الإنسان إنً« الله.: عثيمين.رحمه ابن العلامة قال
 ، الأذى ياكل لا تنكة، أذى ننها كان وإذا ، يأخذها بن ، يزفها فلا اللفتة

 يكرن قان اذن ينغ ينتهبه، لا عيا يافل ن علن مخبزً لبن الإنتان لأن
.4ك اللبي لان ، ؟ اذا ، ثلها ثخ انخا ، ذك أشتة أزما أزثزات فبرغوة

 وإن شثونه، كل في آذم اين يخضز الشيطان لان ، للشيطان، يدعهًا لأ« فال:

 الآية في فنا ، يناركة حثى ، خضرة يشرب أن أراذ وإن ، خضرة ياكل أن أزاذ

٢٢٠٣٤٠ رذا:منبر ا»
٠(٢٠٣٣/١٣٤١ ملة رواة ر

٠(٢٠٣٣/١٣ ملم)ه رواة(٣٠



 اوتخاقاؤالا
 أهل تهويشارة ،٤٦٤ الإثراء:1 به والأولاد الأموال في وشاركيهم ؤ الكرنتة

. الغفلة

 الأكل على بفدر ما الأكل، من متغنة ، الله بام: تاكل- والت ثلت فإذا
 فإذا ، معك أكل ، الله باسم: تثل لز إذا ، -أبدًا الطعام على سميت وقذ بعك
 رئغنها فإن ، بالأرض سقطك إذا اللفتة يقرئا الشيطان فإة ، الله باشم ثلت
 الطعام، في ك ينار لز إذا ئصاز لمز، أكلها ترفتها وإن ، لك فهي ألت

 سقطت فإذا ذلك-أيضًا في عليه فضيق ولهذا الطغام من يسفط فيما شاركك
 من أذ بها علق كان وإذا ، فخذها الأرض في ذلك اشبة أزما ، الثمرة أو اللفتة
 ولا ، كلها ثم ، الأذى ذلك ئاز ذلك ، أشبة أزما ، عبيدان أز نزاب،
 ،'(. لليطان تدعها

« تجس مكان في وقعت إذا باللقمة تصنع ماذا

 متتجري مكان في سقطت فإن ، طاهرً المخل فان إذا اللفتةمقخب، لفذ

. الفل قبل أكلها خز:

 بند الساقطة اللفتة أكل واستحباب الله.، النووي.رحمهً الإمام قال
 مرضع على وقعت فإن تجر، موضع على تفغ لم ذا هذا ، يميها أذى مسمع
 ولا ، حيوانا أطمتها تتذز فإن ؟ أمكن إن غنيها من ولأبذ ، تنجست تجر
٢)٠ للشيطان يزفيا

٠(٤٥٢/٢١١ المالين رياض شرغ(١ ر
. الدولية الأفكار ت طبع٠(١٢٨٥ منبر)ص صجيح علي النور شن١»٢ ر



 ائجإؤا3ا

 مبتهرر ولغط الكثر، ذع
 والقول%«» الننا""يلقذ«"»للنض يزى

 اللهً.، العماد.رحمه ابن قال

 أقى" اللباب!' لفة الملقى ثة في
 ذخز» عفيه فى الذي الغبي إن

- كتي

. القليل الثي،: الطغام المشخاب-من اللباب-بزنة را(
. القساة: الذخلبقنتتن- ر
 وثبي. افة، واهمغ الدار، امام المنع الوضع: الوزن. لغرزة وقمرة تنذرنا-، الفناء-بالكنز(٢ ر
. لقطة الواحد: ، الثقط ما: اللقط.بفنختين.٤ ر

. الغم من تتالى-الإنسان اة. اغطن ما: -بفشختين. اخول ر(
٠(٣٨)٠ فل الا اذاب٠(٦ ر



 ألااثجيلا
 بالطعام والقشر التوى' عدمخلط]٣ [ا

 أو تنشزالبيض وكذلك النثر، طبق تفر فى الو يضع ألأ الأذب من
. اللحم طبق تفس في العظام بقايا أز ، وتحرهما ، والبرتقال ، كالوز: الفاكهة

 إليه فقرتنا أبي عتى ظا اله. رسول نزن: -ثال& ينر من اله عبد فغن
 بين الثوى ويلقي ، ياكله تكان بتر، أني ثم ، بنها ''فاقن ززطبة طغاا
 عن الذي ثزتاولة ، ففرية بشراب أبي ثم ، والوسطى الجابة وتخمة ، بعة
 بارةً اللهم ففال: ، لتا الشة اذع ذابحه-: بلجام -وأخذ أبي فقال: قان يبينه
'». وارحمهم، لهم واغفر رزقتهم، فيما لهم

 الثوى -يلقي والسلام الملاة عليه كان وقيل: الله.، مفلح.رحمة ابن قال
 أمتتنه، ظهر على يجتئة كان وقيل لقلبه( يتهنا يجعلة: رأي أصبعيه بين
 الثوى.وضف وثلتي الشر، ناخل فكان: وعند: أختذ، ورزاة ، به يزبي ثم

 وعند:: ذاؤة، ألو ورواة فيه، من بظرببا والجابة الوسطى شغبة.بإصبعيه يغني
.٢ ، والوسطي ، الجابة: أصبعيه طبر على النون يلقي فجعل

. الطبق،)'» على النبر مع الو يضع أن يكز، قان:« تائقة-ألة اتر. وغن

 ولا طبق، في والثمر الوى بين يجمع ولا١ الله.، الجوزي.رحمة ابن قان

. والشن اللدثوقي والأقط الزني النبر بجمع التمن والكون.: الرطبة-بالقنع رن»
٠(٣٥٧٦ والزمذئر ،(٣٧٢٩ ذاوذر وثو ،(١٨٨/٤ ر واخمد ،(٢٠٤2 منلةر رواة(٢ ر
٠(٣٧٥/٣ ر٠ الثزعية الآذاب٣٠ ر
٠(٣٧٤/٣ ر٠ الآذان0 في مفلح انن وعنة ، البيهقي ذكرة٤ ر



 الاالاقها
 مالة وكذا تلقيب، ثم ثيه، طبر علن ننث من يضئة بل كفه، في بجنة

 الثوى،: والعجم-بالنخرنك- ، الأبدي فلام منتى وفذا ،' وثفن غجة
.٢ فالزبيب،): ماخرل جوفف فى كان ما وكل

 ياكل أخذ رأيث حماد: ين بكر أثر قال اللة.،، .رحمة مفلح ابن قال

 أن يكزً: وريثة ، والوسطى ، الجابة أصبعيه: ظزز على الثوى وياخذ النز،

٢) واجره شيء في الثنر مع الوى يجتل

 فل الأكل.في فثورة-وثت قذع
 الربل في بزني خلقة)» جنبه في

 عذل إلى فائمذ)"" نخوة، بها تربي

 ئضز"" ذا الناس في خلد،تكن بذؤن

 الله. العماد.رحمه ابن قال

 وضعوا بطيخهم طبق على وإن
 ورميك تغريز"" البشر خلط في

 إذا الجليس راس صدمت ووئما

 جهة في والرثوق"" البر نوك وضع

 كتي-2ت

٠(٣٧٤/٣ ر٠ الثزعية الآذاأ«٢ ر
. والإهانة الثادنب: الغزير(

. تخوة وتخا تممة: الأمر إلى ثمد(٦ ر

 البا. :بالفم.: الثفن ر»
٠(٢٧٤/٣)٠ السابق المرجع(«٣١

. الفئة: الكلفة.بالضم. رد(
. والكرى بالضم.الثبن، الثرثرق٧ ر
٠(٢٩ ر١ كل الا أذاب(«٨ ر



 أزاججقلؤا
 الشراب أو الطعام طرح ]عدم٣٢[

 الذباب فيه يقع الذي
 .يصعصمصصحصحصى،

• الله.تلة رسول أأ فريزة.نائية أبي حديث من البخاري، صحيح ه في جاء
 في فإذ ، لطرحة ثز ، ثلة فلينمسه أخدفم إناء في الذًباب وقع إذا0: قان

.)'( شفاء، الآخر وفى ، داءً جناحيه أحد

 فلة، فلغمة الد:"، فيه الذي بجناحه ينفى وإثة د ذازذ أبي رواية وفي
 لينزغة،».

 الله رسون أأ: الفدر.رفقية. سعيد أبي حديث من ، ماجة انن لنتن ا وفي
 في رقع فإذًا ، شفاء الآخر وفي ، مم الذباب جناحي أحد في ه: فان ث
)».٠ النقاء ويؤخر ، الثم يفذ} فرئة ، فيه" فامفلوة الطغام

 بعفله كعارضة ولأ ، واللمم بالقبول يتلفا: أن للملم ينبغي الخديث مذا
 فكيف ، يوحي وخي إلا لهو إن ، الهو عن ينطق لا عثن مخ فذ لألة ؟ القاصر

٠(٥٧٨2 البخاري) رواة(١ ر

 فنه الذي الجناح تنبين الطر من شيء في لي يفخ ولم (:د٢٦٢/١٠ ر١ القنع د في الخافظ ثان ر»
 أأ فقرف الانستر، بجناجر تثقي فوجد: نائلة، أثة: الثلتاء ذفزبغض لكن ، غيره من النقاء
.٠ عامرة ذلك في والمناسبة ، الشفاء قبة الذي الأنتن

 في الألباني ومتخخة ، وغيرهما(١٢٤٢ ر جبان ونن ،(٣٨44 ذاوذر بو أخرجة ، مجيع١(٣ ر
.(٨٣٥ ر١ الجامع اصحيح

. الداء الرج فبنا النقاء ليخرج فاغبوة: نمز-أي باب من فانفلوة. ر
٠(٨٣٦)١ الجامع صجيح ا في الألباني وصححة ،(٣٥.٤ ر ماجة الن أخرجة ، صحية١(٥ ر



 اإجsأ
٢)'١ ؟ فيه ما وتأكيد بتصديقه الحديث والطب العلم خفائق جاءت وفد

 هذًا على تكلم الله.، الخطابي.رحمه قال« الله.، الحافظ.رحمه قال

 جناحي في والدًاء الشفاء يجتمع نقال:قيف له، خلاق'' لا من الحديث

 ألجا: وما ،١ ؟ الداء جناح يقذ} خثى نفسه من ذلك يعلم وكيف ،1 الذباب؟

.١ ؟ ذلك إلى

 الصفات جمع فذ الحيوان من كثيرا فإنً متجاهل أز جاهل سؤال وهذا: فال
 الحيوان، ثوى منها وجعل ، الإجتماع على وقهرهًا ، بيتها الله ألف ،وقد المتضادة

 الثملة والهم ، فيه بغسيل المنعة النجيب البيت اتخاذ الخلة ألهم الذي وإذ
 تتثبت-لقادر لقلا ، نصفين تكسرالخكة وأن ، حاجتها أوان فوتها نذخر أن

. اخز وثزخز جناحا ثقدذ} أن الذبابة إلهام على

 فإن بعجيب، ليس القائل هذًا عن ثقل ما الله.، الجوزي.رحمه ابن وقال

 تدخن ثها القابل والتكة ، أمقلها من الم وتلقي ، أغلاقا من شغل النخلة

 الإفبد)" مع تشخن والذبابة الثم، به يعالج الذي» الرياق في لوثها

 طبية وصفات يمأ بما حائلة الثدية الطبية فالمراجع شجون؟ ذو بالذباب البلاج عن الخديث١ ر
 سبقت التي المنوات في عاشوا الذين الجراجين فجميع التمزاخديث وأمًا ، الذباب باستعمال
 ، الذباب من المزمنة والزخات ، المضاعفة الكور علاج بأعينهم -رأوا اللفا مركبات افتناف
 غن الغالبة البكوث توالت ولفذ الذباب، من خيرية مضادات يننخرجون الأثرائيرن والغلفاء
 جز: بخننا إأ ه الموضوع: فى ذخثرزاة رسالة فذمت التي كلارك لجوان الباحنة فالت خثى ، الذباب
 حيث تبخث اثنا وتنتقد جديدة، خيرية مضادات غلى للحمول عالية وجهود ألحاث من ستبز

 خديث خزل شبهات ه ئيربثنوان: ببث فتليه المزند أراذ ومن ، قبل من أخذ فيه ببخث لم
. ، العقيدة لرأس منتد د مرقع في الإناء في الذباب غني

. الثير من الوافر النصيب السحاب-: بزنة الخلاق ر'(
. للثوم مزب ذوا: -بالكر الزناق ر
. الكنن منة خجزيثخذ المنجمة وإسكان ، والميم الهنزة بكر الإثمد»٤



"s،٧٦ جؤا

. البصر لجلاء

 ولبكة الو,م غلننا شكية،يد ثؤ: الذباب في ألأ: الأطجا خذأقي يغن وذفز

 ثلفاة يؤذيه نيما الذباب سقط فإذا ، لة اللاح بمنزلة ومي لسلعه، عن العارضة
 الجناح -في الله-تغالى أزذع بما الشكية تلك بقابل أن الفارغ فأمر ، بسلاحه

.٢)'٠ تتالى- الله- بإذن الضرر فبزول ، الاذنان فتتقابل الشفاء، من الآخر

 من والانسلاخ الزيغ من غذ الله ررل أخابت ذ من غلى بخفي أله كما

. الإلام
 ، شاهد ما على الدين أمر خمل من إذً الله.،« .رحمه قتيبة ابن قال
 في جاء ما على واغترض ، الشقاء موضع من السنم موضع يغلم لا الذباب فجعل

 الرمون- به جاء لما مخالفة ، الإسلام من منسلخ ئإئة تفهة، بالا الحديث

 جاء ما ببغض كذب ومن ، والنابعين صحابته من الأخبار عليه به جاء وما تجلة

. ، فله فذب، قتن ارو. به
 وجوب؟ أمر أم إرشاد أمر ونزعه الذباب بغمس الأمر هل ، فائدة

 وفت من ناشز -كم& نائبي وخرب، أمز نادلا أز الحديث في الأشلأ
 النبي أرشد إثما ، والشراب اللغام في يتبرً شرابه-أن طغابه-أز في ذبابة
 الذبابة فيه وقعت الشراب-الذي -أو الطعام فذا من يأكل أن أاذ من ،كث

 الذباب منظر نفلة نعاف بان ؟ والزب الأكل يريد لا من وأما فيه، يئمها أن

 لأمر مخالفًا بذلك يكو ولا الاتثران، يثرمة الشراب-فلا أو الطغام في وفع إذا
.. ة. الثي

٠(٢٦٣/١٠)١ الباري ئنغ١١١



 اوجاإايها
 باليد الزوجة إطعام]٣٣[

 يصعصحصصعصمصب

. تكث البي أنً: رثا.رئة- أبي بن سغر حديث من «الصحيحين، ففي
 ما حى ، بها أجرت إلأ الله وجه بها تبتغي نفقة ننفق لن وإنك...١: لة قال

. امرأتك،' في في تجعل

 في سبب لألة ، الززجة مع الطغام أذاب ومن ، الزوجية المعاشرة أذاب من وهذا

 أصابعها تلفق ويخن-أيضًا.أن ، الزوجية المشاعر ودفء والمحبة المودًة نفرية
. الطعام بغد

 الرجل بين المحبة كانت إذا٠١ الله. عثيمين.رحمه ابن العلامة قال

 ، أصابعها يلق أن أز ، أصابغة تلق أن جدًا عليه ينهن ، قرية مخثة وزؤجته
)» نهذامنكن،

Gسه· حت،"جف -لات ،

٠(١٦٢٨ وملم)(١٢٨ البخاري)ه رواة ا(١
٠(٤٥١/٢ ر٠ المالين رياض شر١(٢ ر



 اجإاؤايلا،3ا
 الأكل في الإفراط ]عدم٣٤[

 .ويصمصعصصمصحصخد،.

٧٨

 وثلن ، للشراب وثلنا ، للطغام ثكا: ثلاثا بطتك تجعل أن الأكل آداب من

• الله.ة رسول سبغا: قال وهة يكرب مغد ين المقدام لحديث للنفس،
 ، صلبة يقمن افلات آدم ابن ،بحسب بطن من شرا وغاء أذمي م ما بفو:،

 لنفسه،'(. وثلث ، لشرابه وثلث ، لطعامه تثلك ، محالة لا قان فإن

 فجعل ، -متكيًا بثا غمر اين رأى قال: نافع عن الصحيين، ه وفي

 :لا فقال: فال ، قنبرً اخلا ياكل فجئن ، يديه بين ويضع يديه، بين يضع

 في يأفل المؤمن يثو:، ثة اشه. رشرن سبغا نزني ، علي فذا ثذخلن

.٢ أمعاء، سجعة في يأفل والكافر واجد، معى

 ، اكولاً ولجلا تهيد أبو كان قال: دينار ين عنزرو عن البخاري، صيع ه وفي

 سبعة في يأكل الكافر إذ«: .قال فثلة الله. رسول إذ: لخ& غمز- الن لة فقان

. ورسوله بالله أرمن فانا: فقان.)'0 أمعاء

: الله،غثة. رر قال: قان موسن أبي حديث من منم، صجيح ه وفي

."»0 أمعاء متبعة في يافل والكافر واجد، بعى في يأفل، المؤمن ،

 الله.تلة رسول أأ هريرة.ؤئفة أبي خدث من ملم، ،صجيح وفى

. فخريجة ،نفذة١
٠(٢٠٦٠ و،يمر ،(٥٣٩٣ البخاريً ':رواة١
.(٥٣٩٥ ملم) نوء'»١
(.٢٠٦2 ملمر رواة(١



 أ3بجلائها
 فشرب فحلبت بشاة، اشه:& زثرل ناتزلة )'»، كانز وشز ضيف ضافة

 ثم شيام، سبع جلاب شرب حثى ، فشربة أخزى ثم ، فشربة أخرى ثم ، جلائها
 أمز ثم ، جلابها فشرب .بناة، الله.ك& رشو لة فائز ئالم، أطبخ ثة

 واجد.، معى في يشرب امؤمن:«• الذهثة رسول فقال ، يستبئها فلز باخرة
. أمعاء،'» سبعة في يشرب والكافر

 ياكن قان زجلا ألأ: زاة ثرثرة أبي خبيث من ، البخاري صجيح ، وفي
: فقال ،4 لثي نك كز فذ ، قللا اخلا باخن نكان فاشلة ، قنز اخلا

 أمعاء،". متعة في يأفل والكافر واجد.، معي في يأفل الزمن «إذ

 ابن به احتيج وكهذا ظابره، على ذلك: قيل ه.• الله مفلح.رحمة انن قال
 يقاركة فلا ، الة يتني إثة: وقبل ، أخبه في يثتمبذ المؤمن: نقيل ، ينفا غتز
)"». بالمكي والكانز ، الشيطان فيه

 دثة، الغذاء ومراتب الله.قوثه،. القيم.رحمه ابن دررالعلامة ومن

. اخاجة مرتبة أدقا
. الكفاية والثانية_مرتبة

 فلا ، ملة يقنن تقنتاث تخفه اله.: ش فاخبز.. القفلة مرتبة والثالثة

• تقي إلأ ففانك يأقن لا زخبن:ه الكانزلةخن، الفيف ألأ علي يذل ما الخديث فذا في ر»
 البخار في جاء فقذ ؟ الكافر ذغرة ثبر يجوز فنا ، الحاجة طغام ذز الدعوة طغام غلي فتنول

 نثه. النبي فقبل طعام، إلى يهودية ذغنة له. البي اذ:(٢١٩0 ومنبر (،٢٦١٧ ر
. ذغوتها

٢٢0٦٣٠ منم) »ؤا:٢ ر
.(٥٣٩٧) البخاري رواء(٣١

٠(٣٣٨/٣١٠ الثزعية الآذاب: انظر(٤ ر



 اكلا:
 وتذع ، بطبه ثلث في ثلجاكن نجاوزها ئإن ، منها تفةذ زلا' فرتة، تششذ

 ئإة والقلب للبدن ما ألفع من وهذًا ، للنفس الكاث ، الأخزللتاء الثلث
 عن ضاق الشراب عليه ورذ فإذا ، الشراب عن ضاق الطعام من امتلأً إذا البطن
 إلى هذا ، الثقيل الجمل خامل بمنزلة ، بخمله والنغب الكزأ لة وغرض ، الثفر

 الشهوات في وتركها ، الطاعات عن الجوارح وكسل القلب، فساد من يلزم ما
 إذا هذا ، والبدن للقلب مضر الطعام من البطن فامتلاء ، الشبع يستلزمها التي
 شريرة أبو فرب ئقذ ؟ فلاباس الأختان في قان إذا واما ، أكثريا أز دا قان
 لة أجد لا بالحق، بعقك والذي١: قال خثى ه&. النبي -بحضرة زاة

 يضعف المفرط والشبع ، شبكوا حثى مرارا بخضرته المخابة وأكل ، ، مسلكا
 لا ، الغذاء من يقبل ما بحسب البدن يفوئ وئما ، أخصبة وإن ، والبدن الثوى

 مائي-فستة وجز" خوائي ولهزة ، أضي جز" الإنتان في قان وما ، فزنه بخب
٢ ،)' الثلائة جزاء الا على وقفة وشرابة طغامة غك اللبي

 تكك-

٠(١٩-١٨/٤ ر٠ العاد زاد(«١٨



 ألاجلاثغا
 أحيانا الشبع جواز]٣٥[

 .كيمصحصمصممد

 أن وفيه: ، الطويل هريرة. أبي خدث من ، البخاري صجيخ في جاء
: فقال ، فشربت ئفغدث. ، فاشرب افذ«: لة ثال غلك الله رول

 بعثك والذي لا ثلث: خثى ، اشرب:« يثول زال فما ، فشريت.0 «اشرب
.)» ملكا أجد ما ، بالحن

 للقلب مضر الطعام من البطن فامتلاء«٠ اللهً. القيم.رحمه ابن قال

 فقذ ة بأس قلا الأحيان في كان إذا واما ، اكتريًا أو ذائما كان إذا هذا والبدن،

 ، بالحن بعقك والذي: قال حختى ، غلة البي -بخضرة ؤقة• هريرة أبو شرب

.٢ ،)' شبكوا خثى مرارا الصخابة وأكل ، ء أةشلكا أجذ لا

 لأن ، أحيانًا بالشبع بأس لا الله.،« رحمه عثيمين. ابن العلامة وقال
. اشرب. ،وفال:«اشرب اللبن سقاة جيتا تزئقتة شريرة. أبا أثز ن اللبي

 فاقرة ، لةمكئا_ أجذ لا: -ينبي ملكا لة أجذ لا والله: قان حخى ه، اشرب

 فما ، أكلك فقرفي الا يكرن لأ ينبني الذي وإثما ، ذلك على غثة اللبي
 والة ، بثفر وثلث للشراب، وثلث ، للطغام ثلث: -تجلة. اللبي إليه أشذ
.4/" لمرئن

--  د جد حم د•• عن مح .سو، اسا

٠(٦٤٥٢ ر البخاري رواة١ ر
٠(١٩/٤ ر٠ المعاد زاد١(٢١
٠(٢٢٣/٤ ر١ الصالحين رياض شرح١(٣١



 الاإقاجايز
 الشراب أو الطعام تقليل في البالغة ]عدم٣٦[

 .يصعصمصصعصمصمد،.

 على مبين ، للثوى ملها ، مضربالخستد الخراب أو الطغام تفلل في المتالفة
 خالاً يكرن حثى ، كله شانه في يتو أن فيثبني ، العبادة في والفرز الكل

: قبل فمنا ، خالين بين

 ئإئها الأمور بأوساط غليك صغبا ولا ذلولاً قرقن ولا نجاة،
: فال تائقته- فريزة أبي ،فعن الجوع من بالله اتغناة تهة الثي أذ وخبك

 بنس فإئة ، الجوع من بك أغوذ إني اللهم ه: .يفون نطة الله. ررن لبنت
..»4 الضجيع'

 يأكلون الذين مؤلاء: لة بين ه: أختذ عن ، جامعه د في الخلأذ روى وقذ

 فكذا، قوة فعل

. ؟ طعامهم من ويقللون ، فليلا

0: يقول مهدي بن اخمن عبد مبث ينجبني ما: فال
.4)" الفرض، عن فقطعهم

 أو الغذاء تفليل فى بالغ مكى ألة واغلم الله.،م مفلح.رحمة ابن وقال

 لتن أز ، الله لن واجر فغل عن فمز أز ، بشقى:منة أو ، بدنه فاضر ، الشراب
 خرج إذا ، ذلك كرة وإلا ، مخرة ذبك مؤتة.فإذ يلزمة لن كالثكب: آذبي

. و» الثزعي الأشر عن

 الألباني وخشنة ،(٣٣ ه٤ ماجةر والن ،(٥٤٧0 ر والمسائي(١٥٤ ذاوذر بر اخرجة حسن،٠ ا(١
٠(١٢٨٣)١ الجامع صجنع ه في

. مضاجعك: (ضجيع٢١
٠(٣٣٤/٣١٠ الثزعية الآذان ه٨٣ ر

٠(٣٣٤/٣ ر٠ السابق المرجع ر(



 رلجلظجاي ك-
 الطعام في الإسراف ]تجنب٣٧[

 يصعصحصصمصمصد
٢٣١٠: الأعراف1» ترفوا ولا واشربوا أوكلوا ونغالى-: اللةبخالة فال

.)( كلة، الطب الكلمات بهذه الله جمع«٠ العلماء بعض قال

 فلوا الله.ظة.:، رمزن فال: ثان جده عن أبيه عن شعيب بن عمرو وغن

.4٢١٠ مخجلة أو إراا لميخالطة ما ، والبوا وتصدقوا ، واشربوا

 ولم يسرفوا لم أنفقوا إذا والذين تعالى-ه- قوله في حبيب أبي بن يزيد قال

٠]٦٧: الفرقان[ ة يقتروا

 فتكما، يلتمون طعاما يأكلون لا كثوا ، كث مخذ أصحاب أوقعك0 قال.
.)' لرواجبر، غلى فلرثية وكانت ، تجث يلتبكون ثيابًا يلبثون ولا

 ، كثيرا يجوفون -وامخابة تكة النبي كان الله.،ه رجب.رحمه ابن وقال

 الطغام، ولجود لفدم ذلك كان وإذ الشهوات، أفل من ،يقللون تثيرً يشركون ولا
 بخا غتز ابن كان ولهذا ، وأنضلها الأخوال أكمل إلأ زوئه يختار لا اللة أأ إلا

»١ قبله، من ثرة وكذلك ، الطغام على ثذرته مع ، ذلك في به يتشة

. الله.قوله القيم.رحمه ابن لعلامة دررا ومن
٢" ، الشهوات بطقة) لذمتا ، بالحبة القلب تفذى كز

٠(١٨٦/٢ فنير لابن ، النظيم تفيزالثران ود ،0١٢١ ر٠ والمتكلم النامع تذكرة ر»
٠(٣٦٠ ماجة)ه ابن أخرجة حن ر( :الكز. المخبلة(٢ ر

.(٤٢٧ ر٠ والكم العلوم جامع١ د(٠١(٢٩٩ أخمدر للإمام ، الزهد٠٤١
• الطغام امتلاء من الكلة بالكر البطنة -،١

.(١١٦ ر٠ الفوائد(٧١



 تاجالا ابجا3ا
 الطعام على' الطعام إدخال عدم]٣٨[

 تصعصهصصعصحصي،. غكد

٨٤

. الدري الدًاء شو بل ، الطب جهة من مضر الطغام على الطعام إذخا

 إذخال«٠ فقال ، الدوي الداء عن كلدة بن الحارث العرب طبيب سئل

.0 البرية في السباع وثكل ، البرية أخلك الذي مو الطعام على الطغام

 بين أجمع لم لألي فقال:ا ، ؟! تمرض لا لك ما ، لجالنيوس وقيل

 طاما المعدة في أخبن ولم طغام، على طعامًا أذخل ولم ، رديئين طعامين
 )ا( و ه4 ج

.» به تأذيت

 الشبع أنً واغلم طعام، هضم قبل طعامًا اخذز القانون،، صاحب وقال

. ، الفطنة تذهب البطنة: العرب أمقال ومن ، بدعة

• الثغر من الطب في قيل ما جبيل ومن

 القام)"( إلى الصحيح وذاعية
 الطعام على الطغام وإذخال

 المطاعم قضم قبل من مطعم علي
 ئهوشرلطاعم نلاتفربئة

٢ البتا أشرزاةً)» لمن ثلاث

 وطر ودوام مدامة"؟، ذوام

 آخر، وقال
 مطتم إذخال الأيام توًمدى

 مضغة الن يعجز طتام وكل

٠(٣٢١ رص القيم لابن ه التبري الطأ٠»١
. المائد جبالة وهي شرك.بالثخريك-، جمع: أخزالذ»٢١
. الوت قدر بالكسر الحمام(٣١

. المرض بالقنع-: القام(٤ ر
. بي إلا غزيه إذامة يستطاع ثراب لبر لألة :اقز؟ المدامة.بالفخ «ه(



 قجيز: تجا3أ

 الصحفة لعق ]استحباب٣٩[
 .كيصمصمصصعصمصمد

 غة الله رسول :أأ خد الله عبد بن جابر حديث من ملم، صجيخ ففي
. البرقة،» أيم في نذزن لا إنكم0: وقال ، والصحفة الأصابع بلعق أمر

 أن وأمرنا :، -قال اثة أنر. خديث من ملم،أيضًا صجيغ ا وفي
»٢٠.٢ القصعة نسلت

 البركة، أيه في تدرون لا ، قوثةلة.: اللهً.،« النووي.رحمه قال

 أن يذري ولا ، بركة فير الإنتان بخضرة الذي الطغام أأ: أغلم. مغناة.واللة

 أسفل على بقي أوفينا ، أصابعه علي بقي أزنيتا ، أكلة نبا البركة تلك
 لتخمل ، كله مذا على يحافظ أن قيثتغي ، الساقطة اللفتة في أو ، القصعة

 اغلم. ثنا-واة وامزاذ به، والإمتاع الخير وثبوت الزيادة: البرقة وامل ، البركة
 وغيز ، الله طاعة على ويقوي ، أذى من عاتبة وتسلم ، الثثذية به يخصل ما

 ،)( ذلك

 يلعق أن للإنسان ينبغي إنه٠١ الله. عثيمين.رحمه ابن العلامة وقال

 أمر كمنا ، خافتة فالخن التهيت إذا ، الطغام فيه الذي الإناء أو القذر أو الصحن
. البركة طعامك أي في تذري لا فإنك ، تكه- اللبي بهذا

 فتجد اللثة، هذه تنفيذ بدزن الطغام عن يتقرفون الكاس أنً الأسف ومع

٠(٢٠٣٣ ملخ) رواة را
. بالأصابع وتنخهًا ، الطعام من فيهًا ما تتتبع أي القمعة نشلت أن(٢,
٢٢٠٣٤٠ منبمر رواة٣ ر
٠(١٧٢/١٣ ر١ ملم على النووي شن0(٤ ر



 ألازإراؤايلا

 أن ولز ، بالشلة الجهل: هذا في والبب ، هي قنا الطغام عتيها الآنية خانات

 الأخل متن من وغيرها ، الثلة هذه إلى وجزمة ، العامة مع أكلوا إذا العلم طلبة
 تتجاوز فتخن ، بعفره يعاملنا أن الله تسال لكن ، الثلة هذه لاثتنرت والثزب

٢)' الخن إلى الدعوة خلاف وهذا الأمر، في وتتهاونً ، كثيرا

cتمتى، حا<أ.: إ ،

٠(٤٥٢/٢)١ المالين رياض شن'(١

٨٦



 إقظهةايز تخا3أ

 الأصابع لعق ]استحباب4٠[
 .يمعمصصعممصحى

• غق الله رؤل قال :قال بخا- عباس. انن حديث امن مسلم «صجيخ فبي
. ،'( يلعقها أو يلعقها حى ، يده يمسخ فلا ، طعاما أخدكم أكل إذا ،

 الأصابع بلفق أمر. نهكة الله رسول أأ: ث&- الله عبد بن جابر وعن
.0)٠ البرقة أله في تدون لا إئكم: وقان ، والصحفة

 فيأخذها، أخدكم لفمة وقت إذا فان:؟ تث الله رسو أنأ وغلة-أيضا.:
 يدة يمسخ ولا ، للشيطان يدعهًا ولا وليأكلها ، أذى من بها كان ما فليمط

 البرقة،» طعامه أي في يدري لا فإئة ، أصابعه يلعق حثى ، بالمنديل

 فن عند أخدكم يخضر الشيطان إن0: فان تث الله ألأرزن: وغة
 اللفتة أحدكم من سقطت فإذا ، طعامه عند يخضرة حكى ، شأنه من شيء

 للشيطان، يدعها ولا ، ليأكلها ثم ، أذئ من بها فان ما فليمط فلياخذها،
. البركة،)،» طعامه أي في يذري لا فإنه ، أصابغة فليلعق فرغ فإذا

 الأصابع لغق كره من على رذً الحديث وفي ، اللهً. حجر.رحمه ابن قال

 الطغام في اصابتة يعيذ لألة ، الأكل أثناء فغلة لز ذك يخصل تغم اتفذارا،

. أقزرنقه وغليها

 لغق أً فزعموا ، الثرثة عقلهم أفسد فوة غاب الله.: .رحمه الخطابي قال

.(٢٠٣١ وملم)(٥٤ ه٦ ر البخاريً ا،»رواة
٠(١٣٣/٢٠٣٣ ر ملم »رواة٢ ر
٠(١٣٤/٢٠٣٣ ملم) »رواء٣ ر

٠(١٣/٢٠٣٣ ملم)ه ر(رواه



 لاائجا،
 الخفة أو بالأصابع علق الذي الطغام أ يغلموا لم كالهم متشبع، الأصابع

 الجز: يكن لز ، منخنذرًا أجزائه تائز يكن لم وإذا ، أخلو: ما أجزاء من خز:
. شفتم بباطن أصابعة مملة من أكبر ذلك في وليس ، منفذا اليسير"مئة

 في أمنابعة تبذخن الإنسان ينضبن ففذ ؟ بذبك باس لا ألذ عانن يثلك ولا

 أزو: قذارة ذلك :إذ أخذ يثن لذ ثم فبه، وباطن ، أشتانة فيدلك فيه،
 أذب،)'(

. ة للبي نستتم مع لا مو، حيث من ذلك التفذر فنمن الكلام أ واغلم

 بنسيجه علبه على غله أخواله- من خيبنا اتفذز من إذ ؟ الكفر عليه خشي وإلا
٢ .كقز إله.تتله
٠ فائدة

 عليه، والجواب ، يلعقها أو يلعقها حتى' حول، إشكال

 ، يلعقها، أو يلعقها خثى:« قولة.غنة الناس بغض على يشكل فذ
 عليه والجواب

- الثلاثي من أوله بفثح يلعقها «خنى قولة: الله.، حجر.رحمه ابن قال

.٢"٠ غيز: يلعقها: أي الرًكابي من أوفه ه-بضم يلعقها أز0 فو. يلقفها أي:
 مئتاه ، يلعقهًا أو «يلعقها روقؤلة: الله.، النووي.رحمه الإمام وقال

 ممن غيرة للمقها ئخثى يفعل لم فإذ ، يلفقها حكى يدة ينسغ لا أغلم: ­والة

 ولا ، بذلك ويلتون يحبرتة وخادم، دوكس، وجارية، كززخة: ذلك يتقذر لا

٠(٧٢٥/١٠ ر٤ القنع(«١ ر
. للهيقبي(٢٠ ه١٠ الوسائل أشرف٠»٢ ر

.(٧٢٤/١٠ ر٢ الباري قنع(«٣١



 أخلا&بلغا:ز

 النبرة ويرذ' ، برققة ينتقد فبليز: مغتاثم في كان من وفذا ، ينقذون
.4 أعلم،)' واللثة ، وتخزقا شاة الغفتها كز وكذا ، بلغقها

 من انتهي إذا للإنسان ينبغي٠ الله. عثيمين.رحمه ابن الغلامة قال
 اللبي،غلة، بذلك أمز قتا بالمنديل ينسخها أن قبل أصابعة يلعق أن الطغام

 بين الخبة فانت إذا نئة ، منكن هذا-أيضا ، غيرة للعقها أو هو، يلفها
 يلتق أن أو أمابغة، ثلغق أن جدًا غليها ينهل فرية مخة وزوجته الرجل

. ممكن فهذا ، أصابعها
 قيف لأثة ههظة.، اللبي يثرلة أن ينكن لا قذا إن الناس، بعض وقول

. ؟ غيره أصابع الإنسان يلغن

 منكن، لا نث بثر أن منكن زلا ، خفا إلأ فو -لا ثة اللبي :إ نثو
 يجئهم، الإنسان أختانا المغاز الأولاذ وفذلك ، جذًً منكن هذا ني فالأشر
. منكن شي: خذًا ، الطغام بغد أصابعهم ويلتق

 الزمر فال ما ، اشه-واسع والذذ والأمة ، غيرة ثلمنها أز تلفقها أن فالثقة
 عليم، يثن شيي غلن لشاس إجبار قذا: تثر خثى غيرة فلعثها:

.0٠ غيرة العفها أز ، أثث القفها

 فائدة
 ، كاملة؟ اليد أصابع يلعق هل

 ففي الثلاث، الأصابع لغق امرزاذ وإنا ، كاملة البد أصابع لغق المراة تين

. الدًولية الأثكار تث طنغة ،(١٢٨٦ منبر،رص صحيح غلى النووي شرخ ر(د
.(٤٥١/٢ ر٠ الصالحين رياض شرح(٢ ر



 اجالاقاؤالا
 الله رسول وألث١: قال- مائقة مالك- بن قب حديث من ملم، صجيخ ا

 ،)'(. لعقهًا فرغ فإذا ، أصابع بثلاث ايأفل تلة.

 أصابمة لعق طعاما أكل إذا تكة النبي كان :ه -فال وائفة أنر. وغن
.٢ ،" الثلاث
 لعق طعامه من ترغ إذا وكان١ الله.، القيم.رحمه ابن العلامة قال
 غل عاذثثز يكن ولم أبديهم، بها ينسحون مناديل لهم يكن ولم اصابة،
.٢٠ اقلوا خلتا ألديهم

 ي٥٥

 ، تنبيه

 المخقة لعن كان قإذا ، باقمر نلاكل اضطر لن خلها الأصابع بلفق بأس لا
. أوكى القني الأصابع فلغن ، ملقًا

 الأفتل أن يظلهز فالذي ه الله.، الهيثمي.رحمه حجر ابن العلامة قال

 يبد} ، الثلاث بلك من لكل ثلاث اللنق وأنأ ،... متوالية أمتع فل يلعق ان

 من اكثر الطغام من فنها فينقى أطول، مى إذ ه كلوينا افز لألها ، بالوسطى
٢) ، بالإنهام ثم ، البابة ثم الطغام في تنرن ما ألأ لطزلها زلأثها ، غيرما

،،، بيحد.سمتمدحه مددح- ا_ء

٠(٢٠٣٢ منبر رواة ر

.٢٠٣٤ ملمر رواة ر(
٠(١٤٩/١ ر٠ العاد زاذ(«٣ ر

. الهيثمي حجر لابن(٢٠٤-٢٠٣١١ الوسائل أشرف١(٤١



 الازاظج
 الآخرين بحضرة التجشؤ ]كراهة لا١[

 وقفزة الجشع، علن يذل لأله الآخرين؟ بخضرة يتجشا لأi يلتز: الأفضل
. الأذب قلة إلى فاعلة ولنستب ، الشبع

 غا ففذ :ه ففان تكه، اللبي عنة رخن تجثا: -فان بغا عز ابن فغن
)'» القيامة، يوم جوغا أطولهم الديا في شبعنا أقثرمم فإذ ، جفاءك

 ةيعى

 الزمني، ستجيح في الالاني زخقة (،٣٣ ماجةر.ه واين ،(٢٤٧8 الزمذير رواة حسن، را(+
٠(٢٠١٥)


