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!!- الغريم نعم
 إ١- وكان

!! فششه إلا شيئا إليه ألقيت ما الجوع الغريم"" بعم يعال

!! الإنفاق كثرة عليهما لاتؤثر فينان

 النفقة كزة لاتهتها شيشان: يقول سليمان بن -جعفر وكان
 ر

! القة ء الطليب شم

 ؟ اللحم يشترى كيف
 وأنظفء أجوده يختار أن: اللحم اشتراء أراد لمن ينبغى: يقول الحكماء بعض وكان

 الدية إلى هذه بورقكم أحد} فابعنوا بر: قالوا إذ الكهف أصاب بأدب وينأ:
 ها وليتلطف منه برزق فليأنكم >ماماً أزكى أا فلينطر

! الصفراوى" المزاج أصحاب
 بقول الجماز وكان
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 لاختيار ولنظر والبحث ، زالفضة( الور المالى بالبدل للشراء التهيؤ: الأدب من وفيا.1٩٠ الكهفا ر«،
 ت ما أن القلبى والإحساس ، والجدال والحلف الصخب عن بعيدا والطلب المعاملة فى والتلطف ، الأطعمة أزكى
. نشكره أن علينا حقه ومن إلينا الله ساقه رزق هو إنما بأموالنا شروه

 ابجم ث يتغلب أن عن ينشاً أنه يعتقدون القدماء كن خاص عقل جسمى استعداد الم بكسر- )"(المزاج
 هى أمزجة بأربعة يمولون كانوا ثم ومن ، واللغم( ، والسوداء ، والصفراء ، )الدم: وهى الأربعة العناصر أحد

 أن مى القدماء فيوافقون ، النفس علماء من المحدثون أما. والبلغمى ، والسوداوى ، والصفراوى ، لدموى
 التى بالإفرازات يعتدون إ:٤ وأسمائها "لأمزجة عدد فى يخالفون ولكهم ، جسمانية مؤثرات إل ترجع الأمزجة
. المزاج تكوين ف الأسية الؤئرات ويجعلونا ، الكلوية والغدة ، الدرقية كالغدة ، المكة الغدد تبرزها

. نداءه يلبى ولا ، يعالبه: الجوع يصابر )؟
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)"4 نصبا هذا سفرنا من لقينا لقد غداءنا {آتنا: أخرى مرة وقال

: البغيض ومؤاكلة ، الصديق مؤاكلة
 ومؤاكلة ، متحابين بين جوار الصديق مؤاكلة: يقول مهران بن ميمون وكان

!! ثخمة البغيض

: القيل مع الأكل
 ذا #وطعاماً: تعالى قوله ذكرت إلا قطً ثقيل مع ماأكلت: يقول حمدون وكان
 ي" غمئة

: الطعام ف أقوال

.٢ الإخوان مع إلا الحوان حضور يطيب لا: المبهج ف الثعالبى وقال ه

! الفام أخلاق من بالطعام البخل: فيه وقال ه

 مايشته اللباس من والبس ، نفسك ماتشتهه الطعام من كل: يقال °ركن
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