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1- Uneasy lies the head that wears a crown.

 التاج. يرتدى الذى الرأس على إلا تقع لا المشاكل-

 جسيمة. مسئوليات يتحمل السلطة فى الذى الشخص أن القصود: ه

Ex. Suzan began to have trouble sleeping shortly after she was pro­
moted to head of her department. "Uneasy lies the head that
wears a crown."  تم أن بعد القصير النوم مشكلة مواجهة فى سوزان بدأت

 التاج". يرتدى الذى الرأس على إلا تقع لا "المشاكل القسم. لرئيس ترقيتها

2- Union is strength.  قوة. الاتحاد-
3- United we stand, divided we fall. . ­ متفرقين نسقط متحدين. نصمد

Ex. We had better all agree on what we are going to say to the boss
before we go in there and say it. United we stand, divided we
fall. .  إليه ندخل أن قبل للمدير سنقوله ما على جميعا نتفق أن الأفضل من

 متفرقين. نسقط ، متحدين نصمد

١
1- Variety is the spice of life.  للحياة. طعمًا يعطى التنوع-

Ex. Lisa encouraged her friend Juddy, a teacher, to go out and social­
ize with people in other professions. "Variety is the spice of life"

 أشخاص على والتعرف للناس الخروج على -المعلمة- جودى صديقتها ليزا شجعت
 طعما. للحياة يعطى "التنوع لها: وقالت أخرى ومهن

2- Virtue is its own reward.
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 ذاتها. فى مكافأة الفضيلة-



Ex. A: If I help you. will you pay me ?

B: Virtue is its own reward.

1- Walls have ears.

 ؟ لى تدفع هل ساعدتك إذا

 ذاتها. فى مكافأة الفضيلة

 آذان. لها الحوائط-

Ex. Don't say anything about our business dealing in here. Walls
. have آذان لها فالحوائط التجارية، صفقاتنا عن شىء أى تقل لا ears.

2- Waste not , want not.  لأحد. يحتاج لا يهدر، لا من-
Ex. Always save the fabric scraps left over from your sewing pro­

jects, you can use them to make something else. Waste not ,
want not. ،  الخياطة مشروعات من المتبقية القماش بقطع احتفف دائما

 لأحد. يحتاج لا يهدر، لا فمن آخر شىء لعمل تستخدمها أن فيمكنك

3- Water over the dam. = Water under the bridge.

 الكوبرى. تحت المياه= السد على المياه-

 الماضى. فى كان شىء إلى الإشارة المقصود: ه

Ex. Your quarrel with lena is water over the dam. now you ought to
concentrate on getting along with her.  فى كان لينا مع خلافك إن

 بها. حسنة علاقة على تكون أن على تركز أن الآن وعليك الماضى

4- We must learn to walk before we can run.

 العدو. قبل المشى تتعلم أن يجب-

Ex. Te piano teacher told his students, "Master the simpler pieces
before you attempt complicated ones. You must learn to walk be­
fore you can run.

 أن قبل سهولة الأكثر الموسيقية القطع من "تمكنوا لتلاميذه: الموسيقى مدرس قال
 العدو. قبل المشى تتعلموا أن يجب المعقدة. الموسيقية القطع عزف تحاولوا
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