
 والتخصين للحرز أدعية
 تد الدرداء أبًا يا: نقا يه، الدرداء أبى إلى رجل جاء
 ليفعل وجل عز اله يكن لم ، احترق :ما تقال يتك احترق
 ثم اليوم قلتهن وقد هة الله رسول من سمعتهن بكلمات ذلك
 ولم حولها ما احترق وقد داره إلى فانتهوا بنا انهضوا قال:

 حين قال من« لؤ: النبى قال: الكلمات هى وهذه شىء يصبهًا
 عليك أنت إلا إلة لا ربى أنت اللهم: يمسى وحين يصبح

 لم يشأ لم وما كان الله شاء العظيم،ما العرش رً وأنت توكلت
 على اله أنً أعلم. العظيم العلي بالة إلا قوة ولا حون لا ، يكن
 إنى اللهم. علما شىء بكل أحاطً قد الله وأن قديز. شىء كل

. بناصيتهًا آجذ أنت دأبة كل شرً ومن نفسى شر من بك أعوذ

 أهله ولا نفه فى يصبه لم ، صرا{مستقيم على رى إن
. هه الدرداء أبى عن السنى ابن رواه يكرهه». شىء ماله ولا

 بعد فقل الصبح صليت فإذا لدنياك وأما هة: النبى وقان
 قوة ولا حول ولا وبحمده العظيم الله «سبحان الصبح: صلاة

 الجنون من: أربع بلايا من الله يوقيك مرات ثلاث. بالله إلا
 اهدنى «اللهم فقل: لآخرتك وأما. والفالج والعمى والجذام

 رحمتك من على وانشر فضلك من على وأفض عندك من
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 يوم بهن وافى من بيده نفسى والذى. بركاتك من على وأنزل
 من يدخل الجنة من أبواب أربعة له ليفتحن يدعهن لم القيامة

 .لليي, و+
. شفا عباس ابن عن السنى ابن رواه شاء». أيها

 أول فى الدعاء بهذا يدعو رجل من )ما تهيئة: النبى وقال

 الله بسم وجنوده: إبليس من الله عصمة إلآ نهاره وأول ليله

 كان الله شاء ما. السلطان شديد. البرهان عظيم ، الشأن ذى

 الزبير عن عساكر وابن الحاكم رواه الشيطان». من بالله أعوذ

. يه، العوام ابن
 حسبى يمسى: وحين يصبح حين قال من:« ية اللبى وقال

 سبع. العظيم العرش ربً وهو توكلت عليه هو إلا إله لا الله
 ابن رواهً والآخرة». الدنيا أمر من أهمه ما تعالى اشه كفاه مرات

. ههه الدرداء أبى عن التى
 الذى الله بسم: يمسى حين قال امن تيلة: النبى وقال

 السميع وهو السماء فى ولا الأرض فى شىء اسمه مع يضر لا
 قالها ومن ، يصبع حتى بلاء فجأة يصبه لم مرات ثلاث. العليم

 رواه يمسى». حتى بلاء فجأة يصبه لم مرات ثلاث يصبح حين

. تظنه عشمان عن والحاكم حبان وابن داود أبو
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 تمى حين ، والمعوذتين أحد الله هو قل ا: تيلة الثى وقال

 الترمذى دواه شيء". كل من تكفيك مرات ثلاث تصبح وحين
. شهبه خبيب بن الله عبد عن ماجة وابن والنسائى
: يقولوا لأمتك تل: وجل عز الله يقول د تينة: الثي وقال

 المساء عند وعشرًا الصباح عند عشرًا. بالة إلا قوة ولا حول لا

 وعند ، الدنيا بلوى النوم عند عنهم يدفع ، النوم عند وعشرا
 رواه غضبى». أسوأ الصباح وعند الشيطان مكيدة المساء

. هه بكر أبى عن الديلمى
 الله هو قل ، الجمعة صلاة بعد قرأ من« يهو: النبى وقال

 مرات سبع ، الناس برب أعوذ وقل الفلق برب أعوذ وقل أحذ

 عن السنى ابن رواه الأخرى». الجمعة إلى السوء من الله أعاذ،
• عائشة

 من وقي الجمعة يوم أظافره قلم من ا: تلة البى وقان

. ه عائشة عن الأوسط فى الطبرانى رواه مثلها. إلى السوء
 فى نغمة عبير على وجل عز الله أنعم «ما هة: البى وقان

 آفة فيه فيرى. بالله إلا قوة لا الله شاء :ما فقال وولد ومال أهل
. هه انس عن السنى ابن رواه الموت». دون :لاإ،.2 و٠
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 والكرب الخوف من للأمان أدعية

 البقرة سورة وخواتيم الكرسى آية قرأ من:« هة النبى قال
 غي. قتادة أبى عن السنى ابن رواه.4 تعالى الله أغًاله الكرب عند

 برختك قيوم يا خي قال:وبا أمز كرتة إنا بهية كابر
. ثهبه انس عن الترمذى رواه أستغيث».

 ، الكريم الحليم اله إلا إلة «لا: قال أمز حزبه إذا جهة كان
 رواه». العالمين ربً شه الحمد ، العظيم العرش ربً الله سبحانً
. تيه جعفر بن الله عبد عن أحمد

 العظيم الله إلا إلة ولا الكرب: عند يدعو يهو كان
 رب الله إلا إلة لا ، العظيم العرش رأ الله إلا إلة لا الحليم
 والبخارى أحمد رواه الكريم». العرش وربً ، السبع السموات

. فقأها عباس ابن عن ومسلم .يلغ،
: ويقول رأسه علي اليمنى ييدء مسخ صلى إذا جهة كان
 عثى أذهب اللهم الرحيم الرحمن غيره إله لا الذى الله «بسم

. ي أنس عن الخطيب رواه والحزن. الهم
 الحليم اله إلا إلة ولا: الفرج كلمات ة: البي وقاليً

 رب الله إلا إلة لا العظيم، العلى اله إلا إله لا الكريم،
 عن الدنيا أبى ابن رواه العظيم؟ العرش درب البع الممواتر

. قفها عباس ابن
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 فى تجعلك إنا اللهم« قال: قوما خاف إذا بهية النبى وكان
 داود وأبو أحمد رواه شرورهم». من بك ونعوذ نحورهم
. ثجهه موسى أبى عن والبيهقى والحاكم
 إله :«لا فقل غيره أو سلطانا خفت «إذا: يي اللبي وقان

 ورب السبع السموات ربً الله سبحان الكريم الحليم الله إلا
 ابن رواه ه شتاؤك وجل جارد عز أنت إلا إله لا العظيم العرعر
. ها عمر ابن عن السنى

 ترب بأخيكم نزل إا بشب أخبريم ألا١ غلة: النبي وقان
 وة ، النون ذى دعاءً ، عنه فيفرج بها دعًا الدنيا أمر من بلاء أو

 رواء الظليمت ين كنث إق شبحك أنت إ إئة
. قثه، سعد عن الحاكم

 كن أمان: الوكيل ونعم افة احسبى: ية اللبي وقان
. شته أوس بن شداد عن نعيم أبو رواه خائب».
 الله بسم: فقل ورطة فى وقنت إذا ا بهية: اللبى وقال
 فإن العظيم. العلى باله إلا قوًة ولا حون ولا الرحيم الرحمن

 عن السنى ابن رواه البلاء». أثواع من شاء ما بها يصرف الله
. ثه انس له،.• ؟

 اللهم: فليفل السلطان أحدكم تخوف )إا: تلة اللبي وقان
 نلان شر من جارا لى كن العظيم العرش ورب الشموات رب
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 منهم أحذ على يفرطً أن جهم وأنبا والإنس الجن وشر فلان ابن
 رو، غيرك. إله ولا تتاذ وجل جارك عزً يطغى، أن أد

. شهبه مسعود ابن عن الطبرانى
 الضر عنك تذهب قيات أعلكك ألا0: ج المى وقان
 الذى لله والحمد يموت لا الذى الحى على توكلت قل: والقم

 ولى له يكن ولم الملك فى شريك له يكن ولم ولثًاء يثخذ لم
. هة هريرة أبى عن السني ابن رواءً تكبيرا». وكيز، الثة من

 كل صاحب ويا وحيد كل مؤنس يا «اللهم: ي النبى وقال
 قيوم يا حى يا مغلوب غير غالبا بيا بعير غير قريبًا ويا فريد
. هه أنس عن الذيلى رواه.0 والإكرام الجلال ياذا

 المريض لزيارة أذعية
 الذى لله الحمدً: فقال بلاء صاحب رأى من« ؤ: النبى قان
 ، تفضيلاً خلق ممن كثير على وفضلنى ، به ابتلاك مما عافانى
 أحمد رواه عاش». ما كان ما كائنا البلاء ذلك من عوفى

. ثا عمر ابن عن والبيهقى السني وابن ماجة وابن والترمذى
 فى له قفوا المريض على دخلتم إذا:« يية الثى وقال

 رواه المريض». نفس يطيب وهو شيئا يرذً لا ذلك فإنً الأجل
. تهنه سعيد أبى عن والبيهقى الترمذى
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 يحمده أن قبل تفله الله خمد بما «استشفوا ية: البى وقان
. أحد الله هو وقل شه الحمد. تفله به تعالى الله مدح وبما خلقه
 رجاء عن نافع ابن رواه له». شفاء فلا القرآن يشفه لم فمن

. لهه الغنوى
 الفاتحة: للعين آيات ثمان الله كتاب افى: تهيؤ النبى وقال

 بنت أسماء عن عساكر وابن الخرائطى رواه الكرسى. وآية
. ها بكر أبى

 القة شاء ما: فقال ينجبه شيتا رأي امن: يلة اللبي وقان
 أنسغثه، عن السنى ابن رواء العين. تضره باشه.لم إلا فوًة لا

 أجله يحضر لم مريضًاً يعود مسلم من «ما ية: النبى وقان

 أن العظيم الغر رب النظيم اله أسأل: مرات سبع فيقول
. فيها عباس ابن عن الترمذى رواه عوفى». إلا يشفيك

 ؟ أشتكيت مخلد يا: فقال جبريل وأتانى: كية الثى وقال
 شر من يؤذيك شىء كل من أرقيك الله بسم قال: نعم.: فقلت

 رواه يشفيك». والله أرقيك الله بسم ، حاسر وعين نفس كل
. تنه سعيد أبى عن ماجة وابن والترمذى ومسلم أحمد

 الله بكلمات «أعيذكما: والحسين الحسن يعوذ نيلة وكان
 إن: ويقول لامة». عين كل ومن وهامة شيطان كل من الثائة
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 الله صلى وإسحاق إسماعيل بهما يعوذ كان إبراهيم أباكما
 ,.ليم. و+
. ففقا عباس ابن عن البخارى رواه». اجمعين عليهم

: تقول جبريل بها رقانى برقية أرقيك «ألا: بتية الثبي وقان
 النفاثات شر من يأتيك داء كل من يشفيك والله أرقيك الله بسم
 رواه مرات» ثلاث بها ترقى حسد. إذا حاسد وشر العقد فى
. تجهه هريرة أبى عن والحاكم ماجة ابن

 يو الله رسولل فكان مرضت: قال ته عفان بن عشمانً وعن

 الأحد بالله أعيذك الرحيم الرحمن الله «بسم فقال يعوذنى
 ما شرً من أحد قفوًا له يكن ولم يولد ولم يلذ لم الذى الصمد
 السنى ابن رواه. بمثلها تعوذت فما بها تعوذ«: قال ثم تجد،.

. شهه عشمان عن

 رب البأس «أذيب قال له أنى أو مريضًا أنى إنا تهة: كان

 يغادر لا شفًاء شفاؤكً إلا شفاء لا الشافى ألت اشب ، الناس
. ظن عائشة عن ماجة وابن ومسلم البخارى رواه سقمًا».
 وقل جستدكً من تألم الذى على يدك «ضمغ تلة: اللبي وقان

 ما شر من وقدرته بالله «أعوذ مرات سبع وقل ثلاثا الله» «بسم
 أبى بن عثمان عن ماجه وابن ومسلم أحمد رواه وأحاذر. أجد

. هه الثقفى العاص

٦٣



: وقولى يؤذيك ما على اليمنى يدك ضعى« ه#: اللبى وقان

 بفضلك وأغننى بشفائك واشفنى بدوائك داونى اللهم الله «بسم

 بنت ميمونة عن الطبرانى رواه». أذاكً عنى واحذر سواك عمن
. فهاشا ابى إ;ليم ؟

 مرات: ثلاث قولى ثم عليه يدك وضعى يهة: النبى وقال
 الطيب تبيك بدغوة أجد ما شر عنى أذهب اللهم الله «بسم

 عساكر وابن الخرائطى رواه الله». بسم عندك المكين المبارك
. قيا بكر ابى بنت أسماء عن ر:لتلا}. و و

 يقولوا: أن كلها والأوجاع الخمى من يعلمهم تيج كان

 خر شر ومن نغار عرقي كن شن من العظيم بالة أعوذ اله ابسم
. فثلة عباس ابن عن والحاكم والترمذى أحمد رواه النار»

 الله هو وقل ، الفاتحة نفسه على يقرأ أن للقارئ وينبغى

 وينفث ، الناس برب أعوذ وقل. الفلق برب أعوذ وقل ، أحذ
. جمده بها ويمسح يديه فى
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 الرزق لسعة أدعية
 لم ليلة كل فى الواقعة سورة قرأ «من: كية اللبى وقان

. يههه مسعود ابن عن البيهقي رواه أبناء. فاقة تميه
 مثل عليك كان لو كلمات أعلمك «ألا: هو الثبى وقال

 عن بحلالك اكفنى اللهم«: قل عنك اشه أذأه ذيتا صبير جبل
 والترمذى أحمد رواهً سواك». عمن بفضلك وأغننى حرامك
. تهه على عن والحاكم
 دب السبع الشمرات أ اللمم: «قولى: بجهة الميى وقان
 والإنجيل التوراة منزل شىء كل وربً ربنا العظيم العرش
 أنت شي: كل شرً من بك أعوذ والنوى الحب قالق والقرآن

 فليس الآخر وأنت شىء قبلك فلين الأول أنت بناصيته أخذ
 فليس الباطن وأنت شىء فوقك فليس الظاهر وأنت شىء بعدكً
 الترمذى رواه». الفقر من وأغننى الدين عنى اقض شىء دونك

. فهنه هريرة ابى عن حبان وابن ماجة وابن لل،y. ع٠٠

 ذات يهو الله رسول دخل: قال تهنه الخدرى سعيد أبى وعن
: فقال فيه جالسا أمامةً أبو له يقال به برجل فإذا المسجد يوم

 وقت غير فى المسجد فى جالسًا أراك مالى أمامةً أبا «يا

 )أفلا: قال الله رسول يا وديوً لزمننى هموم: قال». صلاة؟
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 عنك وقضى همك تعالى الله أذهب قلته إذا كلاما أعلمك

 من بك أعوذ إنى اللهم ا أمسيت: وإذا أصبحت إذا قل كيتك؟
 من بك وأعوذ والكل العجز من بث وأعوذ والخزن الهم

 قال الرجال. وقهر الذين غلبة من بك وأعوذ والبخل الجبن
 رواه. دينى عنى وقضى همى وجل عز الله فأذهب ذلك فقلت

. شهب سعيد أبى عن داوة أبو
 كان فلو به تدعو دعاء أعلمك ألا معاذً ايا: بجية اللبى وقان

: قل معاذةً يا التم قاذع ، عنك اله أذاه صبير مثل الدين من عليك
 ممن الملك وتزغ تشاء من الملك نؤتى الملك مالك «اللهم

 كل علي إك الخير بيدك تشاء من وتذلً تشاء من وتعزً تشاء
 وتخرج الليل في النهار وتولج النهار فى الليل تولج قدير، شى،
 بغير تشاء من وترزق الحى من الميت وتخرج الميت من الحى

 ، تشاءً من تعطى ورحيمهما والآخرة الدنيا رحمن حساب
 من رخمة عن بها تغننى رخمة ارحمنى تشاء من وتمتع منهما

. قهه معاذ عن الطبرانى رواه». سواك
 سمعت. فقال بكر أبو على دخل. قالت ثقثا عائشة وعن و.٠٠.. :لتلم-

 عيسى كان قال. هوً ما قلت: علمنيه دعاءً يو الله رسول من
 ذهب جبل أحدكم على كان لو: قال أصحابه يعلم مريم ابن
 وكاشف الهم فارج اللهم« عنه الله لقضاهً بذلك الله فدعا دينًا
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 ورحيمهما والآخرة الدنيا رحمن المضطرين دعوة ومجيب الغم
 سواك(. من رخمة عن بها تغننى برحمة فارخمنى ترحمنى أنت
 فقضى بفائدة الله فأتانى بذلك الله أدعو فكنت: بكر أبو قال

 فما الدعاء بذلك أدعو فكنت: ن عائشة وقالت. دينى عنى
 بها تصدًق بصدقة هو ما رزقا الله رزقنى حتى يسيرًا إلا لبشت

 أهلى فى وقسمت دينى عنى الله فقضى ، ورثته ميراث ولا على
 ورق من أواق بثلاث الرحمن عبد ابنة وحليت حسكًا قلمًا

. والأصبهانى والحاكم البزار .رواةً حسن فضل لنا ونضل
 كبر عندً على رزقك أوسع اجعل «اللهم:# اللبى وقان

. ا عائشة عن الحاكم رواه عمرى. وانقطاع سنى

 يدخل حين مزألةأخذ» فن« قرا من ه: لة الثبي وقان
 الطبرانى رواه والجيران» المنزل ذلك أهل عن الفقر نفت منزلة

. ه جرير عن ;لقهي،
 أوله: عجبا يولمن أخى لقاء كاة لقد0: ية اللبي وقان

 إلا إلة«: بالذب إترا: وآخر: ، تسبيخ وأزظة ، تبين
 مهموم به دعا ما4 الظلير ين كث إنى شنكلك أنت
 إلا مرأب ثلاث يوم فى مديون ولا مكروبا ولا مغموم ولا
 إلي< -و«

. ثهبه عوف بن الرحمن عبد عن الديلمى رواه له» استجيب
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 الاستخارة أدعية
 من أحبر إلى أو الفة إلى حاجة له كالت «من: يي الثي قان

 لن ثم ركعتين ليصل ثم الوضوء وليحين فليتوضًأ آذم بى
 الحليم الة إلا إلة «لا: ليقل ثم بتية النبى على وليصل إله على

 العالمين، رب لله الحمد العظيم، العرش ربً الله سبحانً الكريم
 بر كل من والغنيمة مغفرتك وعزائم رخمتك موجبات أسألك

 إلأ مقا ولا غفرته إلا فثا لى ثاغ لا. إثم كن من والسلامة
١ الراحمين أرحم يا قضيتها إلا رضًا لك هى حاجة ولا فرجته

 أبى بن الله عبد عن والحاكم ماجة وابن الترمذى رواه
. هه أوفى

 سبع فيه ربك فاستخز بأمر هتنت «إذا: بجة الثي وقان
 رواه فيه، الخير فإن قلبك إلى يسبق الذ إلى اأنظر ثم مرات

. شهه انس عن والديلمى السنى ابن :لله،.٤
 بن ركعتين فليركع بالأمر أحذكم جم إنا0 كتلة: اللبي وقان

 وأبتقيرً ببلمك أستخيرك إنى اللهم: ليقل ثم الفريضة غير
 وتعلم أقير ولا تقير فإنك العظيم فضلك من وأسألك بقدرتك

 الأمر هذا تثلم كنت فإن اللهم. النيوب علام وألت أغلم ولا

 أمرى وعاقبة ومعاشى دينى في لى خيرا باسمه( )وتسميه
 تعلمه كنت وإن اللهم. فيه لى بارك ثم لى ويشره لى فاقدره
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 واصرفه عنه فاصرفنى أمرى وعاقبة ومعاشي دينى فى لى شرًا
 قوة ولا حول ولا به رضنى ثم كان حيث الخير لي واقدر عنى
 والنسائى والترمذى داود وأبو والبخارى أحمد رواه بالله» إلا

• هه جابر عن ماجة وابن
 و الله رسول إلى أتى أعمى أن ئثه حنير بن عثمان وعن

 تال بصرى عن يكشا أن الله ادع! الله رسول يا: فقال
. بصرى ذهاب على شق قد إله الله رسول يا: قال أذعك؟ أو

 إني اللهم: قل ثم ركعتين صل ثم فتوضًأ «فانطلي: قال
 محنذ يا. الرحمة ثبى كتلة محمد ينينا إليك وأتوجه أسألك

 حاجتك( )وتذكر حاجتى ، فيقضي ربى إلى بك أتوجه إني
 والحاكم ماجة وابن والنسائى الترمذى رواه فى». فشفنه اللهم
. تهنه حنيب بن عثمان عن

 ليل من تصليهن ركعة عشرة التقى: تلة اللبي وقال
 صلاتك آخر فى ئشهذت فإذا ركعتين كل بين وتتشهًد نهار أو

 ساجذ وأت واقرأ تجلة النبى على وصل وجل عز الله على فأثن
• وقل مراتر سبع الكرسى( و)آية مرات سبع الكتاب( )فاتحة

 وهو الحمد وله الملك له له، شريك لا وحده الله إلا إله «لا
 أسألك إنى اللهم: قل ثم. مراب عشر ، قدير شىء كل على

 واسمك كتابك من الرحمة ومنتهى عرشك من العز بمعاقد
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 ثم حاجتك سل ثم. التامة وكلماتك الأغلى وجدك الأعظم
 فإن السفهاء تعلموها ولا وجما؟ يمينا سلم ثم رأسك ارقع

. ته مسعود ابن عن الحاكم رواه فيستجابون بها يدعون
 وقال صحيحا فوجدته جربته قد: حرب بن أحمد وقال
 الحاكم وقالً ، حقًا فوجدته جربته قد الدبيلى على بن إبراهيم

 جربته قد الحاكم: قال ، حقًا فوجدته جربته قد زكريا: لنا قال
. حقًا فوجدته

 ,ة;٩ .ة و= يئي,•
 وهو القراءة عن عليا نهى ثة: النبى أن فا عباس ابن عن

. جرير ابن أخرجه وساجذ» راكع

 الاستسقاء دعاء

 واستخار دياركم جنب شكوتم الكم: هة اللبى قان
 أن ووعدكم بالدعاء الله أمركم وقد عنكم زمنه إبان عن المطرً

 الرحمن ، العالمين رً شه «الخمذ: قال ثم لكم. يستجيب
 أنت اللهم يريد ما يفعل الله إلا إلة لا ، الدين يوم مالك الرحيم

 واجعل القيث علينا أتزن الفقراء وتحن الننى ألت إلا إلة لا اله
 عن والحاكم داود أبو رواء4 حين إلى وبلاغا فوة لنا أتزلك ما

. يثن عائشة
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 الثوم عند يقال ما
 تفث ثم كفيه جمع ليلة كل فراشه إلى أوى إذا تلة كان

 ، الفلق يرب أعوذ وقل ، أحذ الله هو قل«: فيهما وقرأ فيهما
 جسده من استطاع ما بهما مسح ثم الناس» بربً أعوذ وقل
 ذلك يفعل جسيه من أقبل وما ووجهه رأسه على بهما يبدأ

. تفا عائشة عن ومسلم البخارى رواه. مرات ثلاث
 أستنفر: فراشه إلى يأوي حين قال من0 نهو: البى وقال

 مرات ثلاث ، إليه وأتوب القيوم الحى هو إلا إله لا الذى الله
 عدد كانت وإن البحر زيد مشل كانت وإن ذنوبه له الله غفر

 الدنيا». أيام عدد كانت وإن عالج رمل عدة كانت وإن النجوم
. جهه سعيد أبى عن الترمذى رواهً

 وضعت الله «بسم: قال الليل من مفجعه أخذ إذا هو كان
 رهانى وفك شيطانى وانخسى ذئبي لى اغفر اللهم ، جنبى

 زهير أبى عن داود أبو رواه. الأغلى»' الثدى فى واجعلنى
. ثب الأنمارى
 ثم خذًه تحت يده وضع الليل من مضجعه أخذ إذا يهة كان

 من الأعلى الملأ: أى الياء وتشديد الدال وكسر النون بفتح: الندى(١)
. الملائكة
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 الحمدً و: قال استيقظً وإذا وأموت». أحيا اللهم «باسمك يقول
 أحمد رواه النشور». وإليه أماتنا بعدما أحيانا الذى لله

. تهنه ذر أبى عن ومسلم والبخارى
 تيفرا ييرثة مفجعة أجدكم أخذ اذا0 تنهية: اللبى وقان

 هب. إذا معه يهبً ملكا به يوكل الله فإن ، وسورة الكتاب بأم
. هنه اوس بن شداد عن عساكر ابن رواه ;لإي، و م

 «تل فاقرأ» الليل من مفجعك أخذت إذا«: يو النبى وقالً
 الشرك من براءة فإنها خاتمتها على نم ثم الكافرون» أيها يا

 نوفل عن والبيهقى والحاكم والترمذى داود وأبو أحمد رواه
.4 معاويةً ابن

 وقرأت الفراش على جنبك وضعت إذا« هؤ: النبى وقال
 شىي كل من أمنت فقد أحد الله هو وقل الكتاب بفاتحة

. تيهه أنس عن البزار رواه- الموت إلا
 أنت اللهم«: فقل مضجعك أخذت «إذا هة: النبى وقال
 أحييتها إن ومحياها مماتها لك ، تتوفاها وأنت نفسى خلقت

 رواء العافية، أسألك إلى اللهم ، لها فاغفر أمنها .وإن فاحفظها
• ففهنا عمر ابن عن مسلم

 فلنفضه فراشه إلى أحدكم أوى إذا و: تهو البى وقال
 على ليضطجع عليه،ثم خلفة ما يدرى لا فإنه إزاره بداخلة ،
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 إذا أرفله وبك جنبى وضعت ربى باسمك: يقل ثم الأيمن شقه
 به تحفظ بما فاحفظها أرسلتها وإن ، فارحمها تفسى أمسكت

 أبى عن داود وأبو ومسلم البخارى رواه الصالحين» عبادك
. شهين هريرة

 للصلاة وضوءً فتوضًأ مضجعك أتيت إذا ه بجهة: اللبى وقال
 وجهى أسلمت اللهم: قل ثم الأيمن شقك على اضطجع ثم

 ورهبة رغبة إليك ظهرى وألجأت إليك أمرى وفوضت إليك
 الذى بكتابك آمنت إليك إلا منكً منجى ولا ملجا لا إليك

 على فأنت ليلتكً من من فإن ، أرسلت الذى وبنبيك أنزلت
 والبخارى أحمد رواه بوء تتكلم ما آخر واجعلهن الفطرة
. قهنه البراء عن ومسلم
 بيو النبى أباها سألت فاطمة السيدة زوجته أن تثهه على عن
 خير على أدلكما «ألا يهة: النبى فقالً ليعينهما خادمًا

 وثلاثين أربعا الله فكبرا مضاجعكما أخذتما إذا سألتماه ما
 لكما خبيز ذلك فإن وثلاثين ثلاثا واحمداً وثلاثين ثلاثا وسبحا

. ومسلم والبخارى أحمد رواه». خادم من
: روحه تعالى الله رذ عند يقول عبد من «ما تلة: البى وقان

 وهو الحمد وله الملك له ، له شريك لا وحده الله إلا إله لا
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 مشل كانت ولو ذنوبه تعالى الله غفر إلا قديز، شيء كل على
 للج...- و

. فاها عائشة عن البخارى رواه البحر». زبد
 اله إلا إلة «لا قال الليل من تضور إذا ث# النبى وكان

.0 النفار العزيزً بنهما وما والأرض الشواب ربا القهار الواجذ
. قا عائشة عن والحاكم النسائى رواه

 من والحلم الله من الصالحة «الرزيا: ة اللبى وقان
 عني يستيقظً حين فلينفث يكرهه شينا أحدكم رأى فإذا الشيطان
 تضرًه».رواه لا فإنها شرما من بالله وليتعوذ ثلاثا يساره

. اههه قتادة عن والترمذى داود وأبو ومسلم البخارى
 أرثا هة الله رسول إلى شكوت: قال غيه ثابت بن زيد عن
 وأنت العيون وهدأت النجوم غارت اللهم: «قل فقال أصابنى

 ليلى أفيا قيوم يا حي يا توتم ولا سنة تأخذك لا قيوم حى
. أجد كنت ما عنى وجل عزً انه فأذهب فقلتها عينى. وأنم
. ه السنى ابن رواه

 أعوذ: فليقل النوم فى أحدكم قزع إذا«: تيلة الثى وقان
 الشياطين همزات ومن عباده وشرً غضيه من التامة الله بكلمات

 وابن والترمذى داود أبو رواه تضره». لن فإنها ، يحضرون وأن
. ثهاه شعيب بن عمرو عن السنى إلاهي، ء ،
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: قات أهله يأني أن أراذ إذا أحدكم أن «لو: بهلة اللبي وقان
 إن فإنه ، رزقتنا ما الشيطان وجنب الشيطًان جثبنا اللهم الله بسم

 أحمد رواءً أبدًا». الشيطان يضرًه لم ذلك من ولذ بينهما قضى
 عن ماجة وابن والنسائى والترمذى داود وأبو ومسلم والبخارى

 .يلوز}

 نهها عباس ابن

 اللباس عند يقال ما
 آدم بنى وعورات الجن أعين بين ما وسترً: ية النبى قال

 الذى الله ثيابه:«بسم يطرح أن أراد إذا المسلم الرجل يقول أن
 لهه، أنس عن السنى ابن رواه هو». إلا إله لا

 كسانى الذى لله الحمد: فقال ثوبًا لبس من: ة النبى وقال
 تقدم ما له غفر إلا قوة، ولا منى حول غير من ورزقييه هذا
 والنسائى والترمذى داود وأبو أحمد رواه تأخر(. وما ذنبه من

. تجهيه أنس بن معاذ عن والحاكم ماجة وابن
 شه الحمدً: فقال جديدًا ثوبا لبس «من: بيو النبى وقال

 ثم. حياتى فى به وأتجمل عورتى به أوارى ما كسانى الذى
 وفى الله حفظ فى كان به فتصدق أخلق الذى الثوب إلى عمد
 ماجة وابن الترمذى رواه وميثا. حيًا الله سبيل وفى الله كتب
. تجهه عمر عن

٧٥



 عمامة أو رداء أو قميصا أو ثويًا لبس وإذا يلة: البى كان

 بك وأعوذ له هو ما وخير خيره من أسألك إنى اللهم0: يقول
. تثهبه سعيد ابن عن السنى ابن رواه له» هو ما وشرً شره من

 البيت إلى الدخول عند يقال ما

 أنفيكم عن قسلثوا بجوكا ذخذم قذا و: تعالى اله قال
٢٦١ رالنور: طيبة» متبركة اتله عند ين جية

 يكن فلم، أهلك على دخلت إذا بنى «يا: بهية النبى وقال
. يههب أنس عن الترمذى رواه ييتك». أهل وعلى عليك بركة

 الله بسم بيته: من خرج إذا قال من« هؤ: النبي وقال
 كفيت له يقال باشه إلا قوة ولا حول ولا اشه على تركلت
 والترمذى داود أبو رواه الشيطان». عنه وتنخى وهديت ووقيت

. تيهيي أنس عن ،

 ركعتين فصل منزلك من خرجت «إذا ة: الثبى وقال
 ركعتين قصل منزلك إلى دخلت وإذا ، السوء مخرج تمتعانك
. لهب هريرة أبى عن البزار رواه السوء». مدخل تمتعانك
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 اشه :بسم فليقل بيته بن أحدكم خرج إذا0 بجهة: المبي وقان
 الله حسبى الله على توكلت الله شاء ما بالله إلا قوة ولا حول لا

. فيه خصيفة أبى عن الطبرانى رواه». الوكيل ونعم

 الخلاء إلى الدخول عند يقال مًا
 بك أعوذ إنى اللهم الله بم ا: قان الخلاء ذخل إذا يتجية كان

. تهه أنس عن ومسلم البخارى رواه والخبائث». الخبث من
 لله الحمد غفرانك« الخلاء: من خرج إذا يقول ز وكان

 عن والترمذى داود أبو رواه وعافانى». الأذى عنى أذهب الذى
. غفتها عمر ابن .بليزز

 رواه رأسه. وغطى حذاء، لبن المرفق" دخل إذا تية كان
. ثمنه صالح بن حبيب عن سعد ابن :ل،

 الستوق إلى الدخول عند يقال ما
 أسألك إنى اللهم الله «بسم: قال السوق دخل إذا تهة كان

 وشر شرها من بك وأعوذ فيها ما وخير السوق هذه خير من
 فاجرة يمينا فيها أصيب أن بك أعوذ إنى اللهم ، فيها ما
. شجه بريدة عن والحاكم الطبرانى رواه خاسرة» صفقة أو

. الخلاء أى: المرفق(١)
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 اله إلا إلة لا: فقال الوق دخل «من بهية: النبى وقان
 وخر ويمين يجى انحذ رتة الملذ ته ته، شريا لا وخله
 له اله كتب قييز، شى، كل على وهو الخير بيه يموت لا حى
 ألف ألف له ورفع سيئة ألف ألف عنه ومحا حسنة ألف ألف

 والحاكم والترمذى أحمد رواه الجنة». فى ييثًا له وبنى درجة
. تجهه عمر ابن عن ماجة وابن

 المسجد إلى الدخول عند يقال ما
 وبوجهه العظيم باله أعوذ«: قال المسجد دخل إذا و كان
 قال إذا«: وقال الرجيم». الشيطان من القديم وسلطانه الكريم

. ته عمرو ابن عن داود أبو رواه اليوم». سائر منه حفظً ذلك
 على والسلام الله «بسم يقول: المجد دخل إذا و كان
 رحمتك». أبواب لى وافتح ذنوبى لى اغفر اللهم ، الله رسول

 لى اغفر اللهم الله رسول على والسلام الله «بسم قال: خرج وإذا
 ماجة وابن أحمد رواه• فضلك أبواب لى وافتح ذنوبى

. فقشها الزهراء فاطمة عن والطبرانى
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 المسافر أذعية

 فإن إخوانه، فليوزع سفرًا أحدكم أراد إذا ه: بهية البى قان
 أبى عن السنى ابن رواه خيرًا». دعائهم فى جاعل تعالى الله

. ي، هريرة
: يخلفه لمن فليفل يسافر أن أراد امن بجهة: النبى وقال

 أبى عن السنى ابن رواه ودائعه. تضيع لا النى الله أستودعكم
. غينه هريرة

 ديتك الله أستودع«: ويقول بيده أخذ رجلاً وذع إذا تجلة كان

 وابن والنسائي والترمذى أحمد رواه عملك». وخواتيم وأمانتك
. فها عمر ابن عن والحاكم ماجة

 لك ويشر ذئبك وغفر ، التقوى الله زودكً ا ية: له ويقول
 وزاد انه أنس عن والحاكم الترمذى رواه كنت». حيثما الخير

. وكنفه» الله حفظ فى« النجار ابن
 أن سفرًا خرجت إذا جير يا أتحب0 بتلة: النبى وقال

 الور هذه اقرأ ؟ زاذا وأكثرهم هيئة أصحابك أمثل من تكون
 والفتح( الله تصر جاء )إذا و الكافرون( أيها يا )قل الخمس

 برب أعوذ و)قل الفلق( برً أعوذ )قل و أحذ( الله هو و)قل
 واختم ، الرحيم الرحمن الله ببسم سورة كل وافتح الناس(
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 بن جبير عن والضياء يعلى أبو رواه الرحيم. الرحمن الله ببسم

• تثهه مطعم
 سفر«كبر إلى خارجا بعيره على استوى إذا ية كان

 مقرنين له كنًا وما هذا لنا سخر الذى «سبحان قال: ثم ثلاثا».
 البر هذا سفرنا فى نسألك إا اللهم ، لمنقلبون ربنا إلى وإنا

 خذا سفرنا علينا هون اللمم ، ترضى ما العمل ومن والتقرى
 فى والخليفة السفر فى الصاحب أنت اللهم. بعده عنًا واطو
 وسوء المنظر وكأبة السفر وعتقاء من بك نعوذ إنا اللهم ، الأهل

 آيبون« وزاد: قالها رجع وإذا والأهل». المال فى المنقلب
. فها عمر بن الله عبد عن مسلم رواه حامدون. لربنًا تائبون
 ا«بتم يقولوا: أن البحر ركبوا إذا لأمتى أمان«: يلة النبى وقال

 قذوا وما و رموا»4 زجية لغفوة تى إن تثزتنهأ تجرنها آلله
 والمورث القيمة يزم قنقثة. خييغا ذالأزل خذر، خؤ أللة

4٠١٢٧/٥١ يشركور عما وتعن شتختة، مظوئايجيييه،
. تثهه الحسين عن السنى وابن يعلى أبو رواه

 اله بكلمات «أعوذ: نقال منزلا نزل من ه بجهلة: النبى وقال
 من يرتجل حتى شىء يضره لم ، خلق ما شر من التامات
 بنت خولة عن والترمذى داود وأبو ومسلم أحمد رواه منزله».
. لهثهن حكيم
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 وهو غوثا أراد أو شيئا أحدكم أضل إنا« بلة: اللبى وقال
 اله عباد !يا أغيثونى الله عباد يا فليقل: أنيس فيها ليس بأرض

 عتبة عن الطبرانى رواه». يراهم لا عبادًا لله فإن !، أغيثونى
.٨ل:.· . جهنه غزوان ابن

 نصيرى وأنت عضدى أنت «اللهم قال: غزًا إذا ثة وكان
 داود وأبو أحمد رواه أقاتل». وبك أصول وبك أجول بك

. اهه أنس عن والضياء والبيهقى ماجة وابن والترمذى
 فليهد سفر من أهله على أحدكم قدم إذا0 بهية: النبي وقال

 ينهن. عائشة عن البيهقى حجارة.رواه كان ولو فليطرفهم لأهله

 لفضائل المتممة الأدعية بعض
 الطعام فى الأعمال

 فى تعالى الله اسم فليذكر أحذكم أكل إذا ه: بلة النبى قان

 اله بم: فلقل أذله فى تعالى اله اسم يذكر أن نبى فان أبيو
 ثها. عائشة عن والحاكم والترمذى داود أبو رواه وآجره». أوله

 فإنه أصابعه فليلعق طعاما أحذكم أكل إذا0 تهة: النبى وقال
 ومسلم أحمد رواه البركة». تكون طعامه أى فى يدرى لا

. ههه هريرة أبى عن والترمذى
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 وأخذه وثيابه ووضوئه وشربه لأكله يمينه يجعل# كان
 .لهز. و و

. فقا حفصة عن أحمد رواه ذلك سوى لما وشماله ، وعطائه
 بارك اللهم: فليقل طعاما أحدكم أكل إذا0: يهو البى وقان

 بارك اللهم: فليقل لبنًا شرب وإذا ، منه خيرًا وأطعمنا فيه لنا
 ماجة وابن والترمذى داود وأبو أحمد رواه منه». وزذنا فيه لنا

 .للهت}.
. فقهة عباس ابن عن حبان وابن

 الذى شه الحمد: قال ثم طعاما أكل من«: تيلة الثى وقال
 غفر ، قوة ولا منى حول غير من ورزقنيه الطعام هذا أطعمنى

 والنسائى والترمذى داود وأبو أحمد رواه ذنبه. من تقدم ما له
. قته انس ابن معاذ عن ماجة وابن للي، ؟.٠٠

 أطعمنا الذى لله «الحمدً قال طعامه من فرغ إذا يلو وكان
 والترمذى واود وأبو أحمد دواء مسلمين، وجعلنا وسقانا

. ثهاه سعيد ابى عن ماجة وابن والنسائى

 المجلس فى اللغط
 نقان تتله فيه فكتر مجلس فى جلس من ا هة: المى وقان

 أشهد وبحمدً اللهم سبحانك: ذلك مجلسه من يقوم أن قبل
 فى كان ما له غفر إلا إليك وأتوب أستغفركً أت إلا إلة لا أن

 أبى عن والحاكم حبان وابن الترمذى رواه ذلك». مجلسه
. قتهن هريرة
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 الأذن طنين
 وليصن فليذكرنى أخيم أثث لثت يهة:،إا الثب وقان

 السمتى ابن الحكيم رواه بخير، ذكرنى من اله ذكر: وليقل على

. تجهه رافع أبى عن والطبرانى

 الهلال رؤية
 شه الحمد أكبرً، اله أكبر «الة: قال الهلال رأى إذا هة كان

 هنا خير من أألث إنى اللمم بافة. إلا ثوة ولا خون ولا
 يوم شر ومن القدر سوء من بك وأعوذ )ثلاثا(، الشهر

. تتهه الصامت بن عبادة عن والطبرانى أحمد رواه المخثر».
 باليمن علينا أهله «اللهم: قال الهلال رأى إذا تتة كان
 ربى. وترضى تحب لما والتوفيق والإسلام والسلامة والإيمان

 ابن عن والحاكم والطبرانى والترمذي أحمد رواه ا. اشله وربك
. تجا عمر

 إنى اللهم ورشد خير هلا و: تال الهلال رأى إذا بهو كان
 الشهر هذا خير من أسألك إنى اللهم ثلاثا هذاً خير من أسألك

 الطبرانى رواه مرات». «ثلاث شره من بك وأعوذ القدر وخير
. تهنه خديج بن رافع عن إبي،٠٠
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 الريح هبوب عند
 ركبتيه على وجثا بوجهه استقبلهًا ريخ هبت إذا نية: كان

 وخير الريح هذه خير من أسألك إنى «اللهم: وقال يديه ومذً
 اللهم ، إليه أرسلت ما وشر شرها من بك وأعوذ به أرسلت ما

 رياحا اجعلها اللهم ، عذابًا تجعلها ولا رحمة اجعلها
. ه، أنس عن الطبرانى رواه ريخا». تجعلها ولا

 بادكوب الثفر اتباع
 الكوكب أبصارنا نتبع لا آن )أمرنا: ثهه مسعود ابن وقال

 بالله». إلا قوة لا الله شاء «ما ذلك: عند نقول وأن انقضى إذا
. السنى ابن رواه

 الرعد قصف عند يقال ما
 الله عبد عن الموطأ»« فى الله رحمه مالك الإمام وروى

•٠ -،>4.٠٠ :ل، : وقال الحديث ترك الرعد سمع إذا كان أنه قهنه الزبير ابن
 وفى خيفته». من والملائكة بحمده الرعد يسبح الذى «سبحان

٤٠٠ ،- .يثش.  ذلك من عوفى ثلاثا قالها «من: فقا عباس ابن عن رواية
. الرعد»

٨٤



 المرآة الثظرفى
 حسن الذى لله «الحمد قال المرآة فى نظر إذا ة كان

 يعلى أبو رواه غيرى. من ماشان منى وزان وخلقى خلقى
. خفها عباس ابن عن والطبرانى

 سوى الذى لله «الحمد قال: المرآة فى نظرً إذا بهية: كان
 من وجعلنى فحسنهًا وجهى صورة وكرم فعدله خلقى

. فجه أنس عن السنى ابن رواه.4 المسلمين

 العاطس تشميت
: فقل عطشت إذا: فقال جبريل وأتانى: ية البى قال
 وجل عز الله فإن جلاله، كعز لله والحمد ككرمه لله الحمد
 السنى ابن رواه له». مغفور عبدى صدق ، عبدى صدق يقول:

. غه» ذر أبى عن
 العالمين». ربً لله الحمدً: فليقل أحدكم عطس «إذا•
. ولكم لنا اشه يغفر هو وليقل ، اله يزخمك: أخوه له وليقل

 وفى. نهنه مسعود ابن عن والبيهقى والحاكم الطبرانى رواه
 أحمد رواه بالكم». ويصلح الله «يهديكم فليقل: رواية

. ثبنه هريرة ابى عن ماجة وابن والبخارى
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 السلام إفشاء

 حتى الجنةً تدخلون لا بيده نفسى والذى« ية: النبى قال

 إذا شى: على أذلكم ألا تخابرا، حتى تؤمنوا ولا تزمنوا،

 أحمد دواه تخابواء. ينكم اللام أفشرا تحابكم، نعتمر،
. ثثثه هريرة ابى عن ماجة وابن والترمذى داود وابو ومسلم

 بنهما حالت فإن عليه فليتلم أخاه أحدكم لقى ·وإنا

 داده أبو رواة ه. عليه فليتلم تقية نم حجز أد جاز أو شجرة

 نتهه. هريرة أبى عن حبان وابن ماجة وابن

 قبل لهما غفر إلا فيتصافحان يلتقيان مسلمين من «ما•

. جب البراء عن ماجة وابن داود وأبو أحمد رواه يتفرقا. أن

 كان صاحبه على أحدهما فسلم المسلمان التقى إذا«•

 اشه أثزل تصافحا فإذا! لصاحبه بشرا أحسنهما الله إلى أحبهما
 رواه عشرة». وللمصافح تسعون للبادئ رحمة مائة عليهما

. يجه على عن الشيخ وأبو الحكيم
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