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 الكريم القرآن في الأمل ذكر

 قال حينما مرة الكريم: القرآن في مرتين الأمل تعالى الله ذكر لقد
 تعالى:

 عنة خ ألقديخث والبجييث أالثنياً ألخير زينة والجوق التال١

(٤٦ }رلكبن أتلا تخيلا قزانا زتك

 تعالى: قال حينما الأخر والمرة

 االحم»} ينتنون فتزف الأمل زئههم تيتتثغوا يأغلوا )ذزغة

 سبحان قول: -وهي الصالحات الباقيات ذكرت الأولى الآية ففي
 بالله، إلا قوة ولا حول ولا أكبر والله الله إلا إله ولا لله والحمد الله

 أنها الصالحة الأعمال كل هي وقيل الخمس، الصلوات هي وقيل
 الآية هذه في الأمل أن لاحظنا فلو أملا. وخير ثوابا الله عند خير
 تعطي الصالحة الأعمال أن أي وثناء، مدح موضع في ذكر

 الله عند عظيم ثوابها وأن الآخرة وفي الدنيا في الأمل لصاحبها
 الله. بإذن عظيم وأجرها

 الحق رؤية عن كفروا الذين يلهي أنه الأمل ذكر الثانية الآية وفي
 جاء وهنا القيامة، ليوم استعداذا الخيرات عمل وعن الإيمان وعن
 ذم. موضع في الأمل
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 القرآن في الأمل فيهما ذكر اللتان الوحيدتان هما الآيتان وهاتان
 أم وثناء، مدح موضع في يكون الأمل هل نتساءل: فلعنا... الكريم

 وبلاء؟ ذم موضع في
 فلو إياه، واستخدامه له الإنسان نظرة حسب يأتي الأمل إن فأقول

 وطاعته الله طريق في وسار والخير الصالحات عمل الإنسان أن
 وتعالى سبحانه الله في أمله لأن ومحموذا وحسنًا خيرا أمله فيكون

 الله رضوان له ويكتب أحلامه له ويحقق الدنيا خير سيعطيه أنه
 الله في أمله لأن مطمئنا الإنسان ويكون الله، بإذن الآخرة في وجنته

 من فيها يعيش التي والنعم الصالحة أعماله وكل الله مع يسير وهو
 الله.
 الله أوامر ونسي وغفل الله طريق في يسر لم الإنسان أن ولو

 ولم العمر وطول والحياة الدنيا في الأمل ولهاه وعقابه وحسابه
 أملا الأمل من النوع هذا فيكون سعيها لها يسع ولم لأخرته يعمل

 وهي الثابتة الوحيدة الحقيقة وينسى يغفل صاحبه جعل لأنه مذموما
 للأخرة العدة يعذ ولا والبقاء العمر طول في يأمل وأخذ الموت

 وجناته. رضوانه إلى يسعى ولا نعمه على يشكره ولا الله ولحساب
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 والأمل الأمل وقصر الأمل طول بين الفرق

 الحقيقي والأمل الأمل وقصر الأمل طول بين كبير فرق يوجد
 به. ونعيش إليه ونسعى عنه نبحث الذي
 أما مطلوب، وغير مذموم كلاهما الأمل وقصر الأمل طول فإن

 والمحمود. المطلوب النوع هو الحقيقي الأمل
 بدون يحلم ويظل بالأحلام الإنسان يحلم أن هو الأمل طول فإن

 وأمامي الوقت عندي زال ما ويقول سعي ولا فعل وبدون عمل
.. الشباب في زلت ما أنا أو صغيرا، زلث ما فأنا طويل العمر

 يؤخر ويظل ويجتهد، ويسعى يعمل أن بدون ويحلم يحلم ويظل
 فرصة وتضيع العمر ينتهي أن إلى... ويستوف ويؤجله العمل
 الحسرة إلى يؤدي الأمل طول فإن.. إياها الله أعطاه التي الحياة
 أن يمكن لا التي الكاذبة الأحلام على يعتمد الإنسان لأن والندم
 التسويف على أيضا ويعتمد وسعي عمل بدون حقيقة إلى تتحول

 تضيع حتى والتكاسل التراخي إلى ويركن بالأسباب يأخذ ولا
 والآخرة. الدنيا في الإنسان ويخسر العمر وينتهي الفرصة

 من يملك ولا قصيرا، الحياة في أمله يكون أن فهو الأمل قصر وأما
 ينوسا يكون بل نهائيا أمل بلا يكون وأحيانًا القليل، إلا الأمل

 الشيطان، من واليأس اليأس، إلى يؤدي الأمل قصر فإن.. وقنوطًا

(.٥٣٠ )الزمر ألله} زتخة ين تفتظوأ {لا تعالى: قال فقد
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 ويفقد ويياس يقل تحمل قوة ولا صبر بلا الإنسان يكون فعندما
 صعب يريده الذي الأمر أن يرى لأنه ربما العمل، ويترك الأمل

 سريعة نتائج يريد لأنه ربما أو الأسباب، في الأمل فيفقد الحدوث
 نتيجة يجد لا ثم جهدا ويبذل يعمل فعندما يعمله، الذي للعمل

 ويترك ويياس يمل الصعاب أو المعوقات بعض حدث أو سريعة
 العمل.

 طول سواء لأن مذموم، كلاهما الثاني والنوع الأول النوع فإن
 يكون لا والأمل العمل، يترك الإنسان يجعل الأمل قصر أو الأمل
 بالعمل. إلا حقيقيا أملأً

 عند يكون الذي الحقيقي، الأمل هو عنه نبحث الذي النوع أما
 ويسعى ويعمل الله في أمله ويضع معين بحلم يحلم عندما الإنسان
 الله في يقينه ويكون الله على ويتوكل الأسباب بكل ويأخذ ويجتهد

 الله. بإذن ويتمنى يريد ما له سيحقق وتعالى سبحانه الله أن
 والسعي. العمل إلى الإنسان يدفع الذي هو الحقيقي الأمل فإن

 يمكن لا أمله أن يعرف الذي هو حقيقي أمل عنده الذي فالإنسان
 الله في أمله كل ويضع بالأسباب والأخذ العمل بدون يتحقق أن

 فإنه الأسباب في الأمل فقد إذا حتى أنه يعرف فهو وتعالى، سبحانه
 وتعالى سبحانه الله لأن الأسباب مسبب في أمله يفقد أن يمكن لا

 وهو ثانية، في كله الكون يغير أن على القادر وهو المقادير، بيده
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 قال ثانية، في يحدث الحدوث المستحيل الأمر يجعل أن على القادر

»٢ فيكون}. كن لف يشوق أن قيقا أزاة إا أت: {إئنا تعالى:

 المحن ويحول الأمور وييسر الصعاب يزيل أن على القادر وهو
 ويتمنى. يحلم ما كل للإنسان يحقق أن على والقادر منح، إلى
 عليه أنه وعرف واطمأن استراح الحقيقة هذه من الإنسان تأكد فإذا

 إلى الأمر بداية من بالله واليقين الله على التوكل مع بالأسباب الأخذ
 العمر. نهاية إلى بل نهايته

 للأخرة، وآمالاً للدنيا أمالاً لنفسه الإنسان يجعل أن الجميل ومن
 كانه آخرته لأمال ويعمل أبذا، يعيش كأنه الدنيا لأمال يعمل وأن

 غدا. يموت
 أمال وينسى فقط الدنيا بأمال الإنسان ينشغل لا أن جذا المهم فمن

 عليه الله صلى رسوله ومصاحبة جنته ودخول الله روية في الآخرة
 في رجاء عندنا يكون أن على حثنا وتعالى سبحانه الله إن بل وسلم،
 تعالى: قال فقد ذلك، أجل من والعمل جنته دخول في وأمل لقائه

 بعجاذة يقرق ولا ضيخا عتلا فليغتل تتد، لقاء يزمجواً كان {قتن

(١١٠ الكينا: أخذا} زتو
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 تيأس لا

 خطوات من خطوة فإنه الرجيم، الشيطان مصدره اليأس فإن
 تعالى: قال فقد الله، في والثقة الأمل نفقد ليجعلنا الشيطان

(٦٨ البزة١ غذؤشييا} لكم إئة. ألقيني خظؤت كثبوا {زولا

 ويفقد يياس الإنسان يجعل أن وخطته الشيطان استراتيجية فإن
 وعطائه رحمته ينسى الله في الأمل يفقد وعندما الله، في الأمل

 الكون مالك لأنه الأسباب كل تغيير على القادر هو وأنه وفضله
 ويفعل لإغوائه ويستمع الشيطان وساوس وراء الإنسان فينساق

 بالإنسان يؤدي قد اليأس أن لوجدنا تأملنا فلو... والقبائح المنكرات
 فمثلا الأرض. في والإفساد الجرائم ارتكاب وإلى أخلاق سوء إلى

 لأنه رشوة أخذ إلى فيلجاً الرزق، في ضيق عنده إنسان يوجد ربما
 لأنه الحرام بالرزق ولو أولاده وعلى نفسه على يوسع أن يريد
 الشيطان وساوس إلى فاستمع الله رزق من ويئس خالقه نسي

 أمل عنده كان أنه ولو الحرام. أكل له فطوعت نفسه على واتكل
 من بالله واستعاذ عليه واعتمد الرزاق وتعالى سبحانه الله في

 لا حيث من لرزقه بالأسباب وأخذ الله على وتوكل الرجيم الشيطان
 أتكم لو:) وسلم عليه الله صلى الله رسول قال يحتسب. ولا يعلم

 خماصا تغذو الطير يرزق كما لرزقكم توكيه خق الله غلى تؤكلثم
 ماجه(. ابن )اخرجه بطانًا( وتروح
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 ويحس نفسها حياته في الأمل يفقد الإنسان يجعل قد اليأس إن بل
 في يفكر بأن الشيطان له ويوسوس قيمة ولا معنى لها ليس أنها

 الحياة أن يعقل هل يعقل؟ كلام هذا فهل... كلها حياته من التخلص
 وعمل الخير في لنستغلها فرصة لنا وجعلها إياها الله رزقنا التي-

 نتخلص أن الجنة- إلى بوابة لنا وتكون والصالحات الطاعات

 الخلود إلى بوابة تكون الجنة إلى بوابة تكون أن من وبدً منها؟
 ألا الشنيع؟ الفعل هذا مثل في الإنسان يفكر لماذا ثم.. النار في

 الله نعم كل نسي السهولة بمنتهي أهكذا ربه؟ يحب ألا نفسه؟ يحب
 سبحانه الله ولكن.. المنان الحنان ربه رحمة في الأمل وفقد عليه

 له يوسوس إنسان يوجد ربما أنه ويعلم عباده بنفوس العليم وتعالى
 وتعالى: سبحانه الله له فيقول التفكير هذا مثل ويفكر الشيطان

».٢٩ )لساء. تجيتا} بكم تات أللة إذ أشتخث تفثلزأ {ولا

 ربكم إن أنفسكم تقتلوا لا لعباده يقول وأنه الله رحمة إلى انظروا
 رحمة في أملكم أين بربكم؟ الحسن ظنكم أين ولكن بكم. رحيم
 بحنانه ظنكم أين وعطائه؟ وعظمته فضله في ثقتكم أين ربكم؟

 في طموحكم أين ورضوانه؟ محبته على حرصكم أين وجوده؟
 جناته؟إ. دخول

 ننغمس ليجعلنا الشيطان خطوات من وخطوة أفة اليأس فإن وهكذا
 والمحذورات. المعاصي فعل في
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 أن الحكمة من هل نيأس؟ أن الحكمة من هل هذا، كل عرفنا فبعدما
.. والعقبات؟ والصعاب الضغوط كانت مهما الأمل نترك
 سيشرح وتعالى سبحانه الله إلى نلجا عندما هو إلا إله لا الذي والله

 ورحمته بفضله حالنا ويصلح همنا ويفرج أمرنا وييسر صدرنا
 تعالى: قال فقد وكرمه،

(٥٦ )لحر: الكالون} زتو:إلأ تخة من يفتظ {ققن

 أيضا: وقال

 القزم إلأ ألله ثز من يأتخش لا إئة. آلة ذزج ين قائثشوأ {زلا

(.٧ )يوس. الكفؤون}

 من أو الضالين من نكون أن يارب بك نعوذ إنا اللهم فلنقل
 إلى يتسلل لا حتى ولننتبه حياتنا قاموس من اليأس ولنلغ الكافرين،

 في بالأمل مليئة حياتنا ولنجعل قصد، بدون أو بقصد سواء قلوبنا
 نحرص وأن وفضله، عطائه في والثقة رحمته في والرجاء الله

 ومحبته. رضوانه على
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 النفس على الأمل أثر

 عند يكون فعندما الإنسان، نفس على عظيم أثر له الأمل إن
 لأنه تسعد ونفسه يطمئن وقلبه ينشرح صدره فإن أمل الإنسان

 أمله ويملك بالله ويقينه إيمانه يملك هو، إلا يراها لا خفية قوة يملك
 الإنسان يرى أن الإحساس هذا أحلى فما ربه، رحمة في وثقته

 حلمه يحقق وهو نفسه يرى أن عينه، تراه أن قبل بقلبه المستقبل
 ربه فضل في يتنعم وهو الفرحة بلذة ويشعر بحياته ويستمتع
 تعالى: قال ورحمته،

 يجتثون} تئا ختلا فو قليقزخوأ فيقك ويرخيه، ألله يقضل {ثل
.(9A:يونس )

 الله أن ويقين أمل على الإنسان يكون عندما الشعور هذا أجمل ما
 سبحانه الله أن نظن فهل وحلمه، أمله له سيحقق وتعالى سبحانه
 ويرده رحمته في راجيا فضله في أملا وهو عبده يرى وتعالى

 )إن وسلم: عليه الله صلى الله رسول قال فقد والله، لا..... ؟ خائبا
 فيزدهما يذيه إليه يرفع أن عبده من يستحيي كريم خيي رئم

 ماجه(. ابن )أخرجه خائبتين( قال: أو صفرا،
 ويجعل للإنسان المعنوية الروح يرفع أنه أيضا الأمل أثار ومن
 يبحث أو مستقبله في يفكر جالسا الإنسان كان فربما أصفى، ذهنه
 فيكتشف ويتدبر ويتأمل الله في ويقينه أمله وعنده لمشكلته حل عن
 يفر أو مشكلته، فتحل به فيأخذ قبل، من إليه يلتفت لم جديذا سببا



 الذي المجال في ويتفوق يتميز تجعله وجميلة جديدة فكرة في
 والتفوق والهناء للسعادة الباب يفتح فعلا الأمل فإن وهكذا يحبه،
 الله. بإذن

 إيجاد على الإنسان تساعد التي العوامل أهم من والتأمل والتدبر
 بطريقة ويفكر بخياله الإنسان يسرح فعندما جديدة، أفكار أو حلول
 في ويساعده عنه يبحث الذي الشيء يجد ما كثيرا تقليدية، غير

 وأحلامه. آماله تحقيق

 الله وخلق الكون في التفكر والتأمل التدبر على يساعد ما أكثر ومن
 سنة(. عبادة من خير ساعة )تفكر الصالحين: أحد قال فقد لذلك
 وذكر خلقه في والتأمل التفكر إلى وتعالى سبحانه الله دعانا ولقد

 تعالى: فقال الكريم، القرآن في الله خلق في المتفكرين

 لأزي كتيك والهار ألل وخيلك والأزف الشتعؤت خلق في {إن

 في تيتفكزرن جويهم وتق وفغرا قنتا ألله كزرق يذ ألنيينق لألبب.

 غتاب قيقا شبختك تطلا قذا خلقت ما تتنا وآلأزض الشتكؤب خلق

(.١٩١-١٩٠ عمران: )ال ألكار}

 سبحانه الله أن كيف بعقله يفكر الله خلق في الإنسان يتفكر فعندما

 أنها مع مستوية الأرض وجعل عمد، بغير السموات خلق وتعالى

 والدواب والزروع البحار في المختلفة الألوان وخلق الأصل، كروية

 ما وتحليل أعمق بشكل التفكير على العقل يذرب هذا فكل والناس،

 للأمور. أفضل وتفسير وأحداث أشياء من الإنسان حول يحدث
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 الأمل؟ يأتي أين من

 لكي ولكن عليه، الإجابة صعب أنه البعض يظن ربما السؤال هذا
 اليأس؟ ياتي أين من أولا: نسال عليه نجيب
 كل تدل عندما المحيطة والظروف الواقع من ياتي اليأس

 تحدث ولا الأسباب بكل نأخذ عندما أو فائدة، لا أنه المؤشرات
 لماذا؟.. بداخلنا الأمل يقل الأقل على أو باليأس نصاب فربما نتيجة
 حولنا التي الأسباب على للأمور ونظرتنا تفكيرنا ركزنا لأننا

 من أعلى هو ما نسينا ولكننا... مطلقا الأمل ففقدنا فيها الأمل وفقدنا

 فإن الأسباب، مسبب هو وتعالى سبحانه الله أن نسينا الأسباب، كل
 في شيء، كل وسعت التي رحمته وفي الله في يكون الحقيقي الأمل

 هو هذا.. بعباده وعطفه لطفه في قدرته، في عطائه، في كرمه،
 على ونركز ننظر بل الأسباب على نركز لا أننا الأمل مصدر
 برحمته الكون يغير الذي شيء، كل بيده الذي الأسباب مسبب

 وتتيقن به تثق عندما حياتك لك يغير أن على القادر وهو وكرمه،
 تتمنى. ما لك ويحقق تريد ما لك يجلب الذي وحده هو أنه فيه

 أنفسنا، في أشرق الحقيقي الأمل أن سنجد التفكير هذا فكرنا لو والله
 نفكر أن ونستطيع صافيا، أصبح وذهننا ارتفعت، ومعنوياتنا

 أحسن. بالأسباب ونأخذ أفضل
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 والظروف، والواقع الأسباب على ونركز ونهتم ننسى ولكننا
 ولنذكر فلنعد وتعالى، سبحانه الله الأسباب هذه وراء ان وننسى

 بيده الذي الملكوت ورث العظيم العرش رث الكون رب ربنا
 ولكن.. شيء كل خزائن وصاحب والأرض السموات مقاليد

 تعالى: قال فقد ينسينا، الذي هو الشيطان

»٣ رقي، أذز} أن ألقين إلأ أنتيه {تقا

 قال فقد ونتذكر، سريعا النسيان هذا نتدارك أن علينا يجب ولكن
: تعالى

 خم فرذا شذزرأ ألقطن تن طيف مئنة إذا أئقأ ألين {إث

٠(٢0١ })الأعراف. ثثصزو

 على القادر هو وتعالى سبحانه الله أن ونتذكر الصواب إلى فلنعد
 وتحويل الأماني وتحقيق العقبات وإزالة الظروف كل تغيير

 حقائق. إلى الأحلام

 وأخيرا، أولاً الله على التوكل مع الأسباب بكل الأخذ من لابد ولكن
 معناه وهذا التوفيق. بيده أنه وتعالى سبحانه الله في والثقة واليقين

 مسبب عن الغفلة أو والنسيان فقط الأسباب على الاعتماد أن
 وترك التواكل مع وتعالى سبحانه بالله اليقين أن كما خطأً، الأسباب

 الوسط الأمور خير ولكن أيضا. خطا بالأسباب الأخذ وعدم العمل
 بالأسباب والأخذ العمل مع الله في والثقة اليقين وهو والاعتدال

 وأخره. ووسطه الأمر بداية في الله على والتوكل



 تعالى: قال فقد الشيطان، من اليأس فإن لليأس داعي ولا

 إن أل فخة من تفتظوا لا ألفيهم عن أشرفوا ألثين يعتادق {فل

»٥٣٠ الزمر١ الغفو;الجيم} فز إئة. جيغأ الثوب يخفز ألة

 أسلم لو الكفر حتى جميعا الذنوب يغفر وتعالى سبحانه الله فإن
 وخطايا ذنوبًا يحمل الذي فهل.. له الله يغفر الله إلى وتاب الإنسان

 يكون وأن الله، رحمة من ييأس لا أن يأمره الله فإن... لا ؟ يقنط
 وغفرانه. رحمته في ويقين وثقة أمل عنده

 تفقد هل تحققه، أن تريد وأمل أمنية لك الذي الإنسان أيها وأنت
 والله. لا...... طلبك؟ لك سيلبي أنه الله رحمة في الأمل

 أو الوقت طال أمالنا لنا يلبي أنه العزيز كتابه في الله وعدنا فلقد
 تعالى: قال فقد قصر،

٢٤ )ايراهم ألخثرة} ما ثل تن {ققاتنكم

٠٢٦٠ )غار:} لكم أنتجب أذغوف زيكم {وقال تعالى: وقال

 من وإن.. الدعاء على والحث بالإجابة الله من صريخ وعذ فهذا
 عليه الله صلى الله رسول قال فقد الإجابة، في اليقين الدعاء شروط

 الترمذي(. )أخرجه( بالإجابة موقنون وأثثم ربكم )اذغوا وسلم:

 زواجها تأخر التي الإنسانة كثيرا: يحدث واقعيا مثلا نتناول ولعلنا
 تزوجن سنها في هن من تجد كلما لها، المناسب الشخص تجد ولم

 وتكبر، وتكبر العمر بها ويتقدم بل مكانها في وهي وأنجبن
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 يتسرب الزواج عن عزفوا والرجال سيئة، الاقتصادية والظروف
 فاتها الزواج قطار أن خاطئة معتقدات تكون وتبدا قلبها إلى اليأس
 النساء باقي من أقل أنها نفسها إلى تنظر وربما عليها راحت وأنها

 تعلم وهي إنسان بأي ترضى أن فاما أولاد، ولديهن تزوجن اللاتي
 وراء تنقاد أو معه، سعيدة تكون لن وأنها لها مناسب غير أنه

 حياتها. على ويسيطر منها يتمكن وتجعله اليأس

 ظروف أي -أو الظروف هذه مثل في والرجال للنساء أقول ولكني
 مهما مكرمة معززة عظيمة إنسانة فأنت والله، لا... صعبة أخرى

 التي الصفات هي وهذه حياتك، أو ظروفك أو شكلك أو سنك كان
 تعالى: قال فقد بها، الإنسان وتعالى سبحانه الله وصف

 ألظيتك تق زتزفتكهم والجحر ألتز في تملنهم اةم٤ تي كزننا {ولفذ

٨٧٠ الإسراء. تفضيلا} خلقتا تئن كير عن وفشلتهم
 منهم المؤمن كلهم؟ أدم بني كرم وتعالى سبحانه الله أن يعني

 الحمل وهذا والبحر البر في حمله أنه له تكريمه ومن والكافر
 على وفضله بل الطيبات من ورزقه مكرم الإنسان أن على دليل
 كرم وتعالى سبحانه الله أن على دليل وأكبر خلقه. من كثير

 المقربين؟ الملائكة حتى جميعا الملائكة جعل أنه الإنسان
 تعالى: قال فقد السلام، عليه آدم لسيدنا يسجدون

»٣ رص أتتوق} ثثخ النتيجة {فتجد
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 أبى ولكنه السلام عليه أدم لسيدنا بالسجود الله أمره إبليس وحتى
 عليه، السلام عليه آدم لسيدنا الله تكريم رأى لما منه غار عندما
 وتعالى: تبارك لله قال عندما وذلك

} عة قزمت أليى قذا أزيتك قال. طينا خلقك يتن أشجا {قال
(.٦٢-٦١ )الإسراء:

 فقد عدوا، فلنتخذه للإنسان عدو الشيطان أن على أيضا يدل وهذا
 تعالى: قال

 رفا:» عثؤا} غذؤتاجذر: تخز القند5 {إ
 سواء قلوبنا إلى يدب اليأس ونجعل الشيطان نتبع هذا بعد فهل

 قصد؟ بدون أو بقصد

: قال وتعالى سبحانه الله فإن الإنسانة، أيتها معززة أنك ثم

 )المنافقون(.} وللثؤييي ولشوله العزة {ويلو

 الله فإن وللمؤمنين، ولرسوله لله العزة جعل وتعالى سبحانه الله فإن
 يكون أن يريد كان ومن الإنسان، أيها عزيزا جعلك الذي هو تعالى
 في وأملا راجيا الله في متيقنًا دائقا الله مع فليكن دائفا عزيزا

 تعالى: قال فقد رحمته،

 )دار. تجيئا} اليز قيله أليزة يريه كان {ن

 الحياة رزقك فالذي. سن أي في يرزقك أن على القادر هو الله فإن
 تتمنين، بما يرزقك أن على القادر هو والتنفس والمشرب والمأكل
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 ليس الله فو.. الله في بالأمل تمسكي ولكن الله، بإذن الصالح بالزوج
 في التي يرزق أن على قادر العشرين في التي رزق فالذي بالسن،

 بالزوج الله رزقهن نساء من وكم أيضا. والخمسين الأربعين
...٤٥ و٤ ا. تجاوزن وقد الصالح

 ربها رحمة في وأملة راجية صابرة إنسانة قصة وتحضرني
 أنا تقول دائقا وكانت الأربعين، تجاوزت حتى تتزوج لم به متيقنة

 الله وسبحان.. أبذا رحمته في الأمل أفقد ولن الله بقضاء راضية
 بوالديه. برا صالحا وجعله فيه لها الله بارك طفلا وأنجبث تزوجت

 إلهي. يا سبحانك.. المبشرة النماذج هذه من كثيرا نجد وكم

 الأسباب مسبب في بالأمل فتمسكوا الأسباب في الأمل فقدتم فإن
 الوهاب. العزيز
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 الله فرإلى

 أنا تقول: أو بنفسك، الثقة تفقد لا ضعيف؟ إيمانك بأن تشعر أنك لو
 من رسالة هذه ولكن مؤمن، أنت بل.. ضعيف إيماني أنا وحش،

 الله في العظيم الأمل فاجعل أكثر، إيمانك يقوى أن يريدك أنه الله
 يزيد أن على القادر هو أنه الواسعة رحمته في واليقين والثقة

 تعالى: قال فقد إيمانك،

 إيتيهم} ئع إيتنقا لتزلااذتا ألنؤمنق ثلوب ي ألشكيتة أنزل األيق {خز
(.٤ )الفتح:

 الطريق تبدأً أين من تعرف ولا ربنا، عن بعيد أنك تحس أنك ولو
 ولا الله إلى تلجا أن وتنسى حولك من وإلى نفسك إلى وتلجاً الله إلى

 من إليك أقرب الله أن تذكر تفعله: شيء أول تهتدي، كيف تعرف
 تعالى: قال الوريد، حبل

 إلنه أقز تغن كفشة. يد. وتوش ما وتغلم الإنتنن خلفتا {ولفة

».١٦ ق١ الوريد} ختل من

 تفكر أن قبل فيه تفكر ما ويعلم قلبك وبين بينك يحول الله أن واعلم
 تعالى: قال فيه،

»٤ النا} وثلبه ألتز، ب يهول أللة أق {وآغلتنزا
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 برخقتك قيوم يا خي يا) الدعاء: بهذا وادعوه الله إلى فالجا

(. غين طرفة نفي إلى تلني ولا لة، شأني لي أصلخ أستغيث،

 قلبة} تند بالله يؤمن وتن{ تقول: التي الكريمة الآية وتذكر
(.11 )التغابن:

 ويرحمك ويحميك سيهديك أنه وتيقن إليه وفر به ولذ بالله فاستعن

 رشذا. أمرك من لك ويهيئ
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 والآخرة الدنيا بين تجمع آمال

 الآخرة في حالك على يدل الدنيا في حالك لأن

 تحس أحيانًا أو منها، التخلص تستطيع لا العيوب بعض فيك لو
.. طاعة أو عبادة في مقصر أنك أو التوتر، أو القلق أو بالخوف
 تحس أن فيمكن تستطيع، لا ولكنك نفسك تقوم أن كثيرا وحاولت

 أقوى الشيطان أو نفسك وأن الإيمان ضعيف وأنك )وحش( أنك
 أن تستطيع لا أنت لك فيقول تستشيره أحد إلى تذهب أو منك،
 أو ضعف، إيمانك في لأن الطاعة على تصبر أو المعصية تقاوم
 ضعيف لأنك بالتوتر أو بالقلق أو أحيانًا بالخوف تصاب أنك

 فيك فيدث مقصر أو ضائع أو )وحش( إنسان أنك وتحس الإيمان
 نفسك في تظن الله إلى تقترب أن من وبدلا منك، ويتمكن اليأس
... وأكثر أكثر وتبتعد ربك رحمة وتلسى السوء

 يظن بأن الناس من كثير فيه يقع للأسف الشيطان من فخ فهذا
 إنسانًا إنسان يتهم أو الإيمان، ضعيف وأنه السوء نفسه في الإنسان

 فيساعد الأسباب، من سبب لأي الإيمان ضعيف أنه قصد دون اخر
 قلبه. إلى اليأس تسرب في هذا

 لك. الناس يقوله أو لنفسك، تقوله لما وانتبه تيقظ الحالة هذه ففي
 في الأمل تفقد لا أن فيجب الله في الأمل تفقد لا أن يجب كما فإنه
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 مهما هذا تقل فلا.. فائدة في ليس وأنا )وحش( أنا: وتقول نفسك

(.٥٣ )الزمر: أالو} تتخة ين تفتظوأ لا{ تعالى: قال فقد فيك، كان

 أنك التوتر أو القلق أو الخوف بعض يصيبك أنه معنى وليس
 هذه بمثل الإنسان يمر أن فطبيعي.. الإيمان ناقص أو )وحش(

 تعالى: قال فقد الحالات،

 والأفيس الأننزل تن ونفص والجوع أقؤف ت يقيء {تلتبلؤئم

(5٥٤ )البتر} القدييق زتقر والتزث

 أن على والدليل بالخوف، الإنسان سيبتلي أنه ذكر تعالى الله فإن
 أنه الله من للتقرب دعوة هي بل الإيمان في نقص ليس الخوف

 على الإنسان صبر إذا أنه} الصابرين {وبشر الآية آخر في قال
 الله فإن أكثر الله من وتقرب كان أيا بلاء أي أو الخوف هذا

 وتعالى سبحانه الله يبشر عندما أدراك وما يبشره وتعالى سبحانه
 وخير نعيم من له أخفي ما الإنسان يتخيل فلا.. الصابرين عباده

: تعالى قال فقد عظيم،

} يعتلون كاثرا ينا جزاء أغثي ثز# عن لهم اأخي تفش تغتم {تلا
(.17 )السجدة.

 تعالى: قال فقد العظيم النعيم بهذا لنفوز والصلاة بالصبر فلنستعن
} ألخدهيق عق لكبير:إلا تائنا والشتزؤ بالضبر {آنتييئوأ

(.٤٥ )البقرة:
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 أو يستطيع، ولا يتركه أن يحاول عيب فيه الإنسان يكون وعندما
 نفسه فيتهم يتعثر ولكنه نفسه ويجاهد عبادة أو طاعة في مقصر

 لم لأنه الإيمان ضعيف بأنه الآخرون يتهمه أو )وحش( بأنه

 أن الكلام هذا مثل يقولون لمن أقول ولكن.. الآن حتى حاله ينصلح
 العزيز: كتابه في قال وتعالى سبحانه الله

} ألنخسيييت لنع أللة شبتتأخ لتهييئهم فيتا جقثرأ {وآليين
(٦٩ )العنكبوت.

 الله في يجاهد من أنه الله من صريخ وعذ فهذا الله، فسبحان

 وكلمة سبله، إلى سيهديه تعالى الله فإن نفسه يجاهد من خصوصا
 وليس كثيرة سبل سيهديه تعالى الله أن يعني جمع جاءت سبل

 في ذكر تعالى الله ولكن يارب. ورحمتك لعظمتك فيا واحذا. سبيلا

 السابقة. الآية فيها ذكرت التي العنكبوت سورة أوائل

(.٦ )العنكبوت. لتفيه} يجنهذ قإئتا جنهذ {وقن

 تعثر مهما لذلك لنفسه، يجاهد فهو يجاهد عندما الإنسان أن يعني

 الله. سيهديه الله وبإذن المجاهدة، في يستمر أن بد فلا

 كل يملأ الله في واليقين الأمل واجعل إليه والجا بالله استعن ولهذا
 في التقصير أو العيب هذا من التخلص على سيعينك الله بأن قلبك

 سيشفيك وتعالى سبحانه وأنه معين، ذنب من التخلص أو الطاعة

 ويشرح قلبك سيهدي وأنه التوتر، أو القلق أو الخوف هذا من
 ولا بالله استعن) وسلم: عليه الله صلى الله رسول قال فقد صدرك.
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 والاستغفار الذكر كثرة هذا على ويساعدك ملم(. )أخرجه( تغجز
 رحمته. في والرجاء الأمل وكل الله في بيقين والدعاء

 وتقرأه الله بكتاب تستمسك أن العزيز القارى أيها لك ونصيحتي
 فقد النهار- وأطراف الليل آناء تلاوته ارزقنا اللهم- آياته وتتدبر

 تعالى: قال

 تختلون أذيق الثؤميعق زئتق: أقزم هن يلي تقيى الفز:ان خذا5{

 الإسراء( كيزا} أجزا لهز أ ألضنيحخ
 ويبشر والآخرة الدنيا في الخير لكل الله بإذن يهدي القران هذا فإن

 الكبير والأجر الثواب لهم أن الصالحات يعملون الذين المؤمنين
 القران. في عباده يبشر أنه الله وجلال جمال ومن ربهم، عند

 سبحانك الله يا سبحانك

 ثقته ويقوي نفسه في الأمل يفقد ولا خيرا نفسه في المؤمن فليظن
 الله أن خيرا بالله ويظن المؤمن أخاه المؤمن وليشجع ربه، في

 تعالى: قال فقد الله. شاء إن والهداية الخير طريق إلى بيده سيأخذ

 ختةا} بأنفيهم والثؤمت النؤيئون قلق تيغثئوة إذ {لز
(.١٢ )النور:

 يتوب أن فأراد نفتا٩٩ قتل الذي الرجل بقصة الجزء هذا وأختم
 ولم الله، إلى يعود وأنه إصلاحها يمكن أنه نفسه في الأمل يفقد ولم
 رجل إلى فذهب عباده، عن التوبة يقبل الذي ربه في الأمل يفقد
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 تسغا قتلت أنت العابد: له فقال أتوب؟ أن لي يمكن هل وساله: عابد
 الشائع الخطأً في العابد هذا فوقع توبة، لك فليس نفا وتسعين

 لمائة قاتلاً فأصبح الرجل، فقتله الله رحمة ومن نفسه من يئسه

 ربه، رحمة راجيا ومازال نفسه، من يياس لم زال ما ولكنه نفس،
 أن يمكنني هل نفس مائة قتلت لقد فساله. عالم رجل إلى فذهب

 ولكن تتوب، أن يمكنك نعم له: وقال الأمل العالم فأعطاه أتوب؟
 فيها أنت التي الأرض غير صالحة أرض إلى تهاجر أن لابد

 نفتا٩٩ فيها قتل التي البلد أهل ويترك الصالحين يخالط ليجعله
 المنكر عن ينهاه أو بالمعروف يامره أو بالخير أحد ينصحه ولم

 عندما مهاجرا وخرج بالتوبة الرجل فرح وفعلا... الناس وقتل
.. الله إلى يقربه طريقًا له وفتح بيده وأخذ الأمل العالم هذا له أعطى
 فاختلفت مات، البلدين بين الطريق نصف في وهو الرجل ولكن

 من هو أم الجنة أهل من هو هل العذاب وملائكة الرحمة ملائكة
 إلى مهاجرا بلده من خرج إنه قالت الرحمة ملائكة فإن النار، أهل

 لم إنه قالت العذاب ملائكة ولكن التوبة، ناويا الصالحة الأرض
 ليحكم بشر هيئة على ملكا لهم الله فبعث حياته، في قط خيرا يفعل

 كان التي البلد إلى أقرب كان هل الأرض قيسوا لهم فقال بينهم،
 كان فإذا منها، مهاجرا كان التي البد إلى أقرب أم لها مهاجرا

 الثانية إلى أقرب كان وإذا الرحمة ملائكة فتأخذه الأولى إلى أقرب
 مهاجرا كان التي الأرض إلى الله فأوحى.. العذاب ملائكة فتأخذه
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 تتباعد، أن منها مهاجرا كان التي الأرض وإلي تتقارب أن لها
 كان التي الأرض إلى أقرب فوجدته المسافات الملائكة فقاست
 الجنة. الله وأدخله الرحمة ملائكة فأخذته بشبر. لها مهاجرا

 أخيه بيد المؤمن يأخذ أن أجمل وما يارب، رحمتك أوسع فما
 للأمل. طريقا له ويفتح المؤمن
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 وآمالك أحلامك من تتوه لا

.. إليه يسعى واضح وهدف حلم الإنسان عند يكون أن أجمل ما
 زحامها، في وينخرط الحياة بمشاغل الإنسان ينشغل أحيانًا ولكن

 وأحلامه، أهدافه عن تعطله ومعوقات مصاعب تقابله ربما او

 إيجاد في والتفكير ومشاكلها الحياة بمسئوليات الإنسان فيلتهي
 هذا لتحقيق السعي عن وينشغل وهدفه حلمه وينسى لها، حلول
 فادح. خطأً فهذا.. الحلم

 وتنغمس وآمالك أحلامك من تتوه ولا أبذا، الفخ هذا مثل في تقع لا
 واملك وهدفك حلمك على ركز بل وصعابها، الحياة مشاغل في

 كانت ومهما الصعاب كانت مهما هدفك ستحقق أنك الإيمان
 الذي النور هو رحمته في واليقين الله في الثقة واجعل مشاغلك،

 الله رسول كان فقد والشدائد. المصاعب في الطريق لك يضيء
 ما خشيتك من لنا اقيم اللهم)" ويقول: يدعو وسلم عليه الله صلى
 جثتك، به ثبلغنا ما طاعتك ومن مغصيث، وبين بيننا به تخو
(. الثئيا مصائب غلينا به ثهؤن ما اليقين ومن

 وطموحاتك، لأحلامك الأولوية واجعل وقتك ونظم لهدفك وخطط
 الله. بإذن مشاكلك من الكثير ستحل أحلامك تحقق فعندما

٣٧



 تحصوها لا الله نعمة تعدوا وإن

 نرى وربما يأس؟ وربما وإحباط بضيق نصاب الأحيان بعض في
 ذلك وكل.. جيد شيء أي فيها يوجد ولا أعيننا، في سوداء الدنيا
 الأشياء وننسي سبب، بدون حتى أو تافهة لأسباب يكون ربما

 سيئة حياتنا وأن السلبية، الأشياء على ونركز حياتنا في الإيجابية
 جذا بسيطة نظرة نظرنا لو ولكننا حلو، شيء فيها يوجد ولا

 ورحمته الله نعم في نتنعم بجد أنفسنا سنجد حولنا ما وإلى لأنفسنا
 تعالى: قال ثحصى. ولا ثعد لا التي

٤ )ايراهم، غضرقا} لا ألتو يغتت تثرا قإن{

 زواجها أن المطاف أخر هذا وأن سوداء، الدنيا ترى إنسانة فربما
 غير الشيء على وتركز الأن، حتى تنجب لم لأنها أو تأخر،

 ربما أنها حين في الإيجابية، الأشياء وتلسى حياتها في الموجود
 عليها الله وشكرت استغلالها أحسنث إن نغم يديها بين يكون

 كل أيضا عندها ويظل الله، بإذن جنة حياتها تحول أن تستطيع
 القادر وتعالى سبحانه هو أنه وكرمه الله رحمة في واليقين الأمل
 معين ببلاء أصيب مثلاً آخر إنسان أو... تريد بما يرزقها أن على

 ويهجر الله رحمة من ويياس الحياة في الأمل يفقد ربما وبسببه
 يكون ربما أنه حين في الموت، متمنيا فيها العيش كارها الدنيا

٣٨



 نفس وفي يستغلها، كيف وعرف قيمتها أدرك لو كبيرة نعمة عنده
 في كبرى نقلة انتقل ربما بلاء من فيه هو ما على صابرا الوقت
 يتوقعها. يكن لم نجاحات وحقق حياته

 في السلبي الجزء على يركزون أنهم الناس بعض في المشكلة
 تحصى، ولا تعد لا التي الله نغم من فيه هم ما وينسون حياتهم

 رزقنا التي الجميلة النعم وكل والولد والمال والصحة الأهل نعمة
 الآخر. البعض يرزقنا ولم بعضها رزقنا أو متفاوتة، بنسب بها الله

 غيره ويرى غالية نعمة من خرم الذي الإنسان يفعل ماذا ولكن
.. النعمة؟ بهذه يتمتع
 في ويتيقن النعمة هذه من حرمانه على يصبر أن الإنسان هذا على

.. أخرى بنعمة عنها يعوضه أو فترة، بعد بها سيرزقه أنه الله
 وتعالى سبحانه الله أن المؤكد فمن تلك، ولا هذا يكن لم إن وحتى

 فهو الحسني الله أسماء من العدل فإن الآخرة، في عنها سيعوضه
 عن ويعوضك حساب بدون يعطي أن على القادر الوهاب العادل
 تكون ربما أخرى بنعمة منك أخذها نعمة أو لك يعطيها لم نعمة

 منها. أفضل

 دعائهم مع ولكن الإنجاب، من محرومين كانوا أناس من رأينا وكم
 ما أعطاهم الله على وتوكلهم الله في وأملهم ويقينهم وصبرهم

 نعمة من خرمت أخرى نماذج من رأينا وكم... وزيادة يتمنون

٣٩



 غير النعم هذه في لهم وبارك أخرى بنعم عنها الله وعوضهم غالية
 زكي الشيخ مثل النعمة، من الحرمان على صبرهم على ثوابهم
 رزقه ولكن رجليه في بشلل وأصيب البصر نعمة فقد الذي عثمان

 القرآن تلاوة في الجميل والصوت والعلم الكريم القرآن حفظ الله
 في الإسلامية الثقافة قسم رئيس وأصبح الدكتوراه وأخذ والتواشيح

 على ثوابه بجانب هذا الناس، خب الله رزقه كما الأزهر، جامعة
 رجليه. على والمشي البصر نعم من حرمانه على صبره

 ولم نعمة من إنسان يحرم أن وتعالى سبحانه الله أراد لو وحتى
 قصورا بها له سيجعل الآخرة في الله بإذن الدنيا في عنها يعوضه
 الله في وأمله واحتسابه لصبره جزاء الجنة في ونعيما وأنهارا
 الله. رحمة من قنوطه وعدم

 والله منغصات أو تعب من فينا كان مهما أنفسنا إلى نظرنا فلو
 تغمرنا التي الله ورحمة عظيم نعيم في فعلاً أنفسنا سنجد العظيم

 في والأمل الله رحمة في بالأمل قلوبنا فلنملأً حدود، لها ليس التي
 نمتلكها لا التي بالنعم يرزقنا أن وتعالى سبحانه الله ولندع الحياة

 عليها، ونحافظ أيدينا في التي النعم على وتعالى سبحانه الله ونشكر

 )يراهم: لأزيتئخم} قكزثخ لين زيكم تأذن {واذ تعالى قال فقد

 عندنا. التي النعم في لنا يبارك أن سبحانه الله وندعو

٤٠



 وألا ننساها، ولا النعمة نتذكر أن النعمة شكر أشكال أهم ومن
 والأشياء النعم على نركز بل السلبية الأشياء على تركيزنا نجعل

 علينا بها الله من التي النعم هذه عن ونتحدث حياتنا، في الإيجابية
 تعالى: قال فقد وعليهم، علينا الله بنعم والأخرين أنفسنا ونذكر

(.1 })الضى. قختث تتك ييغتة {وأما

 به نتمتع ما كثرة في والتفكر عليها الله بشكر النعمة على ولنحافظ
 نعم. من

 وركزنا حياتنا في الإيجابية الأشياء إلى النظر على تعودنا لو والله
 وسنكون حياتنا في المشاكل عدد ستقل علينا الله نعم على تفكيرنا

 وجيدة معتدلة ومزاجية نفسية حالة في الأوقات أغلب في
 علينا. الله بفضل لاعترافنا

 ولا النعم، بهذه الناس نساعد أن أيضا النعمة شكر أشكال ومن
 في نعم من به الله رزقنا ما نستغل بل لله -حاشا عليهم بها نتكبر

 لترتفع النعم هذه إلى يحتاج من إلى والمساعدة المعونة يد توصيل
 أهل ويجعل يعوضه أنه ربه رحمة في ويثق الأمل روح عنده

 بجانبه. يقفون الخير
 لدمه يحتاج لمريض يتبرع أن ويستطيع بالصحة يتمتع الذي فمثلاً

 للفقير الله سبيل في ماله من ينفق المال نعمة عنده والذي فليعطه،
 عنده من الكون، توازن على نحافظ حتى المال نعمة من حرم الذي

٤١



 نعم من أيدينا في ما على ولنحافظ عنده، ليس من ويساعد يعطي
 في غيرنا مع وقفنا كما أننا أمل عندنا وليكن عليها، الله ونشكر
... الضراء في بأزرنا ويأخذ معنا يقف من الله لنا سيسخر السراء

 الله. بفضل الناس كل عند الأمل ينتشر الجميلة الروح وبهذه

٤٢



 والأحلام الآمال لصوص احذرمن

 بكلامهم أحلامك يسرقون حياتك في الأشخاص بعض ستجد

 كلاما لك يقولون إليك، الناس أقرب يكونون وربما لك، وأقوالهم
 يكون ربما الكلام هذا أن يعرفون ولا يقصدون لا وهم سلبيا

 أنك أو تنفع، لن أنك أو فاشل، أنت مثلاً،.. إنسان تدمير في السبب
 وكيانه عقله كل ويملا بل بكلامهم، الإنسان يتأثر وربما.. تنجح لن

 أبذا. ينجح لن وأنه فاشل أنه ويصدق
 وثقة الله في جذا كبيرة ثقة عنده يكون أن الإنسان على يجب لذلك

 خلال من نفسه على يحكم ولا بالله ثقته من مستمدة بنفسه كبيرة
 نفسه يقذر ولا الأقربين أقرب كانوا لو حتى عنه الآخرين كلام
 يقدروه لم وإن نفسه، قذر قدروه فإن له، الناس تقدير خلال من
 نفسه. نظر من نز
 وعقلك، قلبك اعمل نفسك، على واعتمد الله على واعتمد قويا فكن
 فخذ خيرا كلامهم كان فان لك، خير هو ما الناس كلام من وخذ
 ولا منه ودعك إليه تلتفت فلا شرا كلامهم كان وإن ينفعك، ما منه

 الناس من كثيرا أن يعرفون الناس بعض يوجد لأنه اهتماما، تعره
 الناس حكم خلال من أنفسهم على ويحكمون الآخرين بكلام يتأثر

 ثقته وهدم السلبي بالكلام إنسان تدمير أراد إنسان فربما عليهم،
 المعنوي. التحطيم مرحلة إلى تصل أن إلى بنفسه

٤٣



 العام المدير يكون أن يحلم أجنبية دولة في شاب هناك كان فقد
 أسرة ولديه فقير صغير شاب ولكنه الدولة، هذه في فندق لأكبر
 أحد لمدير فذهب أوله، من السلم يبدأ أن عليه فكان بها، يتكفل

 له وقال طرده المدير ولكن المدير، وقابل الفندق في ليعمل الفنادق
 الشاب فتلقى تنجح، أن ومستحيل فاشل أنت عندي عمل لك ليس
 وواثق سيوفقه وأنه يضيعه لن أنه الله في واثق بقلب الكلمات هذه
 أن وقرر عالية وهمة وروح صلبة وبعزيمة قدراته ومن نفسه من

 وذهب للأمام، والتقدم النجاح على له دافغا الكلمات هذه يجعل
 الصحون بغسيل وعمل أوله من السلم وبدا أخر فندق إلى الشاب
.. كندا في الفنادق لأكبر مديرا أصبح أن إلى وبترقى يترقى وأخذ
 البشرية. التنمية عالم الفقي" "إبراهيم الدكتور هو الشاب هذا وكان

 ومثبطي الأحلام لصوص إلى يتعرضون الناس من كثيرا فإن
 فقد الأنبياء، الامتحان هذا إلى تعرض من وأول والعزائم، الهمم
 أقوامهم ولكن الأحد الواحد الله عبادة إلى أقوامهم يدعون كانوا

 كما والسفاهة والضلالة بالكذب يتهمونهم كانوا المكذبين الضالين
 السلام. عليهم وصالح وهود نوح سيدنا مع حدث
 تعالى: قال نوح سيدنا قوم ففي

٢٠ )الارانب} ثيين ضلل في لتزيلك قزييةإا ين ألتلأ {قال
 بنفسه: وثقة بالله ثقة بكل رذ السلام عليه نوح سيدنا ولكن

٤٤



} الخليق ي تن تمول ولكي ضلة ى ليتى يقزم )قال
(٦١ )الأعراف:.

 تعالى: قال السلام عليه هود سيدنا قوم وفي

 لتظثك زانا عقاقة في لنزيلك إئا قؤيو: من كفزرأً ألييق التلأ {كال

٢٦٦ الأعراف} ألكايييق من
 والتقدير والعزم القوة بمنتهى السلام عليه هود سيدنا رذً فكان

 لنفسه:

 الفلية'م تي تن شول زنكي سنفة بي ليتن بغم افا،
•

 نفسه، في وواثقا ربه في واثقا الأنبياء هؤلاء من نبي كل كان فقد
 نفسه، في الثقة يفقد ولم الظالمين، الكفرة هؤلاء كلمات من يهتز لم

 الكلام هذا من شيء أي عنه يقال أن خشية دعوته يترك ولم
- السلام جميغا عليهم- الأنبياء هؤلاء من نبي كل كان فقد السلبي،

 ويسيره نفسه في الثقة يفقده غيره يدع لا جيدًا، نفسه ويعرف يعقل
 منهم واحد كل كان بل هو، يحبه ولا غيره يحبه الذي الطريق في

 معتمدًا ثم الله على معتمدا شامخا قويا بالله مستعينا طريقه على

 وبقدراته. وبعقله بنفسه معتزا نفسه على
 أكبر وصاحب البشر خير وسلم عليه الله صلى محمد سيدنا إن بل

 وتا{ تعالى: قال الإسلامي- الدين وهي العالم في رسالة وأهم

 الامتحان، لهذا تعرض-(٠٧٠ الأنبياء. للغلييق} تمة إلا أنتلقك

٤٥



 يقول وأنه وكاهنًا وشاعرا مجنونًا عليه وقالوا المشركون كذبه فقد
 يعلمون لأنهم الكلام هذا عليه يقولون كانوا فقد الأولين، أساطير

 ليجعلوه الكلام هذا فقالوا الآخرين، بكلام يتاثرون الناس أغلب أن
 تقتهم الناس ويفقد بنفسه ثقته ويفقد يضطرب وسلم عليه الله صلى

 تعالى: قال الكلام هذا عنه قالوا ما كثرة ومن رسالته، ويترك به

 قإئك6 تنشو غز لأجزا لك3 ق يتجنون زتك ينغتة {تاأنك

(٤-٢ )التثلج} عظيم خلق لعق

 وسلم عليه الله صلى محمدا أن نبيه وتعالى سبحانه الله مدح فقد

 كبير، ونعيم أجر وله الخلق، أفضل إنه مجنونًا عليه تقولون الذي
 يقتدي قرآنًا الثناء هذا وجل عز الله وجعل ، عظيم خلق على وإنه

 كلام عليهم أو لهم يقال الذين المحن هذه لمثل يتعرضون من به
 وسلم عليه الله صلى محمد بسيدنا ويقتدوا يتأسوا لكي ومضر سلبي

 بأنفسهم ويثقون العظيم بالله يثقون بل الكلام، هذا يصدقون ولا
 وقدراتهم. عقولهم وفي

 الثقة فقد والسلام الصلاة عليه محمد سيدنا كان لو معي فتخيل
 لهب؟ أبو عمه الأقربين أقرب ومنهم المشركين بكلام وتأثر بنفسه

 إنه لنفسه: وقال عليه كلامهم خلال من نفسه على وحكم وصدقهم
 يوجد حقا هل حق، عندهم يمكن وأنهم مجنونًا فعلاً أكون ربما

 يصدق ويبدا- عقلي فقدت ربما لي، يخيل ربما لي، يخيل أم وحي
 حق، معهم هم بل قيمة لي ليس وأنه رأسه- في الكذبة ويكبر نفسه

٤٦



 لا ؟ رسالة يحمل أن يستطيع مجنون عليه يقال مثلي واحد هل
 حتى يقابلني أحد ولا أحذا أقابل لا بيتي في وأجلس الرسالة سأترك

 كاهن. أو شاعر أو مجنون الكلام هذا على أحد يقول لا
 ولم الرسالة وتحطمت وتحطم لتدمر التفكير هذا فكر النبي كان لو

 وسلم عليه الله صلى النبي لأن لله الحمد ولكن الآن، مسلمين نكن
 مستمد قدراته، وفي عقله وفي نفسه في وواثق ربه في واثق قوي
 في ثقته وأزاد ربه على واعتمد ثبت وجل، عز الله من الثقة هذه

 الرسالة، تبليغ وهو لهدفه للوصول وطريقه كفاحه وواصل نفسه
 بربه ثقته أعظم وما أثبته وما وسلم عليه الله صلى أعظمه فما

 الرسالة ليترك ليساوموه المشركون جاء عندما.. بنفسه وثقته
 طالب أبا عمه وجعلوا والزعامة والجاه المال عليه وعرضوا

 يا )والله وسلم: عليه الله صلى الرسول له فقال وبينه، بينهم وسيطا
 أن على ، شيقالي في والقمر يميني في الشفن وضغوا لؤ غم،

 فيه(. أهلك أو الشة بظهرة خثى ، تزثة ما الأمر قذا أتزق

 بربه فليثق سلبي كلام من الاختبار هذا لمثل تعرض لمن فأقول
 السلام عليه موسى سيدنا فعل كما يثبته أن الله وليدع بنفسه وليثق
 كان فقد وحده، بالله الإيمان إلى فرعون بدعوة الله أمره عندما
 يقتله أن من و فرعون بطش من خائفًا السلام عليه موسى سيدنا
 سيدنا خاف وهل البعض يتساءل وقد قومه، من رجلا قتل لأنه

 ومن بشر السلام عليه موسى سيدنا فإن.. السلام؟ عليه موسى

٤٧



 الله، أمر يترك ولم لخوفه يستسلم لم ولكنه الخوف، البشر طبيعة
 عليه هارون سيدنا أخاه معه ويجعل ويعينه يثبته أن الله دعا بل

 قائلاً. ربه فدعا ليؤازره. السلام

 تن غفة وأخللa أنرى إ زيز@ ضذرى لى أفرخ تي {قال

6 أنى خزرن أهي ت وزيزا تى قآججقل ه قزل يفقهوا لقافي

 كزة تتذe كيزا فنجحك ىa أنرى في وأفركه ه أزرى يو: أفثة

(.٣٥-٢٥ طه١} تجيزا يقا كنت إئق6 كييزا

 أيضا: وقال

 ينظيق ولا ضذرى ويضيق@ يكترن أن أخاف إذ ي قال{

} يفشلون أن فأخاف ذي عن& زلهمe خزرن إن قأزن. لتاق
(.١٤-١٢ )الشعراء:

 حالات عليه من السلام عليه موسى سيدنا أن الآيات من ويتضح
 ولكنه فرعون، إلى سيذهب أنه فكرة مجرد من وضيق خوف
 أن تعالى الله وسأل بالله واستعان والضيق الخوف هذا على انتصر
 أمره. على يعينه من له يجعل

 ويثبته أمره على يعينه بمن يرزقه أن تعالى الله منا كل فليسأل

 بالنفس. والثقة بالله والثقة الحق طريق على

 التي الكلمة في سواء للإنسان الكلمة أهمية يتضح سبق ما كل ومن

 أن بد لا الإنسان فان يقولها. التي الكلمة في أو الإنسان يسمعها



 الأقربين، أقرب كانوا لو حتى الآخرين لكلام يستمع وهو يحذر
 السلبي للكلام يلتفت ولا عليه الله ويشكر الإيجابي الكلام منه فيأخذ

 من خاطئًا حكما نفسه على يحكم أو فيه السلبية الناس آراء أو
 قدراته. وفي نفسه في ويثق الله في يثق بل عليه، الناس حكم خلال

 ستؤدي كلمته أن وليعلم يقولها التي الكلمة في إنسان كل الله وليتق
 ينفع أن قبل بكلمته يضرها أو نفسه ينفع وأنه ناره إلى أو جنته إلى

 يكث )وهل وسلم: عليه الله صلى النبي قال فقد بها. يضره أو غيره
 خصائذ إلآ مناخرهم على أو- وجوههم غلى النار فى الناس

 ولغيرنا لأنفسنا نقوله فيما فلنركز الترمذي(، )أخرجه( ألسنتهم
 والثناء، والتشجيع الطيبة المعاني كل تحمل طيبة كلماتنا ولنجعل

 أجر ويكون عظيما نبوغا ينبغ تجعله لشخص تقال كلمة فرب
 تعالى: قال فقد الطيبة، الكلمة هذه لقائل نجاحه

 قايث أضلها كتنة ققجزة طية ظنة تقلا ألتا ضتب كيف تز {أكز

 أللة ويضرك زيقأً بإذن جيي ثل أخلقا ثؤق٥ ألشتاء ق زئزغتا

 خييقة كقجزة خييقة كيتة وتقل يتذكزوق تتلثم للقاس الأشتال

 اثوا أليي ألة ينيك ه قزار من لقا ما ألأأض فزق من أجثك

 زيفغل ألفييية ألة ويجل ألاز: تي الثنيا ألذتز: ق الثابت بالقزل

(.٢٧-٢٤ )ابراهم: تقاة} ما أللة

٤٩



 قائلها بها الله وينفع ثابتة الطيبة الكلمة أن الله أيات من ويتضح
 الله وأن قائلها، إلا تضر لا قرار لها ليس الخبيثة والكلمة وسامعها،

.. الطيب والكلام الثابت بالقول المؤمنين يثبت
 صدفة( الطيبة )الكلمة وسلم: عليه الله صلى الله رسول وقال

 البخاري(. )أخرجه

 بالكلام غيره ويشجع نفسه ويشجع الطيب الكلام منا كل فليقل
 الطيبة الكلمة بهذه غيره ويحيي نفسه يحيي أن نيته وفي الطيب

 »،٣٢ })المائة. جيقا الكاش آخيا قكأكنا أخياقا {قت شعاره: ويكون

٠٥



 المشاعر حيادية

 :اتنكم} يناً كفزخوأ ولا قاتكم ما عق تأعزأ لكيلا{ تعالى: قال
(٢٣ )الحديد.

 لا أن يوصينا وتعالى سبحانه الله إن.. جذا هامة قرآنية قاعدة هذه
 الآية فهذه آتانا. بشيء نفرح ولا فاتنا شيء على نحزن ولا نأسى

 نأمل عندما أننا الخطأ فمن المشاعر، حيادية إلى تدعونا الكريمة

 بدون والحلم الأمل هذا في وأحاسيسنا مشاعرنا كل نضع شيء في
 لم أو تأخر أو مرة أول من الأمل هذا يحدث لم فإذا العقل، تحكيم

 هذا في وأحاسيسنا مشاعرنا كل وضعنا لأننا ونتحسر نتألم يتحقق

 وإحباط. أمل بخيبة نصاب فربما عواطفنا، وراء واندفعنا الأمل
 ثم فيه أملنا كل وضعنا شيئًا منتظرين نكون فربما العكس وعلي
 فإن خطا. أيضا هذا ويكون زائد، بشكل غامرة فرحة فنفرح حدث،

 المشاعر. في حتى مستحب شيء كل في الاعتدال

 بما نفرح ولن نهائيا، فاتنا ما على نحزن لن أننا هذا معنى وليس
 آلاما لنا يسبب لا الذي المعقول بالقدر نحزن بل نهائيا، أتانا

 فرحتنا وراء نندفع يجعلنا لا الذي بالقدر نفرح أو وجراخا،
 الصحيح. بمقدارها الأمور نقدر ولا الفرحة وتعمينا

٥١



 جيذا، دخلا له تدخل كانت التي وظيفته إنسان يفقد ربما فمثلا:
 منزله في سيبقى أنه ويقرر وإحباط أمل بخيبة ويصاب فيحزن

 أي في يفلح ولن فاشل أنه ومبرره أخر عمل عن يبحث ولن
 عنه. وتعالى سبحانه الله نهانا الحزن في إفراط فهذا.. وظيفة
 انتظار طول بعد ثم زواجها تأخر قد فتاة توجد ربما أخر: ومثال

 وأنهت تفكير بدون غامرة فرحة ففرحت لخطبتها شخص تقدم

 سيء زوجها أن اكتشفت الزواج وبعد سريعا، الزواج إجراءات
 لأن ذلك كل.. أموالها ويأخذ ويضربها معاملتها ويسيء الأخلاق
 الشخص تختبر حتى تتأنى ولا تتعجل وجعلتها أعمتها الفرحة

 عمرها. باقي معه ستقضي الذي

 أملا الله في نأمل شيء في أمل عندنا يكون عندما علينا يجب لذلك

 بالنا في نضع ولكن الأسباب، بجميع ونأخذ حدود له ليس كبيرا
 من يحدث لا أو يتأخر ربما فيه أملنا الذي الأمر هذا أن احتمالية

 ونرى أنفسنا نراجع بل إحباط، أو أمل بخيبة نصاب فلا مرة أول
 ونستشير؟ وتعالى سبحانه الله ونستخير شيء، في قصرنا هل

 ندركها. لا الله من نعمة حدوثه وعدم شرا الأمر هذا يكون فربما
 في ولكنها خير، ظاهرها تكون حياتنا في الأمور بعض فهناك
 تعالى: قال شر، الأمر حقيقة

 تفة قيقا لجثوأ أن تقتن أغم ختز وفو قنا تخزفوا أن تقتى{
 »،١٦٤ الز١ تغتنون} لا وأكثم يغلم زامة ةلائخخ

٥٢



 نتنازل أن معناه ليس وهذا كلها، وليس الأمور بعض في هذا طبغا
 أصحاب ونستشير وتعالى سبحانه الله نستخير ولكن أملنا، عن

 وإذا.. الخير إلى وتعالى سبحانه الله يهدينا حتى الراجح الرأي
 بأملنا ونتمسك ونصر نحاول خير أنه الأمر هذا إلى قلبنا اطمأن
 لنا يتحقق حتى وتكرارا مرارا ونحاول تعالى الله وندعو وحلمنا

 الله. بإذن أملنا

٥٣



 تحزن لا

 إليه ويسعى معين هدف أو حلم في أمله كل الإنسان يضع أحيانًا
 الله قدر ولكن الأمر، هذا يتم أن إلا يتبق ولم الأسباب بكل ويأخذ
 الموعد من لحظات قبل ولو يحدث ولا الأمر هذا يتم لا بأن يأتي

 سيحزن الحدث هذا مثل ففي الأمر، هذا فيه سيتم كان الذي
 ربي. رحم من إلا الأمل ويفقد يياس وربما شديدا حزنًا الإنسان

 أشياء بأربعة ربه في وثقته أمله يضع الذي الإنسان على ولكن
 الله: بفضل المحنة يتعدى حتى

 والصبر. ، راجعون إليه وإئا يله إنا قول أولا:-

 يئم إئا فائزا شجية إذاأضتثئم أييقe القنبرين وتقر{ تعالى: قال

(.١٥٦-١٥٥ )البقرة.} جثون إليه وإا

 مصيبة نصيبة عبد من )ما وسلم: عليه الله صلى الله رسول وقال

 مصيبتي، في أجزني اللهم زاجغون، إليه وإنا يله إا: فيفون
 خيرا له وأخلف مصيبته، في الة أجرة إلا منها، خيرا لي وأخلف

 إنما) وسلم: عليه الله صلى الرسول قال كما ملم(. )اخرجه( منها
 الخبر نسمع فعندما ماجه(. ابن )أخرجه( الأولى الذمة عنذ الصبن
 تعالى: قال والصلاة بالصبر ونستعين ونتماسك بالله نستعين السيئ

(5 البزة} ألخدييق غل إلألا لكبير؟ زائقا واضلؤؤ بالفتر {وانتيئوا

٤٥



 الكريمة: الآية نذكر وأن.. الله بأمر الرضا ثانيا:

 وفو شنقا جثرأ أن نتئ أخ ختلا تفؤ تنقا تخزخرأ أن {تقتى

»١٦٤ الز١ تغتنون لا وأنثر يغلم وتلة ف#تكز
 إلى ننظر لا أخرى، نظر وجهة من الأمور إلى ننظر أن فعلينا
 لا ونحن إيجابي جزء هناك يكون أن فعسى فقط السلبي الجزء
 أن نستطيع ولا نظرنا وجهة من موجوذا يكن لم إن وحتى نراه،
 نغتنم بأن العاقل بحكمة ونتصرف هذا في حكمة لله أن فنتأكد نراه
 بالصبر نتحلى بأن الله شاء إن العظيم الثواب لننال الفرصة هذه
 أنه الله فضل في وثقتنا وأملنا الله رحمة في باليقين نتمسك وأن

 فقدنا. ما عن سيعوضنا

 والمرونة الاستكانة عدم ثالثا:-
 وترك مقدر هو لما والضعف الاستكانة الله بأمر الرضا معنى ليس

 تعالى: قال السعي، وعدم كله الأمر

 تيل فى أضاتئم لتا وقنوا كييرئتا ربيون مقة. فتل ئي تن {وكأن

(٦0 عرا )ل} القديريق ي وألة أعتكروأ تتا ضغفوأ زقا ألله

 كيف ويرى أوراقه ترتيب يعيد أن الإنسان على يجب بل
 ما أن معنى فليس بدائل، عنده ويكون مرنا ويكون سيتصرف

 يسعى أن عليه بل كله، الأمر يترك أن يحدث، لم يحدث أن يريده
 عليه الله يمن حتى وعاشرا ورابغا وثالثا ثانيا بابا ويطرق ويجد
 وبفضله. الله بإذن يريد ما له ويحقق الأبواب له ويفتح

٥٥



.. بالله الظن احسن رابغا:
 إن ، بي عبدي ظن عنذ أنا): القدسي الحديث في تعالى قال فقد

 ملم(. )رواه فلة( شرا ظن وإن ، فلة خيرا ظن
 أننا وتعالي تبارك الله لنا أعطاها التي الرائعة الفرصة هذه فلنغتنم
 الله. بإذن ظننا ما فلنا الخير بالله نظن عندما
 وأكثر، أضعاف عشرة فقدنا ما عن سيعوضنا أنه الله في فلنظن
 وتعالى سبحانه بالله ظن عندما السلام عليه أيوب سيدنا ونذكر
 إلا ووحدة وفقر مرض من فيه هو ما عنه يفرج أن الله ودعا الخير

 قال معهم، ومثلهم أهله وآتاه وشفاه عنه تعالى الله ففرج زوجته،

 الزجة} أزخم وأنك ألثز تئق أي زكة: كاكى إذ وأيوب{ تعالى:

(٨٣ )الأنبياء:

 تعالى: قال وتعالى، سبحانه الله من الرد وكان

 تقهم زمنتهم أخلة. زةاتيتنة طز من بوء ما فكففنا ة. {قأشتجبنا

(4 الأنبياء.} للعكييينق وذكرى عنيا تن تممة

 بي(، عبدي ظن عند )أنًا نغتنمها أن عظيمة لفرصة إنها فوالله
 في الله بإذن الفائزون ونحن الخير كل وتعالى سبحانه بالله فلنظن
 والآخرة. الدنيا

٥٦



 الله رحمة من تتعجب لا

 الأسباب ولكن معين، شيء في قوي أمل الإنسان عند يكون أحيانًا
 هذا أو الأمر هذا حدوث أن توحي بل متيسرة، ليست أمامه التي

 الأمل. فيفقد مستحيل، تقريبا الأمل

 لا بما الإنسان تفاجئ كثيرة أحيان في ورحمته الله إرادة ولكن
 فيه وفقد يتمنى كان ما للإنسان وتعالى سبحانه الله ويحقق يتوقع
 من تتعجب ولا الله، عطاء في أبذا الأمل تفقد لا فلذلك.. الأمل
 إليك. تأتي عندما الله رحمة

 رغم الولد، يرزقه أن ربه يدعو السلام عليه زكريا سيدنا كان فلقد
 إلى الدعوة في يعينه ولذا ويريد جسمه وضعف السن في كبر أنه
: تعالى قال.. الله

 قال عيثا يتآة تة. تاذى إذ5 ذكريا غبتا. تتك زخت {ذخز
 زي بنابك أكن وتخ قيتا ألؤأش وافتل مق الغلم زقق إق زب
 ين ل ققت عاقرا أنزأق وكاتب قذآءى من ألتو خفك تاق6 قفيا
 وضئا} زي واجتلة ينفوً عتال من زتر يرئي ه زلا أشنق

(.٦-٢ )مريم:

 وكله وتعالى سبحانه الله يدعو السلام عليه زكريا سيدنا كان لقد
 غير أمامه الأسباب أن مع وفضله، وعطائه الله رحمة في أمل

 ظل ذلك ومع تنجب، لا عاقر وامرأته السن في كبير فهو متيسرة
٥٧



 سبحانه الله فأجابه.. شقيا ربه بدعاء يكن ولم موجودا الله في أمله
 تعالى: قال وتعالى،

 تش' قبل من ه هتن تم يقن أننه بثي تقزة اتكئاا

 يفقد لم أنه برغم الله أمر من تعجب السلام عليه زكريا سيدنا ولكن
 بعكس توحي الأسباب كل لأن تعجب ولكنه الله رحمة في الأمل
 فقال: ذلك،

 من بلفك وقذ غقزا أفزأق نك6و غذم ي يحون أق زي {فال

 )مريم(} عيجا الكتر

 تعالى: قال تعجبه، على رذ وتعالى سبحانه الله ولكن

 تك زقم قتل ين خلقثقك زفذ ق عن خز تثق قال كتالق {قال
(.٩ )مريم: قيقا}

 تعالى: قال هذا، أراد أنه وتعالى سبحانه الله قال لقد

»٢.} فيكون كن لذ. يشول أن قنتا اأزاة5 {إئناأنز:إ

 برغم عليه هين شيء بالولد السلام عليه زكريا لسيدنا رزقه وأن
 سبحانه الله هو الأسباب؟ مسبب من ولكن الأسباب توافر عدم

 الأوضاع. كل وقلب الأسباب كل تغيير على القادر وتعالى

 في كبرا قد سارة السيدة وزوجته السلام عليه إبراهيم سيدنا وكذلك
 وكل بالولد منها السلام عليه إبراهيم سيدنا يرزق ولم السن

٥٨



 الله من البشرى ولكن الإنجاب، استحالة على تدل أيضا الأسباب
 تعالى: قال ستلد، أنها الملائكة مع جاءتهما

 إشحلق قزآء تين يإشخق قبقزتها قضجكث فابنة وأنزأثة{
(.٧1 )هود: يغفوب}

 وأنها ستحدث المعجزة أن تصدق ولم الأمر هذا من تعجبت ولكنها

 تعالى: قال السن هذا في ستلد

4 تقى يهذا إن فيتخاً بغل تنقا عجرة وأنا وألة يونلق {قالك

(.٧٢ )هود:} غجيث

 تعالى: قال الله، أمر من تعجبها على الملائكة فلامتها

 البيغ أخل غتيغخ زتثة. ألله زنتك ألشة أنر من أتغجييق {قالوا
(.٧٣٠)« شجية} يية إئهر

 أن برغم إليك يأتي عندما الله أمر من تتعجب لا ذلك كل أجل من
 مسبب ولكن تتمنى، وما أملك لحدوث مستحيلة تبدو قد الأسباب
 تتوقع، ولا تحتسب لا حيث من ويرزقك يفاجئك قد الأسباب
 رحمة من تتعجب لا لذلك.. المستحيلة الأسباب كل تغلب ورحمته

 كرمه في الأمل تفقد ولا وارجوه وادعوه فضله واشكر واحمده الله
 أبذا. وفضله

٥٩


