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 ذاتيا النظم التعلم على قائم الأسرية التربية في مقرح برنامج"
 الناقد التفكير ومهارات المعري التحصيل تنفية في وفاعليته

" بسوهاج التربية كلية طالبات لدى

: البحث ستظض•
 قائم الأسرية" التربية مقترح&" برنامج فاعلية على التعرف إلى الحالى البحث يهدف

 كلية طالبات لدى الناقد التفكير ومهارت المعري التحصيل لتنمية ذاتيا المنظم التعلم على
 لتحصيل اختبارا ث البحث أدوات وتمثلت ، طالبة(٦0) من الدرسة عينة وتكونت ، التربية
 إحصائية دلالة ذات فروق وجود عن البحث نتائج أسفرت وقد الناقد التفكير واختبار المعرة

 اختبارالتحصيل ث والبعدي القبلي التطبيقيين فى البحث مجموعة درجات متوسطات بن
 بلغ قد المقترح البرنامج أثر حجم وكان ، البعدي التطبيق لصالح٠,00 ا مستوى عند المعر
 درجات متوسطات بين احصائية دلالة ذات فروق وجود عن النتائج أسفرت كما٧٨,٠0

 ، البعدي التطبيق لصالح ,،00 ا مستوى عند الناقد اختبارالتفكير& البحث مجموعة
.٩٣,0 بلغ قد المقترح البرنامج أثر حجم وكان

A Suggested Progra in "Family Education' Based on Sef­
Regulated Learning and Is Efectiveness in Deweloping Cognitive

Achievement And Critical Thinking Skillsfor thefemale students qf
the Faculy GfEducation at Sohag Universily

Abstract
The current research aims at identfjing the eر ectiveness cfa suggested

program in "Family Education" based on sef-regulated learning in
developing cognitive achievement and critical thinking skills for the female
students c/the Faculty cfEducation. The stdy sample consisted cf (60)
female stdenIs. The research instrumens were represented in testing
cognitive achievement and critical thinking skills. The research results
indicated that: (1) there are statistical d,ferences beteen the average
degrees c/ the research groups in the pre and post measurements on the
measurement cfcognitive achievement at the level c/0.00l infavor c/post
application, and the efect c/the suggestedprogram reached 0.78; (2) there
are statistical d,,ferences beteen the average degrees c/ the research
groups in testing critical thinking at the level cf0.00l in faour cf post
application, and the efect c/the suggestedprogram reached 0.93.

: المقدمة ه
 العصر هذا يتسم حيث ، هائلة معلوماتية تورة اليوم العالم يواجه

 بقوة تواجهه أن التربية على يحتم ،مما الحياة مجالات شتى السريع بالتغيير
 بشتى تتعلق التي العامة المعرفة من بقدر يتسلحوا أن الأفراد على تفرض كما

. اليومية الحياتية المجالات

 المستحدثات من عديد وظهور للمعلومات الكمي ،والتدفق العلمي فالتطور
 ليواكب والتغيير للتطوير التعليم بعجلة دفع المجتمع4 والصناعية ، العلمية

Martin, H.,& Mamn,l., ) .  للتطور العلوم من عديدا دفع حيث التغيير، هذا
 عه.2008.48).

(ASEP)  اننفس وعم أنربية في عربية درأساف

 ابوالجد الراضى عيد د/هيام



= ءآمl٤.. فبراير.. الثاله الجزء.. والأربعون السادس العدد

 والأسرة الفرد اهتمامه محور الذي الأسرية" "التربية علم العلوم هذه من
 على برامجه بنيت فلقد والمجتمعية الأسرية المشكلات حل ة بفاعلية يسهم فهو

 مرونة أكثر بصورة وصيغت والمجتمع للأسرة الفعلية الاحتياجات أساس
 الأسرة على تنعكس أن يمكن التي الطارئة المجتمعية التغيرات لتناسب وسلاسة،
 وآخرون نوار، إيزيس) المجتمع واحتياجات احتياجاتها وتنوعا تغيرا فتحدث

.(٢٢٠١٩٩١
 واقع تعكس أنها نجد ومحتواها الأسرية التربية موضوعات وبالنظرة

 المعلومات توفير على يعمل علما بصفته فهو والأسرة للأفراد اليومية الحياة
& الأسرة أفراد كل يحتاجها التي والقيم والاتجاهات، والسلوكيات والمهارات
(.١٣ ،١٩٩٥ ، جيد لولو ، حسين كوثر) اليومية حياتهم

 التربية كليات من عديد ث المعلم إعداد برامج أن إلا ذلك من الرغم على
 بحياة التعليمية العملية ريط على تعمل والتي البرامج هذه مثل إلى تفتقر
. المتعلم

 المعلومات كم لهائل والتطورا المعلوماتية الثورة تحديات تفرض كما
 التي التعليمية الأساليب ابتكار المعلم إعداد برامج تطوير على القائمين على

 العلمية الخبرات واكتساب المعلومات على الحصول على المتعلمين تساعد
 التعلم ي له مستوي أعلى إلى ليصل متعلم كل أمام الفرصة واتاحة بأنفسهم

. الخاصة واستعداداته قدراته وفق

 ما أنه نجد الجامعي التعليم4 التدريس وإلى الفعلى الواقع إلى وبنظرة
 للتعلم كمصدر الجامعي كالكتاب التقليدية الأساليب على يعتمد زال

 طلاب بتوعية ملحوظ اهتمام يوجد ولا للتدريس كطريقة المحاضرة وأسلوب
(٢٠٠٢٢٧١٠ ، تمام إسماعيل تمام.) ذاتيا تعلمهم لتنظيم وتوجيههم الجامعة
(١٧١-١٧٠٠٢٠٠٧ نصر، على )محمد

 ثم الدراسية المقررات اجتياز على الحصول الشاغل المتعلم شغل أصبح فلقد
 أقل. أو عام بعد نسيانها

 التعليمية بالعملية القائمين فعلى الجامعي التعليم بناء إعادة يتم ولكي
 التعليمية العملية محور وجعله ذاتيا المنظم التعلم استخدام الجامعات بداخل

.(Zimmemman,B.,& Schunk. 0. 1998)
 النظرة تعد فلم ذاتيا ويوجه يبدا عندما فاعلية أكثر يكون فالمتعلم
 إعادة عليهم بل سلبية، بطريقة للمعلومات مستقبلون أنهم على للمتعلمين

. السابقة بالمعرفة وربطها بها الموجودة المعرفة بناء وإعادة التعليمية، المادة تنظيم
 من تعلمه4 المتعلم مشاركة مدى عن يعبر ذاتيا المنظم التعلم أصبح هنا من

 بنائية عملية فهو" السلوك وتعديل النتائج وتقويم التعلم خطوات مراقبة
 ويضبطون وينظمون ويراقبون تعلمهم أهدافا خلالها المتعلمون يضع نشطة

 البيئة.4 السياقية والجوانب بالأهداف موجها وسلوكهم ودوافعهم معرفتهم
 المنظم التعلم أهمية أن إلي(٢٦٧٠ م٢٠٠٣) كامل" محمد "مصطفي ويشير

 فالمتعلم ، تكوينهم إلى ذاتيا المنظم التعلم يسعى الذى الطلاب نوع ث تكمن ذاتيا

 ,ه.
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 ومراقبة معنى ذا التعلم جعل فى بمسئوليتة الوعي من مزيدا يظهر ذاتيا المنظم
 يرغب تحديات باعتبارها التعليمية والمهارات المشكلات إلى وينظر ، الذاتى لأدائه
 جعل ث يسهم ذاتيا المنظم التعلم إن ، خلالها التعلم والاستمتاع مواجهتها ة

 أنه ج نفسه فى وثقة ذاتي وانضباط واستقلالية ومثابره دافعية لديه الطالب
 وضعها الذى التعلم أهداف لتحقيق مختلفة استراتيجيات استخدام يستطيع

. لتسك

 المعرفية الأنشطة توجيه4 مهما دورا للتعلم الذاتي التنظيم ويؤدى
 المواد جميع ة الأكاديمي التحصيل من مرتفعة مستويات تحقيق ث ويساعد

,.Zimmerman,B) زيمرمان أكد حيث الدراسية et.at,  المتعلمين أن(1992
 المنظم التعلم استراتيجيات يستخدمون الذين أو ذاتيا تعلمهم ينظمون الذين
 الدراسية المواد فى الدراسى التحصيل فى تفوقا أكثر بأنهم يتميزون ذاتيا

 الإستراتيجيات. هذه يستخدموا لم ممن غيرهم عن المختلفة
 وراء ما وإستراتيجيات ، المعرفة الإستراتيجيات ذاتيا المنظم التعلم ويتضمن

 البيئية الجوانب إلى إضافة السلوكية والجوانب الدافعية والمعتقدات المعرفة
(.٢٠٠٦٥٩٠٥٤٠ ، رشوان عبده ربيع) التعلم لعملية

peverly) وآخرون بيفرلي ويشير ,s., et.al,  الاهتمام ضرورة (إلى2003
. الجامعة طلاب لدى ذاتيا المنظم التعلم استراتيجيات بتنمية

 متعددة وعمليات جوانب تفعيل للتعلم الذاتي التنظيم يسهم حيث
 والسلوكية الشخصية العمليات بين تفاعليا التعلم يجعل حيث التعلم لعملية

 التعليمية العملية داخل ودافعيا ومعرفيا سلوكيا المتعلمين ينشط بما والبيئية
 العمليات من عديد استخدام لسبب وصف تقديم ث يسهم الذي الأمر

 وكيفيتها الأكاديمية المهام إنجاز ث تسهم التي والإستراتيجيات
.(Missildine,M.,2004)

 ناجح بشكل والمعلومات المعارف المتعلمين يكسب ذاتيا المنظم التعلم أن كما
Baunert, )  تعلمهم ة فردية فروق من المتعلمين بين ما يراعي حيث التعلم ة

.( et.al, 1998.2
 المنظم التعلم إستراتيجيات فاعلية على الدراسات من العديد أكدت وقد

 منها: ذاتيا
,.Swanson,H سوانسن) دراسة  أن على نتائجها أسفرت حيث(1990

 الأخرى القياسات من الدراسي بالنجاح للتنبؤ عامل أفضل يعد الذاتي التنظيم
 التحصيل. كدرجات

 ذاتيا المنظم التعلم أن نتائجها أوضحت التي(Lynn,s.,2003) ليين دراسة
. المتعلمين أداء تحسين على يساعد

 وراء أثرما معرفة إلى هدفت والتي(Schreiber,F.,2003) سكريبر دراسة
 ما فعالية عن نتائجها أسفرت والتى القراءة إثراء ث ذاتيا المنظم والتعلم المعرفة

. القرائي الفهم4 ذاتيا المنظم والتعلم المعرفة وراء  ره.
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 فعالية نتائجها أوضحت التى(Chalk.J.etal2005) وآخرين شالك دراسة
 ذوى الطلاب لدي الكتابة مهارات تنمية ظ ذاتيا المنظم التعلم على التدريب
. التعلم صعوبات

,.arris,K وآخرين) هاريس دراسة et al., 201  أهمية على أكدت والتى(1
 الأطفال. لدى الكتابة فى ذاتيا المنظم التعلم استخدام

 فاعلية عن نتائجها أسفرت التي(Azevedo,R.,2005 ازيفيدو) دراسة
. الجامعات طلاب لدى الفهم تنمية ذاتيا المنظم التعلم استخدام

 عملية ذاتيا المنظم التعلم استراتيجيات استخدام أهمية يتضح سبق مما
 ناجح بشكل والعارف المعلومات اكتساب على المتعلمين تساعد حيث التعلم
 ما ويراعي والإنجاز للتعلم دافعيتهم من ويزيد عام بشكل أدائهم يحسن كما
 وقدراتهم امكاناتهم استخدام على ،ويساعدهم فردية فروق من المتعلمين بين

 .لشهت،
 فمن بالمجتمع ارتباطا الدراسية المواد أكثر من الأسرية التربية تعد
valliss,A.,1994) أهدافها: : ١٩٩٥ جيد، ،لولو كوجك حسين )كوثر (،45

(J0,l., 2004 :21-24)،( ١٩٩٧٥٩٠ عازر، إيزيس ، محمد ()تسبي٢٣٠
 المعرة التقدم من وتطويرها،والاستفادة الأسرية بالحياة الارتقاء تقوية
 وإعداد ،وتعبئة المعيشة مستوى ورفع الحياة ظروف تحسين ث العلمي والتطور

 حل ة الأسرية،والإسهام الروابط وتقوية الطارئة الأزمات ،لمواجهة الأسرة أفراد
 أفراد بين الأسرية التغذية ،ونظام الصحية الحالة ،وتحسين المجتمع مشكلات
 الأفراد،و حياة تؤثري التي ،والاقتصادية الاجتماعية العوامل ودراسة المجتمع،

 الغذائية، الفجوة ،وتضييق العمل على وقدرتهم الأفراد كفاءة زيادة على العمل
 المتعلمين إكساب إلى الأسرية التربية تهدف .كما الأسري الاستهلاك بترشيد
 ايجابية بطريقة به الحادثة المتغيرات مع والتفاعل العصر، تحديات على القدرة

 الواقع إلى ،وبالنظر للمتعلم والوجدانية ،والمهارية المعرفية الجوانب وتنمية
 وطرق المناهج المتخصصين من عديد أكد الفعلية الممارسات خلال التربوي
 المادة تحقيق دون تحول التي المعوقات من عديد على الأسرية التربية تدريس

 النحو على إيجازها يمكن التفكير وتنمية المعر بالتحصيل المرتبطة لأهدافها
,(Sung,T.,1992),(Lebleu,1.,1992)GBulI,N.,1992),0Pkatt,B.,1990) :  التالي

(٢٠٠٩ الراضي، عبد )هيام (،٢٠٠٨ ، عبدالرؤوف )لبنى
 بعض المتعلم إعطاء على تعتمد الأسرية التربية تدريس وطرق مناهج إن»٩

 لم إذا يطبقها لا وقد ما مشكلة واجهته ما إذا لتطبيقها والمهارات المعلومات
 وكثير الفائدة عديمة والمهارات المعلومات هذه وتصبح المشكلة لهذه يتعرض

 لا مهارات ،ويتعلمون لها جدوى لا معلومات يدرسون أنهم المتعلمون يشعر ما
. منها فائدة

 يعطي لا تدريسية وأساليب طرق، من الأسرية التربية تدريس& يتيع ما إن»٩
 صورة تقدم أنها إلي إضافة وقدراتهم المتعلمات لحاجات كافيا اهتماما
 المهارات. اكتساب على تساعد لا مجزأة وحقائق معلومات

 /ه.
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 التفاعل توفر لا حيث الأسرية التربية تدريس التقليدية الطرق استخدام»٩
 و للمعرفة الرئيسي المصدر هو المعلم فأصبح التعلمة ،والمادة المتعلم بين

 مع يتنافى وهذا سلبية بطريقة للمعلومات ومستقبلا متلقيا المتعلم أصبح
 المتعلم وجعل نشطا التعلم جعل إلى تدعو التي الحديثة التربوية الاتجاهات

. تعلمه ج نشطا ايجابيا
 المحلي المجتمع ومشكلات الأسرية التربية ومناهج برامج بين الريط عدم»

 الأسعار، ارتفاع ، الغذاء نقص مثل المصري مجتمعنا على تؤثر التي والدولي
 الوقائية المختلفة بأبعادها الصحية والمشكلات الأسري التصدع ، البطالة

. الحديثة والتقنيات الأجهزة استخدام سوء ، والعلاجية
 للمعرفة كمصدر وحده المدرسي الكتاب على المادة معلمات معظم تعتمد»٩

 يحقق ممالا الورقية كاللوحات تفاعلية غير تعليمية وسائل واستخدام
 المادة. ومقررات البرامج تدريس من المرجوة التعليمية الأهداف
 ضعف وجود على الأسرية التربية مجال الدراسات من العديد أكدت
 )لمياء دراسة الدراسات هذه ومن المتعلمين لدى المعرة التحصيل4 وانخفاض

(٢٠٠٨ لرؤوف، عبدا لبنى) (،٢٠٠٢ ، لراضى عبدا )هيام (،٢٠٠٢ شعبان،
 مستوي انخفاض وراء الأسباب من أن على الدراسات هذه نتائج وأسفرت

 والتي التدريس ة التقليدية الأساليب استخدام المتعلمين لدى التحصيل
 يسير وأن التعليمية المواقف ج وايجابيا فعالا دورا له يكون بأن للمتعلم لاتسمح

 الأساليب تحجم كما ، الذاتية ورغبته وميوله واستعداداته قدراته وفق
 وتقبل الرأي، كإبداء العقلية العمليات من لعديد المتعلم ممارسة من التقليدية

 من المتعلمة الدراسية المادة تحصيل ث النفس على والاعتماد الآخر، رأي
. المتاحة التعليمية المصادر مختلف

& الحياة متطلبات أحد يمثل حيث الفرد حياة ة مهما مطلبا التفكير يعد
 خصائص لمواكبة الأفضل نحو المستمر التطوير بهدف الحداثة بعد عصرما
 من بدلا التغير مع التعايش على الفرد يشجع فالتفكير وتحدياته، العصر
 بتنمية فالاهتمام الخارجي العالم مع الأفراد روابط ويدعم ، منه المعاناة

 الحياة& الشعوربالتحكم استعادة يدعم المتعلمين لدى ومهاراته التفكير
. المستقبلية
 يفكرون كيف المتعلمين تعليم هو التربية عمليات جوهر أصبح ولقد

٢٠٠٩٠ أحمد، محمود بهي) التفكير استراتيجيات على وتدريبهم فعاله بطريقة
 أن يجب بما الاهتمام من أكثر التفكير كيفية المتعلمين تدريب هو ،والمهم(٤٢

 الدراسية المناهج خلال التفكير على تحث تعليمية بيئة بتوفير وذلك فيه يفكروا
 كيفية على المتعلمين يتدرب أن فيجب.(١٩٩٩٢٥٠ ، بخيت أحمد )خديجة
 على القدرة وتعد ؟ يفكرون لماذا تعليمهم من بدلا يفكرون كيف بمعني التفكير
 القدرة هذه يمتلك الذي فالمتعلم المتعلمين لجميع مهما مطلبا الناقر التفكير
 نتائج أظهرت وقد. الصائبة القرارات اتخاذ على قادر تفكيره مستقلا يصبح

 مهارات ممارسة وأن ملحة حاجة أصبح الناقد التفكير تعليم أن الدراسات
 أفضل بشكل مفكرين يصبحوا أن على المتعلمين تساعد التفكير

،(Lefevre,R.,1995,13).ه, 
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 الأسرية التربية مجالات2 التربوية الأهداف أهم من الناقد التفكير ويعد
 بحرص النتائج إلى الوصول ة المتعلمين تساعد التي التفكير أنماط أحد فهو

 على الحكم الأخطاء تجنب كما ، الأشياء على الحكم ج العاطفة وتجنب
 التصرف حسن4 كذلك وتساعد المنطقي، التفكير مهارات باستخدام الأشياء

. سليمة استنتاجات إلى والوصول

 الناقد التفكير مهارات المتعلم يكتسب أن ضرورة على رضوان ايزيس وتؤكد
 الحالى المعر التصارع وسط يتعايش وأن المتعددة أدواره أداء من يتمكن حتي

(.٤٠٠٢٠٠٠ ، رضوان ايزيس) المجتمع يواجهها التي المشكلات حل ة ويشارك

 من الناقد التفكير أن على دراستيهما ويووث ونج من كل يؤكد كما
. (Wang,G.,Woo,H.,2010)  المعلومات عصر لي الضرورية الكفاءات

 النظر وجهات وتقييم الفهم، تحقيق هو الناقد التفكير من فالهدف
 الدقيق التحصيل خلال قرارما اتخاذ إلى يؤدي مما المشكلات وحل المختلفة

 بالدقة تتصف نتائج إلى الوصول أجل من موضوعية بطريقة الأدلة لكافة
. والثبات

 منها ، الناقد التفكير مهارات تنمية أهمية الدراسات من عديدً أثبتت ولقد
,.Daniel,M) وآخرين دانيل دراسة etal,2005نماذج تقييم استهدفت (التي 

 عاما.١٢.١٠ من العمرية المرحلة ة التلاميذ لدى الناقد التفكير تنمية لعمليات

,.Hayes,K.&Devitt,A) وديفيت هايس ودراسة  استهدفت (التى2008
 وأوصت التغذية مجال الجامعة& طلاب لدى الناقد التفكير مهارات تنمية

 لديهم. الناقد التفكير مهارات تنمية بضرورة

Iwaoka,W.,et) واخرون أوكا ودراسة al,  بضرورة أوصت التى(2010
 المتعلمين. لدي الناقد التفكير تطوير

 على التعرف استهدفت التى(Lun,V.,etal,2010) وآخرين لين ودراسة
 وأسفرت الناقد التفكير فى والأوربيين الآسيويين الطلاب بين الثقافية الفروق
 لحل الناقد التفكير على أعتمادا أكثر كانوا الأسيويين الطلاب أن على النتائج

. الأورييي نظائرهم من واجهتهم التى المشكلات

,Wang ويو) ينج ودراسة 0. , Woo,H.,(2010)الدراسة هذه استهدفت التى 
 التفكير بمهارات الثانوية المرحلة طلاب المام مدي على التعرف الاستطلاعية

 وتفاعلهم بعض مع بعضهم المتعلمين لتفاعل أن الدراسة نتائج من وكان الناقد
. لديهم الناقد التفكير تنمية إيجابيا أثرا المعلم مع

,.Baum,L,Newbill,P) ونيوبيل بويم دراسة  نتائجها أسفرت التي(2010
 التعليم تصميم عملية الناقد التفكير مهارات تضمين ضرورة عن

,.[,Suh سوه ودراسة  لدى الناقد التفكير تنمية استهدفت التي((2010
 عن نتائجها وأسفرت الرياضية المفاهيم تدريس خلال الابتدائية المرحلة تلاميذ
. التلاميذ لدى الناقد التفكير تنمية أهمية

 ,ه.
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(Menden hall,A.,&Johnson,T.,  وجونسون مندنهل دراسة استهدفت
 على الطلاب قدرة تنمية طريق عن الناقد التفكير مهارات تنمية2010)

 أن عن النتائج وأسفرت تعليمية أنشطة خلال ناقد بشكل المعلومات تحليل
. الناقد التفكير تنمية فى ساعدت قد التعاونية العمل مجموعات

,Simpson) سيمبسون دراسة استهدفت A.,  أثر على التعرف(2010)
 على نتائجها وأسفرت الناقد التفكير تنمية على بالإنترنت التعلم استخدام

 التلاميذ. لدي الناقد التفكير تنمية
,.Magn0,c) ماجنو دراسة واستهدفت  استخدام أثر على التعرف(2010
 وأسفرت الناقد التفكير مهارات تنمية على معرفية الفوق الإستراتيجيات

 الناقد التفكير تنمية& كبيرا أثرا معرفية الفوق للاستراتيجيات أن عن النتائج
,.Ku,K.,&HO,L) وهاو كى من كل دراسة واتفقت  دراسة مع(2010

 ماجنو.

( Farrar,F.,& Suggs,L., 2010)  شوجس فارارو دراسة استهدفت كما
 التفكير مهارات تنمية الإلكترونية بالصورة المحاكاه استخدام أثر معرفة
& واضحا أثرا الالكترونية بالصورة للمحاكاة أن عن نتائجها وأسفرت الناقد
. الناقد التفكير مهارات تنمية

 إن حيث الناقد للتفكير الفرد تعلم أهمية إلى(٢٠٠٨) عبيد إدوارد ويشير
 غيرهم من أكبر بدرجة التكيف على الأفراد تساعد الجيد التفكير على القدرة
 سريعة بدرجة يتغير المجتمع إن ،حيث كاي بشكل القدرة هذه يمتلكون لا الذين

 المناسبة المعرفة تكفي لأ تحديات بروز إلى يؤدي مما وتتعقد فيه الأحداث وتتشابه
 فلم جيد. بشكل المعرفة هذه تطبق مهارة امتلاك من بر لا بل لمعالجتها فقط
 يؤدى حيث عنها غني لا تربوية ضرورة أصبح بل تربويا خيارا الناقد التفكير يعد
. المتعلمون يتعلمه الذي العلمي للمحتوي أعمق فهم إلى

 لتحقيقها الدراسية المواد تسعي التي الأهداف أحد الناقد التفكير كان لما
 استخدام فاعليه استهدفت التي والدراسات البحوث من عديد أجريت فقد

 محمود خير محمد دراسة: ومنها المعلمين لدى لتنميته تدريسية أساليب
(٢٠٠٦) الراضي عبد الدين علاء ودراسة(٢٠٠ طه) هالة ودراسة ،(٢٠٠ )ه

.(٢٠١٠ لجابر) عبدا حارص ودراسة(٢٠٠٩) إبراهيم محمد عاصم ودراسة
 استخدام أثر عن للكشف واحدة دراسة تتطرق لم الباحثة علم حد فعلى

 ث المتعلمين لدى الناقد التفكير تنمية4 ذاتيا المنظم التعلم إستراتيجيات
 من عديد أكدت ولقد. التعليمية المراحل بمختلف الأسرية التربية مجال

 لدى المعرة فوق والتفكير الناقد، التفكير مهارات ضعف وجود على الدراسات
 دراسة ومنها خاص، بوجه التربية بكليات الجامعة وطلاب عام بوجه المتعلمين

 عادل ودراسة(٢٠٠٢) الكريم عبد مجدي دراسة ،(٢٠٠٢) توفيق الدين جمال
 عبد خالد ودراسة (،٢٠٠٦) مازن الدين حسام ودراسة(٢٠٠٥) حماد رسمي

 حارص ودراسة(٢٠٠٩) إبراهيم محمد عاصم ودراسة(٢٠٠٧ عمران) اللطيف
٠(٢٠١٠)

 ه.
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 للمتعلمين الناقد التفكير تنمية بضرورة والبحوث الدراسات تلك وأوصت
 العملية4 وإيجابيته المتعلم على تركز حديثة تدريسية أساليب باستخدام
. التعليمية

 مهارات فى وضعف قصور وجود يشير الفعلى الواقع فإن ذلك من وبالرغم
 وطلاب عام بوجه الجامعة طلاب لدى المعرة فوق والتفكير الناقد التفكير
 ،ودراسة(٢٠٠٢ توفيق، الدين )حمال دراسة ومنها خاص بوجه التربية كليات
 الدين )حسام ،ودراسة(٢٠٠٥ ، رسمي )عادل ودراسة ،(٢٠٠٢ ، لكريم عبدا )مجدي

.(٢٠0٧ للطيف، عبدا )خالد ،ودراسة(٢٠٠٦ ، مازن
 التفكير ومهارات المعرة التحصيل لتنمية ضرورة هناك أن يتضح سبق مما

. المتعلمين لدى الناقد
 الواقع فإن الناقد التفكير ومهارات المعرة التحصيل أهمية من الرغم وعلى

 الناقد التفكير ومهارات المعرة التحصيل مستوى فى ضعف إلى يشير الفعلى
 لهن تدريسها خلال الباحثة لاحظت حيث بسوهاج التربية كلية طالبات لدى
 لديهن. الناقد التفكير ومهارات المعرة التحصيل قصورفى وجود

: الاستطلاعية الدراسة ه
 لدى الناقد التفكير ومهارات المعرفى التحصيل قصورفى وجود من للتأكد

 بدراسة ملاحظاتها بتقنين الباحثة قامت بسوهاج التربية كلية طالبات
(٢٠) بلغت طفولة شعبة التربية كلية طالبات من عينة على أجريت استطلاعية

 التفكير واختبار ، عبارة( ا٥) المعرفى التحصيل اختبار طبقت حيث ، طالبة
 تصحيحهما ويعد الغرض، لهذا الباحثة أعدتهما والتى عبارة(١ )ه الناقد

 كما/٠٣٣ الى/٠١٧ يين التحصيلي الاختبار فى الطالبات درجات تراوحت
 على يدل مما/٠٣٠ إلى/٠١٥ بين الناقد لتفكير اختبارا فى درجاتهن تراوحت

 الناقد. التفكير ومهارات المعرفى التحصيل فى الطالبات لدى قصور وجود
 التفكير ومهارات المعرفى التحصيل قصورفى وجود السابق العرض من ويتضح
 فكرة برزت هنا ومن ، طفولة شعبة بسوهاج التربية كلية طالبات لدى الناقد
 التعلم على قائم الأسرية التربية4 مقترح برنامج إعداد وهي الحالى البحث
 طالبات لدى الناقد التفكير ومهارات المعرفى التحصيل لتنمية ذاتيا المنظم
 بسوهاج. التربية كلية

: البحث أهداف•
: إلى البحث هذا يهدف

 لتنمية ذاتيا المنظم التعلم على قائم الأسرية التربية ة برنامج إعداد»٩
. التربية كلية طالبات لدى الناقد التفكير ومهارات المعرة التحصيل

 التعلم على والقائم الأسرية الثقافة المقترح البرنامج تدريس فاعلية دراسة»
. التربية كلية طالبات لدى المعرة التحصيل تنمية& ذاتيا المنظم

 طالبات لدى المعرة التحصيل تنمية& المقترح البرنامج تدريس أثر دراسة»٩
. التربية كلية

 لدي الناقد التفكير مهارات تنمية& المقترح البرنامج تدريس فاعلية دراسة»
. التربية كلية طالبات
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 لدى الناقد التفكير مهارات تنمية4 المقترح البرنامج تدريس أثر دراسة»٩
. التربية كلية طالبات

: البحث أسئلة•
 التالية الأسئلة عن الإجابة الحالى البحث حاول

 ذاتيا المنظم التعلم على القائم الأسرية التربية& لبرنامج المقترح التصور ما»٩
 ؟ الناقد التفكير ومهارات المعرفى التحصيل وينمي

 كلية طالبات لدى المعرة التحصيل تنمية ث المقترح البرنامج فاعلية ما»٩
 ؟ التربية

 ذاتيا المنظم التعلم على والقائم الأسرية التربية4 المقترح البرنامج أثر ما»٩
 ؟ التربية كلية طالبات لدى المعرة التحصيل تنمية ة

 طالبات لدى الناقد، التفكير مهارات تنمية ة المقترح البرنامج فاعلية ما»4
 ؟ التربية كلية

 ة ذاتيا المنظم التعلم على القائم الأسرية التربية ة المقترح البرنامج أثر ما»٩
 ؟ التربية كلية طالبات لدى الناقد التفكير مهارات تنمية

: البحث فروض•
: التالية الفروض اختبارصحة البحث هذا حاول

 ينمي ذاتيا المنظم التعلم على قائم الأسرية التربية ة برنامج بناء يمكن»
 بسوهاج التربية كلية طالبات لدى الناقد التفكير ومهارات المعرة التحصيل

 فى التجريبية المجموعة درجات متوسطى بين إحصائيا دالة فروق توجد»
 كل وفى ككل المعرفى التحصيل لاختبار والبعدى، القبلى التطبيقين

 البعدى. التطبيق لصالح مستوياته
 أثرفى ذاتيا المنظم التعلم على القائم الأسرية التربية فى القترح للبرنامج٩

. بسوهاج التربية كلية طالبات لدرى المعرفى التحصيل تنمية
 فى التجريبية المجموعة درجات متوسطى بين إحصائيا دالة فروق توجد»

 من بعد كل وفى ككل الناقد التفكير لاختبار والبعدى القبلى التطبيقين
 البعدى. التطبيق لصالح أبعاده

 أثرفى ذاتيا المنظم التعلم على القائم الأسرية التربية فى القترح للبرنامج٩
 بسوهاج. التربية كلية طالبات لدى الناقد التفكير مهارات تنمية

: البث مصطلحات•
: البرنامج ه

 الخاصة المترابطة الموضوعات من مجموعة" بأنه الحالى البحث يعرفه
 بكلية الطفولة شعبة الأولى الفرقة طالبات إلى المقدمة الأسرية التربية بمجالات
 تعليمية وأنشطة ووسائل ومحتوى محددة أهدافا تتضمن بسوهاج التربية
. المحددة الأهداف تحقيق بقصد تقويم وأساليب

: الأسرية التربية ه
 والتى والمتكاملة المترابطة المجالات من "مجموعة بأنها البحث، هذا يعرفها

 التفكير مهارات وتنمي المعلومات وتقدم الأسرية الحياة جملتها فى تعكس
 سواء سعيدة أسرية لحياة الطفولة شعبة الأولى الفرقة طالبات لتهيئة اللازمة

 المستقبلية". أو الحالية أسرهم فى

 له.
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 ء ذاتيا: المنظم التعلم ه

 الخطوات من مجموعة بأنه" الحالى البحث& ذاتيا المنظم التعلم يعرف
 ببيئة تتعلق أوالتى السلوكية أو الواقعية أو المعرفية وراء أوما المعرفية الفعالة
 بسوهاج التربية بكلية طفولة شعبة الأولى الفرقة طالبه تتبعها والتي التعلم
 تحقيق إلى وبهدف المقترح الأسرية التربية برنامج لموضوعات تعلمها أثناء

. البرنامج" أهداف
: المعري التحصيل•

 عليه تحصل مقدارما" بأنه الحالى البحث المعرة التحصيل يعرف
 المعلومات المعارف من بسوهاج التربية بكلية طفولة الأولى الفرقة طالبة

 وتقاس المقترح البرنامج يتضمنها التي الأسرية التربية موضوعات والخبرات
. الغرض" لهذا الباحثة أعدته الذي الاختبار ة عليها تحصل التي بالدرجة

: الناقد التفكير مهارات•
 من مجموعة بأنها" الحالى البحث ة الناقد التفكير مهارات تعرف

 أثناء فى طفولة الأولى الفرقة طالبات تستطيع خلالها الذهنية العمليات
 على تتعرف أن الأسرية التربية4 المقترح البرنامج لموضوعات دراسته

 موضوعية" أحكام وإصدار والاستنتاج الحجج تقويم والتفسيرو الافتراضات
: البحث أهمية ه

• يلي فيما البحث هذا إبرازأهمية يمكن
4 متنوعة ومهارات قدرات لبحث كنموذج المقترح البرنامج من يستفاد»

. بسوهاج التربية كلية طالبات لدى الأسرية التربية مجالات
 الأخذ ي الحديثة الاتجاهات به تنادي لما استجابة البحث هذا يعد٩٩

 للتعلم مقترحة استراتيجية يستخدم حيث ، حديثة تعليمية باستراتيجيات
. ذاتيا المنظم

 المعارف بعض بسوهاج التربية كلية طالبات إكساب ة البحث هذا يسهم قد»٩
 القيام على يساعدهن مما الناقد التفكير ومهارات والخبرات والمعلومات

. مثلى بطريقة الحياتية بمهامهم
 متعددة. دراسية مواد ة يطبق كنموذج المقترح بالبرنامج الاسترشاد يمكن»4

 نحو التربية بكليات التدريس وطرق المناهج المتخصصين نظر توجيه»
 التدريس. ة ذاتيا المنظم التعلم استراتيجيات استخدام على طلابهم تدريب

 عامة بصفة التفكير بتنمية الاهتمام نحو التدريس هيئة أعضاء نظر توجيه»»
. العصر تحديات لمواجهة طلابهم، لدى خاصة بصفة الناقد والتفكير

: البث حدود•
 التالية بالحدود الحالى البحث إلتزم

 الأولى الفرقة طالبات من ومجموعة على الحالى البحث تجرية تطبيق اقتصر»»
. طالبة٦. عددهن بلغ بسوهاج التربية بكلية

 الدراسي العام من الثانى الدراسي الفصل خلال البحث تجرية تطبيق تم»٩
٢٠١٤/٢٠١٣

 التطبيق الفهم )التذكر وهي مستويات ستة المعر& التحصيل شمل»٩
 التقويم( -التركيب التحليل

 ره.
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- الافتراضات معرفة) هي مهارات خمس الناقد التفكير مهارات تضمنت»4
 الأحكام( -إصدار الاستنتاج الحجج -تقويم التفسير

 المستخدمة. العينة ونوعها حجم حدود فى البحث نتائج تفسير تم»
: البحث منهج•

 التصميم وبالتحديد التجرييى شبه المنهج الحالى البحث استخدم
 وأهدافه. الحالى البحث لطبيعة لناسبته وذلك الواحدة المجموعة ذو التجريبى

: البحث متغيرات•
 ء المستقل: )(التغير٩٩

. ذاتيا المنظم التعلم على قائم الأسرية التربية ة مقترح برنامج٧
: التابعة المتغيرات )ب(»٩

 المعرة التحصيل٧
. الناقد التفكير مهارات٧

: وأدواته البحث مواد•
 التالية والأدوات المواد بإعداد الباحثة قامت

: على اشتطت التعليمية المواد•
• من ويتكون ذاتيا المنظم التعلم على قائم الأسرية التربية مقترح برنامج»

 وكتاب ورقى. كتاب: شكلين الأسرية التربية موضوعات يحوي كتاب»٩
.PDF  ملف ة إلكتروني

 التعليم باستخدام المقترح البرنامج موضوعات لدراسة عملالطالبة أوراق4٩
 ذاتيا. المنظم

 موضوعات لتعلم الطالبات توجيه ة به للاسترشاد بالتدريس القائم دليل٩٩
. ذاتيا المنظم التعلم باستخدام المقترح البرنامج

: البحث أدوات•
. المعرفى التحصيل اختبار٩٩
. الناقد التفكير مهارات اختبار٩٩

: البحث إجراءات•
: التالية الخطوات الباحثة اتبعت البحث أسئلة عن للإجابة

 بمتغيرات المرتبطة السابقة والدراسات والبحوث، الأدبيات على الإطلاع»٩
. الحالى البحث إجراءات ث منها للإفادة البحث،

: حول نظرية دراسة»»
 سماته،استراتيجياته. أهميته، مفهومه، ، ذاتيا المنظم التعليم٧
 تنميته. عوامل ،معاييره، مهاراته أهميته، مفهومه، ، الناقد التفكير٧

 ذاتيا المنظم التعلم على القائم البرنامج هي للبحث التعليمية المواد بناء»٩
 تطبيق على القائم ودليل ، البرنامج لإعداد العلمية للأسس وفقا وذلك

. البرنامج
 وطرق المناهج2 المتخصصين من مجموعة على والدليل البرنامج عرض»

. اللازمة التعديلات وإجراء التدريس
• وهي البحث أدوات إعداد»٩

 ه.
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 المعر& التحصيل اختيار٧
. الناقد التفكير مهارات اختيار٧

 إحصائيا. وضبطهما المحكمين على البحث أداتى عرض»٩
 التربية بكلية طفولة شعبة لأولى الفرقةا طالبات من البحث مجموعة اختيار٩٩

 بسوهاج.
 البحث. مجموعة على قبليا تطبيقا البحث أداتى تطبيق»»

 البحث. مجموعة على البرنامج تطبيق»٩
 موضوع. كل نهاية4 البرنامج تطبيق خلال مرحلي تقييم»٩
. البحث مجموعة على بعديا تطبيقا البحث أداتى تطبيق»٩

 البحث. نتائج واستخلاص البيانات تحليل4٩
 ومناقشتها. النتائج تفسير»٩

 إليها يتوصل التي النتائج ضوء4 المناسبة والمقترحات التوصيات تقديم4٩
 البحث.

: لبحث النظري الإطار: ثانيا•
( الناقد التفكير -مهارات ذاتيا المنظم )التعلم محورين من يتكون

: سماته،اسراتيجياته( أهميته، منومه، ر: ذاتيا النظم التعلم: الأول المحور•
 ر ذاتيا: المنظم التعلم مفهوم•

 بتنشيط المتعلم بها يقوم التى العملية إلى ذاتيا المنظم التعلم يشير
 أهدافه،ولقد تحقيق نحو منظم بشكل ،وعواطفي ،وسلوكياته معارفه

 تطور إلى ظهوره وأدى(١٩٨٠) عام فى حديثا ذاتيا المنظم التعلم ظهرمصطلح
 الفعلية المشاركة أهمية ضرورة على يؤكد حيث التعليمية العملية فى

 تعلمهم. عملية فى للمتعلمين
 المتعلم خلاله يستطيع الذى بأنه"التعلم(Ropp,,M.,1997,3) روب فيعرفه

 عملية مراحل بجميع ذاتيا ،ويقوم ذاتيا ذاتيا،يراقب يخطا،ينظم،يتعلم آن
 التعلم".

 من بأنه"مجموعة(Pintrich,P.,1999,450) بنترنش ويعرفه
 )الاستراتيجيات معارفهم تنظيم فى المتعلمون يستخدمها التى الاستراتيجيات

 يستخدمها التى المصادر إدارة استراتيجيات إلى إضافة( المعرفية وراء وما المعرفية
 فيه". أوالتحكم تعلمهم ضبط فى المتعلمين

 يضع المتعلم يجعل الذى التعلم بأنه"(Martinz,M.,2001 مارتيز) ويعرفه
 إستخدام امكانية مع لإنجازها دافعية ويمتلك لانجازالمهام أهدافا

 و مونتالفو يعرفه استخدامها".كما ومراقبة الإستراتيجيات
 المتعلم يجعل الذى "التعلم بأنه(Montalov,F.,&Torres,M.,2004,4 تورس)
 استخدام على والقدرة الذاتية الدافعية ،ولديه سلوكه إدارة على قادرا

 المطلوبة". الأكاديمية النتائج تحصيل من تمكنه التى الإستراتيجيات
,.Missildine,M) مسلدين ويشير  المنظم التعلم أن إلى(2004,11

 لتحقيق والبيئية والسلوكية الشخصية العمليات بين التفاعل يحدد ذاتيا

 ره.
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 ذاتيًا، المنظمة العمليات اختيار لكيفية وصف تقديم إلى ويهدف معينة، أهداف
 بالتركيز ويهتم معينة، استراتيجيات استخدام نتيجة الاستجابات بناء وكذا
 التي العمليات وتحديد الذاتي، التنظيم لاستخدام المتعلمين يدفع ما على

 الأكاديمية. والأهداف المهام وتحقيق والإدراك الوعي، لتحقيق يستخدمونها
 الذى بأنه"التعلم(Harris,K.,etal.,20l1) وجرهام هاريس يعرفه كما

 فى أنفسهم على ويعتمدون بأنفسهم أهدافهم يضعون المتعلمين يجعل
 يعرفه كما. للأهداف للوصول إلى به يقومون ما وتقويم والتنظيم التخطيط

 الفرد مقدرة فى تتمثل الأوجه متعددة (بأنه"بنية٣ ،١٩٩٦) عبدالباسط لطفى
 حل فى والدافعية ، المعرفية وراء وما ، المعرفية للمكونات الناجح الاستخدام على

 الأكاديمية". المهام
 خلالها ،يقوم نشطة بنائية بأنه"عملية(٢٠٠٠) إبراهيم سوسن وتعرفه

 ودوافعهم معارفهم وينظمون يراقبون تم تعلمهم، أهداف بوضع المتعلمون
 الأهداف". تلك تحقيق أجل من ، التعلم فيه يتم الذى والسياق وسلوكهم
 المتعلم فيها يقوم نشطة بنائية بأنه"عملية(٦٠٢٠٠٦) عبده ربيع يعرفه كما

 وسلوكياته ودافعيته معارفه وتنظيم وتوجيه التخطيط ثم الأهداف بوضع
 من كل ويعرفه الأهداف". تلك تحقيق أجل من التعلم فيه يتم الذى والسياق

 الطلاب فيها يقوم التى بأنه"العملية(٠٢٠٠٦١٦٧ سليمان) السيد،جمال وحيد
 بيئاتهم فحص خلال الكتابة بمهارات المرتبطة ،وسلوكياتهم معرفهم بتنشيط

 الذاتى الطلاب وعى تنمية فى تسهم التى الاستراتيجيات من عديد لاستخدام
 أدائهم". وتحسين وتعديل بمعرفة

 ء يلي ما السابق العرض من يتضح
 عملية أنه أساس على ذاتيا المنظم التعلم تناول التعريفات هذه بعض ان»٩

 يقوم مترابطة وعمليات مهارات عدة تشمل معرفية وراء أوما معرفية عقلية
 ،والملاحظة الذاتي ،والتخطيط الأهداف بذاته،كوضع المتعلم بها

. الذاتي التأمل وكذلك الذاتي الذاتي،والتقويم الذاتية،والضبط
 معرفية عقلية عملية ذاتيا المنظم التعلم أن إلى التعاريف بعض وأشارت»»

 الدافعية أن ذاتيا،حيث المنظمين للمتعلمين الذاتية الدافعية على تعتمد
 استخدام وكذلك بنفسه وضعها التي للأهداف لانجازه المتعلم تدعم

 المعرفية. وراء وما المعرفية الاستراتيجيات
 على تعتمد معرفية عقلية عملية ذاتيا المنظم التعلم أن البعض أوضح كما»٩

 على والقدرة العقلية العمليات لإنجازتلك للمتعلم الذاتية الدافعية
 التعلم. عملية ذاتيا المنظم المتعلم لسلوك الإدارةالذاتية

 من نوع أنه غلى ذاتيا المنظم التعلم إلى التعريفات تلك بعض أشارت كما»4
 تعلمه. ة للمتعلم الذاتي المجهود على يعتمد التعلم

 أوما المعرفية الفعالة الخطوات من مجموعة بأنه" الحالى البحث ويعرفه
 تتبعها ،التي التعلم ببيئة تتعلق أوالتى السلوكية أو الواقعية أو المعرفية وراء

 لموضوعات تعلمها أثناء فى بسوهاج التربية بكلية طفولة الأولى الفرقة طالبة
. البرنامج" أهداف تحقيق بهدف المقترح الأسرية التربية برنامج

 اه.
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 ذاتيا: النظم التعلم أهمية•
 يلى: فيما ذاتيا المنظم التعلم أهمية تتعدد

Zimmerman, B.,, 1999,3-17) 7 Zimmemman, B.,et al, 1996 ) Ertmer,
P.,&Newby,T., 19966)( Strage,A., 1998,2)( Schraw,
G.,&Brooks,D., 2000) ( Zimmemman, B., 2001) ( Zimmerman, B.,
2002,3)( Rochester,D.,  محمد ()مصطى ،٢٠٠٣ كامل(٢٦٧(2002
(Missildine, M.,2004,14) ( Jules, S.,2004, 235)(Zimmemman, B., &
Kitsantas, A. 2007) (Glaser,C.,2007) (Lee,H.,etal,2010), Maaike, D.,
etal, 2014) (

 التعلم. من المعنى فهم إلى يؤدى ذاتيا المنظم التعلم إن»٩
 التعلم. عملية ضبط إلى يؤدى»4
 الذات. فعالية مثل الايجابية الدافعية المعتقدات من يزيد»٩

 والاجتهاد. المثابرة مع المهام انجاز على يساعد»
 المهام. من متنوعة مجموعة على العمل»٩

. العقبات مواجهة فى يساعد»
 المتاحة. المصادر استخدام على والقدرة الوقت تخطيط فى يساعد»٩

 كفاءة أكثر بصورة المحددة مصادرالمعرفة استخدام من المتعلم يمكن»»
 وفعالية.

 فهم فى وعى على تجعله حيث الجديدة التعلم مواقف فى المتعلم يساعد»
 المعرفية. المهارات استخدام كيفية

. ومراقبتها الاستراتيجيات استخدام فى يساعد»٩
 الأهداف. ،وتحقيق النجاح إلى للوصول طريق إيجاد فى يعين»٩
 المساعدة. طلب معرفة على يساعد»٩
 وتصحيحه. وتعديله اداء تقويم فى يعين»4

 الحياة. مدى التعلم مهارات ينمى٩
 ذاتيا المنظم التعلم استخدام أهمية على الدراسات من عديد أكدت كما

,.Muller,J ميلير) ومنها:دراسة  المنظم التعلم تطوير استهدفت التي(1998
 لدى الذاتى التنظيم يدعمون الذين المعلمين على التعرف وكذلك ذاتيا

 لدي ذاتيا المنظم التعلم وتنمية تدعيم ث دورالمعلم أهمية على وأكدت طلابهم
 طلابه.

(Glaser, C.& Branstein,J. 2007)  جلاسروبرنستين دراسة نتائج وأسفرت
 أفضل كانوا ذاتيا المنظم التعلم استراتيجيات استخدموا الذين الطلاب أن على

 ه نفسها الاستراتيجيات يستخدموا لم الذين نظرائهم من تفوقا وأكثر
. القصص كتابة مستوى

 دورالبيئة على التعرف أستهدفت التي(icole,P.,2009) نيكول ودراسة
 دراسته نتائج أسفرت حيث المتعلمين لدى ذاتيا المنظم التعلم تنمية ث التعليمية

 لدى ذاتيا المنظم التعلم تنمية ث التكنولوجيا البيئة استخدام أهمية على
(Lee ,H.,etal, 2010 )  وآخرين لي ودراسة دافعية. أكثر وجعلهم المتعلمين

 تحسين ذاتيا المنظم التعلم استراتيجيات فعالية على نتائجها أسفرت التي
 الجامعة. طلاب لدي الفهم

 ه.
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,Gonca.) وابريو جونكا دراسة U.,&Ebru B.,  استهدفت التي(2013
 فى ذاتيز المنظم التعلم استخدام4 التربية كلية طلاب آراء تقييم على التعرف
 فى ذاتيا المنظم التعلم استخدام أهمية على نتائجها وأسفرت التعليمية العملية
. التعلم عملية

,Kindekens وأخرين) دراسةكينديكين 4., etal,  أسفرت التى(2014
 طلاب لدى الفنون تعليم فى ذاتيا المنظم التعلم استخدام فعالية على نتاجئها
. الثانوية المرحلة

: ذاتيا المنظم المتعلم سمات•
(Zimmemman,B.,1998) Zimmemman,B., (Wotlers,C.,1996: 40-41)

( 7immemman,B, 2002) (He0,H.,2000.31-51) (2000)(Muller,l.,1998)
(Nicol,D.,2009) ( (Zimmerman, B., & Kitsantas, A. 2007)

(Zimmerman, B.& Kitsantas, A. ٠(٢٠٠٩ ، السمان حمدى )علا2014,
 والتنظيم. ،والاتقان كالتسميع المعرفية الإستراتيجيات من عددا يستخدم»
 ويوجهها. المحددة الأهداف تجاه العقلية العمليات يخطط كيف يعرف»

. الدافعية المعتقدات من مجموعة يعرض حيث التعلم فى ورغبة دافعية لديه»٩
 ،وتنميتها. الانفعالات تكييف على القدرة لدية»٩

 وينظمهما. المهام فى المستخدم والمجهود الوقت يخطط»
 التعلم. فى الشخصية المسؤلية يتحمل4
 المهام. لانجاز يحتاجها التى الجديدة المعلومات عن يبحث»»

 لم التى الأكاديمى للأداء المطلوبة والمهارات المعارف على للحصول يسعى»٩
. قبل من يكتبها

 لديه. المتاحة والمهارات المعارف يستخدم»
 لديه. الأكاديمة المهام لإاداء اللازمة المعرفية الإستراتيجيات عن يبحث»٩

. والاستراتيجيات المعارف هذه استخدام على قدرته فى يثق»
 الأهداف وضع مثل المعرفية وراء ما استراتيجيات استخدام من يتمكن»

 التعلم. لعمليات والتخطيط
 الدافعى. الضبط من مرتفع مستوى لديه»٩

 ء وينظمها. الملائم الدراسى والمناخ تعلمه بيئة يضبط»»
 من كثيرا يدرك حيث التعلم بعملية يتعلق فيما المرتفعة المستويات يحصل»

 التعليمية. انجازالمهام فى تسهم التى الاستراتيجيات
 التعلم. عملية حول راجعة تغذية وجود مع تعلمه عملية يراقب»٩
 المهام تتطلبه لما وفقا سلوكياته تعديل فى تساعده كافية مرونة لديه»٩

. التعلم وظروف
: ذاتيا المنظم التعلم استراتيجيات•

: يلي فيما ذاتيا المنظم التعلم استراتيجيات تتعدد
Zimmemman,B.&Martinez,M.,1988) (Graram,s.,1999)  عماد (،2003)

(Kiewara,k.,2003) حسن( أحمد (Ruban,L.,etal, 2003,  ريم ا،٠٠٣(272
(Lee,H.,et.al,2010) ٢00 '،  إبراهيم الباسط عبد )لطفي سليمون( ميهوب
Cleary,T.,2006) ((Glaser,C.,&Brunstien.J.,2007)
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(Zumbrunn, S., & Bruning, R,,2013) (Sadi,0.,& Uyar ,M. ,2013)
(Thomas , L.,etal, 2014)( Zimmerman, B.& Kitsantas, A. ,2014)

: على وتشتمل المعرفية الاستراتيجيات ه
 المتعلم يقوم وفيها: المعلومات عن البحث( المعرفية القاعدة) المعلومات جمع»

 التعلم بموضوع المرتبطة المعارف عن متكاملة معرفية قاعدة بجمع
 المتعلمة المواد بعض لتذكر مجهودا المتعلم يبذل وفيها والتذكر: التسميع٩٩

 تنظيم أو مفتاحية كلمات كاستخدام وضمنية صحيحة ممارسات خلال
. تذكرها على تساعده خاصة بطريقة وعناصره المحتوي أفكار

 مرتبة صورة4 التعليمية المواد ترتيب المتعلم يعيد وفيها: والتحويل التنظيم٩٩
. تعلمه من ليحسن للفهم قابلة

 مدى ليحدد مربها التي الإجراءات بمراجعة المتعلم يقوم فيها: الراجعة»4
. التعلم لأهداف تحقيقه

: على وتشتمل المعرفية وراء ما الاستراتيجيات ه
 ويخطط تعلمه أهداف بوضع المتعلم يقوم وفيها: الأهداف ووضع التخطيط»٩

. الأهداف بتلك المتعلقة الأنشطة ويستكمل ليتابع لها
. التعلم أثناء فى لجهوده الذاتية بالمراقبة المتعلم يقوم وفيها: الذات مراقبة»٩
 وذلك أعمال من يؤديه ما لجودة بالتقويم المتعلم يقوم فيه: الذاتي التقويم»٩

 لتحقيقها يسعى التي بالأهداف نتائج من إليه توصل ما بمقارنة
 على: وتشتمل الواقعية الاستراتيجيات ه

 مما التعلم عملية& البدء قبل التعلم تنظيم يتم وفيها الدافعي: الضبط»٩
 مما التعلم على ويشجعه واقعيته ويزيد المتعلم انتباه تركيز زيادة على يعمل
 التعلم. مهام لإنجاز الفرصة يتيح

 وإنجاز الأداء ة مستوي لأعلى ليصل ذاته المتعلم يحفز فيه: حوارالذات»٩
 باتقان. الأهداف

 أهدافه. يحقق عندما نفسه المتعلم يكافئ وفيها: الذاتية الكافأة٩٩
 أهدافه. تحقيق لث يخفق عندما نفسه المتعلم يعاقب وفيها: الذاتي العقاب»٩
: على وتشتمل السلوكية الاستراتيجيات ه

4 الموضوعة الأهداف لإنجاز وقته بتقسيم المتعلم يقوم وفيها: الوقت إدارة»٩
. المناسب الوقت

 تعلمه ما نتائج بتسجيل المتعلم يقوم وفيها: بالسجلات الاحتفاظ»٩
 السابقة تسجيلاته المتعلم يراجع وفيها: السجلات مراجعة»
 من مزيد عن بالبحث المتعلم يقوم وفيها: المعلومات من مزيد عن البحث»

 الخاصة ،المراجع كالكتب المختلفة التعلم مصادر من الإضافية المعلومات
. الإلكترونية المعلومات ووشبكة

 على: وتشتل البيني الضبط استراتيجيات•
 أوالنفسية المادية تعلمه بنية بتنظيم المتعلم يقوم وفيها: البيئية البنية4٩

. سهولة أكثر تعلمه ليجعل
 والمساعدة العون بطلب المتعلم يقوم وفيها: الاجتماعية المساعدة عن البحث»٩

. تعلمه مجال ة ،المتخصصين أو المعلمين أو زملائه، من  ره.
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 والمناقشات الأنشطة ي زملائه بمشاركة المتعلم يقوم وفيها: الأقران تعلم»٩
 ه أفضل مستويات إلى للوصول تعليمية أهداف من إنجازه تم فيما الجماعية

. التعلم
 من عديدا يستخدم ذاتيا المنظم التعلم أن السابق العرض من يتضح

 المعرفية وراء ما واستراتيجيات المعرفية استراتيجيات منها الاستراتيجيات
 الضبط واستراتيجيات السلوكية والاستراتيجيات الدافعية والاستراتيجيات

 ليس ولكن المرجوة الأهداف لتحقيق ،وتفاعل تكامل ج جميعها ،تعمل البيئي
 ،لتحقيق أنسبها اختيار عليه بل تعلمه ث جميعا يستخدمها أن بالضرورة

. المرجوة أهدافه
: ذاتيا المنظم للتعلم المقترحة الإستراتيجية ه

 التالى(١) الشكل ويوضح ذاتيا المنظم للتعلم استراتيجية الباحثة تقترح
 بناء عليها للاعتماد الباحثة اتبعتها التي الاستراتيجية لهذه التعلم خطوات

: التالى النحو على وتنفيذه. المقترح البرنامج
 وفق التعلم خطوات ذاتيا المنظم للتعلم المقترحة

 ه.
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: المقترحة الاستراتيجية باستخدام التعلم خطوات ه
: الخطوات من بمجموعة المقترحة الاستراتيجية باستخدام التعلم عملية تم

 ،ليجعل النفسية أو المادية تعلمه بنية بتنظيم المتعلم يقوم: البيئية البنية٩٩
. سهولة أكثر تعلمه

 ويخطط تعلمه أهداف بوضع المتعلم فيها ويقوم: الأهداف ووضع التخطيط»
. الأهداف بتلك المتعلقة الأنشطة ويستكمل ليتابع لها

 من متكاملة معرفية قاعدة بجمع المتعلم فيها ويقوم: المعرفية القاعدة تكوين4٩
. التعلم بموضوع المرتبطة المعارف

 تعلمه ما نتائج بتسجيل المتعلم يقوم فيها: بالسجلات الاحتفاظ»٩
 لجهوده الذاتية بالمراقبة المتعلم يقوم وفيها: الذات وحوارات الذاتية المراقبة»٩

. التعلم أثناء فى ،وأفعاله ،وأنشطته
 عن أعمال من يؤديه ما لجودة بالتقويم المتعلم يقوم وفيها: الذات تقويم»٩

 فإن لتحقيقها يسعى التي بالأهداف نتائج من إليه توصل ما مقارنة طريق
 بالبحث يقوم ثم ذاتيا عقابا لنفسه المتعلم يقدم سلبية التقويم نتائج كانت

 التعلم مجموعات أو التدريس على القائم خلال من الاجتماعية المساعدة عن
. ذاتية مكافأة لنفسه المتعلم يقدم إيجابية التقويم نتائج كانت وإذا

 والمناقشات الأنشطة زملائه بمشاركة المتعلم يقوم وفيها: الأقران تعلم»4
 أفضل مستويات إلى للوصول تعليمية أهداف من إنجازه يتم فيما الجماعية
 التعلم

 عن شامل تقرير بكتابة متعلم كل يقوم وفيه: الموضوع عن ملخص كتابة»٩
. والفرعية الرئيسة النقاط أهم محددا الدرس موضوع

 الثانى. الموضوع إلى الانتقال»٩
 عوامل ،معاييره، مهاراته أهميته، رمنهومه، الناقد التفكير: الثانى الحور ه

 نت»(
: الناقد التفكير مفهوم•

 معني عرفت التي سقراط أيام إلى أصوله& الناقد التفكير مفهوم يرجع
 حركة بدأت الحديث العصر ،وة السلوك توجيه يهدف العقلاني التفكير غرس

 المنعكس التفكير فكرة استخدم عندما ديوى جون أعمال مع الناقد التفكير
 بالشعور الجامعات فلاسفة بدأ العشرين إلقرن من الثمانينيات ة والاستقصاء

. والتربية المدارس إصلاح حركة4 للاسهام شيئا تعمل أن يجب الفسلفة أن
 الفلسفية النظر وجهات بناء ي والتربويون المعرفيون النفس علماء بدأ ثم ومن

 القدرات واستغلال وتريوية معرفيه اطر ة موضعها الناقد بالفكر المتعلقة
.(١٩٩٩ ، طرخان محمد عصفور، وصفي) والإنسانية العقلية

 ، الناقد التفكير أدبيات فى المنشورة المختلفة التعريفات استعراض خلال
 ذلك يرجع ،وقد الناقد التفكير مفهوم تحديد ث يختلفون الباحثين أن يلاحف

 الظاهرة هذه جوانب ولتعدد جهة من للباحثين العلمية الاهتمامات اختلاف إلي
Mayer,R.&G  شيلد وجود مايرو من كل فيعرف. أخري جهة من وتعقيدها

(oodchild,F.,1990)على تساعد التي المنظمة العملية بأنه" الناقد التفكير 
". الحجج ،وتقييم الفهم

 رلن·
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 ،أو الاستراتيجيات "استخدام: بأنه(Halpern,D.,1996) هالبرن ويعرفه
". المرغوبة النتائج احتمالية من تزيد التي العقلية المهارات

 التي والتأني الإدراك عملية (بأنه"Huitt,W.,1998) هيت يعرفه كما
. والتجارب" المعلومات وتقييم لتفسير تستخدم

 هادف منظم بأنه"حكم(Dike,S,et.al,2006,46) وآخرون داي ويعرفه
 الاعتبارات يوضح كما والاستدلال والتقويم والتحليل التفسير إلى يؤدي

 الحكم". ذلك عليها اعتمد التي بالأدلة المرتبطة
 يكون أن يحتمل تقييمي تفكير بأنه"(Rusbult,C.,2006) روزيلت ويجرفه

. توصية" إلى النهاية ة يؤدي مرفوضا أو مقبولا ، سلبيا أو ايجابيا
" (بأنه٢٠٠١٥٧٠ الدين) جلال محمود فيعرفه العربي: المستوي على أما

 واستخلاص ، وتبريرالأعمال ، الأحداث وتفسير الأدلة ووزن ، الأسباب معرفة
 نوع بأنه:(٢٠٠٧٥٨٨٠) الكريم عبد مجدي ويعرفه الأدلة". على المبنية النتائج

 معايير على ويعتمد للقرار، الوصول عمليات ييسر الذي المسئول التفكير من
 المتنوعة. للمواقف والحساسية الذاتي التقويم على وكذلك ، خاصة ومحكات

: الناقد التفكير أهمية•
 فيمايلي· الناقد للتفكير التربوية الأهمية توضيح يمكن

ouin,1991:136)(Travis,e.&Wade,M.,1997.,10-
(Wagner,T.,Harvey.R.2006) (Beach,D.,2006)(11)التعليم تطوير )برنامج 

Sezer,R.,2008,360-(٤،٢٠٠٧٠)(١١١-١٩٣ ،٢٠٠٧ ، الكريم عبد مجدي
2010 (Wang,0.,& Wo0, H.,)( Iwaoko, W.,et.al,2010)0261)
(Mendenhall, A,& Johnson,T., (Ku,k.&H0,L.,2010)(Magn0,C.,2010).

(Hunter, S ., etal,2014) 2010)
 مفتاح يعد أنه كما ، المعاصرة التربوية الأهداف أهم من الناقد التفكير يعد»٩

 أنفسهم. عن بحرية التعبير على المتعلمين يساعد اليومية المشكلات لحل
 تحسن برنامج بها أهتم التي المستقبلية الاستراتيجية الأهداف من يعد

٠(٢٠١٢/٢٠٠٧) التعلم تطوير لخطة الرئيسة الأهداف من وجعله التعليم
 وعابر. سطحي تعلم إلى التعليم يتحول الناقد التفكير دون من»٩

 فى للحياة الهامة المتطلبات من تعد والتي الناقدة العقلية المتعلمين يكسب»»
. الحالى العصر

 وإظهار الأخطاء وتقويم الصحيح التحليل على القدرة المتعلمين يكسب»
. المجتمع ة والقوة الضعف نواحي

 تقويما وتقويمها المستخدمة الظواهر مواجهة على القدرة المتعلمين يكسب»٩
 سليما.

 المتعلمين. لدى ،والاستفسار ،والبحث التساؤل روح يشجع»4
 المنطقي. النقد وكذلك والتقييم والتحليل التعبير، على المتعلمين يساعد»٩
 والاستدلالات والأحكام والآراء الحقائق التمييزيين على المتعلمين يساعد»٩

 والاستنتاجات.

 {ه.
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: الناقد التفكير مهارات•
 حول الباحثين نظر وجهات لاختلاف نظرا الناقد التفكير مهارات تتعدد

 الناقد التفكير لمهارات القوائم من عديدا ذلك عن ونتج الناقد التفكير مفهوم
: التالى النحو على

 وهي:)يوسف الناقد التفكير مهارات من مهارة ا(2 يندلر) حدد
(٠١٩٩0٧٠٧ قطامى،

 تحديد ة يسهم وهذا ، المركزية والمسائل المشكلات تحديد على القدرة٩
. والدليل للبرهان الرئيسة الأجزاء

 تحديد على القدرة4 يسهم وهذا ، والاختلاف الشبيه أوجه تمييز»٩
. المختلفة للأغراض تصفيات4 المعلومات ووضع المميزة الخصائص

 المعلومات وتمييز ، منها أوالتحقق بالموضوع المتعلقة المعلومات تحديد»4
. ارتباطا الأقل الهامشية المعلومات عن الأساسية

. للمشكلة أعمق فهم ث تسهم التي الأسئلة صياغة»٩
. والاستنتاجات الملاحظات نوعية على للحكم معيار تقديم على القدرة»٩

 ومع معا مرتبطة الموجودة والرموز العبارات كانت إذا ما تحديد على القدرة»
. العام السياق

4 بطرحه تظهر لم التي والأفكار البديهة، القضايا تحديد على القدرة»٩
 والدليل. البرهان

. المصادر موثوقية تحديد على القدرة»4
 المتكررة. الصيغ تمييز»٩
. معن ،لوضع المختلفة والتصورات الاتجاهات تمييز»٩
. الموضوعات معالجة ج ،ونوعيتها ،وكفايتها البيانات قدرة تحديد»٩
. الأحداث من مجموعة أو حدث ،من أوالمحتملة الممكنة بالنتائج التنبؤ»٩

: كالتالى الناقد التفكير مهارات(Facione,P.1990.4) فيشون حدد كما
 الذاتي. .التنظيم التوضيح الاستنتاج. التقويم.. التحليل التفسير.
• يلي فيما الناقد التفكير مهارات(AdsitK.,200t) ادسيت حدد كما
 النظر. وجهات .تعدد الحجة.الاستنتاج المعايير. تطبيق والعقلانية. التنظيم
 المعايير. تطبيق إجراءات

 فيمايلي الناقد التفكير مهارات(Harrell,M.,2004,3) هاريل وحدد
. وادلة الحجج تقويم. الفهم التحليل.
• كمايلي الناقد التفكير مهارات(٢٠٠٧ اللطيف) عبد خالد وحدد
. والنتيجة السبب بين العلاقات تحديد الاستقرار. الاستنباط() الاستنتاج

 صحة ومدى المعلومات صحة مدى على .الحكم والاختلاف الشبه أوجه تحديد
 القرار اتخاذ. معيارها

4(Hayes,K.,&Devitt,A.,2008)  وديفت هاليس من ركزكل كما
 التقويم. .التقييم التحليل يلي كما الناقد التفكير مهارات على دراستهما
 والحجج.

 {ه.
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 يلي: فيما تتمثل الناقد التفكير مهارات أن(٢٠٠٩٥٦٠ محمد) عاصم ويري
. الأدلة تقويم. .الاستدلال أوالمسلمات الافتراضات معرفة الاستنتاج. دقة
. الموضوعية الحقائق إدراك

: كالتالى الناقد التفكير مهارات أن(٢٠١٠١٠٦٠ الجابر) عبد حارص ويري
 إصدار. .الاستنتاج الحجج تقويم .التفسير. والافتراضات المسلمات معرفة

 الأحكام

 يمكن التي الناقد التفكير مهارات أهم تحديد يمكن السابق العرض خلال من
 الأسرية للتربية دراستهن خلال بسوهاج التربية كلية طالبات لدي تنميتها

• يلي فيما
: والمسلمات الافتراضات معرفة•

 لحل تصلح التي الصحيحة الافتراضات تحديد على الطالبة قدرة ج وتتمثل
 المقدمة. الحقائق ضوء& ما قضية أو معينة مشكلة

: التفسير ه
 سمي وهنا عامة مقدمات من بسيطة نتائج إلى الوصول على الطالبة قدرة هو

 عندما استقرائيا استدلالا الاستدلال يكون وقد استنباطيا استدلالا الاستدلال
 بسيطة. مقدمات من عامة نتيجة إلى الوصول الطالبة تستطيع

: الاستنتاج ه
 ثم مقدمة حقائق من صحيحة نتيجة استخلاص على الطالبة قدرة هو

 بدقة. فحصها
: الأدلة تقويم•

 والأدلة ما بموقف المرتبطة القوية الأدلة تحديد على الطالبة قدرة هو
 مباشرة تتصل التي المهمة الجوانب إدراك خلال وذلك لاستبعادها الضعيفة

 به. والضعف القوة نواحي وتمييز بالموقف
 الأحكام إصدار ه

 إصدار على وقدرتها موقف أو مشكلة اتجاه قرار اتخاذ على الطلبة قدرة وهو
 والموضوعية. المصداقية من كبير بقدر يتمتع حكم

 الناقد التفكير معايير ه
 لرحمن عبدا )فتحى يلي ما أبرزها من الناقد للتفكير معايير عدة هناك

(١٧٢-٠٢٠٠٦١٦٩ ، مليجي وثناء ، محمد الرحمن )عبد(١٩٩٩٤
Clarity  الوضوح ه

 تكن لم فإذا الفهم بوابة فهو الناقد التفكير معايير أهم من الوضوح يعد
 على الحكم إصدار المتعلم يستطيع لا ثم ومن فهمها يمكن فلا ، واضحة العبارات

 الناقد التفكير لمعايير الأساسي المدخل هو فالوضوح ، دقتها مدي وعلى المعلومات
 الأخرى.

( Accuracy)  الصحة ه
 البيانات تكون فقد ، وموثقة صحيحة والعبارات البيانات تكون أن وتعني

 صحيحة. غير ولكنها واضحة

 ره.
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(Precision) • الدقة

 فقد ، إيجاز( ،) نقصان ولا( إطناب) زيادة بلا البيانات استيفاء بها ويقصد
 دقيقة. ليست ولكنها وصحيحة واضحة البيانات تكون

: (Relevance) • الربط
 تكون فقد المطروحة والمشكلة السؤال بين والارتباط العلاقة مدى به ويقصد

 أو صلة لها ليست ولكن والدقة والصحة الوضوح من عالية درجة على البيانات
 الدراسة. موضع بالمشكلة علاقة

(Depth)  العمق ه
 واضحة البيانات تكون فقد العمق إلى المشكلة معالجة تفتقر أحيانا
 المشكلة. حل ة تسهم لا العمق قليلة ولكن بالشكلة صلة وذات ودقيقة وصحيحة

(Breadth)  الاتساع ه
 ي المشكلة جوانب جميع تأخذ بحيث بالاتساع المعلومات تتسم أن بد لا

 الاعتبار.
Logic)  المنطق ه

 متسلسلة الأفكار تكون أن بمعنى منطقيا الناقد التفكير يكون أن ويعني
 واضح. معني إلى تؤدى بحيث ومترابطة

: التفكير تنمية عوامل•
 ولا التفكير تنمية عوامل إلى(١٩٩٩٢٨٣٤) الحارثي أحمد إبراهيم يشير

• وهى الناقد التفكير سيما
. تدريسه وطريقة العلم٩٩
. وإمكانياته قدراته عن وفكرته لنفسه يراه والدورالذي المتعلم٩٩

. والتعليم التعلم فيها يتم التي البيئة»٩

 تنمية4 دورالمتعلم أهمية على(Lun,v.etal,2010) وآخرون لين أكد كما
. الناقد التفكير

 دور أهمية إلى(Wang,0.,&,Woo,H.,2010 ويوو) يانج من كل ويشير
 المتعلمين بين التفاعل أن إلى فأشارا الناقد التفكير تنمية& والمعلم المتعلم
 لدى الناقد التفكير تنمية ة الايجابي أثره المعلم مع وتفاعلهم بعض مع بعضهم

. المتعلمين

 كل على الآتى مراعاة فيجب واقعا أمرا التفكير مهارات تنمية تصبح ولكى
 ء ء من:

 وللتفكير للتعلم ميسرا,ومسهلا يكون أن العلم»٩
 متعلما مفكرا يكون أن التعلم»٩

 للتفكير مثيرة تكون وأن التعلم لعمليات المناسبة البيئة تتوفر أن ويجب»
: وأدواته البحث مواد ثالثا: ه

 التالية والأدوات المواد بإعداد الباحثة قامت
 ء على: اشتطت التعليمية المواد أ ه

• من ويتكون ذاتيا المنظم التعلم على قائم الأسرية التربية ة مقترح برنامج

 ر,ه.
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 وكتاب ورقي. كتاب: شكلين الأسرية& التربية موضوعات يحوي كتاب»٩
.PDF  ملف ة إلكتروني

 التعليم باستخدام المقترح البرنامج موضوعات لدراسة عملالطالبة أوراق4٩
 ذاتيا. المنظم

 موضوعات لتعلم الطالبات توجيه به للاسترشاد بالتدريس القائم دليل٩٩
 ذاتيا. المنظم التعلم باستخدام المقترح البرنامج

 النحو على وهي الأسرية، التربية فى المقترح البرنامج عناصر تحديد تم
: الآتى

 البرنامج: أهداف رأ ه
 للبرنامج، العامة الأهداف: هما مستوين فى البرنامج أهداف تحديد تم

 الإجرائية. والأهداف
: للبرنامج العامة الأهداف ه

 إلى البرنامج يهدف
 بكلية طفولة شعبة الأولى الفرقة طالبات لدى المعرفى التحصيل تنمية»٩

 بسوهاج. التربية
 طفولة شعبة الأولى الفرقة طالبات لدى المستقبلى التفكير مهارات تنمية»٩

 بسوهاج. التربية بكلية
: المقترح للبرنامج الإجرائية الأهداف ه

 هذه صيغت وقد البرنامج، موضوعات من موضوع بكل الخاصة الأهداف هى
 للبرنامج. العامة الأهداف تغطى بحيث الأهداف

. الغذائي السلوك تعديل كيفية توضح»٩
. السليم غير الغذائية العادات بعض بتغيير التوعية أهمية تشرح»٩

. المثالى الوزن إلى للوصول الأساسية القواعد تلخص»
. الخاصة الفئات من فئة لكل الغذائية الاحتياجات تحدد٩٩
. وتجهيزها الأطعمة بعض إعداد أسس تستنتج4

. الغذائية العناصر توضح معرفية خريطة ترسم»٩
. الغذائية العناصر من عنصر كل فائدة توضح»»
. الغذائية العناصر مصادر بن تقارن4٩

. الغذائي الهرم مرشد ترسم»٩
 الخاصة. الفئات تغذية مفهوم توضح»4
 الثدى. سرطان تعرف»٩
. الأورام أنواع بين تفرق»٩

 المبكر. الذاتى الفحص خطوات تتبع»
 الثلاث. الحمل مراحل بين تفرق»٩
. الحامل للأم الصحي التثقيف أهمية توضح»٩

 أثناءلحمل. فى بالتغذية العناية أسباب تعدد٩٩
 النفاس. مرحلة فى بالأم العناية كيفية توضح معرفية خريطة ترسم»٩
 الجديد. المولود نمو مظاهر تعدد»٩
. والمختلط والصناعى الطبيعى الارضاع بين تقارن»٩
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. الوليد الطفل ملابس مواصفات توضح معرفية خريطة ترسم»٩
. الوليد الطفل نظافة عناصر توضح معرفية خريطة ترسم»

 الطفل. حمام تنفيذ تتقن»٩
 الأمراض. من الوليد الطفل وقاية طرق توضح معرفية خريطة ترسم»٩
. الطفل تطعيم موانع تعدد»٩
. الغذائية الملصقات قراءة تتقن»٩
. بذكاء التسوق تمارس»٩
 للقلب. صحية أطعمة عشرة تعدد»٩

. الرياضية الوصفة حساب استخدام تتقن4٩
. الرياضي بالبرنامج البدء كيفية توضح4٩

. البدنية الياقة تشكيل4 التحكم كيفية تشرح»٩
. البدني النشاط معوقات تعدد»
. للأطفال الرياضة أهمية تشرح»

. والرياضة الغذاء بين الموازنة أهمية توضح»٩
. الحياة ضغوط مفهوم تعرف»٩

. الحياة ضغوط مظاهر تعدد٩
. الحياة ضغوط أشكال توضح معرفية خريطة ترسم»٩
. الأفعال ردود حيث من الضغوط أنواع بين تقارن»٩

. والضغوط الصحة بين العلاقة توضح»
. الضغوط مصادر توضح معرفية خريطة ترسم٩٩
. لأجسادنا الضغوط اختراق مؤشرات تعدد4

 لعقولنا. الضغوط اختراق مؤشرات توضح معرفية خريطة ترسم»٩
. لسلوكنا الضغوط اختراق مؤشرات تعدد»٩
 مستوى على الضغوط اختراق مؤشرات توضح معرفية خريطة ترسم»٩

 علاقتنابأسرنا.
. الضغوط من التخلص أساليب تمارس»٩
. الضغوط مواجهة ث المرونة تحقيق كيفة توضح»4

. المغضب4 للتحكم سهلة استراتيجيات٩٩
. الغضب معالجة خطوات تتبع»٩
: البرنامج محتوى )ب•
: البرنامج مؤضؤعات ا( ه

(.١) بجدول مبين هو كما ، النهائى شكلها فى الموضوعات قائمة صياغة تم
 ف.،ادتيةؤسية القتر= ج اموت جول)ا
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: البرنامج حول الحكمين السادة رأى استطلاع(٢ ه
 المحكمين)ملحق السادة على وعرضه الأولية صورته فى البرنامج إعداد تم

 ، النفس علم مجال ج والمتخصصين التدريس وطرق المناهج فى التخصصين(١ ،
 الجوانب على التعرف بهدف وذلك (،٢ )ملحق، للرأى استطلاع خلال وذلك
 التالية

 المقترح. البرنامج دروس من درس لكل السلوكية الأهداف ملائمة مدى»٩
 السلوكية. للأهداف العلمى المحتوى ملائمة مدى»٩
 طفولة. الأولى الفرقة لطالبات العلمى المحتوى ملائمة»٩
 المقترحة. للأهداف التقويم أساليب ملائمة مدى»٩
. البرنامج فى الدراسية للموضوعات العلمية المادة دقة مدى»٩
. إبدائها المحكمون السادة يرغب أخرى مقترحات أو أراء أية»4

 وعلى ، البرنامج ة المتضمنة العلمية المادة دقة على المحكمون السادة أجمع
 المقترحة التدريس استراتيجية مناسبة ومدى للبرنامج، العلمي المحتوى مناسبة

 جاهزا البرنامج أصبح ويذلك ، البرنامج أهداف وتحقيق المحتوي لتدريس
(.٣ )ملحق، للتطبيق

: البرنامج تطبيق على القائم دليل2 ه
 البرنامج تدريس فى للمساعدة البرنامج تطبيق على القائم دليل إعداد تم

 ذاتيا المنظم للتعلم مقترحة استراتيجية على والقائم الأسرية التربية فى المقترح
 التالية العناصر(٤ ، )ملحق الدليل تضمن وقد

 الدليل. من الهدف توضح مقدمة»٩
 بالتطبيق. القائم يراعيها أن يجب التدريس أثناء فى عامة إرشادات»٩
 البرنامج. موضوعات لتدريس المقترح الزمنى التوزيع»٩

. المقترحة الاستراتيجية باستخدام التعلم خطوات٩
 هما البحث: أداتي إعداد تم: البحث أدوات ب•

 المعرفى. التحصيل اختبار٩٩
 الناقد. التفكير اختبار»٩
: التحصيلي الاختبار إعداد ا(•

 شعبة الأولى الفرقة طالبات تحصيل مدى قياس إلى الاختبار هذا يهدف
 عند وذلك الأسرية التربية لبرنامج العلمى للمحتوى البحث" "عينة الطفولة

. .التركيب .التحليل .التطبيق .الفهم )التذكر المعرفية المستويات
. التقويم(
 الأهمية تحديد خلال التحصيلي الاختبار أسئلة عدد تحديد تم كما
 والمدركات العناصر عدد بناءعلى البرنامج موضوعات من موضوع لكل النسبية

 ، منهما كل نسبة حساب وتم موضوع كل صفحات ،وعدد موضوع كل ة
 النسبية الأوزان يوضح التالى والجدول النسبتين. متوسط حساب تم كما

. البرنامج لموضوعات
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 نامم٣ا مهضوعات اسنسة ،الأوان
 المئونة الصفحات المنانة العناصر] الموضوعات عدد متوسط ا

 النسة عدد االنسة عله
 الأسئلة م النسبتين

 و١٨
٥١٠١٥١٦١٣٧ التغديه٢
١٩١٢١٣١٦٨ و ا للدى الذاتى الفحص(٣١
 والحمل الامومه ب(٣

٧١٥١٣١٤١٥٨
١٢٥٢٢٠٢١٢٣١٢ الذكى، ا(التسوق٥
 والرياضة الصحه ب(٥
 و٨١٧١٦١٧١٧ الضغوط مظاهر ا(٢

 من التخلص أساليب ب(٢
 الضغوط
٤٨٩١٠٠١١٩٦٩١٠٠١١٥٣ المجموع

 من الموضوعات عدد يحدد حيث البعد ثنائي للمواصفات جدول إعداد تم وقد
 هذا يهدف الذي المعرفية المستويات من مستوى بكل الخاصة الأسئلة وعدد ، جهة

 ، تحليل ، تطبيق ، فهم تذكر،) وهى ، أخرى جهة من قياسها إلى الاختبار
 ذى متعدد الاختيارمن نوع الاختبارمن عبارات صيغت وقد ، تقويم( ، تركيب
. الآختبار هذا مواصفات التالى الجدول ويوضح. بدائل الأربعة

 الطفل رعاية

 النسبة المجموع] تقويم
١٧% و

٧9١٣

١٥%٨

١٥%٨

،٤٦١٢9٢٣

١٧% و

٥
%١٠٠

%١٠٠

: التحصيلي الاختبار ضبط•
: طريق عن الحالى الاختبار صدق من التأكد تم الاختبار: صدق ا( ه

 مفرداته ومراجعة الأولية، صورته الاختباري إعداد بعد: المحكمين صدق»٩
 المحكمين)ملحق من عدد على عرضه تم الواضحة، غير العبارات واستبعاد

 الاختبار حول آرائهم لإبداء النفس وعلم التدريس وطرق المناهج مجال ،(ي
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 درجة ، المعرة للمستوى العبارات ملائمة مدى ، تعليماته وضوح حيث من
 ضرورة إلى المحكمون السادة أشار وقد عبارة، كل صياغة& والدقة الوضوح

 ، وضوحا أكثر تكون بحيث العبارات ببعض الخاصة التعديلات بعض إجراء
 على التحصيلى الاختبار تطبيق تم وقد. التعديلات هذه إجراء تم وقد

 شعبة الأولى الفرقة طالبات من طالبة٢٠ قوامها التي الاستطلاعية العينة
 من مفردة لكل الصعوبة معامل حساب ثم. بسوهاج التربية بكلية طفولة

 يتم حتى منها لكل الصعوبة مستويات لتحدريد وذلك الاختبار مفردات
 الصعوبة معامل تراوح وقد جدا، والسهلة جدا الصعبة المفردات استبعاد
٠(٠٠٨٠-٠٠٢٠) الاختباربين لمفردات

 درجة بين الارتباط معامل حساب خلال وذلك: الداخلي بالاتساق الصدق»٩
 العينة على تطبيقه ،بعد البعد لهذا الكلية والدرجة البعد& مفرده كل

 الاختبار. لعبارات الارتباط معامل يوضح التالى والجدول ، الاستطلاعية
 بعد لكل الكلية بالدرجة الأسرية التربية مادة نحو الاتجاه مقياس أبعاد عبارات ارتباك معاملات(٤) جدول

٩

 و

٦

 ر

٦

:

٦

 ر

٦

 وبناء احصائيا، الاختباردالة مفردات جميع أن السابق الجدول من يتضح
 بدرجه ويتمتع مفردة ه(٣ من) يتكون النهائية صورته الاختبار فإن ذلك على

 الصدق من مناسبة
: الاختبار ثبات٢•

: التالية بالطرق الاختبار ثبات حساب تم
 معامل بإيجاد للاختبار الداخلي الاتساق حساب تم: الداخلى الاتساق٩٩

 وقد ، له الكلية والدرجة الاختبار أبعاد من بعد كل درجة بن الارتباط
 بالجدول موضح هو كما إحصائيا دالة الارتباط معاملات جميع كانت
. التالى
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 تقور تطبيق تذكر الأبعاد

٠٠٤٧/٠,٤٦\٩٠٠٤٧\٠٠٥٨\٠,٥٥\٩٩٠٠٧٨\ الارتباط معامل
 تحقق على دالة قوية مؤشرات وجود يتبين المرحلة تلك إلى وبالوصول

. الاختبار لمكونات الداخلى التجانس
: كرونباخ ألنا معامل باستخدام الثبات•

 و·٦٩ قيمتة وبلغت ، كرونباخ الفا معامل باستخدام الاختبار ثبات حساب تم
 المناسبين والثبات الصدق من عالية بدرجة يتمتع الاختبار فإن هذا وعلى.

(.٦ )ملحق، البحث عينة على للتطبيق جاهزا الاختبار أصبح وبهذا ، للتطبيق
: الناقد التفكير اختبار إعداد ه

 شعبة الأولى الفرقة طالبات قدرة مدى قياس إلى الاختبار هذا يهدف
 الاختبار أبعاد تحديد تم وقد الناقد، التفكير مهارات ج البحث" "عينة الطفولة

 ،ومنها الناقد التفكير اختبارات بإعداد السابقة الدراسات على الإطلاع خلال
 عادل ،)(Harrell,M.,2004) هاريل (،٢٠٠٣ ، عبدالمجيد الدين )عماد دراسة

 وديفت (،هاليس٢٠٠٧ عيداللطيف، ()خالد٢٠٠٥ رسمى،
(Hayes,K., &Devitt,A.,  عبدالجابر، )حارص ،(٢٠٠٩ ، محمد ،)عاصم(2008

 منها بعد كل يقيس أبعاد خمسة الاختبارمن أبعاد تحديد تم وقد(.٢٠١٠
 -التفسير- الافتراضات معرفة)4 تتمثل التي الناقد التفكير مهارات احدي
 الأسرية. التربية موضوعات حول( الأحكام -إصدار الاستنتاج الحجج تقويم

 الناقد التفكير مهارات اختبار مواصفات التالى الجدول ويوضح
٠ جدو)٦(

 الناق التفكير مهارات
:L افرضك مرفه

٥
٥
٥

٢٥
: الناقد التفكير اختبار ضبط•
: الاختبار صدق ه

 طريق عن الحالى الاختبار صدق من التأكد تم
 مفرداته ومراجعة الأولية، صورته الاختباري إعداد بعد: المحكمين صدق»٩

 المحكمين من عدد على عرضه تم الواضحة، غير العبارات واستبعاد
 حول أرائهم لإبداء النفس وعلم التدريس وطرق المناهج مجال )ملحق،ا(ة
 التفكير لمهارات العبارات ملائمة مدى ، تعليماته وضوح حيث الاختبارمن

 السادة أشار وقد ، عبارة كل صياغة والدقة& الوضوح درجة ، الناقد
 بحيث العبارات ببعض الخاصة التعديلات بعض إجراء ضرورة إلى المحكمون

 اختبار تطبيق تم وقد. التعديلات هذه إجراء تم وقد ، وضوحا أكثر تكون
 طالبات من طالبة٢٠ قوامها التي الاستطلاعية العينة على الناقد التفكير
. بسوهاج التربية بكلية طفولة شعبة الأولى الفرقة

 {ه·
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 الارتباط معاملات حساب طريق عن ذلك وتم:( التكوينى) البنائى الصدق٩٩
 والدرجة عبارة كل على(٢٠ )ن= الاستطلاعية العينة أفراد درجات بين

 لكل وذلك المعامل هذا قيمة يوضح التالى والجدول الاختبار، على الكلية
 ي« الاختبار. عبارات من عبارة
 الإبيد سمي ثق،

± ٠٤٤

 و·04 مستوى عند دالة )،( ، و«0 ا مستوى عند دالة ي( )م
: الاختبار ثبات ه

 التالية بالطرق الاختبار ثبات حساب تم
 معامل بإيجاد للاختبار الداخلي الاتساق حساب تم: الداخلى الاتساق٩٩

 وقد ، له الكلية والدرجة الاختبار أبعاد من بعد كل درجة بإن الارتباط
 بالجدول موضح هو كما إحصائيا دالة الارتباط معاملات جميع كانت
• التالى

 الناقد اختبارالتفكير على الكلية والدرجة الأبعاد بين الارتباك معاملات(:٨ جدول)
 صرالآمنم] استنتاج] اتحجج تقوم[ آلتقسر [مرةافراضت[ بعد

::٩٠,٥٨:٩٩٠,٥٧٩٩٠,٧٣٩٩٠,٧٣٠,٥٧ الارتباط معامل

 تحقق على دالة قوية مؤشرات وجود يتبين المرحلة تلك إلى وبالوصول
. الاختبار لمكونات الداخلى التجانس

 باستخدام الاختبار ثبات حساب تم: كرونباخ ألفا معامل باستخدام الثبات٩٩
٠٠٦٨٧ قيمته وبلغت ، كرونباخ الفا معامل
 المناسبين والثبات الصدق من عالية بدرجة الاختباريتمتع فإن ثم ومن
(.٨ )ملحق البحث عينة على للتطبيق جاهزا الاختبار أصبح ويهذا ، للتطبيق

: البحث تجربة تطبيق: رابعا•
 واختبار المعرفى التحصيل اختبار تطبيق تم: البحث لأدوات القبلي التطبيق•

٣/٢٠١٣/١١ الموافق الأحد يوم قبليا الناقد التفكير
 الموافق الاحد يوم وانتهى٢٠١٣/١١/٤ الموافق الاثنين يوم التجربة تنفيذ بدأ»4

. للبرنامج التدريسية الخطة وفق وذلك٢٠١٣/١٢/١
 واختبار المعرفى التحصيل اختبار تطبيق تم البحث: لأدوات البعدي التطبيق»٩

٢٠١٣/١٢/٤ الموافق الأربعاء يوم بعديا الناقد التفكير
 درجاتهم ورصد الناقد التفكير واختبار المعرفى التحصيل اختبار تصحيح تم»٩

. وتفسيرها وتحليلها النتائج إلى والوصوال إحصائيا لمعالجتها تمهيدا

 رله·
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: وتخليلها البحث نتائج خامسا: ه
 إحصائيا البيانات معالجة تم فروضه واختبار البحث أسئلة عن للإجابة

 الإحصائية: الأساليب واستخدمت ،(SPSS) الإحصائي البرنامج باستخدام
 ، حطب أبو )فؤاد البرنامج فاعلية لتحديد الواحد الاتجاه ذو التباين تحليل4٩

 ء(٤١٧-٤١٤ ص ص:١٩٩١ ، صادق آمال
 متغيرات على كميا البرنامج تأثير قوة لتقدير واستخدم(172) إيتا مربع»٩

. البحث
: كالتالى النتائج وكانت

 المقترح التصور "ما على ينص والذي الأول السؤال بإجابة المتعلقة النتائج»
 التحصيل وينمى ذاتيا المنظم التعلم على قائم الأسرية التربية ة لبرنامج
 السياق هذا وضع الذي الفرض وكان ؟" الناقد التفكير ومهارات المعرفى

 ينمي ذاتيا المنظم التعلم على قائم الأسرية التربية ة برنامج بناء يمكن هو"
 بسوهاج التربية كلية طالبات لدي الناقد التفكير ومهارات المعرة التحصيل

 البحث مواد إعداد ة الفرض صحة من والتحقق السؤال عن الاجابة تم وقد
٢٥ ص

 تنمية& المقترح البرنامج فاعلية ما على" ينص والذي الثانى السؤال»٩
 الثانى الفرض نص وقد ؟" التربية كلية طالبات لدي المعرة التحصيل

 المجموعة درجات متوسطى بإن احصائيا دالة فروق توجد على" للبحث
 ككل المعرفى لإختبارالتحصيل والبعدى القبلى التطبيقين فى التجريبية

 البعدى." التطبيق لصالح مستوياته كل وفى
 هى كما النتائج كانت إحصائيا البحث مجموعة طالبات درجات وبمعالجة

(٩) بجدول موضحة
 فى التجرييية المجموعة درجات متوسطى بين الاتجاه أحادى التباين تحليل .نتائج(٩ جدول)

 أبعاده
 مستوى الأبعاد

 الدلالة

 و٣٧,٢١١٨٤٥٨ المجموعات داخل تذكر

١١٩,٣٢ و٥٥٦ الكلم
٥١٠٤ المجموعات بين ١٥١٠٤ و  و

 و٧9,٣١١٨٧٩٥١٥٥ المجموعات داخل فهم

١٧٠,٨١١٨١٨0,٣ المجموعات داخل تطبيق
٤٣1,٩١١٩٤٥١ ر  و

١٢,٣
٢9,٤ تحليل

 "كنب

١٦٦-٢·٢٦٨٢٢٢ و٩٧٥٢'٦٦٤٣٢٩3 لمجموعك داكن ي= المجموعات داخل
١٦,٩  ,ا4 .، فر

٧٥,٢
٧٢٧٧9٧,٨ تقويم

 عند دالة
٠٠٢ أ  و

 عند دالة
٠٠٢ أ  و

 عند دالة
٠٠٢ أ  و

 عند دالة
٠٠٢ أ  و

 عند دالة
٠٠٢ أ  و

 عند دالة
٠٠٢ أ  و

٠٥٠٠١٠٠١-21 شي="
٦ و٩=0,١ مستوى عند٣ و٩=٠,٠٥ مستوى عند(١١٨١) حرية درجة عند )ف( قيمة

 عند دالة
٠٠٢ أ  و

 عنن-
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 يجارى ا الانحراف الأبعاد

 ا،ه,«مما مستوى عند )ف(دالة قيمة أن: السابق الجدول من يتضح
 الاختبار على البحث مجموعة بن إحصائية دلالة ذات فروق وجود إلى يشير

 والانحراف المتوسط حساب تم الفرق اتجاه لتحديد و ، الست وأبعاده التحصيلي
: التالية النتائج وكانت القياسين لكلا المعيارى
 القبلى التطبيقين فى التجريبية المجموعة لطالبات العيارى والانحراف التوسط حساب(:١٠ جدول)

 )م( المتوسط )ن( العدد المجموعات العرف التحصل ع،الاختبار العى

 تذكر

 فهم
 تطبيق

 بعدى
 ة
 قبلى

 تحليل

 تركيب

 تقويم

 الكلي المجموع
 للاختبار

 بعدى
 ة
 قبلى
 بعدي
 قبلي

٦٠11,11,٣
٦٠٦٥٥٢  و و

٦٠11,٦1,٨
٦٠٦,1١2,4
٦٠12,11,٣
٦٠٧,٣2,٩
٦٠١,٦0,٦٤
٦٠,٩0,٦٣
٦٠4,٩١٠١
٦٠2,11,٣
٧,·٦٠٣,٣
٦٠1,٧,٩
٦٠44,٦3,1
٦٠٢٣,٨7,4

 القياس فى التجريبية المجموعة درجات متوسط أن السابق الجدول من يتضح
 الفرق اتجاه إن وحيث ، القبلي القياس فى درجاتها متوسط من أكير البعدى
 الاختبار هذا فى يكون الفرق اتجاه فإن ، الأكبر المتوسط نحو دائما يصب
 البعد. هذا فى الفرض صحة تتحقق وبذلك البعدي القياس لصالح

 فى البحث مجموعة طالبات درجات متوسط(٢) التالى الشكل ويوضح
 والأبعاد( الكلية )الدرجة المعرفى التحصيل اختبار على والبعدى القبلى التطبيق

40

30

20

10

o
 المجموع تقويم تركيب تحليل تطبيق قهم تذكر

 الكلى

 والقبلي البعدي التطبيق في التجريبية المجموعة درجات متوسطي بين الفرق(٢ شكل)
 الفرعية أبعاده وسي ككل العرفى لاختبارالتحصيل

 الثاني الفرض صحة من والتحقق الثاني السؤال عن الإجابة تمت وبهذا

 بنم.
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 التربية ة المقترح البرنامج اثر ما" علبى ينص والذى للبحث الثالث السؤال
 طالبات لدي المعرة التحصيل تنمية& ذاتيا المنظم التعلم على والقائم الأسرية
"٩ التربية كلية

 الأسرية التربية فى القترح للبرنامج. على" نص فقر للبحث الثالث الفرض أما
 طالبات لدى المعرفى التحصيل تنمية أثرفى ذاتيا المنظم التعلم على والقائم
." بسوهاج التربية كلية

 حساب تم الثالث الفرض صحة من والتحقق الثالث السؤال عن وللإجابة
 التابع.)رضا المتغير فى المستقل المتغير تأثير مدى يقيس حيث الأثر حجم
(.٤٨٠٢٠٠ سلامة، )حسن (،٠١٩٩٧١٣٥ ، مسعد
 قيمة هى التباين( تحليل )عند الأثر حجم لحساب المستخدمة الطرق ومن
Effect) برنامج استخدم وقد ،Eta-square إيتا مربع Size v.1)إعداد 

. الأثر حجم لحساب ابراهيم( )محمد

 )حسن ،(٠١٩٩٧١٣٦ ، مسعد )رضا: التالية بالمعايير الأثر لحجم الدلالة وتحدد
(٩٠٢٠٠٤ سلامة،

 و كبيرا يكون٠٠٤٠ الأثر= حجم قيمة كانت إذا»٩
 متوسطا. يكون0,٢٥ الأثر= حجم قيمة كانت إذا٩٩
 ضعيفا. يكون0,1٠ الأثر= حجم قيمة كانت إذا4٩

 حساب تم. التباين تحليل على الاعتماد ظل الأثرفى حجم عن وللكشف
 الاختبار الأثرة حجم قيمة التالى الجدول ويوضح "ايتا" مريع قيمة

 مجموعة طالبات درجات وبمعالجة. أبعاده من بعد كل ولث كيل التحصيلى
 التالي. الجدول فى موضحة هى كما النتائج كانت احصائيا البحث
• (ء١١ جدول)

 البعد

 تدكر

١١- و٠٠٤

 تحليل
 تركيب
 تحوية د
 ككل الاختبار

 Tيج ­+، ايعاده من بعد كل و ر٨.
 شكة
 ببرة
 ببرة
 كبيرة

4 الأسرية التربية فى المقترح البرنامج أثر حجم أن(١١ جدول) يوضح
 بلغ البعدى التطبيق فى البحر مجموعة لطالبات المعر& التحصيل تنمية

 مجموعة أداء مقارنة فعند قويا كان اثر حجم أن إلى تشير قيمة وهى(.0 و٧٨)
 والقائم المقترح البرنامج أن يتبين التدريس بعد التحصيلى الاختبار على البحث

 مؤشر وهذا الأداء فى الحادث التغير من"٧٨ عن مسئول ذاتيا المنظم التعلم علي
 الاختبار أبعاد من بعد كل4 ذلك يتضح كما البرنامج. فاعلية على قوى

 مستوى وة ، و·7 التطبيق مستوى الأثرة حجم قيمة بلغت فقد ، التحصيلى

 ,ه.
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 و·،49 التقويم مستوى ،ولث و،٥٦ الفهم مستوى بلغت كما ، و·٥٨ التركيب
 قيم وهى ،0 و٣٣ التذكر مستوى فى بلغت كما ،٠ و٤ ا التحليل مستوى ولث

. قويا كان الأثر حجم أن إلى تشير
 تنمية4 المقترح البرنامج فاعلية ما على" ينص والذى للبحث الرابع السؤال
. و" التربية كلية طالبات لدى الناقد التفكير مهارات
 بن إحصائيا دالة فروق توجد على" نص فقد للبحث الرابع الفرض أما

 لاختبار والبعدى القبلى التطبيقين فى التجريبية المجموعة درجات متوسطى
. البعدى." التطبيق لصالح أبعاده من بعد كل وفى ككل الناقد التفكير

 هى كما النتائج كانت إحصائيًا البحث مجموعة طالبات درجات وبمعالجة
(١٢ بجدول) موضحة
 التطبيقين فى التجريبية المجموعة درجات متوسطى بين الاتجاه أحادى التباين تحليل (نتائج١٢ جدول)

 أنعاده وفى ككل الناقد ختيارالتفكير لا والبعدى القبلى

 متوسط درجات مجموع التباين مصدر] الأبعاد
 المربعات الحرية المربعات الدلالة مستوى ا )ف( قيمة]

٢٤٣,٧1٢٤٣,٧ بين
٢٦٣ داخل عد دالة المجموعات ر معرفة •١٠٩,٣١١٨,٩٢ المجموعات الافتراضات  و٠٠١

 الكلم
٢٩٤,٥٢٩٤,٥ بين  المجموعات

 عد دالة٣٩٢,١ داخل التفسير
•٨٨,٦١١٨٧٥ المجموعات  و٠٠١

 و
 الكلم
٢٧٣٢٧٣ بين ٩٥,٣١١٨٣٣٧,٩٨ داخل الحجج تقويم عد دالة المجموعات

• ٨, المجموعات و٠٠١

٢٩٤,٥٢٩٤,٥ بين  المجموعات
 عد دالة٤2٦,٨ داخل الاستنتاج

•٨1,٤١١٨,٦٩ المجموعات  و٠٠١

٢٩٤,٥٢٩٤,٥ بين ٨8,٦١١٨٣٩٢,١ داخل الإحكام اصدار عد دالة المجموعات
•  و٧٥ المجموعات و٠٠١

٦٨١0,11٦٨١0,1 بين  المجموعات م
 عد دالة ا١٠١.•00/ المجموع داخل

•٥٣1,٨١١٨ المجموعات للاختبار الكلي ٥٤ و٠٠١  و

٧٣٤١,٩٦١١٩ الكلى
٦ و٩=0,١ مستوى عند٣ و٩=٠,٠٥ مستوى عند(١١٨١) حرية درجة عند )ف( قيمة

 يشير مما ،٠,٠ ا· مستوى عند )ف(دالة قيمة أن السابق الجدول من يتضح
 ره. على القبلى( )البعدى القياسين بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود إلى
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 المعيارى الانحراف المجموعة الأبعاد

 المتوسط حساب تم الفرق اتجاه لتحديد و ، وابعاده الناقد التفكير اختبار
 التالية النتائج فكانت القياسين لكلا المعيارى والانحراف

 والبعدى القيلى التطبيقين في التجريبية المجموعة لطالبات العيارى والانحراف التوسط حساب٠(١٣) جدول
 الناقد الاختيارالتفكير على

 ما، ا -وة
٦٠4,٤,٩٦ بعدى معرفة

٦٠١,٦0,٩٦ فبلي الافتراضات
٧,·٦٠4,٧ بعدى  ي

٦٠٥١0,9 فبلى التفسير  و

 الحجج تقويم
٦٠4,٤1,٠١ بعدى  ي

0,٧٧ ,ا٦٠4 قبلى
٦٠4,٦0,٧٦ بعدى  ي

0,٨٨ ,ا٦٠4 فبلي الاستنتاج

 الإحكام اصدار
٧,·٦٠4,٧ بعدى  ي

٦٠٥١٠,٩٩ قبلى  و

٦٠٢2,٦2,1 بعدى الكلى المجموع  ي

٦٠٥٧2,٢ فبلى للمقياس  و

 القياس فى البحث مجموعة درجات متوسط أن السابق الجدول من يتضح
 يصب الفرق اتجاه أن وحيث ، القبلى القياس فى متوسطها من أكبر البعدى

 لصالح المقياس هذا فى يكون الفرق اتجاه فإن ، الأكبر المتوسط نحو دائما
. الفرض هذا صحة تتحقق ويذلك البعدى القياس فى البحث مجموعة

 البحث مجموعة طالبات درجات متوسط(٣) التالى الشكل ويوضح
 الكلية )الدرجة الناقد اختبارالتفكير على والبعدى القبلى التطبيق فى

. والأبعاد(

2
٤٤ب

٥ قلي« بعدي

 لإختبارالتفكير والقبلي البعدي التطبيقين في التجرييية المجموعة درجات متوسطي بين الفرق(٣) شكل
 الفرعية أبعاده ولي ككل الناقد

 الرابع الفرض صحة من والتحقق الرابع السؤال على الإجابة تم ويهذا

 {ه·
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 ث المقترح البرنامج أثر ما" على ينص والذى للبحث الخامس السؤال
 الناقد التفكير مهارات تنمية& ذاتيا المنظم التعلم على والقائم الأسرية التربية

" ؟ التربية كلية طالبات لدى
 التربية فى القترح للبرنامج على" نص فقد للبحث الخامس الفرض أما

 الناقد التفكير مهارات تنمية أثرفى ذاتيا المنظم التعلم على والقائم الأسرية
. بسوهاج" التربية كلية طالبات لدى

 تم الخامس الفرض صحة من والتحقق الخامس السؤال على وللإجابة
 تحليل على الاعتماد ظل فى. الأثر حجم عن وللكشف الأثر، حجم حساب

 الأثر& حجم قيمة التالى الجدول ويوضح "ايتا" مربع قيمة حساب تم التباين.
 أبعاده من بعد كل و& ككل الناقد التفكير اختبار

 ابعاده من بعد و&كل ككل الناقد اختيارالتفكير ة البرنامج تأثير قوة لتحديد إيتا مريع قيم (ء١٤ جدول)
 التحر قوة١ رييتا [قمة ريعخ لمجزي تمريجتن]ً [مجموع الهرت

=(2) ي الا المجموعات
 كبيرة و٢٤٣,٣٣٥٢.٩٠٧٠
 كبيرة٧٧,٢٩٤,٥٣٨٣,٢0
 كبيرة٧٤,٢٧٣٣٦٨,٣0

 كبيرة٧٨,٢٩٤,٥٣٧٥,٩٦0
 كبيرة٧٧,٢٩٤,٥٣٨٣,١0

 كبيرة٩٣,٧٣٤١,٩٦0,٦٨١0

 التفكير مهارات تنمية المقترح البرنامج أثر حجم أن(١٤) جدول يوضح
 قيمة وهى ،(٠ و٩٣) بلغ البعدى التطبيق فى البحث مجموعة لطالبات الناقد
 اختبار على المجموعة أداء مقارنة فعند قويا كان الأثر حجم أن إلى تشير

 أن يتبين البرنامج تدريس بعد بأدائها للبرنامج التعرض قبل الناقد التفكير
 قوى مؤشر وهذا الناقد التفكير فى الحادث التغير من٩٣7 عن مسئول البرنامج

. البرنامج فاعلية على
 قيمة بلغت فقد ، الناقد التفكير مهارات من مهارة كل& ذلك يتضح كما

 والخامسة الثانية المهارتين وة ،٠,٧٨ الرابعة)الاستنتاج( المهارة الأثر& حجم
 المهارةالثالثة4 بلغت كما ،٠ و٧٧ الاحكام( وإصدار الترتيب)التفسير على

 و·٧٠( الافتراضات )معرفة الأولى المهارة ة وبلغت ،٠ و٧4 الحجج( )تقويم
. قويا كان الأثر حجم أن إلى تشير قيم وهى

: ومناقشتها النتائج تفسير سادسا:•
 التعلم على قائم الأسرية التربية ة برنامج إعداد هو البحث هذا هدف

 ، بسوهاج التربية كلية طالبات لدى المعرة التحصيل لتنمية ذاتيا المنظم
. تطبيق. فهم تذكر.) لبلوم الست المستويات الاختبار مستويات وتضمنت

. تقويم( تركيب. تحليل.
 على والقائم الأسرية التربية المقترح للبرنامج أن سبق مما اتضح وقد
 طالبات لدى المعرة التحصيل تنمية فى كبيرا وأثرا فاعلية ذاتيا المنظم التعلم
 بسوهاج التربية كلية
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: إلى النتائج هذه وتعزى
 تنمية على ساعدهن مما بالمعرفة الطالبات زودت البرنامج موضوعات إن4٩

 وثيقة فهى للطالبات البرنامج موضوعات مناسبة ، لديهن4 المعر التحصيل
 ومجتمعهن أسرهن داخل الطالبات ،وبواقع الأسرية والحياة بالأسرة الصلة

 دافعية أكثر جعلهن متميزمما إخراج و أنشطة من عليه اشتمل ما كذلك
. الموضوعات هذه دراسة على وإقبالا

 والتوجيهات الإرشادات ووضوح بدقة، وتحديدها السلوكية الأهداف وضوح»
 ، ذاتيا المنظم للتعلم المقترحة للاستراتيجية وفقا بالدرس السير خطوات فى

 بينهن فيما الحرة المناقشات خلال الفعال التعلم على الطالبات ساعد
 كافة. قدراتهن يستخدمن يجعلهن مما أفكارهن عن الحر والتعبير

 وكذلك البرنامج تدريس4 ل وتنوعها التعليمية والخبرات الأنشطة تعدد٩
 توفير على ساعد مما الانتباه جذب وسائل ومن متعددة وسائط من تضمنه ما

. النشط للتعلم ممتع مناخ
 جلسات من المقترحة الاستراتيجية وبخاصة ذاتيا المنظم التعلم به يتميز »ما

 فهم زيادة على ساعد مما البعض بعضهن الطالبات ومناقشة الأقران تعلم
. البرنامج لموضوعات الطالبات

 ساعدهن مما التعلم موضوع عن ملخص كتابة من الطالبات به تقوم »ما٩
. واستيعابه فهمه على

 فهم من زاد حدة على طالبة بكل والخاصة العمل لأوراق الطالبات (استخدام٩
. تنظيما أكثر المعرفية بنيتهن وجعل واستيعابها البرنامج موضوعات

 زيادة فى دورفعال له كان لأنفسهن الذاتية ومراقبتهن ذاتيا الطالبات »تقويم٩
. وتحصيلهن الطالبات فهم

 المعرفية الاستراتيجيات ومنها الاستراتيجيات من لعديد الطالبات استخدام»4
 معرفية وراء الما والاستراتيجيات والمراجعة، والتنظيم المعلومات كجمع

 الواقعية والاستراتيجيات ، الذاتى والتقويم الذاتية والمراقبة كالتخطيط
 ،والاستراتيجيات الذاتي والعقاب الذاتية والمكافئة الذات كحوارات
 واستراتيجيات ، ،ومراجعتها بالسجلات والاحتفاظ الوقت كادارة السلوكية

 دافعية من زاد ذلك كل الأقران وتعلم البيئية كالبنية البيئي الضبط
 تنمية على ساعدهن كما التعلم على إصرارهن و وايجابيتهن الطالبات
. المعرة التحصيل

 للتعلم المقترحة الاستراتيجية أن على البحث مجموعة طالبات أكدت وقد
 المعلومات. تثبيت وعلى ، الفهم على ساعدتهن ذاتيا المنظم

 (،٢٠٠٠) إبراهيم سوسن من كل دراسة مع الحالية الدراسة اتفقت وقد
Zimmerman, ) ، زيمرمان ودراسة ( Zimmerman,B.,2000)  زيمرمان ودراسة

B.,2001)، وعلاء عزازى عدلى (،٢٠٠٧) سيد شعبان ،(٢٠٠٣) ميهوب ريم ودراسة 
(Zumbrunn, SS., &  ويرنج (،وزيمبرن8.٢٠ أحمد) ورانيا عيد (،نبيل٢٠٠٨) أحمد
،( Savoji, A.,etal,2013) ، وأخرون سافوجي ودراسة Bruning, R. 2013)

,Zuffiano وآخرون) زيفانو ودراسة A.,etal,2013)ويوار ،ودراسةسادي )
Uyar ,M. ,Sadi,0.,&Mouratidis، وآخرين موراتيدس ودراسة(2013,
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، وتشو تشنج ودراسة (A.,etal,2013)(Cheng, G .,& Chau ,J.,2013)
,.Saks,K) وليجين ساكس ،ودراسة Leijen A.,  باباكانى ودراسة(2014

(Babakhani, N. 2014)،( Won, ].& Kang, M. 2014).  وكانج يون ودراسة
، (Zimmemman, B.& Kitsantas, A. ,2014)  وكيتسانتس زيمرما ودراسة

( Janelle, J., etal ,2014)  وآخرين جانيل ودراسة
: تعتيب•

4 الأسرية التربية فى المقترح البرنامج أثر حجم أن(١٦) جدول يوضح
 بلغ البعدى التطبيق فى البحر مجموعة لطالبات المعر& التحصيل تنمية

(w0 و٨).مجموعة أداء مقارنة فعند قويا كان الأثر حجم أن إلى تشير قيمة وهى 
 المقترح البرنامج أن يتضح التدريس بعد التحصيلى الاختبار على البحث
 الأداء فى الحادث التغير من٦٧٨ عن مسئول ذاتيا المنظم التعلم على والقائم

 أبعاد من بعد كل4 ذلك يتضح كما البرنامج. فاعلية على قوى مؤشر وهذا
 وة ، و·٦ التطبيق مستوى الأثرة حجم قيمة بلغت فقد ، التحصيلى الاختبار
 مستوى ،وة و،٥٦ الفهم مستوى ث بلغت ،كما و،٥٨ التركيب مستوى
 التذكر مستوى فى بلغت كما ·، و٤ ا التحليل مستوى ،وة و،4 ه التقويم

. قويا الأثركان حجم أن إلى تشير قيم وهى ،٠ و٣٣
 التربية المقترح للبرنامج أن الأثر حجم قيمة وخلال سبق مما يتضح
 جميع فى فعالا تأثيرا له كان ذاتيا المنظم التعلم على والقائم الأسرية

 فى فكان التأثير هذا قيمة تفاوتت وإن بلوم لتصنيف وفقا التعليمية المستويات
 الفهم مستوى ثم هو(8 التركيب) مستوى من أعلى(٠ و٦ التطبيق) مستوى

 مستوى ثم(٠ و٤١) التحليل مستوى ثم(٠ و٤٥) التقويم مستوى ثم(٠ و٥٦)
 والتركيب التطبيق من كل فى الأثر حجم زيادة ويرجع.(0 و٣٣ التذكر)

 التعلم عملية تنظم على يساعد ذاتيا المنظم التعلم أن إلى(٠ و٥٨) ،(٠ و٦٠)
 ما وتطبيق بأنفسهن المعرفية بنيتهن تكوين للطالبات يتيح الذى بالشكل
 ساعد والذي ذاتيا المنظم التعلم أن كما المختلفة الحياتية المواقف4 يتعلمن

 القيام قبل التخطيط على والتدريب جديدة علاقات إيجاد على الطالبات
 الموضوعات لملخص الطالبات كتابة خلال واضحا ذلك وظهر عمل أى بتنفيذ

 عن للبحث الطالبات دافعية من زاد ذاتيا المنظم التعلم أن كما الدراسية
 الأنشطة من العديد واستخدام الأقران تعلم وكذلك والمناقشة المعلومات

 دافعيتهن إثارة إلى يؤدى مما مختلفة تقويم بوسائل المتعلمات تزويد إلى إضافة
. لديهن المعرة التحصيل وتنمية للتعلم

 على قائم الأسرية التربية ة برنامج إعداد هو البحث هذا هدف كان
 التربية كلية طالبات لدى الناقد التفكير مهارات لتنمية ذاتيا المنظم التعلم

 التفسير الافتراضات. معرفة) مهارات خمس الاختبار أبعاد وتضمنت ، بسوهاج
 للبرنامج أن سبق مما اتضح وقد. الأحكام( إصدار. الاستنتاج. الحجج تقويم
 كبيرا وأثرا فاعلية ذاتيا المنظم التعلم على والقائم الأسرية التربية4 المقترح

 التربية كلية طالبات لدى الخمس بمهاراته الناقد التفكير مهارات تنمية فى
: إلى النتائج هذه وتعزى بسوهاج.

 بنم.
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 وجماعية فردية أنشطة من البرنامج تضمنه وما البرنامج موضوعات طبيعة(٩
 تتميز التى ذاتيا المنظم للتعلم التفاعلية البيئة الطالبات، تفكير استثارة
 تخطيط من عقلية عمليات من تتيحه وما ، الرأى وأبداء التعبير بحرية

 الناقد التفكير ومهارات تنمية فى فعال دور له التعلم أثناء فى وتقويم ومراقبة
 لاستغلال للطالبات ملائما مناخا ذاتيا المنظم التعلم بيئة وفرت كما ،

 لتحقيق والدافعية والسلوكية المعرفية وراء وما المعرفية وامكاناتهن قدراتهن
 الناقد التفكير مهارات تنمية فى ساعد مما البرنامج موضوعات أهداف
 لديهن·

 طالبة فرصةلكل يعطى الذاتية الحوارات من ذاتيا المنظم التعلم يوفره ما»٩
 إتاحة فى فعالا دورا الأقران لتعلم أن تتعلم،كما فيما تفكربعمق كى

 مهارات تنمية فى ساعدهن مما البعض بعضهن لمناقشة للطالبات الفرصة
 الناقد. التفكير

 البرنامج ة التعليمية والخبرات والجماعية( )الفردية الأنشطة تعدد»٩
 كالتخطيط التعليمية الأنشطة من بعديد الطالبات وقيام وتنوعها
 عن تفصيلى ملخص وكتابة التسجيل وكذلك الذاتى والتقويم ،والمراقبة
 التفكير مهارات تنمية على وساعدهن التفكير على الطالبات حفز الموضوع
 الناقد.

(٢٠٠٠) رضوان إيزيس من كل دراسة مع الحالية الدراسة نتائج واتفقت
 ،(٢٠٠٥) خيرى محمد ودراسة(Abraham,R.,etal,2004) وآخرين أبراهام ،دراسة

 ليديشويسكي ودراسة ،(Bucy,M.,2006 بوسي) (،دراسة٢٠٠ )ه طه هالة ودراسة
،Schumm,W.,etal.,2006) ، وآخرين تشم ودراسة (Ladyshewsky,R.,2006)

 هيتزمان (،ودراسةYang,Y.,2008k يان ،ودراسة(٢٠0٦ أحمد) الدين علاء ودراسة
(Heitzmznn,R.,2008)، ودراسة (مازر Mazer,].,etal,2008ودراسة،) على 

,.Magno,e) ماجنو ،ودراسة(٢٠0٨ محمد)  وجونسون ميندنن ،ودراسة(2010
(Suh,]., 2010) ، صيوه ودراسة (Menden ,A.,&lohnson,T., 2010)

,.Ku,K.,&HO,l) وهو كيو ،ودراسة  وراشيل بينسلي ،ودراسة(2010
.(Hunter, S .,etal, 2014) ، ودراسة (Bensley,A., Rachel, A.,, 2014)

: تعتيب•
 التربية المقترح للبرنامج أن الأثر حجم قيمة وخلال سبق مما يتضح

 مهارات جميع فى فعالا تأثيرا له كان ذاتيا المنظم التعلم على والقائم الأسرية
 و،(٧9 التركيب) مهارة فى فكان التأثير هذا قيمة تفاوتت وإن الناقد التفكير

 ثم(0 و٧) وإصدارالاحكام التفسير مهارتي ثم(0 و٧٨ الاستنتاج) مهارة من أعلى
 زيادة ويرجع(٠ و٧٠) الافتراضات معرفة مهارة (ثم٠ و٧٤) الحجج تقويم مهارة
 على وإصدارالاحكام والتفسير الاستنتاج من كل الأثرفى حجم

 تنظم على يساعد ذاتيا المنظم التعلم ان إلى(٠ و٧٧) (،٠ و٧) ،(0 و78 الترتيب)
 وذلك بنفسها المعرفية بنيتها تكوين للطالبة يتيح الذى بالشكل التعلم عملية
 تعلم وكذلك والمناقشة المعلومات عن للبحث تدفعها تعليمية مواقف خلال

 تقويم بوسائل المتعلمات تزويد إضافةإلى الأنشطة من عديد واستخدام الأقران
· لديهن المعر التحصيل وتنمية للتعلم دافعيتهن إثارة إلى يؤدى مما مختلفة

 له·
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: الباحثة وتتساءل
 وهل ؟ المختلفة التعليمية المراحل فى ذاتيا المنظم التعلم استخدام يمكن هل»»

 ؟ نفسها النتائج يعطى
 كان هل الخاصة الاحتياجات ذوى من مختلفة عينة مع البرنامج طبق لو»٩

 ؟ البحث نتائج على يؤثر ذلك
 الأخرى الشعب التربية كلية طالبات على البرنامج هذا تطبيق يمكن هل»

 ؟ أخرى رؤى المختلفة للتخصصات أن أو نفسها النتائج يعطى وهل
 ؟ نفسها النتائج يعطى هل مثلا بنين أخرى عينة مع البرنامج طبق لو»

 وتنفيذ الأقران تعلم مجموعات فى المشاركات عدد بين علاقة هناك هل»٩
 على المجموعة حجم تأثير وما بينهن الحادث والتفاعل الجماعية الأنشطة

 ؟ التعليمية الأنشطة تنفيذ
: والمقترحات التوصيات: ·سابعا

: البحث توصيات رأ(
: التالية التوصيات تقديم يمكن البحث نتائج ضوء فى

 من بالاستفادة التدريس وطرق المناهج مجال فى المتخصصين اهتمام توجيه4٩
 والتعلم. التعليم عملية فى ذاتيا المنظم التعلم تطبيقات

 دور ليصبح التعليمى الموقف فى ،والمتعلم المعلم من دوركل تعديل ضرورة»٩
 المتعلم دور ,ويصبح للمعرفة ملقنا كونه من بدلا ومرشدا موجها المعلم
 لها. مستقبلا كونه من بدلا المعرفة على الحصول فى إيجابيا

 كيفية على الخدمة قبل المعلمات بتدريب التربية كليات اهتمام ضرورة»٩
 التدريب وكذلك التدريس فى ذاتيا المنظم التعلم إستراتيجيات استخدام

 الناقد. التفكير مهارات لتنمية المختلفة الطرق على
 التفكير بمهارات التدريس وطرق المناهج مجال فى الباحثين اهتمام ضرورة٩٩

 تعليمها أساليب أفضل ،لبيان التربوية والدراسات البحوث إجراء عند الناقد
. ،وتنميتها

 والتعاون والديمقراطية بالحرية تتميز تعلم بيئة بتوفير الاهتمام ضرورة»٩
 عملية فى إيجابيا المتعلم جعل فى دورفعال من البيئة لهذه لما والمشاركة

 التعلم.
 التعلم بيئات مع التعامل على القدرة لديهم يكون بحيث الطالبات إعداد»٩

 الإلكتروني.
: مقترحة ودراسات بحوث رب(
. المختلفة التعليمية المراحل فى الحالية للدراسة مماثلة دراسات إجراء٩٩

 فى أثره ،وقياس ذاتيا المنظم التعلم على قائم الأسرية التربية فى برنامج بناء»٩
 ، المستقبلي )التفكير التربية كلية طالبات لدى الأتية المتغيرات تنمية

 الذات(. فاعلية الاجتماعية، المهارات ، اليدوية المهارات ، الابتكارى، التفكير
 تنمية فى أثره ودراسة الصم مدارس لتلاميذ الأسرية التربية فى برنامج بناء»٩

 الناقد. التفكير ومهارات المعرفى التحصيل
 فى أثره ودراسة المكفوفين مدارس لتلاميذ الأسرية التربية فى برنامج بناء»٩

 الناقد. التفكير ومهارات المعرفى التحصيل تنمية

 رلن·
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 غرفة على ذاتيا المنظم التعلم إستراتيجيات على قائم إلكتروني برنامج دراسة»٩
 التفكير. وتنمية التحصيل زيادة على وأثره المباشر الحوار

: المراجع قائمة•
: العربية المراجع: أولا ه

 الوطنية. فهد الملك التفكير.الرياض:مكتبة (.تعليم١٩99 الحارثي.) احمد ابراهيم ا.

 الري جريدة الطلبة. لدي الناقد التفكير تطورمهارت كيف(٢٠٠٨) عبيد. ادوار:.٢
٠٢٠٠٨/١١/٢٧ .تحديث العزيز عبد الملك جامعة٢٢/٢٠٠٨/٨ الأر:نية،

 لدى الناقد التفكير تنمية فى برنامج لفاعلية تجريبية (دسة٢٠٠٠.) رضوان ايزيس.٣
 الجمعية. التدريس وطرق المناهج فى درسات شمس عين جامعة التربية كلية طلاب

.٣٤-١ ص العدد)(.ص. التدريس وطرق للمناهج المصرية

 العربي. دارالفكر: القاهرة. والتفكير (.التدريس٢٠٠٩)٠ أحمد محمود بهي ؟.

: .الإسكندرية المنزلي الاقتصاد ظ مدخل(.١٩٩٧ نوار.) عازر إيزيس ، رشاد محمد تسبى.٥
. الجامعية دارالعرفة

 أسلوب باستخدام العلمية والتربية العلوم تدريس ث (.التجديد٢٠٠2.) تمام اسماعيل تمام.٦
 .كليةالتربية النفس وعلم التربية# البحث مجلة التفكير. لتنمية العلمية التجربة

٠٢٨٩-٢٧٥ ص (.ص٣ (.العدد)١ )ه .المجلد بالمنيا

 التفكير بمهارت وعلاقتها والتفكير التعلم (.أنماط٢002.) لهادي عبدا توفيق الدين جمال.٧
· التدريس وطرق المناهج فى درسات تتبعية". "درسة الخدمة قبل العلوم لمعلمي العلمي

٠٨٣-٤٧ ص لا(.ص8 العدد). التدريس وطرق للمناهج المصرية الجمعية

 الخبيرة النظم على القائم الذاتي التعلم استخدام (.فعالية٢0١0 عبدالجابر) حارص.٨
 والقيم التفكيرالناقد وتنمية المعرج التحصيل على الجغرافيا تدريس ج الكمبيوترية
 جامعة. التربية كلية. دكتورة رسالة الثانوي الأول الصف طلاب لدى الاقتصادية

. سوهاج

 وفوق المعرفية التفكير مهارات لتعليم العلمية .التربية(٢٠٠٦.) ماز محمد الدين حسام.٩
2 عصرية اتجاهات ماز محمد الدين حسام ج المعرفة تكنولوجيا عصر المعرفيقة
 ص ".)ص بحثية أورق ه مستقبلية العلمية"رؤية والتربية المناهج تطوير تكنولوجيا

 المصرية. النهضة (.القاهرة:مكتبة٦٤٦-٦٠١

 العدد بسوهاج، التربية كلية التربوية، المجلة العلمية. (.الدلالة٢٠٠٤.) سلامة ا.حسن٠
.١٠-٥ ص ص (،٢١)

 ل"ثيلين" الجماعى التحرى نموذج استخدام (."أثر٢00٧.) عمران عبداللطيف .خالد١١
(Thelen)مهارت بعض وتنمية المعرفى التحصيل على الاجتماعية الدرسات تدريس فى 

 بسوهاج التربية ،كلية التربوية المجلة. الاعدادى الأول الصف تلاميذ لدى الناقد التفكير
١٦٢٠-١٠٣ ص ا(،ص9 ،العدد)

 أهم التعليم" مناهج على وتأثيراتها .العولة(١٩٩٩) بخيت. السيد أحمد .خديجة١٢
 عه. للقرن التعليم مناهج تطوير ة منها الإفادة وكيفية السياق هذا ة العالمية الاتجاهات
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 للمناهج المصرية الجمعية عشر. الحادي السنوي القومى المؤتمر كتاب والعشرين. الواحد
· التدريس وطرق

 ودرسات نماذج الانجاز: اهداف وتوجهات ذاتيا المنظم .التعلم(٢٠٠٦.) رشوان عبده ربيع٠ ا٣
 الكتب. عالم: .القاهرة

 حديثة(. وأساليب )نماذج والتربوى النفسى .الإحصاء(١٩٩٧). السعيد مسعد .رضا١٤
 الجمهورية. مطبعة الإسكندرية:

 الأداء على الذاتي التنظيم مهارات لتعلم برنامج (أثر٢٠0٣ سليمون.) ميهوب ا.ريم٩
 طنطا. التربية،جامعة دكتوره.كلية .رسالة الجامعة طلاب من عينة لدى الأكاديمي

 الأداء غلى للتعلم الذاتي التنظيم لتنمية برنامج (.أثر٢٠٠0.) شلبي إبراهيم سوسن٠١٦
 الدر'سات دكتوره.معهد .رسالة الدرسي التحصيل لمنخفضي الذاتية والفاعلية

 القاهرة. التربوية،جامعة

 متغيرات ببعض وعلاقتها ذاتيا المنظم التعلم (.استراتيجيات٢٠0٧ أبوزيد.) سيد .شعبان١٧
 بالمرحلة تحصيليا المفرطين الطلاب من عينة لدى المخية السيطرة وأنماط الشخصية

 أسيوط. التربية،جامعة ماجستير،كلية الثانوية.رسالة

 الاجتماعية الدرسات مناهج فى الناقد التفكير مهارات(.٢٠٠ .)ه النجدى رسمى عادل٠١٨
 المناهج فى درسات. بها التلاميذ المام ومدى عمان بسلطنة الأساسى التعليم بمرحلة
-١4٣ ص (.ص1 العدد)لا التدريس وطرق للمناهج المصرية الجمعية ، التدريس ولق

 قائم البيوأخلاقية القضايا بعض تدريس فى مقترح (.برنامج٢009 ابراهيم) محمد .عاصم١٩
 الناقد التفكير ومهارات الأكاديمى التحصيل تنمية فى ذاتياوثر، المنظم التعلم على

 التربية بكلية والجولوجية البيولوجية العلوم شعبة طلاب لدى العلم وأخلاقيات
 سوهاج. التربية،جامعة ،كلية دكتوره بسوهاج،رسالة

 على قائمة استراتيجية استخدام (.أثر٢٠٠ المليجي.) أحمد &علاء جلهوم عززي .عدلى٢٠
 اللغة شعبة طلاب لدى الإبداعي الشفهي التعبير مهارت تنمية على ذاتيا المنظم التعلم

(٤) .العدد السويس قناة ببورسعيد.جامعة التربية كلية التربية.مجلة بكليات العربية
٠٤٦-١٣ ص ،ص

 لدى ذاتيا المنظم التعلم استراتيجيات لتنمية برنامج فعالية.(٢٠٠9.) السمان حمدى .علا٢١
. سوهاج جامعة ، التربية ،كلية دكتورة رسالة. الجامعة طلاب

 تدريس فى الذاتي للتعلم أسلوبن استخدام أثر(٢٠٠٦.) لراضى عبدا أحمد الدين .علاء٢٢
 الاعدادية المرحلة تلاميذ لدى الناقد التفكير مهارت بعض وتنمية التحصيل على التاريخ
 الوادي. جنوب ،جامعة بأسوان التربية ،كلية ماجستير رسالة

 مجال معلم لطلبة التفكير فى تعلمي تعليمي نموذج .تصميم(٢٠٠٨ الزغبي.) محمد .على٢٣
 الجامعات اتحاد لديهم.مجلة الناقد التفكير تنمية4 وأثر، مؤته جامعة فى الرياضيات

 ، العربية الجامعات فى التربية لكليات العلمية الجمعية النفس وعلم للتربية العربية
١٤٦٠-١٠٢ ص ،ص(2 ،العدد)(٦) المجلد. دمشق ،جامعة التربية كلية
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 التعلم استراتيجيات بعض ضوء ث الأكاديمي بالأداء (.التنبؤ٢٠٠٣.) جسن أحمد .عماد٢٤
 .جامعة بأسيوط التربية كلية .مجلة الثانوية المرحلة طلاب لدى ذاتيا المنظم

٠٦١٦-٥٨١ ص ا(،ص9 أسيوط.المجلد)

 البيولوجية الثقافة فى مقترح برنامج فاعلية(.٢٠٠٣.) الوسيمى عبدالجيد الدين .عماد٢٥
 طلاب لدى البيولوجيا مادة نحو والاتجاهات الناقد التفكير مهارات وتنمية التحصيل على

 الجمعية ، التدريس وطرق المناهج فى درسات الأدبى". "القسم الثانوى الثانى الصف
٠٢٦١-٢٠٦ ص (.ص٩1 العدد) التدريس وطرق للمناهج المصرية

 مداخلها العلمية (.التربية٢٠0 عودة.) مليجي السعدني،ثناء محمد عبدالرحمن٠٢٦
 الحديث. .القاهرة:دارالكتاب واستراتيجياتها

 وتطبيقات.العين.الامارت مفاهيم التفكير (.تعليم١٩9٩.) جروان عبدالرحمن .فتحي٢٧
 الجامعي. :دارالكتاب المتحدة العربية

 العلوم الإحصائي التحليل وطرق البحث (.مناهج١٩٩١.) صادق ،آمال أبوحطب فؤاد.٢٨
 المصرية. الأنجلو والتربويةوالاجتماعية.القاهرة:مكتبة النفسية

 القاهرة: ،٢ ط الأسرية. التربية فى المرجع(.١٩٩٥.) جيد ولولو كوجك، حسين .كوثر٢٩
 الكتب. عالم

 النظريات -الاستراتيجيات المداخل التفكير (.تعليم٢٠02.) حبيب لكريم عبدا مجدى.٣٠
 والابداع التميز عصر الى المدخل والمتفوقين الموهوبين تربية الخامس العلمى المؤتمر
.٧٥-٤٥ ص .ص اديسمبر٥-١٤ أسيوط .جامعة التربية .كلية

 المفاتيح- المفاهيم المدخل- المعلومات عصر فى التفكير (.تعليم٢٠0٧ ب.)٠٣١
 العربى. (.القاهرة:دارالفكر٢) البرامج النظريات-

 بعض تنمية وثر،ج المنزلي الاقتصاد ة مقترح (.برنامج٢008 بسطاوي.) عبدالرؤوف لبنى.٣٢
 رسالة الثانوي. الأول الصف طالبات لدى نحوالبيئة والاتجاه البيئية المفاهيم

 سوهاج. التربية،جامعة ماجستير.كلية

 الذات بتقدير علاقتها ذاتيا المنظم التعلم (.مكونات199 إبراهيم.) عبدالباسط لطفي.٣٣
 التربوية.جامعة البحوث مركز الاكاديمي.مجلة الفشل وتحمل والتحصيل
.٢٣٨-١٩٩ ص (.ص١0 قطر.العدد)

 استراتيجية باستخدام الغذائية التربية فى مقترح برنامج اثر.(٢٠٠2.) احمد شعبان لمياء.٣٤
 رياض معلمات لدى الغذائى والوعى اليدوية والمهارات المعرفى التحصيل على الشكل)ا(
 الوادى. جنوب بسوهاج،جامعة التربية كلية دكتوره الخدمة.رسالة قبل الأطفال

 البيولوجية القضايا لتدريس مقترحة وحدة (.فعالية٢٠0 محمود.)ه خيري محمد.٣٥
 .مجلة الثانوية المرحلة طلاب لدى والقيم التفكير ومهارت الفهم تنمية على الجدلية
(.٨ .المجلد) العلمية للتربية المصرية ،الجمعية العلمية التربية

 كلية مصر.مجلة الجامعي التعليم وتحديث تطوير (.نحو٢00٧ نصر.) على محمد.٣٦
٠١٧٧-١٦١ ص ه(ص1 العدد) بدمياط. التربية

 ره.
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 القراءة كتاب لتدريس مقترحة إستراتيجية (.فعالية٢٠0١.) سليمان الدين جلال محمود.٣٧
 الأول الصف طلاب لدى الناقد التفكير مهارت تنمية فى الواحد الموضوع ذى

-٤٥ ص (،صr والمعرفة،العدد) للقراءة المصرية ،الجمعية والمعرفة القراءة الثانوى.مجلة

 العلمي المؤتمر. نظرية نماذج: للتعلم الذاتي (.التنظيم٢٠٠٣.) كامل محمد مصطفي.٣٨
 ص مايو١٢-١١ المستقبل، وتحديات الذاتى التعلم ، بطنطا التربية لكلية عشر الثامن

٤٣٠٠-٣٦٣ ص

 على ذاتيا المنظم التعلم استراتيجيات (أثر2008 زقزوق) أحمد الزعارك&رنيا عيد نبيل.٣٩
 جامعة بالزقازيق، التربية كلية .مجلة التعلم صعوبات ذوى طالبات لدى الذات فاعلية

٢٠٠-١ ص ،ص(٦١) العدد الزقازيق.

 الناقد التفكير تنمية فى السمعى الذاتى التعلم .فاعلية(٢٠٠ .)ه بخش طه .هالة٤٠
 درسات.. السعودية العربية بالمملكة الثانوية المرحلة طالبات لدى الأحياء فى والتحصيل

 (.ص١09 العدد). التدريس وطرق للمناهج المصرية الجمعية التدريس، وطرق المناهج فى
.١٨٧-١٦٣ ص

 بالحقائب الفردي التعليم أسلوب استخدام أثر٠(٢٠٠٢.) المجد أبو الراضي عبد هيام٠٤١
 اليدوية المهارت بعض وتنمية المعرة التحصيل على المنزلي الاقتصاد تدريس التعليمية

 حنوب ،جاكعة التربية ماجستير.كلية رسالة الإعدادي الأول الصف تلميذات لدى
 الوادي.

 التعلم إستراتيجية على قائم الأسرية التربية مقترح برنامج٠(٢٠٠٩.)٠٤٢
 طالبات لدى الصحي والوعي الحياتية المهارات تنمية ج وثر، المشكلة حول المتمركز

. سوهاج جامعة التربية، كلية. دكتورة رسالة بسوهاج. التربية كلية

 المنظم التعلم على قائم برنامج .فعالية(٢٠٠٦.) عطيه سليمان حافا،جمال السيد .وحيد٤٣
 ببنها التربية كلية .مجلة الثانوية المرحلة طلاب لدى الابداعية الكتابة تنمية ذاتيافى

٠٢٠٣-١٦٥ ص ص(٦٨ ،العدد) عشر ،المجلدالسادس

 والصفى المدرسي والتعليم الناقد .التفكير(١999.) طرخان محمد عصفور، .وصفي٤٤
. المعلم .مجلة

 الأهليةللنشر تعليمه.عمان: وطرق تطور،- الأطفال .تفكير(١٩٩ قطامي.) يوسف.٤٥
 والتوزيع.

: الأجنبية المراجع ثانيا:•
46. Abraham,R.,Upadhya,S.,Torke,S.,&Ramnarayan,K.(2004).Clini

cally oriented physiology Teaching strategy for developing
critical thinking skills in undergraduate medical students.
Advances in Physiology Education, 28 (3), 102-104.

47. Azevedo,R. (2005) .Using hypermedia as amatacognitive tool
for enhancing student leamning ? The role of self Regulated
leamning. Educational psychologist, 40  ره..199-209,(4)
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Thinking Skills and Creativity, 12, 55-68,
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In: Zimmemman, B.& Schunk, D. (Eds.), Handbook of self­
regulation of leamning and perfommance (pp. 187-202). New
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62. Heitzmamn,R.,(2008).case
education: opportunity
thinking,school smarts and
(4), 523-542.

63. Heo,H.(2000). Theoretical underpinnings for structuring the
classroom as Self-regulated Learning environment .Educational
Technology lnternational, 2(1), 31-51.

64. Hunter, S., Pitt, V., Croce, N., & Roche, J. (2014) .Critical
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