¥ V| ] B

| gl ol i e gl 3 -2
] g (oo S 3 d | | el | el i
Jo2 soall ibulyd oulf wwiiiei§ G b

(il g s e ]l e e 3 il
St (S gt | | il | Rt e e (S bl
Saguadl] aag i uid]

i) 0l Gl 0 (ool ity WS

o W il 3] o0 | g el el gl ] 39 : Gl
(oot | 0 i e kS ¥ (S G it
il gl g 1 il sl

il jgalf il yd (ol bmeiiilg 3

i | il g (ol O it @M il

il yad) 29 38 -l

ol ey Gt | | 3| g2

kSl ety 29

YA



Y Suadl)
P WRLAA Y

»

g’

A0 Aglaa gl lhlacaly ¢ AHUESY) Gl (e daball GlbhlaaYl oS
sl (8 i LaY Biae Cile g€ iliblaal) Al e Capatl iy ¢ il
Slblaayl eVl e 3l Y i) (ompall 5S¢ Adhall Ad) Ll ailas,
hhaayls ¢ shidl Laball Alally ¢ Lagdall e Al e 8haaal) 3580 g8 ¢ bl
e i gy ¢ SESY) Gusedl el (o L Cayay kil LS Slaal)
"Caiil) Gesel Gasel) U La Alage 5f ¢ Gusell oo cla ipany AuUSY) il Y]
b QUESY L Gubiadll alins jeiys ¢ AplaSy) Ghaal) Y dsla) ¢ Hypomania
Caidll eselly cmlaaadl pedy Laiy ¢ il o "ol Major  Depression
Mgl g i) " ) caaslly ¢ Labaally ¢ Hypomania

Ad e ¢ A8 L) Gty cpsalyell e Atlaagll lblaiaY L Bladld ra el g

sasie kil AU Jlaagl) QhlusY) ailad e @Al dpala dllia o LS ¢ (Baba
Cra ¢ (gl ikl Jaadll) oy ¢ Lpmplall Llalall 5pal) ae milin g ¢ il sl
Oy ¢ iyl aaatie caladll AL aasl) Gl LD el cialyal o
sty sl Lt maall g Geliall dlli sl Y ¢ (Rpe ey ¢ Adia) Ddblall agilla ol
sladly @lldg ¢ g Alaaall Cag ylall ame CaSill (50 ¢ Bl (e Adygha Byl padldl) e
gl st e Gl g0 a5 Crag ¢ aaidl) ugel) slatly Sl ¢ ) sy
laall Badeall Cagylall (PlA aaje liiag agdlalse sl 4 A1 agal (508 ¢ agn ddaadll

(David, A, Kahn, MD,1999: 38-40)

Gilaahall (o A sanal liiait (myey Joaill a6 ¢ Adlall Dialdl o080 Biw Leag
daial (als ¢ e ladiae & el Al ¢ Dl e apas 8 dalially A5
Bipolar Affective ukaall AU Slas gl Gyl Jadl Sl & juatag dlall &l
Glahall @l Helat jlaie (ayal Adglaa 8 @by ¢ "Cdalyall (e die s2] Disorder
1 o e guiall clal) dal (e o aaalV) ) w08V e Lol L 8 ¢ Cagall
s ¢ 42 LLD At-risk fpua prall (piahyally a8le s ladll AN Slasgll Glaal)
¢lale (Y7 2VY) Gm bt ) Appenll 4380 B g aYG ¢ AL dppanll As el oa
— o ) b palial Laalal —Lalle— e Ao allal il A peall 2580 s

p ) sail e iy o ) i aaay ol ¢ Lmalall dapall 0 Ul

\RRY



AT Sl (ang AiNe B qudl) LU Sl iyl adsls b Yl
agard) dag e

Y20 Y) ssaie dad) teaa daaf A -

mradl) (oiaall e die 8 dadll S sl Gl Jle i 2 Olging

ted) Al cdan

cadadl) S ansl) bl Jle sl Cilide Al

ekl S laa gl Qi) e e e genddl oda Jlal Aldinall cilanad) Ay
mpall Ayl Jaty ¢ i) 15180 () el a Aapall A LiA) a3
Y] pailadll agr sl G peadl

P GaplBall Ayl Craddiindg ¢ () = 83 Guindl ¢ (YO—1A)

L PESY ) Gl (bl —

il 2y puall ALlED -~

o) ) i)y — el ulide—

peie ¢ calaill SUE _thas gl Gl s i 5 Liagge (£4) (e duball die 0SS
10 gl cdad My ¢ (Gl —YA) (S0 - YY)

tpmdl o) Sy Ol g -

Sy Jlall Adape () sbaas (Uiane —Y)) mimpall Ae e %0Y s o =
Goladl el DA ¢ A (rabad —A) sadd ¢ Lol (alie W) e calls g @lldg ¢ )
—A) saal ALK il Aage ) dsbiay ol agall e e %£A la G e ¢ aEll
- Gl alall DA Axliiae (ald

tompall il gl Ul - o

e %Y Moa ol ¢ Lmppe (14) 15308 Lia el JLall laaal o Al cavay —
Ay caay ) digal

VYA



O5Ss ¢ peall (e S iy 8 Qb LS Shaasl) Gl cpliaddl gl of -
Sisaaldimpe ST (9% ISy il payall ey Ble e syl Lle agd
Nenmayy bl cp Al Gabe V) G ol S ¢ Sae Sy

(Y0 7)) e dad) Al Ay —Y

ccabadll AU dlaa gl Qa8 el JIAD) : Glging

CLESY)  Mania (usell (o (B Aprall il andd A ) Aapall cday
el 3y ySiall LSy e 4860 (350 alay) ) Auhall cdan Las « Depression
¢ SIS Fania Bayia (T0) e Auhpdl) A cudllip o cadadll Sl sl Gblauza)
(F4) 5 ¢ (cumed B (d) oadl) S8 langll Chlasal) (e (il Limpa (71
Aaall da) desdtl) abeadld yalell ool Caneaill L (lSY) iy o) Loayse
) ¢ il Culall 5 Spal A il lalal) e iyl e (V49 ¢ dllal)
e sl Al Al capal) oVsa 3AT AT a8 Geed (e drals ld ]
A ymall Dhasl) pda el &3 ¢ Olall Alay 8 agd Adpmall Clpadll (Wl a5 ¢ (QLSY)
Ael) el LS ¢ A (00 A) b pjlact olyiig ¢ el ) 5y58 3 gl
Capaaill Uids GUESYg ¢ (pasglly Aaalil) Lpapdlfill clSaall Gkl aly ¢ () ¢ 583
D8] a5 ¢ aatl el Auhall Craadials ¢ agele) 49Y Galyadl sl cdlal
Geby ¢ kil AU Shaglh Ghlaal (e Tsilag ol Gl (e ki) (e ddagliall Al
ool Bl g ¢ (iayall Ao ps (el (gl ¢ Guindl ¢ janll) 8 LG Al
¢ ol imye (Ao il — iy Geliieg ¢ QLESY) a e e QLESBU () siliala
—: oo il coduy anads Gapel) daa ddped Gl

ol (mye) CHLEAY) DS 8 e gane SNy dilias) e sha) i 4]
t) eb ¢ (Aaslaall de ganally ¢ QUESY) e ¢

Al e g e sl Laliall ale ag e ) CulS gl miaye Ao gana A -

ol bl addis ¢ lesad SV g el i IS QUESY) e dogene B —

aay 1asmse JIN I LS ¢3S0 il gl Aailly Gusell imge b Aymall JI8 35ay -
NUTVE R EIVER N EYNE P IS - [ WRE PR PP SSO IOV A A

\RR



O STl abel e gsila ol QESY) pme s dyee 1A a5 —
coabeYl s e eitar Y cpdll QURY) e
(Y e o) dala vaall ae B9A ¢ dfyd — ¥
(B s Aady) Aplamsll ilhlaaY) 3 Apad il il s olginy
Gl ¢ Glaagd GhlaaYl g dans S AD e sl ) Al cdan
3 al dpnplall bl e cpaa il ccasal) G e dabal) Ae lasd S ¢ duasdl
Ol el Lis) s ¢ andlly Gulalall ey ¢ e Gue Aralag ¢ dill Calal
ot sins) LaS ¢ )oally LYl e atylgid] atig ¢ A (00— VA) Gala ad et # gy
Agudil) (e Caal bl i) Gl Tl Alan gl il ylaaY) (il
oad Aeale (04) e a3l sle (VA) o= wu;idg:&m el alaiin 25 LS
Addlsally (5588 b8 )
el s and Y
. c_ua:d\ JLPM ALY uasnd =Y

Aot} (il ¥ Slaa) il QN e diae ASAIS AL Bl — €
.(DSM-1IV)

Aplaziy) SIS ey (il -0

Apadill o hially pailaddl (ulie =1

QS by (ulde -V

A Sl el ulie —A

consell i ool -8
e gl e N

O Yo Laln ¢ Apaddll 8 Chlaal e gsilay 163580 ol asall (e %7 25y ®

OIS Laniie ilan gl lplaa) po lialjie dumdill & bl (e (yilay g sal)

L Apadd bl %A —

VY.



L Al d Gblaal %Y1 =

Ahbia, Apadd Oblaal %1 -

¢ Aglianl) il Cilans e g 1) o aag 288 ¢ Apad il by Leaias Al Glaad) Al

¢ caaill S sl Qlylaal Adaby) culadi) La ¢ QLESYL Jasi e doelaniyly

lagie Ay ¢ duclialy ¢ Aulasll 3ol QUESY) 308 cudagiy) a8 (gl Al (g

¢ Al ¢ Aulianlly ¢ Gaged) 5a8 G Aunyk ADe @l culS Laiy ¢ Agdaluad) polis

(Y40 0) dana dgalall 1o Gia : Auds — ¢

e b Al Laall Gloally el ClylaaYly il () Ay 1 Glgday

LY Asall (e gy laagll Gl

G il U shaaglh Chlaay) e daalill Al HUY ddjea t ) dwal) cdan

oed) Aapal) cidan LS ¢ Al Lpmall lMally ¢ A jaall Caillagll ¢ Cua

PRGN Jalail) pepiia iy Simall A b L) -

G 40 Crn (e Al Apianll llally ¢ ddpaall Caillagh & ygpanill Gagda—)
e Galfie Cga jseal sl ¢ Gl J8 Cils

Acsi gl el il jeay dag 1Y geadll A —Y

e Alay 35l o ¢ myall Ty s Gmnpall yeny 2y 1) gl A8De Y
Liapa (70) (e duball Ade iy i 4SSy il amyy ¢ (iagpall
bl Sy miiill ol Lag ol LS Jlasgl) bl (e silay
¢ Dbt ey et dall 38 e Al Ghalaall e cpasyial 0 DSM-IV
ol A ¢ &5 138 ¢ Algdie Agylay Al HLod) a8 LaS ¢ uad (e daals
O e Al Cumpag o IV Aol e )Y e et S (V) 0) e sl
ozl el jlas) 3 08y ¢ Bygune ) Bpmac bl (g1 e sl Y ae 1538
¢ Lgmc o ¢ dnac ¢ ¢ Agdic (b e it Y el elanal e cpe skiidl (e
et el 32 (o gilidl) Sl 85 ¢ 23 (04) araxe &4

Y'Y



s e Gy Ll sxe e ¢ SO gl dae L sal) Auhall oda 3 jedaadl -
o Apallall LI Gt (g5l G ¢ Agallall ol e DL Calians ¢ Aaiha saly)
Clyls A e (V1)) laY) A Cun (e il

¢ bl Sl sl GhlacaY) Gasel calias s sl ang 43l Auhall codl -
coasall Ol (e daw o WS
S sl Gyl gaye of A Gl dum g i AN e aaall cipela -
Dselal Lmje agnlil IS5 ¢ Dpaally ¢ el Cailla gl L JI8 e o ilay daill
o Ll Bl Gmpall jpel 3 5yKeadl Aol of il LS ¢ gl dil) jeal )
coapall danlly 4 el il
.(\’~~/\) QSJSQ.\.AM“ALA : z..mbé—O
cosaball e Aal dplan gl Glhlaa¥) (553 (aye s Apapall oLl 1 lging
Aglan il bl (553 (sad A yall Casladll ond (saele A jra t () Ayl cdan
Crialyall 458 (e dtlansll lblaisaYl (650 (aye Aubal) Ade aaad alg ¢ Gala) (e
o Al Bl Skl (DA e Soalifie A (gyal Ao ¢ Agsie S AinS
e S A1 1058 (009) Lealgd dne o LAY Auhall el 255 ¢ AygiagSand) Al
¢ ) Aghangl bl ) Ganlie e clapall el aaglayd (A0) agia 24T 23
o Aglan gl byl 38 Cre (ilay Jadlly gl (e ST 3 s (Gulgmnsl) ¢ LY
On e atsbeel gl dum o claall el ang ¢ LK) Ag ik eV (F) agie 2a
'?L“ (\/\ =) i)
X | Y W )
calasgll
¢ QUES) ¢ 3l8) O VAN f Al (358 agas e ASuISY) Auball Al G dul-
Lty calydisal) anl Liady ¢ saa o 4l O3 85 paally A gt asall 43501 4l
Al S0 3l Adladsy!

YYY



—:Js¥) Lsaall il Ao qulady Aada

Sharially ¢ J¥) pnally Tualall Al claball iy s daale PA (e oy
t ) lahall oda Ll Al
prana il Agial il o ¢ e @luhy aagy ¢ Bald e dgaa b4l -
haasl Ghlaa¥l (e cpialyall 25840 ¢ Preventive  Program  Jldy zalsn
naall s oSy ¢ Bipolar 1l Affective Disorder <l gill sasfie cadadll LS
bl i) e ol ¢ pall gl e e @lld ST g il s
G Rl manal Bk e Bl J0 Gladll AU Jaasll Gyl gl
O8I Al (apaty pulad ChlaualS al gaaaill 4031 135 ¢ daadlall pal )
Gluhall oa ey ¢ pald JS8 Guuiall (re iahyal) 2385 ¢ ple JS4 Gulill (e
Crm (Yoo ¥) Jgate dad) dane aaaf Al ¢ uandl Y QU Qi e
s Al cundly ¢ adadll AU gl Gyl Jle Al s s
Ol A58 Ay ¢ el e 8)Sae dalie (A ¢ il S Sl bl
VU ad das G ¢ Shaasll QhhunYl ag 4Ladl ¢ At-RISK (s el
oalel b (Y20 F) glhmall A0l iy b ela LS ¢ payall olay) Jlile
el ally ¢ 3Bl bl e Al Tad i sall Ao sana 2 « Mania G sl
chgaleg e seiue S (e (il GLESY) iaje iegane of LS ¢ il
Gall 3 ela Lo pe At o3a By ¢ apil & il 4l ¢ le g i
Gt eV i ay Laid ¢ (DSM=IV) sl Slaaalls (—aiill
hyme Ja aag sl uhall s il LS ¢ cadaill A8 sl Gyl
Mania (ugell & (Moaiall cudadll AW Slasll GhlauaY) g3k S Gulaall
AL 45 lite wiyg ¢ B85S 8 dme JI& oSIg ¢ Depression Qlisyls
O Al 3y 0 (e Al sda cafing LS ¢ Aglaldll cylall 8 ) ¢ elal
g sase Agdlall Auhyall 8 ela Lo (aSe ¢ AAIEN daall cpe AL G ¢ Alsay)
¢ AlpYT) A Whlaon BN 50 e 2S5 Al bl o o ¢
1Sy ¢ (Yo o) daall 28 (ggm Aualyd (g (AANEN dn )yl (pn 5N ¢ Ay gl
bl (abel ae Lol 4885 il Caela (Y02 0) dgualall 38 ¢iia Gy
DSM-) ¢ gaball gl Jilaaly i) Jdall L Caladll SUS las gl
.(IV-TR,2000

Y YY



GAY) Shsiall Gare ASBMe 8 quladl) U sl Gllady) edsll alula ¢ LG
cpagaddl dag Ao Galall ol
(Y4Vv4) Orley & Wing, ziigs ¢ sl :dadn =1
&MJJS\&A.UA\&A.\A‘L)JSA‘)A“ Jyuua\)a\amu;wﬂ\ui\u‘)ﬁ\u&&
oM (e () Jlal) b Alilae Ao ) Bilia) ¢ 2l opfiia i aba (Y41)
i 29 ¢ MMPI las) (e ¢ Cadall Gused) (ubiie Lin (e unlie sac ladiu S5 ¢
e gkl

Lg_u.\u_.ac \J_n:}hu.u).\a_.aﬂ u.uﬁ).sj\ u.\.\\.ée‘_ﬁu.xs.é).d\ Jj_uuuab_a\ PRrS deang —
b Al oda A3 ey ¢ ot (e Jil o ))& das cilK « Hypomania casall i sell
daih sy o oail G Al Jladll 8 ahaY) e Alles e o Gunliall i Gl
it Y1 Al ol Chany Al DS s Gl
:(Y++¥) Stuart-Sylvia <ylgia Liluw : dujs -V
Aaball bl ae cpialiall 8 Adlall dpanalSY) cilajall 6 A jladl 2 o) glay
o L degana Lle clian 1 a8V Jreantl) cilagy pand ) dadal) cdaa
e sl a3 LS ¢ dahie cilblaaly guliadly ¢ il b Gaeid) (pialyall
Jraanill S SLEA) " e e b LA dad elya) Bk e 4nalSY) Cilasal
r Al il e gyl
4.1....:\...»‘)_” o;)sl\ (\)
Lyl il (Y)
elagd (T’)
ASHY) ee bal (£)
(°)

LAgdaell Gilidaaldl

o
el dsedl) Cuylial) 038 (e lgle Jgemnll &3 il Al culapall Jidas 5

el e Jeeantll Ciligie 8 damlie bl Guladll 81 Calia) 13 Le agaaid
Elgie 8 dalie cilihlacaly cpubiadll o8 Cabia) 13) L anaail ¢ SLaadl 4y beal)
Sl Cu) il claiing G (mha adiudl guedall A8 e Juasll

VY ¢



8 Apasn GLOER) dalie Gl gubead) AL Gia 1) Le apasily ¢ (Aabia

pand ot Gy W ALY ¢ auld o o3 anlSY eI il lae ye Jiaanl)

IS b aDal ¢ (/83 ) Gl ¢ peall 0 5 1Y Lo apaatd A ganal) il yaiial)

13 Lo goatl Jlaill sty 580 e o5 kel s ¢ iV laall o3 8 el (55t o

e il ChERY) e aals o ofe ) Jalsall il

| Y W

NV Las oo Lagd o abie cbhal cmbaad) 2haV1 8 sl SV eI G -
(00 ) cre Aplaadl sl e DS U8 il il ¢ (bl llaal) ¢ slagl))
bl ladly ¢ idiudl dadall deganall) ¢ AV degenall pa Aliall
(el e (Sl

syl ¥ laa 8 DS el anlSh ol alhe ciblialy Gubasll 3,801 mandl -
M) A5 jlie die LR el oty ¢ A Shayl selylly byl Sl ¢ Al
ale (V1) oo papme 2h 0l e Wi ¢ ale (V1) ee sl

el bl 8 8 clage e COal e Qi) Jeas -

e (UsSA) Adlall Jsumn pe ¢ Jadh aaly eph jlial B Guall 8 Da) ek -
(UYY) e elagll gesdll Loyl b J8 Cila g

Agaaa 1S5 ¢ BRI (8 ALY oLyl (o slaieYh Adle] doag AnlSa) # 8 o5 -
P LN V.

.(Y o i) Gonzales, Rex, R M‘jﬁ\g@ ~J\ UASJ : Z\Mbé —-A

Asailly ¢ Aagd Kl iyl Jabge Soay kil ALE sl GblacaY) s glgdag

comiabally JULY) Gn iyl L Ll
A3 ey ¢ Gl s sigie bl S aagll GhlaaY) G Adjae ) deapal) cdoa
oai dllia iy 4T ¢ e LdaYly ofinldl (e JS0 ST il L 1y i cialall 8
Ombaadl aahall ¢ dad i) dadleally ¢ (ad il ¢ o gially paian Lad mouagll 8
a3 Al (e laae Audall p3a Cuand agle s ¢ il SW sl QY
Asbdl (& Gl Gulesas ¢ il S lasgll Gl pabas sl e Ll
agari 23 Al Al 3 Gpeadl ampall e Ahall e B Cua ¢ LegldS

\Yo



ddniag (MRS) ((ASY) usell) pads (ulie aladiuly apalall cilaal) ol

106 gl cjhd dbg ¢ (SCS) sajall sl

Cmbaadl Galydl G el Ayl Al (easy 4d S o Ky MRS (o —
OS¢ bl b Gl gnbiadd) cpialals ¢ aladll S Shaal Gyl
¢ oY) SIS Alad) aniill e sand) Sl lude G ¢ laginy
(Hsld) G Qlylasals ¢ alail) Al Sassll Gl

Lo sanally 5ull gl 3« ANOVA plall Jidaty ¢ 4lany) culehal) aladind & —
Leie Jolllh agaati a3 LaS ¢ Jiaall il Cfyastia Ao (o Jpaall a2y ¢ dpand il
G S) SN ) Cagaill As 8l CuilS ¢ Age Ao sanad AV i3 GilieS
Ll ¢ () lyaiia 5 die TVLE ¢ daajiy s Gyl % YTLY) adls Caniall
oalie o Glapall culds ¢ el AU dlaaglh llais) de seaa paliag Lad
oty Lady cadaill U Jlaad) GhlaaY) padidil sl Jeadl ;i) MRS
roasll Juad¥) il pa ¢ AGBY) Jpda LS 28 ¢ Ll 8 GhlamY) Ao gena
bl Clhlaa) (el

(bl Glblaiia) deganag ¢ adadll AL Slaagl Qblaaall) glie sesal) CulS -
ey ¢ Al 8 AEY) Jeda Eum e ¢ MRS e e o€ 5 lashiag
a3 LS ¢ (DSM=IV) L paladl ks o) 603 alladl aniilly ¢ 52aE el ciladlal
Coa ¢ dale dduay adadll AU dlaagll ChlaaYh Gubadl (asdl Glaje (il
plpls Jia il (8 (s 222 a) (ss 15iSa Giesanal o panill 134 ekl
el bl Gulead)

s Cilgla G ¢ bl 3 cnliae Jlib ae 30l cludyy 3 MRS aadi) —

Manic ¢ LESY) Gugell panaiil « MRS saila e il Ly g 4l

.Ccpdalyall 8 Depressive

ookl LS sl s Ui duhall sia ol and of oS LS -

il Js Aglae 2o 4dliz) Cilaglaas Slsdl sllae) (6 i Cua ¢ (pialyally JLakaY]

Alghll 8 dplaa gl GbllasY) (adin

Y YA



Y+ +¢) Smith,—Daniel-J. & et al « &5 Aly ¢ Euam ¢ 4pa Judla :dahs -9
Onbadl Jleall Gallll (8 (i) Al dpad il Chlasa) Gallaad 10l
cdall) (galal ) GLESYy ¢ aladll) Al QESYL Al 15y Sl Lalial) byl
Ali) g oW ¢ cpall Jlia Gl 8 AR e Gailadll (ulE ) dadall cidas
(BPAD) DSM- daill Al Slasy ol ylana) tdpaiii Cile gena A3 43)laas ¢ Al
(MDD) S )y (LS llasals ¢ (BSD) adadll AU Slaill e} « FV
O 35S0 Slashy cpbiaall ull laa cpadlll (e (AY) (paat a3 Sua ¢« DSM-FV
Ayl VLAY e ¢ QLESY) e JBY) (e dau Baals dsis ¢ anibl) LESY)
Sl A asal AR o clian @l ciade] Guaa ¢ daadi salie 8 doabid)
¢ BSD 1l Tyas da i)y A gall dpaaiall juladly « (SCID-1)DSM-IV el
Gt o ) Gl (e A3 e Apaddl) Al Liad oyl US JsT Cam
1Y) oo @il cdudy ¢ (IPDE) Jsall dpadll cillaus)
Onbas (V£) 1l sana DG () Liaye (AY) 2 A gane praslli ot ¢ Lomd @ —
e 51 & ad L&« MDD (£7) 5« BSDL (ulaas (YY) « BPADL
¢ Aadil) bl 3 (ICD-10 5l DSM=IV)JL doalall d il jylaall
Afall ¢ () [,83) iall aiall ¢ peally Blaty Lad ADAN Gile genall Caddlgig
sy ¢ el Aoy 3 sand) ¢ Aaglaill AdMa) 13K ¢ paliai@Y) e laal) (5 sl
Aplisyl Al jdsa
AN @ld Al dlygiue cadadll LS QLESYL iilbad) (e seaall LK @yl —
(AN Gle ganall e KT ALEN y2 dpaddll ailiadll
b Bie 0585 O Jinall (el o BB e Apaddll pailiad DG Gyele -
Jad saal o Bylaall 8 alaall salal QLESY) (e adadll AL QLESY)
= doplaY) sl Ay v AT =Rbindl A ) Taee (it cud o jlamiyl,

(%701 = T mlaliall dns ) o Gl o cume g sal (e1.y
= ¢ YT =halal) A Gl USEe ey 2 WY (aad DLy sle
(%041

Cre dmala 8 dnal) daaallsabie e Ganll Cl0yEeS L amyall pen (pmd 23 LS -
Adliae dpalai) —de Win) SlalA e oyl st Y agd Ml ¢ Slealal)

YV



Apad sl clhlaaY ISl (el ayi ay o -

BSD I 4yl juledl daia e Lol ST 2y W) -

Hillegers,-Manon—- & et al ¢ (g ,aly < jpaala o ¢ Gi3) gila i dafpa -

Y+ 0)H.=J.

Ovloas s LY Cptalyall 8 i) (o yall Cilgin eed LA el giall dagiil) 1l ging

skl Gl

b g e saal Aldiaall Allal) 3ysdadll e duclen Ry shal ¢ ) Auall cday

o doalial Gl L gead s ¢ Gl (ol i) agaas ¢ ) douhall s

Clbaa ;L& ¢ ;LsAbA (\\‘Y) ‘ (\ ¢ ~) ﬁ_ﬂ:\ %3 ‘ (L;\Lﬂ\j ‘ dfzﬂ) u.i_uabsj\ ‘5_%44‘ WIRTN

e ¢ Alea 4l dpds dpudi dpad s COLL danlyy ¢ bl AU Jlaagl ChlacaY L

Gladis o Jpanll a3 ¢ Olsin gaed aa ¢ (CEN Gl ) Gl e o il

Zo5 ¢ 53540 (1Y4) 2221 SCID 4 iad ) LG a slpal) Joda « (DSM=IV)Y

t ) o gl coad as LA (Y1-0T) on e alec]

¢kl LS Sas gl Clacad el Joda b o ¢ A1 clulall ayady -
bl vie %Y %Y e

%08 ) A Gl alyaVls %t e ) A daaliall il i el —

ol S ol (el aliaddl G lasly e Lad Cilaiall es cayelil =
(J8Y)) SV sl (AN Al Jd ¢l galal abie hlaialy agila)
;0 gl codad Las

Jasme My ¢ akadll  SLE  assl lylaaY Llayl Aoy Jaa g ¢ daglidl e a3 —
Sise 53 80l ad wy ¢ Aladld (el

LB Plaa gl ChlaYl Gulias oL (e duill 8 Cadaill palal) QUESY) 2eay =

Yl el V) A Cud gl Gedi s ¢ dd Slele ey G (Ll
ckill S shasl

YYA



Wagner,—Karen-Dineen, & et al, &gals « ialy cpind GulS tdoudpa =1 )
(Y1)
i ball 53l sl 48 cllacad abhell GhlacaY) (il (33a (el £ Olsing
(MDQ-A) Gahall da ¢ bl Qhlaa¥ gl Baaa Gald ) dadall cdaa
gL cpaball (e Gas)lA el (e g ¢ il AU ClhlasB e 310
bl Aanlgs e 3 i (V)
Ngualye |
bl pabel e o WY1 uiE ()
SlS) Ao a8y o Jeaa e aldie YL (DSM-IV) (audis Jee 5 WS
Bl s —daal see 8 JUalaD ¢ (Lipd g hedll) abiadlly Aglaa gl il cad
c_m;.} ‘u ¢ ;US.L@_A dad Anadli dnadld allaa ¢ (K—SADS—P) ¢ 3l Blag Hu\
¢ oabe ) Led i ¢ (Bahad — Aausia) e JSLaA) pay LS SLlly e S aliall
dpagadlly ¢ dpubiall spndil ¢ (K-SADS-PL) fpadiall dpad Sl ALl 40l s
(Y00 s (VY0 i) e Al o) Ayl < il «
108 el bl 6
—: 00 gl cpia Las ¢ Agheaglly AglAl iaal) e el cul& lly ¢ (1,A))
Ot lall il Giaas Al (ale) e WY1 oSl i) ¢ (MDQ-A) plau) o -
) i) 8l Aghaa gl byl o Copeill o e ol 5585 o Sadll
NRTCYSo
Daviss, W. Birmaher,. (ualy ¢ jalam guijg ¢ ol Guabls tdgfn — -V Y
.(\‘ v 'L)Boris., & et al,

yyAa



ey oSkl gal QUESYY Gyl peLials ¢ g hall plidin) Jlie daa (520 1 0lgn

¢zl Lalal) Al yie jaliadll (Cuialall) Gl daia and ) Aupal) cd

Era ¢ Apalall Auhally cpaliia) e i (£V0) A Al die cliaiy ¢ jelidl

¢ bl il 2O S5 P (e ¢ Raalad) 3 Sl 4d dpaddll cOLE) L

lias ¢ sl (YY) bl aae G G ¢ cuiabyall Gl A0 Ll asd a0 a6

ol Jidas alasiudy olld g ¢ ayle (V) blie e S A1 e L)

108 il bl Gy

e G il e cptaladl Gl e L@l e 8 Lsaldl Sl cadlayi-
dabie Glblaal e o (YY) aaare (S5 (MDE) Auli) by agaad cpdll QL
Aadiye BEY) L Cul€y ¢ (VY FF) il e cuiabally Galal) uliall e

adly ¢ (Vo) apare Sy peldall Gubie (o Ayl Gl ge Giaball e LS -
.(Y/\ ‘ Yi) uﬁ)\.\ﬂ\ ‘_;s :XJLQ.DA C'.ﬂ;)d \}q.q;

(FIA) padae Ol&s ¢ (VYY) ) iplall o dalie ¥ Slblaal e cialyadl e —
LS ¢ (e A hagie) o mlaad) daia Gae ge iy Lae ¢ BISH Al 8 3805
¢ piall ¢ paall) Aaiidgy Crand Al Ao il Gile sanall 8 Al Al AdaaDle Cuad
(RSl e Jpals ¢ ouadil) (apall ¢ (el

Gl bt ¢ el QUESY) Al e ol ISy poliilly cihylaal) o3a 43 )he s LS -
e a3l g (JLI GLESY) i (ulias ¢ culaball olu jloal Al LSy,
e QUESY) il g B Jdall il Geabiiall Bl ¢ el Badla (sae
—: 00 il il LS ¢ Al A8 e cubead) Gl

Leading Ladie puliaeS « MFQ-P s MFQ-CI (e lially ¢ gabyall) coulie of =

Lo cbhlaal o 5 pa8l Wl QESY) MDE 4o cufyy ¢ ald JS5 e
Ay Adha sl pailadll b calingd)l Qs b gl

Esposito-Smythers,— &g —aly ¢ Ol §bamy ¢ ghmigio) 1dmmifpd =V Y
.(Y++1) Christianne; & et al.,

AR



Gl G Blal) 11 LSty DU aliall iyl s Jalall A e 1 Olging

cakaill Al Gl ylaaYl Glad)

Gblaca¥l ¢ bl A yall Apuatll cbylaa) o Jali Y Gasd ) daball cdans

agmaarii o o0 W QL) ey (bl ¢ ladl aa Dl el Shalg ¢ WS sl

Gl (YAS) b duhall die cliaig « (PBD) 3ySeall dgilall & ladll A QhlaaYl

Conlie sy (gpud ) ol an 25 o5 ¢ il ol el geplall an culpal sl

108 ol ol Mg ¢ omlatall Ll Gl Gala WS ¢ gyl aadlally Call

) (8 B ands et S5 YV A ale Chlaal 35ay -

ChlaY el Cigan pre ) ¢ Cipaa aa Gt (3 sl Ghlaia) dpa i) -
slimel G 5 mylat dsag aoe ¢ piatall pul) padll Liad (alally ¢ B
By

35y b o5l (V) el ¢ DU alal) ChlaiaY) e Al A0k cul -
—:0e il il s ¢ oLl Syl o)

¢ small 0V Ahatipe S Al byl lill Ay pall cilhlaaY) of =
skl 4l @lhlacaY U lbad)h Qluall o Al

Al Glhhaall claas s Lo (A 5yul) o adied Al Gilallead) zlas 28—
o Jsanll AU abial) Chluay) ddaliey iluil) dgia e dadles JolS5 ) caladll
RSN Pl

Karlsson,-Linnea., & et al, « &g aly «missh e O ls Ud Al -y ¢
(Y + + 1) Pelkonen,—Mirjami

2 Oeliall ahall e Aabiall bl YL uliadll gad Gl Gl 1 glg-in

gl calad)

gy (b el ¢ uiall ¢ anll ) Cia e Bl Gailiad 4)lEe ) dubal) cdan

Al ¢ Ayl Ayl ¢ Ohlaiaylsad ¢ AdleY) ¢ qalaill LS slaagl) Clylaia)

AL o e o cadadl) LS Slaagl) GhlaaYU alaad) (dalall (Al

otiiunally Gpafall st Al (sall e Gabe (Y1A) (e 5550 Adaad dad )

AR



Glhhal pbiadl Gudil) el g ale (YI=VY) o le atjleel #ghm o

Glaalally (oaies ¢ Guially Guall (8 agd Cplalin Sale (Yo +) 22e ¢ aolaally A,

il 85 ¢ DSM-IV, Axis | and Axis Il cilaaiilly aidy L ddailin de ganaS

e ekl

5% ¢ Bl bl JpaY) s 4 gmad) 45l Al Gabed) asmy -
TSN Aaylal) de senally s AN oapall 3 e %V e ST gsluie (S

Aiahe Al ¢ %90 fe J8 Y A &N e ) o) byl —

cosially yaally dlagine e ¢ bl abed clflacal e daSlil du ) culS -

SVl dad 3l byl ciday) -

bk (S5l Lai ¢ plapall oy A8leY) dag)) ¢ JISENT daxie alaiyY) e by -
—10e il il Las ¢ Gl QESY! A 8 jeally QUESY)

e Ailiag Ul JSC 8 ¢ (Cuially ¢ sanll) o ading 30 Gaialy ) QL) o -
QLY L KalkY) atladll e 80 AlE Y Lai ¢ diliall JSLEN Y e
AR 3L ae el Cildhay ¢ Glayally Gialsall

McClure,—Erin— & et al, ¢5,aly ¢ af W ¢ 5318 dla + o G :dafpa =V 0

(Y++V) B,.Jessica-M

LBl ¢ Aahall GlbbhuaY s Gubaddl aaball (ol 4 il SLlaauil :lging
Cralyall (sl A glaily Alan gy ¢ ALl ety bl and ) Al cdan
Aliay Anball Cuald Cua ¢ el (e agihdaig ¢ Gl Raball Gyl Guladl
W ol Jalil) dagas ¢ (PD) sl ile 3hlaad dlamglly AoV clylariuy!
Gl Sllaaly ,00S) lhlaal Gubiad) Giabeall Ga ¢ (Csladlly ¢ Alall) e
pgiiyliay elacaly ¢ SAN alle cublasYU Glias (YY) 8 Adall @ lisgg ¢ (A/D)
¢ MV el ) Calll g€ o Dadiay U Oliall g ok 5 slisa g (Y4)
2y ¢ oyl Ay 8 Lo S Al i (U8 oo Ainay i (50 sl Slea
Alaia s ¢ caalll Llal (8 Gl e S IS8 A/D JU Gubeadl) Gaialpall alia)
sl Lslas iST 0 A/D S)liie laid ¢ Gapaddll 4 ey ¢ 3hluall 4kl
b 0l pat it lume Load AD il Cpelaly ¢ qaalll 8 28855 A glatl

P oe il pdady ¢ Alaall il e canll)

VY'Y



Aalall cyatall jaee S0 (smain ¢ (anadill aag e aladlly AD Jabe of -

Jdag L) due Lain)

Gl 8 e laay) Ble YL daaldll Gl moca g sad (Aol osdad il oda aadi —

Laad) sy cl el Gleadll

Reichart,—Catrien—. & Al « aijuaild ola ¢ ylddy) « a Al tdahs =41

.(\‘ v v) G; van—-der—-Ende,-Jan; & et al

cahdl) U slas gl (il Glaall Juall e laayl elaY1 1 olsing

abadl) S sl bl age da s U Jslaall e BlaY) ) Auball cda

OF Al o gl S nliad) pe AAYL Alie ¢ el oY) Aol alias

¢ seban) el 8 dle) Liayl agal (sl 5L Slas gl hlaial) aage JULY)

Ll Ja (e Slamall Gaadldly Guialyall o laial) o) A)Ee ) dudyll can LS

e bl ualllly cpiaball elaaV) elaYl bl A Jlasgdl ChlacaYl culias

Gl Galas sl Jast (e ¢ 82500 (Y€1) (e Al Ade i€ Eum ¢ Gl

Al AL adiad) e Gendl psiea L (VIVO) 50 Babe (VYY) 5 ¢ adadll AL

¢ Ol ¢ LY s alasiad 4t ¢ cadadll U laa gl GhlaiaYl gulias e

1o el cudady . o lany) oIV syl I

ChlcaY U cnbaadll oL duil e lanl oIV 8 deulul Gl apag aae =
le (VA1) Gl anslee 2o cpdll e calaill Sl sl

Dlee Y1 adi (e AAYL A5lae ¢ ple (YT2YA) Cle Giahyall 418 iR dgay -
caladl Sl adinal e Gubadll e

Gl Lol L8 gl Gl VU cnlms o1 e ¢ dosstll gl —
=¥ ) e aidie (giase ¢ DSM=IVA ¢ il Jlianlly il
Cipbad LaS ¢ el (i (e aladl SIS aainall e ¢ b uall oYL 4l
e G b kel LS Jlaagl Gl Glaadd) doall o soe gl
Lawn ¢ gelaiayl el (e aun S (s ad ¢ ple (VA) e (e JBT cpia)all
Yl bl e (368 Wi ¢l (VA) Slee¥) 8 Juall e laay) W) e,
Jan QAT abe ciblaal s Gl Sl aasl

:‘",.a'm\ oaall alugn e ety AMA =

VY'Y



ae o Addaldl sl ¢ AU Head) 8 3L cluball (aye (re ol

¢ Crtalyall Al bl dasie cadadl) AL Sas gl Cilyanal) Jolim 3 dpall il pal)
Aalll mpl Al ¢ Ll ale saa 80 AL dal ciludy o V) el i ol
O (el 438 ¢ Cpaall calladl dagilly bl aldial) (saw oy 3) ¢ Lgle ¢ UY)
il okl Al Slaadl bl dale (8 Gl agiileny agilBss ¢ (i)
Sl ChlaaYh i o Eua ¢ oag LD Gl 30651 A Claglaal) i
G ity 3 ¢ Baante (pal load ) ¢ s cand W ¢ giabial e el gy
¢ OlaiVh i o oSaall e Al 8yudadd) S (e apaally SN Calli ol el
Ok Aendipall lamil) A CLEECL 85 2 gY) (A fialil) e el 4 Juasi L laag
Ll iy il capglal 2y ¢ laoae 538 e Labhall bl abaadl (yialal
SV Jreanill Glayy and ) ciss 3 ¢ Stuart-Sylvia (Y40 Y) @ylgiw
O ¢ il el e ¢ bl S sl Gl Gulead) sl
&Y Y e i ol cadadll S sas gl hlaaY) Lies ¢ Alan gl cillaay!
A3 )lae die R yelai Al LS o (Agluall Gllaall ¢ plagll) lae Lo ¢ Auball 238 &
o) Ay Gl LS cale (V1) e atpee i cpdll oW ¢ ale (V1) jee alEY)
of Al canfl Cum saga il < Gonzales, Rex, R (Y.:$) ulbisa o
S Glaasl ChlaaYU Lladl e ST aa ¢ (AU Daball) sl cpialal)
(Yo v 0) Caaly ¢ Aun Juih il il Ciols LaS ¢ LS (n aayse (e el
DSM-IV-)dL alall ipadiall juladl s 488l gane « Daniel, & et al,
Badaie Clardliy pasad shal aa Gaiaball e sl o 3 ¢« (TR,2000,ICD-10
Lo A3 e sanall Cils Cum ¢ Al (unlie e oapall cilapall fging ol ¢ gl
Al (Pl el ¢ paladll ¢ a8 o lda) sriwall Gaadl ¢ el @lad
byl pabel n Suall LA bl Caelal LS ¢ Ayl gl e ¢ Gyl
Al cluhall alel ) WS ¢ ) gotal sl Gyl cadasll S Slaa )
Jadiyy ¢ il A Jlaaglh bl L ALaY) & Dl 4l A cwd)l sall e
Manon-H, & et (Y. .0) cysyals ¢ (i) Goile by suanll ¥ JUE Jaw e el
s kil AU Slassll QblaaYl Ayl Ay 830l dalid) vie La gl a3 ¢ al
Cnboan oLl e Joos 8 il galal ol Q) aga 855y g0al B0l
Sougaedd Gl )€ Auh)y ae dnhiall 000 @il BaEy ¢ adadll A Slasgl) Gllaal
s« Esposito-Smythers,-Christianne; & et al., (Y..1) SaoAly ¢ e

VY¢



SlShals ¢ 23U daball by ¢ Qledll dpaall pdal) bl o Sl
e Chlaial deay 8 dmge wll Celag ¢ QLA Gajladlly ¢ Bilall asBal)
Jgag oo bl sda b gl il LeS ¢ nyudl b J81 aadl L) LeS ¢ QY sl
1V (0503 (5950 Las O Al ciliblasal dpas Jatire Ol dpiaje Ciliblal
Lo OaALS Auhn cuis) LS ¢ aliall ciliylaaYl liadl) Ll g 00 .
Reichart,~Catrien-G;  van—der— (Y. . V) gg-als ¢ adjlpaild gl ¢ ol
‘éjb}l\ Jalad) cnd gl ‘5.\!\ agyL b pall L NP WAL DY DY Ende,-Jan; & et al,

O Anladl Auhall o3 G Gl AL haasl) Gl L Byl )il
V) 8 Adle YU ulias adadll LS Jlaasll el e s U G
il il Somaball e bl Al ulbias il AVL Al e laaY)
O J8 Giaball jae sae & ail) Sl sl bl h Gladdl duall o e
Dlee¥ 8 Gl oDV iy Laiy ¢ o laia) eI (e tia IS (s5ise gl ale (VA)
2o chlas) 6 S ¢ kil AU Saagl Qb gulead) oo SiSU ale (VA)
palial Ayl 58y Glalll 8 180 Alangll bl dadles of Cus ¢ faa i A

el ¢ QLESY) siwa padd b Ladley Laldy) el Ao gl il WG
cuhadl) A Jlaasl) Gy hd s

(199Y) asdlbl aldia sdudp VY

csalall Ll ol QESY) (ggise mid 4 Jead)) Dlaall 23l 5 rlging

bad aid 4 i) el ol meliy Adeld g2 o Copatll ) Aapll cdan

ASaYT st Uaud g @iy ¢ daalall COUa 50 5Ll Lo g dadias ¢ QUESY) aalie]

(£V0) (ro AN Aafpall Ade i €3 Cum ¢ pgdl el sl Cailgmg ¢ Ayl A la0Y

Craglp dum e dndla (Ye )5 Ll (Yo 1 Ul gatll o Cpande Al Lk

pdin an (gsluilly agie dllag Lidla (Y4) LLid) i ¢ Lale (YF—)9) oube atjlac

e (V) Al Ao el () (g5lailly agarad o3 ¢ Auhall Glpatia (B Aadiye Slago

e ganally ¢ Al Auhall agin e (e Coald) i) LaS ¢ clially ¢ Ul

108 i) bl BBy ¢ cldUally ¢ (DUl e (V) lase s Adaglial)

VYo



dadeay ¢ AplSY) (aheV sad (mid 8 eleall i) Sl palindl ddeld -

Clalally ¢ DUl gl 4y gy dpbdl ZEGEH ASaY) Jiaad ddadsy 3Lall i

audsy QUESY! (siue padd b ¢ gaydl) Jlaidy) Dlial) 2l dleld 138,
Ok cpllaly

s (Y44¢) halall daaa by Aada — VA
g =3 I

S sl bl Gamy (mdan 8 gold) sl il 200 Adled g0 1 Olging
Aaalyall Alaje
O ldUall Lgie Alad a8 ) Al DI e capanll ) Allad) apal) by
Aapd aaaty ol @) ulie sty ¢ (Y V=) A) spalid) ddaluall 48 s ooy
Ay Bl Ay ¢ il bl e e dapal Al ) p2a (o 2B
ansy) daxial dpad sl LAY bpaiddl dapall Gadaiy ¢ cldll ash e 3yully Gl
Al A8 L) clblaial) san Caggan) el o 3al) allae (345 ol gealin Gk ¢
slall G Coagll Gl Gy ¢ galiY) geelinll Aie S
S skl ilhlaa¥) dgas Glaiy (2 (glaill Culall ¢ 8 Al AlSde Caaaasg
Al sl sl Bl 0 A Culall W L Aad) ahal Uil Lgie o 8 )
DA e ) Gl Ui 2287 13 o . bl o3a san (andal s
TN EAN AN
bl leie les 28 3 AL clhlacay) A L -
Caal) ahal LU Lgte s Al Sl bl o Al dap & L -
¢ ‘é_..uéﬂ\ bWl Ay (g0 Loy ¢ AASELL eaey AAJJGQ L -
¢ byl 538 bas Caddl b o sl (ol el aoluy e gl A -
bl Gy il b agy el Z0ad) o Jlall Guall iy
Al JLad) atg o syalual daaluall Aolal) 5yl Dl cldlall e las 8 Al 30
¢ salidl Al Aaje 33 (£0) Cpore LS Al Ayl e i) Adal)

— ol A ulie — aall ) eliie) 1 Caadl die e Y i) Gadas o
i) eyl = sladl (e Caagd) Hlial — Aall aa YD aaatal) Apadil) Lol

1 Al il b By L (read) Sl iy il 200 Gl e adied)
A Al ol (g Al cllacid (%£)) Jilie b dplay) cllaid (%04) a5ay -
reSslall ciladly Blaty Lad ndll @) b b

AR



a8 Al alydl o Al s DA (e el 28 etV Calally 3aty Lad L) -
Gt B (%0 ) A Jolie 8 dulay) llan S (%o ) A e lias
LAl

D(Y44Y) gulsa Al mla s Auja -4

(orelad) bl o) SV (msad eally gDl el e i 1yl glng
ceralall Qleall ol QLEsY) (st el 20l dded laal ) gl cdan
DsSA e (T0) e el GESYY (563 (g Aty allla (1Y) (g Auahall Aie iy

A V) Caal) andiids ¢ Gy gl 3U8 Gaela (DUa e SUYH e (YY) 5 ¢
. (C\_:sl\ Lo e J\Js;;\) QLU Beck ¢ly (ulie —)
(aldlh dae)) Jaadl pas Hladl =¥

TAT JUSH g gumsall agiti jlaal =¥
(Laldl dac) Sl Allas 5)laud —¢
) GLESY) (il 8 Alad By pam bl inalls 23l o ) Abpall cibia i
Bhall Gy Jray adysad 8 aalug GO
(199Y) puall p U e Ly Al - Y.

s oardl QLESYT e sad Glad 5 smn Lo g £ paiagall §) 5 1 Olgdinn
LSS et Ay sladl) lisy)
aye M AN Bypas ¢ g saiagall Bypa G AR Ll Adjea ) Aahall cdan
Eua ¢ AN QUESY) mpe oAl CUA Bygem ¢ gimsall Bygem 15 ¢ alaall CLESY)
hitine o o350 ¢ lybse LUS) ptiCal iyl a (1) 0 Al A 0588
Ol myall (e (V)5 ¢ il il Colall S8 e gl 25 285 ¢ o ]ya3
i) ol (L8 (e agmemsiii g ¢ Aliall (aledl) iisey Cpraios Lolad L)
roe gl bl sy ¢ i)
ALlia) Syl Auhall clsal (e laasll QLESY) o je cllatu) i S -
(2 3ygamg ¢ g gamsall Bypem Gr AN Aapls e iiS (H.T.P-TAT -4&ukyl
e A )5 am Jlie o ¢ Apaladly ¢ ADally byadly Cile gmgall By3am ands L)
onasall dgatiall 30dl loaall jeliad damS ¢ 4 il daludly ¢ ple YL

ol Glelpall i Al Callall 8 g pimgall dgan g Al o G alall (dds LY

VYV



o bl sl e WYY sy by ¢ A ) olsandl a5 o gangal) (i LY
-ladally le sl xa Jaladll

) yall Al Al w

dhall) Sy aall clpl (e Sl GLESY) aje cillatiad (re sgla 2 -

t YL st A Bypeay ¢ g sunsall By o A o ¢ (HLT.P=TAT 3yl

AN 8y gam Laty ¢ AN 8 gyl oSailly ¢ Apabially ¢ 8 gmailly § guia sall 5ypamn ansi )
Sphars aee Jhadls ¢ land] (e Aplidly ¢ Lo 3y ¢ ApUESY) e Liall Baliy s
g Aisdly ¢ Saally Allcally ulaaly ¢ DI o alitily ¢ ailal) aiall e lia
Lol elie e

L e Al Ayl ppamsall Bl () oy Lae dplenat] Alaje A pap<ill LY

s nlh e U ) ALY g sally QI 8y saa G ilgmal] gng T
gyl duilsaad) ciladall jlai)

NEANEN] LYY dsans dgeel) oasa L€

(Y+++) Conway, Pearce lsisS ;s rduda =¥

Ol (52l CLESY) s5iwe st B elaall (SoLul) ) oLyl 30 s glgding
RERRY T PRPNE Lo I K I

oadd b elaall SoLull iyl sl Adels (o (re Baal ) Auyall cidaa
Crn o nSall ia el ol Ol g ¢ &1 eIV Cpaty ¢ ALY Gale Y
oabe V) e Oilas s 55l ety Lanlya (£2) (e A0S0 Aahall dde 3
Sle gans doag)l () agaradi a3 ¢ ale (VYY) cule anjleel caals i dum ¢ ALY
¢ Aaed Alig) el e sibar crae Liabe (1)) Wones () Ao pandl ¢ Byglacia
A sanally ¢ Aangia 2] Gabel e sl (e Wale (1)) Wose s 25l de sendlly
oY) (b )yl ae Aansie AS) el (e silay an Gy (1)) Laoae s 280
Chlaa] e Ao sia A4S) bl (e sty e labe (1) lodaes dad ) de ganally
1o gl bl BBy ¢ STl
Ayl g2l A Syl eV mid 8 celeall (Soladl gl SLapyldlels —
G ) e ganall
ey ¢ 2NN ¢ Ay ¢ IV rcile penall o adlSY) ety e play) -
el A sanall

VYA



Ay ¥ e genall ahal Al IAl i el -
(YY) sl ye Gaayl ae Suiadl aeiduha Y Y
Sl e dpe (sad QLIS da )y adh 8 pral) oy 0 e Ao 8 ) gdny
SIS Ay s
iap gads b Beck dly gy Al zisaill Aol ae A A Al cdan
upal e laaly iald) 2l xy ¢ Guasend) QUESYT mye (sad AWSY1 Lalye Y]
daall aiee dps Al ol cxadye e QUEESYL Gubaall G gend) i yall (e
t I gl e @lldy ¢ (QUSY) Aayn ¢ Ldagl) Allall ¢ delaay!
(Y+) Laaes ¢ Jhsall z3all deganas ¢ Liappa (V1) Wdaes ¢ yrall 730 de gana—
108 ) codaf B ¢ Liayye
) saadly Ll B adaill CLESY) Ay e die (e Lilaaa) 300 (3558 d5ms—)
ol Gadaill mllal ) 2Ol de gena
) amdly LAl G adatll CUESY) Ay Jasesie (e Lilaaa) 3013 (3458 g ng—Y
bl ekl allal Jsal) 2Ol de sena
¢ el Z 0l Ao gana (2] QLESY) Lajy Jawsgie G Liliaa) 200 (3558 25a, T
sl lall de pena llial gamdl Gadail) Alage sl Ml
dagd padd b agen Bl zisall G Cia Ll ol Congl) Auhall e —¢
oo pall (sl AlEY il Y
(Y00 Y) pala) (23LEN sl ¢ dany sl de Bl ae : Aufp - Y
(= Amaladl (Ol ol QLESYL Lagile 5 uball (3815ills Ao Laal) Ghleall 1 Olginy
(A Ay cbpiall g ¢ pin
tsdl Anapal) sda cidan
Jaalall O sal QlESY s due laa¥) cled) o Al e asll -
Aalall (U gl oyl 3l SV Al (e CaliKl -
cehl B3l e LaiaY) chlgall e IS DA e SV gl Ky -
Clgal iy Braa (e SHI LUy ¢ Ll (Ve v) e deapl) A oS a3
ol ailS g il (e COURY e (0 4 ) Al pall Agilgdl) Adal) ama i Ly 285 Ayl
: G Ayl

Y4



(ofialdl dlae)) B.D | QSO ely ulida =)
aealn) s dae)) Axaladl GOl oudpall @G abie =Y
(ofalll dac e Laa¥) Gljleal) (e =¥
108 Auahpal) il cyjif S
delany) Cbleal pali of (5 Gyl dueliay) ahled) o lbu L) sy =

sebie plinh L)) paddiall owpaall Galgll Sy GESYL agal Ladi)) Ol il
LUl ol sy

lse dope i) chleall padiy Gaidiall bl Galal o W Auhall clag -
Azalall COUa (gl QLESYL Aia

(Y ++¥) Scott, Case LS gl :duhy -V ¢

O ol A i (paty QUESY) Ggie (add o seleall 2300 5T 1 ogdny

RERIS

Gl (U e o e leall 23l ol saly 53 e Capall ) dal) cdan

ALY Al A g G ¢ A e b (mlias)y Alis) Gabel e gsilag 0pdl

rop il il By ¢ LY (DU (e Dl Wil (YF) e

IS Al oY Apaly AN a8 Lagale Gty QUESY) (gt b alidd) -
) Sl Lyl oAbl el Sl il (g

OV Ssldl hpaal) Z3all die 2yl cilayy cillanigia o Lilas) M0 (398 25m =
¢ opbally 3giall Soldl ) adal) zalipdl Ao sl sy cildansie s ¢
bl 2 3al Sl el Dl maliyall 2d allial

G 6 Lelibly ¢ QLESY) (gsiane & Ungale Lialisy) easiall (e ahaVl jeldl —
1 Sl gl adall el €Ll ag Dl A3jlie ¢ A

(Y ++ ¢) Harakal, Phillips s (unbd :dufs —Yeo

Sblea) Ao SESYL Aoy Hlaal el cialall elaad) upaill a1 lglay

AS sl A paall A jaall dge Laia)

b el Capat 8 ASslal) Al el Aol e BaaT ) Aaal) cdan

Ale @lsSi Cun ¢ Al G pgaaiy QUYL LLaY) Hha e agibeat Al (gl

Y e (53 Cum ¢ AR s AN ol saaly b (V) e Ayl

Ciim ¢ (TF) Leold Apnt A ganag ¢ Linda (Y1) Lealsd Aaliin Sc pana ¢ (yficsans

Ve



s alsr cilada (1) 5ad A8kl A pall el e il Gy ail) de genall il

I @mﬂ\ QJ&J g ¢ :g.c}.uj

ais b ¢ AL Ad el A laa) chledl e e leall (il cilids A el -
CBESYL DLyl jhal fac el cialyall (sl GESY) (g gl

Gyt are o ciahall aeli ¢ KL L) e laayl ahled e cygpail of -
Jozaddie duabail) il giuas Geaiaing ¢ G ) ety ) daliy s d )

(Y00 £) agana dhiaa L tdudy - Y1

o hall Al 2Ol i 8 Soladl ) 2 0al bl s 50 S 1 ging

LYY Label s

Jolie b Sl ) 2l il e A Dlall 56 il Ay ) Al cidan

o Liage (V) Lgalsh e e iy ¢ QESY) (mbiel Cinias 3 ol sl 23l

oot el i) il gisal iy Caline upai

(170) el sl 2ol 1) Ayl el 2 Mall desans -

.(1—0) i bl sl EM\ icgana —

@M\MMc L{:}La.n\‘).a.ncgs.u\ad.dc bsjm\ahbmtsbd@hﬁcm

Camlia Alaaii) 25 ¢ AN Ladlall gealyll ppily ¢ ABiles 5yl Lilga Luda Ladle 4200

sl Genlie Liads ¢ osilialag ¢ ol (bt 8 Calias QLESY! pabyelysas paml

NS Gy ¢ M) 28 ulie 8 Catias QLESYL Adadyall A el de LiiaY!

o el z o Jalye dag)l e EDAN e el ehaf anii a5 a3y ¢ delaay)

el (1) a8 el (V) Axglie S5y ¢ (00 e lgi) ang) (saxd) eliilly ¢ Sl Ay

O Bl ¢ Aala Dl (gl chlad) aladin) o5 Lilias) dsgiall culiball Jolanl

1o el cofaf BBy ¢ datmdl Gl e cile seaall Jalag

e b Sluall 3 Y e lee Gulal) bk o gead) (3508 2535 a2 —

.t._l\)Ja.;A'\g\'éJﬁ
) m Lee (A Bl 5l (gandl (Ll 8 e ganal) n B8 2smg a0 =
il 230l skl el Gk EOBN Cile seaall s ale Cuad dsag

AR



Gy ¢ Al Aaliall 5y 8 EOEH Cile ganall G Ailian] AV D (3558 3smy -
GSobdl ) 2l e genag ¢ Aglilly ¢ (AN i sanall Cpunolad) 8 (g all
sl sall 2 Mall AlaYL ¢ Ssludl Byl #lall de genas ¢

Juzadl ol gl 73l de sanal 28LaY L Sobud) el 230l A gane cailS -
& s3sa oall e s Gy el calail (o U ey Lee ¢ L Cile gandll
saa o lagie JS (e Juadl il

(Y00 0) uoaly ¢ sl dana Al Cijladl sAuhs YV

sl QUESY) el (mid (8 Q3 alad o ading Ayme s3l3) malin dleld 1olping

Aaalall Ol (e die

S Al Al p)lee o ading e 5old)) pelin Aol (e @A ) Adyal) cday

alahall el of 3 ¢ cpaiall e daalall C (e Ao gal AlESY) (b mis

CLESY) A 2l ) Leaits oyl dnalad) (DU (gl AplsY (e Y il

5 LS ¢ sy (el 8 il (e G (V) e S (T) () (e AdUag

bl Ay Aaalall DU e ddla 5 Wl (Fe ) ol (e gralipall kil agile ol

: 08 Al gl

QUESY) ahel Gmis 8 aadid) ool aeliyll Aflaa) AN i3 Aol apag -

ol e dealall (O gl

(Y0 0) podaall o jguate Jlia tduhs — YA

QS e sibag Cpl paball (gl i 20le galin 1 Olgin

@) il 2l ¢ QlESY) e A Aels ST Lagl o Capel) ) Al cdaa

o egie DS Adels o Capatll GRSy ¢ LB saliaall Lilaally ) 0 A

Gsiae adyg ¢ AN 5 adys ¢ el Ayt lilaall 20e s ¢ ) Fliall (s

¢ liSe liahe Lo ul (A) e doadtll Ade gl Cum ¢ il uialall WYY 3.8

Oayial e ¢ el QUESYY (re silags ¢ ale (V371 £) Gule el casleel 7l

Lad ¢ 5pnlall Aaala — ctiall sl Cada €5 dn jlal) Lpial) 5alally dia )yl 520e e

¢ Appenl Alapall (i (e LESa e o lgud Cilia)ye (£) o 4S5 (AT Ao gens 2a g

OpAY) Giic sanall e aSall 2y aisn 8 oAl dlaall Jid dypudl de sanal) o3a cuilS

rol oo gl eyl BB

2ol o V) ¢ QlESY) e 8 Ylad LS il o Sally 5] 2 Olall e SIS -
Calyal QUES) 2 0e Aol ST S gl

Ve



o eh LS ey ¢ Ayl A geaall o (gpul) kil o0l malin 5 jhaia) -
& ) Adnliall e genal o 8Ll A bl (ra ST 8)pems oaiil) el
Anhall Gyt aues

Y20 V) laasd dsana alda ¢ dadEl) am)l Ab idufs - Y4

PSS B G peaall JULYY e R (53] RESY) bl 1 olgin

Ol pally JlYY ol Hlz i) deca pall cldlally (iabe V) auay Al dudall cdaa

JUabY) ool Dl A A gl Al aay 13K, ¢ Anlis) cilhhcaly Culaadl)

Opyiall UL (e dahpall dde 03 o<5 Cupn ¢ AulES) lilylaialy Guliadd) (pialyalls

Cun oanall cpalill A aall 3abias ¢ Gaialyally JUL aally il idall Bale e

e agale Gabg ¢ ale (VA=) Gl atjlee] Cingliig ¢ DUl (e (V£ ) aaaae il

daly ¢ DU (o LS de 402 LS008 DU ehal 23 LS ¢ liall (3) sy

Sl Gl asaiall (i Cangy ¢ Alla JS) bl adlyy ¢ s JSU U e g

—:0e gl il s ¢ (DSM-IV) sl (SypaY) SlanYls il

: i) -1

Alig) clhlaal gubead) g %Y, o S DL Selyal (e gl -

Laiw ¢ zhall juse Gblaial (e (silay YT, 5 ¢ apadl QUESY) Chlaiia) e g silay

sl yally ¢ bl S hlaal das o s (B¢ ))Sie il GlES) gl %V,

hlacal (re silan 15l %1 Y,4 Y ALY e ¢ il e ¢ %Y ¢ %o culs

o) el pe BB

sy LabeY) —o

o3¢ %) v Ay S Lgea IS ASAIKY) Anall i (50 i (e ST ) -

B A 5 ¢ Lagha €1 %90,V Ay ol cllaialy ¢ TSl gl (e SIS

Chlaals dbanal) Gabe¥1 a5 ¢ %AY, A iy endal) Y] Ciniias ¢ BAS,T dusy

¢ %TY, T Ay e ldn) lauYls bl e %V, E ¢ %VA,T Ay Ayl

LSy cctipal i Jady (535 ¢ Lty Gt Ll ¢ %008, Y Ay BRI (el

Vol el o e eyl (e c %VY,Y Jad adh ¢ dplamisyl cl¥slally ¢ dgylaniy)

) O e eyl eyt %Y Moa daill Gladiy ¢ ulilly Hendlly ¢ %) 4,Y gaa

VEY



e %18 ¢ %A Wi CulS aslally ¢ oedledl Gl ¢ ale (VA) () disy (g 0nl

i il

(Y++V) Tatiana & Paul Jgy « LLali :dujps v,

Sl cpalyal) o) A a8 e a3 o Sslad) el 200l Sy Jazlging

sl ) raad 3 (CBT) (Ssladl dyeall g 0lall 86 LiS o ) dealpal) ciban

—VF) O Le anjleel canglhii o abe (AA) daball A i g€ S ¢ el (piahyal

b 3B ¢ (et ¢ Aals) (fisbadia (e pane ) pgarad (5a Sua ¢ ale (VA

e gl

o ¢ Sl iyl al A 5 ety 30l 8 Sslall el 20l Al —
dajlzall de ganally 355lie ¢ Guayaill de genll

.(Y+ V) Daniel, Strunk & et al, 3 Al ¢ Juils clijin :dafs —v)
A ¢ Jb U

) dad (e aally Aoy dyrall 2 Mal) g ol 3 oyl 301 1yl gng

Lol ey Al (BTC) Ssbaad) dymall 2Dl <ilyid eyl aadas ) Acalpal) cidan

(Vo) o bl die &5 Cum ¢ QUERY) o ) e day ul&Y) aie e 2elid

rop gl bl By Ly

Amndil] Al g 1ol e o agd Giaa ) 3l Dl Y el o -
gl

pabiails gl ganailly ¢ ol AailSe a8 o aalu Cle LSl oda aladi of -

sy e sl jallie aal 2Ol G A0 Al 3 ayell adiiall gl jell -
LAY s A el

: (Y++V) Paula, Riggs Ys: jaq): dubs —vY

LY lnly o) (S e dpnally (Splall mOall e e Ol
Lo el (o (g Sl

Ye¢



Gl 23l ( Florenting) dudall liall aal i lad avi ) dahall cdan
S Byl (e cpiaball (2l LSV S ghul) 2 ey djlie ¢ QLESYIS (g5 Sl Ayloaal)
Yoo sl 5yl e bl Cuppad ady  dymally (Sl 2 Blall @il aladinly £l
zsh cpdll cpdalal e (VY1) e duball Ade ciladly o (Yoo padael a
Uiida llds i) (o s )lfial a8 iy Lyl amge A (V22 F) (Lo atjlac
sulaal L g ¢ DSM=IV daghyll dadall ¢ 4liall byl SlaaY) Jial) (aps il
:0p el cpbud By ¢ QEOU ALY i) (abeY) paiis
Citahal) st QUESY) (alyaY abuaall dpdall j8laal) aladiud b g agay -
cobymall Ssladl = Mally Ayl ¢ pleall Gl laaniny Ll hlaal ) dilayl
¢ dphall el Cuenaiu) ) Cile seaall G Uilaan] A2 550K (3558 Caaag Caa
i penall pllal iy el 23l e Dlaie) Lais Ladle cuili 3 (5,491,
EIORY

Zol Gaalall Alaind b el Solud) 2 ) il e sadina) ealyd) gl =
gl Babyall e 035 e a2l e L’ﬁ}l“ O las é‘i 5) g
:(Y++V) Hans ,Christopher & et.al ¢ g,aly 3l dgiu < : Aufs -V

Gledlly Gaalall (2l GLESYY Gabel ) gedal Al e L1y dpndil] Jalsall 1 ¢lgdny

- ol

Osiaball & QLS (e L) de Loy dudil] Jalgall aaat ) dadyall cday

Cile gane ADE Au)all Chaas 28, 13a ¢ ca.\;aﬂ YUPPR-JITN 2\..\:\9 e\d;lub Caadld) bl

S Al (8 Lo idage 8 L) o QESYY e ibay 1538 Al Ayl aage a1V (ha

dilatie Allie Aaylin Ao gane d5ag pa ¢ sl Alaye Jil 3 Ayl (p ald 8

Y e et Y il uially yeall 8 A5 DA Cile pand) ae

1o il <y

Aty ¢ bl A Aty de gesall ASI )l e %4 agay -
e om Gl e QLY Blla g Ll GLESY) (e alafiug ¢ cpia)pall
A g dapnall A Laa g Ll Gl yatiall At (ile panall Lalald 3y pucmy LESY]
I byl ¢ Jualailly ¢ sladl 4 80N cdaal ¢ slall Gilaal) ciles s )
Al ¢ A SRy ¢ cpadlgll A sl Hle¥) 8 3aY) ae ¢ Alial) e
(A2l

DR

A YTy Jagroa (e ad (mpel) 2y S e 3 e cugp ABle g ¢ sy

Y¢o



Al ol Lyl & omsh dae ¢ LG Qlefindg ¢ GIAN pas e a8l Cucadd
Aabpall £ 5 50
.(Y++A) Mhamet , Eskin , & et al (5 Aly Cuaga opSad 1duba -V
riabuall (e Jainall Jlaiiyly QUESY) 20le b cOICa Ja dallee el 1 lsng
bl
A shadly A peall Al s 8 COE Ja bl Aol cae i) ) Al cda
:\Jgﬁ oS e U...udu\ u:}%“)AM Lﬁ'ﬂ ‘)B.u:}_” g).&sU:u.A .l;j\jc uL‘ﬁS}” Cm.c @c
a3 G ¢ gsbally Apmalally ¢ A gl Aapall OO (e Ay Ll (£7) (oo Ayl
b A at Ao ganag Bay80 (14) Lewlsd ilig Al Ao pana ¢« Gficgene (M) Aial) oy

Cognitive 28 Lud) 4 jaall COE Ja 3)lga (Ao agu)i o8 S ¢ 3300 (YV) gl
e Al gl cudul 389 ¢ Behavioral Problem Solving Treatment (PST)

Ll (YY) ladae AUl Lapail) desenall (DU e Ll (YY) Leald ol 8les A

iyl i ¢ QS (g sand) el G € jmless) e Ll

Gsise o Al Ao gandlly ¢ Alalial) G sandl) G Liliaa) 33 (3958 3pmg a0 -
Adaslal de genall mllal lamyl hd ¢ Sy

SIAN s 8 L) de genally ¢ Adaliall Ao gend) (o Lilaan) A0 (3458 3905 —
Al de sanall Allal

e ¢ gaall (bl (8 ¢ Al Ao genall Al 5y0€ Aap DM i p i)l -
A ENEALD

Aal e %YY,) sl JL;_u\J\ )L-A}c «_\L.uSY\ w.a.umu_sl_ul_m;\ adla d}ﬁ g —

Crialyall ae Ylab ey i) jlady o LN dalles 8 OIS Ja 2le Alels of -
UL EY |

( ~\~)Wul.n Mbé—"°

(b el Ll (e Ao Al AESY) Gabe ) (addl (5ald)) el Aol 1 Olgdny

el Al o

@Al AlaSY) (e (it 8 el 2 Dall el Allad (e 3ial) ) Auhal) cda

endlall alipd) Allad caa e Capailly ¢ alail) s g 8 el QLS e A

el Al Cradiads ¢ Aanliall 5,5 ey Al e e aBulel Gy (e -yl

Gl U pe 8 Cadall Gl (e 138 (V€) e Al A i G ¢ gyl

A



Al a3 ¢ ale (YO-YY) Gube atjlast obyig ¢ 5sS3 (e Glady) z3le 5She aals

¢ QUESY) lad) o Auhall gl caidiy ¢ Bajda (V) Lewlsd iy Al AN Al

el cpdad 2By ¢ Aaalll dac) ¢ Blall e uliie ¢ (139Y) 2o amlyl dess dlac)

8

Ol 8 Apail) Ao sanal) b () Janigia o Aflian) AN 3 (3058 S5ay -
cgandl bl mllial QESY) (e o gaailly ¢ Ludl)

bl (A atl) de ganall Ay () Tangia Cp Aflan] AV I3 B8 25a -
sl el mllial QESY) ubie o ganilly ¢ il

Ol 3 i) A sandll b (i) ilan e Gn Bdlas) ANV <3 g aagY -
¢ el Bk v Ayl Ao sanall Al () e o Wilaa) Ay 338 35my -
dc sanall pllal @llig ¢ slall ine Guliie o ddagliall de ganal) 2l i) Jansgiag

Gl 8 Ayail) Ao sanall alydl (at) Janigia g Aflaan) ANV I3 (3958 d5ay T
sl Gl allal slall e e e gandly ¢ Ll

Do) Bl e ganal) ol ) Laigie (s Alnn) AN 3 (5 g —
Sl i e o el ¢ s
B ) gaall cludyy Ao qaidad iy =

by ¢ Lo gAY Aaalll ol Al AGLu) Sluhall (aye s ¢ Axalie AR G oy
e Gabyall 45 il duial by o dape Giluba o Jind ol Ll sl e 3gaa
Cra et ALY aie hlad oY1 il ojliiels « Hypomania cagall (usells dbay)
Caaia) Badatie b V) Adialll jign o LS ¢ cadadll Sl Slaal) (hlaayl ol
A g guiasn bl ol e HAY) el B0li) (554l ¢ Al el avanaly
SN 23l Al Aald of Cus « Depression LESY! g4y ¢ dllall
agddey ¢ lladl Auhall & AN zaliyl) st 8 ¢ Integrative Eclecticism Lalsal)
CUESY! Agalsal ciladlall Calise il Ll e el e 20l Eiald) Cualls)
Gae gt Al ¢ (Y49Y) asbln) aldia duh il lgie 1 jeandl Y Jladl Qo e «
Joand Aalsy ¢ ApliSY) (eI 5ad it 3 eleal) el Dlad) zaliyd) 4lcd
Zol Aol UMK, ¢ dpmalall Aapally (DUl ¢ dymall 4ysiilly ¢ Apluad) A8GHN A8aY)
Olrbad) ) Al el LaS ¢ QLESY) (5iuse add 8 gapdl) Jlail) Uaal)
GlblaY) sy (madds b ald) calulS Sadly 23l el (s il (144€)

YeY



Conway, Pearce (Y::«.) slsis8 Jum Auhn Gelag e Ababal) s 4 AS L
Ol ¢ aiahall gal QUEESY) (Sgie (mid (8 olaadl Sl Sl ali)Y) - 1580
SSsbadl ) Sl aabi o i€l cpalyall (ol A g ¢ &Y £l
sl LS ¢ Auhll due (sl LY abe) i ¢ anlSY) Sl (griue p i)
A ¢ Omsdl Sl (e die gal QUSYT (Y00 Y) Gmagll ae el e A 8
O Ahyall Caendi) Gum ¢ Al Aagi Scott-Case (Y+ ) LuS @ A Cela
Amalall uhally cpalaiiall QN (e Ao sl QUESYT (giue (add B eleal) 2l
Gapail) luda 3le o « Harakall,Philips (Y« +£) JSha (eald 3l 8 ela WS
QLESY (g5ime (add (8 Gaclu ¢ 45,0 A e e L) Chleal) (o oolaall
(Y+r0) esdlaadl Jlie duhyn @lla ¢ LSyl LYl jldl (i jedl) (iahiall s
sealls ¢ aball QLS #3le 8 Adeld ST (gpu) ol o e Lt il
Mhamet , Eskin , & et al, (Y:+A) 0gals ¢ comga cnSaf Gl of KAl
¢ Crialyall cre Jatiaall Jlamillly ¢ QlESY) 20e b OIS Ja dadles Blelyy Ciela
Cradlus 28y (I Ja 8ylge aniinl L) sae oo il mll) o Cua Gl
Ol e Auhall die sl QUSY) (s5iie (Rlid) 8 S (S
Afld) clabal) e ale culiniy A layy

lle & DY) Aaalll sl ) ALl coluhall il (e dialll Cuald 138,
Slasdl any ) Esll) Giloa g ua il AW Sas gl hlaayl cdlgls Al
el Y U s e ey daled
aylie )l oda Lealsln ol psially Al ciluyall dxalye SIS (e ey
ChlaY) (e Sl el el culslin A aa g Y adl ¢ Aiall 5 Al cluball
S oaball e die al aladl) Sl Sl
¢ adpall il e dulite ALSEL duiad o duje culsl olgw ALl cluhall cilia
callamY) 138 2 Mal Lpnaial
Aadall zeaball (e dpanll apanal (pe Adlidall Jall Calud Aalad) clahall cal s
il WS (e Al gaailly caladll AU sl llaca) dgalgal 4000501
ol g2 s ¢ il A Jlaa gl (hlaay) Jle A sane cNlas el
¢ Aol sl aay oF Gasiall e (g2 Gabal sl Jsalall a8l e ddbiaal
Al danaly (gom S Lad
Bipolar 1 cadaall galal  sasgdl Cldacay) el of e Zalll coluhall cadi)
s je (8 Lh g Jaiaally Aoyl a8 JAa « Affective Disorder
JAaa)yall

YEA



¥l e BSH aa il alasi ) Adeld 5o A Dlally ¢ A0l el yall il

Al Aaye 8 Taabiall lldaia 8aa (e Cadaill Ladlall

QUESYY 8an e (addll Aadle by a5y e A 4l o ALl cluhall alaes i)

yalidl daalyall s ye & Gluill o1 ¢ Depression

Syl aamie adaill SUE Jlaasl GlblaaY) aldae of e ALl caladal i)

¢ ofaball 4 bl ety o Jwisall (e ¢ Bipolar I Affective Disorder

yaliadl dsa) ) s ge

ChlaaYU Gulbad 23 8 Sl 8l 3 Al cluhal) lel creasiny

LISy« Mania susell ¢ @byl olad 8 JAaally o dadl) AL laa gl

¢ DSM-IV il eyl b oVl Slaayly mpniill Jdall Leis « Depression

Ayl Glblacal) 8 Judally cadaill galal s gl Qhlaal) 1

el il AL Sas gl bl e Sl maliy Alels ¢ Adlal) Bald) 256 & e

Integrative alasall A5E0Y1 7 3ga lid o dapanal 8 dding ¢ Gialypall (e A

=) (s sl 4 Sl aliyll 138 agu o Jaisal) (1 43l 3} (Eclecticism

aaafe dadll ALE Slaassl Ghlaaayl ¢ LoD At-risk fpca el adalyall ol

aaaill ellhg ¢ Apallall ilgagill Gaaal (e « Prevention il aas cua ¢ byl

saxia adadll AU Slasgdh Gbaal) aagg ¢ dnlaagl Glhlaaly ¢ Apadil) Gllaadl

S Alas ol eyl shal e i;;b « Bipolar Il Affective Disorder « <l gl

L Ay ¢ palial Aaalad) daje 3 Graind) e Gaball e dpaell 4 Bl Gy

by

el g b rlaala

140 yia gl Adalall (iag b ::igi

) 8 Al e sandlly 31 iy cllasgie G Lilean) A3 G558 255 =)
slad) ¢ bl aaatie il AU Slaagl chlaca) Gulde e gasdly Ll
sl sl

Ol b Aalial de ganally 3l cilaga cillacgie G Wleas) Al (508 an g Y Y
bl aaxie dadll S Slaall Glheay) Gelde e gasdly Ll

Aalually dpal (e panally A1 ilayy Cillase e (e Lilaa) A1 (3558 2a i Y
slat) 8 ¢ gl anatie aladl) S sl clphcaY) Gelial gl Wl b
iy il de gascall o

Ve



Crrasbiill B G al de sanally SAY) Cilays langie G Lilas) Al (g5 aa g Y -4
COLall daatia adasll A Slasdl QhlacaW Gelie e aiiilly (saxll
HLS IS Auall g b 1L
Omebiill G Al Aol llas sl dpaddl) laliy 8 danld] (358 aagi =0
gamll G sl sandly L
] aiilly amdl ol @l G At dll Gilaelinn 3 Al (3558 d5a a2 1
el AKIKH ) DA e @llig ¢ A Al Sl

Voo



