
١٢٣

 اعتباراتك في ضع

 )حياتك(؟ مديز ألت هل

 اغتباراتكً: في تضع أن لأبذ

 الضجيح: الطريق خطوةفي .أول

 ية. رسوله وشلة الله كتاب من نابغا حياتك إدارة مزجع يكون أن
 ثقخض تؤضوعية، قويمة يلية زؤية الذاب( رؤية )ذاتك( تكتشف أن٠

 عثك وأن.. ضغفها ومكامن فؤها نقاط عل تتعؤف أن بغد معالجاجا، وتقع أمراضها

 تبني التي الميلة؟ والجوانب الأخلاق وتتكارم والإنتانية(، الذيشة )القيم ب: جؤقرتا التزاما

.. )نفيك( في ئثق وأن... والمجتمع] الحياة في الثاججين المبدعين شخصيات

&344rA#8
 قالثضييم التؤم ثؤة وثل: المنتقلة، الإتاذة رأي: والإضرار القزيقة، تفلك: وأن•

 كتى إنتان ثل ينتيخها فذرة أفنن وهي تهجاثي، أز ترذي أز ميوعة ية الثفيذ في والخشم

.. يريذا ما عل للخضول اخياة شصازعة

 قشعؤ، قاطع فل وشقازقة الاشيقاة، طريق في اليسير عل اجازئم التقذ هي ق)العزيمة(:

 التغير. في ذتغكو ذائتاهه القلب انزعاج اشتفرار في تبث قهي وفوضل، يين كل ومزائقة

 تؤعان: و)العزيمة(

 البدايات. من ولهو الطريق، شلوك عل الإنتان غزئم أخذا:

 خال من الأيقال وعل فيها، اللأخول بغل الطاقات عل الاشتثزار غل التزم والثاني:

 ققن قضغفها، عزيته فؤة قذز للعبد اشه ققؤن الثهايات، ين ولهو منة: أفتل خال إلى كامل

 وقنة. أعانة الخبز، ة3ا إذ عل صتم

 صثب مها لشيك وضئقة الذي )اقذف( بلوغ عل قاخرض.. قبرا طوخ وليكن
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 الثريا في ومشت تعلقك تؤ ججاز، فؤة قيرنتا قالثتاة، التؤفيق اله قمن بإزاذيك، قذلك

 والكاش اليثئتة!!!]، إى تصل أن فلعلها الثجوم، إلى يتتي تجل أن خاوً قيل: وقذ1 لثلتها

 وبغيهم. نايهم بلوغ في تتفاقث

 النجوم دون بما تقنع فلا مروم شرف في غامرت إذا

 عظيم أمر في الموت كطعم صغير أمر في الموت فطعم

 ذئب إى يفوق اليي مق قالظثوخ والطفوح، التزيمة الإنتان( لدى يكو أن فلأبذ

 يكون أن للطفوح بثبني ا الطفوح، يخجم التزيقة من فيه القلث يكون أن تيب لذا غليا،

 قيل: وقد ضجا،

 الأجسام مرادها في تعبت كبارا النفوس كانت وإذا

 بتقثوري ليق إئة تثل: قلآ زب؟] لا قا1 )التجريب( تؤب تفيق عل -قاخلغ
 قذاً! فغل

 فجرب الرجال أيدي حوت ما على قادر إنك النفس حدثتك وإن
 عفل ثق إا الحاجات عن القفوة أ لفتة يفيع أن يجاول اتة5 والإ افقة( -قاضيا

 و
 قزوئة.

 اللئيم الطبع خديعة وتنك عقل العجز أن الجبناء يرى
 أغتاله، تنفيذ في خازما يكون قلا الكتل، إلى تفشة وقيل متخاذل الإاقة( -ق)ضييذ

 تيم. قتل نظام وفق وواجباته وأغلة حتاتة يوثب أن خالة هذا قان من قل الشغب ومن

 لحاقي ذاك بغد وتبي نوما وتبيته الذجى سهران أأبيت
 تتيبي: زأي ذا تكون قلن قإلأ جانتا، اللأئة وقع أمزك، -قاخيثم

 تترددا أن الرأي فساد فإ عزيمة ذا ققن رأي ذا فنت إذا
 ققيفة، المخال من وليس إليه، الؤضول الشهل من ليق قخق الخطباء، أنضخ -قالثجاخ

 جنيك. في ويتاق تتلقه تنتطي لا شلخ قالثجاخ
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 قبل أذنيه ويفتغ اذاجم، الاش يفيق أن قبل قتة بنيق من إله ختايد، في الاجخ من قاغزف

 أفواههم. الاش يفتخ أن

434448
 ثؤة وشثأة امبيع(، )الخيال [أي: الواسيع والخيال الطجيخ، الثفييو عيت: وأن ه

 وتليها القراع تناطي انتقاب عل القي والثائر الإجاي التفكير في يبتزرقا اتتثلة التفل(

 شقجعة خزة تتاجية أجواء في إلأ يغو لآ قذا1 المتابا الإنجاز أو الخطة أو بالفكرة

 ولاً )إيداعا» لآتضتغ قإا اخايقة، امثلقة الأجؤاة أما اخز، لنائي تفوخا والمنتان لذلك،

... )خزية]

 ج44
... بالأخلام تكتفي لآ وأن الجا، والعقل.. الطادقة والزغبة•

$34}4r33
 غنوان: تخت صادق علاء قإغذاذ/ تمغ ومعاني( )قصص في وجاة

 تذخوتة؟؟»( قهوة خبة أم.... بيضة ،أم... جزرة أت

 قوة قإئا لواجهتها؟ تفعل قاةا تثرك لا إئا وقالث الحياة، تصاعب لأييها إنة اشتكت

 أخزى. ششجلة تظهز شنجلة خل إ ما إئة قيت والكابتة، القتال من تيبث قهي الاستشلام،

 تار عل قذضتها بالماء أوان تلائة ملأ... طباخا ينتل وكان الطخ إلى أبوقا إضطخبها

 الملائة. الأواني في تثي الماء أخذت ما شزعاق... تاخكتة

 المختصة القهوة خبات بغض ققضع بيضة، الثاني ذفي جززا، الأذل الإناء في الأث قضع

.... قائا ضامت قفو تنفج أن يتتظز وأخذ.. الثالث الإناء )الثبن(في والفخوتة

 ثم.. ذقايق بضع الأب انتظر... أبوقا؟! يريذ تاذا تذري: لا خائرة وهي الفتاة، ضزلا تقذ

 وأخذ.. ثان وقاء في ووضعها اليفة وأخذ.. وقاء في وضعة الجزز أخذ ثم.. الكاز أطقاً

 ثالث. وقاء في ووضعها الغلة القهوة
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.... ويق قيضة جزلا الابنة. أجابت ترين؟ تاذا غزيزي! تا وقال: ابيو، إى تقز ثم

١٢٦

 ثم... قزخؤا!ً وطرئا تاضجا ضاز أقة قدخق... الجزز! تتخشى أ ينها طلب ولكتلة

 أن ينها طلب ثم... ضلبةا بائك اليفة5 أ قلاخظ.. البيضة! قفزة تنزع أن ينها طلب

 القية! القهوة تكهة ذاقث عثتا القتا: قابتتتت... القهوة! بغض تزكيت

 أي؟ يا مذا يفتي ماذا ولكن، الفتاة. متألب

 اليا: ولخو تفيه، الخم قاجة والبن واليفة الجزر ين فلا ألآ ابتي- -ينا اعلمي ققا:

. ختلف نحو عل معها تفاعل منها كلا لكن... المثلة

 الغلة للمياه تعزضه بغد قضثا تراخى أ لبث ما ولكثة وصلبا، قويا الجزز قان لقذ

 أن لبك تا الذاخل قذا لكن الذاخي، مائلها تخمي الخارجة قثزجا قاث نقذ اليفة، أقا

 المثلية. التاء لجزازة تعزضو عنك تصلب

 تفهو!!ا ائاء تفير ين شكتك أا إذ... فريتا؟ نغلها تذ قان نقذ الطخوتة، القهوة أقا

 عنك؟ وماذا
 وخوة ثضبخ تالظغويات يلأم تتعرض عثتما ولكتها.. صلبة تبذر الي الجزوة أت قل

١ فؤا؟ وتفقذ، قرية

... وصلبا؟ قوشا يضيخ امقاكل قاججة ما إذا ولكثة.. الزخو القلب ذاث.. البيضة أثث أم

 وشفتا قاسيا قلبك قبات.. الداخل من تقزت ولكثك.. هي قا تزال لا قفرتك تبذو قذ

 ة!3 بالوا

 يجتلة بخنث.. يلأة( تضتز )ولفو.. الشاخن الئاة يقتا اليي. الذخوين الثت يثل أند أم

 أنقل؟! طغم قا

 الوضع بلق ما إذا أنقل خزلك من الأشياء تجتلين قئك.. الطخوين الثن مثل ثت قإةا

 الشوء. من الفضوى اخالة خولك من
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... المصاعب؟ قع تتعاملين ابتي-قيف -يا فكري

 تطخونة؟ قهوة خبلة أم.... بيضة أم.. جز:ة أت قهل

434448
 ويهري يتدهور الفؤضوي والتفل ويزئقي، يتطور المتقن المنظم العقل٠

 غرسته من السكر يجني أن يرتجي لا الحنظل غرس من
 ج4¢8

 في بل غرقا قفي تذر غزوة في ي# المي قتل ا الثه، إلى والضراعة الدًعاء ين ولأبذ•

 ذوح. بلا قاجتد تيل قلا بالأشجاب. الأخذ باب من تقذا أخواله، فل

#4ggفي 
 رة فلها، قز أئا عق يلأزمة ينظر ألا امنيم قل قيجث الثشاؤم، وقذم الثفاؤل•

 الشلية فالفز الممتلئ] نحفه إلى ائظز ولكن الفارغ، الكوب نضف إلى تلظز
 التايب. يذخل الؤضول ينهل الي الشيم( الفكر: تفوق

 طغوية فل في الفزضة قيتى الفايل( أقا ثزضة، خل في الظغوية -«النائخ(يزى

 ماة، تجوي الكوب أن هي الضجيخة الإجابة أة تزى أن قينكن )قاقيئا(، فنت إذا أا

 الوثت. تفي في )ختانك( ين والمليئة القارعة الأجزاء في تييقش أن وعليك

.. خو ا تراة أن عليت جثذا، ولا عثا تيق قالتا(

 تبني أعاشا وجتلة لدبك بالجثي تنقز أن وعليك قالئثئ، الجثة لدبت أيضا أك أثق ي(

 ثتالجة. أ وخاول ضغقك تتجاهل ولا عليو،

 سبيل فى ذهبا أحد جبل أنفقت "ولو والقد(، بالقضاء )الإبان من قلابلً ذلك كل ومع

 وما ليخطئك، يكن لمم أصابك ما أن وتغلم بالقدر، تؤمن حتى منك، الله قبلة ما وجل عز الله

 ,و:شيم النار". لدخلت ذدك غير على ونومت ليصيبك، يكن لم أخطاك
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 للذزجات، ورفعة للذكوب قيضا بها، غللا وثنا يتلينا مصيبة عقيقيها- في فالأزمة(

 حتى غم ولا أذى ولا خزن ولاً هم ولاً وصب ولا نصب من المسلم يصيب اما قال: ة النبي فعن

 خلقناه شيء كل {إا تتالى: ققال عيب. يتنق خطاياه، من بها الله كفر إلأ يشاكها الشوكة

 قن ة الثي وقال ،٨ اوخزا/4 مقدورا قدرا الله أمر #وكان وقال: ، رشوا بقدر»

 وشره. خير بالقدر وتؤمن ورسله، وكتبه وملائكته بالله تؤمن اأن الإبان:

٣3٤3#g3
 الغسريسرا مع {فإن تقاق: قؤأة لك إلى ويي يهق، بالنم والثقة بالطمأنينة الشغور•

 فنتم إن الأغلون وأنتم تخزنوا ولا تهنوا ولا تتاق: وقؤلة -، رستزه انفسريسر} مع +إن

 الأزض، تواطن إلى بيي بطة التي وقت عندما تذر غزوة في وأيضا44 عنوا، رار مؤمنين

 قتغة أخدهم، قؤقع أخطاً قخا الكابة: يقول فلان، مصرة وهذا فلان، مصر اهذا ويشول:

 القليب أمام وقف وتخرقا] بالحجاة جوانبها ثبن م التي البثر القليب في قةفنهم مزتهم

 حقا؟،. ريكم وغد ما وجدتم فهل حقا، رينا وعدنا ما وجدنا «إنا وقال: تهجية،

 الشاعة: يثول قذا تي

 الخرج منها الله وعند ذرعا الفتى بها يضيق نازلة ولرب
 تفرج لا أظنها وكنت فرجت خلقانها استحكمت فلما ضاقت

444¢
 قإياذ.. والشلل، القوط في الموقتة و)القوط( و)اليأس( )الاثهزامية( ئبف °مع

 قاليأش المزقة. غق الشذرة يفقة بل الكفير، عق الشذرة يفقذ الأمل يفقذ قتن الأمل، تفيق، أ

 لزنتا/!! القضبي الجهاز شلل إق يؤذي قالقثوذ

 واجنتانة!ا اكادية اقزيتة ين ؤأا مرارة أقذ الشية والقرينة

 قالشوء، القتل بعين إلا تنظز لا فالتايم مطلقا، عفيك إى يتتزث )التشاؤم( تبتل ولا



١٢٩ $29 د  )حياتك(؟ مدير ألت هل=

 قهذوء!!! قالتتز والقتر الثجوم يزى فلا ظلامه، إلا الليل من يزى ولا القيضة، قيعز

 قيل: وقذ

 والظلم الأنوار عنده استوت إذا بناظره الدنيا أخي انتفاع وما
 تفقل؟ تن قت تنتم خنت إن يو، خلم أن تجزؤ اليي الثي: فو -تا

 ذقاا. أختز قانة لتاية فرضة فجرذ شق الوثك القتل -إذ

 "التتر أق ولتغتم التتيني، مخثوف تقا فلا التجا، يجاول لا من )القائل( من -أشوأ

 عقق. خبث يلقى أن القتل إا قفلا ازء شوط قيس الفي"، يتلم

 تزى لا قثك ذاا الأمام إذ انظز الجاح، قئة غل.. القتل عن بيئا تفك تجذ ولكي
 القتل.

 خق الققل طغم يغرف لا الذي الوجيذ فالشخض تاجة، خق الفشل يزى لا من كل قليش

 قذي. بلا يعيش الذي

 أختز أخطائي ين "أتتلم قيل: ا5 قيأن، قلا ختايتا، في طيبي تي: الإخفاق أو قالقتل

 تجاجي". من أتتلم يما

 ¢ج44
 الله على يتوكل {ومن تعاق: قؤلة اغارق ي قضغ و)المقس(، بالذات( الثقة ثم٠

.4 حسبه فهو

 بالفي(؟ )القة هي ما ذلكن:

 إليها، فون والز الفي، في الاغيقاة هي: بالفي( القة "إذ بايزون(: )جوزذون يشول

 قالإالأا".
 من تزع هي قإا التظزعة، أو الثروة تغني لا الإنتان، إان "مي رضا: أكرم د/ ويشول
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 أهداي. من الإنتان ريثة ما غل قاخضول التجاح تحقيق إنكاية إى امذزوسس الاطيتان

 اة أغطاها الي قالأشباب الإماتات بؤجود الثقة لمق بالقس( الثقة ين قالفذ

 الخصية، قوي لنضيع القفزة عليها يترى أن ويثبني شثوذة، يقة تهيو عتم أقا للإنتان،

 قزتا يتقأة أ شأنه ين ذلك قان ذجويقاء في يقو عتم ثم ذمن إمكاتاب من تعة ما عل تعزفه

 لديه، ولجوء في يثق لا لجنة ذكاء اة خبا: ققخض قرار، اخاذ غل يفيز لا الشخصية مهزوز

 اشتخذاقة". بجاو كن أكه قلادتك

 يعم هي إا الإمكانات قذه أن بشيه الؤائق الإنتان كذا ينتقد أن ذلك تع ينبغي ذلكن

 للعبد. فيقه ذتؤ الله بعؤن خونة تز هي إا فاعلتها وأذ تعالى، اله

 بالقس(: )القة تقزات ومن

 الآخرين. ختاة عن ئتزة )حياتك( بأق -اللغوة1

 قتكذقغك فيك الشغف ونقاط الفوة ونقاط وثذزاتك لإمكائايك قاما شذرقا تجتثك-٢

 الإنطلاق. إى

 إليه. طول الؤ إلى وتذقث لك، وثؤضخة مدقق لك -تفع٣

 في الأعاش الشبث هي التي الشقية قائزيقة والكلية العجز برائني من تقيلك-4

 لها. وعتا التنكرية الهزيمة ين عزازة أقذ الفية( )اقزيتة بألآ اليلت مع اقزيتة،

 ¢ج4
 الآخرينق. تالتى أنقل تتنال أن تنتجي ينتا لتنك، تا أثقل تغطي أ تنتش إك

$344¢348

 أغوذ إنى الهم يقول نية اله وشوًل قان قال: مالك بن أثمي عن اللقاء، بهذا وغليك

 من بك وأغوة انقبر، عذاب من بك وأعوذ وانهرم، والبخل وانجبن والكل، العجز من بك
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 أبو و(٧٠٦ ح٢٠٧٩/٤ ونشيم) (،٢٦٦ ح١٠٣٩/٣ والبخاري (،١٣٢٥٦ ح٢١٤/٣ أخمذر رواة والممات». المحيًا فتنة

 ح٢٨٩/٣) جبان وابن (،٥٤٤٨ ح٢٥٧/٨) والمسائي ضجيخ. خستن وقال:(٣٤٨٥ ح٥٢٠)/ والترمذي (،١٥٤٠ ح٩٠/٣) ذاؤة

·(١٠٠٩

 عتيه، في الأخيذ عق الفذة مع القيء ترة )الختل( أن قالختل، التجز بثن والقرق

 الثذزة. غتم ق)العجز( النقاط، ضذ ولفو والتواي الثوا و)الكتل(

 التن. قير الزياد&في يو لمراة ق)اقزم(

٤3٤8#¢33
 في الؤفوع عدم عل يؤكذ ة والثي الماضية: )التجارب( من سبق مشا .الاشتقاقة

 عتب. يتج مرتينا جخر من اتؤمن ا«يلدغ قيفول: مزتن، الأمر

 لا خذا خارتا المؤمن يغن أفي: الفطنة. اشتغال إق قإشاتة التغفيل، من تحييز قفيو:

 أمر في تغوث ا الذين أنر في قيت يكون وقذ أخزى، بئذ مزة قيختع الغفلة تاجة من يؤى

 إله. تثوة أن قجو من نكب إذا يلشؤمن ينبغي فلا بالمذر أؤلاتا وفو الثيا

 معاوية عنة جالتا فت قاق: أبه عن هشام عن الثزه( الأذب في البخاري قأخزج

 تعيد أبي خديث من وأخرج تلاثا. قاقا تجربة،. ذو إلأ حليم الأ تقال: نبة ثم تفة قخذ

 جبان. ائن وضخخة أخذ وأخزجة تجربة،. ذو إلأ حكيم ولا ذوعثرة، إلأ حليم الا مزفوعا:

 ويشقيا جا قينتا فيها قيئثز الأثوز تزتكب خى الجلم تنضل لا تنقا:: الأثير: إنن قال
 الخطؤوجتيهاً. مواضع

 قجيي خضاً منة وخضل ذلة في ققع من إلا كايلا خليا تغوث لا الغنى غيرة: وقاق

 الأقوز جزب من وتذيق علة، قيغشو عبب قل زآ: من ينز أن قذيك قاق كين قبني يخجل،

 حكمة. عن إلا تيقا يفتل قلا قضززما تفتها علم



 رر و و ع٥ ع ب

 د١٣٢ مدير)حياتك(؟ أنت هل=

 الحكيم غيز أذ إق للإشارة التجربة بذي اخيم خصيض يكو أن وينكن الطيبي: قال

 بخلاف الجلم، فيها لة ينبغي لا مواضع في يغز قذ تجربة لة ليق اليي اخيم قأث بخلافه،

 الجزب. الحليم

 وتضريب وتقد تقويم من: غيز، قبل بشيه الإنتان( يجذاً أن الشأن صلاح -قين

 قيل: وقذ ،... وشلاخظة

 التعليم ذا كان لنفسك فلاً
 حكيم فأنت عنه انتهت فإذا

 و٥ ا او ر٥٣ م٥

 التعليم وينفع منك بالقول
 عظيم فغلت إذا عارعليك

 غيرة المعلم الرجل أيها يا
 غيها عن فانهها بنفسك فابدأ

 ويهتدي تقول ما يقبل فهناك
 مشنة وتأتي خلق عن تنه لأ

٣48٣43
 الشاعر: يثول التهرب، التذ ين التايد القييق لغرفة )الأزمة( من والاستفادة0

 صديقي من عدوي بها عرفت خير كل الشدائد الله جزى

 يقؤله: قله قضتهم اكزا5 أغدايه عن أيضا الشاعر ويشول

 الأعاديا عني الله أبعد فلا ومنة علي فضل تهم عداتي
 الأعاديا فانتسبت نامشوني وفم فاجتنبتها زنتي عن هموبثوا

 قراءة عل والعتل أيضا، الآخرين وجارب الشابقة تجاريتا ين الاشتقاقة علينا فالواجب

 حتى وأؤقايتنا زماننا من للاشتيقاقة الماضي مغرقة خلال من ذلكن بالغيب تجها ليس امنتفبل

 شذى. يضيع لا

$344g348
 بالفزورة ليس تخضا يتناسب قا )الأزمات(، خلول في الآخرين )تقليد( عدم•

 القاس. بيث الظروف وتطابق تكافؤ لقتم يتناسبآخز، أن

4ف4#48



١٣٣ $29 د  )حياتك(؟ مدير ألت هل=

 الأفضل. ئخو التغيير يخدم فيما و)الابتكار( )المبادأة(0

 في قالزغبة نافع، القفزة بأن قالإختاش الذات، قخقيي الفي، عن للتغير الفزضة قإتاخة

 الثشؤ في والرغبة جثي، أضيقاء مع والقتل العزب في والرغبة تغلومات، عل الخضول

 وغيلاا. التطوير، ذ الإبتاع خلال ين قالتظؤر

٣3٤8#g3
- البديهة -الذكاة-شزعة -الفززة )العلم ينها: قير:ة، للأزمة يتصدى من ·صفات

 غل قالشتنظرة المقاكل خل عق والقذرة الإبداعي، الفكن الأفراد- عق التأثير في الفزة

 الفعال الأتضال عل الذزة قخزلاام- الأخرين غلوم من الاشيتقاقة ع -الفذزة الأزمات

 من خير {إن تعاق: يقوًل والخاش(+ الزغبة- الإيجابية العلاقات وتكوين بالأخرينق

·٣ راشى/4 الأمين القوي استأجرت

 #في44 ث
 إن قخاضة الأزمة، عنة الإنتان ا يتخل أن تجث الي القات أمم من البز( يعتلا•

 مع الله إن والصلاة بالصبر استعينوا أمنوا الذين أيها لإيا تعال: اشه يشو قائذا، قان

(-١ ه٣ رايبزة،4 الصابرين

 وقذ ذلك، تقال قتي الآ، فجود مع الشخط قن الشر خبش فو: والبز(
 الجزع. بفتقى العتل قن الجوارح

 الأذب. بخشن البلاء مع الؤثوث خق: قالبز(

 من قثز قالثب( اله، إى المالكين تازل ين وتنزل الذين، مقامات من تقام ق)البز(

 أجرهم الصابرون يوفى {إنما تعتاق: قال عظا أتجزا للصابرين الة أعذ وقذ اجة، فثوز

٠(١.١ رؤر جاب& بغير

 غزاه. فنز يفزك تا لمم، بكال ولا لمم وتذ البتر الأوزاعي، قان



١٣٤ $29 د  )حياتك(؟ مدير ألت هل=

 إن للمؤمن، إلآ لأخد ذدك ونيس خير، له فلة أمره إن المؤمن، لأمر اعجبًا ثة: وقاًل

 منية:. ,وة لا. خيرا فكان صبر، ضراء أصابته وإن نه، خيرا فكان شكر، سراء أصابته

 مصيبة، قهو أق ما فل بل مثلا، كالزب التظيمة الأشور في تكون الضاب ألآ يظن ولا

 مصيبة،. اءك ما اخل وقال: فاشجع: يه الخطاب بن غمر تغل ششغ القطع

 شغاليها عل القبلا بل وغصصها، آلامها وتزع المصيبة نحثل عق يتوقا لا يهنا والقز:

 الأمور. تزبب قإقاتة

 والوية. الأجز وفاقة بالهية الأيام قضت قيجتيب؟ النيم تضير لآ قإذا

 تن {قل وقدره: الله بقضاء قازض زققى، اة قذة ا الرضا( تثزلة البر( ين وأغشم

(١ ركوبة،4 لنا الله كتب ما إلاً يصيبنا

 وة والأختان، الأمراض فيقا تنقو:} ابتلاء3 ةا الثيا أة اذلؤلا الجوزي: ابن وقال

٢.... والأخيار الأنبياء عل فيها العيش تضق

 والجلد القبز قذا جزاء فكان القبز، أخية تتشخ أضخاه وحياة تجلة التي خياة ففي

 يثو. إذ الة قضتق واليتا، اليلاة لمم قتع الأزي في قم ه# اة مغن أن القاق فكثل

(· راشى الوارثين& ونجعلهم أئمة ونجعلهم الأرض في استضعفوا الذين على نفن أن {ونريد

 خلوة، ثاتة ولكن زة القبز قثأو الأمو، تقايني الثتم أثقل من قالبز(
 بالشقر!! قاز )القة( اشتضخب ققن... ثار من رمث تا تجني كي بذرها غل قاخرض

 قتال والإقدام يفقر الجود كلهم الناس ساد الشقة لؤة
.. قشعاناة قتقب قابتلاةاب وعوائق عقبات ذوق يأي أن ينكن النجاع( أً تتضؤر قلا

 رندا(.4 كبد في الإنسان خنقنا «نقذ تعاق: الشة قال وخيال، وقم فهذا

 متهم قبلكم من خلوا الذين مثل يأتكم ونما الجنة تدخلوا أن حسبتم ف{أم تعاق: وقال



١٣٥ $29 د  )حياتك(؟ مدير ألت هل=

 الله نصر إن أا الله نصر متى معة أمنوا والذين الرسول يقول حتى وزنزنوا والضراء البأساء

(·١ ايبتره/ء4 قريب

 قرح يمسكم إن ثم مؤمنين فنتم إن الأعلون وأنتم تخزنوا ولا تهنوا ولا تعاق: وقال

 منكم ويتخذ أمنوا الذين الله وليغلم الناس بين نداوتها الأيام وتنك مثله قرح القوم مس فقذ

 أن حسبتم أم قة الكافرين ويمحق آمنوا الذين الله وليمحص3 الظالمين يجبب لأ والله شهداء

(١٤٢-١٣0 عنزان/ رى الصابرين ويعلم منكم جاهدوا الذين الله يعلم ولما الجنة تدخلوا

 دون من يتخذوا ونم منكم جاهدوا الذين الله يغلم ولمًا تتركوا أن حسبتم {أم تعالى: وقال

(·١٦ رشونة/4 تعملون بما خبير والله وليجة المؤمنين و رسوله ولا الله

 الذين فتا ونقذ ثه يفتنون لأ وهم أمنا يقولوا أن يتركوا أن الناس «أحسبا تعال: وقال

 أن السيئات يخملون الذين حسب أم شه الكاذبين وليغلمن صدقوا الذين الله فليعلمن قبلهم من

 قه العليم السميع وهو لآت الله أجل فإن الله لقاء يرجو كان من ث# يحكمون ما ساء يسبقونًا

 الصالحات وعملوا آمنوا والذين ثا العالمين عن لغني الله إن لنفه يجاهد فإنما جاهد ومن

·٢-٢ رانتبوب يخملون» كانوا الذي أخسن ولنجزينهم سيئاتهم عنهم ننكفرن

 الأوق افظؤة إخقاث وليكن الإخفاق، بويتك أن أؤ والشتاث الشتايذ ثنيت أن قإتاة

 أتاشا واجعلها إخفاقايك من تعلم ولكن فنيء في أنخفق أن ين تخجل قلا لتجاجك،

 الزجال(، مطلع ذالقذائذ اث،5 الها وتنفو والخبراث التجارث تتكؤ فهكذا لتجاح،

 قيل: ققذ ةيتئك، الشدائد إغتتاة وليكن

 الوحول به يمر ما فأهون المنايا خوض التى اعتاد إذا
 أمانيك: تحقيق عن والمصاعب القتائذ ولاثييفك

 وقيل:
 الحفر بين الدهر أبد يعش الجبال صغوه يجب لأ ومن

 غلابا الدنيا ثؤخذ ونكن بالتمني الطالب نيل وما
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 الشتايذ قلا وتقزا، تبذلا يترز اليي الزئب بعن قالخن قالثتائد الأشور إيى قانظز

 ذقال إذ قغل أئزيخا، تنقيز ولا يقى، التيم ذلا تثرم

 تم قيل إذا زوالا توق نقصه بدا أمر تم إذا
 بالبلج نيذك آذن قذ تنفرجي أزمة اشتدي

 الشاعر: وقال

 وقيل:

 الفرج من أذناه الأمر فأقرب

 قيل كل أصدق الله وقول

 طويل دهر في أيسرت فقد

 بالجميل يأتي الله فإن

 يندفع الفم عنان عنك وخل

 يتسع ضاق مًا أمرإذًا وكل

 ينقطع أوسوف يقطفه فالوت

 فرجا فانتظر أمر تضايق إذا

 يسار يتبعه الفسر رأيت

 يوما أغسرت وان تجز& فلا

 سوء ظن بربك تظن ولا

 ينقطع الأمر قفل غليا فون
 فرج بعده من له هم فكل

 بر ر عر٥ م ر ر سر ة٣

 به الزمن طال وإن البلاء إن

 آخز: وقاق

 آخز: وقاق

 م%¢£34
 به تزلك إذا الاس قبئض يكزقا، لا قأن يفتارقا غق يأخذها أ بلة بو تزلث من ققل

 خزا فو الة ونجتل أنزا الإنتان يغز: وقذ الثثيا، ياية أا قظنق عنيد في الثيا أظلتك شهية

·٢١ رنتورة/ لكم» خير وهو شينا تكرهوا أن {وعسى تعالى: قال كيزا:

 ة إذ قأشكزة، مزاب، أزتع عليها اة قأذ بالجية لأضاث وإثي قال: ثة شرنح عن خكي

 من فيد أزجوة يا الانتجاع إق ونقني قإذ غليها، القبا اة زذقني قإذ هي، ما أغظم تكن

 ا. ويني في #يجعلها قذ الثواب،



١٣٧ $29 د  )حياتك(؟ مريز ألت هل=

 قلتضؤزقا قجيقها، قأزاة بلة بو تزلث امن:٣٤،١٣r اداا ارضتنه بي الجوزي ابن قال

 الأفيصار في الزئة يو ينها، أعظم ثزو وليتوهم تواجها، ولتكايل تهن، عليه هي يا أكبر

 شلة أ وليغلم الزاخة، تاعة تجنت ما الثئة قزث تؤلا فإنه زواقا، شزعة ولتلئخ عليها.

 فقاموا القضاة شزعة قيا لخطة، فل في خوايجة قلتفقذ القيب فقام قثئة عناة مقامها

. بالكرم! المضيف ققضف المحافل في وبشرة متائخة لذًة وتا

 ويتلتع القس، أخوال فيها قيتفقة القاعات، تزامي أن تتبني الشدة، في المؤين فخذيك

 الأجر، فجز لاح قذ فكأن تتل، القلب من أو قينة، اللتان ين يذو أن قاقة الجوار:

 إلى وضل وقذ إلا الجزاء: قفش طلقث ا الذجى، بقطع القاري قشذع البلاء، تيل قانجاب

 الشلامةا. منزل

 تثوم. لا فالمشوم

 قريب فرج بها فموصول تناهت إذا الحادثات وكل

 اةا غيلا مفزع ذلا

 ثوة". قهي اللذ.ء إق طريقا تانث شلتة وخل شزوة. قهو يدثزور، ستتا قان غم ت"فل

·٨ وفتنة»ي شنة بي الرافعي ويشول

.1 خزب مائة خؤلة ما كل ين الأفذاذ لة فوجد أن عجب قلا تظلا خيق اتن

٣3٤8#¢33
 قهل... ابثوا قم عاثوا.، قم البقر، أنضل خم -اليين والأشل الأيجاء ختاة إى -قانظز

١١١ أثث؟ بتاي قهل خلقو، في شلةاة إا والزشل؟ الأناء ين أتضل أك

»· انوبن القكم. إنى قال
 الثار في وثبي ثوخ، لأخيه قئاح أده، فيد تيب طريق والطريق أت أين القزم! ه ايا

 سييً، بضع الشجن في وليث بخي، بثتن يوشل قييع إشاعيل، للذبح واضجع الخيل،



$29 د  )حياتك(؟ مدير ألت هل=

 بكاة الفقار عل قذاة أوث، الطز وقاعى يختى، اخطو: الشية قميع ذكرتا، بالنقار ذثشر

 قالليب". باللهو أت تزقا خئ. الأقى قواع القفز وعالج عيبتى، الوخي قع قتالا قاؤة،
 ا لي

.. والتب الكث ين بذ ولا.. قالفتاء والفجة والصابرة والمكابرة الإضرار ين بذ -قلا

 كينة الثيا أقب مما أكه واغتم تجلها. قا فتهذ فكيت ي، والأما ومزة، خلوة والميا،

 الإزاقة وثؤة العالة افقة ين قلابة لأخد،

 ة}٣ ز

 والشجعان الضيم أباة من كن
 وطعان كريهة يوم تحميه

 خرة تردها فإن الحياة غلت
 جيزا نك واتخذ وزاحم واقحم

 القاقتة أزضي في تذفوة -قالتجاخ(

 الزجاً(. -و«الشئةتضغ
 ماهرا(. بخارا تضتغ لا اهايتة -ق)البكاز

 والابتلاءات المشاكل في وقع إذا والقوط باليأس يضابث زا ذلك، ينتؤعث لا قتن

 والتقباث!! العوائق قواجهتة

 أن وينتى تقة، يكو أ بذ لا «ا@ أن يظل قصيح، وتفزى إان قل قان إا خاضة

١١ يثق أن لابة المؤين

 القتل!! ين قاخؤت قإياق.. المعاناة ين واؤف -قئاة

 لذة إذ الأبطال، تمتازل في البطًال يطتقق "لا:٨٠٢ ،٠٣٥- اتر،/ بي الجوزي ابن قال

 قجة جذ ومن خصة ذتع من بازاخة، لاثتال الزاخة

 وافر والوفر الحمد يجاء وكيف وادع والجسم المجد ينال وكيا
 الشقة؟ كالو قل زتبغذ غوب تز وأني مققة؟ غير ين ييل تطوب أفي

 بخيل، يتالة لا )الجواد( قانئم بالنضب، إلا يذزك لا قاليذم بالتب، إلا تقل لا ال

 طويلي تتب تغذ إلا نخضل لا الشجاع( ولقب



١٣٩

 فعال السادات على يشق لما
 ضلاًل والسمر هادية والبيض

 والآل الماء ففيها الرجال بين

 قتال والإقدام يفقر الجود
 شملال بالرحل ماشية ماكل

 وإجمال إخسان الناس أكثر من

 أشغال" العيش وفضول مافاته

 )حياتك(؟ مديز ألت هل

 فطن سيد امجدإلآ يدرك لأ

 ظبة أقرانه في الفريقين أمضى
 منظره أضاف مخبره يريك

 كلهم الناس ساد الشقة ثوة
 طاقته الإنسان يبلغ وإنما
 به القبيح ترك زمن لفي إنا
 وحاجته الثاني غمرة الفتى ذفر

 زالث حذًقا: الصائب بلغت وتتكى نلاقيها، لأبذ قإئك والشدايئ، الضعاث ثييفك ­قد

 الفجر!ا إليلاج يفزب إيذانا قذا قاق الليل قلام اشذ فختا ،..

 الرجيم الزخن.. اقبيا اللطيف شق إا تيك عليك قذة اليي قإة.. الية يقدر قيء وكل

 قيفوا· فن للقيء: يثول قلام، غاز: من.. الأزمين أخزم الكريم.

١ يتوازن(!! كيف يتعلم يتغثز )من.. ق البقر، حياة في مائة -قالاتلاءاث

»٦٧٠١٦٦/٦١ نعن( وناد نغبا إنا مارد تنن النابعين ذا,ج في القيم ابر وقال

 الجلاء: في القبز غل ا اثجش تبعث اشجاء قلالة قيو

 خل ينًف وشطالعيه بو والوثوق ملاحظيه ختب وعل الجزاء، خشن شلاخظة إختاها:
 ر ي ار اي

 لثة ين يلاجلة يا ملها، عظيمة مقشة متخئل فل عل تخفً كا هذا3 اليوي، لشهود الجلاء

 تثل غق أخذ أفتذم وما والآخرة، الذثيا تضالخ لتتظلث ذلك وتزلا بها، قظقرء عاقيها
 تلثغ )العفل(: خاضة قا العاجل، بخب موكلة فالقش مؤجلة، لقترة إلا عاجلة مقفة

 الغايات. ومطالعة العواقب

 الزاخة فاوق اللأاخة ذائق من قأة يلئي، بنزة لا اليم أة غل أثق كل غفلاة وأجع
 الزاخة. تكون الثغب قذر قإة الزاخق، قار في الزاخة قت القفة عل وخضل



١٤٠  )حياتك(؟ مديز ألت هل

 الكرائم قدرالكريم على وتأتي

 العظائم العظيم عين في وتصغر

 العزائم تأتي العزم أهل قذر على

 صفيرها الصغير عين ويكبرفي
 اختارك. وغير باختيارك تتخثلة فيا القبز عل ثيين العاقة خشن شدخظة5 أ قالقضذ:

 تخشف ثبة وتر ومالغة اثيظات: قاق ولذته، قتييتة تاتة تغني الفرج، زفح اليظالا والثاني:
 ر نن

 الفرج ذوح من البلاء خشو في يجذ قرنة بالفر، القلع أة ازجاء فؤة عنة سها ولا القفة خل

 اشمه تعتى يفهم قبغيرء وبه معجل، فرج هو وما الألطاف خفي من لهو ما وزاخته: قتييمه

 اللطيف(.
 بأمرين: الجلة تهوين والثالث،
 ا اي اي اد

 قان خضرها من وأيس ها عذً عن عجز قإةا عنته، وأيادية عليه الله نتم يغذ أن أخدها:

 بخر. من كقطرة ونعمه الله أيادي إلى بالنشبة وةآة البلاء، من فيه لفو ا عليه

 ايقني أياوي قيغتاة بالماضي، يتعلق تهذا عليه، مجا الة أنتم البي الثتم سوالف تذر الثاني،

 الثيا في وأخذا بالنتقبل، يتعلق الفرج ثوح وانتظار الجزاء خنن وشلاخلة باخا، يتعلق

 الجزاء. يؤم قالثاي

 من بغض ها فقال فضحكث، إضبئها قالقظث عثرث أا التابتات من امزأة عن ويحكى

 أنجرها خلاوة عفيك، قذر غل أخاطت

 ا. ذفر قزازة أنتنني

 ومقاقتة الة، [قهو: المبكي ملاحظة ين القام كذا قؤق ما تختيل لا عفلة أذ إى إشارة

 قبله من جاة ما ومقابلة عنة، قالزضى لة بالشكر وتلذذها الجلاء، ذلك في لها اختياره خشن

 قيل: كما والثغر، باخند

 ببالكا خطرت أني سرني فقد بمساءة نلتني أن ساءني لثن

434448

 ققالث: إضبغك؟ القطعث وقد أتضحكين: معها:
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 بأخذة أ فخايز تغلم، لا -وأنك ينخة يكون قذ قجة، ابتلا مائلة إلى: ­وثبة

 قزيا الكثير، التيا قيه علنك، وقتره اله قفاء ين ذلك فغل قاق، أيا مصابك في الجزع
 تيرا. خلا قأغتقبة تغزوها تأت

 ومكروه محبوب الحوادث طي

 أرجوه بتت ما وربماساءني

 وفي القضاء حكم على الأمور تجري

 أخذرة بتت ما فربماسرني
 -تتع ظل الشاطي، إى فتتخ به، قانكتر بقاريه، ينخز قان زجلا أن تمكي قشة وفتاة

 الكوخ، اختزق طقامة تطهو قفو يؤم قفي لفيه، كوخا قاريه من تبقى ا قبتى فتقاتلاه قيك-

 إلو، اههث الأثي في عفة قظقزث ةقايق إلا هي قنا تفاؤله، عق ظل تيك- مع ولجة

 المشتعل/ا الكوخ تار طربي قن لة تتجهوا أهخم تأختاو: فالقفة،

 الفضوز قان قزيا والجلم، الطفوح قهجاية التا]، عماية ذلك قليس إليه تضبر ما تبلغ} فإذا

 أن {وغسى القة} قثز: ما تاين لهق ا قازض يقاء، ما يفتل والة ثلة، اقزا لهو الؤضول قن

4 تعلمون لا وأنتم يعلم والله لكم شر وهو شينًا تجبوا أن وعى لكم خير وهو شينًا تكرهوا

(٢١٦ )البقرة/

 بشير: بن شخمذ الشاءز -قال

 فرجا ترى أن بصبر استعنت إذًا

 ارتجا ما كل منها يفتخ فالصبر

 يلجا أن للأبواب القرع ومدمن

 مطالبة طالت وإن تيأسن لا
 مسالكها انسدت الأمورإذًا إن

 بحاجته يخظى أن الصبر بذي أخلق
 اتتاعة(. ويوان )شزح في المرزوقي قال

 تظقز بأن بحقيي الخطو عنة التؤم5 الكت قشلازم الأقوي، في القبز شذين إن "يثول:

 مقاصل قغتز مداخله، أبواب قزع أذام من أن وبثه.ا مرامه في الثغي قيتجاح بطلنه،

 وفريحه". بجوة يز ما متيح ومغرقة قؤضوله، بولوجه حقيق آتابو،
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 العتاهيةً: أبو قال

 ألفته حتى الر مس تعوذت الصبر إلى العزاء طول وأحوجني
 صدري به يضيق أحيانا كنت وقذ

 أذري لأ حيث من الله نطف لسرعة
 عر اأبن ي عد ر بة> مر

 بالأذى الأنس بالأذى صبري ووسع

 راجيا الناس من يأسي وصيرني

 قيل: وقذ

 متسع الضيق عند الصبر ففي واصبر نائبة نابتك إذا تجزعن لآ

 الفلع علاته على منه يبد تم نائبة نابته إذا الكريم إن
 ثم¢#44

 ينزا. الثشر مع وأذ قربا، القزع قأة@ بالله الظن )خن من بث ولا

 #في¢#43
 أفلع، فقذ سنتى إلى شرنة قائت فمن فثرة، شرة ونكل شرة، عمل يكل وإن على: -وأئبة

 نية. الله زشو قال خ هلك؟ فقذ غيرذدك إلى فترته كانت ومن

 )الفتور!!ا... و فإناث

#٣3 ¢#ف3
 خل قفي القويمة: الخنة والملوكيات والأخلاق والمثل بالقيم الثمك٠

 والأخلاق قاثل القتم عن يتنازل} تاة المييي خباة في مزث الي والخن الأزمات

 والئفكن. الضر ط، اشتخ قيذيك اشةجا، أمز البي كيات والشلو

٣٣8٣43
 ةا. بالنبي اختمينا الوطيش بنا اشت إذا اخا يقولون: ه الطخابةً تكاة الشجاعة:٠

 ا اكر كي

 تيلة الييتة أخل قزع زلقة الأر، وأشجع الاس أختن ة اليي قاق قال: جهة أئي ققن

 طلحة لأى قرس غل قفو الخبة، اشتراً ققي تلة التي قاشتفبلهم الؤت، تخو قخزمجوا

 علو تتق ثراغواا. لم.. تراغوا الم يقول: وخو التيث غلقه قف غزي
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 ققذم التفكير تشوير إلى يؤذي القضب لآق الأزمة(: وفت )الغضب( تجلب•
 فقال أذصني! جهية: للتي قال ومجلا أأ ه خريزة أي ققن عشوائية، قزازاي قيالثاي الزكيز

 عته يشق تغضب. الأ قال: يرازا قردة تغضبً، الا ي#:

 العاطفة، فيه تتحكم غاصب أفوج تفكير إلى ويقوذ الكليم، التفكر: ججب فالنفث

 عاقلة افزأة مني فكنم الواقف. تضييد وعدم أختن، هي بالي فغ والذً الفذوء يجشن ولهذا

 إليها. جغ بويز قإذا وء واشذ بالإختان المنضب زوجها عاملث

 هي بالتي {اذفغ يقؤله: تلة الكريم تبيية يه# اة' أمز وقا قير؟ هذا في الناس وتجارب

»·٤ رننت4 حميم ولي كأنه عداوة وبينة بينك الذي فإذًا أخسن

 يتقتم أن يجنن الأقارب من أف التتل في الزملاء من عتاقهم خقى ين الناس ذبغض

 فغل، إلى عداقاهم تتخؤل أن وقبل يثرهم، اتقاء اخييك فم وتلين بتاتا، إليهم الإنتان

 قذ وقائي خل قمذا ذك. غيز أو ذذجتد غل الزنج أو لتيه، فوطب غل اليبر تأليب يثل،

 القاسم· المك عبد ي: الفاس( خل في فادة انشز.ا.، التوتر. جدًة تخفيف في يفيدً

48444
 الأشياء ميه وكل1... الخؤف.. الكأبة.. الخزن.. الغم.. الهةً.. القلق ذع•

.. بالعادة.. بالبهجة ذلك واستبدل الفكيرا، وشلل )الافيتاب( موض إى ثؤذي

.... والإنتسام بالضحك.. بالسرور
1 الؤجوء؟ عن البنمة إنقئاغ قم.. قالثبوش؟ التجهم قيم

 البدن روحك فيه يصحب مادام مكترث غير إلآ دهرك تلق لا

 الخزن الفائت عليك يرذ ولا به سررت سرورما يدوم فما
 وتتمتى: قزجو ما إلى قبالؤضول الكزب بانفراج تقين غل وكن

 الأمل فسحة ثوة العيش أضيق ما أرقبها بالآمال النفس أعلل
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 القرطاجي: خازم قاًل
١٤٤

 رجي من أكرم فهو حال كل في وارجه ربا روح من تياسن لا
 لتفرج مانها بأن فاعلم اللياليشدة من عرتك وإذا

 واستسرج فاستضئ عقك وبنور السوى عين لأ فداك بعين فانظر

 فانهج للسلامة يؤدي فيما الأموربمأرب من لهجت وإذا
.. والخؤف؟ والكابة، والخزن، والغم، والهم، القلق، قيم

 تجبتذة؟ وأثق فيد، يهذث وتا امنتقبل] [من )القد( من أخقى

... الزاجيق%!! أخم ا( يتد تي. وفل قيا خ4

 ؟٢1 يجث من وكل قالتئك من بق أزحتم.. منك بك أزخم إنه
١ غشوم؟! مقللا وخو )الرزق(، من تثقى4 ي

 الزبيدى، قاق

 مشتركة الناس في دى يدعها ونم يقسمها والأرزاق لله الرزق

 أذينة، بن نزوة وفال

 أصدقه القول وخير علمت لقد

 تطلبه فيعنيني له أسى
 اليمينى: وقال

 يأتيني يأت نم وإن رزقي بأن

 يفنيني لا أتاني وتوقدت

 يملكه نيس امرؤما ينال فما

 قلائده جم عاجزضرع كم

 ملكه الذي منها امرؤ يفوت ولأ

 هلكه قذ والفقر يقظ وخازم
 تركه أعدائه وفي عنه قذمات منفقه غير مال جامع وربً

 بخلاً شهوة في ينفقه كان ما يأخذالترقة من ينفقه واليوم

 السمكة يأكل وهذًا يصيدً هذا بجيلةذا ذا يعطي الله من أمر

4ف44#438
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.4 عجولا الإنسان «وقان اللقاء في خثى )الإشتغجال(، عن المهي•

 #في44 ث
 تضؤلا لديه يغوث تقذ المشكلة، صاحب أو المقايل بالشخص الظن أخين•

 ضجيج. غلا أمز بلقة أز خاطئ، تهم أز شتتكن،

 عق ويعيث الصبية، يهؤن يما الأعذار وتلش القس، بريخ ما بالآخرين الظل} قهئايختان

 وخيالات أفهام عق بناة الظن، شوء قل يكى قذ القاكل وتغض تفكير، ولخشن بروية خلها

 فاير. أفتقؤر
 بن ختير عنة ة التي يتزؤجها أن قبل اقاب بن غمز بنث خنضة المؤينين أم قانث

 بكر أب عل تيه غتز فترضها عذجا، فائقث بامييتة، وتات بذؤا، شهد ين وكان خذائة

 أقزفج أن أريذ تا فقال: تجلة، التي بنث زقية ماث جين لهه غاق قل تعرضها قتكما، عيج

 ويتزوج عشمان، من خير هو من حفصة يتزوج فقال: ي# الله لزشول غمز ذلك فذخر التؤم.

 ية الله شول قيان عن، جذ )لا فقال: غمز، بكر أبو قلقي حفصة،.، من خير هي من غشما

 لتزوجتها(. تركها قلؤ بجية، اله تشول يز أثثي أفن فلم خفقة، ذقز

 الخانة: مغرفة في الإصابة في اتنقاذبي خجر افن اخافذ فن عائشة. بغد حفصة يية الله رشوك وتزوج

 الصحيح· في وأصلة ظزقه، بنض في لفظة وهذا سغر: ابن أخرجة

 عليه وختفت غضبت قن وليس المؤقت قهم في أخطأت اليي )أت( تكو وزا

 الخلوى( )كيس غنوان: تخت صادق علاء قإغذاذ/ مغ وتعان( )قصص في جاة

 وأثناء قا، رخلة إنيظار في ساقات ليئة المطار في سئتة جلتث الليالي إخذي في

 تقذ

 قزة

 وقتها. ا لتقضي الخلوى ين وكيس كتاب لشراء ذقبث انتظارها
 بجانبها جلتث قذ ضفيرة قابة فتاة أ أذزقث القراءة في متعلقة هي وبيها فجأة

 بداية في تتجاهلها أ قرززث بينتها، ؤضوقا قان الذي اللوى كيس من قطعة واختطفت
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 كذو قائث بيكا الشاقة في وتثظز اقلؤى تأفل تانث عثتا بالانزعاج شعرت ولكنها الأمر،

 تفيها في فكزث ثم فغلا بالقضب بذأث جيتها أنضا. الكيسي من الأكل في فها شقار القابة

 اخال". في عؤةاة عيثنا اتجايزة كذو لتخث الأخلاق وججلة شتتلتة إنزأة أفن "لؤ قايلة:

 وتنقيز أيضا، قاجتة تأفل الشابة فانب الخلوى ين تفة تأثل كاتث تزو خل في تمقتا

 اتفتلة. شتتجبة ذي أغنها النثير:بين الخانة
 إلى وقتتنها الخلوى من قطعة آخر باختطاف قامث خفيفة قبانتتامة قهذوء الفتاة إن ثم

 بشزعة القطعة الشثتة أخذت الأخر. الثضت هي أتلث بيكا يضفا الئتة فأغطت يضفين،

 زتفكزي". أقا ختلى شؤكبة غيلا أا6 ققخق، ين لها ا"يا قابلة: قئكزث

 وذهبت أمتتتها قجتعث الزخلة، مؤعد خلول عن الإغلاق شمعت بلحظات ذلك بغد

 الوتخة. الشارقة تلك فيه تجيل اليي الكان إى قزاةها تلتفت أن ذو الطًايزة ضود بؤابة إى

 قازبث الذي كتاها وضع أزاث كاوئة، تجلة بجلة وتعث الطائرة إى صعدث وبغتا

 ؤجوذا اشترثة الذي الخلوى كيس وجدث خبيث بالكامل يقث وشتا الحقيبة، في إثهائو غل

 جعلتني وقذ يلكائة، يلكا ذاذ التلوى كل قان لقذ إفي! "يا تقفز: بتأث القية، يلك في

 أيضا. وتارقة مؤذية، غيز وتكة، قاتك الي هي بأا تأة ومي أخزقا جيتها به"، أقارفتا

 الي القجيخة بالطريقة يخضل ما قيئا بأذ ويقين يقز بغل تظن فتا خيايا في مزة قم

 تفة جعلتا مزة وقم ضجيخا؟! يكن} فيك بأق متأخرين تكتيك ولكثنا بها، عليو حقنتا

 عن بييذا المثزوزة ايتا5 آ يتبب العذل بقير عليهم تخكم التا5 بأ والئتشك بالآخرين الثقة

 والشواب. الق

 نغطي ذؤما غوتا5... الآخرين عق تخكم أن قبل مزتن ثقغز تجتثا اليي الشبث فو قذا

 ميتة. بطريقة علنهم تخكم أ قبل الفرص آلاف الآخرين

4g8ج# 
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 تفيكً: على وشؤونك أمورك في تغتمذة أن الأطل•

 قديما: قيل فقذ

 أمرك جميع أنت فتونى ظفركً مثل جلدك يحكً لأ

 قاره(. إلى تصل لا جايء يجل يفتي )من أيضا: وقيل

 غيرك. قعاعذ تفتك، قالزم جوغة(، طال غيزء ذاو عل اثكل )من أيضا: وقيل

 تحظي عل أكذا قويا عزما واغزم وتقؤقك، لتجاجك طريقك تفيك عل الاغتاة قاجعل

 فاغزم(. اشتؤضخت وإذا قاجزئم، شككت )إذا قيل: وقذ والشعاب، الشدائد

 بو خلذ ولا التزم، يو يقاش لا يفياشا لتفيه تجتل وفوتو، بعزمه يفتخز قتن تغن ولا

 الفؤة

 الشاعر: قؤ غيتيك ثضب لتفغ
 و٥ م ر٥ و ر عر عر٥ ر م ر رر

 المهر يغلها لم الحسناء خطب ومن

 العوالي وبالإصرارلرتب

 يبالي لأ للشدائد عصي

 تلمعاني شرط الإصرار وذا

 نفوسنًا المعالي في علينا تهون

 القائل: ققؤل
٥ رلا م

 للمعالي بالإرادة تسلح

 قوي قلب ذا للبق وكن

 واقتدار عزم إرادتنا

 المكى، غل والاتكال فاق الشتايي، لمجابة يؤئلا الشغف لا5.. الأماي يثقا القتني فلا

 القائل: يقزل تخلق المؤتى، بضائغ قإئا
٥ او و ر٥ م م فن

 بالتمنيات الأعمال نحقق لا فإنه المعجزات. نصنع بالإرادة إنما

 قذاذة العقل، بجناح والفخار الجيد إق3 وطا همة تخذ من إلا الجد يثوتة إق يصل ولن
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 قيل: فقذ تظلئة؟ ما إلى به تصل شا طريقو في تقا الي العاب من عزيتيو،جاعلا فوة

 الهمم فلتشحذ ألا الصعاب عند
 و و م٥٥ مم٥ م-٥ و٥

 عزائمه خارت من المجد يدرك لن

 فاخذزة عنة ينيذلق يما والواني بتقاة، شذرة بو أعاش والمكابرة

 ثوان مثل النجخ منها عاق ولا مثابر مثل الحاجات أذرك ولا

٣343€3
 وأموال وعشيرتكم وأزواجكم وإخوانكم وأبناؤكم آباؤكم كان إن {قل تعاق: اة قال•

 في وجهاد ورسوله الله من إليكم أحبب ترضونها ومساكن كسادها تخشون وتجارة اقترفتموها

»٤ راؤئة/4 الفاسقين القوم يهدي لأ والله بأمره الله يأتي حتى فتربصوا سبيله

$34;4r33

 الأسلوب وينفي الطريقة يفي ثق اظقة قالإجزاءات القوانين من قم•
 يذو ذلك تطيق يتم اةا الشوال: عق أخذ زة ذلا تعييد، زمي شذ القنع غيز )اليلادفراطي(

 الطريقة؟

 قجة القضر بأزجاء مزورو وعنة الملكية، الضور أخد في جييي شفري تغين تم أة بنكى

 إله قذقب لهتاك، يقف اا يفقم أن ينتع} شعي، مكان في يقذ ازي أفزاد أخذ5 أ
 القان، كذا في وضعة اليي شق قايتة قألأ تذري! لا باكة فاجابة مكذ، ذثوفو تتب عن وتأكة

 كان الآمز قذا أة قجت قذ القضر في تنيئة تتم شثذ بألة فأجاب وشالة القايد كذا إلى قذقب

 غل عثر خثى طويلا فيها ينث وظل التجلات إى الثري قذًا قذي قبله، من تؤجوذا

 القضر ين اجزء قذا بتقان يشوشون قانوا طويلة تتواب قشئذ... غجيئا وكان القبب،

١ الشأن!! يجذا يو التاين الناس لنيو خارتا قؤضثوا

 ي#34434
 و)الأزمات(: )المشاكل( خل على )الماس( بين .المعاون
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 الله وانقوا والعدوان الإثم على تعاونوا ونا والتقوى البر على {وتعاونوا تعال: قال قذ

»·٢ اابذة4 العقاب شديد الله إن

 قيل: وقذ

 الرقاب على خفً القوم رقاب توزعنه الثقيل العباء إذا
 لا القس عق قالاغة بضجيح، ليتق قتقذا القرار، باهاذ بنفرة أن عتيه أة يظن .بنضهم

 إلى يحتاج )القزازات( من فكثير: الآخرين، ولجهود )غفول( ين الاشيقاة عتم تنني

 واجيد، غفل من أقل التين عفل اقتتلا: الآخرين وجهود )غقول( من الاتفادة

 وقكذا]،.

 الإشلام افتتم فقد ومجهودهم، الآخرين غفول من الاشيفاةة امشتطاع- -قذة فخاول

 من لانفضوا القلب غليظ فظا كنت ولو تهم لنت الله من رخمة {فبما تعاى: قال بالشورى،

 يجبب الله إ الله على فتوكل عزمت فإذًا الأمر في وشاورهم تهم واستغفر عنهم فاغف خودك

 وأمرهم الصلاة وأقاموا لربهم استجابوا {والذين تعال: وقال د،0 عنزان، ل4 التوقين

»·٨ راشو;ى/4 ينفقون رزقناهم ومما بينهم شورى

 مؤضوعا روفؤخديث إشتشارا. من تدم ولا اشتخا، من خاب اما قيل: وقذ

 امز ثلة لأة فو، اشثييلا ما عق أير أفي: مؤتمن،."" المستشار #.ا" اله تشوً وقال

 المفرد الأذب فى البخاري رواة، كمًا غريب. صحيح حسن وقال:(٢٣٦٩ ح٥٨٣/٤) الترمذي رواة(١)
٠(١٦٤١ )ح الصحيحة ة الألباني صخخة وقذ وغيرهمًا. ،(٢٥٦ ح٩٩ )ص

 ذم سفك مجالس: خلافة إلا بالأمائة «المجالن تولة: الله رسول قال قال: الله عبد بن جابر وعن(٢)

 ح٢٤٧/١٠) والبيهقي (،٤٨٦٩ ح٢٦٨/٤) أبوداود راوة حق،. بغير مال اقتطاع أو حرام، فزج أو حرام،
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 أن عتيه قيجث زة. قتم قإن بخيشة قلا أزة قلذ: ين الضلخة عزت قإةا فه، انثيا الذي

 لأخيه يجب حتى أخذكم يؤمن الأ قال: نطة الثي عن أكر قتن صوابا؟ ايزاة إلا عليه لاييا

.4 إخوة المؤمنون {إنما تعاق: اشه قال وقذ عنب. نئ لنفسيه، يجبب ما

 ولكتابه، الله، قال: لن؟ ثلنا: النصيحة. الذين قال:"" ية التي أن الداري تميم ققن

 وعامتهم،. المسلمين، ولأئمة ولرسوله،

 الزكاة، وإيتاء ، الضلاة إقام غل تيلة الله تشول بايغث قال: الله عبد بن جرير وعن

 ونية بخاري زوة ششلم. لكل والضح

 عليه، وأفتى الشة فكية قام شغبة، بن المغيرة مات يؤم يقول الله عبد بن جرير ققن

 يأيغم قرئا أيبلا، تأنيكم خثى قالشكينة والوقار لة، قربك لآ وخدة الله بالقاء عليكم وقاق:

 كية، الثي أثيث فائى بثل، أقا قال ثم القفة نجث قاق قانة كم، لأيير انتفوا قال: ثم الآن،

 هذا قزث خذ، عق تبايئة منيم. يكل والضح عن ققزط الإسلام. غل أبايثق ثلث:

 انخار زاة ونزل. اشتفقز ثم لكزا، لكاصخ إئى النجيد!

 نفس الدنيا كر من كرية مؤمز عن نفس امن#:"" اله شول5 قال قال: فريزة أبى قن

 والآخرة، الدنيا فى عليه الله يسر معسر على يسر ومن القيامة، يوم كرب من كربة عنة الله

2 لشواهدها الأولى الجملة الألباني حسن وقذ ضعيف، وهو (،٦٦٥٠ ح٢١٥/٤) والديلي (،٢٠٩٥١

٠(٦٥٤ )ح الجامع صحيح وة(١٩٠٩ )ح الضعيفة

 (،٤١٩٧ ح١٥٦/٧) والنسائي (،٤٩44 )ح ذاود وأبو ه(،٥ ح٧/١) ومسلم (،١٦٩٨٢ ح١02/٤) أخمد رواة(١)
 وغيرهم.

(r)١٩٥/٥) والترمذي (،٤٩٤٦ )ح وأبوداود (،٢٦٩٩ رقم ،٢٠٧٤/٤) ومسيم (،٧٤21 رقم ،٢٥2)/ أخمدذ رواة

 وغيرهم. (،٢٢٥ ح٨2/1) ماجة وابن (،٢٩4٥ ح
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 والآخرة، الدنيا فى الله سترة مسلما ستر ومن

 قوم اجتمع وما الجنة، إلى طريقا به له الله سهل علما فيه يلتمس طريقا سلكً ومن أخيه،

 وغشيتهم السكينة عليهم نزلت إلأ بينهم ويتدارسونه الله كتاب يتلون الله بيوت من بيت فى

 نسبه،. به يسرع لمم عمله به بطاً ومن عنده. فيمن الله وذكرهم الملائكة وحفتهم الرخمة

 الضي: عفران بن مخشذ قال

 بالعصم الكفً تقبض كما بإخوانه إ المرة وما
 الأجذم الساعد خيرفي ولا مقطوعة الكف في خير ولا

 قلا الثورة، وأخل غفلك قاقزت قإةا ضوابة، ثز شاق ومن تثوزة، عن ائزؤ كلك قا

 وتنفيذه. قرارة تفعيل في تتةة

 الإخاطة عن ينجز قإئة ذابلة، ثثاب ين له تؤاقزث مها القرة بأة ثؤكل النطفة والقيقة

 الأوقات. فل الزرفي بل

 لكثزة القزازات إثراء إى يؤذي يمًا قاعتجا، تؤسيع تع )الثوى( أية الذا: للس وقذ

 ونضجه. فقاءته من تزيذ أختز خزاي الإنتان يغيث يما الكتؤغة، والخز:ات الغلومات

 لا العاقلين وتغض بتغزوي، ينخك لا الناصحين تغض إذن إذ الضح، أخل تفز ولكن

 ذون العفل لبغضهم ققب كا عباده، لبغي اللثة جة قن الصيحة [فإن نضجك. في يوفق

٢ طقثة فتجث قاجي، شخي عنة والتفل( )الضخ اجتمعا قزيا النضح، قضيلة

 بلبيب نضخة مؤت كل وما نصغه بمؤتيك نب ذي كل فما

 بنصيب طاعة من له فحق واجد عند استجمعا ما إذًا ولكن
 ج8¢4ث

 تخصي. قزو جهد من بتلا قزي، ين لأختز الشرقة بالجهود الايقاع إى الثظز قيجث

 منها: اغتبارات؟ عدة مراعاة عل يتوقا °وهذا

 في يتواقز لا قذ اميخة العاجلة القفة ذات القزازات خالة قفي القزارء لاتخاذ الكاخ -الوفث
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 تغضي تطيل إى الوثت تفس في ثؤذي قذ تق القار عل تتزئث التي الفوائد قاق اخالات، كذو

 أثيلة أختز تكرث فذ الي الأخزى الأفتا
 الافيصادي: -العامل

 قالإغتاة والجهة الوفث ذلك يهتاج خنث

 قذة. إنتان فل -إشهاء
 الغلومات. تمتزب وعدم القزازات، -يؤية

 يكون قأن الكاس، بيق الث تشيع قأذ الآخرين، كع علافايو من يجشن أن الإنتان قل

 بأرء. وتهتم فيئة بأ ليبث من نخر، أن وعليك خالضالة، اثث خ

 حتى الجنة تدخلوا بيده نفي اوالذي تهجية: الله تشول قال ي، فزيرة أب قعن

 اللام أفشوا تحاببتم فعلتموه إذا شيء غى أذلكم أولا تحايو، حتى تؤمنوا ولاً تؤمنوا،
٨٥ ر٥ م

 شيم رواة بينكم.

 أنة فيخيره أخاه، الرجل أخبب «إذا قال: فهة، النبي عن هه، يكرب مغيد بن المقداد ققني

(١٠٠٢٤١ التبرى في واشلتاني »،٢٣٩٢ ح والزمذي، (،٥١٣٤ ح أبوذاؤذ ,واة يجيها.

 لأجث إثي الذا شول5 يا فقال: يو، تجل فز بهية، الثي عثة قان تجلا أنأ بهه، أكي ققن

 الله، في أجثك إثي فقا: فلحقة،.0 أغلمة قال: لا، قاق: ااأغلفتة. ط: اللبي} لة تقال قذا.

 ضجيع. بإسناد:١٠٠١٠ الترح في والثاني »،51r5 ائوذاؤذح زوة لة. أخبتني الذي أختك فقال:

4gggفي 
 )الزأي ضاجب غل طويلة سنوات مزور تغذ إلا اخق الكاش تكتيف لا أختائا تتجة:•

 وينة تات، خثى وشجن أخذ يضذفة} فروية الأزض أث أقبت اليي )جاليليو( المفرد،

 في امجؤ خق قان )جاليليو( قأة بالفعل قروية الأزض أة التا} افتقت تؤته ين (سنة٣٥0

 الوثت. ذلك في التا] ذا في الشأن قذا
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 باتنزار؟ الأنتم الئقزث لخو العتاة أو ياللاأي الأنيزاة أنا يالقزوتة كل.. ذلكن

 صخة. الأفتز بالزدتة تبق كنية الأفتز الزأي ينينا( التاعي الزأي إذ

 )ازأي في اقطا ينبة ين بكير أقل التاعي( الأأي في اقا نشبة الوثت، تفي قفي

 دي(. القز

 صالحك؟ في الشواب نشبة قائث القضية هذه وفي اللخظة قذو في أة يضقن من.. ولكن

 من الآخرين في والثقة القس، في والثقة بالقضية، الإنتان عل: يئتمذ خلة -إذن الأم

 خولك.

٣8¢3
 تيلة الله شول قان عتها-قال الله رضي الله عبد بني جابر فتن برالإستخارة(: عليك•

 بالأمر أخذكم هم إذا يثول: القزان، من الشورة يتلها الأنور، ف الإشيخارة يتلفتا

 وأستقدرك بعلمك، أستخيرك إنى اللهم+ ليقل: ثم الفريضة غير من ركعتين فليركغ

 علام وأنت أغلم، ولا وتعلم أقدر، ولاً تقدر فإنك العظيم، فضيك من وأسألكً بقدرتك،

 -أوقال. أمرى وعاقبة ومعاشى دينى فى لى خير الأمر هذًا أن تعلم كنت إن اللهم الغيوب.

 شر الأمر هذا أن تعلم كنت وإن فيه. بى بارك ثم لى، ويسرة لى فاقدره وآجله- أمرى عاجل

 عنى فاصرفه وآجله- أمرى عاجل فى قال: -أو أمرى وعاقبة ومعاشى دينى فى لى

 ,ي، حاجته» ويسى -قال:- أرضني. ثم كان، حيث الخير لى واقذر عنة، واصرفنى

 ختن· وننذاة ,,ا:اختا الله» استخارته آدم ابن سعادة امن رواية: وفي البخاري.

 يتعلق بقرار بالك قا قخقيءء الأمر عظيم في أفي كلها، الأمور افي قاق: أنه ولاجذ

 بأزمة(.
 الواجب قإة الكضوص، بو أري قام يهو بجزة: أبي إني "قال القلح: في الحافظ قال

• لا5 ا<2 أق>٦

 في الأشر قالخضز تزكها، في يشتخاز لا والغزوة والزام فغلها، في يشتخاز لا وامشتكب
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 خرا: اين أي1 فلث عتيه، ويفتهز يو ييتأ أ( أمران منة ض3ا تق إذا الشتخث قفي المتاح

 شوشا زملة قان قفا المخز، قامشتخث الواجب في ذلك عدا فيا الاشتخازة وتنحل

 التيم". الأمز عليه يزئث حقير قزبث والقير، الأشور من العظيم الغشوم ويتناول

 استشار،. من ندم وما استخار، من خابب اما نية: يقول وكان

٣3٤8#¢3
 فتروى أن قخاوًل القافة، الملومات إيى وتفتقز الذفة، إى تفتقذ زا الشريعة القزازاث•

 اشتطت. قا )القرارات( اثخاذ في

 ¢ج4
 )أناية( تهذه العامة( )الملحة على الخاصة( )ملحتك ثقذم أن إيالا٠

 في اة لنفه». يجبه ما لأخيه يجب حتى أخدكم يؤمن الا كيلة: النبي خديث وتذفز كذاة،

 الخير،. من...« رواية:

 الفذوس: عبد صالخ وقال

 جليل أمر ناب إن به ترضى الذي غير للإخوان ترض لا
٣3٤8#¢3

 المتاسبا المكان في المناسب لجل الز اقضغ لتأاللاجية(: .تتبة

 ¢¢ج44
 أذ تثير إخذاث ذون قزازاب ين واخذتة عبق ا ذئابنا جامئا اليزاما تلتزم أن ·لآجب

 "لا يثول: والكل ذالظزوف، يلنشتجذات تبا والتقييم النظر إعادة ين قلابة قديل،

 من ولأبذ يهجائة، تيتث فالقزازاث الششس"، غروب بغد الشفيية لاستخدام ضرورة

 ولا )التغيير( تؤتيت بيئة تخذة أن ينكثا ولا1(Variables) التقيؤاب مع الكب

 عفيك! غل يذل بل ضنيك عل لأيذل القرار عن قتزاجثك.... قالشتجذاب تقاصيلة]

4ف4#48
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 )قذفك(. إلى الوصول عن ثلهيك أن يجب لآ قثرث مها اليومية .المشكلات

 يحتاج ذا بل روتينية، ولاً تقليدية غير )قرارات( ائخاذ إى -أخيائا- يحتاج قالأمز

 المؤقتة امفكب لتني أقى لؤ ختى ق)المبادأة، و)التجديد( )الابتكار( من لتزع الأمر

 يقأب. قزازا وأفاذ قا خلوي إياد إق ختا الي
 قيي، خثى أز طفيب تنيير أف إضاقة أز تغديل ضورة في والثجييذ الابتكازاث تكون قذ

 تفييدئة. غير خلو لإيجاد تفيدي غيز تفكير إى الأمز يهتاج قذ ولكن

4£#4¢
4 اله غل فتوكل عزمت ؤقإةا تقاق: يشول والمرد، التخاذل وعدم والعقل القزم•

 اسنتك اار:بر&إ كغير :ا ين يرين.اسءي:يلتا
 أنزلا فهذا ذيق، في تنقيز أن سلئايه بختيا ثي أنزا أخذنا ينتخين أن ذلك تنني قلا

 هي قإةا ضجيخة أشباب فجود عدم مع الوايف تغير في جلئا يظهز اخطأ ولكن عليه، غباز

 )الزاجة(.

 قالإختان. بالعفو الناس فكايل تغفو"، أن تغلفت إذا تغلوإلأ "لن•

 البنتي: الفح أبو فال

 الأشراف رتبة تطا فنت إن

 فخله عليك خل اغتدى وإذا

 أيضا: البنتي الفح أبو تكال

 والإنصاف بالإحسان فعليك
 كاف مكاف فهونه والدهر

 نقصان دنياه في امرء زيادة
 قلوبهم تستعبد الناس إلى أخبين

 قاطبة الناس مال بالمال جاد من

 خسران الخير مخض غير ورنخه

 إحسان الإنسان استعبد فظالمًا

 قتان للإنسان والمال إليه



١٥٦

 إمكان الإنسان على يدوم فلن
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 ومقدرة إمكان كان إذًا أخسن
 إنسان حياك ما الدًراهم لولا ترجوتجيتة تكن لم من حياك

 الكيواني: أخمذ وقال

 المبعدالمصروم المسيء ذون محبة يجز الإحسان يغرس من
 بالمفصوم المرء فليس تحقد تخسدولاً ولا تقل العثار أقل

 ج844
 عليها، زايدا أت( فلت فيها تؤ لك يكن} قإةا اتتاة، ق تؤ لك يكون أن لاجذ•

 اجاقة، غيز عائق، أز ت اغتزضة ما فإذا الماء، تيسير في الحكمة وخذ ذؤزك، لفيك قاخت:

 مما إلى قجاوزة قذغة قيئا، تشتطغ} قان قؤقة!! قضقة اغتلاة اجاقة تنيير تنتطغ} قإن

 مبتغاة. تيل عن القراقيل شنعتك ولا.. بطشوجك قاشو.. تشتطيغ

 الحذر ونسيت المنى ركبت غاية إلى طمحت ما إذا
r88ج# 

 الأزمة كل شلا يزاة ما الحلول ين يجتاز أن بغنة قالإنتان )الله(!ا على توكل.. ·و

 الله {قتب تعاق: ويشو وتوكل، ااعقنها#: لقؤله ق&، به وينتيين الله عق يتوكل أن عليه

(·١ النجاد،4 عزيز قوي الله إن ورسلي أنا لأغلبن

٣3٤8#g3
 لتفتيت ذاعي قلا وعناية، بدقة )الهد( تخييد بند ملة وتشتهي شيئا ثثجز أن ­خاول

.. والجهيد خن الذ

$34;4r33
.. تنميتها قخاول.. القيقة و)مهاراتك( تكتيفها وأن )قذزاتك( تختير أن -خاو

 قمهازايك قايك مع يتناسب لآً ما تزك مع حياتك؟ في جديدة بمهام تضطلع أن وخاول

 ختاي!! تطوير إذ ذلت يؤذي تزكا بغتا لأ قبل الزذ بكرة أن وتقز1



$29 د ة}٥٧  )حياتك(؟ مدير ألت هل=
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 والأساليب القواعد تطوير في التفكير في والوقت الفكر استغلال -إذ
 النتائج. أثقل إى الؤضول وينكن تمثيز، جثة أمز والإجراءات

٣343€3
 إها ولكن،.. الحياة تقلت ما ولؤلآا الحياة طبيعة من و)المخاطرة( )المغامرة( -إذ

 ما فتتان )البؤر(، ويث )الجزأة( بيق القاسع يلقزق قتبة اتهؤتة، غيلا الخشونة لمخاطرة

1 بنها!!

٤3٤8#¢33

 يئجاح عذؤ أفتلا بالشر والرضا بالقس، الرضا إق النجاح يؤذي أن ينكن -فلبة،
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