
١٨٥  )حياتك(؟ مديز ألت هل

 قدراتك( ر على تعرف

 الثاش". يثهاز زؤية ثوجذ لا -"عنتا

 خزلك؟ من ولخل.. قجتتيك.. ولأشتريك.. لشيك... زذيثك هي قا

 )ذاي(؟؟؟ عن تغرف -ماذا

 غنها؟ تنر قاذا التعقيد]، اشديدة عظيمة إنتانة قيثونة [قيانا] تاخيك في غيل إئك

 البر في وحملناهم آدم بني كرمنا {ونقذ تعاق: الة قال الة قزمها تييتة جؤقزة إها

·٢. اعزاء/4 تفضيلا خلقنا ممن كثير على وفضلناهم الطيبات من ورزقناهم والبخر

 في المراكب قتشخير البتة، في المراكب وتشجير التكريم، متن: شق الآية بجت "وقذ

 المخلوقات". من كثير غل والفضيل الطيات، من والرزق البخر،

 الأزضية. الخلوقات شائر بتن من آذم بتني جاالة خض قزية فهي التغريم مة فأنا

 خزقة في قلا ضورتو في ذليل ولا مبتذل ولا مبذول قيا تفيشا أي قر، جتلة والتغريم:

 وعفيه ذاته في يا وشغوتة يؤة، ما قذفع يقئة، لا الاشتغداة فيه وزكب بشرته. في ذلا مشيو

 وعل والصنائع العارف عل والقذرة ويذفثها، قيشثلاها والقبائح منها، فينتزيذ المخاسني من

 وخضارته. حياته أساليب في الثظؤر قبول

 بهذه الميتة، تلك عل بخلقيه قزمة خلقه. من كثير قل البتري المخلوق قذا الة قزم "وقذ

 القيان! ذلك في قالتاء الأني بق قتجتغ الشخة،5 الطين بث تجتغ التي الفطرة

 فيها يقز الأزض؟ في الحلافة جا اشتأكل والي فطزتة، أؤةقها الي بالاشتغتاةات قزمة3

 يذخياء، لقللا الكيق ا وينغ ويجلل، فها ويرفث وينهى، فيها ويتخ تييئ،

 الكواكب في الكؤنة القوى بقؤن قإئدًاوه الأض، في لة الكؤنلة القوى بتشجير وقزمة



١٨٦  )حياتك(؟ مديز ألت هل

.. والأفلاك

 فيه تنجذ الذي الموكب ويذلك بجوة، الؤ بو اشتقبلة الذي الفخم الاشتقبال بذيك وقزمة

 الإنتانا كذًا تغريم كأثة جل اخالق فيه ويغلين اللايكة،

 الفزان"... ضي3 الأ في الجافي الؤالأغق ين اتزل كتابه خلوفي التغريم كذا يإغلان وقزمة

 التفع، عل اي3 أما الظثوم في قجتل لة، يزوى يما يقاء ما يلغم أن "الإنتان اة قألهم

 بأفل لا اليي اقتوان ين غيلا: يتناولة يما جذا أختز الظغومات ين الإنتان يتتاقلة ما تجتل

 تناول في اشتاقا أكتزقا والضارة الإنية إلى اختوان أثرب ألآ ع اغقاةقا، أناة إلا

 الطرم".

 من فيها ثب وما الإنتانية الحياة لطبيعة موافقة تجعلها "التؤامين له اة وتخز

 الإنتانية، اليا: قامت لا البقرية للطبيعة موافقة التواميش كذه تكن} قلؤ اشتغتاذات،

 بالشذرة مزة الإنتان ولكن قالبخر. التز في الطبيعية العوامل إلى بالقياس ضلة ضيقة ذمي

 الله". قفل من وكلة اشتخذايها. ين فكثة الي بالاشتغتاةات كذلك وزؤة فيها، اختاة عل

 اشتغذاذات مني فطرته في ذكب قا العريضي. الطويل الأزض ملك في بيتاتتيو القة وقشلة

... اله ملك في اخلايي بين فذا الإنتايي الخلوق تجتل

 هي فهذه وعتله. اجاهو تبنة تحتملا تفيه، عل قيئها الإنتان( يكو أن الكريم قين

 التبعة. يية وقز لأهاو خزية إنتانا، الإنتان( قان مها البي الأوق الشقة

 الزشل قإزتال قالعفل بالعلم فكزمهم الإخزام ذجوء "بجميع أقم بني افة قزم فقذ

 والباطنة". الظايزة بالشتم عليهم قأثتم والأضفياة، الأولياء منهم وجتل الكثب، قإنزال

 تث التي والفضائل الكاقب من به خضهم ا الخلوقات من يير عل اة وتشلهم

 الخلوقات. أنواع من لغيرهم

 برأيه الأزضية المخلوقات مجيع غل الثتلط من الإنتان "تمكين التفضيل: وجماع



١٨٧ $29 د  )حياتك(؟ مدير ألت هل=
. البقية عل تفضيلا بذيك وكفى وجيليه،

 في تكرييو إلآ فيه تنظوة فالكريم قالخضوص، بالغشوم والتكريم التفضيل بيق قالقزف

 اشتضلاخ به الذي بالتفل كقلة أنه عق قير، قؤق تشريفه إى فيد منظور والفضيل ذاته،

 المراة". الفضيل خق قذا والثوم. العارف قيأثواع قتة، الأضرار وتثغ مؤويه

 في قضيها عل والشذرة )ذايو(، مغرفة عل الفيزة ة أن الإنتان غل الله يعم من قإنً

 )ذاتة( يقيم يجتلة افذزايو( ترقيه ققتم )قياتة( الإنتان جهل أذ إذ مجا، اللائق امؤضع

 من ويقلل )ذاته( يزقيي أن قئا قايلها، فيثقل تنتجش ما أختز ينطها أن قئا خاطئا، نفيا

 )تفتة(. قيشقظً قيميها

 في4 ث¥434
 به. تحظى تؤت ذغم أمم ولفق... لديك فوة أغظم فو بذايك( إتك إن

 )أت(. ضنيك من -ذاقا- هي ب)ذاتك( يقثك تنبلة: ولكن

 لك. )اة( وقبة فا ثقة عل وكن

 عقيقيها؟ عل قإئكانيك( )ثثزايك( غل تعرفت فبهل

 الأفضل تخو خيانة لتغوث ويضقلها يختيقها أن الإنتان استطاع لو لثززا الشقي في "إذ

 الكير". الثي:

 ثؤي؟ نقاط عن تنرذ وماذا ضغفك؟ نقاط عن تغرف -ماذا

 يقاط عق كز قز... بجا والرثي لنيتها قذيك الفؤة، يقاظ غل التغرب من بث لا تقم،

 قملت؟ في لنشهم بتاقة فغلة ينكثك ماذا فؤيك،

 في عظيمة اختلافات إق ثؤئي أن أذيك في طفيقة لاخيلاقات قينكن... يلقؤز إجاقا تثي

 نتائجك.

 تثقا أن ينكن الي القاكل وتلافي لعاتيتها وذلك القنب، يقاظ عق التعزي ين بذ ولا



 من قالشييذ

$29 د  )حياتك(؟ مدير ألت هل=

»٢٨ والتو(ص فيا«خلاق خزم ابن قال وجودقا. خلال من

 غبب، من شلوق تجلو لا أيضا: وقاق كايلا. لكان تفضة، الناقض علم تؤ

١٨٨

 قذث غيرية فلث

 خقاء الإنتان غيوب أشذ ين المقفع: ابن قال اء،5 الذ وضب عل ثيينن الذاء قتغرقة

 غيره. عاين عليه خفيث غية عليه خفي من فإذ عليه، غيوبه

 يتاًق ولن يغرن، لا الذي غيه عن يفلع فلن غيزء قحان تفيه، غيث علو خفي ذمن

 أبتاً. ينهز لا الي غزء عاين

 الوراق: مخموذ وقاًل

 بنقصه أعرفهم الناس أتم وجرصه لشهوته وأقمهم
 تعاق: قال ينها والخلاص علاجها في التفي من ب لا بل الثوب، مغرقة جزذ يكفي ولا

(·0 رملنى/4 زقاها من أفلح {قد تعاق: وقال اتى،،4 تزكى من أفلع {قذ

 في قتعى فغالبها، تفيه غيوب تز من العاقل رود(: والش الأخلاق في خزم ابن قال

 لآثة وإما فخزيه، وضغف وتيز، علمه لقلة إما تقيو، غيوب تجهل اليي شق قالأمق تنيها،

 الأزر. في عيب أقذ وخذا خصال، غيرية أة يقذ
4338#4

 شزتبظة الذاية قيتتة قيجعتل خارجو من الذاتي( )تفييرء اشتنداد إيى يثجة قذ بنقنا إ

 والقيدبر الاجأزام حقيقة لأة خأ، وخذا... أز شلة، أز ما، ين لديو يا أذ العتل، بنؤع

 يزما يفقذقا قذ )ذاته( تفيدبر في خارجو عل يتيمة الذي قالشخض الشس، من تثغ أن يجث

 اخترتا فلو لك. يفتخ قلا )ذاتك( ين بثبيث بالقيدبر فالشئون )ذاته(، تقها ينقذ قبالثاي

 الذاتي(. القيدير لتاء الحفز الطريق قا اخزتا قنا الاختزام، وأفتاها التفييز لأنفينا



١٨٩ $29 د  )حياتك(؟ مدير ألت هل=
 القيم من تجثوعة فهو واختز:ايها، لتفيك معاملتك طريقة في يظهز الذات( قتفييز

 ذذية مفتار إلى يثوة الذًائي( قالقييز أشينا. خزق تنيخها الي قامقاعر والفكيزات

 نباهها. يفثز وقيا لفيه، الإنتان

 وشامل. مكتتب، تنتين: إى الذاتي( الثقديز القس غةة ويقتم
 ا د ابي بي بي كي

 قتا إنجازاته خلال القخ يختتبة اليى الذائق القييز مق اأختتث: الذانن الثقييز-
 مر جن رقي

 إنجازات. ين نخقلة ما عل الذًاتي التقدير بتاء قهتا تجاحات.، من أقى

 غل أعاشا مبيقا قليس بالذات، للافتخار العكام الحش إى يغوث القامل: الذ،اني القييز-
 ر لي جي كي د

 لا القتلة ختامهم في أخففوا اليي الأشخاص أذ ينني قهو معينية. إنجازاب أز غلتة مهارة

 فيتاب. الا باث ذجوههم في أغلق قإث قحتى العام(، الذًاتي )القيدير بدفء ينعشون يزالون

 الأكاديمي، والإنجاز الخصيل في يكثن والشامل المكتتب بيق الأماسي والاختلاف

 بينتا الذاي(. الفيز ينبئة ثم أذلا يأي انجا( إذ تشول: امختتب( الاي «القير فبغزة

 الذاييق( الفييز إذ تثول: التارس- خث من أقثم هي قالي القايل( الثاني القير فغزة

 قانجا( ائخصيل يتبئة ثم أقلا بوث
4343€3

 الشرور خقايق زأيت الواسعة بالشقر القا} استقبلت إذا/.:0 اقلم وخي في الرافعي قال

 لا القيق فائت ضاقث إذا ذياق أ وأذرفت وتضيق، تضثز الوم قخقايق قشيغ، قزية

 هى.
 ا

 ج344r ث48

»٣١ ولهاى في««خلاق خزم ابن قال

 ذقايه: ألينة غق ألقاقا قيتتين ين أخق قلا أثغ ولا أضيق لإبليس أز٤"

 إتعة] أخذكم يخن افلا1 قبلة. أشاء فلانا بأن أتاء من اغيذاز إخذاا:



١٩٠ $29 د  )حياتك(؟ مدير ألت هل=
 لآة قجوتاء في شيية أن أز أش، أشاء قذ لآلة التؤم، بسبي: ألأن الإنتان اشينتاً والنابة:

 غيره. في أتاة قذ

 ويجفل، يغرف ما خد في لة وشذخلتي للفز، متهلتين غذ,ا الكلتان كاتان ضازث ققذ

 بنز." ولا
44



١٩١

 الهمة غلو
 )حياتك(؟ مديز ألت هل

 ويهذبوا. يضزة وعلم ئةثرثيه، الإنتان اكرث القيم: ابن يثول
... القة! عالي يا

.. بالضور لا بالهمم الناس وتقاؤث.. الجقث تصاغرت الهتم تعاظمت فخا

 الزجال عزائم فأين.. قال هذا وتتوائى: تدعي.. ققابز عزمت قإن.. فبادر قتت إن

 قذر وعق الكث، تؤب تقت إلا اليز ا بخطر، إلا خطيا تخضل لا• الأبقال؟ قضزائم

 الفتم قمن الألذ، مجز الأقق طلب ققن.. التم غفر في قالثز الزتب، تغلو الاجتهاد

 الأخزار. تنكم تتئم اليد قذ فذ وتن.. العرض تبيتي تاجؤقر

 وأثب.. المكارم يثيز الكاره تجز.. إله الآخرة تضخك ز عليه الثثيا تبك} من

 أثة واغلم.. قجهويء بذل عليه تهل مطلوبو قذة عزت قمن.. مالة جث من الناس

 بالتييم(، يذرك لا ق)التيم يتعى(، يتنى ما بقذر ذ«الزء نتنتى، ا تتنا تتعتى، ما بقذر

 وتيب الإنتان بلق عالية، الأماث قاتك وفا.. الثقب مراتة بثق إلا الزاخة تتال وتن

 أنجيها. من

 الأجسام مرادها في تعبت كبارا النفوس كانت وإذًا

 الملبي: وقاق

 منعم كفً فيهم كف وأيمن مخسن وجه الورى في وجه وأحسن

 معظم كل على إقداما وأكثر همة أشرفا كان من وأشرفهم
 غفلة(ا للزجال ق)الزاخة

 بقيره تنقيل قلا تطويك إق قانظز العزائم، شوق في الجأ تؤق عن قققز

١ ؟/!٤ أغز قنلان الشابقين تذخق قمل



 رر و و ع٥ ع ب

=١٩٢ مدير)حياتك( أنت هل=

 وقيل: لفعل. أر من بو شهم ما لهو ق)اقم(+ )اقتم(، من مشتقة هي: )الهفة( تغقى

 ما شت وقالوا: عالة. ومنة بة فيقال: القوي، التزم عق تطلق وقذ القزم. أذل هي: )المئة(

 أقنك.
 عائلة. ومة.. عالية منة فيقال: شفوي، أو بثؤ وكوصف الفل، عق الباعث قهي:

 وتثة لة ضلخث قتن الأنجاء، شقئمة الفتة قاق قاخقظها، همثك الطالحين: أخذ قا

 الأغا. من ذلك وزاة ما لة صلع فيها وصدق

 "لزوج وقيل: الأمور"، معاي من النهاية لأون ما إشتضقائ "لمق المئة: غلؤ ققيل:

 قالعقل". العلم في ها النكن ها غاية إق الظي

 الحق جاب إيى الزوخانية قواة بجميع وقضذة القلب تولجة امئة: جاني: الجز وقال

 لقرء".3 أ الكهال لجضول

 بجتانه، يطيلا الطاير أذ و} ضاجيو، لقير عليه شلقان لا والقلب قلي، عتل والمئة

.. الأجساد تكبل التي القيود من طليقة الآفاق، أعل إلى به فتحلق بقيه، المز: يطيلا قذلك

 الجموع وتسلمني ملكي العدا القوم يسلب إن

 الضضذوغ القلب تسلم لم ضلوعه بين فالقلب

 المكمة: تنب بنض عن فتيبة ابن وتقل
 إلا ونأي ضاجبها، يضؤها الثار ين قالشغلة غثؤ، إلا تأى فنفطة خذ، إذ ائؤ "ذو

 إزيقاعا".

 ولكن الإواق، تبذأً ولهو )اقم، من فغلة "والمئة( الة: -زجة القيم ابن وقاًل

 الإشلام شيخ وسيغث.. يمايثها"، و)الفئة( مبدؤها، قاقثخ( الإزاقة، بنهاية خشوها

 تشول. واقاضة نجية، ما انري: كل قينة تقول: "والتائة اة-يقول: -زتجة تيمية ابن

٢/٢ اابي وانقز:.سناء وتطكبة". ممثلة امزء قيمة ألأ يريذ يظلثة، ما ازء قيمة



 فأذثة القتل، عق يبعث

 رر و و ع٥ ع ب

=١٩٣ مدير)حياتك(؟ أنت هل=

 تفي أمز قاهئة- اقم -أفي: أتا يتهج قاجامغ يايها، قامئة( تبدأها، قاقخ(
 وأشمى مراتيه أغق تكون الي أفي تيسة رخخ، قيتايثة

 )امتة(". هي مقاصده

 اه: رجه الجوز إن ويثوً
 افقم بغض تفطز فيه. تفضز قإا الأذيي، مع تؤلوتة )المئة( أنأ بالذليل غرف "وقذ

 عازث. خث قإذا تفث، أز تفلا.. الأوقاب بنضي في

.. الوثق قتل تلا أز النيم، قتل عجزا تفيك في تأت قتتى

 بطاعته إلأ خيرا تنال فلن

 تفيك أغاق في عنها إنحث.. جنبيك بن عنها قثش

 مراد" كل يرذ ونم عليه أقبل الذي فمن
 زججات. الذ أسوا إق قاصرة تكون من قيثهم عالية، هشة تكون تن قمتهم

٢ ر;يمر بقوة& الكتاب خذ يخيى {يا تقاً: الجهد، ببذل ا& يختى تعالى اشة وقى ققذ

 لا أنز إا .، قليك في إا
 ةاخيك. ين وتنتجئة تنثنطفة بل.. خارجك من تشتجية

 الينة. الفز إله وتهو القبرة، القوش تتققة قرينة، وغاية عظيم، خلق شو

 بذرة تفرش ضيخة إا امذققة، القفلة تاجير في المئة مضباح القلب في جذواثوقل إثة

 البأس. بيةاء في الأمل

 لا وثابة &خة تفق فو. والكتل اخي الر وعدم والعتل الجد تغني المئة( )غلق

 والزاني المقق، شلؤ العفل: هل علامة امن الجوزي: إبن يشول ا بالذوين ترضى

.. تيةه بالذوين

 مقاصدهم، وشريف هتيهم غلو بكتب قتازهم؟ قتزتفغ أثدازلخم، تغلو إا قالناش

 الأمور. معاي من الثهاية ذوق ما اشتضقاز خق المئة غلؤ بنضهم: قال

 إنجاز من انتهى فلذ} بل وكثاه، وبنه أثور ي إنجازاة تلتهي لا الؤيمنق أذ كيك: تقنى



١٩٤ $29 د  )حياتك(؟ مدير ألت هل=
 العالية. الهقة ضاجب خال وهكذا آخر، إلى معى

 ليس النجاح وطريق وعزيمة، قإضرار.. غالة هتم أولي أتجم الثاججين ششت قين

 واتخل لإذزاك، وبذل قب كبير جهد إى يحتاج بل قالزياجين، بالؤزود مفروشا

 أن ينكن لا الأخلائم5 فالأما.. قالاشتشلائم قاخؤث الثثز وكيش الألأ، قخثل بالنز،

 فأمام التزيقة، خوذ أختاو: تحقيق وبين الإنتان بق يجول ما وأقذ بتيك. إلا تتخذق

 قواه وتنخل.. يضير: لا النجاح، يتشة اليي والثقب والقفة الكبير والجهيد الجم

 أخزى. أشداقا لة يضع أن يجاول قلا تم قمن العتل، عن ويفذ أشذاكة فيزث قزية

 ثذوة قضازوا الغبية، الأقور بهم وثناط عليهم يغقمذ من لهم القم( قاضخاث

 التالي. إق خلقهم م وينشو خزيم، من للناس

 وخل من التريع( )الايقال مهقة ثباشز الي القفوة هثم العالة( )الهقة فأضحكاب

 ؤقب أي نجابة عل بالله] الاشتقائة [بغد القادرة القلة شم.. الإلخباط( ققختة )الوقن(،

 ما الأغل، المقصد ستبيل في قالتضجية والجهاد والعطاء البذل غل القادرون لهثم.. أزمة أو

 الحياة تجزى وتغير التا، في الأفكار تبديل غل يتاهم

 وجليلاً عاليا المغامر يبغي عنده توسط لا زمان هذا

 سبيلاً لنبوغ التوسط ليس بمغزل ابق أو فيه سابقا كن
 تفيد إى أشقى كيك يكون تل طريقو، في التاث عليه تهو التجاح طنتم يذوق قتن

 إير لتعات فلتحتمل العتل شهة ثرية قمن والشكون. قالذعة الزاخة طغم من وألذ

 الثخل.

434 #ث#43
 نمع الله وإن سبلنًا لنهدينهم فينًا جاهدًوا {والذين تعاق: تعالى،قال الله شنة وكذو

·٢٩ رتعئوت/ المحسنين&
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«٥v/  النابعين(ا -;جمةاة-في)شذا,ج القيم ابن يقوً

 علم طالب يكل قلابة ذخييه، يضزة وعلم وثرثيه، ثتثة همة من يشالك "لابة

 مقاسف غل العلم طالث يشتغل بجا الطلب مدارج في وكرقيه شتزة هتة من عليمو بجانب

 وفق: ألا مأئة، خطلا خالة، عظيم أنر عل مفيم لهق إذ خييي، من بإزاذة ويتخل الأمور،

 والجلاق. غوة الذ ذ التيم في ة اللبي وزاله

 إتاذثة، ضغقث أز الذتايا، خؤق فخاث همتثة مثلث من المنزلة هيه يضأغ فلا

 العلم خؤ خائتة أمانيه التالية( )الطقة وصاجث... والبلايا الشعاب أمام قانكترث

 قجكتة، قولا إتاث هذا قامائي جوايء، من وذنيد اله إى يقرئة اليي والعلم قالإان،

 وغزوة" جتغ أوتيا وأناي

 البارودي: سامي قال

 محبب فيها يلقاه الذي قكل
 الفة: -زخة الجوزي ابن قاق لذلك كتنا، اجتة بذو تزقى لا الي العالة المتم إا

 ابلة. إلأ كتنا يذغنر تفيل قلا غاي، النفر إذ

 غاياتهم. في أفذافهم، في تطالبهم، في يختلفون أمزين: في تختلفا الناس إذ

 ذتقاصيدهم. أخدانهم إى طلهم ثو الي الهتم في يختيفون وقذيك

 يتكلم من الناس قين ذلك، إق الوضلة الهتم قي قالقاصي، الطالب في يختلفون قهم

 بالأماني مغزولا فهذا الأقوال، ثقتى لا الأثقال ولكن عامة: ومقاصد عالة، أخذاي عن

 يتنى(. لا ولكن )يتنى تبذا.. بالتني" الطاب تيل "وتا

 عثتم ما عالة، هتم أضخاث أهجم غل تذل أثتائهم ولكن يتكلون لا زغ واخزيا

 اثا. ولا تقل ولا ترثا
 تلك إى ثوضلها التي هتيها في قتتقاقث وأختافها، غاياا في تتقاقث فالخاش

 نفسه همة العلياء تكن ومن
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 الأهداب.

 قشتين: عل الهمة( و)غلو

 )عظيم يتقى ما وهذا هتتةء ويبتلها الأمور، لعظائم الكفاية فيه بأ يشثز زجل الأول:
 ار ار ا،

 القة(.

 الأشور تقايب في قتة قيضغ تفتة يختز ولكثة الأشور، لعظائم الكفاية فيه زجل الثاني:

٠ ء الشتي: ثاد ابيف، اضنر ايتث تعتنا وشنيه،

 التمام على القادرين كنقص عييا الناس عيوب أرفي ولم
$3r44

 الجد إى قالتتابي الكافي إلى قتقا الخلق، بهذا النخل غق الإسلام خرض وقذ

 أعدت والأرض السماوات عرضها وجنة ربكم من مغفرة إلى {وسارعوا تعالى: قاًل والمعالي

 هذا {لمثل تتالى: وقال الخيرات&، ا{فاستبقوا تعاق: وقال +،r عنزان/ ول4 للمتقين

 لنشفن، ر4 المتنافسون فليتنافس ذلك {وفي تعال: وقال ام، اافات/4 العاملون فليقمل

 لزاخة الوشرين القاعدين عل الغالية الهتم -أضخاب امجاييدين فضلwه اة ويتن

 سبيل في والمجاهدون الضرر أولي غير المؤمنين من القاعدون يستوي لإلا تقال: والذعة،

 وكلاً درجة القاعدين على وأنفسهم بأموالهم المجاهدين الله فل وأنفسهم بأموالهم الله

 وقال ،٨ ه رشاء/4 عظيما أجرا القاعدين على المجاهدين الله وفضل الحسنى الله وعد

 أنفقوا الذين من درجة أعظم أولئك وقاتل انفتح قبل من أنفق من منكم يستوي{ تعاق:

(·١٠ الخدد/ الحسنى الله وعد وكلا وقاتلوا بغد من

 الأمور، مقاي إذتيتاد عل المؤمنين خث عق والشقة الفزان ثضوض توازث قلقذ

 ذلك. في أ الز أساليب وتتؤعث المئة، شفوط ين وخذيرهم الخزتات، في والتائق
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 فكان الشيطان فأتبعه منها فانسلخ أياتنًا أتيناه الذي نبا عليهم {واتل تعالى: قال

 الكلب كمثل فمثله هواه واتبع الأرض إلى أخلد ولكنه بها لرشفناه شئنا ولو الغاوين من

 القصص فاقص بآياتنا كذبوا الذين انقوم مثل ذلك يلهث تتركه أو يلهث عليه تخمل إن
 يهد من يظلمون كانوا وأنفسهم بآياتنا كذبوا الذين انقوم مثلا ساء يتفكرون لعلهم

(١٧٧-١٢٥ الاغزاف/4 الخاسرون هم فأولنك يضلل ومن المهتدي فهو الله

 قفي شلون، والمز الأنبياء طليعيهم وفي العالية الهتم أضخاب عق ق& تتاذ، ومنها:

 كما {فاصبر تقالى: فقال غية شتت تأهزخاتهم وعل اللأشل، ين التزم أولو مقلتيهم

 إناساغة يلبثوا ثم يوعدون ما يرون يؤم كأنهم نهم تستجل وة الرسل من انعزم أولو صبر

»·٥ اخاك/4 الفاسقون القوم إة يهنك فهل نهاربلاغ من

 البأس تواطن في الزجال يوضف هشثثم قبرث الذين أوليائه عن ه# عة أله ومنتها:

 أن الله أذن بيوت {في تعاق: قال الله دين في والقوة الطاقة، غل والثبات والعزيمة قاجلي،

 بيغ ولا تجارة تنهيهم لا وجال# والآصال بالغدو فيها له يسبخ اسمة فيها ويذكر ترفع

 راشو,ا4 وانأبصار القلوب فيه تتقلب يوما يخافون الزكاة وإيتاء الصذاة وإقام الله ذكر عن

·(٣٧-٣٦

 نخبه قضى من فمنهم عليه الله عاهدوا ما صدقوا رجال المؤمنين برمن تعاق: وقال

·(r /  ر%خزاب4ً تبديلا بدنوا وما ينتظر من ومنهم

 الأمور مغابي يجبا تقائى: الله إن0 لأضخابو: بطلة التي قاًل الشريفة، التوتة الشقة ومن

 ضجيج في الألباني وضخخة غلي، بن الختن خديث من الكبير في القبراني [رواة سفسافها». ويكره وأشرافها،

 منها. الرديء الحقير أي: ]،٨٢٣ الاسعح
344r8ج 
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 أغظم تينة قهو افقة، يطالب أشوة ختلا قييرثة تجلة مخمر نبينا سيرة إى وانظر

.. وجهاده، وطاعاته اته5 عبا في وعزيمة همة وأغلاهم وتجذا، تترفا وأزقهم مكانة، البتر

 والقلف والكابة الخلقاء بغية ومن الزمان، من فقط قزن ثئع في خفقة ما إى قانظز

 سفاسف عن والبعد والزهد والعبادة العلم في الثليا المراتب من إليه وصلوا ققا الفالح،

 الأمور

 إلأً الليل فم المزمن أيها «يا تقاق: قال منة، الناس أغق من تلية خكة تبتا فكان

 المزى/»4 ترتيلا القرآن ورتل عليه أوزذ» قيلاً منه انقس أو نصفة قيلاً#

 في اثناني [خخة رية». يسأل فإنما فليكثر، أخدكم سال إذا أضخابة: يوصي جة وقاًل

(].٥٩٢ الجامع صحيح

 الجنة، وأعلى الجنة أوسط فإنه الفردوس، فاسألوه الله سألتم فإذا... ا طة: وقال

 انخار,ي ووة.0 الجنة أنهار تفجر ومنة الرحمن، غرش وفوقة

 و4#&4
... الأشور مقاي إقى التطلع في تبيلا أثز ابزاز القخابة كية لتزيد وقاق

 الضخابة هتم من أغظكم مة فأية

 الي النقبة بينة قهة ين اوقائث المازنية تغب بشت ئييبة غمازة أم كهذه
 جزخا عثر افتي وجرخث ويئرة، ينتة اله أغداء في قخاضث جيذا، قتالا أخي يؤم قائل

 ية. اشه تشول عن وثااف تثوة ذي

 بن غلي لة قال أ التق طلب في هشد عظمة من بلغ اليي غمز الفاروق همة قيو

 المؤمنين!ا. أميلا يا تغتذ، الخلقاء أذللت القذ طالرة: أبي

 بن أنس ققن العالة، الذزجات إلى قالتابقة العالة القة غل أضخابة يجث تهيؤ وكان

 بذر إى كين المشر تبقوا خثى قأضخابة فهة اله زشول قانطلق قال: بذر، غزوة في4 تالك



١٩٩ $29 د  )حياتك(؟ مدير ألت هل=

 ذوئة، أنا أكون حنى شيء إلى منكم أحد يقدمن ا جة: اله تشو فقال كون، المثر وجاء

 يقول قال: والأرض، الموات عرضها جنة إنى اقوموا ة: اله زشول تقال كون المثر قذتا

 انعم،. قاق: والآزض؟! الشقواث غرضها جة الة زشول يا الأنصاري: الخام بن شملا

 شوًل يا لآقاة! قال:.0 بخ؟! بخ قونك على يخمنك اما تيلة: اله زشول فقال بخ، بخ قال:

 فجعل قزيه من تمراب فأخزع أفلها، من افرنك قال: أخيها، ين أفوق أن تجاءة إلأ اله!

 قان يا قزمى قال: طويلة، ختاة إا قيد شراني أكل خثى خيث أنا تين قال: ثم يتثن، يأكل

 زووا:نمية فيل. ختى قاتلهم ثم الكفر، ين مقة

 العالية: الهمة على الأمثلة ومن

 الله، تشول يا فقاًل بذر قتال عن الثفر بن أش عقى غاب قال: ة تالك بن أقس عن

 أضتغ، ما الة لزيق كين افر قتال أفقتنى القة قين ، كين الفر قاتلت تتاب أذل عن غبث

 -تغنى قؤلآء ضتع يا إليك أغتيذز إثى اللهم! قال امشيشو وانفقا أخي يؤم قان قا

 شتاي، بن تئذ فاشتقبلة تقلم، ثم المشركين -يننى خؤلآءا ضتع يما إت وأبرأ أضخابة-

 قا تغذ: قال أخيه. لأون من ويجها أجذ إثى الثفر وتث الهة، مغاز! بن تغذ ايا ققاق:

 أو بالشيب زبة قانين بضًا بو قؤججذنا أئن: قال ضتع. الله-ما تشول -يا اشتطغث

 إلأأخخثة أخذ عزقة ق} فرن، المثر يو تثل وقذ كيل فذ ققجئتاة بتهم، زنية أذ يزئح طنة

 رجال المؤمنين {من أشباهه قق فبيو تزلث الآية قيو أة تظ أز تزى فنا أنش: قال ينائو،

(·٣ را«خزاب/ الآية. آخر إلى عليه& الله عاهدوا ما صدقوا

 هؤلاء: بأثقال خايل اله- -بحفيد وتاريخنا

 كثة: اشه تشول لى قال قاًل قنب بني بيعة فعن ه، الألمي كثر بن زييتة همة

 أمركًه. فى فانظر قال: أشري، ف أثظز أظزي اله! تشول يا ثلث: أغطك،. اسنني
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 لأخزن يشي اخذة قيء ين خيرا ما أزنى قلا ينقطع لثقبا أمتز أرذ تثلث، قان.تقزى،

 عز ذبك إلى لى امقغ الله! وشول يا تثلث: حاجتك،. اما ققال: ج، التي عق فتحث

 أمزني ما الله! زشوًل يا والة، لآ فثلث: بهذا؟. أمرك امن فقال: الثار. من فغفي قجل،

 لأخزي. أخذ أ فأخنث أفيها ين زريلة الثيا أة قزث أنري ق تظزث ولجتي أخذ يو

.0 السجود بكثرة نفسك على افأعني قال:

 لي: فقال قخاجيو، بوضوئه فأنيقة ية، اله تشول ع أبث فنث قال: عثة: رواية ذي

 افأعني قاق: ذاق. يهو ثلث: اأوغيرذيكه. قال: الجثة. ق ثزائقتك أشأثق نثلث: اتل،.

 السجود». بكثرة نفسك على

(١١٣٨ ح٣٣٧/٣) واللساني (،1٣٢٠ ح٣٥/٢) وأبوذاؤذ (،٤٨٩ ح٣٥٣ ومشلم)ا/ (،١٦٦٢٨ ح ه٩ أخمذ)/ رواة

 الأشور. قواية يثلب تن وبين اجة يطلب من بيق فنفاق

 آية، أثرتك ما قالذا قال: أله ة مشثود بن الله عبد عن تتزوق قاله ما أيضا: وانظز

 القابا، ببلة يني اله بمتاب أغلم أخذا أغتم تتز تزل؟ تأيين تزئ؟ فتم أغتم تأثا إلا
 لاتتتة.

3r44ج 
 الفة: -زخة الشافعي وقال

 فوائد خمس الأسفار ففي وسافر العلاً طلب في الأوطان عن تغرب
 ماجد وصحبة وآداب وعلم معيشة واكتساب هم تفرج

44r&34
 تضع قأذ إليه، تشعى متث لك يكون أن والنجاح، الكلأق غل قزيتتك يقؤي تما

 لاشثهاض وذلك الإمكانات، وضغف التجز قهرت البي الز±اقة الثخاذج عينتيك نضب

 المئة. واشيثارة العزيمة،
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(١٤٨-١٤٧/١ اايكن( )شذا,ج اة-في ;جمة القيم ابن قال

 ومثلوم قفأباقا، الأزضض ثوز مقابح عليه غرضث جيق ي# الله زشو همة إى "قانظز

 يما ينيء منها بتعلق أن التالية افئة يلك لة فأبث تتاق، تيو طاقة في لأنفقها أخذتا تز آلة

 الخضة. بالثبودية التضزت3 واختا فأبا: بالملك يتضزف أن عليه وغرض ونحاته، الله يوى

 أخش هتم تعذو لا همم وخالق تحملها، تفي وخالق المئة، ذه خالي الة إلا إلة قلا

 الحيوانات".

 آخر في جهة هريرة أبو اله، عنة ما تطلبون التالة الهمم وأخل الثيا، يثو الثيا أخل

 التقرا. وطول الزاد قلة ين «أو ويقول: يبكي خباته

 المتنبي، اليب أبو قاق
 المكارم قذرالكرام على وتأتي العزائم تأتي العزم أفل قدر على

 العظائم العظيم عين في وتصغر صغارها الصغير عين في وتعظم
 الكتل ويخاضة وتضيئها، بالمئة الهبوط شأنه من ما كل عن تبتيد أن وعليك

 الجشم. وعجز الثفر تقثم عند وخاضة للهئة، قايلان فها والقشور،

 أن من [جذلا قيام من افل التو يقي قان -رجنا الألضاري زكرنا الإسلام قبذائنغ

 أن ي&تث لا وتالا تيمينا تيل وشق أختز، أز عتة يأئة وشلوغو سنة، كتي مع جالتا] بضي

 الكتل، تأا ين القش وليدي! )جا تقال: ذلك، في لة فقيل قالر، للكير تيل بقير يقف

 المزي الذين بجم النائرة( المائة باغيان اابوة التواب الز. بذلك( غفري وأختم تغلبني، أن وأخاف

(٢٠٢/١)

344r348ج 
 )الهمم(: ومراتب

 إليها. الؤضول في همة لة وليس بلتانه، القاي تطلث من الناس من ا.
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 قتكاياا. الأشور تقايف إلا يطلب لا من الناس قمن.٢

 فجة وزشوأة اة ميثة ما إى مطالة به تنشو من الناس ومن.٣

 يلي: فيما متفاوتة )الهمة( ومراتب

 الأساسية. خوائجو لقضاء صاحبها لاثشيث هتة.١

 الفروض. قأقاء الأزضي في قالكني اخوائج قفاء إى بصاجيها تزقى منة.٢

 المئة. اشتار بقفة اجهل.٣

 البقر. ذثيا في تازة وكذو وتتعدًاه، الناس واقع ههثة بو تتجاوز من الناس قمن.4

 العالية: الفتة واصفًا٧0/r الناجين( اقذا,ج في -زجمةاة القيم ابن قال

 ولا سوا، بقيء عنة تعؤض قلا الله، ذوق القس( أفي: تقف لا أن المئة: وغلق..."

 قالابتهاج قالشزولا والقزح يو والأثر وثزبة الله من خطها تيع ذلا منة، تذلا بقيزء تزفى

 قل العالي كالطائر الهمم عل العالية( قامقة القانية. الحيية الحظوظ من بشيء بو؟

 علث فا المئة( قإذ إلثهم، تصل الي الاقاث إليه تصل ولا يقتاقطهم يزضى لا الطور

 إليها". الآفات وطول عن بثث

 وأئمة تأا أشجب ما المتم "قلله:١٤»r اناع( اقذاء في اة ;جنة القيم ابن قال

 الخلاء(. بيت )أفي: والمش الأتا خؤق خائنة وهمة بالقزي، متعلقة ئهئة تقافا،

 وخاضة تيظثبة. ما ازء قيتة تثول: والقاضة مجيشة، ما إمريء كل تيتة تثول: والتائه

 تطويه". إق ازء ة تثول: اقاضة

 هق ما إى تطع منها فيء إذ قضل وفا الكالات تخصيل في يذاب أن الإنتان( قل

 ةاجا وهمة القانية، الدنيئة بالأفياء يزكى لا التواقة والقس العالية المئة فضاجبث أشتى،

 تؤاقة، فبي "إذ الذ: وجنة التزيز عبد بن غمز اخيقة قال الغل، الثتجات إق تؤاقة
 في منة أنقل لا ما أغث فكا منة، أنقل خو تا إى تاقث إلا قيا الثنيا ينق }شنة قئا
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 أخل قذر وغق الجلة". -تني: ملة أفضل لو تا إلى تاقث ولملك( الحلاقة )أفي: الثيا

 العزائم. تأني التزم

 الإسلام بلاد من بكذا أتتيين ين أختز عل أي النيليين، بلاد عق أميرا أضتع أن بغنة

 التنكينن تتجاقز} قصيرة خلاقة وقائث إتاوته، تحت ومفارجا الأزر مقارى لة وباث

 من قعيمل فتعى الجثة: إلى فاشتاق المئة الأتفتت الحلاقة بلغ فكا وأياما، أشهر وشنة

 أجيها.

 أخزقا!]، [وما والتباب المؤثرات إيى الاليقات عتم الإنتان( ققل

 في قينيفة الكلب ين مغيا أشذ والثي قالظي، قهو الباطل لتيي تلهث قاليي
 أجل وتا قيأخثة، الكلب قينرفة يضف قجييي إليه، التقت بو أخش إذا تلكة الزي،

 الشاعر: قزل

 الدماء خبته قد طريقك للوراء تلتفت لأ فامض أخي
 السماء لغير تتطلع ولا هناك أو هاهنا تلتفت ولا

 فهذان بها ويغو يظؤزها أن لة لأبذ وألة هتيو، بضور الاغتلااث الإنتان( ققل

 فعليه: هشيو: تطوير اقلة في منها لأبذ شهتان عاملان

 وشيه. بفطور الاغزاث أ.

 يرقا. تطو إكاية واغتقاذ ب.

 العوامل من تكون [وقذ وتضييها بالمئة الهبوط شأنه ين ما كل عن الابتعاة... ق

 لا أثور في الطاقات تضيع فقذ وتغليلها]، تبزيرقا في قيل مها المئة؟ عل القاضية الفتاكة

 فضول من بالكثير التتكع مل الفزر، ين الكيلا فيها ذا تل بالفقع الإنتان( غل توة

 الفي وتكليف الما، تحصيل في قالاثاك التييم، في والرفل الزاي، والزف الجاخات

 ها. ضزوتة لا بأشور
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 قتال، وترض عضال ةاء قلفو التسويف، الأيكاس(: أنتاب ين بغوث قذ بأة والبة

 شلاخلة وأيضا: للهقة. قاتلان قها والشور. الكتل وأيضا: إبليس. جثي من قؤت(

 مهم. قالاغتار الخلي،

 انأقل ثه ممن تهتاق الآخرة، برية تن تمثهم الثثيا، برية من يتهم تؤغزن: قل قالثاش

 الآخرة والذاز اة( ة من ولفتاة القس، هثم فو قهذا تالمتكخ والمنكن قامثرث

 هي: أقسام: ثلاثة المشيمين بغطهة قم -وقذ

 خلال ين الأقة بهيو للزقي عليه التتة وخو بدينو، شلتزة صالخ الأول: الؤع

 قوية. والثؤ واللجان واقيتات الجميتات

 علذة إلى يوجهون فهؤلاء والواجبات، القرائي غل حانظ مشتقيم الثاني: الثؤع

 وغيزرقا، المتاجد قناء الخير أغتال في المقارفة إلى يوجهون تزقة أخل قاتوا قان تجالاب،

 في الوثت انخار إلى قؤجهوا للجهاد، وتشوا الخنقة، وخطب اللأزوس إى وجهوا قإلا

 وغزها. النافعة كالقراءة نفيذ ما

 إقاقو. لجين يزك وخذا القع، القرط الئؤ} فو الثالث: اللؤع

 من وفتة يقكغ فلا غفرء، أزقات عق خريقا اة ;جمة الجوزي إبن الإمام وقان

 تتعلق بأنور ينقلها قان زائريه لاشيفبال فيها يضطز الي الشويعات ختى قائتة، غيز

 اناطا رشد في تفيه عن يقول.. بثلومه

 قجتلث فارغا، الزمان ينضي لقلا لقائهم، لأوقات الخاذلة ين قتع لا أفالا "أغتذث

 قإا الذقاير وخزم الأفلام، وتزي الكتابة- قزق -أي: الكاغد قطع للقائهم الاشتغتاد من

 زياتهم؟ لأوقات فأزضذها قلب، وخضور فخر، إى تهتاج ولا منتها، بذ لا الأفياء قيء

 وفتي". ين تي؟ يضيع لقلا
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 ،د اعي و ع٥٥ در

=٢٠٥ مدير)حياتك(؟ أنت هل=

 لتبزات، با ويغثزقا اللثيا يضلخ قالكارم، الفضائل ذزوب في ذاا يزيل المئة( )غاي

 الميم. جنات في اليد حياة غاية والزات، الطاقة بالأغال يلاخزة ويجتهد

 قتغباتو، وشهواته أهوائه إشباع عل يشتى الضييث، العاجز قهو المئة( )تاقظ أقا

 الخاسرين. من الآخرة في قهو زخيض، وتطلبة قافة، عرضة

 وعدم والجة والبذل الشعب ين لة بذ لا العلياء إى الوصول تيل في افقة( قلاعاي

 يذركها: قلن وقزيتتو، هميه ماء من ينقيها ولا غايته في يشعث لا والذي الزاخة،

 السهل في والسهل الصغب في العلاً فصفا الفلاً من ينال لأ ما أنل ذريني

 النخل إبر من الشهد دون بدً ولأ رخيصة المعالي إدراك تريدين

 التاي. تهز الثلا طلب ذمن المقالي، تكتتب الكذ بقذر قة

 الشاعر: قال
 ي

 المخال طلب العمرفي أضاع غيركد من العلاً رام ومن

 اتلاني طلب من البخر يغوص تيلاً تنام العزثم تروم

 في يضئها قدم أذل اعنق فقا: الزاخة؟ طغم التبذ تجذ متكى أخمذ: الإمام شيل وقذ

 اهمتةا.

 ولا ببييد، الله بقير تزقى لا الي القزائثم إا أضخاجا، ثلوب في تنقذ الي انتم( إا

 اييتة. الذنتة الدنيوية الحظوظ من بشيء خطها تبيغ

 جاذهم. عل قلتيز افتم، فيه سقطث ذقن في كيلك همم إيى أخوجتا 6ا

 المثني، ذقا
 الأجسام مرادها في تعبت كبارا النفوس كانت وإذًا

 أيضا: وقال

 النجوم دون بما تقنغ فلاً مروم شرف في غامرت إذا
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 عظيم أمر في الموت كطفم حقير أمر في الوت فطم
 الخقذاني: فواس أبو وقال

 أوالقبر العالمين الصدردون لنا

 المهر يغله لم الحسناء يخطب ومن

 عندنا توسط لأ أناس ونخز
 نفوسنا المعالي في علينًا تهون

 المئة: عن ث يتخذ قهو القيم، ابن قال

 بأن تزقى أن والشقاوة التقاة وغزقة علكة، عنة الة أذاع قذ هشة بذي تجشن انكيت

 تلكا، يخون أن أمكنة وقذ إناثا يكون قيأن إنتانا، يصين أ أشكلة وقذ خيتوائاء يكون

 اريكة م قفو مفقير، ميك عثة صذق مفقد في ملكا يخون أ أمكنة وقذ ملكا يكون ويأن

 عقبى فنغم صبرتم بما عليكم {سلام تعال: قال باب: كل من علنهم وتذخل خذميه، في

(».٢٤ )الزغد/4 الدار

 ويزقئة: الهقة غالي -يشبث وقزيه -بمشه يهع والة

 البخاري. تواة كاملة». حسنة عنده الله كتبها يعملها، فلم بحسنة هم امن ة: قال

 على مات وإن الشهداء: منازل الله بلغه بصدق، الشهادة الله سأل امن جية: وقال

 وغلاة. مشلم زواة فراشه.

 زواة قذرنيتها. على أجره الله أوقع اقذ الؤث: أذزكة ثم للجهاد جهز فيتن جة وقال

 وغيلاه. أخذ

 صلاته، أجر له كتب إ نوم: عليها فغلبة بليل، صلاة له تكون إمري من اما فجهة: وقال

 تافة وأبو الشتائي زقاة عليه،. صدقة نومة وقان

 مأئة درهم اسبق قوله: في ة الله وشوًل ذلك بن كا العالة: هتيو المؤمن يتقؤق وقذ

 درهمان، له قان ارجل قال: آلب؟! مأئة وزقم يشبق قيف الله! وشوًل يا قالوا: ألفف،
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 أخذ توا: ألف،. مأئة عرضها من فأخذ كثير مال له وآخر به، فتصدق أحدهما فآخذ
 وعيره. >:ود

 لا فلها والكالات واثذات والخز:ات الضالع وأق بالكاره، مثوظة الكارم أة ينتم إئة

 ة: اشه زشول قال ققذ الثغب، من جشر قل إلا إليها يغت ذلا الققة، من يخذ إلا ثتال

 بالشهوات». النار وخفت بالكاره، الجنة اخفت

 الشاعر: قال

 أرها فلم الكبرى بالراحة بصرت
 الشاعر: وقال

 التعب من جسر على إلأ تنال

 امحالا رجوت اجتهاد: بغير الأمور معالي لمرجي فقل
 الشاعة: وقال

 بالقبول أبشر حتى تزول لأ قنبي أخزاذ
 بالرسول وتسرعيني باليمين كتابي وأرى

 الإيتاس. قيلة العلاء زق فإذ القز، يفزك لا افقةا عاي يا

 الشائكين بقلة تأبة لا ضاز يخنث الكهال تتارج في ترفى الإسلام أخل من المئة( قلاعاي

 الوخقة قيه بزيل ما باله الأثر ين إليها تقي يز مزقة فل مع بجضل لأنه الطريق، قوخقة

. النيل يو القلع قلا
 الأشور. تقاي إلا زضيد ذلا بالدًون ضى يز لا المئة( قغاي

 ئهق فم قمن عليها، ذائتا يكون قؤت الثيا في قشا يزذ تم إذا أثة ينتم افكة( )عالي إذ

 مؤثرا، غضوا وتنيها طليها في يكون أن لابث تل الحياة، قامش يختل يأن لاتزى

 عمري من هو فما علما أقتبس وتم يدا أصطنع ونم يوم مضى ما إذا
 به يثو: ما وينجز مشتجيلا، غلاة يزا ما همة تتخذى البئر من تؤخ افقة قيي إن
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 منتبهى لا هتم لة فنيء، عل تلوي لا والأخوال الشتات قيفتجثم الفؤة، أولو الغضبة

 الذفر. من أجل الظفزى وهشثة لكارها،

 اتجذون تيلة: الزشول قؤل غليهم يضذى قلة، الناس في أجم تهذ قذيت قاثوا قتن

 راجلة،. فيها الرجل يجد لا مأئة، كإبل الناس

 القليل. من أغز صاروا فقذ قليلاً غدوا إذًا كانوا وقد
 ¢ج4

 ملها: كييررة الهمم( )اثجطاط وأسباب

 الوت». وكراهية اددئيا، اخباً ي: الرشوً قترة ا الوهن:#

 فقد سنتي إلى فترته كانت فمن فترة، شرة ولكل شرة، عمل لكل «إن تيلة: قال الغثور؟٩٤

 هلك». فقد ذلك غير إلى كانت ومن اهتدى،

 من كثير فيهما مغبون انفتان جية: قا المباحات؟ فضول في )الوقت( إهذاز

 والفراغ،. الصخة الناس

 الله كرة ولكن غدة نه لأعدوا الخروج أرادوا «وتو تعاق: اة قال والكسل، العجز#

(.٤٦ )الثؤية/4 القاعدين مع اقعدوا وقيل فثبطهم انبعاثهم

 ثلها، القائل عذو لو اليي الجهل ياء ثشقى )القفلة( وشجرة الغفلة، ة
 التؤم. خفيف فن ولكن القفلة، قثقاد القفلة، سنة من لأبذ القيكم: إين قال

 تفشة ه فخا اليي المبالاة؟ عديم الخش، بليد صفة وفها والتمي، الثشويف

 لا بخز قهو الشتي بخز مها يزقا قئا المؤث، يفجاة ختى بتؤت يييفها إئا بخبز:
 القا]. تقاليل {كوبة يذمن لة، عاجل

 الصالج الجليس مثل «إنما ة: قال الدثيا طلاب من الهمة( )سافل ملاحظة»



$29 د  )حياتك(؟ مدير ألت =هل
 تبتاع أن وإما يخذيك، أن إما السك: فخامل الكير. ونافخ السك كحامل السوء: والجليس

 منة تجد أن وإما ثيابك، يخرق أن إمًا الكير: ونافخ طيبة. ريخا منة تجد أن وإما منه،

 خبيثة،. ريخا

 شوله. وز الله خث قن قيلهيو مشوقه خضول في هشتة تنشز صاحبة لألآ العشق،

 تحقيق وعدم والقدر(، القفاء تشألة يخا لا العقيدة فهم في الإثجزاف٩

 الإزجاء(. قيذغة اشه(، عق الوثل

 الثوع في الجهد واستغراق والأؤلآد الأهل خفوق ملاحظة في الفناء ة

 عدواً وأولادكم أزواجكم من إن أمنوا الذين أيها {يا تعاق: قال مطالبهم تخقيق في

 وأولادكم أموالكم إنما% رجيم غفور الله فإن وتغفروا وتصفحوا تغفوا وإن فاحذروهم لكم

(·١٥-١٤ راائ/4 عظيم أجر عنده والله فتنة

 وتكبت المواهب، وتخنق اهمم، تثبط التي الهدامة والغليمية التربوية المناهج»

 فيها وتعمق النفس، ازدراء الأجيال في وتزرع الخنوع، وتشىء العقول، وتخرب الطاقات،

 بالدونية. والشعور الذات، احتقار

 الشعور ينتج مما للإسلام العاملين اضطهاد وازدياد الضربات، توالي

 خلقه. في وجل عز الله وسنن البلاء، حقيقة يفقهون لا الذين نفوس في بالإحباط
٣3434g33

 بالهمم(: أشباً)الازتقاء

 يريذ كان {من تعاق: اله قال واجذاء همًا الهموم وجثل الآخرة، إزادةً

 ومن« خورا مد مذموما يصلاها جهنم له جعلنا ثم تريد لمن نشاء مًا فيها له عجننا العاجلة

 وقال و، راواءلد- مشكورا» سعيهم كان فأولنك مؤمن وهو سعيها لها وسى الآخرة أراد

 الدنيا وأتته قلبه، في غناه وجعل شمله، له الله جمع الآخرة، همه كانت «من ج#:

= 0,؟»
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 من يأته ولم عينيه، بين فقره وجعل أمره، عليه الله فرق الدنيا، همه كانت ومن راغمة،

 له». الله ماكتب إلا الدنيا

 طالبة. قيزقغ بالمئة، يضعذ فهذا والبصيرةً: التلم ة

 تيلة فل يجتغ القزيز عبد بن غمز قان قال: غطاء، ققن المؤت، ذفر كثرة ة

 ويبكون. والآخرة، والقيامة المؤت فيتذاكرون الفقهاء،

 عجز من الناس اأغجز كثلة: قال وقذ خبز، كل وجالب الأفياء، شكة لائه الدعاء، ة

 الدعاء. عن

 الختن: قال الأمور، مقالي في الفكر وئركيز الذهن، خطر في ااجتهاة
 بالباطل. تينك باخي }تفتلها إن تفشك
 المثبطة. البيئة عن التخول ة

 ومطالعة يفتدي، بالقازن قرين فكل الغالية، الهتم أولي ومخالضة صخبة»

 أخبارهم.

.0 النصيحة الذين قاق:"" جة التي أن الداري قيم فتن المخلصين، نصيحة#

 والمداومة تة5 المجا وعامتهم،.» السلمين، ولأئمة ولرسوله، ولكتابه، الله، قال: لين؟ ثلنا:

 الله وإن سبلنًا تنهدينهم فينا جاهدوا {والذين تتالى: الفة قال الظزو، ل في والمكابرة

·٢٦٩ رانقنوت/ المحسنين لمع

 (،٤١٩٧ ح١٥٦/٧) والنسائي (،٤٩44 )ح ذاود وأبو ه(،٥ ح٧/١) ومسلم (،١٦٩٨٢ ح١02/٤) أخمد رواة(١)

 وغيرهم.
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 والأرض» السماء كعرض عرضها وجنة ربكم من مغفرة إلى {سابقوا تعاق: الله ويشول

 خمسا اغتنم جهة: الثي ويقول راسوانة.،4 السابقون {والسابقون ويشول: ، الخدد

.4... خمس قبل

 قهي طاث مها لآا زايل، الثيا قمتاغ النه، إلى الشير ن البلاء يمتؤقفك .ألأ
 قصيرة؟!

 قبشز يلاخزة، الإنتان يقذشة وا الحياة، هذه في يخين يما إمرى كل .قيمة

 قالادقين جة الثي ضخة في الخانية الأبواب من ابهة يذخل أثة بهه الضذيؤ بغر أبو

 والشهداء.

 وعلاج ايت،3 يلأ بلتم قهو المجد، إلى الأغظم الطريق هو والجدً العقل٠

 قثزة. شو بل لأمراضك،

 المئة. ولكن الوقت، ليست والمشكلة و)غذا(، )ؤف( في يعيش لا ·الإنتان

 فافتخة. خير: باب نك فيخ إذا٠

 طلث جيا عنها الله تضي ق«فاطمة( البدن، قوة تزيذ بالعبادة أة واغلم•

 بالتشبيح. أمزقا تلة التي ين خادنا
 ضخامة واذرا الأشور صغائر عن الزق كديك: الهفة تقوية وسائل ومن•

 تزتقي ما وأكلي الأوقات، من أختز الواجبات إذ قال: من قضتق الأزم، القمل

 وسلعة غالية، اشه سلعة قإ& اله ين والثواب الأجر عظم إشتشعازهم الفتم بأضخاب

 للمتين أعذث والأرض الئاقاث عزضها خثة مي انه

##43
 عل يعينه ما وإلى سفره في يحفظًه ما إلى المسافر فيها يجتاج وشاقة طويلة الحياة رحلة إ

 بالضور يتفاوتون لا الرحلة هذه في الناس إن قال: من وصدق الناعم، الآمن مقصده بلوغ



 رر و و ع٥ ع ب

=٢١٢ مدير)حياتك(؟ أنت هل=

 الراحة واحات في ينسى تجعله ولا التير، عل المسافر تحث التي هي والحقة بالهمم، إنا

 وغايته. وجهته والتزود

 الهدف وضوح ثلاثة: أمورا عينيه نصب جعل من إلا يناله لا عزيز مطلب والجدية

 صعوبة أن ندرك أن المهم ومن الوقت، أهمية وإدراك وغلوه، الهدف وصعوبة والغاية،

 صيدًه كان إذا متعته تعظم الصياد فإن والملل، السأم ويدفعان الحقة يحفزان وعلوه الهدف

 المنال. عزيز شزوةا بعيذا

٣3#34g3
 كل... القلبية والأزمات المزيف والصراع والقرحة النفسية الأمراض من يعانون الذين

. بالذات الارتقاء عدم الذات، تغيير عدم سببه هذا

 حتى تتغير والأحوال والظروف تتغير كلها فالحياة منه، بد ولا حتمي أمز التغيير قإ

 تزداد وبالتالي يوما، عمرك يزداد جديد يوم شمس إشراقه فمع الداخل، من نتغير نحن

 كي التغيير عملية توجه أن المهم ولكن وفها، نضجا عقلك ويزداد وثقافاتك خبراتك

 ضدك. للعمل تنشط أن من أكثر مصلحتك أجل من تعمل

 لنفسك فهمك ازداد ولكلل للأفضل، يتغبر أن السهل من بل الممكن من فينا واحد فكل

 تمنحك أن الحلقات هذه عليه تحرص ما وهذا أكثر التغير عليك سهل كلا أكثر وعقلك

 بصفة يحدث التغيير أن داثثا تتذكر أن المهم من ولكن ولعقلك، لنفيك التغيير أدوات

 #لمن تعاق: قال للأسوأ فستتغير للأفضل التغير دفة توجه تشتطغ ز إن وأنك مستمرة،

».0 رمنائر4 أويتأخر يتقدًم أن منكم شاء

 تزول. أو علو إما تأخر، أو تقدم إما هبوط أو صعود إما فهو

 للأفضل؟ أتحسن كيف نفسي؟ من أغير كيف هو الآن نفسه يطرح الذي والسؤال
 #3ج4438

 ثلاثة. التغيير شروطً



= ٢١٣ $29 د  )حياتك(؟ مدير ألت هل=

 الحاضر: فهة الأول: الزط

 الشرط أن يعني وهذا الحاضر، وقتك في إلا تتواجد أن يمكن لا بالتغير الخاصة الفرصة

 لا اللحظة. هذه وفي الآن توجد أين بوضوح ترى أن هو مجيد تغيير تحقيق أجل من الأول

 تعجبك، لا التي المظاهر بعض هناك كانت فإذا الراهنة، الحقيقة عن بعيدا نفسك تخب

 تقوم فلن وجودها بعدم تظاهرت لو لكنك تغييرها، كيفية بتخطيط تبدأ أن فبوسعك

 الحالي. وضعها عل لها رؤيتك في منصفًا تفيك قع صريحا فكن ولذا أبذا، بتغييرها

 بالماضى: نفسك ثؤرق لآ الثاني: الثزذً

 أن الخطأً من لكنه مفهوم، أمر بالأمس جرت التي والهموم بالأخطاء الامتعاض إن

 بخفة المضي هو المثمر للتغيير الثاني الشرط فإن وبذلك لك، سجنًا يكون أن للاضي تسمح

 الذي بالشرك ليس لكنه منه، تعلم أن يمكنك للمعلومات بنك الماضي إن الماضي. عن بعيدًا

 داخله. في يسقطك

 الماضي. في تعيشي أن إياك لكن ومعلومات، وخبرات فوائد من الماضي من تشاء ما فخذ

 من واستفدت الماضي، من بكثير وأفضل الماضي، من بكثير أقوى جديد شخص الآن أنت

 فيه؟ تعيش فكيف الماضي أخطاء

 المتقبل: فى الشك تقبل الذايث: الثزذ
 بي

 وقاًل رلاد.4 الله إلأ الغيب والأرض السماوات في من يعلم لا {قل تعاق: اشة قال

 رجن/» أحدا& غيبه على يظهر فلاً الغيب عالم تعاق:

 ألا يعني لا هذا ولكن فيه، سيحدث الذي ما ندري لا غيبي أمر لنا بالنسبة المستقبل إن

 يحدث قد فيا الشك نتقبل ولا نتوقع ألا يعني لا هذا لمستقبلنا، نخطط وألا الأهداف، نضع

 وقد لنا، المتاحة بالأسباب الأخذ فعلينا له، الاستعداد أهبة عل لنكون حولنا وللعالم لنا



$29 د  )حياتك(؟ مدير ألت هل=
 إلى بحاجة فإننا مثمرا تغييرا نحقق فكي ولذا كاملة. لسنة أهله نفقة تو# الله رسول ادخر

 فيه. المشكوك للمجهول مساحة ترك

 أين من تعرف لا لكنك التغييرات من العديد إجراء إلى ميلك في تفكر قد أنك ونعلم

 ها القيام عليك التي التغييرات أي .حدد واحدة مرة الكثير عمل تجرب أن تحاول لا تبدأ؟

 مرة. ألف الظلام تلعن أن من خير واحدة شمعة تضيء فلأن ؟ أولاً

4438#44
 هدفك يكون أن يجب بل الآخرين إلى برسالتك تبعث أن للاتصال الوحيد الهدف ليس

 الأبعاد: رباعي

 مفهوماً، نفسك تجعل أن ثم.3 رسالته. تستقبل أن ثم.2 الآخر. الطرف تفهم أن.1

 إليه. برسالتك تبعث أن وأخيرا.٤
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