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 6��> �@Y� G© f�,> 6�2! _��� ��1�0,�� �J�C!´µ
·Ä¶  ,1j�J %C0�>
� �@Y� )	 �­���� �q���� )	 6�$J _��� ��Q�C���� 6��>´ÄÃÄ¶  %C0�(

 �@0= �(7 ,1j�J´ �@Y� G© �^0�+ �q�Q�� 6=C�� 6���$ ¶«��+h� �=C:
 c�q�,�´·Ï
ÅÄ¶ �� 20S:� 
1j�J %C0�> %7 ��1���´ÄÄ%C! )( ¶�J )�1�0��� �

 JR: � 3Nq�(J � 
Cw5�� ��,+ %7 3u1 ,�@Y� G© �N��D Z�1�^��� 8u )	
´Ä% )( �=7´ ¶Ä �£/ � �Ã  
¶��	�D 

 ��E 
���: )�1�0��� �	 �}� v2w��� ���jC�� � %�8��� �F0��: %#
�	�D mFd> ��CA� 3N�(2� v©��( ��= �0�Cw/ ��>�K( ��£� j ]�! ,�

)�1�0��� �0!&�� vT�S5�� �	 
Cw5���,� 4�	 �0q�W!# %7 �/.��> ��2A�� ,
·ÏÔÏ cs� �( rC@o ��> ¥0! ,��J�W�=j� �q�,Y� ��,+ r�S:1� ��N~7 4

´ Cw+ v2w��� ���jC��·ºÐ��C�D 1j�J %C0�( ��7 ¶jE ���,$ �0+����> �(7 , y
��C�D _�0��D# *0�� %C0�( �-�
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١١١١....  
�@��� )	 �@�,�� f0���� 

٢٢٢٢....  
������� 

٣٣٣٣....  
�@��� � %��:h� 42	 

٤٤٤٤....  
�@��� %�5( � ��>�Ph�� �J�C�� rC=� 

٥٥٥٥.... 
ZS~C��� 
F��� Z> ��J���� ��2! 

٦٦٦٦....  1���+�
F��� Z> fW���� ���w������
 

  أضرار الخمر الصحية:  - ٤

 p���� m�,+h� 3,A� �	 �l1� �N$���� ,v8d/ �0wW�� �@Y� 1��7
 9�Q�> �/"7 yCD� 
m�2��� :1��L� -�: )( 

  أولا: أضرارها على الكبد: 

 �@�: '�@> ¶�@Y�´ 
Cw5�� G1�� G�W� � '��� �.l �2w0$ ,2�5�� �
 ½1���@¨�� Z>1���� 8u � *��2! ��,+ )	 ���( mF� 2�R: ��,�> �@Y��,�
 

 _��� �S��¨�� 30���A�� 4C@,�� )	 3,A� _@M 2�5�� %7 y����� )(�
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%2��� �NV��: 2�	 * 

J ×J 
C�� :%1Cl 20S�» � _��� ��8���� 3l7 %72 T��� )( 2�5�� � �
 :¹� �( 
Cw5�� G&��D� � c1�J´ f/�( 3/��:NADH �	 2	�,� ;.��� ¶

 ,42�� � �0�0:�k�� %Cl2�� ��,+ vJ���� ,)���� ��,+ r�S:1�� ,42�� �VC¬ �$1
2�5�� �0�:� ,�Cw5�� 3w�:� ,�Cw5�� 2�5�� '�( ��2!� «�-�
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  ثانيا: ضرر الكحول في الجهاز العصبي: 

 9���£( 9�	C�� 
Cw5�� %# �	  �N0$ ��£� �.N$ ,G�W	L� 9�8�[:  9�©��(  �NN��0$
 ;" ØJ�>2� �N0$ �2M %7 ¥��� j 3� ,T2> 9��� T���D� �7,  `# �(L� 
�£� 3�

y��iL�� G�W	L� G�N���, ¶����� '�( Cl�´ Ñ��S�� '�( 3����
 
  ثالثا: ضرر الكحول على الأعضاء التناسلية:

 9�8d/ %# A� �0!���� ��C�( �@Y� %7 %C�,M 
C���� y��V )(�0,�,  )(�
 :`��: B� 
�=� ,3N�12�,0� %��0��� 3N0�# ��2� ������ �.l�{��¾��½��¾��½��¾��½��¾��½

���Â��Á�������À��¿���Â��Á�������À��¿���Â��Á�������À��¿���Â��Á�������À��¿z aT�,���
 b 
 *��: )( c2l��� �(7� ,�0!���� c.l )( f0i 8�[: �@¨�� �0� *+7 ��0����

 9�0,�� �=���� � ����� {�>  *0��: `# ���� �0�$ ,�@Y� )( �0���� GK>
��� �@Y�vT�, É�� �	 �@Y� 8�[: `# ���� *�5��,  ���(# 8�[��� �.l z2��� j�

� �7 T�0�� 42�> 1C���� ,����� %�R0( 9���� 9�0�i �@Y� k��� -�.>� 
vj��� 
 9F0}	 T gË�� c8�[�> �0,�A� �S0~C�� �	 v©��( �N0$, �� ��$°�� � �N�2� _�

� ,�0�W��� R/������� ��>���V&� g�,: _Q	L� �q�~� � �N�� ,T� ��S�� J��
�N0$ *��S: ;.�� 2�2���, -�" �	 f:��� 8�L� OC�N����,�
 

#v1C/.�� %C(�l �(2� �0�Cw5�� J�C�� _i��: % 9�2/£( ��> TÈ �.l� , 2=� ,
�0,�A� v12��� ��Q��-�
 

  : أضرار الخمر على المخ البشري: رابعاً

0@­ �	 v12��� 
Cw5�� %# ;.�� �(L� ,�NQ��> �N=�W���� 42�� ���/ �
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 g2D `# ���N��� � ;J£�  g��� c1�2> �.l� ,��C(2�� �0	�L� 42�� �0@/ )( �

� ��&Y� c.l 
C>" -�" �^0�+ )( %C5�� 
É�� ��&� `# J�� ;.�� Z^,/L�
�0��,� j ;.�� rC��� )( É�� ��&� %7 �0@�	 y���(� ,�C�� ]�! �N=������ 

Ì= 2�$ 6:�( �"�$ 
*Q�C�: 3,A�  ;C�M É�� %7 ��0���� ,2>L� `# �N0�	 �	
 )( ��C!´ºÐ−ºÐÐ¶  J2��� �.l %C5� �( �(�	� ,�0�W	 �0�� %C0�( ��7

��C�D v2�� �@Y� _�(2( 2�	 É�� 1C@V '��	7 1CN~ ��[: T�1� �q�H���� 
 
 %7 �/.��> ��2A��» 0�(� v�S� )}S�M ��20,�� 
Cw5�� 
2�@> 
Ci7 �

���N��� v1�2�� T���7 %C5� �( �	7 -�" %C5�� ,)Nq�(J � ����� «�,�
 
 3�¨+ yCD�:�0����� ��&d�� �q����> �@Y� 1��7 rCVC( 

 :��CD _S�W(×J :
C�� 
»  )5@� ]�! �N�$��( )( 2> j _��� �0D�DL� �q���� {�> �/.+ ¹� F0$�

 �0@���� �Cw��� Ñq��+ 3V
�N0i���( � ��0�Cw5�� 
����: _��� 
 :���' �+�+m' �	 �0�Cw5�� ��>�K�� �0� � 
��S�� ¦���� %7 _l

 �N	�C+7 y&���» É�� 


_5,�C��� ;2+�k��� v.�+L�� v8���« 

Cw5�� Cl 
 :����t�' �+�+m'� Z> 
J��+ %7 �0��,+ ��+7 ,��>�,�� ��0��� �	 f:�: _l�

5�� 8�[: 
�N0$ �0�Cw5�� vJ��� R0/�: ���$��( �	 T��> �S��¨�� ��0�Cw 
 9&d( ��$�	 �"�$  v8��� G© � 
Cw5�� R0/�: %7´Ã%¶  .0���� � cR0/�:�

´·Ð%¶_5,�C�� �� , ´ÄÐ%¶  g��+ %7 �����D� �	 ;C�� _��� v8��� ����� %7 1
´·º¶  �l8�[: � 
J��: v8��� )( �0=�7´Ã
Å¶  �0=�7 
J��: c.l� ,.0���� )(
´·
º¶  �S��¨�� �0�Cw5�� ��>�K�� c.l )( ��J���� c.l 
_5,�C�� )( �0=�7
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_i����� xC�D � �l8�[: � ��J���( 

 g��: _��� ��q���� T�1¡� {�> �N��C( � �.5l �l�k+ ��0��� c.l v8��� %7 1
 9�>�K( 6,0�  9�0�Cw/ g��: �7 ,�0��u ��>�K�� %7 1  9�1� �=7 )@d��  )( 8d5>

)@d�� v20l� ��>�K��, 
¶�Cw5�� 8�[��� Cl 1���> JCW��� %�/ �"# �.l� 
:�t��t�' �+�+m'�  _l %7
Cw5�� )( Z	C+ Z> %C=�S� Z0q�0@05��,  �	 ����

¶¹d�h� 
Cw5�� �7´ 
C+�d�h� 3D� ��2!7  Ethyl alcohol(ethanol) 
C�C�� rC��� Cl �.l� 9��0� �0�Cw5�� ��>�K�� � J *+C@,� m�d�� rC���� ,

´ 
C+�d0��Methanol¶,  �,�� 2�2� rC+ Cl� g@ \0 �0�D �	´ �¨� c�i��: �"# �
]@�� `# *> ;J£� 2= *+�$ ¶�NA� �7 [�Y�,  9�+�0!7� �C�� `# «���
 

�1J� J�S�� Ö�.�� J�2��Dj� y&���> ��0�Cw5�� 
���: 8�[: ��� ��
 9���: ���S�: �@w��� ��1J� ,*�@�  J�0�	j� ��12� ��>�K�� 
���: �	

� ,�0�Cw5��  `# ,�N�@= � �@w��� ��1J %C5: ¥0! ,%�(Jn� `�L� �!����
 �	 8�[��� �=C�� z��7 �N� )(� ,%�(Jn� v8�L� �!���� � {S¨�: %7

(� T��� *������ �(2�	 )5@� �( �	7 %C5� 
2�( T��� 
���: %7 F/ ,����� *:2�
 �	s> �0�Cw5�� ��>�K�� �W�:� ,À�W�(j� rs� %7 )5@� _i����� ��=
 r¯7 *P�W�(� �	¯ 
2�(� ,*����: T2> .�( v©��( 42�� � 
Cw5�� À�W�(�

*����# 
2�( )(��DL� �.l �	� ,  ��2! _��� 
Cw5�� 
���: � O��$h�$
� cR0/�: )( �0��	 ��1J `# ��12�� c.l �W: �(2�	 J����� )(� ,42�� 

´·µÐ×4��^0��(·ÐÐ �� ¹0(¶  %�$ ËS���� �7 G����� �7 
C��� � *�J��� �( �7
 �@,��� )( ���! ��2! _��� �.l3�,�
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 gJ£����V� `# �@Y� %�(J# ;� xC�,��� ,�0�l.�� ��12��� � ��>

�S�� xC�D X�W�� ,�0+�,+h� 30���� ��,!h�� 1�w�� F/ ,�0q���: �0q�2> �d/7 J
 )	 J�S�� *D1F� ;.�� Ö�.�� ¤�Q�� _S��� ,*�^�� *(C�� *+��C: )( J�S��

)( ���C( *0�	 ]��:� ,*,S+ vJ��,�� )( �0q�2��� �j��S+j�  T��1� ,%R�� �7
 `# ;J£: �V���� 1�s�� )( �0��R( ���! J�S�� G���: 2=� ,T�5���� ��.��

Sq�� �	��( �0��Y� vj��(&��� f����> 1C���� G�0u� ,�S���> ��d�� )( �
 ,85S��� � T¤>� c���+j� � ��+� ,Ë�� x�1Jh� � 2��: �2M F/ ,�0������

¹Q��� 1�Í��� � ��+� ,v20���� v�/�.�� � ��V����
 
* * * 

  : من تدرج تحريم الخمر �,� الحكمة ::::الفرع الثانيالفرع الثانيالفرع الثانيالفرع الثاني• • • • 
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� <! � �5 �,��,  �3<� <$  <��� <� 
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 g ?¦  @��?�  <� <	 �< ?� �  ©  \j?#   ��<�?� �u ?j�  <2 ��<>  ?v <& <P  ?T� <�?����   c  1 < <� <� , ��0?� <= � <. </ <�   ®C � \W��  �) ?( 

 ?2 ��<>  ?v <& <P  ?� �̂ <S ���  �)<?�  <j  <� <@ <	   * <�  <j <� ] <�� <�  �%<7  \2<� �@<�   c  � �5  D  <̀ ?#  ?6�= <� , ?� �N�}��  ��0?� <= <� � <( 
 �3  l «��� � �i���� 3��w��� T�� 3� , 
v2q��� v1CD � �@¨� 
  f�= 20D 
C��ؒ : »  ���Q��� «&	 � _(&Dh� ÑN��� vJ�	 �	�

 )( ���E �Q�> �@Y� �0Q= Ñ��	 2�$ ,��$C�[��� 20������� ��J����> �������
G�! %�J �/���� f,/� ,vJ£:� �$1 �� �!��( �	� 3��5�� %E����,  %�J�

��0wQ:,  ?J Cl ¤�$ ��1 7 ;.��� ,T�(J �=�1# %�J� ?�� �@Y� %�+ ,�N=�=
( ��	��� Z>1���� c�C$7 � 6+�/ �N�-  3��w��� �C�@D Z!-  �̂ @$ )( �lC

3Nl�C$7 �lC���� �� ,«�,�
 
:9�Q�7 f�= 20D 
C��� »  � 20������ c.l �A��( � _(&Dh� ÑN��� 72�� ��

�J���	� 1�.� �	 4C�: F+# ��L ,�(L� 
�7�  X�,�� �C$ )( �N�&�$ ,v2D�$
q���� �l1�.� «&	 ��= 72> F+# ,*��S� %7 m�>��� ÑN�@�� ���! ,�q�V 2N� v�

 1CW��� ��d���> 72> ,v20���� v2�	 ,`�L� ��K��� �S��� v2�	 )( 4&Dh�
 *�(�=# 
X0wW�� _(&Dh� 1CW��� �(�=#� ,c1�.� )( ��� ;J���	j� ¹l�A�

 \Z> 


v��S�� `# vR5:��� v2	���� �F	7 )(�1CW: J�,$ �����  �0lC�L� )	 3¢
2l�� �( `# �@�,: 3NDCS+ �72> ��� 3NH# �C$�	 Z!� ,��� *�h� `# 3l

 9��(7 �C�0�� �7 �C�@,0� -�" ��= �C+�/ �(� ,*l�5� �(� ��� *�h� �.l 3N�( *�M
 6�.>� _N��� 3H 1�5: FN( �0�l�A� 3¢�$C�[( )	 �C���0� �C+�/ �(� ,9�0� j�

�w0W��� «�-� 
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