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  رف الخاءح
  

  خاف من الغَرَق، بتغِرَق) ١٢٠٠
  يضرب للحث على عدم تھويل الأمور          

  
  خُبز البخَيل، بِطيّب الظَھِر) ١٢٠١
  يشفي من الآلام: بطيّب          
  رب كتحريض لاستغلال البخيليض          

  
  خُبزِتو، مْغَمّسه بالدم) ١٢٠٢
  لقمة عيشه: خبزتو           
  مبلولة بالشراب: مغمّسه           
  يقال لتبيان مدى معاناة الكادح          

  
  خُبز وزيت، عَمارت البيت) ١٢٠٣
  "ان كان في البيت خبز وزيت، زقفت أنا وغنيت"وأحيانا يقولون           
عمارة وھي بناية ذات عدة طوابق، والمقصود المئونة : عمارت          

  الضرورية
  ھو زيت الزيتون: زيت          
  صفقت: زقفت          
  يقال لتبيان أھمية الخبز والزيت          

  
  خَبيّ قرِشَك لْبيظَ، ليَومَك لْسوَد) ١٢٠٤
  خبئ والمقصود وفرّ: خبيّ          
  القرش قطعة نقدية : رشكق          

  الأبيض: لبيظ           
  يضرب للحث على التوفير وعدم التبذير          
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  خِدمِتْكي، بْلقُمِتكي) ١٢٠٥
  خدماتك: خدمتكي           
  بأكلك والمقصود أن عملك ھو سخرة بالإجبار: بلقمتكي          
  تغلاليضرب كتحريض ضد الظلم الناتج عن الاس          

  
  خّد معّود ع اللطيم) ١٢٠٦
  معتاد على: معّود          
  من اللطم أي الصفق على الخد: اللطيم         
  يقال لتبيان حالة العجز في مواجھة الظلم والاستبداد         

  
  خُد من زوان البلَد، ولا توخِد من قمح الجَلب) ١٢٠٧
  المقصود تزوج: خد          

  بذور الأعشاب: زوان          
  جلب الغنم أي عرضھا للبيع في السوق والمقصود ھنا الغرباء: الجلب          
  يضرب كحّث على الاقتران ببنات البلد          

  
  خُذ الأصيله، ولو إنھا ع حَصيره) ١٢٠٨
  المقصود تزوج: خذ          
  ذات الأصول الحميدة: الأصيلة          
  صنوع من القش وحديثا تصنع من خيوط بلاستيكيةبساط م: حصيرة          
  يضرب لضرورة الارتباط بالجوھر الايجابي للأمور          

  
  خُذ الرجال، بھباّتھا) ١٢٠٩
  المقصود اعتمد على: خذ          

  ھبّ أي اشتعل والمقصود عند حماسھا: بھباّتھا          
أو يقال للحث على . عمليضرب لضرورة اختيار الوقت المناسب لل          

  الانتھازية
  

  خُذ بنت عَمّك، بتصُبرُ ع الحَفى والجَفى) ١٢١٠
  شظف العيش واغتراب الزوج: الحفى والجفى          
  يضرب لتأكيد التواصل بين الأھل والأقارب          
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  خُذ فالھا، من إطفالھا) ١٢١١
  الفأل ضد الشؤم أي التفاؤل: فالھا          

  يضرب لضرورة التفاؤل بالأطفال ومرحلة الطفولة          
  

  خذ من التل، بختلّ) ١٢١٢
  يفقد توازنه، والمقصود ھنا يقلّ: بختلّ          
  يقال للحث على التوفير وعدم الاسراف          

  
  خُذھا بنت خير، ولو إيدھا بتِسّخِم حيط) ١٢١٣
  المقصود بنت نسب محمود: بنت خير           

  تسوّد: بتسّخم          
  حائط: حيط          
  يضرب لضرورة التعامل مع الجوھر الايجابي للأمور          

  
    خُذھا بيضَه ولو إنھا مَجنونهِ، ع السَمرَه الله يعينكَ بتْتبودَر بْحّق طحينكَ) ١٢١٤
  تزوج بيضاء البشرة: خذھا بيضة          
  مساحيق التجميل على الوجنتين البودرة عملية وضع: تتبودر          
  بثمن: بحّق          
  ويقال في حالة التنافس . يقال لتفضيل الزواج بالفتاة بيضاء البشرة          

  
  خُذ ھَديه للَوِْلاد، ولو صَرارَه مِن صَرار الواد) ١٢١٥
  للأولاد: للولاد           
  حجر صغير الحجم: صرارة          
  تأكيد على ضرورة التعاطف مع مرحلة الطفولةيضرب لل          

  
    خُرّاف ثنِتين، خَرّبوا بيتين) ١٢١٦
  حديث: خرّاف          

  المقصود امرأتين أو فتاتين: ثنتين          
  يضرب للتأكيد على ممارسة سلبية ناتجة عن الاستغابة والنميمة          
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  خْرّي خْرّي، مَكسي وِلا عْرّي) ١٢١٧
  المقصود الشخص التافه: خري          

  عكس عاري: مكسي          
  عاري: عرّي          
  يضرب لتبيان أن العيوب لا يمكن اخفائھا          

  
  خَزين الصيف، بنِفع للشتا) ١٢١٨
  يضرب للحث على التوفير وعدم الإسراف          

  
  خَلص عنبك وتينك كل الناس عدّوينك) ١٢١٩
  نفذ: خلص          
  يضرب في الانتھازية          

  
  خَطبوھا تْدَللت، فلَتوّھا تْندَمت) ١٢٢٠
  اعرضوا عنھا: فلتوّھا          
  يضرب في مساوئ عدم القدرة على اتخاذ القرار          

  
  خَطيّة القطُ، ما بْتنطّ) ١٢٢١
  الخطيئة المرتكبة: خطيّة          

  والمقصود ھنا سيصاب مرتكب الخطيئة بمثلھا النطّ ھو القفز : بتنطّ          
  يضرب في الذي يتسلط على من اضعف منه اأو أكثر منھ          

  
    خَطيّة الوَلايا، بْتخُزُق في الزوايا) ١٢٢٢
  جمع وليةّ مؤنث وليّ وھو القديس، : الولايا          

  والوليةّ لفظة تطلق على الأنثى كتقديس لھا          
  تثقب: تخزق          
  يضرب لوجوب احترام الأنثى          

  
  خَلف البنات من المُتعبات، ولو إنھن عرايس مْجَوّزات) ١٢٢٣
  إنجاب: خلف          

  يقال لتفضيل الذكور على الإناث        
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  خَلفتّكَ، ونسيتك) ١٢٢٤
  أنجبتك: خلفتّك          
  يضرب للحد من الاتكاليةّ          

  
  لك الجَوْ، فبَيضي وإصفرّيخَلا) ١٢٢٥
  صفى لك: خلالك          

  ضعي البيض: فبيضي           
  انضجي نضجا كاملا: اصفرّي          

  . يضرب لمن يستغل الحرية الشخصية ويھلك نفسه جراء ذلك          
  أو يضرب للعابث          

  
  خّلاه يشوف نْجوم الظھُر) ١٢٢٦
  أرغمه: خّلاه          

  يضرب في الذي يعتمد القھر الاجتماعي والتسلط ضد شخص آخر          
  

  خلفّ المَلعون كَلب، طِلع أنجَس مِن أباه) ١٢٢٧
  " خلفّ الكلب جرو طلع أنجس من أباه"وأحيانا يقولون           
  أنجب: خّلف          

  يضرب لتأكيد عدم الثقة بسيئ السلوك وخلفته          
  

  ساب، ليَوم لحْسابخّلي لحْ ) ١٢٢٨
  اترك أو اجّل: خّلي          

  المقصود الديون المالية: لحساب           
  المقصود يوم الحساب، وھو يوم القيامة: لحساب           
  يقوله المماطل في دفع ديونه           

  
  خّلي المرْكَب ساير) ١٢٢٩
  سار أي مشى: ساير          
  يتدخل في أمور ويعيق تنفيذھا يضرب في الذي          
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  خّلوا الزيت في جْرارُه، تتَيجيه أسعارُه) ١٢٣٠
  "الزيت"بدل " العسل"وأحيانا يقولون           
  جمع جره: جراره          
  حتى تأتيه: تتيجيه          
  يضرب للمتسرع لحثهّ على التأني         

  
  خِلي الميدان، لحميدان) ١٢٣١
  أصبح فارغا: خلي          
  ساحة النزال أو ساحة السباق: الميدان           
  يضرب في الذي يستغل فرصة غياب من يدحض أقواله ويقاومه          

  
    خّلي القطُين بْخَوابيه، تاييجي مْشتريه) ١٢٣٢
  مجفف التين: القطين         

  جمع خابية وھي مخزن البيت قديما: خوابيه         
  حتى يأتي: تاييجي         
  يضرب للمتسرع لحثهّ على التأني         

  
  خّليك زَرَم، وكَرَم) ١٢٣٣
  كن: خّليك          
  تعتمد على الجدية في العمل أو الرأي: زرم          

  يضرب لتحديد مسلك اجتماعي مرغوب فيه          
  

  خّليكي في بيتك قِرده، واطلعي عِند الناس وَردِه) ١٢٣٤
  يقال لحث المرأة أن تكون لائقة المظھر خاصة خارج بيتھا          
  

  خّليني ع مْسَنيّ، وأبات مِتھنيّ) ١٢٣٥
  جنوني: مسّني          
  يضرب للحث على الثقة بالنفس          

  
  خّليھا ع الله) ١٢٣٦
  يقال عندما يشتد القھر الاجتماعي          
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  خّليه يشِرَب البحَر) ١٢٣٧
  يضرب للتحدي          

  
  خّمنتكَ شيخ ومِتصّيب أركُض وَراك تا شوفك، ) ١٢٣٨

  وإنك جَحِش وَرّاد ومِدّبرِه كْتوفك          
  اعتقدت انك: خمنتك          
  المقصود ھنا رجل ذو مكانة رفيعة: شيخ           
  مشتقة من صبي والمقصود انك شاب في مقتبل العمر: متصّيب          

  مھاجم والمقصود انك جحش مھاجم وھي لفظه استخفاف: ورّاد          
  متھدلة نتيجة اليأس والحزن: مدّبرة          
  يضرب للاستخفاف من شأن من ادعى عكس ما ھو          

  
  خُذ ما تيَسَّر، واترِك ما تعَسّر) ١٢٣٩
  ھايضرب لمن يبغي الأمور صعبة المنال وھو غير قادر على تحقيق          

  
  خُذ من اللي كان له، ولا توخِد من اللي صار له) ١٢٤٠
  المقصود أصبح عنده: صار له          
  يضرب للحذر من التعامل الاقتصادي مع شخص           

  طيلة حياتهرأصبح ثريا بعد أن عانى من الفق          
  
  

  خُذ من عبد الله، واتكّل على الله) ١٢٤١
  كل مسلم لقب: عبد الله          

  يضرب لضرورة تبادل الثقة بين الناس          
  

  خوض المّي بشوارِب غيرَك) ١٢٤٢
  "خوض"بدل " قيس"وأحيانا يقولون           

  احسب المسافة: قيس           
  المقصود اقطع تيار الماء: خوض          

  أو يضرب كدعوة للانتھازية. يضرب لضرورة الحذر          
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  جاجِه وكْماجِه: يار الزادخْ ) ١٢٤٣
  أفضل أنواع الطعام: خيار الزاد          
  رغيف الخبز: كماجة          
  يقال لتبيان فوائد الخبز والدجاج          

  
  

  خَياّل لحِصان، حصان) ١٢٤٤
  من يقود الخيل: خياّل           
  الصعبةيقال لتأكيد اعتماد الجرأة والقوة في مواجھة الأمور           

  
  خَير البرّ، عاجلهُ) ١٢٤٥
  المقصود أفضل: خير          
  يقال لضرورة تنفيذ الأمور الضرورية وعدم التأجيل          

  
  فرََس في بطَنھا فرََس، وتْتبعَھا فرس: خير المال) ١٢٤٦
  يضرب لتفضيل البنون على المال          

  
  تفِعَل، شَرٍ تْلقى خَيرٍ ) ١٢٤٧
  رب في الذي يقابل الإحسان بالإساءةيض          

  
  خيرْ ما مِنكّ خْير، دُخانكَ بعِمي العينين) ١٢٤٨
  يضرب لمن لا خير فيه ولا يكف أذاه عن الآخرين          

  
  خْير ما منكّ خْير، فْساك بعِمي الطير) ١٢٤٩
  أي إخراجك للريح: فساك          

  عن الزاخرينيضرب لمن لا خير فيه ولا يكف أذاه           
  

  خْيرھا في إمھا، وايش تتِْرجى حماتھا) ١٢٥٠
  يضرب في التي لا تستطيع التأقلم مع حياتھا الجديدة بعد الزواج          
  أو يضرب في الذي لا يستطيع التعامل مع الأمور الجديدة التي تواجھه         
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  خْيرھا في غيرھا، خَطره بتْتلفِ وخَطره بتْعرِف) ١٢٥١

  مرّة من المرّات: خطرة          
  يضرب للتأكيد على أھمية الخبرة          

  
  

  خْيط الشاطْرَه ذْراع، وخْيط الكَسلانهِ باع) ١٢٥٢
  "الكسلانة"بدل " المايلة"و" الشاطرة"بدل " المعدّلة"وأحيانا يقولون           
  ودراية بالعملالشاطرة، المجتھدة في عملھا ولھا معرفة : المعدّلة           

  ھي الكسولة أو الحمقاء التي ليس لھا دراية بالعمل: المايلة          
  مقياس شعبي طوله المسافة بين الإصبع السبابة : ذراع          
  الذراع ممدودا على استقامتهوعظمة الترقوة حينما يكون           
  ومعدل ھذا الطول حوالي ثمانية وستون سنتمترا          
  يضرب للسخرية والتھكم من الأرعن أو الرعناء،          

  أو يقال لتمييز الإنسان العاقل          
  

  خيلنا تطُرُد، خيلْكُم) ١٢٥٣
  يضرب عند التحدي          
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