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مهندس القلوب: فضيلة الشيخ أ

س��ؤال: حبّذا لو أشركتمونا مشاعركَم ومعرفتكم بفضيلة الشيخ "ألوارلي 

عَوية وأثره فيكم؟ أفََه": شخصيته وأسرته وأُفُقه الروحي ورسائله الدَّ

الج���واب: الحقيق���ة أنّ الحدي���ث ع���ن ش���خصية عظيمة كه���ذه وإبرازَ 
صورته���ا كاملةً أمر يف���وق طاقتي؛ فأعترف لِزامًا بادئ الأمر أني ليس لدي 
من الفقه ما يحيطني علًما بحياته، وعالمه الفكري، وأفقه القلبي والروحي 
بكل خلفيته؛ ثم إنه لما رحلت تلك الش���خصية العظيمة وحلَّقت إلى أفق 
روحها كنتُ في السادسة أو السابعة عشرة من العمر؛ نعم، ما إن أبصرت 
ن���ور الحي���اة حتى وجدتني على ضفاف هذا المنه���ل العذب المورود لكن 
أنى لفتى في هذه السن أن يستفيد بحقّ من إنسان عظيم رحب الأفق مثلِه، 
فليُنظَر إلى ما سأذكره وأعبّر عنه في ضوء وعْيي المحدود وضعف مهارتي 

ورؤيتي الفتيّة يومئذ.

ة مباركة دوحة نيِّر
نش���أ فضيلة الشيخ "ألوارلي محمد لطفي أفندي" في دوحة كأنها نبع 
مبارك فيّاض؛ فأبوه حسين أفندي وشقيقه وهبي أفندي شخصيات عظيمة 
ا، لم أر والده لكن حس���بنا في التعريف بفضل ذلك الش���خص المبارك  جدًّ

وكمالاته هذه الواقعة:
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قدم الش���يخ محم���د لطفي ووالده حس���ين قِنْدِيغِي أفن���دي -وهما من 
آل البي���ت- إل���ى تكي���ة الش���يخ الكُفْ���رَوِي في بِتْلِيس لينتس���با إل���ى طريقته، 
فلما رآهما كأنه اكتش���ف ما لديهما من ملكة واس���تعدادٍ، فاعتنى بهما أيما 
.عناية، واهتم بهما اهتمامًا عظيمًا، وأوعز إليهما بخلافته فورًا دون امتحان 
.ولا س���ير وس���لوك ولا خل���وة أربعيني���ة؛ نع���م، لا يع���رف ق���در الجوه���ر 
.إلا الجوه���ريّ، ولا الذه���بِ والفض���ةِ إلا الصائغ، وهذا الش���يخ الكفروي 
م���ا إن رآهم���ا حت���ى ع���رف قيمتهم���ا وقدّرهم���ا لأن���ه جوهري يع���رف قدر 
الجواه���ر، فأوع���ز إليهم���ا بخلافته؛ إن���ه أمر أذهل تلاميذ الش���يخ الكفروي 
، وإذا الباب يُفتَح على مصراعيه،  فراحوا يتطاولون عليهما في الكلام ليًال
والش���يخ الكف���روي يق���ول: "يا أولادي، إن حس���ين أفن���دي ومحمد لطفي 

أفندي لا حاجة بهما إليّ، وإنما أتَتْنَا بهما كمالاتهما":

وأنَّى لأرباب الكمال بلوغها إلا بِهِ

وما في فضّة ولا ذهب غِنى إذا فُقِدَ الكمال

فم���اذا يغني عنك الذه���ب والفضة ولو كان مثل كنوز قارون، ما دمتَ 
لم تبلغ الكمال!

وأخ���وه وهب���ي أفندي بحر أيضًا، فالصمت س���مته الدائ���م، وكان لهذا 
جات متنوعة في روح الإنس���ان، وكان لوالدَيَّ  الصم���ت تأثير يُح���دث تموُّ
���ه صادق عميق إلى كلٍّ منهما، وكذل���ك كان جدي يُكِنُّ لهما احترامًا  توجُّ
عظيمًا، وكانا ينزلان ضيوفًا عليه في منزله، وكان وهبي أفندي أكبر سنًّا من 
الشيخ ألوارلي أَفَه، ولما توفي  كنت في الخامسة من عمري، وأظن أن 

الشيخ كتب هذا البيت في رثائه:

"بعُدْتُ عن الأخيار حتى إنني غَدَتْ "واحسرتاه" وِرد لساني!"
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ى تُلهب الأرواح نغمات حرَّ
اني���ة الش���يخ ألوارل���ي أف���ه عمق جيّ���اش بالعش���ق والهيجان،  كان لجُوَّ
.وحاله في مجالس الذكر مثال حي لثرائه القلبي هذا، كان نقشبنديًّا وقادريًّا 
ف���ي نفس الوق���ت؛ فكانت مجالس الذكر عنده نقش���بندية أحيانً���ا، وقادرية 

أحيانًا أخرى.

وف���ي تل���ك المجالس كان فضيلت���ه يتوجّه بكل ذاته إل���ى الحق تعالى، 
وتُلهب���ه تل���ك النغم���ات وتحرقه، فيغيب عن نفس���ه أحيانً���ا، ويُحدث فيمن 
حول���ه حال���ةً روحي���ةً مصطبغ���ةً بصبغت���ه الخاصة، وينش���ر في القل���وب نارَ 
العشق، فإذا انفعل أحدهم، ففاضت عيناه من الدمع سرت حالته هذه إلى 
الآخرين أيضًا، وأدخلتهم جميعًا في مناخ من العشق والانفعال؛ أجل، إنه 
 ًالعندما شهدت  مناخ عشق وانفعال ما زلتُ أشعر بأثره رغم أني كنت طف

هذه الأحوال.

كان فضيلته عاش���قًا للنبي  عش���قًا خالصًا، ج���اءه أحدهم يومًا وقال 
 : له: "رأيتُ في ش���وارع المدينة المنورة مخلوقات كثيرة جَربَة"، فردّه قائًال
"ص���ه! فمث���ل ه���ذا لا يُق���ال ولو على كلاب المدينة! نفس���ي الف���داء لها بل 
حت���ى لكلابه���ا الجرباء من أجل رس���ول الله"؛ وكلامه ه���ذا كان يقوله بكلّ 
ذات���ه بإخا�ل�ص نابع من صميم قلبه حتى كأنه يقوله وهو يغيب ويفنى في 
ش���خصية رسولنا المعنوية ، وإليكم ش���عرًا له يجلّي حبَّه العميق لرسول 

: الله

نت الشاهد المقدس      وعالَمُنا بشمسك قد تزينّا إنكَأل 

مس الضفائر       وحاجباك للفؤاد زَيَّنَا مُخَّ
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والكون قاطبةً لم يبلغن      مقدار شعرة منك ولا يَزِن

ففي الكونين فاح عبير عنبر      من شعرةٍ منكم يا سيدي فليهنأنَْ

وكانت تُنشَد تلك المدائح النبوية في مجالسه، فتهيّج الحاضرين وهو 
أولهم، وكان يترنم أحيانًا بمثل هذه الأبيات:

لَكَ قَلْبي عاشقٌ يا حبيب فما السبب؟

جمالكُم كالشمسِ إذ سطَعَتْ، فيا تُرى هذا السبب؟

وحاجب منكم بدا قاب قوسين فلا عجَب

وصُورتُك سورة الرحمن، يا تُرى هذا السبب؟

وأحيانًا يرفع صوته بها حتى لكأن المكان يرتعش وكذا كلُّ من حضر.

لا يَعرف الفضل من الناس إلا ذووه
كان الشيخُ سلطانًا في الكلام، يذهب مذهب أهل العروض في شعره 
 ّالأنه لم يكن يضيق  الذي يترنّم فيه بإلهامات روحه، ورغم أنه شاعرٌ مُفلِقٌ إ
ا  بما يُنشَد بين يديه لمشايخ آخرين، بل يشجّع على ذكرها، فإن كانت حقًّ
ه���ا ووقّره���ا أيًّا كان قائله���ا، ثم يتبناه���ا وكأنها بنات أف���كاره، ويَقْدُرها  أجلَّ
قدره���ا، وحاله ه���ذا مقياس مهمّ لرصدِ أُفُقِه وعالمه الفكري والش���عوري، 

ولإدراك مدى فضله وعظمته.

وإليكم حادثة س���معتها من أخينا الكبير "صالح أُوزْجان"، ولها أهميةٌ 
بالغة عندي؛ فهي تكشف عن فضل الشيخ وغنى قلبه:

ف���ي مطلع الخمس���ينات قدم الأخ الكبير "صال���ح أوزجان" إلى مدينة 
"أرض���روم"، وقاب���ل الش���يخ وقبّل يدي���ه، ثم قال له: "ش���يخي الفاضل، ثمة 
عال���م يُدعى "الأس���تاذ بدي���ع الزمان"، كتبَ رس���ائل عن الدي���ن والإيمان، 
أس���ماها "رس���ائل النور"، ونحن نسعى لنش���رها في كلّ العالم، ونَغُذُّ السير 
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: "آه! ليت لي عينان  لإنق���اذ جيل الش���باب خاصّة"، فردّ عليه الش���يخ قائًا�لً�
تُبصران لساعدتُكم في نشرها".

أج���ل، الفض���ل ه���و أن تعترف بفض���ل أهل الفض���ل، وتُظه���ر لهم كلّ 
احترام وتقدير.

كلماتٌ يتردّد صداها في أذني
وأستميحكم عُذرًا في سرد حادثتين لا يمكن أن أنساهما، وقَعَتَا لهذا 
الشيخ العظيم الذي أشعرُ في أعماق روحي بأن معرفتي به عناية ربّانيّة:

 ّالجامي")9))، توجهتُ إليه أنا وزملائي،  لما شرعنا في دراسة كتاب "مُ
فإذا به جالس مع عدد من أثرياء أرضروم، فلما رآني قال لهم: "سأس���أل 
، فإن أجاب فادفعوا له كذا وكذا من المال"، فلم يسألني  تلميذي هذا سؤاًال
 ّالع���ن مواضعَ م���ن الكتاب أعلمُها جي���دًا فأجبتُه عليه���ا كلّها، فأعطوني  .إ
م���ا حدّده الش���يخ، وأظنه نحو مائتي ليرة يومئ���ذٍ، وربّما كانت تكفي يومئذ 
لأداء فريضة الحج، وكان الش���يخ أعشى فلم يعرف كم جمعوا من المال، 
ل���ذا س���ألني فأجبته، فقال: "ه���ذا كثيرٌ علي���ك، س���أعطيه لـ"دميرجي عثمان 

أفندي" ليسدّ به احتياجات المدارس".

كن���ا نعيش ف���ي فقر مُدْقِع ونحن طلاب في المدرس���ة في "أرضروم"، 
حت���ى إننا في بعض الآون���ة لا نكاد نجد الخبز والجبن ثلاثة أيام أو أربعة، 
وكان أبي إمامًا براتب، فكان يعطيني بضع ليرات، لكنها لم تكن تكفيني... 
 ّالجامي )817هـ/1414م - 898هـ/1492(: هو عبد الرحمن بن أحمد بن محمد الجامي، نور الدين، مفسر    مُ ((9(
فاضل، ولد في جام )في بلاد ما وراء النهر( وتوفي في هراة. له مؤلفات تقارب المائة، وله كتاب في النحو، صنفه 
شرحًا لكتاب "الكافية لابن الحاجب" لخص فيه ما في شروح الكافية على أحسن الوجوه وأكملها مع زيادات من 

عنده سماه "الفوائد الضيائية".
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وكم قضينا من الأيام بحاجةٍ إلى ثمن الخبز!

وبينم���ا كنّ���ا نتل���وّى م���ن الج���وع ذهبن���ا وبع���ض الأصدقاء إل���ى التكية 
م���ع "طي���ب أفندي" حفي���د أخ الش���يخ، وكان بجوار التكية مس���تودع تبن، 
يس���تخدمونه بيتًا للمؤنة، فأتيناه ونظرنا من ثقب بابه، فاشتهينا بطيخًا رأيناه 
فيه، وكان الشيخ يصلي، ثم فُتح الباب، فقال لنا الشيخ: "تعالوا يا أولاد، 

سآتيكم ببطيخ وأقطّعه بيدي".

أجل، كم ش���هدنا من أمثال هذه الح���وادث، فلنا أن نقول: إننا وجدناه 
إنسانًا بعيدَ الغور، ذا أفقٍ واسع وبصيرةٍ نافذة، يفهم المرء من حاله، ويقرأ 

جوانيته.

وحمادى القول: حسبي أني عرفته وإن لم أستطع أن أستفيد منه حقّ 
الاستفادة، وهذه عناية ربانية، فللّه الحمد على هذا الفضل والعطيَّة.

  أم���ا ي���وم أن رح���ل الش���يخ إل���ى الرفيق الأعل���ى، فق���د كان والدي.
ف���ي أرضروم، وكنا نس���تريح معًا في بيت خالته رحمه���ا الله، وفجأةً تناهى 
إلى مس���امعي ناعٍ ينعى الشيخ، فنهضتُ من مكاني فورًا، واتجهتُ صوب 
م���دارس جامع "قُورْشُ���ونْلُو"، فوج���دتُ الأصدقاء يبك���ون، فتوجهت إلى 
بيت شيخنا ، وكان يقيم ببيت في حيّ "مُومْجُو"؛ وحضر الجنازة أيضًا 
.مفتي أرضروم "صادق أفندي" والعلّامة "ثاقب أفندي"؛ وغسّلاه بأنفسهما 
ولم يأذنا لأحد بذلك، وكان يومًا شاتيًا حمل فيه الشيخ إلى قرية "ألوار"، 
ودف���ن هن���اك؛ فتواف���د الن���اس جميعًا عل���ى القري���ة -رغم الش���تاء والثلج- 

ليشهدوا تشييع الجنازة إلى مثواها الأخير.

نس���أل الله س���بحانه أن يحش���رَ ه���ذا الرجلَ العظي���مَ تحت لواء س���يّدنا 
وحبيبنا محمد ، وأن يُسكنه معه في الفردوس الأعلى. آمين. 
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سؤال: حالة التأوه والتشكي والعويل التي يُعَّرب عنها في القرآن الكريم على 

 ۝ 
ًا

َذْتُ مَعَ الرَّسُ��ولِ سَ��بيِل ْتنَِي اتَّخ َىَل يدََيهِْ يَقُولُ ياَ لَي المُِ ع  نح��و: ﴿وَيَوْمَ يَعَضُّ الظَّ

﴾ )سُ���ورَةُ الفُرْقَ���انِ: 27/25-28(، ما الذنوب التي 
ًا

ناً خَليِل
َا

ل
ُ
ذِْ ف

َّخ
ت

َ
مْ أ

َ
ْتنَِي ل تَى لَي

َ
يَ��ا وَيْل

 تُف��رز تلك الحالة في الآخ��رة؟ وما الأمور التي يجب مراعاته��ا لئلّا نقع يومئذٍ 

ات عقيمة؟ في شباك حسَر

.الج���واب: مطل���ع الآي���ة الكريم���ة: ﴿وَيَ��وْمَ﴾ إخبار عن ي���وم مرعب، 
.ث���م ذك���رت أن الظال���م في هذا الي���وم المدهش يعضّ عل���ى يديه وقد غرق 
في مشاعر الندم والأسف، و"العض على اليدين" كناية عن الشعور بالندم 

. في أسًى وحسرة وغمٍّ

َذْتُ  ْتنَِي اتَّخ ���تِ الآي���ة عن الندم الذي يش���عر ب���ه الظالم بهذا: ﴿يَ��ا لَي وكنَّ
﴾، ولا يقتصر ش���عور الندم الذي يحس ب���ه الظالم على  ًا

مَعَ الرَّسُ��ولِ سَ��بيِل
ه���ذا فحس���ب، ب���ل إن العب���ارات التالية لتعبِّر ع���ن حالة الندم التي تس���يطر 
﴾ أي: ليتني  ًا

ناً خَليِل
َا

ل
ُ
ذِْ ف

َّخ
ت

َ
مْ أ

َ
ْتنَِي ل �َى�تَ لَي

َ
.فيها مش���اعر الحزن والغم: ﴿ياَ وَيْل

لم أتخذ فلانًا الخائن الطائش صديقًا، ولم أصفق له، ليتني لم أسلك سبيل 
الضالين!.
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بيد أن تمنياته بـ"ليت" لن تغني عنه في الآخرة شيئًا ألبتة، بل ستضاعف 
ندم���ه، إن قول���ه "ليت" هناك س���يضاعف مصيبت���ه لأنه بذلُ طاقة ب ا�ل�فائدة، 
وعبارات الندم هذه ستُقال في الآخرة، أو عندما تبلغ الروح الحلقومَ حين 
جلُ صِنْوَها إبَّان الانتقال إلى حياة البرزخ أُولى مراحل  ع اليدُ أختَها والرِّ تودِّ
عال���م الآخرة، وأيًّا كان التوقيت فتلك الكلمات ملأى بالأس���ف والحس���رة 

والشجن يقولها من ضيّع وأهدر ما في يده من فرص عن وعي منه.

"لَيْتَ� الكبرى
إن ثمة ذنوبًا وآثامًا كثيرةً يتلوى الإنس���ان منها في الآخرة ندمًا وحزنًا 
بل إنها تحرقه وتكويه بنارها في أعماقه، وعلى رأس���ها الكفر؛ لأن الكَون 
برمته كتابٌ يعرّف بالله بكل جملة وكل كلمة وكل حرف منه؛ أجل، حين 
يصغي الإنسان إلى كتاب الكون بإنصاف دون أن يستبق الأحكام سيسمع 
كل كلم���ة ب���ل كل ح���رف يردد: "لا إل���ه إلا الله"؛ وله���ذه الحقيقة الواضحة 
أيم���ا وض���وح رأى الإم���ام الماتريدي أن من لم تبلغهم دع���وةُ نبي مكلَّفون 
.بالإيم���ان ب���الله تعال���ى، لأنه���م حين ينظرون ف���ي كتاب الكون س���يحكمون 
بلا شك بوجود خالقٍ وإن لم يعرفوه  بصفاته العليا وأسمائه الحسنى، 
ولم يعرفوا ذاته تعالى من طريق النبوة والوحي، فزيدُ بن عمرو بن نُفيل عمُّ 
س���يدنا عمر بن الخطاب -أو ابن عم���ه-  كان يعبِّر في العصر الجاهلي 
همّ إِنِّي لَوْ أَعْلَمُ أَحَبَّ الْوُجُوهِ إِلَيْكَ عَبَدْتُكَ بِهِ، وَلَكِنِّي  ع���ن ه���ذا بقوله: "اللَّ
 َالأَعْلَ���مُ"، ث���م يس���جد على راحلته)9))؛ فلا ندم ولا حس���رة في باب "ليت" 
أكبر من أن تبلغ الروح الحلقومَ وقد حيل بينها وبين الإيمان بالله تعالى.

.وم���ن الباع���ث عل���ى قول "لي���ت" في الآخ���رة الضا�ل�لُ بع���د الهداية؛ 
إذ لي���س بين الإيمان والكفر وبين الهداية والضلالة س���وى حجاب رقيق، 

  ابن كثير: البداية والنهاية، 237/2. ((9(
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ورب أمرٍ صغير يزجّ بالمرء في الجانب الآخر؛ لذلك فإننا نحن المؤمنين 
ندع���و الله تعال���ى أربعي���ن مرةً ف���ي الصلوات الخمس وس���ننها ب���أن يهدينا 
الصراط المس���تقيم؛ ثم نس���أله أن نس���لك سبيل مَن أس���بغ عليهم سبحانه 
يْهِمْ﴾ )س���ورةُ الفَاتِحَةِ: 7/1(، وآيةٌ أخرى 

َ
نْعَمْتَ عَل

َ
ِينَ أ

َّذ
َاطَ ال نعمه قائلين: ﴿صِر

تذك���ر أن ه���ؤلاء الذي���ن م���نّ الله عليه���م بنِعَم���ه ه���م النبيّ���ون والصدّيقون 
.والش���هداء والصالح���ون)9))؛ فف���ي كلِّ ي���ومٍ نس���أل الله تعال���ى ف���ي صلواتنا 
مَر الأربع؛ ثم نس���تجير بكنف���ه تعالى ورحمته  .أن يهدين���ا ص���راطَ تل���ك الزُّ
يْهِمْ 

َ
مَغْضُوبِ عَل

ْ
ِ ال

أن نك���ون ممن غض���بَ عليهم فضَلّوا بعد الهدى: ﴿غَ�ْر�يْ
يَن﴾ )س���ورةُ الفَاتِحَةِ: 7/1(.

ّ
ِ ال  الضَّ

َا
وَل

.وم���ن الوه���م والخي���ال المحض أن نفك���ر على هذا النس���ق: "ها نحن 
.ق���د عثرن���ا عل���ى طريقنا، وم���ن الآن فصاعدًا س���نبلغ هدفن���ا دون أن نزيغ 
أو نزِلّ أو نتعثر وننتكس، ودون أن نُضَلَّ ونعلق بحبال الشيطان ألبتة ونحن 
ف���ي ه���ذا الطريق"؛ فمن ذا الذي يضمن لك الس���ير عل���ى هذا الطريق حتى 
تلحق بربك؟؛ بل من أمن العاقبة كان عرضة للخطر، ذلك أنه يُخشى على 
عاقب���ةِ مَن لا يَخش���ى عل���ى عاقبته؛ أجل، على الإنس���ان أن يرتعد ويرتعش 
ف���ي كل حي���ن حذرًا من الضلال بعد الهدى، وعليه أن يكون دائمًا في هذا 
.الأم���ر بين ش���دٍّ وجذب معنوي؛ فليتوس���ل العبد إلى الح���قِّ تعالى دائمًا أن 
لا يكِله إلى نفسه طرفة عين، وأن يقيه هَمْز الشياطين ولَمْزهم؛ فما أثمنها 
من جوهرة يود شياطين الإنس والجن سرقتها وقد نصبوا لها شباكهم، إنها 
 ًال حقيق���ة الإيمان التي بها ينال المرءُ الجنةَ، ويحظى بالرضوان، ويغدو أه
لرؤية جمال الله تعالى، فالذي عليك فعله هو أن تستمس���ك بهذه الجوهرة 
الِحِينَ وَحَسُنَ  هَدَاءِ وَالصَّ يقِينَ وَالشُّ دِّ بِيِّينَ وَالصِّ سُولَ فَأُولَئِكَ مَعَ الَّذِينَ أَنْعَمَ الله عَلَيْهِمْ مِنَ النَّ   ﴿وَمَنْ يُطِعِ الَله وَالرَّ ((9(

أُولَئِكَ رَفِيقًا﴾ )سُورَةُ النِّسَاءِ: 69/4(.
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الثمينة، وتصونها وتحرسها من شياطين الإنس والجن، وتكون على وعي 
ويقظة دائبة تجاه هذا الأمر.

أوجُه الضعف التي تخسف بالإنسان الأرضَ
ومما يجعل الإنس���ان يتأوه آهات أليمةً انحرافه عن الصراط المستقيم 
.بوُقوع���ه فريس���ةً للفيروس���ات الت���ي عدده���ا فضيلة الأس���تاذ بدي���ع الزمان 
.ف���ي "الهجمات الس���ت")9))؛ ف���كلٌّ منها كفيل بأن يصرع الإنس���ان، أي كما 
أن حب الجاه والمكانة واللهث وراء الشهرة من المهلكات، فكذا الخوف 
فإن���ه وحده ق���د يُهلك العبد ويُردي���ه، وكذا الطمع، والعنصري���ة، والأنانية، 
والكس���ل، والانغم���اس ف���ي الت���رف ق���د ته���وي بالعب���د في مكان س���حيق، 
ولم���ا كان بوس���ع كل واحدة م���ن نقاط الضعف الس���ت الخبيثة أن يقضي 
.عل���ى الإنس���ان، فإنها إن اجتمع���ت معًا في آن واحد لن تصرعه فحس���ب، 
بل إنها -نسأل الله السلامة- ستهوي به في أسفل سافلين؛ أجل، قد يصاب 
الإنسان بهذه الفيروسات في أي لحظة ولو كان من أهل الإيمان والإسلام، 
فمن س���يطر عليه حبّ الش���هرة قد يمس���خ وجهَ أعمال اضطلع بها خدمةً 
ه أن يكون يُشار إليه بالبنان  للدين، حتى وإن كان من فئة صالحة؛ ومَن همُّ
ليمدحه الناسُ ويذكروا آثاره الرائعة قد يُخسف به مجازاة له بنقيض رغبته 
.هذه؛ ومن مُني بش���عور مقيت كهذا فهو عرضة لمثالب أخرى كثيرة أيضًا، 
ولا أحد يَقْدِر أن يحزو ما نوعية المثالب التي قد يرتكبها من رَكِبَتْه شهوة 

. الشهرة مثًال

كل ه���ذه الأم���ور مهالك ربما تعرِض لكل قل���ب مؤمن حتى وإن كان 
سعيد  الزمان  بديع  للأستاذ  "المكتوبات"  كتاب  من  والعشرين  التاسع  المكتوب  من  السادس  القسم  هو     ((9(
والأنانية  العنصرية،  وفكرة  والطمع،  والخوف،  والشهرة،  الجاه  حبّ  الست":  بـ"الهجمات  الأستاذ  ويعني  النورسي، 

والغرور، وحب الراحة والدعة.
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يعيش في بيئة مؤمنة، وقد تحمله في الآخرة على أن يقول "ليت" -نس���أل 
الله السلامة-؛ أجل، إن من عجز عن أن يسترشد بدساتير الإخلاص، فراح 
يعزو إلى نفسه ما حققه من نجاح، ويستثمر ذلك في الشهرة، ويلهث وراء 
التبجيل والتقدير، س���يتنفس الندم في الآخرة، ويتلوى أسًى وأسفًا وحسرة 
: "يا ليتن���ي لم أضيّع هذه الأعمال ولم أهدرها بالجري وراء  وحرق���ةً قائًال
.الثن���اء والتصفي���ق! ليتن���ي ل���م أُبحر إلى الع���دم صفر اليدي���ن! ليتني لم أقع 
ا أن آهاته وحسراته لن تغني عنه  في تيارات آخرُها الموت!"؛ والمؤلم حقًّ

شيئًا أبدًا، بل ستضاعف معاناته، وتزيد مصيبته.

تروسٌ واقية من "ليت� القاضية

.عل���ى المؤمني���ن إذًا أن يتصرف���وا ههن���ا بعقلاني���ة، وأن يع���دّوا النج���اةَ 
م���ن الكف���ر والضلالِ أعظمَ نِعَم الله تعالى عليهم، وأن يتجنبوا سُ���بُل الكفر 

. والضلال؛ لأن المعاصي بريدُ الكفر كما ذَكَرَ الأستاذ بديع الزمان

يق���ول رس���ول الله : "إِنَّ العَبْ���دَ إِذَا أَخْطَأَ خَطِيئَةً نُكِتَتْ فِ���ي قَلْبِهِ نُكْتَةٌ 
سَوْدَاءُ، فَإِذَا هُوَ نَزَعَ وَاسْتَغْفَرَ وَتَابَ صُقِلَ قَلْبُهُ، وَإِنْ عَادَ زِيدَ فِيهَا حَتَّى تَعْلُوَ 
نوُا يكَْسِ��بُونَ﴾  وبهِِمْ مَا كَا

ُ
ل
ُ
َىَل ق  بلَْ رَانَ ع

َّا
ل

َ
انُ الَّذِي ذَكَرَ الله: ﴿ك قَلْبَهُ، وَهُوَ الرَّ

فِينَ: 14/83(")10))؛ وذلك أن كلّ نكتةٍ تنكت في القلب تس���تدعي  )سُ���ورَةُ الْمُطَفِّ

نكتة أخرى، والقلوب تتكدّر بالذنوب والمعاصي والسيئات وتسودّ بمرور 
ر من المعاصي والذنوب بالتوبة والاس���تغفار ختم الله  الزم���ان؛ فإن لم تُطهَّ
َىَل  وبهِِمْ﴾ )س���ورة البَقَ���رَة:7/2(، ﴿وَطُبعَِ ع

ُ
ل
ُ
َىَل ق عليه���ا، كما قال : ﴿خَتَ��مَ الُله ع

 يَفْقَهُ��ونَ﴾ )سُ���ورَةُ التَّوْبِةِ: 87/9(، ثم لا تعقل ش���يئًا من رس���الة 
َا

وبهِِ��مْ فَهُ��مْ ل
ُ
ل
ُ
ق

السماء الطاهرة، فما يكون منها إلا أن تقول في الآخرة: "ليت، ليت".
  سنن الترمذي، تفسير القرآن، سورة المطففين، 1. ((10(
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أمّا ما لا بدّ منه هنا للحيلولة دون الوقوع في براثن "ليت" القاضية، فهو 
ب���ذل المجهود في طاعة المعب���ود بلا تقصير أو تعطيل، والتحليقُ بجناحي 
 : الخوف والرجاء؛ وتحقيق هذا رهنٌ بالقلب الخاشع، يقول رسول الله
"لَوْ خَشَ��عَ قَلْبُهُ لَخَشَ��عَتْ جَوَارِحُه")10))؛ فخشية القلب تنعكس على الأفعال 

والس���لوكيات، ويومًا بعد يوم تغدو الجوارح والأعضاء ترتجف من خشية 
الله تعالى، حتى إن قزحية العينين لتتراءى فيها ذبذبةُ الخوف من الله.

وعلى ذلك فإن نكّس العبد رأس���ه حياء من جلال الله وعظمته، ورجَا 
سَ���عة رحمته، وتمنّى على الله من فضله، وعاش حياته بهذا التوازن وتلك 

الدقة، وقى نفسَه يوم القيامة من التردّي في الندم والحسرة.

وذكرُ العبدِ الدائمُ لحبيبه  يجنبه مثالب تسوق إلى عاقبةٍ وخيمةٍ قد 
تضطره إلى أن يقول في الآخرة: "يا ليتني"، يقول الش���اعر التركي س���ليمان 

: شلبي

اذكر الله في كلّ نَفَس على الدوام      فبذكره يصير كلّ شيء على ما يرام

وقد عَبّر عن هذه الحقيقة أحد أولياء الله الصالحين، فقال:

ألا ليت حِبّي يحبُّه الخلق أجمع      وليت قصته مدار حديثنا وما أمتع

أج���ل، إننا إن ذكرنا ربّن���ا حيثما حللنا، ونوّرْنا مجالس���نا بذكره تعالى، 
وأكس���بْنا أوقاتنا عمقًا لا تس���عه الأبعاد، كنا ممن اتقوا مثالب كثيرة س���ائقة 

إلى قول: "يا ليتنا" في الآخرة.

"ليت� من صُوَر الاستغفار
 س��ؤال: ه��ذه "ليت الفاجع��ة" فهل ثم��ة "ليت ناجعة"؟ وم��ا المقياس 

في هذا؟

  الحكيم الترمذي: نوادر الأصول، 210/3. ((10(
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الج���واب: رأين���ا أن هن���اك "لي���ت" لا نف���ع منه���ا أبدًا ف���ي الآخرة، بل 
تُضاعِ���ف الع���ذاب وتجع���ل المصية مصيبتي���ن؛ وثمة "ليت" نافع���ة إيجابية 
محمودة ذات قدْر في ديننا؛ وفصلُ ما بينهما النية، ومن النافعة أن س���يدنا 
 ، ثٍ فَعَلْتُهُنَّ  َّالعَلَى ثََال أبا بكر الصديق  قال: "إِنِّي َال آسَى عَلَى شَيْءٍ، إِ
ثٍ  ؛ وَثََال ���ي فَعَلْتُهُنَّ ثٍ لَمْ أفْعَلْهُ���نَّ وَدِدْتُ أَنِّ ؛ وَثََال ���ي لَ���مْ أَفْعَلْهُ���نَّ وَدِدْتُ أَنِّ
..." وذكر منه���ا: "وَدِدْتُ أَنِّي يَوْمَ  ���ي سَ���أَلْتُ رَسُ���ولَ الِله  عَنْهُ���نَّ وَدِدْتُ أَنِّ
جُلَيْنِ: أَبِي عُبَيْدَةَ أَوْ  مْرَ فِي عُنُقِ أَحَدِ الرَّ َ سَ���قِيفَةِ بَنِي سَ���اعِدَةَ كُنْتُ قَذَفْتُ اْأل
هْتُ خَالِدَ  عُمَرَ، فَكَانَ أَمِيرَ الْمُؤْمِنِينَ، وَكُنْتُ وَزِيرًا؛ وَوَدِدْتُ أَنِّي حَيْثُ وَجَّ
هْتُ عُمَرَ إِلَى الْعِرَاقِ، فَأَكُونَ قَدْ بَسَطْتُ يَدَيَّ يَمِينِي  امِ وَجَّ بْنَ الْوَلِيدِ إِلَى الشَّ
وَشِ���مَالِي فِي سَ���بِيلِ الِله ؛ ووَدِدْتُ أَنِّي سَ���أَلْتُ رَسُ���ولَ الِله  فِيمَنْ هَذَا 

 َاليُنَازَعَهُ أَهْلُهُ")10)). مْرُ -أي الخلافة- فَ َ اْأل

أرى أن ه���ذا الض���رب من الندم ف���ي كلام الصدّيق الأكبر  ليس إلا 
ثمرة المحاسبة ونتاج همٍّ عميق وتشوّف إلى الفقه في الدين وجعلِ الدين 
روحً���ا للحي���اة بمي���زان دقيق؛ فم���ا أجزله من ث���واب وما أرفعه���ا من مرتبة 
حازه���ا الصدّي���ق  به���ذا الندم م���ا كان لن���ا أن نبلغها؛ وقد أش���ار مفخرة 
رْضِ  َ الإنس���انية  إلى قدره بقوله: "لَوْ وُزِنَ إِيمَانُ أَبِي بَكْرٍ بِإيمَانِ أَهْلِ اْأل
.لَرَجَ���حَ بِهِ���مْ")10))، إنه الصدّيق الأعظم؛ هو من فعل -بفضل الله س���بحانه- 
.في سنتين وبضْعة أَشْهُر وبضْعة عشَر يومًا ما لم تستطع الدولة العليّة العثمانية 
وَلَ الضعيفة كما يفعل المستبدّون،  أن تفعله في 150 عامًا؛ ولم يَضطهد الدُّ
بل بثَّ إلهامات روحه في البلاد التي فتحها؛ نعم، لقد اس���تهدف الوصول 
.بال���روح المحمدي���ة إل���ى كلّ م���كان م���رّ ب���ه ويمّم وجه���ه إليه، والح���قّ أنه 

  الطبراني: المعجم الكبير، 62/1. ((10(

  البيهقي: شعب الإيمان، 143/1. ((10(
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هو مَن عبّد الطريق للفتوحات العظيمة التي تحققت في عهد س���يدنا عمر 
. ابن الخطاب

نع���م، إن ه���ذا الض���رب من "لي���ت" أضفى عل���ى قيمة هذه الش���خصية 
العظيمة التي تفضُل الناس جميعًا قيمةً أخرى؛ ولكل مؤمن "ليت" إيجابية 
.ترف���ع قدره مثل: يا ليتني أحس���نتُ اس���تغلال ش���بابي، واقتطعتُ س���اعتين 
م���ن كل ليل���ة أصل���ي فيهم���ا مائ���ة ركع���ة، ليتن���ي جنّب���تُ نفس���ي أهواءه���ا، 
.وصُن���تُ ي���دي ورجلي وعيني وأذني عن الحرام حتى في عنفوان الش���باب 
.إذ تستثير فيه الغرائزُ والشهوات عادة، ليتني لم أنظر إلى الأغيار ولم يتسلل 

إلى عيني أي شبح غريب...

إن "ليت" هذه التي تزفر بها الصدور في ندمٍ مقترنةً بنية تحويل الآمال 
إل���ى أعم���ال لَتُعل���ي ق���در الإنس���ان ومكانته؛ أما تل���ك التي تردّدها الألس���نة 
ف���ي الآخ���رة فما هي إلا حس���رة وندامة لي���س إلا، فالندم ف���ي الدنيا ضرب 
من الاس���تغفار، كلّما عَرَض للمرء اس���تغفر ربه، بل إنه ليس���تحيي أن يقول 
"أس���تغفر الله" مرة واحدة، وإنما يقول: "أس���تغفر الله ألف ألف مرة"، ويلجأ 
  إلى الله بالتوبة والإنابة والأوبة، فإن طرَق العبد بروح كهذه بابَ رحمته
عظم رجاؤه بأن مولاه لن يخيب آهاته وأنّاته، بل سيتغمده بواسع رحمته 

وفيض إحسانه.
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الاستغفار

س��ؤال: ما الذي تؤمّله القلوبُ المؤمنة من الاس��تغفار، لا سيما في أيامنا 

هذه التي تفشّ��ت فيها الذنوبُ في كلّ الأنحاء وكأنها مرض معدٍ؟ وهل هناك 

أوقاتٌ معينة يحسُن تحرّيها للاستغفار فيها؟ 

 َّاليُولَدُ عَلَ���ى الفِطْرَةِ")10))،  الج���واب: جاء في الخب���ر: "مَا مِنْ مَوْلُودٍ إِ
والمقص���د الأصلي م���ن التكاليف الش���رعية هو الحفاظ عل���ى هذه الفطرة 
الأصلي���ة الت���ي فطر الله الناس عليها، أي إن الإنس���ان مكلَّفٌ بالحفاظ على 

الفطرة الأصلية التي فطره الله عليها حتى يلقاه سبحانه.

وبينم���ا ته���دف كلُّ "الْمُنْجِي���ات" إل���ى حماي���ة الفطرة الأصلي���ة، ترمي 
كلُّ "الْمُهْلِكات" إلى إفس���اد الفطرة الأصلية؛ فليعمل الإنس���ان على تشييد 
حصون منيعة يُجابه بها الذنوب المهلكة، ويتحرى فيها الأعمالَ الصالحة 
دائمًا، وليبحثْ عن وس���ائل يحافظ بها على فطرته ويحفظها من أن تكون 

عُرضة للتلوث والفساد.

إنّ ف���ي كلّ ذن���بٍ إفس���ادًا للطبيع���ة الإنس���انية، ومن تع���رَّض لمثل هذا 
 ّالبالاستغفار، أي إن الذنوب  الفس���اد لا تتأتى إعادته إلى طبيعته الأصلية إ
تُحدث تغيّراتٍ سلبيةً في ماهية الإنسان، وشيئًا فشيئًا يغدو القلب الملوث 

  صحيح البخاري، القدَر، 3؛ صحيح مسلم، القدَر، 22. ((10(
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بالآث���ام عاج���زًا ع���ن القيام بوظيفته، وكلّ ذنب من ش���أنه أن يُبعد الإنس���انَ 
ع���ن الله ويقرّب���ه إلى الكفر؛ ولا خا�ل�ص من الآثام التي تق���رّب إلى الكفر 
إلا بالاس���تغفار، ولا س���بيل إلى تطهير القلب من الأدران وما نُكت فيه من 

نِكات سوداء إلا به.

الطب الوقائي 

الأصل أن يتّخذ الإنسانُ في البداية موقفًا حازمًا من الذنوب والآثام، 
فلا يدنو ولو إلى أصغرها، وعليه في هذا أن يسعى إلى تهيئة جوٍّ نقيٍّ طاهرٍ 
يجنّبه الوقوع في الآثام، وأن يفرّ فراره من الأسد من بيئة تُغريه بالمعاصي، 
وإنّه لَعسيرٌ إلا على قلبٍ مؤمنٍ يشعر في وجدانه أن كل ذنب يقترفه يهوي 

به في نار جهنم دَرَكَة، وأي قلب لا يُنكِر الذنب هو قلب ميّت.

قه  .أج���ل، إن القل���ب إنْ استس���اغ الذنوب، ولم تُقلق���ه المعاصي ولا أرَّ
ت، فهو كالجسد الميت، فالقلب المؤمن يستنكر الذنوب  ما ارتكبَ من زّال

لا محالة، والاستغفارُ أول عملية يجب فعلها تجاه الذنوب.

إنّ قول���ك "أس���تغفرُ الله" بصيغ���ة المض���ارع معن���اه: "الله���م إن���ك عفو 
.غف���ور، فاع���ف عني واغف���ر لي ما حَيي���ت"، فللعدول عن صيغ���ة الماضي 
ا؛ مفاده أن العبد  إلى المضارع الدالّ على الزمن المفتوح مغزًى عميق جدًّ

يعمّم طلب المغفرة مِن ذنبٍ ارتكبه في الماضي على المستقبل كله.

.ق���د يغف���ر الله ذن���وب عب���ده بالاس���تغفار مرة واح���دة، لكن عل���ى العبد 
 َّاليكتف���ي بم���رة واحدة يس���أله فيها العفو عن عثرات يدي���ه وعينيه وأذنيه،  .أ
ب���ل لا ب���دّ أن يندم طوال عمره على ما اقترفه وإن كان ذنبًا واحدًا، ويتوجه 
: "اللهم إني أس���تغفرك، ولن أزال أس���ألك المغفرة ما حييت،  إلى الله قائًال
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ف ا�ل�تكفين���ي م���رة واحدة، بل أس���ألك المغفرة الآن وس���أظل أبدًا أس���ألك 
وأتندّم على ذنب ارتكبتُه، اللهم فاغفر لي".

���ر كلّما اقترف ذنبًا أنَّ م���ن العيب الفظيع  .أج���ل، عل���ى المؤمن أن يفكِّ
أن يس���لك طريق الس���يئات وقد ه���داه الله إلى طريق الحس���نات، وأن يعلم 
-وقد وعده الله بالجنة- أن التعامي عن هذا الوعد والاس���تغراق في الآثام 
قباح���ة وأيّ قباح���ة، فعلي���ه أن يس���تحي، ويتوج���ه إلى الله بالاس���تغفار أبدًا، 
فيس���تغفره عل���ى ذنبٍ واحدٍ آلاف المرات، بل أل���ف ألف مرة، حتى يُطهّر 

وجدانه بهذا الاستغفار.

إكسير يستأصل شأفة النزعة إلى الشرّ
بة، يس���تأصل ش���أفة النزعة  .الاس���تغفار كم���ا يُعيد إعم���ار الفطرة المخرَّ
إلى الشرّ أيضًا؛ لأن ملازمة التطهر بالاستغفار تمنع استحداث مناخ يدعوه 
إل���ى ذن���ب جدي���د، أي إنّ قلب���ه تنقّى م���ن أي فَيروس يس���تدعي ميكروبات 
أخ���رى؛ وأيضً���ا قد يُضعف الله بصورة لا نعلمها نزعةَ الإنس���ان إلى اقتراف 
لُ  كَِ يُبَدِّ

َئ
ول

ُ
أ
َ
ًا ف  صَالِح

ًا
الذنوب والآثام، يقول تعالى: ﴿مَنْ تاَبَ وَآمَنَ وَعَمِلَ عَمَل

نَ الُله غَفُورًا رحَِيمًا﴾ )سُورَةُ الفُرْقَانِ: 70/25(، فالآية تبشّر  ّئَاتهِِمْ حَسَنَاتٍ وَكَا
الُله سَيِ

من يتوجهون إليه سبحانه بالإيمان والعمل الصالح والاستغفار والتوبة بأنه 
س���يبدّل س���يئاتهم حس���نات؛ أجل، إذا توجّه العبد إلى الله محا الحقُّ تبارك 
وتعالى ما في صفحات كتابه من آثام اقترفها، ولا يتركها فارغة بل يملؤها 

بواسع رحمته بالحسنات، وهذا تجلٍّ آخر لرحمته التي تسبق غضبه.

وللأستاذ بديع الزمان  تفسيرٌ آخر لهذه الآية: ذكر أن الله تعالى قد 
يبدّل نزعات الشرّ لدى من أناب إليه بالتوبة والاستغفار بنزعات إلى الخير، 
أي إنْ اقت���رف العب���دُ ذنبً���ا ثم أناب إل���ى الله فتاب توبةً نصوحً���ا، قال الله له: 
ل نزعات الشرّ لديك نزعاتٍ إلى الخير". ؛ سأنعم عليك فأبدِّ "رجعتَ إليَّ
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أوقات مهمة للاستغفار
يُس���نّ الاس���تغفار ثلاثً���ا عق���ب الصل���وات المفروض���ة)10))، أمّ���ا فضل 
.الاس���تغفار عق���ب أداء أح���بِّ العب���ادات إل���ى الله وأق���ربِ م���ا يك���ون العبد 

من ربه فله سببان:

أولهم���ا: أن الصا�ل�ة مع���راج المؤمن إل���ى ربه، فمن س���وء الأدب مع 
الله ف���ي عب���ادةٍ ه���ذا فضلُها أن يذه���ل العبد عن صلاته، ويس���يح في أموره 
الخاص���ة، ويش���تغلَ قلب���ه بالأمور الدنيوية ع���ن جلال وقوفه بي���ن يدي الله 
تعال���ى، ومث���ل ه���ذه التصرفات تن���مّ عن غي���اب الوعي أو العناي���ة بالصلاة 
فتقتضي الاستغفار؛ إذ كان ينبغي أن يهرول العبد وهو بين يدي الله تعالى 

سعيًا وراء لطائف أُشربها قلبُ سيد السادات  يوم المعراج.

ثانيهم���ا: الدعاء بع���د الصلوات مظنة القبول، ول���ه فضل خاص؛ فهذا 
المق���ام أرج���ى لقبول الدعاء والتضرع، ولا ش���يء أح���وج للعبد من مغفرة 
الذنوب؛ لذا وصّى سيدنا رسول الله  بالاستغفار والتوجه إلى الله في هذا 

المقام، فالصلوات الخمس أساس وفرصة مهمة للاستغفار.

.ولع���ل م���ن أه���م أوق���ات الاس���تغفار ما أش���ارت إلي���ه الآي���ة الكريمة: 
ارِيَاتِ:  سْحَارِ هُمْ يسَْتَغْفِرُونَ﴾ )سُورَةُ الذَّ

َ ْأل
يْلِ مَا يَهْجَعُونَ ۝وَباِ

َّ
 مِنَ الل

ًا
ليِل

َ
نوُا ق ﴿كَا

.17/51-18(، تش���ير ه���ذه الآي���ة إل���ى وقت مهم للاس���تغفار، فه���ي تثني على 
م���ن يق���وم بالأس���حار يس���تغفر الله ويجأر إلي���ه ويطيل الس���جود حتى لكأنه 
ينسى أن يرفع رأسه منه، ثم ترفَعُ هذا الثناء إلى أهل السماء والروحانيين 
وجمي���ع المؤمني���ن؛ وفي الآية إرش���ادٌ للمؤمنين إلى تحدي���د الهدف، لأن 

  انظر: صحيح مسلم، المساجد، 135. ((10(
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وص���ف المؤمنين في الكتاب والس���نة تقدير له���م، ودعوة إلى نصبِ هدفٍ 
���حَر والن���اسُ نيامٌ، والتعبد  أمامه���م ينبغ���ي الوصول إليه؛ فإن القيام في السَّ
لرب العالمين بصلاة التهجد ولو ركعتين، والاستغفارَ بعدها، عملٌ عظيم 

في لحظات خاصة لا يرى الإنسانَ فيها أحدٌ.

والأوقات التي يرقّ فيها القلب، ويش���عر الإنسان بثقل ذنوبه، وتفيض 
 ًالجيدًا في الاستغفار، لأنها لحظات  فيها مشاعره، لا بد أن تُستغل استغلا

تهبّ فيها نسائم القرب.

وس���رعة الأوبة إلى الحق تعالى كلما ارتكب العبد وزرًا وذنبًا مؤش���ر 
على استغلال أول لحظة يُدرك فيها الإنسان أنه خطا خطوةً نحو الذنوب، 
وامة،  وه���ذه اللحظ���ة مهمة للش���روع في الاس���تغفار؛ لأن الذنب يش���به الدُّ
ويُ���ورِث صاحب���ه الإدم���ان علي���ه؛ ولذلك لي���س كل مَن غرق ف���ي الذنوب 
.بق���ادر عل���ى أن يتخلص منه���ا، بل إن الغارق في مس���تنقع الذنوب والآثام 
-إن لم يعزم على الخروج منه عزمًا حقيقيًّا وعجز أن يعطي إرادته حقّها- 
م تلك الذنوب؛ وهذا يعرّض الإنسان لمصيبة  قد يتمنى يومًا أن لو لم تُحرَّ
اعتقادي���ة، وإنم���ا هل���ك من هل���ك عامةً به���ذا الضرب م���ن الخواطر، فمن 
 : الأهمي���ة بمكان أن يتوب الإنس���ان فورًا من الذن���وب التي وقع فيها قائًال
"إن هذا الطريق يؤدي إلى المستنقع، فلو خطوت بضع خطوات قد أصل 

إلى موضع يستحيل الرجوع عنه".

والأوق���ات المذك���ورة وإن كان���ت فرصةً للاس���تغفار إلا أنه لا يُش���ترط 
���ن له، ولا يص���ح حصرُ الاس���تغفار بها ألبت���ة، فللعبد  .تخصي���ص وق���ت معيَّ
 ًا�لً�ونه���ارًا،  .أن يطل���ب العف���و والمغف���رة ف���ي أي وق���ت: بك���رة وعش���يًّا، لي
وأن يستثمر كل لحظة من عمره في الاستغفار؛ أجل، إن الإنسان عندما يجد 
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الفرصة له أن يخلو بنفسه ويستغفر الله ويتوجه إليه تعالى بالتوبة كيفما كان 
راكعًا أم ساجدًا أم جاثيًا؛ وكذا في كل أحواله: عندما يذهب من مكان إلى 
آخر، أو يقود س���يارته، أو ينتظر أحدًا... بوس���عه أن يناجي ربه س���بحانه بأي 
شكل من أشكال الاستغفار، والأصل أن يستغل الإنسان كل لحظات حياته 
في هذا، لأن الموت يأتي بغتةً، واس���تقبال الموت بش���فاهٍ رطبة بالاس���تغفار 

رًا. ا لارتحال الإنسان إلى الآخرة طاهرًا مطهَّ وسيلةٌ مهمة جدًّ

س��ؤال: الاس��تغفار بوتقة تطهير وتزكية للقلوب المؤمنة، فما هي أصوله 

وآدابه؟

الجواب: على العبد عند الش���روع في الاس���تغفار أن يتذكّر جلالَ الله 
وعظمتَه، ولا ينفكّ عن التعظيم والتكبير والتسبيح له جلّ في علاه.

وورد في هذا روايات كثيرة عن س���يدنا رس���ول الله  تدل في جملتها 
عل���ى ندب البدء في الاس���تغفار به���ذا الذك���ر: "اَلُله أَكْبَرُ كَبِي���رًا، وَالْحَمْدُ لِله 
 َّالالله وَحْدَهُ، نَصَرَ عَبْدَهُ، وَهَزَمَ  ، َال إِلٰـ���هَ إِ كَثِي���رًا، وَسُ���بْحَانَ الِله بُكْرَةً وَأَصِيًال

حْزَابَ وَحْدَهُ، َال شَرِيكَ لَهُ". َ اْأل

.ويُستحس���ن بع���د تمجي���د الله وإجلال���ه وتعظيم���ه الصا�ل�ةُ والسا�ل�مُ 
على سيد السادات ؛ فهذا أدعى لقبول الاستغفار، لأن الصلاة والسلام 
على سيدنا رسول الله  دعاء مستجاب، وهي أيضًا فرصة عظيمة للمؤمن 
ووس���يلة مهمّ���ة للاتص���ال بمفخرة الإنس���انية صلوات ربي وسا�ل�مه عليه، 
.فالتوجه إلى الله تعالى استشفاعًا بالصلاة على سيد الأوّابين  قبل الشروع 

. في الاستغفار يعدّ وسيلةً أخرى للقرب من الله

ويحس���ن الاستغفار لأمة محمد قبل الاس���تغفار لأنفسنا كما نفعل في 
صا�ل�ة الحاج���ة، كأن نق���ول: "اللهم اغفر لأمة محم���د ، اللهم ارحم أمة 
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  وهو دعاء "الأبدال" صباح مساء، وطلبُ الخير لأمّة محمد ،" محمد
م نفسك إن كنت تعد نفسك أعتى  وسيلةٌ لقبول الاستغفار، بل ولك أن تقدِّ
العص���اة في هذه الأم���ة: "اللهم اغفر لي واغفر لأمة محمد، اللهم ارحمني 

." وارحم أمة محمد

طلب المغفرة بأحسن الحديث
وللعبد بعد هذه الديباجة أن يتوجّه إلى الحقّ  بأمثال الآيات التالية، 

طمعًا في غفران ذنوبه وخطاياه:

المِِيَن﴾ )سُورَةُ الَأنْبِيَاءِ: 87/21(، نْتُ مِنَ الظَّ
ُ
 ك

ّي
نتَْ سُبْحَانكََ إنِِ

َ
 أ

َّا
َ إلِ

َه
 إلِ

َا
﴿ل

ِيَن﴾ )سُورَةُ الَأنْبِيَاءِ: 83/21(، رحَْمُ الرَّاحِم
َ
نتَْ أ

َ
ُّ وأَ َ الضُّر نِي رَبِّ إني ﴿مَسَّ

ِيَن﴾ )سُورَةُ الْمُؤْمِنُونَ: 118/23(، ُ الرَّاحِم نتَْ خَْري
َ
فِرْ وَارحَْمْ وأَ

ْ
﴿رَبِّ اغ

﴾ )سُورَةُ القَصَصِ: 16/28(، فِرْ لِي
ْ
اغ

َ
مْتُ نَفْسِي ف

َ
 ظَل

ّي
﴿رَبِّ إنِِ

سَِ��ابُ﴾ )سُ���ورَةُ إِبْرَاهِيمَ: 
ْح

مُؤْمِنيَِن يَ��وْمَ يَقُومُ ال
ْ
يَّ وَللِ َ فِ��رْ لِي وَلِ��وَاِدل

ْ
﴿رَبَّنَ��ا اغ

،)41/14

قَوْمِ 
ْ
َىَل ال ناَ ع ْ دَامَنَ��ا وَانصُْر

ْ
ق
َ
ّتْ أ

بِ
َ
مْرِناَ وَث

َ
افَنَا فِي أ َ اَ ذُنوُبَنَ��ا وَإسِْر

َن
فِرْ ل

ْ
﴿رَبَّنَ��ا اغ

فرِِينَ﴾ )سُورَةُ آلِ عِمْرَانَ: 147/3(. كَا
ْ
ال

ه���ذه أدعية من الق���رآن، ووردت أدعيةٌ رائعة في الس���نة الصحيحة في 
 : أنه قال لرس���ول الله : الاس���تغفار أيضًا، منها: عن أبي بكر الصديق
تِي" قَالَ: "قُلْ: الَلَّهُمَّ إنِِّي ظَلَمْتُ نَفْسِي ظُلًْام كَثِيراً،  مْنِي دُعَاءً أَدْعُو بِهِ فِي صََال "عَلِّ
نُوبَ إلَِّا أنَْتَ، فَاغْفِرْ لِي مَغْفِرةًَ مِنْ عِنْدِكَ، وَارْحَمْنِي إنَِّكَ أنَْتَ الغَفُورُ  وَلَا يَغْفِ��رُ الذُّ

الرَّحِيمُ")10))؛ ومحلّ هذا الدعاء السجود وعقب التشهد وعند الاستغفار.

  صحيح البخاري، الدعوات، 17؛ صحيح مسلم، الذكر والدعاء، 48.  ((10(
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اه عليه أكمل التحيات "سيد الاستغفار": "اللَّهُمَّ أنَْتَ رَبِّي  دعاء آخر سمَّ
لَا إلَِهَ إلَِّا أنَْتَ، خَلَقْتَنِي وَأنََا عَبْدُكَ، وَأنََا عَلَى عَهْدِكَ وَوَعْدِكَ مَا اسْتَطَعْتُ، أعَُوذُ بِكَ 

، فَإنَِّهُ لَا يَغْفِرُ  ، وَأبَُوءُ لَكَ بِذَنْبِي فَاغْفِرْ لِي َّ َِّرش مَا صَنَعْتُ، أبَُوءُ لَكَ بِنِعْمَتِكَ عَلَي مِ��نْ 

تَ مِنْ يَوْمِهِ قَبْلَ  نُ��وبَ إلَِّا أنَْتَ"؛ قال : "مَ��نْ قَالَهَا مِنَ النَّهَارِ مُوقِنًا بِهَا، فََام الذُّ

تَ قَبْلَ أنَْ  ، فَهُوَ مِنْ أهَْلِ الجَنَّةِ؛ وَمَنْ قَالَهَا مِنَ اللَّيْلِ وَهُوَ مُوقِنٌ بِهَا، فََام َ ْ�ِي�سِ أنَْ يُم

يُصْبِحَ، فَهُوَ مِنْ أهَْلِ الجَنَّةِ")10)).

عْ حتى تتطهّر تَضرَّ

وللعب���د أن يس���جد ويكثر من هذا الدعاء حت���ى يضنيه التعب والجهد، 
ويش���عر بالتطهر والاطمئنان ف���ي قلبه: "يَا حَيُّ يَا قَيُّومُ بِرَحْمَتِكَ أَسْ���تَغِيثُ، 
 َالتَكِلْنِي إِلَى نَفْسِ���ي طَرْفَةَ عَيْ���ن"، وزاد بعضهم:  ���هُ وَ .أَصْلِ���حْ لِ���ي شَ���أْنِي كُلَّ

 َالأَقَلَّ مِنْ ذَلِكَ". "وَ

ويس���تحب للعب���د أن يدعو بهذا الدع���اء بوصفه نفح���ةً قلبيّة، وقد كان 
هُمَّ   َّالأَنْتَ، سُبْحَانَكَ، اللَّ  َالإِلَهَ إِ رسول الله  يقوله إذا استيقظ من الليل: "
 َالتُزِغْ قَلْبِي بَعْدَ إِذْ  هُمَّ زِدْنِي عِلْمًا، وَ أَسْتَغْفِرُكَ لِذَنْبِي، وَأَسْأَلُكَ رَحْمَتَكَ، اللَّ

ابُ")10)). هَدَيْتَنِي، وَهَبْ لِي مِنْ لَدُنْكَ رَحْمَةً، إِنَّكَ أَنْتَ الْوَهَّ

وعل���ى كل إنس���ان أن يرى أخطاءه وعيوبه وذنوب���ه، وينقدها بما يلائم 
منزلته الخاصة؛ فيس���بح الله تعالى ويس���تغفره آلاف الم���رات يوميًّا، وصحَّ 
"أن أب���ا هري���رة  كان يس���بّح كلّ ي���وم اثنتي عش���رة ألف تس���بيحة، يقول: 

أسبّح بقدر ذنبي")10)).
  صحيح البخاري، الدعوات، 2. ((10(

  سنن أبي داود، الأدب، 98. ((10(
  ابن حجر: الإصابة، 360/7. ((10(
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ولا أظ���ن أن���ه اقت���رف ذنبًا م���ا، إنه الَأسَ���د الذي قدِم م���ن دَوْسٍ ولحق 
���ة، وصحب مفخ���رة الإنس���انية  مدةً طويل���ةً، وهو أكثر  بأصح���اب الصُفَّ
مَ���ن روى عن���ه ، فص���ار بعد رحيل���ه المنهل العذب الم���ورود الذي يرِده 
الناس جميعًا، وكان يرى الاس���تغفار ضروريًّا باعتبار أفُقه الخاص، وحين 
نضع نُصْبَ أعيننا حياتنا الحالية التي أغرقتها الذنوب فإننا لو استغفرنا الله 

. ثلاثين ألف مرة في اليوم لكان قليًال

زد على هذا أنه يمكن اعتماد اس���تغفارات الأكابر المذكورة في كتاب 
"القلوب الضارعة" وردًا، فهذا الإمام الحسن البصري كان عنده من العمق 
ما يحيّر العقول، وكان ش���ديد المحاس���بة لنفسه، ويمكنكم أن تقرؤوا ورده 
ف���ي الاس���تغفار)11)) مقسّ���مًا على أيام الأس���بوع كما كان يفع���ل، وكان يبدأ 
الاس���تغفار بالصلاة والسا�ل�م على النب���ي المصطفى ثم يعدّد م���ا يعده ذنبًا 
لنفس���ه، ويختم اس���تغفاره بالصلاة والسا�ل�م أيضً���ا. والحقيق���ة أنَّه لم يكن 
عصرُه ولا طبيعتُه هو ملائمين لاجتراح تلك النوعية من الس���يئات؛ أجل، 
لا يمك���ن لإنس���ان يذكر الله ف���ي كلّ أحيانه، ونذر حياته للكفاح في س���بيل 
الح���ق أن يق���ع في هذا الض���رب من الذنوب؛ ولا أحد ي���دري، فربما كان 
يتوب إلى الله متضرعًا ويستغفره متحرقًا على الخواطر والخَطَرات، ونحن 
ل���و كررنا مرتين أورادَه ه���ذه التي كان يقرؤها كل ليلة مرةً فإنه لقليل؛ لأن 

ذنوبنا أكثر بلا ريب، ولأننا لم نبلغ مبلغه ولم نتقدم عليه في الدين.

وعلى المس���تغفر أن يختم تضرعه وابتهاله الجاري من قلبه على لسانه 
بمثل ما بدأ به من صلاة وسلام على سيد السادات ، فلا أرجى في القبول 
من دعاء بين دعاءين مقبولين، فليصلِّ ويس���لِّم على الرس���ول الأكرم  مرةً 

  القلوب الضارعة، ص 142. ((11(
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أخ���رى في نهاية دعائه كي يطير اس���تغفاره بجناحَي دعاءين مقبولين ويبلغ 
معارج القبول.

���ر ب���أنّ كلّ كلمة يُتفوه بها في مقام الاس���تغفار ينبغي أن تُقال عن  وأذكِّ
وع���ي وش���عور، فم���ا يُقال في غفل���ة وبلا وع���ي كلُّه س���وءُ أدب مع الحق 
تعال���ى، وق���د يكون كذبًا؛ فينبغي ف���ي كلّ كلمة أن تنبع وتخرج من أعماق 
القلب، ولا بد أن تترك كلُّ واحدةٍ منها أثرًا حيث مرّت؛ بل على الإنسان 
حين يبوح للحق تعالى بجوانيته في وعي كهذا ويس���أله المغفرة أن يتلوى 

حياءً من ذنوبه، ويقشعر ندمًا وحسرةً حتى كأن قلبه قد توقَّفَ.
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