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…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

d�UF�« qBH�«

©±®
vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��«

W�bI�

t½u� s� Ã«Ëe�« v�≈ WOÐdG�«  UFL²:« v� ”UM�« s� dO¦� …dE½  dOGð

5½«u? ?IÐ lL? ?²? ?:« t? ?LEM¹ U? ?O½b? ?� «Îd? ?�√ t½u? ?� v�≈ ¨W? ?.?O?MJ�« t? ?LEMð «Îd? ?�√

«Îd? ?�√ t½u? ?� v?�≈ …dEM�«  d? ?O? ? ?Gð rŁ ¨t? ?O? ?� W? ?.? ? ?OMJK� q?šœ ô ¨W? ?O? ?F? ?{Ë

W¹d?(« UL?N� …√d*«Ë qłd�U� Æt?O� s¹bK� ôË lL?²−?LK� qšœ ô ¨U? ÎOB??ý

¨t?O?� U?L?NðU?O�u?¾?.?�Ë ¨tM� U?L?N?�b¼Ë ¨Ã«Ëe�« v?� U?L?NÐuKÝ√ b¹b?% v�

Æ«¡U?ý v²?� UO?I?²K¹Ë ö?BHM¹ Ê√ U?L?N�Ë ¨d?šü« vKŽ U?LNM� q?� ‚uI?ŠË

¨W?OB??ý —u?�√ ‰UHÞ_« W?OÐdðË …œôu�«Ë qL?(«Ë fM'« WÝ—U2Ë Ã«Ëe�U?�

ô Ë√ U?łËe²¹ Ê√ …√d*«Ë qłdK�Ë ÆU?N?LOEMð v?� lL²?:« ôË s¹bK� qšœ ô

ô Ë√ ôU? ? ?HÞ√ U? ? ?³? ? ?−M¹ ¨Ã«Ë“ ÊËœ s� Ë√ Ã«Ëe?Ð fM'« U? ? ?Ý—U1 ¨U? ? ?łËe? ? ?²¹

UL¼—u?�√ s� ÁcN?� ¨UL¼d?Ož v�≈ rNMŽ ô“UM²¹ Ë√ U?LN�U?HÞ√ UOÐd¹ ¨U?³−M¹

(Barton& Barton, 1983) ÆWOB?A�«

∫œdL²K� …uŽb�« œUFÐ√

¨W? ?O?B? ???ý W�Q? ?.?� Ã«Ëe�« q?F?ł v�≈ …b¹b? ?'« …dEM�« Ác¼  œ√ b? ?\Ë

s�Ë fM'« …—uŁ t? ?²M³ð Èc�« åÈb?O?KI?²�« Ã«Ëe�« i�—ò vKŽ X?F?−?ýË

·«b¼√ q¹b? ?F?ð v�≈ «u? ?ŽœË …√d*« d¹d? ?%  U? ?ŽU? ?L? ?ł s?� U? ?NÐU? ?�— v� —U? ?Ý

¡U?G�≈ Ë√ ¨W¹bOKI?²�« d?Ož  U?−¹e�« q� qLA?O� t?�uN?H� lO?ÝuðË ¨Ã«Ëe�«

W¹dŠ l� ÷—UF?²ð ô ¨W¹dBŽ Ã«Ë“ VO�UÝQÐ t�«b³²?Ý«Ë ÈbOKI²�« Ã«Ëe�«

«c¼ …u?Žœ h?K²ðË Æ UO�u?¾.?� tKL% ôË ¨W?OB??A�« t?(UB�Ë œd?H�«

∫v¼ œUFÐ√ WŁöŁ v� o¹dH�«

o b e i k a n d l . c o m



≤¥∏

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

∫Ã«Ëe�« ·«b¼√ q¹bFð ≠±

¨ÈœU?Ž „uKÝ Ã«Ë“ ÊËœ s� fM'« WÝ—U?2 Ê√ vKŽ …uŽb�« Ác¼ Âu?Ið

WI¼«d*« v� WF?zUý WÝ—UL*« Ác¼ X×³?l√ Ê√ bFÐ ULO?Ý ô ¨tO� ¡vý ôË

b?Š«Ë XOÐ v� U? ÎF?� Êu?AO?F¹ s¹c�« ¡U?.M�«Ë ‰U?łd�« œb?Ž œ«“Ë ¨b?ýd�«Ë

¨Èb? ?OKI? ?²�« Ã«Ëe�« ·«b?¼√ q¹b? ?Fð È—Ëd? ?C�« s� «b? ?žË ¨Ã«Ë“ ÊËœ s�

¨WOLÝd�« WHB�« UN?ODFðË ¨ UÝ—UL*« Ác¼ qLAð v²Š tð«¡«dł≈ d¹uDðË

(Barton& Èb?OKI²?�« Ã«ËeK�  UlU¼—≈ U¼—U?³?²ŽUÐ l?L²?:« UN?�—U?³¹ v²�«

Barton, 1983: 337)

b?O� X¹d?łd?� WO?łu�uÐËd¦?½_« W¦?ŠU³�« …u?Žb�« Ác¼ v� s¹“—U?³�« s�Ë

(Johns, ∫5²KŠd?� vKŽ ÈbOKI?²�« Ã«Ëe�« qFł XŠd?²\« v²�« M.Mead

et al., 1976)

ÊËœ s�Ë ¨jO? ?.?Ð qH? ?Š v� Ã«Ëe�« U? ?N? ? ?O? ?� r²¹ ∫W??O??³¹d??& W?KŠd??� ≠√

t?�b¼ "Trail marriage” —U?³? ?²?šô« X% Ã«Ë“ u?N? ?� ¨W?O?L? ?Ý—  «¡«d?ł≈

q� œu? ?F?²¹ v²? ?Š ¨U? ÎF? ?� …U?O? ?(« vKŽ 5łËe�« V?¹—bðË ¨W?O? ?.M'« W?F? ?²*«

«–S� ¨W?O.M'« tð¡U?H� „—b¹Ë ¨tð«œU?Ž n�Q¹Ë tK³I?¹Ë ¨dšü« vKŽ UL?NM�

ÆWOLÝ—  «¡«dł≈ ÊËœ s� öBH½« UHK²š« «–≈Ë ¨UłËeð UHK²z«

v�Ë_« W?KŠd*« v?� ÊU? ? ?łËe�« o?�«uð «–≈ ∫vL????Ýd�« Ã«Ëe�« WK?Šd???� ≠»

U³$√Ë ¨dO³?� qHŠ v� UOLÝ— ULNł«Ë“ UMKŽ√ ¨UO.MłË U?OŽUL²ł«Ë U¹dJ�

Parental åW¹b?�«u�« Ã«Ë“ò WKŠd?*« Ác¼ vK?Ž b? ?O? ? ?� XI?KÞ√Ë Æ‰U? ? ?HÞ_«

Æ»U$ù« Ã«Ë“ Ë√ marriage

o b e i k a n d l . c o m



≤¥π

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

∫Ã«Ëe�« ÂuNH� lOÝuð ≠≤

q� qL? ? ?A¹ v²? ? ?Š ¨Èb? ?OK?I? ?²�« Ã«Ëe?�« Âu? ?N? ? ?H? ?� 5¦? ? ?ŠU? ?³�« i?FÐ lÝË

∫ WOLÝ— Ÿ«u½√ W?FÐ—√ v�≈ ÁuL.\Ë ¨¡U.M�«Ë ‰Ułd�« 5Ð W?O.M'«  UÝ—UL*«

∫v¼ (Eiseer, 1970)

s� UÎF� …√d?�«Ë qł— gOF¹ Ê√ t�b¼ ∫Fun Marriage ∫WF²*« Ã«Ë“ ≠√

U? ?�«œU?� U? ?ÎF?� Ê«d? ?L?²? ?.¹Ë ¨Sex- union marriage W?O? ?.M'« W?F? ?²*« qł√

v� U?L¼b?Š√ qA� «–≈ Êö?B?HM¹Ë ¨U? ÎF?� UO?.Mł ŸU?²?L²?Ýù« vKŽ s¹—œU?\

Ædšü« ŸU²�≈

qł— g?O? ? ?F¹ Ê√ t? ? ?�b¼ Colleague marriage ∫W???×K?B*« Ã«Ë“ ≠»

Growth- union U?L? ?NMOÐ W?�d?²? ?A?� l�UM� oO? ?I?% qł√ s� ¨U? ÎF? ?� …√d?�«Ë

¨UF� UL¼œułË s� Ê«bOH².¹Ë Ê«uLM¹ U�«œU� UÎF� Ê«dL².¹Ë Æmarriage

ô Ã«Ëe�« «c? ?N? ?� Æd?š¬ h???ý È√ l?� Ë√ ¨U?F? ?� fM'« U? ?Ý—U1 Ê√ U? ?L? ?N�Ë

W?×KB?*« ¡U?N?²½UÐ vN?²?M¹Ë ¨»U?$ù« v�≈ ôË v.M'« ŸU?²? ?�ù« v�≈ ·b?N¹

Æ5�dD�« 5Ð v²�«

…√d�«Ë qł— gO?F¹ Ê√ t�b¼ Nestling marriage ∫»U$ù« Ã«Ë“ ≠‡ł

¨—«d?I?²Ýô«Ë s�_UÐ U?N?O?� Ê«dF?A¹ ¨…d?I?²?.� …d?Ý√ s¹uJð qł√ s� U? ÎF?�

¨»U?$ù« Ã«Ë“ vL?.¹Ë ¨‰U?HÞ_« ÊU?³?−M¹Ë ¨U? ÎF?� U?O?.Mł ÊU?F?²?L?²?.¹Ë

U?{dÐ p�– b?FÐ d?L?²?.¹ b?\Ë ¨rN?.?H½√ v?KŽ ‰U?HÞ_« œU?L?²?ŽUÐ vN?²M¹Ë

Æ5�dD�«

qł— ÃËe²?¹ Ê√ t�b¼ ∫One sex marriage ∫b?Š«u�« fM'« Ã«Ë“ ≠œ

¨W?OK¦?*« W?O?.M'« W?Ý—U2 qł√ s?� U? ÎF?� ÊU?A?O?F?¹Ë ¨…√d?�« …√d?�« Ë√ ¨ö?ł—

o b e i k a n d l . c o m
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…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

ÁËbŽË ¨WOÐdG�«  UF?L²:« iFÐ t²K³\ b\Ë ÆdšüUÐ UL?NM� q� ŸU²L²Ý«Ë

5ÝËdFK� v½U?N²�« ÂbIðË ¨·U?�“ qHŠË Ã«Ë“ bI?FÐ r²¹ ¨ UÎOL?Ý— UÎł«Ë“

Æs¹–UA�«

∫ÈbOKI²�« Ã«Ëe�« ¡UG�≈ ≠≥

t½_ ¨UÎŽu{u�Ë öJý ÈbOKI²�« Ã«Ëe�« i�— vKŽ …uŽb�« Ác¼ ÂuIðË

«c¼ rŽeðË ÆW¹dB?F�« …UO?(« VÝUM¹ bF¹ r� ¨…√d�«Ë qł— 5?Ð oKG� ÂUE½

George& Nena O’Neill qO?½Ë√ UMO?½ t? ? ?²? ? ?łË“Ë qO½Ë√ Ã—u? ? ?ł o?¹d? ? ?H�«

¨UNOKŽ ÂuI¹ v²�« fÝ_« UC?�—Ë ¨ÈbOKI²�« Ã«Ëe�« ·«b¼√ «bI²½≈ Ê«cK�«

ôË ¨…√d*«Ë qłd�« s� q?� v²?F?O?³D� U?N?²?³?ÝUM� Âb? ?ŽË ¨U?N?²?O?F?\«Ë Âb?F�

ÆY¹b(« dBF�« WFO³D�

…b?³Ž …√d*« qF?ł ≠UL¼dE½ W?N?łË s�≠ ÈbOKI?²�« Ã«Ëe�« »uO?Ž s�Ë

W¹U?Žd?Ð …√d*« Â«e�≈Ë ¨‰eM*« Ã—U?š q?L?F¹ «b?O? ?Ý qłd�«Ë ¨‰eM*« v� q?L?Fð

¨U¼d? ?O?ž b? ?Š√ ôË t? ?²?łË“ W?¹U?ŽdÐ qłd?�« Â«e�≈Ë ¨Ád?O? ?ž b? ?Š√ ôË U?N? ?łË“

l� W?O?ŽU?L?²?łô«Ë W?O?.?HM�«Ë W?O?.M?'« U?L?NðU?łU?Š ŸU?³?ý≈ s� U?L?N?FM�Ë

l� ÷—UF²¹ ¨W¹dBF�« …UO(« sŽ U? ÎHK?²� UÎ�UE½ tKF−¹ U� «c¼Ë Æs¹dšü«

ÆWOFHM�«Ë WO�öI²Ýô«Ë W¹d(« v� ¡U.M�«Ë ‰Ułd�«  U³ž—

ÂuI¹ ¨Õu?²H*« Ã«Ëe�« ÁU?OL?Ý√ Ã«Ëe�« s� Ÿu½ v�≈ t²?łË“Ë qO½Ë√ UŽœË

v� U?L?N?MOÐ ÈËU?.¹Ë ¨5łËe�« s� qJ?� W?O?B???A�« W¹d?(« Â«d? ?²?Š« vKŽ

b?I?Ž hM¹Ë ÆU? ÎF?� u?LM�UÐ U?L?N� `L?.¹Ë ¨t?ł—U?šË XO?³�« qš«œ qL?F�«

WOŽUL²łô«Ë WO?.HM�«Ë WO.M'« tðUłUŠ 5łËe�« s� qJ� Ê√ vKŽ Ã«Ëe�«

U2 ¨d?šü« ·dD?�« s� qšbð ÊËœ ”UM�« s� ¡U?A?¹ s� l� U?N?F?³? ?A¹ v²�«

o b e i k a n d l . c o m
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…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

t?³³?.¹ Èc�« ¨ÂQ.�« U?L?NMŽ bF?³¹Ë ¨…œb?−²?� WO?ł«Ëe�« U?LNðU?OŠ qF?−¹

Æ(O’Neill & O’Neill, 1972) ÈbOKI²�« Ã«Ëe�«

YO?Š Group marriage vŽU? ?L?'« Ã«Ëe�« v�≈ Õu? ?²?H?*« Ã«Ëe�« —uDðË

q� ÊuJO?� ¨ŸU?A*« vKŽ ¡U?.?M�« s� öŁU2 «œb?Ž ‰U?łd�« s� œb?Ž ÃËe?²¹

hOB?ð r²¹ Ë√ ¨‰Ułd�« qJ� W?łË“ …√d�« q�Ë ¨¡U.M�« qJ� UłË“ qł—

 ö? ?H? ?Š v�  U? ?łËe�«Ë Ã«Ë“_« ‰œU? ?³?²? Ð ÕU?L? ?.�« l?� ¨…√d?�« q?J� qł—

©Barton& Barton, 1983: 237® Swinging parties  UłËe�« ‰œU³ð

VO�U?Ý√ Y×Ð v� Èb?OKI²�« Ã«Ëe�« v?KŽ s¹œdL?²*« iFÐ b?N²?ł«Ë

The Marriage contract b?IFÐ Ã«Ëe�« ∫U?NM� ¨…b¹b?ł W¹dB?Ž Ã«Ë“

¨Ã«Ëe�« bFÐ WłËe�« rÝ«Ë ¨U¼b¹b&  «¡«dł≈Ë ¨Ã«Ëe�« …b� vKŽ hM¹

v�  U? ?O�u? ?¾? ?.?*« l¹“uðË ¨s¹d? ?šü« l� W? ?O? ?.?M'« W? ?Ý—U? ?L*« ‚u? ?I? ?ŠË

»U?$ù«  «d�Ë ¨X?O³�«  U?I?H½ v� 5łËe�« s� q� VO?B½Ë ¨XO?³�«

…U?�u�« Ë√ ‰U? ?B?H½ô« bM?Ž r¼d?O?B? ?�Ë ‰U?HÞ_« W¹U? ?Ž—Ë ¨U?NÐ Õu? ?L?.*«

(Barton & Barton, 1983: 337) 

∫Ã«Ëe�« vKŽ s¹œdL²*«  «¡UŽœ«

5Ð qB? ?H�« v� W? ?OÐd? ?G�« …—U? ?C?(« W? ?H?.?KHÐ fM'« …—uŁ ¡U? ?LKŽ c? ?š√

«uM³ðË ¨W?O? ?F?HM�«Ë W¹œd?H�« W¹d? ?(«Ë W?O�ö?I?²?Ýô« b?O?−?9Ë ¨W�Ëb�«Ë s¹b�«

v�≈ U? ?N?łËd?šË ¨—«Ëœ_« v?� qłd�UÐ U? ?Nð«ËU?.? ?�Ë ¨…√d*« d¹d?% v�≈ …u? ?Žb�«

Ÿ—«u? ?A�« v?� U¼—u? ?H? ?ÝË ¨‰U? ?łd�UÐ U? ? ?NÞö? ?²? ?š«Ë ¨XO? ?³�« Ã—U? ?š q?L? ?F�«

¨»U? ?³? ?A�« bMŽ W? ?O? ?.M'«  U? ?�«d?×?½ô«  öJA? ?� «u?F? ?ł—√Ë Æ‚«u? ?Ý_«Ë

Ã«Ëe�« ÂUE½ nK?ð v�≈ ¨W?OłËe�« …UO?(« v� WÝUF?²�«Ë ‚öD�«  öJA�Ë

«ËÒbŽË Ætð«¡«dł≈Ë t³O�UÝ√ ÊËbMH¹Ë ¨t�«b¼√ ÊuLłUN¹ «Ëd³½«Ë ¨ÈbOKI²�«

o b e i k a n d l . c o m
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…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

¨…√d*«Ë qłd�« 5Ð Labour relationship qL?Ž W?\ö?Ž W?O? ?ł«Ëe�« W?\ö?F�«

¨‰UHÞ_« t� V−MðË ¨U? ÎO.Mł qłd�« ŸU?³ý≈ v� UNðU?OŠ UN?O� …√d*« ”dJð

UN?ODF¹Ë UNO?L×¹Ë ¨U?NOKŽ oHM¹ Ê√ qÐUI?� v� ¨t²OÐ t� v?ŽdðË ¨rNOÐdðË

Æ(Dallos & Sapsford,.2000) Èd? ? ? ? ?š_« WDO? ? ? ? ?.? ? ? ? ?³�« ‚u? ? ? ? ?I? ? ? ?(« i?FÐ

∫vðü« v� o¹dH�« «c¼  «¡UŽœ« h?K²ðË

«c¼ Âu? ?I¹ ∫«b??O??Ý qłd�«Ë …b??³?Ž …√d?*« qF??−¹ Èb??OKI??²�« Ã«Ëe�« ≠±

v� …dO?¦�  U?FL?²−?� v� …√d*« vKŽ l\Ë Èc�« rKE�« ”UÝ√ v?KŽ ¡UŽœô«

Æb?O�U?I?²�«Ë  «œU?F�«Ë s¹b�« rÝU?Ð ¨W¦?¹b?(«Ë vDÝu�«Ë W1b?I�« —u?B?F�«

UÎJÚK� `?³?Bð W? ?Oz«b? ?³�«  U? ?F?L? ?²? ?:« v� ÃËe? ?²ð U?�b?MŽ …√d*« X½U? ?� b?I? ?�

5B�« v� X?½U?�Ë Æb¹d?¹ s* U?N? ?�b? ?I¹Ë ¨¡U?A?¹ U?� U? ?NÐ lMB?¹ ¨U?N? ?łËe�

W�b?Ð U?N�eK¹Ë ¨XO³�« v� UNłË“ U?N.³×¹ ¨WLO?\  U\uK<« q\√ W1bI�«

q� v� t� lC??ðË ¨tLFDðË Ád?Fý jA9Ë ¨tOKł—Ë t?¹b¹ q.G²?� ¨tOÐ√

U¼u?�dŠË ¨U?NłË“Ë U?NOÐ√  UJK²2 s� o?¹džù« U?NKFłË ÆU?NM� t³KD¹ U?�

Êu�U?Ý Êu½U?\ —b? ?l v²?Š ¨¡U?O?ý_U?� ŸU?³ðË À—uð X?½U?�Ë ¨À«d?O*« s�

Æ(Woody, 1929:6) rNðUMÐ lOÐ s� ¡UÐü« lM� Èc�« Salon’ law

«—U? ?ŽË U? ?�R? ?ý XM³�« …œôË «Ëb? ?ŽË ¨ UM³?�« »d? ?F�« œ√Ë W? ?OK¼U? ?'« v�Ë

‰U?\ Æ u*« v²?Š W?O?Š U?N½uM�b¹Ë ¨»«d?²�« v� U?N½u?Ýb¹ «u½U?�Ë ¨U?N?OÐ_

æµ∏º rOÏE?Ò� ÒuÌ¼Ò§ «ÓÚœÒu??Î�???Ì� Ìt??ÌN???ÎłÒ§ ]qÒþ ¢vÒ¦½Ì_U?ÏÐ rÌ¼Ìb??ÒŠÒÒ√ Òd???ÓÏAÌÐ «Ò–≈Ò§˚ ∫v�U? ? ?Fð

ôÒ√ Ï»«ÒdÌÓ²Ä wÏ4 ÌtÌÓÝÌbÒ¹ ÎÂÒ√ ÔÊuÌ¼ ¢vÒKÒŽ ÌtÌJÏ�ÎLÌ¹Ò√ ÏtÏÐ ÒdÓÏAÌÐ UÒ� Ï¡uÌÝ sÏ� ÏÂÎuÒIÎÄ ÒsÏ� ¢ÈÒ—«ÒuÒ²Ò¹

«–≈ qłd�« ÊU?� ”U³?Ž sÐ« ‰U?\Ë Æ›µπ≠µ∏ ∫q×M�«¤ Ò̋Êu?ÌLÌJÎ×Ò¹ UÒ� Ò¡U?ÒÝ

v²?Š ¨UN?.³?Š Ë√ UNJ.?�√ ¡Uý Ê≈ tð√d?�UÐ oŠ√ uN?� ¨Áuš√ Ë√ ÁuÐ√  U?�

o b e i k a n d l . c o m
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…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

¨ÈËU? ?.MN? ?³�«® U? ?N?�U0 V¼c? ?O? ?�  u9 Ë√ ¨U? ?N? ?\«b? ?BÐ U? ?N? ?.? ?H½ Èb? ?²? ?Hð

Æ©±π∏±

¨t? ?²? ?ŽUÞ U? ?N? ?OKŽ «u? ?{d? ?�Ë ¨U? ?N? ?łË“ bM?Ž W¹—U? ?ł U¼uKF? ?ł bM?N�« v�Ë

Ã«Ëe�« s� U¼uFM�Ë ¨tðU�Ë bFÐ tLÝ« qÚLÓŠË ¨t.¹bIðË tðœU³FÐ U¼u�e�√Ë

UNðd?Ý_Ë ¨—UI²?Šô«Ë Èe)« UN� VK−¹ Èc�« ¨‚öD?�« VKÞ s�Ë ¨WO½UŁ

q¦? ?� W?O?K¼_« W1b?Ž ÊU? ?�Ëd�« U¼b? ?ŽË Æ©±π∏µ ¨ÈœËœu*«® —U? ?F�«Ë ‰c�«

—u? ?�c�« »d? ?\√ Ë√ ÃËe�«Ë »_«  UJK²2 s?� U¼uKF? ?łË ¨ÊuM:«Ë v³? ?B�«

Æ(Woody, 1929: 18) UNO�≈

…d¼UÞ d? ? ?O? ?ž W? ?F? ? ?O? ?{Ë WD×?M� W? ?\uK??? ?� W¹œu? ?N? ? ?O�« v� …√d*« X?½U? ?�Ë

b?²? ?F¹ ôË ¨U?N?ðœU?N?ý l?L?.ð ôË ¨—u? ?�c�« œu?łuÐ Àd?ð ô ¨U?N?²? ?F?O? ?³DÐ

Èc�« UNłËe� UÎŽU²�Ë ¨UNMLŁ l�b¹ ÚsÓ� U?NJK²1 WFKÝ U¼uKFłË ÆUNL.IÐ

v²Š ¨UNÐ qF� ULN?� tM� vJ²Að ôË ¨t²ŽUÞ UNOKŽË 
©≥®

 U¼dN0 U¼«d²ý«

Æ
©¥®

tO� tF� rOIð Èc�« sJ.*« v� v½“ u�

ÊU?� Y?O?Š ¨W¹œu?N? ?O�« v� U? ?N?F?{u?Ð W?O?×? ?O?.*« v� …√d?*« l{Ë dŁQðË

ÆtKł√ s� XIKš U?N½_ ¨t²ŽUÞ U?NOKŽ ¨t²?�bš v� v¼Ë ¨U¼b?OÝ qłd�«

YOŠ ÆW¹œu?NO�« v� UN?F{Ë s� qC�√ ÊU?� WO×?O.*« v� UN?F{Ë sJ�Ë

sÚ.ÔŠË ¨UN� ’öšù«Ë ¨t²?łË“ V×Ð ÃËe�« ≠Âö.�« tOKŽ≠ `O.*« d�√

Æ©±π∑π ¨—ËdÝ® UNðdýUF�

rOKF?²�« Ê√ ‰U? ?łd�« œU?I?²?Žô ¨rOKF?²�« s� …√d?*« X�d?Š b?I?� «c¼ l�Ë

qłd�« ÊËœ ¨⁄U?�b�« …d?OG?l ¨¡U�c?�« …œËb×?� ¨¡U?IL?Š UN?½_ ¨U¼b.?H¹

 U?O{U¹d?�«Ë WO½U½u?O�«Ë W?OMOðö�« rKFð vK?Ž —bIð ô ¨r.?'«Ë qI?F�« v�

o b e i k a n d l . c o m



≤µ¥

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

 U?F? ?L?²? ?:« s� d?O? ?¦?� v�  U? ?F¹d?A? ?²�« X�e�√Ë Æ(Woody, 1929. 88)

UN�«u?�√ v� ·dB²�« s� UN?²FM�Ë ¨t²?�bšË UNłË“ W?ŽUDÐ …√d*« WOÐË—Ë_«

Ë√ t²?łË“ lOÐ oŠ qłd�« 5½«uI�« i?FÐ XDŽ√ b\Ë ÆtM� vÐU?²� Ê–SÐ ô≈

 U? ?F? ?L? ?²? ?:« iF?Ð v� ŸU? ?³ð …√d*« XK?þË ¨d? ?O? ?GK� U? ?Nð—U? ?Ž≈ Ë√ U?¼d? ?O? ?łQð

U? ?N?½√ ”U? ?Ý√ vKŽ X?M³�« ÊuÐd¹ «u?½U? ?�Ë
 ©µ®

±∏∞µ WM?Ý v²? ?Š W? ? ?OÐË—Ë_«

ªt� W?�œUš ÊuJð Ê√ U?N?OKŽË ¨UN?O?L×¹ Èc�« ÃËe�« v�≈ ÃU?²?% ¨WH?OF?{

(Ingoldsly, 1995: 36) ÁœôË√ vŽdðË ¨t²OÐ t� Vðdð

v� rOKF? ?²�«Ë qL?F�« ’d?� v�Ë —u?ł_« v� q?łd�« ÊËœ …√d*« X�«“U?�Ë

5Ð …«ËU?.*« 5½«u?\ —Ëb?l rž— ¨Êü« v²?Š WOÐd?G�«  U?F?L?²?:« s� dO?¦?�

—b?l W? ?OJ¹d? ?�_« …b?×? ?²*«  U¹ôu�« vH? ?� Æs¹d?A? ?F�« Êd?I�« v?� 5.M'«

W?Ý«—œ v� 5³ð «c¼ l�Ë ¨±π∑≤ W?MÝ W?O½b*« ‚u?I?(« v� …«ËU?.*« Êu½U?\

qłd�UÐ …√d*« ÈËU?.ð ô  U?�d?A�«Ë  U?.?ÝR*« s� •πµ Ê√ ±π∑∑ WMÝ

W? ? ?�uJ(« s?� W�¡U? ? ?.? ? ?� ÊËœ ¨v\d? ? ?²�«Ë q?L? ?F?�« ’d? ? ?� v�Ë ¨—u? ? ?ł_« v�

Æ(Gappa, 1979) WOK;« Ë√ WO�«—bOH�«

 «œU?ŽË 5?½«u?IÐ …d?O? ?¦?�  U? ?F?L? ?²?−?� v� W? ?�uKE� …√d*« X?Kþ «cJ¼

¨p�c� X?.O� v¼Ë ¨§« bMŽ s� U?N½√ vŽb¹ lz«dýË ¨W?OF?{Ë ·«dŽ√Ë

‰b?Ž U? ?NK� Ã«Ëe�« v�  U? ?F¹d?Að l{Ë ¨v?¦½_«Ë d?�c�« oKš Èc?�« §U?�

 Æ…√d*« »U.Š vKŽ qłdK� …UÐU×� UNO� fO� ¨uLÝË WLJŠË

¨b?ÝU? ?H�« Ã«Ëe�« VO�U?Ý√ b? ?OMHð v� 5I? ?×?� fM'« …—uŁ …U? ?Žœ ÊU?�Ë

Ã«Ë“ VO�U?ÝQÐ U¼u'U?Ž rNMJ� ¨¡U.M?K� rKþË ‰UłdK� …UÐU?×� U?NO?� v²�«

sJ.?�«Ë »U?$ù« XK?L¼√Ë ¨W¹U? ?ž fM'« W? ?Ý—U2 XKF? ?ł ¨…√d?L?K� W*Uþ

o b e i k a n d l . c o m



≤µµ

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

W? ?F?²?*« Ã«Ë“ v� W? ?�uKE� …√d*U? ?� ÆÃ«Ëe�« v� …√d*« Áb? ?AM?ð Èc�« v.? ?HM�«

tÐ dŁQ?²ðË ¨q?łd�«  U?O�u?¾?.?� s� d?³? ?�√ t?O?� U?NðU?O�u?¾?.? ?� Ê_ W?O?.M'«

¨¡U.M�« ÷«d?�√ v½UFð U¼bŠË vN� Æqłd�« s� d?¦�√ UO.?H½Ë UOłu�u?O.�

dŁQ²¹ ô ¨V³Ý È_ WF²*« Ã«Ë“ vN?²M¹ U�bMŽË ¨…œôu�«Ë qL(« VŽU²�Ë

Æ©≤∞∞≥ ¨vÝd�® …√d*« tÐ dŁQ²ð ULK¦� qłd�«

t?O?³M²�« W?³²?Ž v� …√d‡?*«Ë q‡łd�« 5Ð W¹œd‡H�« ‚Ëd‡H�« Ác?‡¼ v‡�≈ ·U‡C¹

vŠ«uM�« v� …√d*« s� …—U¦²?Ý« ŸdÝ√ qłd�U� ¨Sexual threshold fM−K�

 «d*« s� «œb?Ž fM'« W? ?Ý—U?L0 l²?L?²?.¹ qłd�« Ê√ vMF?¹ U2 ¨W?O?.M'«

¨U? Î¾?O? ?ý d?.??¹ Ê√ ÊËœ U¼d? ?O?ž v�≈ U?N?�dð U? ?NM� q� «–S?� ¨…√d*« s?� d?¦?�√

XN?²½«Ë ¨s.�« v� X�bIð U?LK� UL?OÝ ô ¨W¹d?Ý_« …UO?(« …√d*« d.??ðË

ÆWO.M'« …dýUFLK� UN²OŠöl …d²�

v@ W³?žd�«Ë W¹d(« v@ W?³žd�« 5Ð UÎC?FUMð ÈbOKI?²�« Ã«Ëe�« qL×¹ ≠≤

s�_« qÐUI� v� W¹d(« Ÿ«dl v� UL²Š lI¹ Ã«Ëe�« v� Vžd¹ sL� ∫s�_«

W¹d? ? ? ?(« 5Ð WK?{U? ? ?H*« t? ? ?O?KŽ Ê_ ¨Freedom versus security conflict

q]C?� «–≈Ë ¨Ã«Ëe�« sŽ ·d?B½«Ë ¨s�_« Ób? ÓI? Ó� ¨W¹d?(« q]C?� «–S?� ¨s�_«Ë

v� «œu? ?O? ? ?\ t? ?OKŽ ÷d? ?H?¹ Èc�« ¨Ã«Ëe�« vK?Ž q³? ?\√Ë ¨W¹d? ?(« Ób? ? ?ÓI? ?Ó� s�_«

UNF� ô≈ v.M'« ŸU³ýù« b?−¹ ôË ¨t²łË“ ô≈ V×¹ ö� ¨”UM�UÐ tðU\öŽ

.(Hoffman, 1977: 327)

b?O? ?Ý ÊU?.½ù« ÊuJ?¹ Ê√ v¼ W¹d?(« Ê√ ”U? ?Ý√ vKŽ rzU?\ ¡U? ?Žœù« «c¼

¨tł—Uš s� œuO?\ ÁbOIð ô ¨¡UA¹ UL� dJH¹Ë ¨t� uK×¹ U?� qFH¹ ¨t.H½

n²J?� t½_ ¨t? ?OKŽ ÊU?DKÝ b? ?Š_ fO?K� ¨Ád? ?O? ?ž …œ«—SÐ tðœ«—≈ j?³ðdð ôË

o b e i k a n d l . c o m



≤µ∂

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

U?N?OL?.¹ W¹d?(« Ác¼ Æ¡vý v� s¹d?šü« d?�√ t?OMF¹ ô ¨Ád?Ož sŽ t?.?HMÐ

s� ÊU?.½ù« —d?% v²�« ¨Negative freedom W?O?³KH�« W¹d?(« ÂËd?� p¹—≈

ÂbŽË oKI?�«Ë e−F�«Ë ·u?)« dŽU?A� …dDO.� t?LK.ðË ¨WO?ł—U)« œu?OI�«

ôË ¨t³?×¹ bŠQÐ j³ðd¹ ô ¨ôe?FM� «ÎbO?ŠË t.H½ b?−¹ U�bMŽ ¨WMO?½QLD�«

ÆtOL% WŽULł v�≈ vL²M¹ ôË ¨ÁUŽd¹ s� b−¹

U?� qLF¹ ÊU?.½ù« Ê√ vMF²?� Positive freedom WOÐU?−¹ù« W¹d(« U�√

tðU? ?O�u?¾?.?0 t?�«e?²? �«Ë ¨s¹d?šüUÐ tÞU? ?³ð—« l� ¨¡U?A?¹ U?L?� dJ?H¹Ë ¨b¹d¹

q�UJ²¹ tKF?&Ë ¨”UM�UÐ ÊU.?½ù« jÐdð vIO?I(« U¼UMF0 W¹d?(U� Ær¼u?×½

UNM?Ž dO³?F²�«Ë ¨t?.H½ vKŽ …dD?O.�« s� tMJ9Ë ¨rN?F� ÊËU?F²¹Ë ¨rN?F�

Æ”UM�« l� W? ?O?ŽU?L? ?²?łô« tðU? ?\ö?FÐ UM�¬ ¨t? ?²¹œd?HÐ U?¹u?\ ÊuJO? ?� ¨‚b?BÐ

Æ(Fromm, 1960: 35)

i\UMð ô v²�« ¨W?OÐU?−¹ù« W¹d?(« v¼ W?O?I?O?I?(« W¹d?(« Ê√ vMF¹ «c¼Ë

¨t.?H½ s� UIŁ«Ë ÊU� «–≈ ô≈ «Îd?Š ÊuJ¹ ô ÊU.½ùU� ¨t?OKŽ ÂuIð qÐ s�_«

s�_« oI×¹ `łUM�« Ã«Ëe�U� Æt½u³?×¹Ë ”UM�« V×¹ ¨tðU\öŽ v� UM¾LD�

tðUłUŠ ŸU?³ý≈Ë ¨WOłËe�« tðUO�u?¾.0 5łËe�« s� q� ÂUOI� ¨U? ÎF� W¹d(«Ë

ÊuJ¹Ë ¨WMO½Q?LD�«Ë s�_U?Ð ÁdF?A¹ ÆW?O?ŽU?L²?łô«Ë W?O?.?HM�«Ë W?OL?.?'«

ÆWOÐU−¹ù« W¹d(UÐ —uFA�« s�  UO�u¾.*« Ác¼ tFM9 ôË ¨tM�QÐ «ÎbOFÝ

t½_ ∫…√d*«Ë qłd�« s� q?I W?F?O?³Þ l� Èb?OKI?²?�« Ã«Ëe�« ÷—U?F?²¹ ≠≥

ŸU?³?ý≈ vKŽ —b? ?Ið ¨…b?Š«Ë Âö?Š√ …U?²?� »U?ý qJ� Ê√ ”U? ?Ý√ vKŽ Âu?I¹

ÆU?NðU?łU? ?Š ŸU?³?ý≈ vKŽ —b?I¹ ¨b? ?Š«Ë Âö?Š√ v²?� …U?²?� qJ?�Ë ¨tðU?łU?Š

…√d? ?�« Ê_ ¨v½ö?I? ?Ž ô √b? ?³?� ≠fM'« …—u?Ł …U?Žœ dE?½ W?N? ?łË s� ≠«c¼Ë

o b e i k a n d l . c o m



≤µ∑

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

ŸU³?ýù vHJ¹ ô bŠ«Ë q?ł—Ë ¨qłd�«  UłU?Š ŸU³ýù vH?Jð ô …bŠ«Ë

ŸU³ý≈ v� UL?OÝô ¨ŸU³ýù« —œUB� l¹uMð s� U?LN� bÐ ôË ¨…√d*«  UłUŠ

Æ(Hoffman, 1977: 327) WO.M'« WłU(«

s� ÊU?.½ù« W? ?F?O?³D� 5LzU?A? ?²*«  U¹dE½ s� b?L?²? ?.?� ¡U?Žœô« «c¼Ë

¨U¹“U?N?²½« U?O½U½√ ÊU?.½ù« «Ëb?Ž s¹c?�« ¨b¹Ëd?�Ë eÐu¼Ë vKO?�U?OJO?� ‰U?¦?�√

s� ô≈ U?N?I?OI?%Ë U?N?ŽU?³ý≈ l?OD²?.¹ ô v²�« ¨t?(UB?�Ë tð«u?N?ý t?LJ%

ŸU? ?³?ýS?Ð vN?²?Mð ¨W?A?¼  U?\ö? ?Ž …œU? ?Ž v¼Ë ¨s¹d? ?šüUÐ tðU? ?\ö?Ž ‰ö? ?š

¨‚u?.�« v� ”UM�«  U?\ö?F?Ð t?³?ý√ b¹Ëd?� U¼—u?Bð U?L?� v¼ Ë√ ¨W?łU?(«

(Fromm, 1960:9) Èd²A*«Ë lzU³�« W×KB� vKŽ ÂuIð v²�«

vKŽ U¼u?I?³ÞË ¨WO?�ƒU?A²�«  U¹dE?M�« ÁcNÐ fM'« …—u?Ł ¡ULKŽ c?š√Ë

¨‚u?.�« v� ”UM?�« W?\ö?F?� U¼Ëb?ŽË ¨…√d*UÐ qłd�« W? ?\ö?Ž vKŽË ¨Ã«Ëe�«

l³?A¹ U?� Èd?²?Að …√d*«Ë ¨¡U?.M�« s� tðU?łU?Š l³?A¹ U?� Èd?²?A¹ qłd�U?�

¨ v¦½√ Ë√ «Îd?�– ÊU.½ù« W?FO?³D� TÞU?š rÚNÓ� «c?¼Ë Æ‰Ułd�« s� U?NðUłU?Š

¨UOKF�« q¦*«Ë ‚ö?š_UÐ fM'« jÐd¹ ¨…dO)« tðdDHÐ q\U?Ž ÊU.½≈ q� Ê_

¨¡U?O×?²?ÝUÐ W?O.M'«  U?Žu?{u*« l� q�U?F²?¹Ë ¨”UM�« sŽ tð—u?Ž d²?.¹Ë

«–≈ U? ?�√ Æ‚u? ?.?�« v� ”UM�«  U? ? ?\ö? ?Ž t? ?²? ?łË“ l� t? ? ?²? ?\ö? ?Ž v� o?³D¹ ôË

W?O?ŠU?ÐùUÐ d¼U?łË ¨t?L?N? ?� d?B?\Ë tKI? ?Ž q²?š« Ë√ ÊU?.½ù« …dD?�  b?.?�

¨Õu?²H*« Ã«Ëe?�« vKŽ q³\√Ë ¨t?ð—uŽ nA?�Ë ÁƒU?OŠ V¼–Ë W?O�ö?×½ô«Ë

œu?O\ Ë√ W?OŽU?L?²ł«  U?�«e?²�« ÊËœ s� s¹dšü« l� t?²?łË“ ‰œU³?²Ð v{—Ë

t?²F?O?³Þ d¹UGðË ¨Ê«u?O?(« WF?O?³ÞË oH²?ð WÝ—U2 fM'« ”—U?�Ë ¨W?O\ö?š√

ÆUNÐ §« t�d� v²�« WO½U.½ù«

o b e i k a n d l . c o m



≤µ∏

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

Ã«Ëe�« vKŽ ÊuK?³? ÚIÔ¹ ¨5O½U?.½≈ »d? ?G�« v� ”UM�« s� d?O? ?¦?� ‰«e¹ ôË

nB½ s� d?¦�√ Õu?²?H*« Ã«Ëe�«Ë fM'« …—uŁ  «¡«d?ž≈ rž— ¨ÈbOKI?²�«

 U¹ôu?�« v� »U? ? ?³? ?A?�« vKŽ  U? ? ?Ý«—b�« Èb? ? ?Š≈ s� 5³?ð b? ? ?I? ?� ÆÊd? ? ?\

ôË ¨¡«—cŽ …U?²� s� Ã«Ëe�« ÊuKC?H¹ rNM� •≥≥ Ê√ W?OJ¹d�_« …b?×²*«

W? ?łËe�« d? ?O?ž l� t? ?²? ?Ý—U2 Êu? ?C? ?�d¹Ë ¨Ã«Ëe�« b? ?FÐ ô≈ fM'« Êu? ?Ý—U1

Æ (Hoffman, 1977)

s� Ã«Ëe?�« ÊuKC? ? ?H¹ »U? ? ?³? ? ?A�« s?� •∏∑ Ê√ 5³ð W? ? ?O? ½UŁ W? ? ?Ý«—œ v�Ë

. t? ?.? ? ?H½ fM'« s� Ã«Ëe?�« È√ ¨vK¦*« Ã«Ëe?�« Êu? ?C? ?�d¹Ë ¨d? ? ?šü« fM'«

•π∞Ë ÀU½ù« s?� •π¥ Ê√ 5³ð W? ? ?¦�U?Ł W? ? ?Ý«—œ v�Ë Æ(Macklin, 1986)

«d? ? ?²K?$≈ v� ‰U? ? ?HÞ_« s?� •∏¥ Ê√Ë ¨≥≥ sÝ q³? ? ?\ «u? ? ?łËeð —u? ? ?�c?�« s�

s� »U? ?$ù«Ë Ã«Ëe�« ÊËb?F?¹ •∏∞ s� d?¦? ?�√Ë ¨vŽd? ?ý Ã«Ë“ s� ÊËb�u¹

«u�«“U?� ¡ôR? ?N?� Æ(Martin & Roberts, 1984) …U? ?O?(« v� r?N?O½U? ?�√ r¼√

¡«b?F?Ý UO?.?H½ ¡U?×?l√ «u�«“U?�Ë «u½U�Ë ¨fM?'« WÝ—U2 v?� rNðdD� vKŽ

(Barton & Barton, 1983: 306) W¹dÝ_« rNðUOŠ v�

s� •∏∑ Ê√ …U? ? ?O? ? ?(« vKŽ 5?�Q? ?²? �«  U? ?�d? ? ?ý  U? ? ?Ý«—œ s� 5³?ð U? ?L? ? ?�

W¹d? ? ?Ý_« …U? ? ?O? ? ?(«Ë Ã«Ëe�« ÊËb? ? ?F¹ ©f?M'« …—uŁ s� r?žd�UÐ® 5?OJ¹d? ? ?�_«

ÆWO½UŁ ÊułËe²¹ 5IKD*« s� •π∞ ‰«“U�Ë ¨…UO?(« v� WO�Už WOM�√ …bOF.�«

WF?O³?D� W�¡ö?� d¦?�_« ÁœuO?\Ë tðU�«e?²�« rž— ÈbOKI?²�« Ã«Ëe�« Ê√ vMF¹ U2

vLM?¹Ë ¨vMF? ?� …U? ?O? ?(« vD?FÔ¹ VŽU? ?²? ?� t? ?O? ?� ÊU? ?� Ê≈Ë u¼Ë ¨…√d?*«Ë qłd�«

…√d*« dLŽ jÝu²� Ê√ błË bI� ÆdLF�« qOD¹Ë ¨WOL.'«Ë WO.HM�« W×B�«

—U×²½ô«  ôb?F� Ê√Ë ¨WłËe²*« dO?ž …√d*« dLŽ jÝu²?� s� ‰uÞ√ WłËe²*«

(Crow& Crow, 1953) 5łËe²*« bMŽ UNM� vKŽ√ 5łËe²*« dOž bMŽ

o b e i k a n d l . c o m



≤µπ

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

Ã«Ëe�U? ?� ∫W¹d???B??F�« …U??O???(« ·Ëdþ Èb??OK?I??²�« Ã«Ëe�« V?ÝUM¹ ô ≠¥

¨©…√d*«Ë qłd�«® œd? ?H�« W?×KB? ?� vKŽ …d?Ý_« W?×K?B?� Âb?I¹ Èb?O?KI?²�«

Ác¼Ë Æ©…d?Ý_« œ«d�√® s¹d?šü« qł√ s� W?O×?C?²�«Ë W¹d? ÚOG�« v�≈ u?Žb¹Ë

v�≈ u?Žbð v²�« ¨W? ?OÐd?G�« W?�U?I?¦�« v� …U?O?(« W?H?.K?� l� ÷—U?F?²ð …u?Žb�«

Individual fulfill- W¹œdH�« oOI% ”bIðË ¨WOFHM�« b−9Ë ¨WO�öI²Ýô«

Èd¹ »U? ? ?A�« XKF? ? ?ł v²�« Egotism W? ?O? ½U½_« …dDO? ? ?Ý v�≈ Èœ√ U2 ment

X{—U? ?Fð «–≈ ÁœôËQÐ v×? ?C¹ »_« XKF? ?łË ¨Áb?ŽU? ?.¹ ö? ?�  u1 Áb�«Ë

l{ ÊU?�uD�« „¡U?ł «–≈ò Ã—«b�« ‰uI�« «b?žË (Hoffman, 1976) `�UB*«

v� ”UM�« iFÐ —UFý å„öN�« s� pðU$ tO� ÊU� «–≈ pOKł— X% „b�Ë

Æ»dG�«

ÂUE½ “«e?²¼« v�≈ ŸU?L?²łô«Ë W?OÐd?²�«Ë fHM�« ¡U?LKŽ s� d?O?¦� t?³½ b?\Ë

b?FÐ vJ¹d�_« lL?²?:« v� …uÐ_«Ë W�u?�_« W½UJ�Ë ¨…d?Ý_« ÊUO?�Ë Ã«Ëe�«

vKŽ œd? ?H�« W?×KB? ?� Âb?\Ë ¨W? ?O�ö?I? ?²?Ýô«Ë W¹œd?H?�« oO?I?% v?�≈ ‰u?% Ê√

vLÝd�« Ã«Ëe�« ÊQÐ 5FM²?I� ¡ULKF�« s� dO?¦� ‰«e¹ ôË ÆWŽUL?'« W×KB�

…d? ?Ý_« ¡UMÐË ¨…√d*«Ë q?łd�«  U? ?łU?Š ŸU? ?³? ?ýù ¨vŽU? ?L? ?²? ?ł« ÂUE½ qC? ?�√

ÊUJ�Ë ÊU? ? ?�“ q� v� W? ?ŽU? ? ?L? ?'«Ë œd? ?H�« W? ? ?×KB? ?� o?O? ?I? ?%Ë ¨…d? ?I? ? ?²? ?.*«

Æ(Woody, 1929:44)

U¼«bŽ U�Ë ¨W¹dBF�« WH.KH�« v¼ X.O� W?OÐdG�« …UO(« WH.K� Ê√ UL�

UN?²H.K?� UN� W¹dB?F�« WO�ö?Ýù« …UO?(U� ¨W¹dB?Ž X.O�  UH?.KH�« s�

vKŽË ¨W? ?ŽU?L?'« W?×?KB?�Ë œd?H?�« W?×KB?� 5?Ð q�UJ²�« vKŽ Âu? ?Ið v²�«

¨W¹ôu�«Ë W¹U?Žd�UÐ U?N²?{U¹—Ë fHM�« …b?¼U−?� vKŽË ¨…d?Ý_« ¡UMÐË Ã«Ëe�«

¨rN?\ö?š√ v?KŽ d?³?B�«Ë rNKł√ s� W? ?O?×?C?²�«Ë q¼_« ‚u?I? ?×Ð ÂU?O?I�«Ë

o b e i k a n d l . c o m



≤∂∞

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

o¹dÞ v�≈ r?¼œU?ý—≈Ë ¨rN? ?Šö? ?l≈ v�≈ vF? ?.�«Ë ¨rNM� È–_« ‰U? ?L?²? ?Š«Ë

¨W?L?OE?Ž ‰U?L?Ž√ Ác?N?� ÆrN?Kł_ ‰ö?(« V.?� v� œU?N? ?²?łô«Ë ¨s¹b�«

Æ©±π∑∏ vÝbI*«® qłË eŽ §« qO³Ý v� œUN'« W�eM0

 U? ?F? ?L? ?²?:« v?� W¹d? ?B?F?�« …U?O? ?(« vK?Ž o³DM¹ U? ?� Ê√ vK?Ž ‰b¹ «c¼Ë

ÊU� «–S� ¨WO�öÝô«  UFL²?:« v� W¹dBF�« …UO(« vKŽ o³DM¹ ô ¨WOÐdG�«

Ác¼ v� Ã«Ëe�« W? ?L? ?O?\ v� vLK?Ž bMÝ ÊËœ s� ÊuJJ?A¹ ¡U?LK?F�« iFÐ

v� pOJ?A?²�« 5LK?.*« fHM�« ¡U? ?LKŽ s� È_ “u? ?−¹ ö?� ¨ U? ?F?L? ?²?:«

ô v²�« …b�R*« ÂöÝù« 4Ý s?� Ã«Ëe�« Ê_ ¨t¦¹b% v�≈ …uŽb�« Ë√ t²?LO\

Æ5*UF�« »— d�«Ë_ U/≈Ë ¨s¹bN²:« œUN²łô lC?ð

Õu?²H*« Ã«Ëe�« Ê_ ¨W?D�UG?� Ác¼Ë ∫Èd?BŽ Ã«Ë“ Õu?²?H*« Ã«Ëe�« ≠µ

¨
©∑®

W1b? ?\ VO�U? ?Ý√  U?łËe�« ‰œU? ?³ðË ¨W? ?F?²?*« Ã«Ë“Ë vŽU?L? ?'« Ã«Ëe�«Ë

q³?\ W?OÐd?F�« …d¹e?'« v� Ã«Ëe�« ‰UJý√ sL?� ¨W?OK¼U?'« v� »d?F�« U?N?�d?Ž

s?Ž v� ‰e?½« ∫qłd?K� q?łd�« ‰u? ? ? ? ? ?I?¹ Ê√ u¼Ë å‰b? ? ? ? ? ?³�« Ã«Ë“ò Âö? ? ? ? ? ?Ýù«

Ê√ u¼Ë åŸU?C? ?³?²? ?Ýô« Ã«Ë“òË Æ„b¹“√Ë vð√d?�« sŽ p� ‰e?½√Ë ¨pð√d?�«

Êö� v�≈ vKÝ—√ ©pCOŠ® p¦?LÞ s�  dNÞ «–≈ ∫tð√d�ô qłd�« ‰uI¹

UNÐU?l√ 5³ð «–S� ¨UNKL?Š 5³²¹ v²?Š UNłË“ U?N�e²F¹Ë ÆtM� vF?C³²?ÝU�

Ê√ u¼Ë åj¼d�« Ã«Ë“òË Æb�u�« WÐU?$ v� W?³?ž— p�– qF?H¹ U/≈ ¨VŠ√ «–≈

¨XF{ËË XKLŠ «–S?� ¨UNÐ ÊuKšbO� ¨‰Uł— W?F.ð s� q\√ …√d*« ÃËe²ð

r²�d?Ž b\ ∫rN� ‰uI²?� ¨U¼bMŽ «uFL²?−O� rNO�≈ XKÝ—√ ¨‰UO� t?OKŽ d�Ë

X³?Š√ s� vL.ðË ¨Êö?� U¹ pMÐ« u?N� ¨ b�Ë b?\Ë ¨r�d?�√ s� ÊU� U?�

Æ©±π∂π ¨oÐUÝ® qłd�« lM²1 Ê√ lOD².¹ ôË ¨tÐ b�u�« o×KO� ¨tLÝUÐ

v� «Îœu?łu? ?� ‰«e¹ ôË ¨Èd?B? ?F�« Ã«Ëe�« «c¼ U1b? ?\ œuMN�« ·d?Ž U? ?L?�

o b e i k a n d l . c o m



≤∂±

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

ÃËe²?²� ¨…U²H�« ⁄uK³Ð U?NO� qH?²×¹ v²�« ¨W¹bMN�« The Nayar —UO½ WKO?³\

…√d?�« p�– b?FÐ `?³?B?²� fM'« t?F?� ”—U9Ë ¨UÎÐ–U? ?� U? Îł«Ë“ ‰U?łd�« b?Š√

Êu½uJ¹ s¹c�« ¨‰U?łd�« s� œb?Ž È√ l� fM'« WÝ—U?2 lOD².ð ¨…b?ý«—

U?N½Ë—Ëe¹Ë U¹«bN�« U?N� Êu�b?I¹ ¨Visiting husbands UN� s?¹dz«“ ÎUł«Ë“√

ÆUNOKŽ ÊuIHM¹ ôË ¨«Ëœ«—√ ULK� UN²OÐ v�

Œ√ v�≈ Êu?³? ?.M¹Ë ¨rN?�√ l?� WKO?³?I�« Ác?¼ v� ‰U?HÞ_« gO? ?F¹ …œU?ŽË

vC? ?I?O� U¼—Ëe¹ v²?�« ¨t?²?łË“ l� g?O?F¹ ôË ¨U?N? ?F?� gO? ?F¹ Èc�« ¨Â_«

¨t?²?š√ l� tðU?O?Š ”—U?L?O� ÕU?³?B�« v� œu?F¹Ë ¨«Îdz«“ U? ÎłË“ U?¼bMŽ qOK�«

(Ingoldsly, 1995). UN�UHÞ√ vŽd¹Ë U¼UŽd¹

¨W¹d?B? ?Ž X.?O�Ë W1b?\ …u? ?Žœ Èd?B?F�« Ã«Ëe�« …u? ?Žœ Ê√ vMF¹ «c¼Ë

q³I¹ ôË ¨Ÿ«bšË “«e?²Ð« UNO� ¨…b?ÝU�  U\öŽ TAMð U?N½_ W�«b¼ …uŽœË

¨vKO? ?�e�«® ‰U? ?Š vKŽ ÊËd? ?I? ?²? ?.¹ ôË ¨W? ?F? ?²?L?K� 5\«Ë– ”U½√ ô≈ U? ?N? ?OKŽ

Æ©¥≤∫±π∏∏

—«Ëœ_« v@ qłd�UÐ U?N¹ËU?H¹Ë U?N?²¹d?Š …√d*« vDF¹ Õu?²?H*« Ã«Ëe�«≠∂

‰U? ?łd�« 5Ð ‚Ëd? ?H�« Ê√ ”U? ?Ý√ vK?Ž Èu? ?Žb�« Ác¼ Âu? ?Ið ∫W??O??ŽU?L??²??łô«

hzUB?)« v� ‚Ëd� UN?OKŽ Vðd²¹ ô ¨W?Ołu�uO?³�« hzUB?)« v� ¡U.M�«Ë

Ác¼  b? ?łË b? ?\Ë Æ…U? ?O? ?(« v� U? ? ?N½u? ?Ý—U1 v²�« —«Ëœ_« v?�Ë ¨W? ?O? ?.? ?HM�«

¡U?LKŽË Accidentalists —«Ëœ_« rKFð v� W? ?�b?B�« ¡U?LKŽ b?MŽ Èu?Žb�«

v?� 5.?M'« 5?Ð …«ËU? ? ? ? ? ?.?*« v� U?¼b¹R?¹ U? ? ? ? ? ?�
 ©∏®Androgynists WŁu?M)«

WŁu½_«Ë —u?�c�UÐ Sex fM'« W?\ö?Ž Ê√ «uL?Ž“ W?�bB�« ¡U?LKF?� ¨—«Ëœ_«

≠r¼dE?½ W? ?N? ?łË s?�≠ …√d*U? ?� ÆW¹d?D� X.? ?O? �Ë W? ?³? ?.? ? ?²J� 
©π®Gender

o b e i k a n d l . c o m



≤∂≤

…d�_« ¡UM
Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

W?¾? ?AM²�« sJ�Ë ¨t? ?²?F?O?³?DÐ «d?�– fO� qłd�«Ë ¨U? ?N?²?F? ?O?³DÐ v¦½√ X?"?O�

fJ?Ž sJ1Ë ¨«d? ? ?�– qłd�«Ë v¦?½√ …√d*« qF? ? ?& v²�« v¼ W? ? ?O? ?ŽU? ? ?L? ?²? ? ?łô«

©‰eM*« Ã—Uš qLFð WO½«ËbŽ WDK"²4 WMAš® «d�– …√d*« qF−M7 ¨—«Ëœ_«

v7 qL?F¹ ¨‰U?HÞ_« vŽd?¹ ¨UO?�UJð« U?F?{U?š U?I?O??— U?L?ŽU½® v¦½√ qłd�«Ë

  (Warren, 1982: 162) WOŽUL²łô« W¾AM²�« VO�UÝ√ dOOG²Ð ©XO³�«

sŽ ‰u×?²�UÐ «ËœU½Ë ¨W7bB�« ¡U?LKŽ rŽ“ «uM³ð bI7 WŁuM)« ¡U?LKŽ U4√

«u? ?ŽœË ¨ÀU½≈Ë —u? ?�– v�≈ Sexual sterotypes fM'« o?7Ë —«Ëœ_« l¹“uð

vJ� ¨Monoandrogyne 5"?M'« bM?Ž WŁu½_«Ë …—u? ? ? ?�c�« W? ? ? ?O? ? ?LM?ð v�≈

lOD²? ?"¹Ë ¨U?F?4 s¹—Ëb�UÐ ÂU?O? ?I�« vKŽ «—œU?? …√d*«Ë qłd?�« s4 q� ÊuJ¹

¨WŁu½_« V?KD²ð v²�« n??«u*«Ë …—u? ?�c�« VKD²?ð v²�« n?«u*« W? ?N? ?ł«u? ?4

Æ (Warren, 1982: 174) 5"M'« 5Ð —«Ëœ_« v7 ‚ËdH�« vH²WðË

dB?F�« v7 fM'« ¡ULKF� «b¹b?ł UHA� Ác¼ W?ŁuM)« ÈuŽœ sJð r�Ë

 b−?4 v²�« ¨o¹džù« ·u?"KO7 ÊuÞö7√ —UJ7_ ¡U?OŠ≈ U?NMJ� ¨Y¹b(«

Îö{U?7 U�uKÝ UNðb?ŽË ¨WŁuM)« v�≈ XŽœË ¨ZC½ W4ö?Ž tðbŽË ¨◊«uK�«

  .(Williamson, 1972) 

Ê_ ¡U"M�«Ë ‰U?łd�« s4 dO¦?� W4ËUI?4 vKŽ WŁuM)«  ¡ULKŽ VK?G²¹ vJ�Ë

∫t� VÝU?M*« —Ëb�« —U? ?O? ?²? ?š« v7 œd? ?7 q� W?¹d? ?Š v�≈ «u? ?Žœ ¨5¦MW? ?4 «u?½uJ¹

WNłË s4≠ —«Ëœ_« W?Ý—ULL7 ÆPolyandarogyne WŁuMš Ë√ WŁu½√ Ë√ …—u�–

 . (Grem,, 1982: 154) fM'UÐ UN� W?öŽ ô WOBWý W�Q"4 ≠r¼dE½

‰Ułd�« s4 dO¦� t³Að U?NMŽ Z²½Ë ¨‰u³I�«Ë bO¹Q²�« …uŽb�« Ác¼ XOI�Ë

s4 `³? ?l√ Íc�« b? ?(« v�≈ ¨‰U? ?łd�UÐ ¡U? ?"M�« s4 d? ?O? ?¦?� t? ?³? ?AðË ¨¡U?"?M�UÐ

o b e i k a n d l . c o m



≤∂≥

…d�_« ¡UM
Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

¨U?N?½«u�√Ë fÐö*« qJýË ¨d? ?F?A�« nO? ?H?Bð v7 rNM?OÐ e?O?O? ?L?²�« VF? ?B�«

¨ U4UL²¼ô«Ë ‰u?O*«Ë ‚«Ë–_«Ë ¡ULÝ_« XKš«bðË ¨WM¹e�«Ë —uDF�« Ÿ«u½√Ë

¨U½«ułd*«Ë gOA(«Ë dzU−?"�« XMšb7 ¨tðU7«d×½« v7 qłd�« …√d*«  bK?Ë

. (Williamson, 1972: 162) —uL)«Ë ÊuO7_« XM4œ√Ë

v²�« ¨W?ŁuM)«Ë W? ?7b?B?�« ¡U?LK?Ž rŽ«e? ?4 v7 dEM�« sF?/  U?4bM?Ž sJ�Ë

U¼b? ? ?$ ¨Õu? ?²? ? ?H*« Ã«Ëe?�« v7 —«Ëœ_« v7 …«ËU? ? ?"*« Èu? ?Žœ U? ? ?N? ? ?OKŽ X4U? ? ??

sŽ≠ ¡U?LKF�« ¡ôR¼ qH?ž√ b?I?7 ¨WO?LKF?�« ozUI?(« s4 d?O?¦?� l4 ÂbDBð

qłd�« s4 q� W?O? ?B?W?ý s¹uJð v7 W?O?łu�u?O?³? �«  U?ODF*« —Ëœ ≠b?L?Ž

‚Ëd?7 œu? ?łuÐ rN? ?7«d?²? ?Ž« lL?7 Æ…U? ?O?(« v7 U? ?L¼—«Ëœ√ b¹b? ?% v7Ë ¨…√d*«Ë

·ö?²š« s4 U?NO?KŽ Vðd²¹ U?4 «ËdJ½√ 
©±∞®

5"M'« 5Ð W¹dD7 W?Ołu�u?OÐ

hzUB?š WŁu½_«Ë …—u�c�« Ê√ «u?LŽ“Ë ¨v�uK"�«Ë v"?HM�« s¹uJ²�« v7

ÆÈdD7 ”UÝ√ UN� fO� ¨W³"²J4 WO"H½

Êü« «uðUÐ s¹c�« ¨f?HM�« ¡U?LKŽ s4 d?O?¦?� t?C? ?7d¹ ¡vÞU?š rŽ“ «c¼Ë

qłd�« s4 q� „uKÝ vKŽ  UÝUJF½« UN� WOłu�u?O³�« ‚ËdH�« Ê√ 5FM²I4

Ác¼ sŽ ”Ë—«“ô d? ?³?Ž b? ??Ë Æ…U?O? ?(« v7 U? ?N½U?Ý—U?1 v²�« —«Ëœ_«Ë ¨…√d*«Ë

 «œb?×? ?4 W?O?C?? n?B½ q¦9 W?O?łu?�u?O?³�« q4«u? ?F�« Ê≈ò ∫t�u?IÐ W? ?ŽUMI�«

qBH�« sJ1 ôË ¨d?šü« nBM�« q¦9 WOŽU?L²łô« q4«u?F�«Ë ¨WOB?WA�«

Æ©≤±≥ ∫±π∏µ ¨”Ë—«“ô® åUF4 ÊöLF¹ ULN½_ ULNMOÐ

5Ð q?ŽU? ?H? ? ?²�« U? ?L?¼œb? ?×¹ ¨…√d?*« WŁu½√Ë qłd?�« …—u? ?�– Ê√ vM?F¹ «c¼Ë

s4 q� …œ«—≈Ë ¨W?O? ?ŽU?L?²?łô« W?¾?AM?²�« ·ËdþË ¨W?O?łu�u?O?³? �« hzU?B?)«

WOÝUÝ√ ‚Ëd7 5"M'« 5Ð —«Ëœ_« v7 ‚ËdH�« Ê√ vKŽ ‰b¹Ë ¨…√d*«Ë qłd�«

…Q? ?O?N? ?4 ≠ Essentialists Êu? ?O�u? ?l_« ‰u?I?¹ U?L? ?� ≠ …√d*U? ?7 ¨W¹d¼u? ?ł Ë√

o b e i k a n d l . c o m



≤∂¥

…d�_« ¡UM
Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

t?²?F?O³D?Ð QO?N?4 qłd�«Ë ¨…—u?�c�« s4 d?¦?�√ WŁu½_« »U?"?²?�ô UN?²?F?O?³DÐ

vðQð rŁ (Braggin; 1982: 45) WŁu?½_« s4 d? ?¦? ? ?�√ …—u? ?�c?�« »U? ?"? ? ?²? ?�ô

«–S? ?7 ¨U?N? ?O?LMð ô Ë√  «œ«b? ?F? ?²?Ýô« Ác¼ vL?MðË ¨W?O? ?ŽU?L? ?²?łô« W? ?¾? ?AM²�«

v7 «Î¡n� ULNM4 q� ÊU� qłd�« b?MŽ …—u�c�«Ë …√d*« bMŽ WŁu½_« XF−ý

WŁu½_« XF?−?ý «–≈ U?4√ Æt� oKš U* d?"?O?4 qJ7 ¨tÐ «Îb?O?F?Ý ¨Á—Ëœ W?Ý—U2

p�– v7Ë ¨v¦½√ ôË d? ?�– ô 5¦MW?4 U½U?� …√d*« bMŽ …—u?�c?�«Ë qłd�« bMŽ

s4 U?4√ ≠ W¹d?EM�« W?O?ŠUM?�« s4 «c¼ ≠ lL?²?−? ?LK� œU?"?7Ë ¨œd?H?K� ·«d?×½«

v²�« W?OÐd?G�«  U?F?L?²?:« Ê√  U?Ý«—b�« X?H?A?� b?I?7 W?O?I?O?³D²�« W?O?ŠUM�«

WO?"H½  öJA?4 v½UFð —«Ëœ_« v7 5"M'« 5Ð …«ËU"?*«Ë WŁuM)UÐ  cš√

¨¡U?"M�«Ë ‰Ułd�« bMŽ W?O"M'« W?¹uN�« »«dD{« U?NM4 ¨…b¹bŽ W?OŽU?L²?ł«Ë

X"* Ê√ b?FÐ ¨…dÝ_«Ë Ã«Ëe?�« vKŽ W¾?O?Ý  UÝUJF½« s4 t?OKŽ Vðdð U?4Ë

¨¡U"M?�« s4 W¹UL(« v7 W?³žd�«Ë ¨W?O�UJðô«Ë W4u?FM�« YM<« ÃËe�« v7 …√d*«

Æ(Hoffman, 1977) WO�öI²Ýô«Ë …dDO"�« W¦M<« WłËe�« v7 qłd�« f*Ë

‰U?łd�« iFÐ qF?ł Èc�« b?(« v�≈ WO?"M'« W¹u?N�« »«dD{« mKÐ b??Ë

ÆUN²�«“≈ Ë√ U¼d?OOGð v�≈ ÊuF"¹Ë ¨W?OKÝUM²�« r¼¡UCŽ√ ÊËdI?²×¹ ¡U"M�«Ë

¡U?C?Ž√ ‰U?B?¾?²?Ýô Õ«d'« v?�≈ qłd�« »U¼– UJ¹d?4√ v7 U?³¹d?ž b?F¹ r�Ë

ÆWO"?HM�«Ë WOL"?'« tBzUBš d?OOG²� WŁu½_«  U½u?4d¼ ‰ËUMðË ¨tð—u�–

b?F?Ð XH?A? ?²?�« ¨W? ?OJ¹d?4√ W? ?łË“ W?B? ?? W?H?¹dD�« W?O? ?³D�« hB? ?I�« s4Ë

l4 gOFð Ê√ ÁdJðË ¨‰Ułd�« …dýUF?4 oODð ô UN½√ 5KHÞ »U$≈Ë UNł«Ë“

Á¡U?C?Ž√ qlQ?²?Ý«Ë Õ«d?'« v�≈ V¼c?7 ¨p�cÐ U?N?łËe� X7d?²?Ž«Ë ¨qł—

”—U4Ë ¨¡U?"M�« fÐö4 Èbð—«Ë ¨WŁu?½_«  U½u4d¼ qL?F²Ý«Ë ¨W?OKÝUM²�«

Æ©≤≤ ∫±π∏∏ ¨WýUJŽ® WO½UŁ UÎ4√ tOKHD� «bžË ¨v¦½_« —Ëœ

o b e i k a n d l . c o m
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Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

Y�U¦�« fM'« WKJA4 v7 Wþu?×K4 …œU¹“ v�≈ WŁuM)« ÈuŽœ  œ√ UL�

 U¹ôu�« v7 ‚U×"�«Ë ◊«uK�« ÊuÝ—U1 s4 œbŽ —bÓIÔ¹Ë Transsexualism

l4 fM'« WÝ—U2  b?žË ¨hWý 5¹ö?4 ∏ v�≈ ¥ s4 WOJ¹d4_« …b?×²*«

 U¹ôu�« iFÐ v7 l?L?²:« t?�—U?³¹ U? Î�uK?Ý t"?H?½ fM'« s4 m�UÐ hW?ý

¡U? ?A½SÐ U? ?O?"?Mł 57d? ?×MLK� X×? ?L? ?Ý v²�« (Barton & Barton, 1983)

¨r¼U¹U?C?? g?UMð  ö?−4 —«b?l≈Ë ¨U?N?O?7 ÊuF?L?²?−¹ W¹b½√Ë  U?OF?L?ł

ÆOne sex family bŠ«u�« fM'« dÝ√Ë –UA�« Ã«Ëe�UÐ X7d²Ž«Ë

¨5?"M?'« bM?Ž Role conflict —«Ëœ_« Ÿ«d? ? ? ? ? ? ?l v?�≈ …«ËU? ? ? ? ? ?"?*«  œ√Ë

W¹U?Ž—Ë XO?³�« v?7 Èb?OKI?²�« Èu?¦½_« U¼—Ëœ 5Ð Ÿ«d? ?l v7 …√d*« XF??u?7

v7 q?łd�« l?ËË ¨XO? ? ?³? �« Ã—U? ? ?š qL? ? ?F�« v7 b?¹b? ? ?'« U¼—ËœË ¨‰U? ? ?HÞ_«

qLF¹ Y¹b?(« Èu¦½_« Á—ËœË ÈbOKI?²�« Èd�c�« Á—Ëœ 5Ð t"?H½ Ÿ«dB�«

Æ(Williamson, 1972) XO³�« v7

bF?Ð ¨WO?łËe�« …UO?(« w7 o7«u²�« ¡u?Ý v�≈ 5"M'« —«Ëœ√ qš«bð Èœ√Ë

s4 W¹UL(« v�≈ W?łU(«Ë WO�UJðô«Ë W4uFM?�«® UNłË“ WŁu½√ …√d*« X"* Ê√

W? ?O? ½«Ëb? ?F�«Ë …d?DO? ?"?�«Ë W½u? ?A? ? ?)«® t? ?²? ? ?łË“ …—u? ?�– qłd?�« f*Ë ©…√d*«

Æ(Hoffman, 1977) ©WO�öI²Ýô«Ë

¨W?OÐd?G�« …—U?C?(« ‰«ËeÐ Charles Winick pOM7 e�—U? ?Að Q?³Mð b??Ë

UN� Àb×¹ Ê√ l?uðË ¨Unisex bŠ«u�« fM'« o¹dÞ w7  —UÝ Ê√ bFÐ

Ê√ b?FÐ ¨‰«Ë“Ë —u¼bð s4 WO½U?4Ëd�«Ë W?OI¹d?žù« 5ð—UC?×K� ÀbŠ U?4

‰U? ?łd�UÐ U¼ƒU? ?"?½Ë ¨¡U?"?M�UÐ U? ?N�U? ?ł— t? ?³? ?AðË ¨o¹dD?�« «c¼ v7 Uð—U? ?Ý

Æ (Williamson, 1972: 162)

o b e i k a n d l . c o m



≤∂∂
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Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

∫Ã«Ëe�« vKŽ œdL²�« s� ÂöÝù« n�u�

¨»U?³? ?Ý_« X½U?� U? ?L?N?4 v?Žd?A�« Ã«Ëe�« vK?Ž œd?L?²�« Âö? ?Ýù« i7—

tOKŽ ‰U?I7 ¨…œU³FK� ⁄d?H²�«Ë WO"M'« …cK�« w7 b¼e�« V"�« ÊU?� u� v²Š

ÆvM� f?OK� v²M�?Ð qL?F?¹ r� ÚsÓ�Ë ¨v²MÝ s?� ÕUJM�«ò Âö?"?�«Ë …ö?B�«

ÊU, s�ò ∫‰U?Ë ©W?łU4 sÐ« Á«Ë—® åW�U?OI�« Âu¹ rJÐ dŁUJ� v½S?� «ułËeð

ÊU� s4 È√ Æ©v½«d³D�« Á«Ë—® åUM� fOK� `JM¹ r� rŁ ¨`JM¹ Ê_ «dÝu�

…ö? ?B�« t?O?KŽ b?L? ?×? ?4 WMÝ n�U? ?š b?I? ?7 ¨ÃËe? ?²¹ r�Ë Ã«Ëe�« vKŽ «—œU? ??

Æ÷—_« dOLFðË …UO(« —«dL²Ýô Ã«Ëe�UÐ d4√ ÂöÝù« Ê_ ¨Âö"�«Ë

W�Q?"?4 Ë√ ¨«d?ý Ã«Ëe�« «Ëb?Ž s¹c�« 5LzU?A?²*« rŽ«e?4 Âö?Ýù« i7—Ë

Áb?ŽË ¨U?O?½b�«Ë s¹b�« v7 …√d*«Ë qłdK� d? ?O?š Ã«Ëe�« Ê√ —d??Ë ¨W?O? ?B?W?ý

ÃËeð «–≈ò ∫Âö? ?"�«Ë …ö?B�« t? ?OKŽ rOE?F�« ‰u?Ýd�« ‰U? ?I?7 ¨s?¹b�« nB½

Á«Ë—® åd??šü« nBM�« v?� §« o²??OK� ¨tM¹œ n?B½ qLJ²??Ý« b??I??� b??³??F�«

s� «dOš qłË eŽ §« ÈuIð bFÐ s�R*« œUH²Ý« U�ò ∫UC¹√ ‰U?Ë ©vINO³�«

U?NOK?Ž r��√ Ê≈Ë ¨tðd?Ý U?NO?�≈ dE½ Ê≈Ë ¨t²?ŽUÞ√ U¼d?�√ Ê≈ ¨W?(UL W?łË“

Æ©WłU4 sÐ« Á«Ë—® åt�U�Ë UN�H½ v� t²EHŠ UNMŽ »Už Ê≈Ë ¨tðdÐ√

¨W³?×4Ë …œu?4Ë s4√  U??öŽ …√d*«Ë qłd�« 5Ð vŽd?A�« Ã«Ëe�« TAM¹Ë

∫v�UF?ðË t½U×³?Ý ‰U? Æt?O�≈ sJ"¹Ë ¨dšü« v�≈ U?LNM4 q� U?NO7 s?¾LD¹

rÌJÒM?ÎOÒÐ ÒqÒF??ÒłÒ§ U?ÒN??ÎOÒ�≈ «uÌM?ÌJÎ�?Ò²?ÓÏ� U?Úł«ÒËÎ“Ò√ Îr?ÌJÏ�?ÌH?½Ò√ ÎsÓÏ! rÌJÒ� ÒoÒKÒš ÎÊÒ√ Ït?ÏðUÒ¹¬ ÎsÏ!Ò§˚

q� b−¹Ë Æ›≤± ∫ÂËd�«¤ ˝ÒÊËÌd]JÒHÒ²Ò¹ ÔÂÎuÒIÓÏ� Ô UÒ¹ü ÒpÏ�Ò– wÏ6 ]Ê≈ ÚW?ÒLÎŠÒ—Ò§ Ú…]œÒu]!

ÎrÌJ]� ”U?ÒÒ³Ï� ]sÌ¼˚ ∫v�U?Fð ‰U?? Æd?šü« ÃËe�« bMŽ W¹U?Žd�«Ë W¹U?L?(« U?L?NM4

W? ?ŽU? ? ?L? ?ł 5łËe?�« qF? ?−¹ Ã«Ëe?�U? ?7 ›±∏∑ ∫…d? ?I? ? ?³�«¤ ˝]sÌN]� ”U??Ò³?Ï� ÎrÌ²½ÒÒ√ÒÒ§

o b e i k a n d l . c o m
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Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

oOI?%Ë ¨‰UHÞ_« W?OÐdðË »U$ù« v7 ¨UN?7«b¼√ u×½ W?�d×²?4Ë WJÝUL?²4

Æ¡UMÐ_«Ë ¡UÐx� —«dI²Ýô«Ë WMO½QLD�«

qłd�« 5Ð …«ËU"*« vKŽ vŽdA�« Ã«Ëe�« v7 vŽUL?²łô« qŽUH²�« ÂuI¹Ë

U?u?IŠ …√dLK� Âö?Ýù« qF−7 ¨ U?³ł«u�« w7 q4UJ²�«Ë ‚u?I(« v7 …√d*«Ë

Ï̋·ËÌd?ÎF?ÒLÎ�UÏÐ ]sÏN?ÎOÒK?ÒŽ ÍÏc]Ä ÌqÎ¦?Ï! ]sÌNÒ�Ò§˚ ∫v�U?Fð ‰U? ?I?7 ¨ U?³?ł«Ë U? ?N?OKŽË

t?OK?Ž ‰u?Ýd�« ‰U?I? ?7 ¨ U?³?ł«Ë t? ?OKŽË U??u? ?I?Š qłdK�Ë ›≤≤∏ ∫…d? ?I?³�«¤

rJO?KŽ rJzU??�M?�Ë ¨U??I??Š rJzU??�½ vK?Ž rJ� Ê≈ ô√ò ∫Âö? ?"�«Ë …ö? ?B�«

v� Ê–Q¹ ôË ¨Êu¼d?Jð U?� r?Jýd?� s?¾Þu¹ ô Ê√ sN??OKŽ rJI??×??� ÆU?I??Š

sNðu?�, v� sN?O�≈ «uM�?% Ê√ rJOKŽ sNI?ŠË ô√ ÆÊu¼dJð s* rJðu?OÐ

Æ©Èc4d²�« Á«Ë—® åsN�UFÞË

…√d?LK� qF?łË ¨…d?Ý_« v7 W?O?ŽUL?²?łô« —«Ëœ_« l¹“u?²Ð Âö?Ýù« vMŽË

VÝUMð  U? ?O�u?¾? ?"?4 qłdK�Ë ¨W?¹u?¦½_« U?N? ?²?F? ?O?³Þ VÝUMð  U? ?O�u?¾? ?"?4

W?4«uI�« Ÿd?A7 ÆU½ËU?FðË «—“PðË ö?4UJð UL?NMOÐ qF?łË ¨W¹d?�c�« t²?FO?³Þ

Ê_ ¨…√d*« ÊQý s4 jŠ ôË ¨qłdK?� …UÐU×4 ÊËœ ¨…√dL?K� W¹UŽd�«Ë qłdK�

ÌrÌJ]ÐÒ— «u?ÌI]ð‹ Ì”U?]MÄ U?ÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹˚  ∫v�U?F?ð ‰U?? Æ…b?Š«Ë fH?½ s4 U?L?N? ?IKš §«

«Úd?O??Ï¦?ÒH ÚôU?ÒłÏ— U??ÒL?ÌNÎMÏ! ]YÒÐÒ§ U??ÒN?ÒłÎËÒ“ U?ÒNÎMÏ! Òo?ÒKÒšÒ§ Ô…Òb?ÏŠ«Ò§ ÔfÎH]½ sÓÏ! rÌJ?ÒIÒKÒš ÍÏc]Ä

…d? ?Ý_« v7 W? ?4«u?I?�« qłd�« vDŽ√ t½U? ?×? ?³? ?Ý u¼Ë ›± ∫¡U? ?"M�«¤ Ú̋¡U?Ò�Ï½Ò§

∫v�U? ? ?Fð ‰U? ? ?I? ? ?7 ¨W? ? ?łËeK� W?K4U? ? ?F*« s"? ? ?×Ð Ád? ? ?4√Ë ¨U?¼—u? ?4√ d? ? ?O? ? ?O? ? ?"? ? ?²�

Ìt]KÄ ÒqÒFÎ−Ò¹Ò§ UÚ¾?ÎOÒý «uÌ¼ÒdÎJÒð ÊÒ√ ¢vÒ�ÒFÒ6 ]sÌ¼u?ÌLÌ²Î¼ÏdÒH ÊSÒ6 Ï·ËÌdÎF?ÒLÎ�UÏÐ ]sÌ¼ËÌdÏýUÒŽÒ§˚

Âö?"�«Ë …ö?B�« t?OK?Ž ‰u?Ýd�« d?4√Ë Æ›±π ∫¡U?"M�«¤ ˝«Úd?O?Ï¦?ÒH «Úd?ÎO?Òš Ït?O?Ï6

ÊU"Šù«Ë ¨WłËe�« W¹UŽ— s4 …dÝ_« v7 W4«u?I�«  UO�u¾"0 ÂUOI�UÐ qłd�«

o b e i k a n d l . c o m
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Á«Ë—® åtK¼_ r,—U?O?š r,—U?O?šò ∫Âö?"�« t?OKŽ ‰U? ?I?7 ¨U?N?4«d?�≈Ë ¨U?N?O�≈

s¼ U/S?� «dO?š ¡U?�M�UÐ «u?Lu²?Ý«Ë ô√ò Ÿ«œu�« W?−Š v7 ‰U??Ë ©v½«d?³D�«

…√d*« Âö? ?"�«Ë …ö?B�« t? ?OKŽ d?4√ U? ?L?� Æ©Èc?4d? ?²�« Á«Ë—® år,bMŽ Ê«u?Ž

WO?Ž«— …√d*U�ò qłd�« l4 XO³�« W?O�u¾?"4 UNKÒL?ŠË ¨UNłË“ W¹U?Ž— s"×Ð

Æ©tOKŽ oH²4 t¦¹bŠ s4® åUN²OŽ— sŽ W�u¾��Ë  UNłË“ XOÐ v�

 U³ł«u�« sÚO? ÓŽ v7 …√d*«Ë qłd�« 5Ð …«ËU"*« ÊuJð Ê√ ÂöÝù« i7d¹Ë

¨v"HM�«Ë vL"'« s¹uJ²�« v7 5"M'« 5?Ð ‚Ëd7 œułË ∫‰Ë_« 5³³"�

U?4 ∫v½U¦�«Ë Æd?šü« UN?OKŽ —b?I¹ ô ‰UL?Ž√ vKŽ —bI?¹ UL?NM4 ö� qF?−¹

 U?³?ł«u�« v7 Ÿu?Mð s4 …d?Ý_« v7 vŽU?L?²? ?łô« qŽU?H?²�« W?OKL?Ž t? ?³KD²ð

ÃËe�«  U³ł«Ë qLJð  U?³ł«Ë 5łËe�« s4 q� qLFO?7 ¨ULNMOÐ q4UJðË

ÆU¼—dJð ôË dšü«

ÆU? ?NMŽ ÊU?"?M'« ‰Q?"?¹ v²�« W?O? ?³? ?"J�« ‰U? ?L?Ž_« s4 —«Ëœ_« W? ?Ý—U2Ë

WŁu½_« —«Ëœ_ …d"?O4 …√d*«Ë ¨UNMŽ ‰u¾?"4Ë —u�c�« —«Ëœ_ d"O?4 qłd�U7

vKW? ?²¹ Ë√ t?"Mł vK?Ž ÷d?²?F¹ Ê√ U? ?L?NM4 È_ fO�Ë ¨U? ?NMŽ W�u?¾? ?"?4Ë

sF�ò ∫‰U?? tMŽ §« v{— …d¹d¼ wÐ√ sF7 Æ d?šü« fM'UÐ t?³A?²¹ Ë√ ¨tMŽ

åqłd�« W??�??³?� f³Kð …√d*«Ë ¨…√d?*« W??�??³� f³K?¹ qłd�« ¨£  §« ‰u??Ý—

5N³A?²*« §« ‰uÝ— sF�ò ∫‰U? È—b)« b?OFÝ vÐ√ sŽË ©œË«œ uÐ√ Á«Ë—®

Æ©È—UW³�« Á«Ë—® å‰Ułd�UÐ ¡U�M�« s�  UN³A²*«Ë ¨¡U�M�UÐ ‰Ułd�« s�

Ã«Ëe�« v7 …√d*«Ë qłd�« 5Ð v"HM�« ÃU4b½ô« vKŽ ÂöÝù« ’dŠ l4Ë

¨t?OL?×¹Ë ¨d?šü« U?LNM4 q� d?²?"¹ ¨U?LN� ÎUM?BŠ tKF?ł Èc�« ¨vŽd?A�«

Ã«Ëe�« b? ? ?F?Ð …√d? ? ?LK?� kH? ? ?Š «c¼ l?4 ¨Á—«d? ? ?Ý√Ë t�U? ? ?4Ë t? ? ?{d? ? ? ?Ž Êu? ? ?B¹Ë

o b e i k a n d l . c o m
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¨U?N? ?łË“ rÝUÐ U? ?N?4eK¹ r?K7 ¨qI?²? ?"*« U?N?½U?O?�Ë ¨W?¹œd?H�« U? ?N?²? ?O?B? ?W?ý

U¼UDŽ√Ë ≠»d?G�« v7 ÈbO?KI²�« Ã«Ëe�« v7 U?L�≠ t?²KzU?Ž v�≈ »U"?²½ô«Ë

W? ?Ý—U2Ë ¨U? ?N?ðUJK²?2 v7 ·d? ?B? ?²�« W¹d? ?ŠË ¨p?KL? ?²�«Ë À«d? ?O?*« v7 o(«

ÆU¼dOžË …—U−²�«

U?L?NM4 q� W?³?ž—Ë ¨5łËe�« 5Ð v{«d?²�« vKŽ vŽd?A�« Ã«Ëe�« Âu?I¹Ë

vKŽ U?F?4 …U?O? ?(«Ë ¨‰U?HÞ_« W?OÐdðË …d?Ý_« ¡UMÐ v7 d? ?šü« l4 ÊËU?F?²�« v7

¨b? ?L? ? ?Š√® U? ?Nþu?EŠ ÂU? ?"? ? ?²? ??«Ë …U? ? ?O? ?(« ‰U? ?I?Ł√ qL? ?%Ë ¨å…d?*«Ë …uK(«ò

«–≈ l? ÚKÔ)« o?Š …√d? ? ? ? ? ?LK?�Ë ‚ö?D�« o?Š qłd?K?� vD?Ž√ «c¼ l?4Ë Æ©±π∏≥

XM¹U³ðË ¨iF³�« ULN?CFÐ u×½ ULNHÞ«uŽ XÐdD{«Ë ¨UL?N²?öŽ  ¡UÝ

l4 œułu�« oOD¹ ô ULNM4 q� «bžË ¨UL?NðU¼U&«Ë UL¼dŽUA4Ë UL¼—UJ7√

ôË ¨t?O�≈ s¾?LD¹ ôË ¨t?O?7 o¦¹ ôË tðU?O?�uKÝ qL?²?×¹ ôË ¨d?šü« ÃËe�«

Æ©±π∏µ ¨ÈœËœu*«® tðUłU( ŸU³ýù« ÁbMŽ b−¹

¡UN½ù v?4öÝ≈ »uKÝ√ò 
©±±®

tK�« bMŽ ‰ö(« i?GÐ√ò u¼Ë ∫‚öD�U7

¨U? ?{— ÊËœ s4 U? ?F? ?4 gO? ?F�« s?4 …√d*«Ë qłd�« W¹U? ?L? ?ŠË ¨q?ýU? ?H�« Ã«Ëe�«

≠ ‚öD�U7 Æ÷«d4√Ë  U7«d×½« s4 qýUH�« Ã«Ëe?�« sŽ Z²M¹ U4 ULN³OM&Ë

ÂU?Ll Y?¹b(« d?B?F�« w7 ŸU?L²?łô«Ë fHM�« ¡U?LKŽ s4 d?O?¦� Á«d?¹ UL?�

s4 Q? ?A?Mð w²�«  «dðu? ? ?²K� An emotional safety valve v�U? ?F? ?H½« ÊU? ?4√

Æ(Barton & Barton 1883: 306) Ã«Ëe�« w7 WÝUF²�«

ô≈ ULN4«bW²Ý« ÂbFÐ Âö?Ýù« d4√ bI7 ¨lK)«Ë ‚öD�« WOŽËdA4 l4Ë

U?NłË“ X?�QÝ …√d?�« U1√ò ∫£ §« ‰u?Ý— ‰UI?7 ÆÈu?BI�« …—Ëd?C�« bMŽ

‰U??Ë Æ©W"?L)« Á«Ë—® åWM'« W?×z«— UN?OKŽ Â«d×?� ¨”QÐ dO?ž v� ‚öD�«

o b e i k a n d l . c o m
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ôË 5�«Ëc?�« V×¹ ô v�U???Fð §« Ê_ W???³¹— s� ô≈ ¡U???�M�« oK?Dð ôò U? ? ?C¹√

Æ©v½«d³D�« Á«Ë—® å U�«Ëc�«

v7 Èb? ?O?KI? ?²�« Ã«Ëe?�« w�≈ XN? ?łË v²?�«  «œU? ?I? ?²½ô« Ê√ b? ? ?$ «cJ¼Ë

v{«d? ? ? ? ?²�« vK?Ž Âu? ? ? ?I¹ Èc?�« ¨vŽd? ? ? ?A?�« Ã«Ëe�« vK?Ž o³?DMð ô ¨»d? ? ? ? ?G�«

l¹“uð v?KŽ Âu?I?¹Ë ¨ U?³? ?ł«u�«Ë ‚u? ?I?(« v?7 …√d*«Ë qłd�« 5Ð …«ËU? ?"*«Ë

¨W¹dBF�« …U?O(« WFO?³ÞË ¨ULNM4 q� WFO?³Þ VÝUM¹ U0 …dÝ_« v7 —«Ëœ_«

¨WOŽUL²łô«Ë WO"HM�«Ë WOL"'« ULNðUłU( .dJ�« ŸU³ýù« ULN� oI×¹Ë

Æ…uI�«Ë —«dL²Ýô«Ë —«dI²Ýô« lL²−LK� d7u¹Ë

ÊU4“ q� w?7 ”UMK� `�Ul ¨XÐUŁ ÂUE½ vŽd?A�« Ã«Ëe�« Ê√ vMF¹ «c¼Ë

bMŽ s4 t½_ ¨q¹b?³²�«Ë dO?OG²�UÐ t?O7 qšb²?¹ Ê√ bŠ_ o×¹ ôË ¨ÊUJ4Ë

q4U?� ÂU?E½ u¼Ë ÆtÐ Â«e?²�ö� v?HJ¹ «c¼Ë ¨v¦½_«Ë d?�c?�« oKš Èc�« §«

¡—œË ¨lL?²? ?:«Ë …d?Ý_«Ë …√d*«Ë qłd�« `�U?B? ?4 VKł vKŽ vM³? ?4 ¨q4U?ý

lO? ?7— ¨ÊQ?A�« v�U? ?Ž U?O?ŽU? ?L?²? ?ł« U?4UE½ tK?F?−¹ U? ?4 «c¼Ë ÆrNMŽ b?ÝU? ?H*«

¨s"?Š_« u?¼ ≠ §« t?L?Šd¹ ≠ V?D? b?O?Ý ‰U? ?? U?L?�≠ ‰«e?¹ ôË ¨W½UJ*«

ÂU?O? ?I�Ë ¨”UM�« …U? ?O?( o7Ë_«Ë ¨X³Ł_«Ë ¨‰b? ?Ž_«Ë ¨d?"¹_«Ë ¨q?L?ý_«Ë

W¹œd? ? ? ?H�« 5?Ð lL? ? ? ?'«Ë ¨…—U? ? ?ND?�«Ë …«ËU? ? ?"?*«Ë ‰b? ? ?F? �« fÝ√ vK?Ž U? ? ?O? ½b�«

Æ©π ∫±π∏∏ vKO4e�«® å…dšü«Ë UO½b�« v7 W×KB*« 5ÐË ¨WOŽUL'«Ë

W?4b? ?)«Ë v"?H?M�« VD�«Ë ŸU?L? ?²?łô«Ë W? ?OÐd?²? �«Ë fHM�« ¡U?L?KŽ vKŽË

UN?Ždý v²�« Ã«Ëe�« ·«b¼√ aOÝdð wKŽ «uKL?F¹ Ê√ 5LK"*« WOŽUL?²łô«

¨Âö"�«Ë …öB�« tOKŽ ‰uÝd�« UNMOÐ v²�« ¨tÞËdýË tð«¡«dł≈ «Ë“d³¹Ë ¨tK�«

ôË U?N? ?O?7 q¹b? ?³ð ô W?²ÐUŁ —u? ?4√ Ác?N?7 Æ5?LK"*« ¡U?LK?Ž U?N?OK?Ž lL?ł√Ë
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Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

Àd¹ Ê√ v�≈ ¨ÊUJ4Ë ÊU?4“ q� w7 ÊU"½û� W?³ÝUM4 qEð ·u?ÝË ¨dO?OGð

qŽU?H²�«  U?OKLŽ W?Ý«—œ v�≈ rNŁU?×Ð√ t−?²ð Ê√Ë ¨UN?OKŽ s4Ë ÷—_« §«

5Ð W?OÐU?−¹ù«  U¼U?&ô« rO?ŽbðË ¨W?Oł«Ëe�«  U??ö?F�« W?O?LMðË ¨vł«Ëe�«

¨UNM4 W¹U??u�«Ë UNłö?Ž VO�UÝ√Ë ¨WO?ł«Ëe�«  öJA*« WÝ«—œË ¨5łËe�«

 öJA*« ÃöŽË ¨U?NłöŽ W?OHO?�Ë ¨UNK4«uŽË ‚öD�« WKJA?4 WÝ«—œË

œ«b?Ž≈ WO?HO?� WÝ«—œË ¨U?NÐ j³ðdð v²�« W?O×?B�«Ë WO?ŽUL?²łô«Ë W?O"?HM�«

Â«bW?²Ý«Ë ¨WJÝUL²*« …d?Ý_« ¡UMÐ v7 tðUO�u¾?"4 qL%Ë Ã«ËeK� »U?³A�«

ÕU? ?$ vKŽ b? ?ŽU?"¹ U? ?L? ?O?7 Èd? ?Ý_«Ë vł«Ëe�« Ãö? ?F�«Ë œU? ?ý—ù«  U? ?OMIð

Æ…dI²"*« WLK"*« …dÝ_« ¡UMÐË ¨vŽdA�« Ã«Ëe�«

∫g�«uN�«

fHM�« rKŽË ÂöÝù« n?u4ò sŽ Y×Ð Ÿu{u4 s4 v½U¦�« ¡e'« ÊU� qBH�« «c¼ Ÿu{u4 ©±®

ÁUM×I½ b?Ë ±π œbF�«µbK:«  U?Ý«—œ WK−0 ±ππ± WMÝ ÁU½dA½Ë åÃ«Ëe�« vKŽ œdL²�« s4

ÆlÝU²�« qBH�« v7 t½UJ4 VÝUM¹ U4 tO�≈ UMH{√Ë

Short ≠ b?4_« d?O?B? Ã«Ëe?�« bI?Ž ∫U?NM4 …b¹b?Ž ôUJý√ W?¹dB?F�« Ã«Ëe�« œu?I?Ž  c?š√ ©≤®

Ã«Ëe�« b? ?I? ?ŽË ¨Renewable marriage b¹b? ?−? ?²K� qÐU? ?I�« Ã«Ëe�« b? ?I? ?ŽË ¨marriage

Egai- W?×KB*« Ã«Ë“ bI?ŽË ¨Limit -Commitment marriage  U?4«e²?�ô« œËb×?4

∫v�≈ lłd¹  U4uKF*« s4 b¹e*Ë Ætarian marriage

Carroll, H. A (1969) Mental hygiene: The dynammic of adjustment . 

New York: Prentic Hall Co.

ÆdB4 WCN½ ∫…d¼UI�« ©∏ ◊® lL²:«Ë …dÝ_« ©±π∑∑® bŠ«u�«b³Ž vKŽ ∫v7«Ë

U? ?²J?²? ?ý≈ ÊUÐô v²MÐ≈ q?O? ?Š«—Ë W? ?¾? ?O� Ê√ ©±µ W¹¬ ≤π ÕU? ? ?×? ?l® s¹uJ²�« d? ? ?H? ?Ý v7 ¡U? ?ł ©≥®

 ∫v�≈ lłd¹  U4uKF*« s4 b¹e* ÆUNMLŁ ö�√Ë UL¼UŽUÐ ULN½_ ULN¹b�«Ë

∫…d¼UI�« ÆWO×O?�*«Ë W¹œuNO�« lz«dA�« v� Ã«Ëe�« ÂUE½ ©±π∑π® ÈdJ"�« bL×4 ¨—ËdÝ

Æµπ ’ vÐdF�« dJH�« —«œ

vKŽ ‚U?H½ù« qłd�« vKŽ «u?³?łË√Ë ¨…√d*« œU?ND{« s4 «u?H?HšË ¨rN?ðUF¹d?Að œu?N?O�« —]uÞ ©¥®

«u½U� «c?¼ l4Ë ÆÁœU"7 Ë√ t?Šöl ”U?Ý√ vN7 ¨W??dÐ UN²K?4UF4Ë U¼d?ŽUA?4 Â«d²?Š«Ë ¨tð√d4«
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Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

 U?4uKF*« s4 b¹e* ÆÂU?B?WK� W?³?×?4 WF?A?ł ¨…—UŁdŁ U?N½_ qłd�« s4 q??√ UN½√ ÊËb?I?²?F¹

ÆoÐU"�« lłd*« v�≈ lłd¹

…√d*« tÐU? ?²?� v7 ‰U? ?I?7 ¨…d? ?O?¦? ?�  U?F? ?L?²? ?−?4 v7 …√d?*« rKþ b¹R¹ U? ?4 v�≈ 54√ rÝU? ?? —U?ý√ ©µ®

fOz— Èd½ «c� ¨U?N?²?O? �ö?I?²?Ý« s4 U?N½U?4d?Š WKzU?F�« v7 …√d*« ‰u?šœ v?KŽ Vðdðò …b¹b?'«

¨t?²?łËe?� UJ�U?4 »d?F�«Ë 5O?MO?B�«Ë œuMN�«Ë 5?O½U?4d?'«Ë ÊU?4Ëd�«Ë 5?O½U½u?O�« bMŽ W?KzU?F�«

¨UNOÐ√ s4 t²?łË“ Èd²A¹ qłd�« ÊU� YOŠ ¨¡«dA�« o¹dDÐ oO?d�« pK1 U?L� UNJK1 ÊU�Ë

¨dš¬ h?WA� lO?³�UÐ UN?O7 ·dB?²¹ Ê√ t� “u−?¹Ë ¨UNOK?Ž »_« ‚uIŠ l?OLł t?O�≈ qI²M?²7

pK9 ô …√d*« X½U�Ë ¨r?¼dOž Ë√ —u?�c�« ÁœôË√ s4 t²Ł—Ë v�≈ t²?�dð l4 XKI²½«  U?4 «–S7

Æv�≈ lłd¹  U4uKF*« s4 b¹e* ÆÀdð ôË UN"HM� U¾Oý

Æ»U²JK� W4UF�« W¹dB*« W¾ON�« ∫…d¼UI�« ∫…b¹b'« …√d*« ©±ππ≥® rÝU? ¨54√

v7 U?N? ??u?I?Š s?4 U?N½U?4d? ?ŠË …√d*« vKŽ l?Ë Èc�« r?KE�« ”u�U?"�« v?KŽ vM4 X�ËUMð U? ?L?�

r¼«—œ Ë√ WKO?K?  U?²M?"Ð U?N? ?F?OÐË ¨W? ?OK¼U? ?'« v7 U¼œ√ËË ¨U?N? ?OKŽ qłd�« j?K"ðË ¨rOKF? ?²�«

«d?²K$≈ v7 ŸU?³ð XKþË ¨b?MN�«Ë ÊU?4Ëd�«Ë o¹d?žù«Ë 5B�«Ë ”d?H�«  «—U?C?Š v7 …œËb?F?4

∫v�≈ lłd¹  U4uKF*« s4 b¹e* ÆdAŽ s4U¦�« ÊdI�« v²Š UO�UD¹≈Ë U"½d7Ë

Ê¬d??I�« l�«Ë s� Âö??Ýù« v?� …√d??LK� W??O??L??OKF??²�« ‚u??I??(« ©≤∞∞≥® vKŽ v?M4 ¨”u�U? ?"�«

Æµµ ≠ ≤π ’  UF4U−K� dAM�« —«œ ∫…d¼UI�« ÆWM��«Ë

œb?G�« œułuÐ …√d*« bMŽ U?NMŽ qłd�« bMŽ fM−K� t?O³M?²�« W³?²Ž ÷U?HW½« Êu?¦ŠU?³�« d"?H¹ ©∂®

v²�« W? ?O?7U? ?I?¦�« ·Ëd?E�UÐË …√d*« bMŽ r"? ?'« qš«œË ¨qłd�« b?MŽ r"?'« Ã—U? ?š W?OK?ÝUM²�«

Æ…√d*« s4 d¦�√ fM'« WÝ—U2 vKŽ qłd�« l−Að

Mac-coby, E. E. (1966) The development of sex differences. California:

stanford U. Press,

¨v7«Ë Æv�≈ lłd¹ W?¦¹b?(«Ë W1bI�«  U?FL?²?:« v7 Ã«Ëe�« ‰UJý√ sŽ  U?4uKF*« s4 b¹e* ©∑®

≠∂∂ ’ d? ?B?4 W? ?C?N½ ∫…d¼U? ?I�«Æ ©∏ ◊® lL??²?:«Ë …d??Ý_« ©±π∑∑® b?Š«u�«b? ?³?Ž vKŽ

Æ±∞¥

vMFðË ¨gyne WŁu½_« s4Ë andros …—u? ?�c�« s4  c? ?š√ W?O?½U½u¹ W? ?LK� Androgyny ©∏®

v�≈ r"?I?Mð v²�« WŁuM)« vL? ?"ð W�U?(« Ác¼Ë ¨hW? ?A�« v7 U?F?4 WŁu½_«Ë …—u? ?�c�« œu?łË

∫5L"?

qL²×¹Ë ¨W¹u?¦½√Ë W¹d�– WOKÝUMð ¡UC?Ž√ t�Ë hWA�« b�u¹ YOŠ ∫WOłu�uO�� WŁuMš ≠√

ÃöŽ v�≈ ÃU?²%Ë ¨r"'« qš«œ U½u?7b4 UN?CFÐË ¨«d¼Uþ ¡U?CŽ_« Ác¼ iFÐ ÊuJ¹ Ê√

Æv"H½Ë v³Þ
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Ë Ã«Ëe�«vL�d�« Ã«Ëe�« vK� œdL��« ∫d�UF�« qBH�«

lM²I¹ ôË ¨v?"M'«Ë vL"'« s¹uJ?²�« qL²J4 hWA?�« b�u¹ YOŠ ∫WO�H½ WŁuMš ≠»

v7 Vžd¹Ë ¨WOKÝUM²�« Á¡UC?Ž√ dI²×¹Ë ¨WO?"HM�«Ë WO"M'« tðUH?l q³I¹ ôË ¨t"M−Ð

Ædšü« fM'«  UO�uKÝ WÝ—U2Ë ¨UNM4 hKW²�«

U?4√ ¨WO?łu�uO?³�« W?O"M'« h?zUB?)« o7Ë ¡U"½Ë ‰U?ł— v�≈ ”UM�« rO?"I?ð fM'UÐ bB?I¹ ©π®

…dDO"�«Ë W½u?A)« …—u�c�«  U?Hl sL7 ÆW?³"²?J4 WO"?H½  UHl vN?7 WŁu½_«Ë …—u�c�«

W¹UŽ—Ë W?O�UJðô«Ë ŸuC)«Ë W4u?FM�« WŁu½_«  UHl s4Ë ÆWO�ö?I²Ýô«Ë WO½«Ëb?F�«Ë …√d'«Ë

Æ‰UHÞ_«

r"?'« U¹ö?W7 ∫…b?Ž V½«u?ł v7 …√d*« s¹uJð sŽ qłdK� vłu�u?O?³�« s¹uJ²�« nK²?W¹ ©±∞®

¨(XX) fM'« Âu? ?Ýu?4d? ?� ¡U?"?M�« bMŽË (XY) fM'« Âu? ?Ýu?4d? ?� ‰U?łd?�« bMŽ Èu?²? ?%

bMŽ Androgen 5łË—b½_«  U?½u?4d?¼ vKŽ Estrogen 5łËd? ?²? ?Ýô«  U½u? ?4d¼ œ«œeðË

«c¼ Æ‰Ułd�« bMŽ 5łËd²Ýô«  U½u?4d¼ vKŽ 5łË—b½_«  U½u4d¼ œ«œeð 5Š v7 ¨¡U"M�«

 U?4uKF*« s4 b¹e?* ÆW?OKš«b�«Ë W?O?ł—U?)« W?O?L?"?'« hzU?B?)« v7 ‚Ëd?H�« v�≈ W?7U?{ùUÐ

∫v�≈ lłd¹

Braggin M. V. (Ed) (1982) Femininity masculinity and androgyny.

New Jersy: Rowman.

‚öD�« §« bMŽ ‰ö?(« i?GÐ√ò œË«œ vÐ√ bMŽ tEH�Ë ¨r�U? ?(«Ë vI?N?O?³�«Ë œË«œ uÐ√ Á«Ë— ©±±®

Èc4d²�« tHF{Ë ¨dLŽ sÐ« sŽ r�U(« t?××lË å‚öD�« s4 tO�≈ iGÐ√ U¾Oý §« qŠ√ U4Ë

¨vMD??—«b�«Ë -U? ?Š uÐ√ t? ?×? ?ł—Ë ¨vzU? ?"M�« tMŽ XJ?ÝË ¨v7U? ?ld�« §«b? ?³? ?Ž tð«Ë— s4 Ê_

Y¹b? ?Š vÞu? ?O? ?"�« tM?Ž ‰U??Ë ¨W? ?łU? ?4 sÐ«Ë œË«œ v?Ð√ bM"Ð qK?F�« v7 È“u? ?'« sÐ« Áœ—Ë√Ë

±Ã dOGB�« l4U'« Õdý≠ d¹bI�« iO7 v7 µ≥ r?— Y¹bŠ® ÈËUOM*« tI7«u¹ r�Ë Æ`O×l

Æ©∑π ’

s4 —c? ? ?×?¹Ë¨jI? ? ?7 …—Ëd? ? ?CK?� ‚öD�UÐ h?š— Âö? ? ?Ýù« Ê√ Y¹b? ? ?(« «c¼ s?4 œU? ? ?H? ? ?²? ? ?"¹Ë

dH?� t½_ ¨tO�≈ WłU?Š dOž v7 ÷u?G³4 tMJ�Ë ¨‰öŠ ‚ö?D�U7 Æ…—Ëd{ dO?ž v7 t4«bW?²Ý«

 ∫v�≈ lłd¹  U4uKF*« s4 b¹e* ¨Â«dŠ WLFM�« dH�Ë ¨§« s4 WLF½ u¼ Èc�« Ã«Ëe�UÐ
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