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…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«v4U0�« »U��« W.bI.

»U��« W.bI.

Ë√ qŠ«d?
 lÐ—QÐ W?LK�
 d?O?žË WLK�?
 ∫ U?FL?²?:« q� v� Ã«Ëe « d1

W?³D)« W?KŠd?
Ë ¨W?łËe « Ë√ ÃËe « —U?O? ?²?š« WKŠd?
 ∫v¼ W?�? ?Oz—  «uDš

q� ·«b¼√ s?J Ë Æ·U? ?�e « Ë√ ”d? ?F « WKŠd? ?
 r?Ł Ã«Ëe « b? ?I? ?Ž WKŠd? ?
Ë

o�Ë d?š¬ v ≈ lL²?−
 s
 nK²?:¹ ¨UN?O� Àb?×¹ U
Ë U?N½uL?C
Ë WK?Šd


Ã«Ëe « sŽ U?NM
 q� v� …bzU� «  «b?I?²F*«Ë ¨rO?I «Ë bO U?I² «Ë  «œU?F «

ÆWOB:A « ‰«uŠ_«Ë …dÝ_«Ë

√b? ?³ð Ã«Ëe? « qL? ?²J¹Ë ¨W? ? ?O? ?łËe « XOÐ v? ≈ W? ?łËe « qI? ?²M?ð Ê√ b? ?FÐË

¨…d?Ý_« …Q? ?A½ ÊU?łËe « qL? ?×?²¹Ë ¨…d? ?Ý_« …U?O?Š …—Ëœ s
 v? Ë_« WKŠd*«

W?O? ?łËe « ‚u? ?I?(« W¹U? ?Ž— v� W¹d?Ý_« …U? ?O?(«  U? ?O u?¾? ?�0 U? ÎF? ?
 ÊU?
u? ?I¹Ë

Æ…dÝ_« WAOF
 vKŽ ‚UH½ù«Ë W
«uI «Ë WO eM*« ‰ULŽ_«Ë

v� ‰ËU?M²M� ¨…d? ? ?Ý_« ¡U?MÐË ¨Ã«Ëe «  «u?Dš »U? ? ?³ « «c¼ v?� l³? ? ?²? ? ?²½Ë

ÃËe « sŽ Y×³ «  «¡«d?ł≈Ë ¨W³D)«Ë —UO?²šô« v²KŠd
 ”œU?� « qBH «

v²KŠd
 lÐU� « qBH « v� gZUM½Ë ÆW³?D)«Ë —UO²šô«  «—«dZË ¨WłËe «Ë

v ≈ Ã«Ëe « b?IŽ s
 ‰U?I²½ô« v?� »U³?A «  «—«dZË ¨”d?F «Ë Ã«Ëe « bI?Ž

 U? ?O u?¾? ?�*« t? ?O? ?� ÷d?FM� s?
U?¦ « q?B?H « v?� U?
√ Æ…d? ?Ý_« ¡UMÐË ”d? ?F «

v² « W?O�HM « f?Ý_«Ë ¨…dÝ_« …UO?Š …—Ëœ s
 v Ë_« WKŠd*« v� W?OłËe «

¨‚uI(« v� 5łËe « 5Ð …«ËU�*« oI×¹ U0  UO u¾�*« l¹“uð UNOKŽ ÂuI¹

Æ U³ł«u « v� ULNK
UJðË

o b e i k a n d l . c o m
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…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

”œU��« qBH�«

W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô«

Ã«Ëe�« v	 —UO²šô« ≠±

WłËe « Ë√ ÃËe « —U?O²š«Ë ¨t?O� dOJH?² « ∫v¼ Ã«Ëe « v� v Ë_« WKŠd*«

W? ?łË“ U¼b¹d¹ ÚsÓ
 ¨…d? ?(« tðœ«—SÐ —U?²? ?:¹ »U? ?ý qJ� ÆMate selection

Ã«Ëe « `B¹ ôË ÆU?N  UÎłË“ Áb¹dð ÚsÓ
 …d?(« UNðœ«—SÐ …U?²� q� q³?IðË ¨t 

…œU?F? «  d?ł b? ?ZË Æv¦½_«Ë d?�c « 5?Ð ‰u?³?I? «Ë U?{d UÐ  ô≈ Âö? ?Ýù« v�

tOŽË q
UJÐ U?N²³D) ÂbI²¹Ë ¨t?³ÝUMð v² « …U²H « »U?A « —U²:¹ Ê√ vKŽ

q
UJÐ v¼Ë ¨tOKŽ o�«u?ðË UN³ÝUM¹ Èc « »U?A « …U²H « —U?²:ðË ¨tðœ«—≈Ë

∫£ ‰U?Z b?I?� Æt?O?� —U?³?ł≈ ôË ¨Ã«Ëe « v?� Á«d?�≈ ö?� ¨U?Nðœ«—≈Ë U?N?O?ŽË

VOŁ Ã«Ë“ £ œ—Ë ÆåU¼d??�√ v�Ë …œ«—SÐ f?O�Ë ¨U??Nðœ«—SÐ …U??²??H�« Ã«Ë“ò

Æ©vMDZ —«b « Á«Ë— Y¹b?Š s?
® ÊU¼—U?� U?L¼Ë U?L¼uÐ√ U?L?N?łË“ dJÐË

UN?#H?½ v	 Ê–Q²?#ð dJ³�«Ë ¨UN?O�Ë s� UN?#HMÐ oŠ√ VO?¦�«ò ∫£ ‰UZË

©WK
—_«Ë WIKD*«® VO¦ « …√d*« Ê√ È√ ©rK�
 Á«Ë—® åUN²L1 v	 UN½–≈Ë

ô≈ ÃËe?²ð ö?� ©q³?Z s
 ÃËe?²ð r  v²? «® dJ³ « …√d*« U?
√ ¨U?N?�?H½ ÃËeð

ÆU¼d
√ v Ë WI�«u
Ë UN½–SÐ

∫d(« —UO²šô«

Free- choice mate d?Š —UO?²?š« ÂöÝù« v� W?łËe « Ë√ ÃËe « —U?O²?š«

ÆW?¦¹b? ?(«  U?F?L?²?:« s?
 qOKZ œb?Ž v� bz U? ?Ý »uKÝ√ u¼Ë Selection

 UF?L²−?
 ≥ v� d(« —UO?²šô« Ê√ błË ¨U? ÎFL?²−
 ¥∞ vKŽ W?Ý«—œ sL�

o b e i k a n d l . c o m



±∞π

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

l
 Vðd*« Ã«Ëe «Ë ¨ U?F?L²?−?
 ∑ v� s¹b «u « W?I�«u0 —U?O?²šô«Ë ¨jI?�

ÊËœ s
 Vðd*« Ã«Ëe «Ë ¨U? ÎF?L?²?−?
 ±≥ v� —U?O?²?šô« v� W¹d?(« s
 ¡vý

Æ©Ingoldsly, 1995® UÎFL²−
 ±∑ v� —UO²š«

—U?O²?š« W¹dŠ sŽ nK²?:ð ÂöÝù« v� W?łËe « Ë√ ÃËe « —UO?²š« W¹d?ŠË

∫vðü« v� ULNB:K½ 5²OŠU½ s
 WOÐdG « W�UI¦ « v� WłËe « Ë√ ÃËe «

q¼√ U?L?O?Ý ô ¨q¼_« W?I?�«u0 WD?³ðd?
 Âö?Ýù« v� —U?O?²?šô« W¹d?Š ≠√

tK¼√ WI?�«u
 rŁ ¨…d?(« tðœ«—SÐ t  WłË“ U¼b¹dÔ¹ ÚsÓ
 —U?²:¹ v²?H U� Æ…U?²H «

W?I�«u?
 rŁ ¨…d?(« U?Nðœ«—SÐ Áb¹dð Èc « v²?H « vKŽ o�«uð …U?²H «Ë ¨U?N?OKŽ

…d?(« tðœ«—SÐ …U²?H « Ë√ v²?H « —U²?:O?� WO?ÐdG « W?�UI?¦ « v� U?
√ ÆtOKŽ U?NK¼√

vK?Ž ÊP? ? ?AM¹ ≠…U? ? ? ?²? ? ?H «Ë v?²? ? ?H « È√≠ U? ? ?L? ? ?N?½_ ¨q¼_« qšb?ð ÊËœ s
Ë

ô W¹d?(« Ác¼Ë ÆU?L?Nł«Ë“ v� U?L?NK¼_ ÊQ?ý ôË ¨W¹œd?H «Ë W?O öI?²?Ýô«

s?¹b? «u? « VŠ v?K?Ž r?¼¡U?M? Ð√ Êu? ? ? ? ? ? ? ?¾? ? ? ? ? ? ? ? ?A?MÔ¹ s?¹c? « 5?L?K?�*« V?ÝU?M?ð

fO Ë UÎF
 ¡UMÐ_«Ë ¡UÐü« h:ð W Q�
 ¡UMÐ_« Ã«Ë“ Ê√ vKŽË ¨ULN
«d²Š«Ë

ÆjI� ¡UMÐ_«

U?{d « ”U? ?Ý√ vKŽ 5LK�*« bM?Ž W?łËe « Ë√ ÃËe « —U?O?²? ?š« Âu?I¹ ≠»

Ë√ ÃËe « —UO?²š« Âu?IO� W?OÐdG « W?�UI¦ « v� U?
√ Æ…U²?H «Ë v²H « 5Ð ‰œU?³²*«

VD:¹ ö?� ¨W? ?³D)« q³?Z …U?²?H? «Ë v²?H « 5Ð ‰œU?³?²*« V?(« vKŽ W?łËe «

U¼dýUŽ ÊuJ¹ bZË Æt?²³Š√Ë UN³Š√Ë »dZ sŽ UNA¹U?Ž «–≈ ô≈ …U²H « v²H «

Ác¼ v?� ÕU? ? ?³? ?
 ◊ö? ? ?²? ? ?šô« Ê_ ¨U? ? ?N? ? ?³D?:¹ Ê√ q³? ? ?Z Ã«Ë“_« …d? ? ?ýU? ? ?F? ? ?


¨lzUý Boy or girl friend  U?O?²H «Ë ÊU?O?²?H « 5Ð oA?F «Ë ¨ U?FL?²?:«

U
√ ÆUÎÐU?B²ž« X½U� «–≈ ô≈ ¨W?
d×
 X�?O  Ã«Ë“ ÊËœ s
 fM'« WÝ—U2Ë

o b e i k a n d l . c o m
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…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

q³Z …U?²H «Ë v²?H « 5Ð V(« ‰œU³?²Ð `L�Ô¹ ö?� WO?
öÝù«  U?FL?²:« v�

W?O?×?�Ë W?O?�?H½Ë W?O?ŽUL?²?ł«  öJ?A*Ë ¨§« U?NL?KF¹ W?LJ( ¨W?³D)«

Æ
©±®

…dO¦�

∫Ã«Ëe�« v	 —UO²šù« WOKLŽ ·«b¼√

∫WOðü« ·«b¼_« oOI% v ≈ —UO²šô« WOKLŽ ·bNð

ÆvŠ«uM « lOLł s
 UN²Ý«—œË ¨…dJH « ÃUC½≈Ë Ã«Ëe « v� dOJH² « ≠√

bMŽ …dÝ_« ¡UA½≈ vKŽ …—bI «Ë ¨Ã«ËeK  œ«bF²Ýô« d�«uð s
 oI×² « ≠»

ÆÃ«Ëe « v� Vž«d «

ÆtÐ Ë√ UNÐ ◊U³ð—ô« œ«d*« …U²H « Ë√ v²H « sŽ Y×³ « ≠‡ł

vKŽ …U?²H « q¼√ W?I�«u?
 UL?OÝ ô ¨…U?²?H « Ë√ v²H « vKŽ q¼_« W?I�«u?
 ≠œ

Æv²H «

Æ—UO²šô« —«dZ –U:ð« ≠‡¼

ÆW³D:K  ÂbI² « ≠Ë

∫Ã«Ëe�« v	 dOJH²�«

v�M'« ZCM «Ë ⁄u?K³ « bF?Ð Ã«Ëe « v� d?OJH²? « …U²?H « Ë√ v²?H « √b?³¹

U? ?Î³¹d? ?Ið WMÝ ≤∞≠±∏ s
 s?Ý v� U? ?L¼bMŽ …dJ?H « ZCMðË ¨vL? ?�? ?'«Ë

qLJ²?�¹ Ê√ b?FÐ …œ«—≈Ë W1e?Ž v? ≈ ‰u?×²?ð rŁ Ã«Ëe « v� W?³?žd « d?NEðË

¨tðdÝ√Ë t?�H½ tÐ ‰u?F¹ Èc « qLF « vKŽ qB?×¹Ë ¨WÝ«—b « U?LNM
 q�

Æ…dÝ_« vKŽ ‚UH½ù« WO u¾�
 tOKŽ lIð Èc « v²H « ULOÝ ô

o b e i k a n d l . c o m
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…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

±∂ Ë√ ±µ v «u?×Ð …U²?HK  W?�M UÐ Ã«Ëe « sÝ  U?FL?²:« iFÐ œb?%Ë

…U²H « Ë√ v²H « dJH¹ b?Z «c¼ l
Ë ÆWMÝ ±∏ Ë√ ±∑ v «u×Ð v²HK Ë ¨WMÝ

¨s� « «c¼ q³? ?Z W?³D:K  Âb?I? ?² «Ë ¨W?łËe « Ë√ ÃËe « —U?O? ?²?š«Ë Ã«Ëe « v�

±∑ sÝË …U? ? ?²? ?HK?  ±µ sÝ q³? ? ?Z Ã«Ëe « r²¹ ôË b? ? ?I? ?F « b? ? ?I? ?F?¹ ô sJ Ë

lM1ò vK?Ž X¹uJ « v� W? ?O? ?B?:? ?A « ‰«u? ?Š_« Êu½U?Z h?½ b?I? ?� Æv²? ?HK 

¨…d?A?Ž W�?
U?)« …U?²H? « r²ð r  U?
 ¨tOKŽ W?ZœU?B*« Ë√ Ã«Ëe « b?I?Ž oOŁuð

Æ©±±’ ≤∂ …œU*«® åoOŁu² « XZË dLF « s
 …dAŽ WFÐU� « v²H « r²¹Ë

sNM
 •πµ XIHð« X¹uJ « v� WOF?
Uł W³ UÞ ≤µ∞ vKŽ WÝ«—œ s
Ë

s
 u¼ WLKF²*« dOž …U²H « bMŽ Ã«Ëe « v� dOJH²K  VÝUM*« s� « Ê√ vKŽ

s
 W?O?F
U?'« …U?²H «Ë ¨W?MÝ ≤∞≠±∏ s
 WLK?F²*« …U?²?H «Ë ¨WMÝ ±∏≠±µ

≤∞≠±∏ s
 u?N?� rKF?²*« d?O?ž v²H?K  VÝUM*« s� « U?
√Ë ÆWMÝ ≤≤≠≤∞

≤µ≠≤≤ s
 vF? ?
U? ?'« v²? ?H «Ë ¨WMÝ ≤≤≠≤∞ s
 r?KF?²?*« v²?H? «Ë ¨WMÝ

v� v²?H « Ë√ …U?²?H « Ã«Ë“ Ê√ vKŽ  U?³ UD « s
 •∏∑ XI?Hð« U?L?� ÆWMÝ

Ã«Ë“ uN� ≥∞ sÝ bFÐ ULNł«Ë“Ë ¨dJ³
 Ã«Ë“ uN� WMÝ ≤∞ s
 qZ√ sÝ

v²?Š ÃËe?²ð ô v² « …U?²?H? « Ê√ v ≈  U?³ UD « s
 •∂∏  —U?ý√Ë Æd?šQ?²?


ÆÃ«Ëe « v�  dšQð bZ ÊuJð ≥µ sÝ

Ê√ 5³ð W?OÐdF « d?B
 W¹—u?NL?ł v� Ã«Ëe « sÝ vKŽ WO½UŁ W?Ý«—œ v�Ë

WMÝ ≥¥≠≤µË ¨ UM?³K  WMÝ ≤∏≠≤≥ 5Ð ÕË«d? ?²¹ Ã«ËeK  VÝU?M*« s� «

œôËú?  WM?Ý ≤¥≠≤∞Ë  UM?³?K  W?MÝ ≤≤≠±∏ 5?ÐË ¨W?M¹b?*« v� œôËú? 

Æn¹d « v�

WM?Ý≤¥ Ã«Ëe « sÝ j?Ýu? ? ?²? ? ?
 Ê√ 5³?ð «d? ? ?²K$« v?� W? ? ?¦ U?Ł W? ? ?Ý«—œ v�Ë

Æ©Ingoldsly, 1995®  œôËú  WMÝ ≤∂Ë  UM³K 

o b e i k a n d l . c o m
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…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

v� Èb? ?'« d?OJ?H?²K?  VÝUM*« s� « v ≈  U? ?Ý«—b « Ác¼ s?
 hK:½Ë

≥∞≠≤∞ s
 Y U¦ « b?IF « v� È√ ¨dL?F « s
  UM¹dAF « …d?²� u¼ Ã«Ëe «

Áb?FÐ ÃËe²¹ Ús? Ó
Ë ¨Ã«Ëe « v� d]JÐ bI?� s� « «c¼ q³?Z ÃËe?²¹ ÚsÓ
Ë ¨WMÝ

¨—«dI « –U?:ð« v� œœd²¹ ôË ¨tO?� dOJH² « v� Ÿd?�¹ Ê√ tOKŽË ¨dšQð b?I�

qIð v² « …U?²?H « UL?OÝ ô ¨t?²?×KB
 v?� fO  dO?šQ?² «Ë vC1 dL?F « Ê_

÷d?F? ?²ðË ¨d?L?F? « s
  UMO?F?Ð—_«Ë  UMOŁö?¦ « v?� U?N?
U? ?
√ Ã«Ëe « ’d?�

ÆWÝuMF « WÝUFðË Ã«Ëe « ÂbŽ ¡UIA 

…œU?FÝ d?¦�√  U?łËe²*« d?Ož  U?O?²H « Ê√  U?Ý«—b « iFÐ  b¹√ bI?�

d?O?ž œôË_«Ë ¨d? ?L?F « s
  UM¹d?A? ?F « sÝ v� 5łËe?²*« d? ?O?ž œôË_« s


 UMOŁö? ?¦ « sÝ v�  U? ?łËe?²*« d? ?O?ž  UM³ « s?
 …œU?F?Ý d? ?¦?�√ 5łËe? ?²*«

hZUMð v ≈ UNł«Ë“ dšQð v² « …√d*« W?ÝUFð lłdðË ¨dLF « s
  UMOFÐ—_«Ë

U?
√ ¨Ã«Ë“ ÊËœ s
 s� « U?NÐ Âb?I?ð U?LK� U?N?
U?
√ »U?$ù«Ë Ã«Ëe « ’d?�

Ã«Ëe « lOD²�¹ t½_ ¨s� « tÐ Âb?Ið ULK� Ã«Ëe « ÂbŽ vA?:¹ ö� qłd «

«c¼Ë ©Freeman, 1978® tðU? ?O? ? ?Š qŠ«d? ?
 s
 WK?Šd? ?
 È√ v� »U? ?$ù«Ë

Èc « b u « WKJA
 s?
 d³�√ UN?ł«Ë“ dšQ²¹ v² « XM³? « WKJA
 Ê√ vMF¹

…U?²HK  `?L�ð ô v² « ¨W?O?
öÝù«  U?F?L²?:« v� U?LO?Ýô ¨t?ł«Ë“ dšQ?²¹

ÆÃ«Ë“ ÊËœ s
 UN�HM  …dÝ√ ¡UM³Ð

∫Ã«Ëe�« v	 dšQ²�«

lO? ?L? ? ?ł v� W? ?FzU? ?ý W? ? ?L? ?Ý `³? ?�√ Ã«Ëe? « v� d? ?šQ? ?² « Ê√ k?Šö*« s


Ác¼ Ã«Ëe « v� ÊËdšQ²¹  UO²H «Ë »U³A « s
 dO¦J� ¨W¦¹b(«  UFL²:«

¨Ã«Ëe « nO UJð ŸUHð—« Ë√ W UD³ « Ë√ WÝ«—b « UNM
 …d?O¦� »U³Ý_ ¨ÂU¹_«

ÆsJÝ vKŽ ‰uB(« ÂbŽ Ë√

o b e i k a n d l . c o m
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…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

s
 d?O?š_« lÐd « v� œ«“ Ã«Ëe « sÝ jÝu?²?
 Ê√ v ≈  UÝ«—b « d?O?AðË

jÝu?²
 ÊU?� …b×?²*«  U¹ôu « vH?� Æ5²MÝ v ≈ WMÝ s
 s¹d?AF « Êd?I «

¨ UMO?F? ?³?� « v� —u?�c?K  WMÝ ≤≥Ë ÀU½û  WMÝ ≤± v? «u?Š Ã«Ëe « sÝ

•≥∂ ÊU?�Ë ¨ UMO½U? ?L?¦ « v� —u?�cK  WMÝ ≤µË ÀU?½û  WMÝ ≤≤ v ≈ œ«“

•µ∞ v ≈ œ«“ ¨±π∑∞ WMÝ  U?łËe?²?
 d?O?ž ≤¥≠≤∞ s?Ý v� ¡U?�M « s


Æ©Macklin, 1986® ±π∏∞ WMÝ

—u?�c « v?KŽ oKD¹Ë ¨W?Ýu?MF « Ë√ WÐËe?F « Ã«Ëe? « v� d?šQ?² « v?L?�¹Ë

l
 WÐËeF «Ë ¨‰Ułd « s
 d?¦�√ ¡U�M « l
 WÝuMF « Âb?:²�Ôð sJ  ÀU½ù«Ë

s
 f½U? ?F « »d?F? « ÊU?�  v� —u?EM
 sÐ« ‰U?Z Æ¡U? ?�M « s
 d? ?¦?�√ ‰U? ?łd «

¨ÃËe? ? ?²¹ ôË ⁄uK³? « „«—œ≈ b? ?F?Ð Îö¹uÞ vI? ? ?³¹ Èc? « u¼ ¡U? ? ?�M «Ë ‰U? ? ?łd «

U?N?F?LłË ¨U? ÎÝuMŽË fM?Fð …√d*« X�MF?� ¡U?�M « l
 qL?F?²�?¹ U
 d?¦?�√Ë

v²Š ¨Ã«Ë“_« sŽ U¼u?�³Š È√ U?NK¼√ UN�]MÓŽË ¨f½«u?ŽË åfMŽ …u�½ò

vI? ?³¹ ÈcK?  ¨»e? ?Ž qł— ‰U? ?I? ?O? ?� ‰U?łd? « v� U? ?
√ ¨Ã«Ëe « sÝ  “ËU? ?ł

ÆÃËe²¹ ôË ⁄uK³ « „«—œ≈ bFÐ Îö¹uÞ

 UF?L²?:« v� UL?OÝ ô ¨W?ÝuMF « WKJA?L� X�?O  WÐËeF « WKJ?A
Ë

s
 sÝ È√ v� …dO³� »«eF « ‰Ułd « Ã«Ë“ ’d?� Ê_ ¨WO
öÝù«Ë WOÐdF «

ULK� UL?OÝ ô ¨WKOKI� f½«uF « ¡U�M « Ã«Ë“ ’d� U?
√ ¨r¼—ULŽ√  «uMÝ

»U?¾²?�ô«Ë oKIK  t?{d?Ž f½UF « …√d*« q?F−¹ U?
 «c¼Ë Æs� « sNÐ Âb?Ið

Æ»“UF « qłd « s
 d¦�√ …bŠu «Ë

bMŽ WÝuMF «Ë ¨‰Ułd « bMŽ WÐËeF « sÝ b¹b% v� Êu¦ŠU³ « nK²:¹Ë

r¼dO?žË ¨U¼bFÐ U?
Ë s¹dA?F «Ë W�?
U)« s�Ð U¼œb?×¹ iF³ U� ¨¡U?�M «

o b e i k a n d l . c o m
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W?�
U?)« s�Ð U?N½Ëœb×?¹ ÊËdš¬Ë ¨U¼b?FÐ U?
Ë 5Łö¦ « s�?Ð UN½Ëœb?×¹

Æ©‡¼±¥±µ ¨»uð¬® U¼bFÐ U
Ë 5Łö¦ «Ë

≥∞≠≤∞ s
  U?O? ?²?H «Ë »U?³? ?A « Ã«Ëe  VÝUM*« s�? « Ê√ Èd½ s×½Ë

mKÐ s
Ë ¨Ã«Ëe? « v� d?šQð b? ?I?� ÃËe?²¹ r? Ë 5Łö?¦ « sÝ mK?Ð s
Ë ¨WMÝ

Æf½UŽ …√d
≈ v¼Ë ¨»eŽ√ qł— uN� ÃËe²¹ r Ë ≥µ sÝ

v� ÃËe?²¹ Ê√ lOD²?�¹ t½_ ¨ÊUO?Š_« rEF?
 v� tðœ«—SÐ qłd « WÐËe?ŽË

ÊËœ s
 t?ł«Ë“ dO?šQ?²Ð «ÎdO?³?� QDš t�?H½ oŠ v� TD:?
 u¼Ë ¨XZË È√

¨W?(UB « …√d*« v¼Ë ¨U?O½b « ŸU²?
 dO?š s
 UN?
d×¹ t½_ ¨W¹d?¼uł »U?³Ý√

`JM¹ r�Ë `JM¹ Ê_ «ÎdÝu?� ÊUB s�ò ∫£ ‰u?Ýd « ‰uZ s
 b?H²?�¹ r Ë

∫v öN « W?Ž«œË sÐ ·UJF  t uZË ¨©vINO?³ «Ë v½«d³D « Á«Ë—® åUM� fOK	

ÆW¹—Uł ôË ∫‰UZ åW¹—Uł ôËò ∫£ ‰UZ Æô ∫‰UZ åø·UJŽ U¹ WłË“ p�√ò

∫£ ‰U? ?Z Æ§ b? ?L? ?(«Ë rF½ ∫‰U? ?Z åød??Ýu??� `O??×??1 X½√Ëò ∫£ ‰U?Z

X½Q?	 È—U?BM�« ÊU?³¼— s� Êu?Jð Ê√ U?�≈ Æ5ÞU?O?A�« Ê«u?š≈ s� Ê–≈ X½Q?	ò

ÆÕUJ?M�« UM²?MÝ s� Ê≈Ë ¨lM?B½ U??L???B lM1U???	 ¨UM� Êu?Jð Ê√ U??�≈Ë ¨r?NM�

åÃËeð ÆÆ·UJ?Ž U¹ p×¹Ë Ær?JÐ«e??Ž rBU?ðu??� ‰–«—√Ë rJÐ«e???Ž rB—«d??ý

Æ©vKF¹ uÐ√ Á«Ë—®

∫vðü« v� UNB:K½ …dO¦� UNÐU³ÝQ� …√d*« WÝuMŽ U
√

v� U?Nð«– oO? ?I?% v� U?NðU?³?ž—Ë ¨q?L?F « Ë√ W?Ý«—b UÐ …U?²?H? « ‰U?G?A½« ≠±

U?NðU¹u Ë√ v� Ã«Ëe « qF?& ö� ¨qL?F « v� vZd?² « Ë√ UOKF «  U?Ý«—b «

v¼Ë ¨U¼d?LŽ ÂU¹√ qL?ł√ vN²M²?� U¼dL?Ž s
  UM¹dA?F « v� UL?OÝô

ÆÃ«Ëe « v� dJHð ô

o b e i k a n d l . c o m
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s
 UN?²MÐô ÎUłË“ …d?Ý_« VKD²� Ã«Ëe « v� …¡U?HJ « ◊dý v� W?G U³*« ≠≤

◊Ëdý v� …U²H « uKG?ð Ë√ ¨ÈœUB²Zô«Ë vŽUL²łô« U¼«u?²�
 v� …dÝ√

¨ ö?�K�*«Ë Âö?�_« Ë√ ‰UO?)« v� ô≈ U¼b?& ô v² « ¨U?N?
öŠ√ v²?�

ÆÁb& ôË »UA « «c¼ sŽ Y×³ð v¼Ë ¨U¼dLŽ lOC¹Ë

 «—b?Z ‚uH¹ ¨r?N²MÐô «Îd?O?³� «Îd?N?
 q¼_« VKD¹ b?I?� ¨—uN*« ¡ö?ž ≠≥

v²?Š ¨b?Š√ UN  Âb?I?²¹ ôË ¨…U?²H « —U?E²½« ‰uD¹Ë ¨U?N  Êu
b?I?²¹ ÚsÓ


ÆÃ«Ë“ ÊËœ s
 s� « v� d³Jð

¨ U?O?²?H « ÂU? ?
√ Ã«Ëe « ’d?� qKI¹ U2 ¨Ã«Ëe « sŽ »U? ?³?A « ·«d?B½« ≠¥

Æs�MÓFÔ¹Ë Ã«Ëe « v� sNM
  «dO¦J « dšQ²¹Ë

U?
≈ ¨rNðbKÐ  U?O²?� „dðË ¨ UO?³Mł√ s
 Ã«Ëe « vKŽ »U?³?A « ‰U³?Z≈ ≠µ

iFÐ v� Wðu?I2 W?O?ŽU?L²?ł« …d¼Uþ `³?�√ Èc « ¨—u?N*« ¡ö?ž V³?�Ð

v² « …U?²?H « q¼√ s
 …d?O?¦J? « V UD*« V³?�Ð Ë√ ¨W?OÐd?F «  U?F?L?²?:«

Õd?H « ÊU?²?�?�Ë ¨Âu?$ fL?š ‚bM� v� Õd?H «Ë U?¹«b?N «Ë vK(« U?NM


ÆU¼dOžË …—UO� «Ë öOH «Ë

Ë√ Ÿ«d?B « Ë√ ·u? ?)« V³?�Ð U? ?
≈ —U?O?²?šô« v?�  U?O?²?H? « iFÐ œœdð ≠∂

vKŽ  «—œUZ dOž s¼Ë  «uM� « d9 rŁ ¨Ã«Ëe « sŽ W¾ÞU)«  U
uKF*«

ÆÃ«Ëe « v� ÊdšQ²¹Ë ¨sNMŽ »U³A « ·dBM¹ v²Š —«dI « –U:ð«

…U?�Ë b?FÐ UN?ð«uš√Ë U?N½«u?š≈ W¹U?Ž— W?O u?¾�?
 …d?O?³J « Xš_« qL?% ≠∑

vKŽ ‚U? ?H½ù« qł√ s
 qL?F U?Ð U?N U?G? ?A½«Ë ¨t?{d?
 Ë√ s¹b? «u « b?Š√

¨rOKF?² « s
 UNð«u?š√Ë UN½«u?š≈ vN²M¹ v²?Š Ã«Ëe « U?NC?�—Ë ¨…dÝ_«

o b e i k a n d l . c o m
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Ã«Ëe « v� d?OJH² « v� √b?³ð rŁ ¨ÊułËe?²¹Ë qLF « vKŽ ÊuKB?×¹ Ë√

ÆUNðœ«—≈ ÊËœ s
 WÝuMF « UNOKŽ ÷dHð bZË ¨…dšQ²
 sÝ v�

∫WÝuMF�« sŽ WÝ«—œ ZzU²½

v� ULOÝô ¨UNł«Ë“ ÂbFÐ …bOF?Ý …U²� błuð ôË ¨W*R
 …d³š WÝuMF «

÷d?F?²ð bZ s?J  Æs¹b « nB½ Ã«Ëe « U?N?O� v²? « WO?
ö?Ýù«  U?FL?²?:«

V½c UÐ d?FA?²?� UNðœ«—U?ÐË ¨Á—bZË §« ¡U?CIÐ W? U(« Ác?N   U?O²?H « iFÐ

d? ?³? ?B? ? ?²? ?�  U? ?Nðœ«—≈ sŽ W? ?ł—U? ? ?š »U? ?³? ?Ý_ Ë√ ¨Ê«Ëü«  «u? ?� b? ?F?Ð ÂbM «Ë

ÆV�²%Ë

∫vðü« 5³ð WMÝ¥µ≠≥≤ s
 sÝ v� f½UŽ …U²� ¥≤ W UŠ WÝ«—œ sL�

sNÐ ÂbIð Ê√ bFÐË ¨rNMC�—Ë ÊËdO?¦� »UDÔš sN  ÂbIð …U²� ©±≤®

v Ë b? ?I? ?� ¨Ê«Ëü«  «u? ? ?� b? ?FÐ ¨»U]DÔ)« i?�— v� s¼QDš s?�—œ√ s� «

ÆbŠ√ sN  ÂbI²¹ r Ë ¨»U³A «

…¡UHJ « Âb?F  q¼_« rNC�—Ë ÊËd?O¦� »UDÔš  sN  ÂbIð …U?²� ©±±®

s
 …U?²?H « WKzU?Ž Èu?²�?
 s
 qZ√  özU?Ž s
 «u½U?� b?I?� ÆW?O?ŽUL?²?łô«

s
  Q¹ r Ë «ÎdO¦?�  UO²H «  dE²½«Ë ¨W¹œU?B²Zô«Ë WOŽU?L²łô« vŠ«uM «

ÆsN  ¡n� u¼

W?³?D)«  «¡«d?ł≈ r²ð r? Ë ¨ÊËd?O?¦? ?� »UDÔš sN  Âb? ?Ið  U?O? ?²?� ©∑®

¨«Îd?O?³? ?� rN?²MÐ« d?N? ?
 ÊuJ¹ Ê√ vKŽ sN? ?OK¼√ —«d?�≈Ë —u?N*« ¡ö? ?ž V³?�Ð

Õd�Ë V¼–Ë U¹«b¼Ë ¨WL:� …—UO?ÝË ¨5IÐUÞ s
 W¦¹bŠ öO� v� UNMJÝË

V UD*« s
 p? – d?O?žË Ã—U?)« v� q�? ?Ž d?N?ýË ¨Âu?$ fL? ?š ‚bM� v�

ÆW¹eO−F² «

o b e i k a n d l . c o m
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¨W?O?F?
U?'« W?Ý«—b? « ¡UMŁ√ v� sN  Âb?Ið s
 q?� sC?�—  U?O?²?� ©π®

¨ U? ?¦?F?Ð v� Êd? ?�U?Ý f?½U?�? ?OK « Ë√  ”u?¹—u UJ³ « vK?Ž ‰u?B? ?(« b? ?FÐË

¨s� « sNÐ X
b?Ið v²?Š ¨Á«—u²?�b «Ë d?O²?�łU*«Ë ÀU?×Ð_UÐ sKG?A½«Ë

s
 Ã«Ëe « sK³?I¹ Ê√ sN?OKŽ `³?�√Ë ¨Êu³?ÝUM*« »UD)« sNMŽ ·d?B½«Ë

ÆW¦ UŁ Ë√ ¨WO½UŁ WłË“ v� Vžd¹Ë ¨ÃËe²
 Ë√ oKD
 Ë√ q
—√

sNÐ X
bIð v²?Š ¨WO×?� »U³Ý_ bŠ√ sN?  ÂbI²¹ r   UO?²� ©≥®

Æs� «

v� sN?¾Dš sŽ W?Ý«—b « s?N?²KL?ý vzö «  U?O?²?H « iFÐ ‰«u?Z√ s
Ë

 UM¹d?AF « v� sNM
 XŽU?{ v² « Ã«Ëe « ’d?� vKŽ sN
b½Ë ¨—U?O²?šô«

∫vðü« dLF « s


Êu?³ÝU?M
 »U³?ý v  Âb?Ið ∫X�U?U W?OF?�U?ł W?Hþu?� WMÝ ≥µ ÈuKÝ ≠

…—U? ?O? ? ?ÝË ö? ?O? ?� ÁbM?Ž ¨vMž »U? ?ý s?
 Ã«Ëe UÐ rK?Š√ XM� vMJ?  ¨«Îb? ?ł

vDÝu?²?
 «u½U?� rN?½_ »U?³?A « q� XC?�—Ë ¨…d?O?³?� W?H?OþËË ¨W?L?:?�

…œUF� « oI% ô d¼UE*«Ë ‰U?*« Ê√ X�—œ√ s� « vÐ ÂbIð Ê√ bFÐË Æ‰U(«

l
 …œU?F?Ý s
 tO?� s¼ U?
 vKŽ  U?łËe²*« v?ðUI¹b?� b?�Š√Ë ¨W?O?łËe «

Æ¡UMÐ_«Ë ÃËe «

»U? ? ?ý sŽ Y×Ð√ X?M� ∫X�U???U W???Ý—b???� …dþU?½ WMÝ ≥∑ W???×???{Ë ≠

ÊËœ t½_ ¨v?  Âb? ? ? ?Ið s?
 q� XC? ? ? ?�—Ë ¨p? – v�  œb? ? ? ?A?ðË ¨rO? ? ? ?ÝË

v½√ X�—œ√ v?²? ?Š i�—√ U½√Ë ¨ «uM�? «  d? ?
Ë ¨‰U? ?L? ?'« v� Èu? ?²? ?�*«

ÆÊ«Ë_«  «u� bFÐ sJ  ¨d¼u'« fO Ë dNE*« sŽ Y×Ð√

o b e i k a n d l . c o m
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Ã«Ëe « X?C? ?�— ∫X�U???U W¹c??O??H?Mð …d??OðdJ?Ý WMÝ ©≥π® …d??O???N??ý ≠

X³³Š√Ë ¨WÐuD)« q³?Z ôË√ t³Š√ »Uý sŽ X¦×ÐË ¨W¹b?OKI² « WI¹dD UÐ

¨«ÎbOł t?²�dŽ v½√ X��?Š√Ë ¨nB½Ë WMÝ VŠ WBZ tF?
 XAŽË UÎÐUý

s
 ÃËeð t½√ XLK?Ž Ê√ bFÐ ¨W?L¼«Ë X?M� vMJ  Æt?²?OB?:?ý XL?N?�Ë

vF?
  dL?²?Ý« W?O�?H½ W?
b� s
 X?O½UF?� ÆvF?
 vK�?²¹ ÊU�Ë ¨Èd?š√

ÆÃ«Ëe « —UDZ vMðU�Ë ¨ «uMÝ

Ê√ b? ?FÐË ¨VD « W? ?Ý«—b?Ð XKG? ?A½« ∫X�U??U W??³??O??³Þ W?MÝ ≥≥ ‰«u½ ≠

W?�dF?
 t?�d?Ž√ »Uý s
 ô≈ ÃËe?ð√ ô√  —dZ ¨vKL?Ž XLK²?Ý«Ë Xłd?:ð

¨ «uM� «  d? ?
Ë s¹d?O? ?¦?� »U? ?³?AÐ XD³?ð—«Ë ¨t?³?Š√Ë v?M³?×¹ ¨…b? ?O?ł

¨Èd? ?L? ?Ž lO? ?{√ v½√ X?�—œ√Ë ¨Ã«Ë“ ÊËœ s
 5Łö? ?¦ «Ë W? ?¦ U? ?¦ « X?GKÐË

r Ë ¨vK?¼√ s
 v²? ?³D) «u? ?
b?I?ð s¹c « ¨»U? ?³?A « v?C?�— vK?Ž X
b½Ë

ÆW¹bOKI² « WI¹dD UÐ ÃËeð√ Ê√ b¹—√ ô v½√ dOž »uOŽ rNO� sJ¹

b ËË  UM?Ð lÐ—√ s
 …d? ?Ý√ UM� ∫X�U??U W??Hþu??� WMÝ ©¥∞® sÝu??Ý ≠

v�?H½  błËË ¨v
√ X{d?
Ë  vÐ√  U?
 rŁ vðuš≈ d?³�√ XM�Ë b?Š«Ë

vKŽ XKB?ŠË WF
U?'« X�d²?� —UG?B « vðuš≈Ë v
√ W¹U?Ž— sŽ W u¾?�


v� dJ?�√ r Ë ¨vðd? ?Ý√Ë qL? ?F UÐ XK?G? ?A½«Ë ¨ «—«“u « Èb? ?ŠSÐ  W? ?H? ?OþË

Ê_ ¨Èd?LŽ s
  UM¹d?A?F « v� v²³D) Âb?Ið s
 q� XC?�—Ë ¨Ã«Ëe «

s
 vðu?š≈ vN?²?½« Ê√ b?FÐË ÆÃ«Ëe UÐ v  `L?�ð ô ¨…d?O?³? ?� vðU?O u?¾?�?


ÂbIð bI� U½√ U
√ Æ§ bL(«Ë ‰UHÞ_« «u³$√Ë «ułËeð ¨WOF
U'« rNðUÝ«—œ

Æ5FÐ—_« sÝ v� WKOKZ v
U
√ Ã«Ëe « ’d� X×³�√Ë ¨s� « vÐ

Ë√ WÐËeF « ‰ušœË Ã«Ëe « sÝ d?OšQð Ê√ v ≈ WÝ«—b « Ác¼ s
 hK:½Ë

ÆU?L?NM
 …œ«—≈ ÊËœ s?
 ÊuJ¹ Ë√ ¨…√d*«Ë qłd « …œ«—SÐ ÊuJ¹ b? ?Z W?ÝuMF «

o b e i k a n d l . c o m
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sJ  ¨U?Nðœ«—≈ sŽ Wł—U?š ·ËdE  UÎ�½U?Ž …√d*«Ë UÎÐ“UŽ qłd « `³?B¹ b?I�

v� X?KšœË ¨Ã«Ëe « v?�  d? ? ?šQ?ð U¼UM?Ý—œ v² «   ôU? ? ? ?(« s
 «Îd? ? ? ?O? ? ?¦? ? ? ?�

U¼d? ? ? ?OJH?ð Ë√ ¨d? ? ?OJH? ? ? ?² « v� U? ? ?N?zUDš√ v? ≈ lłdð »U? ? ? ?³? ? ?Ý_ ¨W? ? ?ÝuM?F «

r¼dOJHð Ë√ ¨d?OJH² « v� UNK¼√ ¡UDš√ Ë√ ¨ÃËe? « —UO²š« v� v½ö?IŽö «

r¼œ«d?H½«Ë —U?O?²?šô« WOK?LŽ v� r?NKšbðË ¨rNðUMÐ Ã«Ë“ v� v½ö?I?Žö «

∫Êd?šR¹ ô ÀöŁò ∫‰U?Z YO?Š £ §« ‰u?Ý— ‚b? ?�Ë Æ—U?O?²?šô« —«d?IÐ

p c?�Ë åU¼R?H?B d?C?Š «–≈ ._«Ë ¨qŠ «–≈ s?Ú¹]b�«Ë ¨ d?C?Š «–≈ …ö?B�«

ÆUN  VÝUM*« qłd « È√ UN ÚbÓŽ ¡Uł «–≈ dJ³ «

∫Ã«Ëe�« v	 —UO²šô« WOKLŽ qOK%

v� d?OJH?² « ∫v¼ W?O?Žd?�  UOK?LŽ ÀöŁ s
—U?O?²?šô« W?OKL?Ž ÊuJ²ð

v ≈ Âb?I² « —«d?Z –U?:ð« rŁ ¨W³?ÝUM*« …U?²H « Ë√ v²?H « sŽ Y×?³ «Ë ¨Ã«Ëe «

ÆW³D)« ‰u³Z —«dZ Ë√ …U²H « W³Dš

UN²³D) ÂbI²¹ s
 —UO²š«Ë Ã«Ëe « v� dOJH² « È—«dZ s
 q� ÊuJ²¹Ë

lÐ—√ s
 ©…U²HK  W³?�M UÐ® UN²³D) ÂbIð ÚsÓ
 ‰u³?Z Ë√ ¨©v²HK  W³�M UÐ®

U?L?O?� WKŽU?H²?
Ë WKš«b?²?
 V½«u?ł U?N½_ ¨U?NMOÐ qB?H « sJ1 ô V½«u?ł

‰b?²?�½ sJ Ë …d?ýU³?
 U?N?�LK½ ôË ÊU?�½ù« qš«œ v� Àb?%Ë ¨U?L?NMOÐ

ÆÁdŽUA
Ë t
ö?�Ë tð«dO³FðË t�uKÝ v� dNE¹ U
Ë ¨u¼ tÐ d?³:¹ U2 UNOKŽ

c?:?²¹ nO? ?� ·d?FM  ¨—U?O?²?šô«  «—«d?Z V½«u?ł b?¹b?% ‰ËU?×½ ·u?ÝË

v� V½«u?'« Ác¼ h:K½Ë ÆW?łËe «Ë ÃËe « —U?O?²š« v� r?Nð«—«dZ »U?³?A «

∫vðü«

Ã«Ëe « sŽ —UJ�_« rC¹ Èc « vKI?F « V½U'«u¼Ë ∫v	dF*« V½U'« ≠√

¨W?(U? ?B « W?łËe «  U? ?H?�«u?
Ë ¨Êü« t? ?OKŽ Â«b?Zù« »U? ?³?Ý√Ë ¨t?²? ?O?L¼√Ë

o b e i k a n d l . c o m
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v² « ©»U? ?A « Ë√® …U?²?H? «  U?H?�«u? ?
Ë  U¼b¹d¹ v² « ©` U? ?B « ÃËe «Ë√®

Ë√ W?I?�«u*« W?O½UJ
≈Ë »u?O?ŽË U?¹«e?
 s
 U?N?O?� U?
Ë ¨U?N?O ≈ Âb?I?²¹ Ê√ b¹d¹

s
 p – d?O?žË ¨W?I?�«u*« Âb?Ž Ë√ W?I?�«u*« v ≈ W?O?Ž«b « »U?³?Ý_«Ë ¨i�d «

t? ?�«—œ≈Ë tð«d? ?³?:?Ð ©…U?²? ?H « Ë√® »U? ?A « U? ?N? ?OKŽ qB? ?×¹ v?² «  U?
u?KF*«

‰«RÝ Ë√ …U²?H UÐ WZöŽ rN  s2 r¼d?OžË tzUZb�√Ë tK¼_ t «R?ÝË ¨t�ËdE 

 ÆUN²³Dš v ≈ ÂbIð Èc « »UA UÐ WZöŽ rN  s2 r¼dOžË UNK¼_ …U²H «

Ã«Ëe « v� d?OJH?² « v� ¡ö
e «Ë ¡U?Zb?�_«Ë q¼_« d?OŁQð vðQ¹ UM¼ s
Ë

 U?
uKF
 …U?²H « Ë√ v?²H « ÊuDF¹ b?Z rN?� ¨WłËe « Ë√ ÃËe « —U?O²?š« v�Ë

Æ…bO'« dOž Ë√ …bO'« W×OBM « t  Êu
bI¹ bZË ¨W¾ÞUš Ë√ WIOZœ

d?ŽU?A?*« rC¹Ë ¨W?³?žd « Ë√ qO?*« V½U?ł u¼Ë ∫v½«b?łu?�« V½U?'« ≠»

Âb?ŽË —uHM «® W?O³K� « d?ŽUA*« Ë√ ©V(«Ë U?{d «Ë »U−?Žù«® WOÐU?−¹ù«

◊U?³ð—ô« b¹d?½ s0 Ë√ ¨Ã«Ëe « Ÿu?{u0 oKF? ?²ð v² « ©W?O¼«d?J «Ë ÕU?Oð—ô«

Á«d¹ Ë√ d?šü« sŽ …U²?H « Ë√ v²H « t?�dF?¹ U2 ÊuJ²ð dŽU?A
 v¼Ë ¨U?NÐ ØtÐ

ÆtMŽ ÁbF³ð Ë√ tO ≈ tÐc& hzUBš s
 tO�

v�d? ? ?Š ≠ fH?M « Ë√ v�u?K� « V?½U? ? ?'« u¼Ë ∫vŽËe?M�« V½U????'« ≠‡ł

Ë√ U?NMŽ ÂU?−?Šù« Ë√ W³D:?K  ÂbI?² « v� v²?H «  U?�d?Bð v� d?NE¹ Èc «

«c¼ rC¹Ë ÆU?N²?³Dš v ≈ ÂbIð s?* i�d « Ë√ ‰u³?I « v� ÁU²?H «  U�d?Bð

W?OKLŽ nZ«u?
 v� ‰U?F�_« œËœ—Ë  «d?O?³F?² «Ë  U?�d(«Ë ÂöJ « V½U?'«

dOž Ë√ W u³I
 ¨WÐcN
 dO?ž Ë√ WÐcN
 ÊuJð bZ  UO�uKÝ v¼Ë ¨—UO²šô«

ÆlL²:« v� …bzU� « rOI «Ë bO UI² «Ë  «œUF « o�Ë ¨W u³I


o b e i k a n d l . c o m
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Èc « d? ?O?L? ?C «Ë s¹b «Ë ‚ö? ?š_« V½U? ?ł u¼ Ë ∫vL??O?I�« V½U??'« ≠œ

l�«Ëb « vKŽË ¨UNMO?Ð qŽUH² « vKŽ dŁR¹Ë ¨W?IÐU� « WŁö¦ « V½«u?'« tłu¹

Æi�d « Ë√ ‰u³I « v� ‰UF�_« œËœ— vKŽË ¨nÞ«uF «Ë  ôUFH½ô«Ë

∫—UO²šô« WOKLŽ dO#Hð

t?�Ëdþ W³?ÝUM
 s
 oI×?²¹Ë ¨Ã«Ëe « sÝ v� t½√ »U?A « „—b¹ U
bMF?�

dJH¹ ¨…dÝ_« ¡U?MÐ WO u¾?�
 qL×?²  WO?×B «Ë W¹œUB?²Zô«Ë W?OŽUL?²łô«

sŽ Y×³¹Ë ¨©v½«b?łË V½Uł® tO? ≈ ‚u²¹Ë ©v�dF?
 V½Uł® Ã«Ëe « v�

V½U?ł® t½«d?O?ł Ë√ tzU?Zb?�√ Ë√ tK¼√ …b?ŽU�0 Ë√ t?�?HMÐ W?³?ÝUM*« …U?²?H «

Æ©vŽËe½

V½Uł® q¼_«Ë rOKF?² «Ë s� « YOŠ s
 W³?ÝUM*« ÁU²H « b?−¹ U
bMŽË

—dI¹Ë ¨U¼—U?²:¹ rŁ ©v½«błË V½Uł® U?NO� Vžd¹Ë UNO ≈ q?O1 ¨©v�dF


–U:ð«Ë ¨Ã«Ëe UÐ dOJH² « v� tLJ×¹Ë Æ©vŽËe½ V½Uł® UN²³D) ÂbI² «

«–S� Æ©vL?OI « V½U?'«® t½U1≈ Èu²�?
Ë ÁdOL?{Ë tZö?š√ ¨—UO²?šô« —«dZ

«œU?ł ÊuJ¹ ·u?�� ¨W?M�Š t?Zö?š√Ë ¨vŠ Ád?O?L{Ë ¨ÊU1ù« Èu?Z ÊU?�

¨t?¦?×Ð v� UMO?
√Ë ¨”ËdŽ s?Ž Y×³? « v� t²?O½ v� U? ÎZœU?�Ë ¨Ád?OJHð v�

·d?B½« Ë√ …U?²?HK  Âb?I?² « —d?Z ¡«u?Ý Æ—«d?Ý_« nAJ¹ ôË f�?−?²¹ ö?�

dJH¹ ôË ¨WOÐU?²� dOž Ë√ WÐuD:
 …U?²� W³Dš v� dJH¹ ô t½√ U?L� ¨UNMŽ

‰uÝd « Ê_ ¨t�H½ sŽ WOIOIŠ dOž  U
uKF
 .bIðË ¨Ÿ«b)«Ë gG « v�

ÆåUM� fOK	 UMAž s�ò ∫‰UZ £

W?OŽU?L?²łô« U?N?�ËdþË ¨Ã«Ëe « sÝ v� U?N�?H½ b?& v² « U? ÎC¹√ ÁU²?H «Ë

©v�d?F
 V½U?ł® tO?� dJHð ¨Ã«Ëe UÐ U?N  `L�?ð W¹œUB?²Zô«Ë W?O×?B «Ë

Àb?% bZË ¨Ã«Ëe UÐ U?N�?H½ À=b×? Óð rŁ ¨©v½«błË V½U?ł® tO ≈ ‚u?²ðË

o b e i k a n d l . c o m
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Ã«Ëe « v� U?N²?³ž— sŽ d?ýU³?
 dO?ž Ë√ «dýU?³?
 U¦¹b?Š UNðU?I¹b� Ë√ U?NK¼√

Æ©vŽËe½ V½Uł®

t? ?�ËdþË Ád? ? ?L? ?Ž X�d? ?ŽË ¨»U? ?³? ? ?A « b? ?Š√ U? ?N? ? ?²? ?³Dš v ≈ Âb? ? ?Ið «–S? ?�

t?�Ëdþ XK³? ?ZË ©v�d?F?
 V½U?ł® W?O?�U? ?I?¦ «Ë W¹œU?B?²?Zô«Ë W?O? ?ŽU?L?²?łô«

rŁ ©v½«błË V½U?ł® tÐ XO{—Ë tO?� X³ž— ¨t?
«bM¼Ë tKJý UN³?−Ž√Ë

Æ©vŽËe½ V½Uł® `OLK² « Ë√ `¹dB² UÐ UN³D:¹ Ê√ vKŽ WI�«u*«  —dZ

U?NZö?š√ —U?O²?šô« —«d?Z –U:?ð«Ë Ã«Ëe « v� dOJ?H² « v� …U?²?H « rJ×¹Ë

ÊU1ù« W¹u?Z X½U?� «–S� ¨©vL?O?I « V½U?'«® UN?½U1≈ Èu²?�?
Ë U¼d?OL?{Ë

¨U¼d?OJH?ð v� …œU?ł ÊuJð ·u?�?� ¨WM�?Š U?N?Zö? ?š√Ë ¨vŠ U¼d?O?L?{Ë

ôË ¨f�?−?²ð ö?� ¨t? ?F?
 WMO?
√Ë ¨f¹d?F « ‰u?³?Z v� U?N? ?²?O½ v� W?ZœU?�Ë

ôË ¨Á—«d?Ý√ vA?Hð ôË ¨o�«uð r  Ë√ t?OKŽ XI?�«Ë ¡«uÝ ¨tÐu?O?Ž nAJð

Æ»U²Gð ôË gGð ôË »cJð ô WLK�*« Ê_ ¨tŽ«bšË tAž v� dJHð

Y×³ «Ë ¨WOŠU½ s
 tO� W³žd «Ë Ã«Ëe « v� dOJH² « 5Ð ‰œU³²
 dOŁQ² «Ë

b?Z ÊU²?Kš«b²?
 ÊU?²?OKLŽ U?L?N?� ¨Èdš√ W?O?ŠU½ s
 ¨W?łËe « Ë√ ÃËe « sŽ

W³?žd « QAMð rŁ ¨ Ã«Ëe « v� »U?A « dJH¹ bI� ¨Èd?š_« UL¼«b?Š≈ o³�ð

sŽ  U? ?
uKF*« lL?−?¹ b?ZË ¨t?O? ?� dJH¹ rŁ Ã«Ëe « v?� Vžd¹ b?ZË  ¨t? ?O?�

dEM¹Ë ¨U¼b?¼U?A¹ b?ZË ¨U?NM
 Ã«Ëe « v?� Vžd¹ rŁ ¨U?N?O?� dJ?H¹Ë …U?²?H «

v� dJH¹Ë ¨U?NðdÝ√ sŽË UNMŽ  U?
uKF*« lL−¹ rŁ ¨U?NÐ V−F¹Ë ¨U?NO ≈

ÆtO� QDš ôË p – v� ¡vý ôË ¨UN²³Dš v ≈ ÂbI² «

Q? ?AMð rŁ ¨Ã«Ëe « v� dJ?Hð b?I? ?� ¨…U?²? ?H « bMŽ t? ?�? ?H½ d?
_« Àb? ?×¹Ë

sŽ lL? ? ?�ð b? ?ZË ¨t? ?O? ?� dJ?Hð rŁ ¨Ã«Ëe « v?� Vždð b? ?ZË ¨t? ?O? ?� W? ? ?³? ?žd «

¨t?O ≈ dEMðË Áb¼U?A?ð b?ZË ¨t?O?� Vždð rŁ ¨t?BzU?B?š ·d?FðË ¨»U?A «

o b e i k a n d l . c o m
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¡vý ôË ¨tM?
 Ã«Ëe « vML? ? ?²ð Ë√ ¨tM?
 Ã«Ëe « v� dJH?ð rŁ ¨tÐ V−? ? ?FðË

ÆtO� QDš ôË ¨p – v�

v� t? ?²? ? ?I|dÞ vK?Ž ©…U? ?²? ?H « Ë√® »U? ? ?A « bMŽ vL? ? ?}? ?I « V½U? ? ?'« dŁR|Ë

c:?²|Ë ¨Ã«Ëe « v� ÊU�½≈ q� dJH| Y}Š ¨d?}³F?² «Ë »U−Žù«Ë d?}JH² «

¨‚ö?š√Ë  «bI?²F?
Ë r}ZË  «œU?Ž s
 tÐ s
R| U?
 o�Ë ¨—U}?²šôUÐ Á—«d?Z

¨W?}
ö?Ýù« tL?}ZË tM|bÐ UÎJ�?L?²
 U?LK�
 ©…U?²H « Ë√® »U?A « ÊU� «–S?�

 Q? ?}? ?� ¨Âö? ?Ýù« Áb|d| U? ?
 o?�Ë Á—«d? ?Z –U? ?:ð«Ë ¨Ád? ?}JH?ð  ÊuJ| ·u? ?�? ?�

¨ÊU?L|ù« n}F?{ ÊU?� «–≈ U
√ ¨«Îd?Ý …U?²H « b?Ž«u| ôË ¨U?NÐ«uÐ√ s
  u}?³ «

«Îd}?³Fð tMŽ d?³F|Ë ¨Á—«dZ c?:²|Ë dJH| ·u?�� ¨t?L}ZË s¹b « s
 U? Î²KHM
Ë

Q³F| ô t½_ ¨W?}
öÝù«  UF?L²:« v� ‰u³I?
 Ë√ ·u Q
 u¼ ULŽ  U? ÎHK²:


U? ÎZö? ?š√Ë U? ÎL?}? ?Z U¼b?F?| b?Z qÐ ¨nZ«u*« Ác¼ q?¦?
 v� W?}? ?
ö?Ýù« r}? ?I UÐ

q³?Z V(«Ë W?}?
«d?G « b}?Ž«u*« sŽ Y?×³|Ë ¨Ád?B?Ž VÝUMð ô ¨W?HK:?²?


ÆÃ«Ëe «

∫—U}²šô« —«dU –Usð«

—«d?Z c?:?²| ©…U²?H « Ë√® »U?A « Ê√ —U?}?²?šô« W?}KL?Ž q}K% s
 `C?²|

hzUB)« v� Y×³¹ qIF U� ¨t½«błËË tKIFÐ ©ÃËe « Ë√® WłËe « —UO²š«

lZ«u «Ë oD?M*« ∆œU?³?
 o�Ë ¨U? ?N?}?� d?JH|Ë ¨U?N?
u? ?I|Ë U?NKK?×|Ë ·ËdE «Ë

Vžd|Ë q?}? ?L|Ë ¨hzU? ? ?B? ?)« Ác? ?N?Ð qF? ?HM?}? ?� Ê«b? ?łu « U? ? ?
√ ¨‚ö? ?š_«Ë

—«d? ?Z –U? ?:ð« v� …œ«—ù« Q? ?AMð q}*«Ë q?I?F « s?}Ð qŽU? ?H? ?² « s
Ë ¨V−? ?F|Ë

v ≈ ÂbIð Èc « v²H « ‰u³Z —«dZ Ë√ ¨UN²³Dš v ≈ ÂbI²| v² « …U²H « —U}²š«

ÆUN²³Dš

o b e i k a n d l . c o m
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Ê_ ¨q}?*«Ë qI? ? ?F�« ‚U? ? ?Hð« —«d? ? ?I�« –U? ? ?�ð« v?� W|u? ? ?I�« …œ«—ù« VKD?²ðË

¨W?}L?}?I�«Ë W?}½«błu�«Ë W?}?�dF?*« ∫V½«u'« s}Ð ÂU?−?-½ô« vMF| U?L?N1U?Hð«

v� ÕU}ð—ô« ‰UŠ v�≈ d?}Að ¨ U�dBðË ‰UF�√ v�≈ ŸËeM�UÐ U?NMŽ d³F| v²�«

 U? ?=uKF?*«Ë hzU? ?B? ?)« ©…U? ?²? ?H�« Ë√® »U? ?A�« q?I? ?Ž «–S? ?� Æ—«d? ?I�« –U? ?�ð«

—d? ?1Ë ¨U?N?Ð V−?Ž√ ¨U?¼b|d| v²�« ©ÃËe�« Ë√® W? ?łËeK� W? ?³? ?ÝUM= U¼b? ?łËË

…U²?H�« W³D�Ð ¨—«dI�« c?}HMð v� W|uI�« …œ«—ù« QAM?²� ¨WŽUM1 sŽ U¼—U}?²š«

ÆUN²³D) ÂbIð Èc�« v²H�« ‰u³1 Ë√

d?}?ž U¼b?łËË ¨·ËdE�«Ë  U?=uK?F*«Ë hzU?B?)« »U?A�« qI?Ž «–≈ U?=√

ÆU¼d}ž sŽ Y×?³�« …œ«—≈ QAM²� ¨WŽUM1 sŽ U?NRdð —d1Ë ¨UNM= d?H½ W³ÝUM=

U?N? ?²?³D) Âb?I?ð sL?Ž ¨ U?=uK?F*«Ë hzU?B?)« …U? ?²?H�« XKI? ?Ž «–≈  «c?RË

…œ«—SÐ t?}KŽ WI?�«u*« ÂbŽ  —d?1Ë ¨tM=  d?H½ ¨UN� W?³?ÝUM= d}?ž UNðb?łËË

ÆW|u1

s}?Ð ÂU? ?−? ? ?-½ô« Âb? ? ?Ž Àb? ? ?×|Ë ¨q}?*« l= qI? ? ?F�« nK?²? ?�?| b? ?1 s?J�

»UA�« qIF}� ¨—U}²šô« W}KLŽ v� W?}L}I�«Ë W}½«błu�«Ë W}�dF*« V½«u'«

ô «c¼ l=Ë ¨W³ÝUM=Ë …b?}ł U¼b−|Ë ¨ U=uKF*«Ë hzUB?)« ©…U²H�« Ë√®

Â«b1ù« s}?Ð v-H½ Ÿ«dY v?� qE|Ë ¨UN²?³Dš v� œœd²?|Ë ¨…U²H�UÐ V?−F|

Âb?I|Ë ¨q}*« vKŽ qIF�« V}?KG²Ð U?=≈ Ÿ«dB�« «c¼ q×| v²?Š ¨ÂU−?Šù«Ë

qI?F�« vKŽ q}*« V}KG?²Ð Ë√ ¨p�– b?FÐ U?NÐ V−F| t?KF� ¨UN?²?³Dš vKŽ

ÆUN}� Vžd|Ë ¨UNM= qC�√ v¼  ÚsÓ= b−| tKF� ¨UNRd²}�

hzU?B? ?)« ©…U?²?H�« Ë√® »U?A�« b? ?−| ô U?=bMŽ fJF�« Àb? ?×| b?1Ë

s= t� W? ?³?ÝUM= d?}? ?ž …U?²?H�« Ê√ „—b?| tKF?&  UÎÐu? ?}?Ž b?−| Ë√ ¨U¼b?|d| v²�«

o b e i k a n d l . c o m
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¨U? ?NÐ »U? ?−? ?Žù«Ë q}*UÐ d? ?F? ?A| p�– l=Ë ¨W? ?}? ?ID?M*«Ë W? ?}KI? ?F�« W? ?}? ?ŠUM�«

lI|Ë ¨W}L?}I�«Ë W}½«błu�«Ë W}�d?F*« ∫t³½«uł 5Ð ÂU−-½ô« ÂbŽ Àb?×O�

q}*«Ë ¨ÂU? ?−?Šù« v?�≈ t?F? ?�b| qI?F?�U?� ÆU? ?ÎC|√ ÂU?−? ?Š≈ ≠ Â«b?1≈ Ÿ«d? ?Y v�

Ÿ«d? ?B�« «c¼ q×| b? ?1Ë ÆÁd?=√ s= …d? ?}? ?Š v� ÊuJ|Ë ¨Â«b? ?1ù« v�≈ t?F? ?�b|

v� qA?H�« s?= t?�u?š l= W?³D)« vKŽ Âb?I? ?O?� qI?F�« vKŽ q}*« V?}KG?²Ð

¨W}KI?F�« W}?ŠUM�« s= W³D)UÐ t?²ŽUM1 Âb?F� ¨oK1Ë dðuð v� qE|Ë ¨ Ã«Ëe�«

Æ◊U³ŠùUÐ Á—uFý l= r−×O� qO*« vKŽ qIF�« VKGÔ¹ b1Ë

∫—«dI�« –U�ðô W}�HM�« fÝ_«

v� ÊU?-½ù« U¼c?�?²| v²?�«  «—«d?I�« r¼√ s= Ã«Ëe�« v� —U?}?²?šô« —«d?1

u¼Ë Ác?�? ?²| Ê√ t?}KŽË ¨ÁƒU? ?I?ý Ë√ tðœU?F? ?Ý U?N?}KŽ V?ðd?²| v²�«Ë tðU? ?}?Š

¨UN}KŽ qB×| v²�«  U=uKF*« v� W1b�« Èd?×²}� ¨t½«błËË tKIŽ q=UJÐ

d}A?²-|Ë ¨tHÞ«uŽË Ád?ŽUA= s= oŁu²?-|Ë ¨UN}KŽ bL²?F| v²�« —œUB*«Ë

s}?B?B?�?²?*« È√dÐ b?ýd?²?-|Ë ¨Á—«d?1 v� Õö?B�«Ë …d? ?³?)« q¼√Ë t|b�«Ë

¨tKI? ?Ž r=J×? Ó¹ÔË ¨t?-? ?H½ v�≈ bK?�|Ë ¨Ã«Ëe�«Ë …d? ?Ý_« —u?=Q?Ð s}?Ýd? ?L? ?²*«

Æv�UFðË t½U×³Ý tK�« d}�²-| Ê√ bFÐ t� Á—bY ÕdAM| U= vKŽ ÂbÚIÔ¹Ë

§« t?³²?R U?= ô≈ ÃËe²½ s�Ë ¨åV}?B½Ë W?L-?1ò Ã«Ëe�« Ê√ UM½U?L|≈ l=Ë

W?łËe?�« Ë√ ÃËe�« —U?}?²? ?š« Ê√ U? ÎC|√ s?=R½ UM½S?� ¨‰U? ?łd�« Ë√ ¡U?-M?�« s= UM�

V−| ¨W}?-H½ fÝ√ vKŽ ÂuIðË ¨∆œU³?=Ë bŽ«u1 UNLJ% ¨W?|œ«—≈ W}KLŽ

∆œU? ?³*« Ác?¼ r¼√ s= Æ§« Ê–SÐ U? ?Î³zU? ? ?Y —«d? ?I�« ÊuJ| v²? ? ?Š ¨U? ?NÐ c? ?š_«

∫vðü«

o b e i k a n d l . c o m



±≤∂

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

W}�UI¦�«Ë W|dÝ_« t�ËdþË ©…U²H�« Ë√® »UA�« sŽ  U&uKF*« lLł ≠±

¨s|b�«u�«Ë q¼_«  U?L}?Ýô ¨”UM�« l= q=U?F?²�« v� t²?I|dÞË W|œUB?²3ô«Ë

ÆfHM�« j³{Ë ¨W}�u¾-*« qL?% vKŽ tð—b1Ë ¨‚öš_«Ë s|b�UÐ t=«e²�«Ë

 ∫vðü« sŽ ‰«R-�« W}ŠUM�« Ác¼ v� UMLN|Ë

Æ‚öš_«Ë s|b�« ≠√

Æs|b�«u�« UL}Ý ô q¼_UÐ W1öF�« ≠»

Æ”UM�«Ë Ê«d}'«Ë ¡U1bY_UÐ W1öF�« ≠‡ł

Æ”UM�«Ë q¼_«Ë fHM�« u×½  U³ł«u�UÐ Â«e²�ô« ≠œ

©b}Ž«u*« vKŽ k�U×|® b}Ž«u*«Ë WÝ«—b�« Ë√ qLF�« v� ◊U³C½ô« ≠‡¼

Æ©t�UF�√ W}�u¾-= qL×²|® ‰ƒUH²�«Ë U{d�«Ë W}�u¾-*UÐ ”U-Šù« ≠Ë

bMŽ t?-?H½ pKL|® VC?G�« bMŽ U?L?}?Ýô fHM�« j³?{ vKŽ …—b?I�« ≠“

Æ©VCG�«

ÆW¾}-�«  «œUF�« sŽ œUF²Ðô«Ë WM-(«  «œUF�UÐ Â«e²�ô« ≠Õ

Æ©s}(UB�« VŠUB¹® rN1öš√Ë s}ÐdI*« ¡U1bY_« W}Žu½ ≠◊

ÆW?}?Ý«—b�«  ö¼R*«Ë qšb�«Ë qL?F�«Ë s��« sŽ  U?&uKF*« lL?ł ≠≤

∫vðü« s= oI×²�« W}ŠUM�« Ác¼ v� UMLN|Ë

»U?A�« ÊuJ|Ë ¨»UA�« s= d?³?R√ …U²?H�« ÊuJð ö?� s-�« v� »—UI?²�« ≠√

¨b? ?Š«Ë q}? ?ł s= U?½uJ| vJ� ¨q?}KIÐ U? ?NM?= d?³? ?R√ Ë√ …U? ?²? ?H? �« sÝ v�

sÚ}¾}N= U½uJ|Ë ¨ U=UL²¼ô«Ë  UNłu²�«Ë ‰u}*«Ë —UJ�_« v� UÐd²I|Ë

Æ—u=_« v�≈ dEM�« v� »—UI²�«Ë n�P²K�

o b e i k a n d l . c o m



±≤∑

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

…U?²H?�« ÊuJð ö� ¨vL?KF�« q¼R*« Ë√ vÝ«—b�« Èu?²-*« v?� »—UI?²�« ≠»

Èu²-?= v� »UA�« ÊuJ|Ë ¨W}?Ý«—b�«  ö¼R*« v� »UA�« s= vKŽ√

Æp�– v� ”QÐ ö� UNM= vKŽ√ Ë√ U}Ý«—œ …U²H�«

v�≈ …U²H�«Ë »UA�« s= qR vL²M| Y}×Ð W}�UI¦�« W}HK)« v� tÐUA²�« ≠‡ł

b?}�UI?²�«Ë  «œUF�« v?� ÊUNÐU?A²|Ë ¨…b?Š«Ë W?}-Mł Ë√ ¨…b?Š«Ë W�U?IŁ

v�≈ dEM?�«Ë ¨d?}JH?²?�« v� U?L?NM?}Ð »d?I| U2 ¨ «d? ?³?)«Ë  «b?I? ?²?F*«Ë

»d?1√ UL?NKF?−|Ë ¨”UM�« l= q=U?F²�«Ë ¨¡U?}?ý_« vKŽ rJ(«Ë ¨…U}?(«

Æ U=UL²¼ô«Ë „uK-�«Ë —«u(« v� ·ö²šô« v�≈ tM= n�P²�« v�≈

s= …U²?H�« ÊuJð ö� ¨ÈœU?B²?1ô«Ë vŽUL?²łô« Èu?²-*« v� »—U?I²�« ≠œ

v� »U?A�« ÊuJ|Ë ¨»UA�« s= vKŽ√ ÈœU?B²?1«Ë vŽUL?²ł« Èu?²-?=

Ã«Ëe�« Ê_ ¨U?NM= vKŽ√ Ë√ ¨ÈœU?B²?1ô«Ë vŽU?L²?łô« …U²?H�« Èu?²-?=

ô tMJ� ¨ÈœU?B?²?1ô«Ë vŽU?L?²?łô« ÃËe?�« Èu?²?-?= v�≈ W?łËe�« l�d|

ÆtM= vKŽ√ X½UR «–≈ ¨WłËe�« W½UJ= v�≈ ÃËe�« l�d|

u? ?N?� ¨q?³?I? ?²? ?-*« v� tðd? ?Ý√Ë t? ?-?H½ t?Ð ‰u?F| »U? ?AK� q?L?Ž œu? ?łË ≠Ë

Ê√ s= ”QÐ ôË ¨f³K*«Ë sJ-�«Ë WA}F*«  UłUŠ d}�uð sŽ ‰u¾-*«

…dÝ_« WA?}F= Èu²-?= l�— v� tÐ rN-ð ¨Vðd=Ë qLŽ …U?²HK� ÊuJ|

Æ…b|b'«

ULNM= qR q³?I}� ¨…U²H�«Ë »U?A�« s}Ð ‰œU³²*« U{d�« s?& oI×²�« ≠≥

tÐ »U−?Žù« t½«błË v� d?I²-|Ë ¨t?�ËdþË ÁdNE=Ë tKJýË t?²¾}?NÐ dšü«

¨WKŠd*« Ác¼ v� s}�dD�« s}Ð ‰œU³²*« U?{d�UÐ —uFA�« vHJ|Ë Æt}�≈ q}*«Ë

q}*« v?KŽ ö? ?}�œ ÊU? ?R —U? ? ?}? ?²? ?šô« WKŠd? ?= v?� ‰u? ?³? ?I�«Ë U? ?{d�« Q? ? ?A½ «–S? ?�

ÆWLŠd�«Ë …œu*«Ë V(« v�≈ Ã«Ëe�« bFÐ uLM| Èc�« ¨»U−Žù«Ë

o b e i k a n d l . c o m



±≤∏

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

Ã«Ëe�« v� d?}JH?²�« v� ©U?L?N?²MÐ« Ë√® U?L?NMÐô s|b�«u�« W?H—U?A?& ≠¥

v� W×K?B= »U×?Y√ UL?N� ∫—U}?²šô« —«d?3 –U�ð«Ë ”ËdF�« s?Ž Y×³�«Ë

W�Q?-= f}� s}?LK-*« bMŽ Ã«Ëe�« qF?−| «c¼Ë ¨U?LN?²MÐ« Ë√ UL?NMÐ« Ã«Ë“

W? ?}M|œË W? ?O? ?B? ?�?ý W?�Q?-? ?= qÐ ¨j?I?� …U? ?²? ?H�«Ë v²? ?H�« h?�ð W? ?}?B? ?�? ?ý

¨d?ýU?³? ?= qJAÐ q¼_«Ë s|b�«u?�«Ë …U?²?H�« Ë√ v²?H?�« h�ð ¨W?}?ŽU? ?L?²?ł«Ë

¨rNzUM?Ð√ Ã«Ë“ ÕU?−MÐ Êu? ?Šd?H| ¡UÐüU? ?� ÆU?³KÝ Ë√ U?ÐU?−|≈ U? ?L?N?}?KŽ dŁRðË

‰U(« u¼ U?LR r¼b?ŠË ¡UMÐ_« h�| ô d=_«Ë ¨r?Nł«Ë“ qAH� Êu?½e×|Ë

Æ UFL²:« iFÐ v�

bMŽ ©U? ?L? ?N? ?²M?Ð« Ë√® U? ?L?N?MÐ« Ã«Ë“ v� s|b�«u?�« W? ?}�u? ?¾? ?-? ?= nIð ôË

qL% v�≈ …d?}¦?R  ôUŠ v� b²9 q?Ð ¨Êe(«Ë ÕdH�UÐ W?}½«błu�« W?R—UA*«

W?³D)«  ö?H?ŠË ¨X}?³�« Y}ŁQðË d?N*« l�œË …d?Ý_« ¡UMÐË ¨Ã«Ëe�« ¡U?³?Ž√

«–S� ¨W}KY_« …d?Ýú� œ«b²=« ©WMÐô« Ë√® sÐô« …dÝQ?� ¨p�– d}žË Ã«Ëe�«Ë

qL?% v� V}?B½ ¡UÐx� ÊU?R qA� «–≈Ë ¨tÐ ¡U?Ðü«Ë ¡UMÐ_« rF½ Ã«Ëe�« `$

sÐô« …dÝ√ ÂbNð U=bMŽ ¡UMÐ_« tKL×²| U2 d¦?R√ ÊuKL×²| b1 qÐ ¨tðU}F³ð

Ã«Ëe�« v� U?N� Ë√ t� …b|b?ł …d?Ý√ ¡UM?Ð v� ÊËb?ŽU?-¹ U?=bMŽ Ë√ ¨WMÐô« Ë√

ÆWłËe�« Ë√ ÃËe�« …U�Ë Ë√ ‚öD�« bFÐ ¨W}½UŁ …d=

Ë√ W? ?łËe�« —U? ?}? ? ?²? ?š« r¼¡UMÐ√ «u? ?R—U? ?A?| Ê√ ¡UÐü« oŠ s= ÊU? ?R U?M¼ s=

U? ?L?¼U? ?{— VK?ÞË ¨s|b�«u�« …—U? ? ?A? ?²? ?Ý« ¡U?MÐ_« Vł«Ë s= ÊU? ? ?RË ¨ÃËe�«

sL? ?}? ?� rN� tK�« „—U? ?³| v?R ¨Ã«Ëe�« v� —U? ?}? ?²?šô« —«d? ?I� U? ?L? ?N? ?²?R—U? ?³? ?=Ë

v�uÐ ô≈ Ã«Ë“ ö?�ò  U¼d?=√ v�Ë W?I?�«u0 …U?²H�« Ã«Ë“ oI?×?²|Ë ¨t½Ë—U?²?�|

¨W?³D)« v� W?}=ö?Ýù«  U?F?L²?:« v� bzU?-�« ·d?F�« oI?×²|Ë Æå…U?²?HK�

o b e i k a n d l . c o m



±≤π

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

dÝ_« s= d?}¦?R q³Ið ö?� ¨UNK¼√ s= t� …U?²H�« v²?H�« q¼√ VD�| Ê√ u¼Ë

tK?¼√ —u? ?C? ? ?×Ð ô≈ rN? ? ?²MÐô t? ? ?²? ?³D?š vKŽ »U? ? ?A�« l= ‚U? ? ?Hðô« …b? ?}? ? ?'«

ÆrN²I�«u=Ë

jK-?²| ôË ¨¡UMÐ_« tÐ œdHM| ô „d?²A= —«d?1 Ã«Ëe�« v� —U}?²šô« —«d?I�

ÆqÞUÐ ÁdJ*« Ã«Ë“ Ê_ ¨Ã«Ëe?�« vKŽ rN½u¼dJ|Ë ¨¡UM?Ð_« vKŽ ¡UÐü« t?}?�

X�U1 U?=bMF� W¼—UR v¼Ë U¼uÐ√ UN?łË“ …U²� Ã«Ë“ £ §« ‰uÝ— œ— b?I�

ÊËœ s= È√® t?²? ?-?}?-?š t?Ð l�d?}� t?}? ?š√ sÐ« vMłË“ vÐ√  Ê≈ò …U?²? ?H�« t�

X�U?I?� Æt?}?� —«d?L?²?Ýô«Ë U?N?ł«Ë“ œ— s}?Ð £ ‰u?Ýd�« U¼d? ]}?š ©U?Nðœ«—≈

¡UÐx� f}� Ê√ ¡U-M�« rKŽ√ Ê√  œ—√ sJ� ¨vÐ√ tFMY U=  eł√ b1 …U²H�«

Æ©v1«dF�« k�U(« Á«Ë— Y|bŠ s=® å¡vý d=_« s=

Ã«Ëe�« v� —U}²?šô« —«d1 –U�ðU� ∫…d³)«Ë hB�?²�« q¼√ …—UA²Ý« ≠µ

¡U1b?Y_« …—UA²Ý« s= «c¼ lML| ôË ¨U?LN|b�«ËË …U²?H�«Ë v²H�« W}�u¾?-=

qI?F�« W?=ö?ÝË Õö?B�UÐ rN� œu?N?A*« ¨…d?³?)«Ë È√d�« ÈË– s= ¡ö?=e�«Ë

VKÞË ¨vł«Ëe?�« œU?ý—ù« e? ?R«d? ?= …—U?A? ?²?Ý« «c? ?RË ¨W? ?}?B? ?�? ?A�« ZC½Ë

ÆÈdÝ_«Ë vł«Ëe�« œUý—ù« v� s}BB�²*« s= œUý—ù«Ë W×}BM�«

ÆUN½uM�Ë UN=uKŽ v� ÊuBB�²*« UN� ¨W}?-H½ W}KLŽ —U}²šô« W}KLF�

Ãö? ? ? ?ŽË  U? ? ? ?�ö? ? ? ?)« q( vł«Ëe?�« œU? ? ? ?ý—ù« ÊQÐ œU? ? ? ?I? ? ? ?²? ? ? ?Žô« QD?)« s=Ë

sŽ —U}²šô« —«d1 –U�ð« v� …b?ŽU-*« v� d}³R Á—Ëœ Ê_ ¨jI�  öJA*«

W? ?O? ? ?�d? ?F*« V½«u? ? ?'« s}Ð ÂU? ?−? ? ?-½ô« o}? ?I? ? ?%Ë ¨ŸUM1ù«Ë d? ?}? ? ?B? ?³? ?²? �« o|dÞ

 U?Ž«d?B�« s= ÃËd?)« v?� ÂU?N?Ýù«Ë ¨W?}?L?}?I�«Ë W?}?ŽËe?M�«Ë W?}½«b?łu�«Ë

W?I|dDÐ U?NM= ÃËd)«Ë ¨q}?*«Ë qIF�« s}?Ð i1UM²�« U?N³?³?-| v²�« W}?-?HM�«

ÆWL}KÝË W}F1«Ë W}IDM=

o b e i k a n d l . c o m



±≥∞

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

Ã«Ëe�« v?KŽ s}K?³? ? ?I*« »U? ? ?³? ? ?AK� v?ł«Ëe�« œU? ? ?ý—ù« d? ? ?}? ? ?�uð v� q?=Q½Ë

qL?%Ë ¨W?}łËe�« …U?}?×K� r¼œ«b?Ž≈Ë ¨—U?}?²šô«  U?}KL?Ž v� rNðb?ŽU?-*

tÞËd?ýË t�«b¼√Ë Ã«Ëe?�« sŽ …b}?'«  U?=uKF*UÐ r¼œ«b?=≈Ë ¨UNðU?}�u?¾-?=

vJ� ¨lL? ?²? ?:« v� …bzU? ?-�« r}? ?I�«Ë b? ?}�U?I? ?²�«Ë  «œU? ?F�« o�Ë ¨tð«¡«d? ?ł≈Ë

v� ‚u?I?(«Ë  U³?ł«u�« «u?�dF?|Ë ¨U×?}?×Y U?L?N?� W|dÝ_« …U?}?(« «uL?N?H¹

vK?Ž …d? ? ? ?Ý_« ¡UM?ÐË Ã«Ëe�« vK?Ž «uK?³? ? ?I?|Ë ¨s|b?�«u�« dÐË W?|b�«u?�«Ë Ã«Ëe�«

v� …d?}? ?³?R X×?³?Y√ v?ł«Ëe�« œU?ý—û� W?łU?(U? ?� ¨W?}?{«— fH½Ë …d? ?}?BÐ

ÆW¦|b(«  UFL²:«

¨W? ?C|d? ?H�« d? ?}? ?ž s= ÊU? ?²?F? ?R— U? ?NÐ b? ?B? ?I|Ë ∫…—U??�??²?Ýô« …ö??O ≠∂

—U}?²š« v?� v�UFðË t½U?×³?Ý §« …—U�?²Ý« W?}MÐ …U²?H�« Ë√ »UA�« U?LN?OKB¹

ULNM= qR l}D²-¹ ôË ¨Ÿ«dB�« Àb?×| U=bMŽ UL}Ýô ¨WłËe�« Ë√ ÃËe�«

tM= VKD| ¨§« v�≈ Q−K}� ¨i�d| Ë√ o�«u| È√ ¨r?−Ú×Ô| Ë√ ÂbÚIÔ| ∫—dI| Ê√

Á—b?Y Õd?A| Ê√ t�Q?-|Ë ¨Ÿ«d?B�« «c?¼ s= ÃËd?)« v� …b?ŽU?-*«Ë Êu?F�«

Âœ¬ sÐ« …œU???F??Ý s&ò ∫£ §« ‰u? ?Ý— ‰U? ?1 b? ? ?I? ?� Æi�d�« Ë√ ‰u? ?³? ? ?I�« v�

„dð Âœ¬ sÐ« …u?I?ý s?&Ë Æ§« vC?3 U0 ÁU?{— tðœU?F?Ý s?&Ë ¨§« …—U?�?²?Ý«

Á«Ë—® åt� §« v?C????3 U0 t?D�????Ý Âœ¬ s?Ð« …u????I????ý s?&Ë ¨§« …—U????�????²????Ý«

Æ©Èc=d²�«

r²H«ò ∫‰U1 t½√ £ v³M�« sŽ ÈË— bI� ¨W³D)« v� …—U�²Ýô« s-|Ë

qO rŁ ¨„¡u{Ë s�ŠQ� Q{uð rŁ ≠ p²}½Ë p&eFÐ dN& ô È√ ≠ W³D)«

ôË —b??Ið p½≈ rNK?�« ∫q3 rŁ ¨Áb??−?&Ë p?Ð— b?L??Š« rŁ ¨p� §« V?²?H U??&

W½ö???� v� v?� X|√— ÊS???� ¨»u???}??G?�« Âö??Ž X?½√Ë ¨rKŽ√ ôË r?KFðË ¨—b???3√

o b e i k a n d l . c o m



±≥±

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

ÊUH Ê≈Ë ¨v� U¼—b?3U� vðdš¬Ë ÈU?}½œË vM|œ v� «d}?š ≠UNL?ÝUÐ UN}?L�|

l=U'« v�® åv� U¼—b?3U� vðd?š¬Ë ÈU}½œË vM|œ v� U?NM& v� «d}?š U¼d?}ž

Æ©vÞu}-K� d}³J�«

¨Ád?=√ s= …d}?Š v� l1Ë U?LKR rK-*« U?N}KB| WM?Ý …—U�?²Ýô« …ö?YË

·cI?}� ¨t}?łu²�«Ë œU?ý—ù« ≠o}�u²�«Ë q(« Áb?}Ð Èc�«≠ §« s= VKD|Ë

‰uÝ— ‰U1 Æi?�d�« Ë√ WI�«u*« —«dI� `|d?²-| tKF−| U= t½«b?łËË tKIŽ v�

rŁ ¨W?C|d?H�« d?}ž s?& s}²?F?H— lHd?}K� d?&_UÐ rHb?Š√ r¼ «–≈ò ∫£ §«

s& p�Q?Ý√Ë ¨pð—b?IÐ „—b?I²?Ý«Ë ¨pLK?FÐ „d}?�?²?Ý« v½≈ rNK�« ∫qI?}�

Âö???Ž X½√Ë ¨r?KŽ√ ôË rK?FðË ¨—b???3√ ôË —b???I?ð p½S???� ¨r}?EF�« p?KC???�

v� d?}š ≠t?L?ÝUÐ tO?L�?¹Ë ≠ d&_« «c¼ Ê√ rKFð XM?H Ê≈ rNK�« Æ»u}?G�«

v� „—UÐ rŁ ¨v?� Ád?�|Ë ¨v� Á—b?3U??� ¨Èd?&√ W?³??3U?ŽË ¨výU?F??&Ë vM|œ v�

W??³?3U??ŽË ¨výU??F??&Ë vM|œ v� v� d??ý d??&_« «c¼ Ê√ rKFð XM?H Ê≈Ë Æt?}??�

rŁ ¨ÊU??H Y}??Š d??}??)« v� —b??3«Ë ¨tMŽ vM�d??O«Ë vM?Ž t?�d??OU??� ¨Èd??&√

Æ©È—U�³�« Á«Ë—® åtÐ vM{—«

W???}KL???Ž v?� q}*«Ë q?I??F?�« s}Ð ÂU???−???�½ô« o?}???I???% vKŽ ’d???(« ≠∑

Ë√ ¨W?I?�«u*«Ë Â«b?1ù« v� …œ«—ù« Èu?IðË ¨W?ŽUMI�« Àb?% v²?Š ¨—U?}²?šô«

Âu?I| Èc�« u¼ —U?}²?šô« v� `}?×B�«  —«d?I�U?� ¨WI?�«u*« Âb?ŽË ¨ÂU−?Šù«

¨dšü« sŽ ·d?F| U* …U²H�« Ë√ »UA�« `|d?²-| È√ ¨UÎF?= q}*«Ë qIF�« vKŽ

v� Ê«b?łu�«Ë qI? ?F�« d?I?²?-?}?� ¨tÐ V?−?F|Ë ¨t?}�≈ sJ-|Ë ¨t?Ð s¾?LD|Ë

ÆÂU−Šù« Ë√ Â«b1ù« —«d1 «c�ð«

¡«—Ë …U²H�« Ë√ v²H�« l�bM| ö?� ¨q}*«Ë qIF�« s}Ð ·öš ÀbŠ «–≈ U=√

r}J% s= bÐôË ¨—«d?I?�« –U?�ðô U? Î}?�U?R f}� Áb?ŠË »U?−?Žù« Ê_ ¨q}*«

o b e i k a n d l . c o m



±≥≤

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

ÊuJ| qI?F�« ÊËœ s= Ê_ ¨qIF�«  u?B� WÐU−?²Ýô« rŁ ¨q}*« v� qI?F�«

ÊU?-½ù« t?}KŽ Âb?M| b?1Ë ¨VzU?Y d?}?žË vF?1«Ë d?}?žË vI?DM= d?}?ž —«d?I�«

ÆtðU}Š ‰«uÞ

U? ?L?}J?Š V�U?G�« v?� ÊuJ| tKI? ?FÐ Á—«d? ?1 c?�? ?²| ÚsÓ= Ê√ ·Ëd? ?F*« s=Ë

Èd¹ ô U? ÎF�bM= VKž_« v� ÊuJO?� t½«b?łuÐ Á—«d1 c?�²| s= U?=√ ¨U³zU?YË

ÆqIF�« »U}ž v�  «—«d1 s= Ác�ð« U= vKŽ ÂbM¹ U= «ÎdO¦RË ¨WIOI(« qR

∫Ã«Ëe�« v� —U}?²šô« W}KL?Ž v� qIF�« rOJ% v� ‰uI| Y}?Š §« ‚bYË

ÎuÒ�Ò§ ÔW??Ò�Ïd?ÎA??ÌÓ� sÓÏ� d?Î}??Òš WÒMÏ�ÎR??ÌÓ� W?Ò�Ò_Ò§ ]sÏ�ÎR?Ì| ¢v]²?ÒŠ Ï U??Ò�Ïd?ÎA??ÌLÎÄ «u??Ì×ÏJMÒð ôÒ§˚

ÎuÒ�Ò§ Ô„ÏdÎAÌÓ� sÓÏ� dÎ}Òš sÏ�ÎRÌÓ� bÎ³ÒFÒ�Ò§ «uÌMÏ�ÎRÌ| ¢v]²ÒŠ Òs}Ï�ÏdÎAÌLÎÄ «uÌ×ÏJMÌð ôÒ§ ÎrÌJÎ²Ò³Ò−ÎŽÒ√

ÌsÓÏ}?Ò³Ì|Ò§ ÏtÏ½Î–SÏÐ Ï…Òd?ÏHÎG?ÒLÎ�«Ò§ ÏW]MÒ−ÎÄ vÒ�≈ u?ÌŽÎbÒ| Ìt]K�«Ò§ Ï—U]MÄ v?Ò�≈ ÒÊuÌŽÎbÒ| ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√ Îr?ÌJÒ³Ò−?ÎŽÒ√

Æ›≤≤±∫…dI³�«¤ Ò̋ÊËÌd]�ÒcÒ²Ò| ÎrÌN]KÒFÒ� Ï”U]MKÏ� ÏtÏðUÒ|¬

b?}'« —U?}?²šö� W?¾?}N*« q=«u?F�« vKŽ V½U?'« «c¼ v� e?}Rd?²�« V−|Ë

dHþU�ò ©£® ‰uÝd�« ‰u?IÐ ÎöLŽ s|b�« q=U?Ž UN²=b?I= v�  Q| v²�«Ë

ôò ‰U? ? ?łdK?� ©£® tðU? ? ?N? ? ?}? ? ?łu? ? ?²Ð  U? ? ?=«e? ? ?²�«Ë å„«b| XÐd?ð s|b�«  «cÐ

s¼u?łËe??²ð ôË ¨sN|œd| Ê√ sNM�??Š v�?F?� sN?M�?( ¡U?�M�« «u??łËe?²ð

Æs|b�« v?KŽ s¼u??łËeð sJ�Ë ¨s?N?}??GD?ð Ê√ sN�«u??&√ v�??F??� sN�«u??&_

≠ tðU?N?O? ?łuðË ©W?łU?= sÐ« Á«Ë—® åqC?�√ s|œ  «– ¡«œu?Ý ¡U?&d?š W?&_Ë

ÆÁu?łËe?� t?IKšË tM?|œ Êu?{dð s& rHUð√ «–≈ò ¡U?-M�« —u?=√ ¡U?}�Ë_ ≠£

Æ©WłU= sÐ« Á«Ë—® åd}³H œU��Ë ÷—_« v� WM²� sJð «uKFHð ô≈

∫W³ÚD)« ≠≤

…uD)UÐ WD³?ðd= v?¼Ë ¨Ã«Ëe�«  «¡«d?ł≈ v� W}?½U¦? �« WKŠd*« v¼ W?³D)«

vKŽ VÔD�| VÓDÓš s= ¡U?)« rCÐ W?³ÚDÔ)«Ë UN� …d?ýU?³= W?−}?²½Ë ¨v�Ë_«

o b e i k a n d l . c o m



±≥≥

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

…√d*« VDÚ�? Ó| VÓDÓš s= ¡U? ?)« d?-J?Ð W?³ÔD)«Ë Æ¡U? ?)« rCÐ W? ?³ÚDÔš d? ?³M*«

Æ©±∏∞ ∫ÕU×B�« —U²�=® Ã«ËeK�

Âb?I?²| Ê√ W?³ÚD)U?� ÆqB?H�« «c¼ v� Áb?B?I½ Èc�« u?¼ v½U?¦�« vMF*«Ë

sKFðË ¨t?}KŽ W?I�«u?*« r²ðË ¨UNK?¼√ s= …U²?H�« W?³Dš v�≈ tK¼√ l= »U?A�«

bŽË U?LNM}?ÐË ¨WÐuD�= …U?²H�«Ë ¨U? Î³ÞUš »UA?�« `³B|Ë ¨U?}LÝ— W?³D)«

ÆÁc? ?}? ?HM?ð vKŽ 5�d?D�« …b? ?ŽU? ?-0 ÊËb? ?N? ? ?F? ?²|Ë ¨q¼_« t? ?R—U? ?³? | Ã«Ëe�UÐ

vDFðË ¨Ã«Ëe�UÐ b?ŽË W³D)« Ê√ vKŽ hMð W?}B?�A�« ‰«u?Š_« s}½«u?I�

tMŽ Ÿułd�« sJL| W³D)« —«dI� Æ«¡Uý v²= UNMŽ ‰ËbF�« v� o(« UN}�dÞ

Æ
©≤®

 «¡«dł≈ ÊËœ

∫W³D)«  U&bI&

—d?I| U=bM?F� ¨…U?²H?�« bMŽ UNMŽ v?²H�« bMŽ W?³D)«  U?=bI?= nK²?�ð

VKÞ v� UNK?¼√ È√—Ë ¨UN|√— lKD²-| Ê√ ô≈ t?}KŽ UL� ¨…U?²� W?³Dš v²H�«

s= ‰u?³?I�« Àb?Š «–S?� ¨rN?}�≈ ‰u?Ý— ‰U?Ý—≈ Ë√ U?Nðd?Ý√ …—U|eÐ U?=≈ ¨U¼b|

ÆUNK¼√ s= UN²³D) tK¼√ l= U}LÝ— ÂbIð ¨√b³*« Y}Š

∫vðü« v� UNB�K½  ôUŠ lÐ—√ UNK� …U²H�« bMŽ W³D)«  U=bI= U=√

s= ô≈ t²³ždÐ rKFð ô v¼Ë ¨…U²?H�« W³D) »UA�« ÂbI²| ∫v�Ë_« W�U(«

lL?&Ë ¨Ã«Ëe�« v� dJH?ð Y}?Š ¨U¼bMŽ —U?}?²?šô« W?}KL?Ž √b?³?²?� ¨U?NK¼√

ÆW³D�K� «œ«bF²Ý« —U}²šôUÐ U¼—«d1 c�²ðË ¨v²H�« sŽ  U=uKF*«

WÝ«—b�« s= UN?�dF| v²�« …U²H�« W³Dš v�≈ »U?A�« ÂbI²| ∫W}½U¦�« W�U(«

v� t?²³?ždÐ U¼d³?�| s= U?N}�≈ qÝd| b?1Ë ¨»—U1_« Ë√ Ê«d?}'« Ë√ qL?F�« Ë√

 U=uKF*« lL?&Ë ¨Ã«Ëe�« v� dJH²?� ¨UNK¼√ v�≈ ÂbI?²| Ê√ q³1 ¨UN?²³Dš

o b e i k a n d l . c o m



±≥¥

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

l= ÂbI²}� ¨dCš_« ¡uC�« t}DFðË ¨W}zb³*« WI�«u*UÐ U¼—«d1 c�²ðË ¨tMŽ

v� Ë√ d?-�« v� U?¼b?Ž«u| Ë√ Áb?Ž«uð Ê√ ÊËœ ¨U?NK¼√ s= U¼b| V?KD� tK¼√

ÆsKF�«

WÝ«—b�« s= UN?�dF| v²�« …U²H�« W³Dš v�≈ »U?A�« ÂbI²| ∫W¦�U¦�« W�U(«

s= U? ?N?³D?�|Ë ¨…d?ýU? ?³? ?= U?NÐ vI? ?²K|Ë ¨»—U? ?1_« Ë√ Ê«d? ?}?'« Ë√ qL? ?F�« Ë√

W?}KL?Ž √b?³ðË ¨»U−?Žù«Ë  «dEM�«Ë  U?=uKF*« U?N?F?= ‰œU?³²?|Ë ¨UN?-?H½

Ê¬ v� U?F?= U?L¼bMŽ ©W?³D)« —«d?1 –U�ð«Ë Ã«Ëe?�« v� d}?JH²?�«® —U}?²?šô«

l= »U?A�« ÂbI?²| rŁ ¨W³D)« vK?Ž √b³*« Y}?Š s= UF?= ÊUI?H²|Ë ¨b?Š«Ë

U?NK¼√ bMŽ t?� o|dD�« …U?²?H�« b?N9 b?1Ë ÆU?NK¼√ s= ÁU?²?H�« b?| VKD� tK¼√

s= U?N� t? ?²?³Dš `³?BðË Æt?}?KŽ U?N?²?I?�«u? ?= l= tMŽ  U?=uKF*« rN? ?}DFðË

Ê«d?}?'«Ë q¼_« s?}Ð W?³D)UÐ U?}? ?L?Ý— U½ö?Ž≈Ë  ¨l1«u�« d?=_UÐ «—«d? ?1≈ U?NK¼√

ÆåW½ö� VDš U½ö� Ê√ò ¡U1bY_«Ë

t?²?³?Š√Ë U?N?³?Š√ v²�« …U?²?H�« W?³Dš v�≈ »U?A�« Âb?I?²| ∫WFÐ«d?�« W�U(«

 «d= UÎF= U?}I²�«Ë ¨t²�dŽË U?N�dŽ v²�«Ë ¨…d}B1 Ë√ WK|uÞ Êu?Jð b1 ¨…d²�

sŽ Ã«Ëe�« vKŽ U?I?Hð«Ë ¨t?²?H�√Ë U?N?H�√Ë ¨t?²?L?N?�Ë U?NL?N?� b?1Ë ¨ «d?=Ë

¨U?NK¼√ s?= U?N?²?³Dš v?�≈ Âb?I?²| Ê√ …U?²? ?H�« t?}�≈ VKDð rŁ ÆV?ŠË W?ŽUM1

Ê«d?}?'«Ë q¼_« s}Ð U? ?}?L?Ý— U½ö?Ž≈Ë ¨l1«u�« d?=_UÐ «—«d?1≈ W?³?D)« `³?BðË

ÆåW½ö� VDš U½ö� ÊQÐò ¡U1bY_«Ë

b?}�U?I?²�«Ë  «œU??F�« o�Ë W�u?³?I?& d?}?ž U?N|√Ë W?�u?³?I?&  ôU?(« Ác¼ È√

¨W}F=Uł W³�UÞ ≤µ∞ ‡� ‰«R-�« «c¼ UM�QÝ  øW}&öÝù«  «bI²F*«Ë r}I�«Ë

 U?FL?²:« v� W?FzU?ý W|b}KIð W�U?Š v�Ë_« W�U?(« Ê√ vKŽ ¡«—ü« XIHðU?�

o b e i k a n d l . c o m



±≥µ

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

v� …b?}ł W?I|dÞ v¼Ë ¨W|Ëb?³�«Ë W?}?H|d�« oÞUM*« v� U?L}?Ýô ¨W?}=ö?Ýù«

U¼—«d1  c?�ð«Ë ¨WŠ«dBÐ UN?|√— sŽ d}³F?²�« …U²H�« XŽUD²?Ý« «–≈ ¨W³D)«

ÆbŠ√ s= ◊uG{ ÊËœ UNðœ«—SÐ —U}²šôUÐ

¨UN?}� ¡vý ôË W�u?³I?= W}½U?¦�« W�U(« Ê√ vKŽ ¡«—ü« s= •∏µ X?IHð«Ë

WÝ«—bK� …U?²H�« U?N}?� Xłdš v²�« ¨W?¦|b(«  UF?L²?:« v� «d}¦?R —dJ²ðË

¨U?NM= Ã«Ëe�« v� t?²?³?ž— sŽ …U?²?HK?� »UA?�« `B?H| Ê√ ”QÐ ôË ¨qL?F�«Ë

vI²K| ôË ¨U¼b?Ž«u| ô√ WD|dý ¨Y�UŁ ·dÞ WDÝ«uÐ Ë√ t?-HMÐ UNŁb×?}�

Ã«Ëe�« q³1 UN?³ŠË UNHÞ«u?FÐ tB�ð ôË ¨UNÐ ‰UB?ðô« —dJ| ôË ¨«ÎdÝ UNÐ

ÆW}ŽUL²łô«Ë W}-HM�«Ë W}ŽdA�« vŠ«uM�« s= —uE;« v� lIð ô v²Š

Ê_ ¨W|œU? ?ŽË W�u? ?³? ?I? ?= W? ?¦�U? ?¦? �« W�U? ?(« Ê√ v�≈ ¡«—ü« s= •µ∏  —U? ?ý√Ë

‰œU?³ðË ¨UN?F= Á—«u?ŠË ¨W?³D)« d=√ v?� …dýU?³= …U?²?H�« l= »UA�« Y|b?Š

p�– v� QDš ôË ¨dšü« ULNM= qR rNH| Ê√ vKŽ bŽU-| ·uÝ  «dEM�«

¨t?HÞ«u?FÐ dšü« U?L?NM= qR d?L?G| ôË ¨Â«dG�«Ë V?(« ÊôœU³?²| ô√ WD|d?ý

lML| ô W³?}Þ W}½U?-½≈ dŽUA?= v²HK� …U²?H�« VŠ Ë√ …U²H?K� v²H�« VŠ Ê_

q³?1 s}-M'« s}Ð U?NMŽ dO?³F?²�«Ë UN�œU?³ð lML| sJ�Ë ¨UNÐ —u?FA�« Ÿd?A�«

Æt}�≈ ÈœR| U= Ë√ tðU=bI= qRË v½e�« ÂdŠ ÂöÝù« Ê_ Ã«Ëe�«

d? ?}?ž W? ?¦�U? ?¦�« W�U? ?(« Ê√ v�≈  —U?ý√ b? ?I? ?� Èd?š_« ¡«—ü« s= •¥≤ U? ?=√

—u=_« Ác¼ v� …U?²H�« l= »U?A�« Y|bŠ Ê_ ¨d?}³R Q?Dš UN}?�Ë ¨W�u³?I=

b?1Ë ¨§« Ÿd?ý n�U? ?�| U?= v�≈ U?L?N?M}Ð  «dEM�« ‰œU?³ð ÈœR?| b?1Ë ¨jKž

Ê√ tK¼√ i�— Ë√ ¨U? ?NK¼√ t? ?C?�— «–≈ U?L? ?}?Ý ô ¨…U? ?²?H�« W? ?F?L? ?Ý v�≈ ¡v-|

Ã«Ëe�« q³?1 V(« ‰œU?³ð v�≈ ÈœR?| U?= qR s= —c?(« V−|Ë ÆU?N� Âb?I?²|

ÆtFH½ s= d¦R√ Á—d{Ë Â«dŠ t½_

o b e i k a n d l . c o m



±≥∂

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

U}M|œ ô W�u?³I= d}?ž UN½√ v�≈ ¡«—ü« s= •π≤  —Uý√ W?FÐ«d�« W�U(« v�Ë

∫vðü« v� UNB�K½ …d}¦R »U³Ý_ ¨U}ŽUL²ł« ôË U}KIŽ ôË

d?}žË ¨W?}?ŽdA�« W?}?ŠUM�« s= Â«d?Š UNM?Ž v³Mł√ »UA?� …U²?H�« VŠ ≠√

UMð«œUŽË UMðb}IŽ v� ÷u�d= V(« «cN� ¨W?}ŽUL²łô« W}ŠUM�« s= ‰u³I=

ÆW}ŽUL²łô«

l]³? ÓA= W?³D)«  U?=bI?= v� …U?²H�«Ë v²?H�« s}Ð Q?AM| Èc�« V(« ≠»

ô≈ U? ?N? ? ?Ý—U? ?L| ô  U? ? ?}? ?RuK-?� U? ?ÎF? ?�«œ t?KF? ?−| U?2 ¨W? ?}? ?-?M'«  U? ?³? ? ?žd�UÐ

v²�«  U}RuK-�« s= p�– d}žË ¨r{Ë eLžË f*Ë fL¼ s= ¨ÊułËe²*«

s}?LK-*« s= b?Š√ U?NK³?I| ôË ¨W?³D)«  U?=b?I?= v� U?N?²?Ý—U2 “u?−| ô

rŁ¬ t=«d?žË t³?Š tMŽ W}³Mł_« …U?²H�« Y³| Èc�« »U?A�«Ë Æt²MÐ« Ë√ t?²š_

n}J� Æt?²š_ ÁU?{d| ô U= U?NF?= qLF| t½_ ¨U?NK¼√Ë tK¼√ ÂU?=√Ë §« ÂU=√

ÆWK}³½ WHÞUŽ u¼Ë V(« rÝUÐ  U}RuK-�« Ác¼ ”—UL|

¨WLŁ¬ Â«dG�«Ë oAF�« dŽUA= t¦³ðË ¨V(« v²H�« ‰œU³ð v²�« …U²H�« ≠‡ł

¡u? ?C�« t? ?²DŽ√ v?²�« v¼ U? ?N½_ ¨tK¼√Ë U? ?N?K¼√ ÂU? ?=√Ë §« ÂU? ?=√ v²? ?H�« q¦? ?=

¨t?²š_ u¼ t?K³I| ô U?= U?NF?= qL?F| Ê√ t� X×?LÝË ¨V?(« v� dC?š_«

…e?Ž ô≈ «c¼ U¼œ«“ U=Ë ¨U?NF?= ÈœUL?²�« vKŽ √d?& U* W|«b³�« s= tðb?Y u�Ë

jI-²� ¨V(« rÝUÐ UNMŽ v³Mł_« v²HK� UN-H½ rK-ð v²�« U=√ ¨W=«dRË

Æp�– bFÐ WłË“ t� `KBð ôË ¨ÁdE½ s=

UÎ³?Š f}� Ã«Ëe�« q³1 QAM| Èc�« V(« Ê√ …b|bŽ  U?Ý«—œ  b¹√ b1Ë

U?NM= ÊuJ| b?1 …b|bŽ  U?³?ždÐ UF?³?A=Ë ¨U?ŽU?�b½« t}?� Ê_ ¨
©≥®

U? Î}I?}I?Š

o b e i k a n d l . c o m



±≥∑

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

sŽ W}F=U?ł W³�UÞ ≤µ∞ ‰«RÝ sL� ¨…U²H�« Ë√ v²?H�« s= Ã«Ëe�« v� W³žd�«

Õd? ? ?=Ë p?×? ? ?{Ë VF?� t½√ vK?Ž sNM?= •∑∏ XI? ? ?H?ð« Ã«Ëe�« q³? ? ? ?1 V(«

¨d? ?šü« fM'« v?�≈ Èb? ?-? ?łË v-Mł »«c? ?$« t½√ v?KŽ •π≤Ë ¨W? ?ÝU½ËË

ÆnÞ«uF�« ‰œU³ðË v-HM�« s=_« o}I×²� t½√ vKŽ •µ≤Ë

…b? ? ?×? ? ?²?*«  U|ôu�« v?� »U? ? ?³? ? ?A�« v?KŽ W? ? ?Ý«—œ Z?zU? ? ?²M�« Ác?¼  b¹√Ë

•∑µ —U? ?ýQ?� ¨Ã«Ëe�« q³? ?1 V(« sŽ U?ÐU?ý ∏πµ q¾? ?Ý Y}? ?Š W?}J|d? ?=_«

vKŽ rzU1 t½√ v�≈ •∂≥Ë ¨fHM�« sŽ `?|ËdðË p×{Ë VF� t½√ v�≈ rNM=

s= Ÿu?½ t½√ v�≈ •µπË ¨s?}? ? ?-?M'« s}?Ð v-?M'«Ë vL? ? ? ?-? ? ?'« »«c? ? ? ?$ô«

s=_UÐ —uF?A�« v� W³ž— t½√ v�≈ •µ±Ë ¨nÞ«u?F�«Ë d}JH²�« v� W?R—UA*«

Æ(Jansonile & Green, 1992: 183) Æs}-M'« s}Ð vHÞUF�«

ÊuJ| ô «c¼Ë ¨W�œU?³²*« W?I¦�« v?KŽ ÂuI| Èc�« u¼ vI?}I?(« V(« ≠œ

vKŽ Âu?I| ö� W?³D)«  U?=bI?= v� QA?M| Èc�« V(« U=√ ¨Ã«Ëe�« b?FÐ ô≈

d?šü« ÔlL-Ô| …U?²H�«Ë v²?H�« s= ö?R Ê_ ¨ÊU=_«Ë s=_« oI?×| ôË ¨WI?¦�«

l= W}?=«dG�«  «¡U?IK�« v� t½√ rKF| u¼Ë ¨Â«dG�«Ë V?(« t¦³|Ë ¨U?³}Þ U? Î=öR

U?=Ë ¨tð«d}?³FðË tðU?�d?BðË t²?¾}¼Ë Ád?NE= v� t?²F?}?³Þ vKŽ f}� V}³?(«

t?-?H½ d?NE| t½_ ¨W?}?I?}?I(« t?ðU}?RuK?Ý X-?}�  «¡UI?K�« Ác¼ v� tKF?H|

t?³}?³?Š Ê√ U?C|√ rKF| u¼Ë ¨V}?³(« U?{— ‰UM| vR ¨U?N?²I?}?IŠ d?}?ž vKŽ

W?}?F?}?³D�« d?}?ž  U?}?RuK-�« Ác¼ s= Q?AM| n}?J� ¨t?-?H½ ¡vA�« qL?F|

øW}łËe�« …U}(« l= ÂËb| ¨vI}IŠ VŠ

v� ÕU−M�« q=«uŽ s= f}� W³D)«  U?=bI= v� QAM| Èc�« V(« ≠‡¼

v²?H�« Ê√ U? ?N?L¼√ s= W?}?-?H?½ »U?³?Ý_ ¨p�– b?FÐ Ã«Ëe�« v?� ôË W?³D)«

o b e i k a n d l . c o m



±≥∏

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

¨dšü« s= Áb|d| U?= UNM= qR oIŠË ¨Â«d?ž WB1 UÎF?= UýUŽ s|cK�« …U?²H�«Ë

¡U?HD½«Ë d?šü« d?ŽU?A?= œËdÐ „—b|Ë ¨t?1u?ý THDM|Ë ¨t?³?Š d?ŽU?A?= œd?³ð

v� XMR U?LR vM³?% b?Fð r�ò dšü« rN?²| U?LNM= ö?R qF?−| U2 ¨t1u?ý

¨dšü« ULNM= qR „ö²=«Ë ¨Ã«Ëe?�« bIŽ bFÐ «¡uÝ d=_« œ«œe|Ë Æåv{U*«

vKŽ X=U?1 v²�« Ã«Ëe�«  ôU?Š rEF?= qA?� v�≈  U?Ý«—b�«  —Uý√ b?I?�

Æ(Municie, et al, 2000) Ã«Ëe�« q³1 W}-M'« …dýUF*«Ë V(«

¨V(« t�œU³?ð v²�« …U²H�« VD?�| ôË ¨ÁbŽuÐ v²H�« vH?| ô U=bMŽ ≠Ë

Ë√ U¼u×½ Ád?ŽUA= d}?Gð V³-Ð Ë√ ¨UNK¼√ Ë√ tK¼√ W?I�«u= ÂbŽ V³?-Ð U=≈

d?-?�ð ·u?Ý …U?²?H�« ÊS?� ¨Ã«Ëe?�« v� t?²|b?ł Âb?Ž Ë√ ¨Èd?š√ …U?²?� t?³?Š

b?FÐ U?= ÷«d?Ž√ v½U?Fð b1Ë ÆU?¼dŽU?A?= »dDCðË ¨U?N?²?=«d?RË U?N²?F?L?Ý

¨V}? ?³?(« s= ÊU? ?=d?(«Ë V(« v� q?A?H�« sŽ W? ?&UM�« (PTSD) W?=b? ?B�«

¨V½c�« d?ŽUA?=Ë »U?¾²?Rô« v½U?FðË ¨UN?²?×Y q²?FðË ¨U?N?=u½ »dDC}?�

v½UFð Ë√ —U×?²½ô« vKŽ ÂbIð b1Ë ¨…U}(UÐË ”UM�UÐË U?N-HMÐ UN²?IŁ e²NðË

ÆvKIF�« Ë√ v-HM�« »«dD{ô«

È_ W³D)« r²ð r� «–≈ ¨V(« W?=bY bFÐ U?= ÷«dŽ√ v²H�« v½U?F| b1Ë

v²�« ¨…U?²?H?�« v�≈ lłdð Èd?š√ »U?³?Ý_ Ë√ ¨W?IÐU?-?�« »U?³?Ý_« s= V³?Ý

÷«d? ? ?=_« r?KŽË v-? ? ? ?HM? �« VD�« a?|—UðË ÆÁd? ? ?}? ? ? ?ž VŠ v?�≈ tMŽ X?�u? ? ?%

Ë√ W?³D)« q³?1 V(« v� qA?H�« V³?-Ð W?}?{d?=  ôU?×Ð ¡vK= W?}?-?HM�«

W¾ÞU?)« W}?-M'«  UÝ—UL*« sŽ W?&UM�« V½c�« dŽU?A= V³?-Ð Ë√ ÆU¼bFÐ

ÆÃ«Ëe�« q³1

o b e i k a n d l . c o m



±≥π

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

∫W³D)« ·«b¼√

sŽ ‰Ëb? ?F�U?Ð U? ?=≈ vN? ?²MðË ¨VÞU? ? ?)« vKŽ W? ?I? ?�«u*« s= W? ?³?D)« √b? ?³ð

WKŠd*« Ác¼ ·b?NðË ÆWÓJ? ÚK*« Ë√ ÕUJM�« b?I?Ž Ë√ Ã«Ëe�« b?I?FÐ Ë√ W?³D)«

∫v¼ W-}z— ·«b¼√ W-Lš o}I% v�≈

ÆULN}ðdÝ√Ë …U²H�«Ë v²H�« s}Ð ·—UF²�« …œU|“ ≠±

Æs}³ÞU)« s}Ð ‰œU³²*« »U−Žù«Ë ‰u³I�«Ë U{d�« W}LMð ≠≤

ÆÊ«d}'«Ë ¡U1bY_«Ë q¼_« s}Ð W³D)« sŽ vLÝd�« ÊöŽù« ≠≥

ÆÃ«ËeK� …U²H�«Ë v²H�« s= qR …¡UHR s= bRQ²�« ≠¥

Æt³�UD=Ë Ã«Ëe�«  «¡«dł≈Ë dN*« vKŽ ‚UHðô« ≠µ

∫Ã«Ëe�« bIŽ —«d3 –U�ð«

WI?�«u*UÐ U¼—«d1 …U?²H�« –U�ð«Ë …U?²H�« —U?}²š« v� Á—«d?1 v²H�« –U?�ð« bFÐ

«–≈ v²�« ¨W? ?³D)« WKŠd? ?= √b?³ð ¨s|—«d? ?I�« s|c? ?N� q¼_« W?R—U? ?³?=Ë ¨t? ?}KŽ

bIŽ —«d1 –U�ðô Q?}N= s}³ÞU)« s= qR `³B| ¨WIÐU-?�« UN�«b¼√ XII%

ÊuJ²| v²�« UN-H½ V½«u'« t�Ë ¨—U?}²šô« —«dI� qLJ= —«d1 u¼Ë ¨Ã«Ëe�«

¨vL? ? ?}? ?I�«Ë v?ŽËeM�«Ë v½«b? ? ?łu�«Ë v�d? ? ?F*« ∫v¼Ë —U? ? ?}? ?²? ? ?šô« —«d? ?1 U? ? ?NM=

∫vðü« v� UN×{u½Ë

dšü« sŽ tðU?=uKF= s}³ÞU?)« s= qR qLJ²-|  ∫v�dF*« V½U'« ≠±

¨t?�Ëdþ rN?H|Ë ¨U?N?M= oŁu?²?-|Ë ¨tÐ t?²?�d?F?= oL?F|Ë W?³?D)« WKŠd?= v�

tÐ t²�d?F= ¡u{ v� ¨tM= Ã«Ëe�« —«uA= ‰U?LJ²ÝUÐ U}IDM=Ë U?}KIŽ lM²I|Ë

ÆW³D)« WKŠd= v� UN}KŽ n1Ë v²�« ¨tðU½UJ=≈Ë t�ËdE�Ë

o b e i k a n d l . c o m



±¥∞

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

X}Ð v?�≠ U? ?ÎF?= s?}? ?³ÞU? ?)« ¡U? ?I� ’d? ?� œ«œeð ∫v½«b??łu�« V½U??'« ≠≤

s= ULNM?}Ð vŽUL²łô« qŽUH?²�« Àb×|Ë ≠ …œUŽ UNK¼√ —u?C×ÐË WÐuD<«

d?ŽU?A? ?= rŽbð v²�« ¨ «d?}? ?³?F?²�«Ë  «dEM?�«Ë  U?LKJ�UÐ qY«u? ?²�« ‰ö?š

dEM�UÐ d?=√ U?=bMŽ £ §« ‰u?Ý— ‚b?Y b?1Ë ÆU?L?NM}Ð »U?−?Žù«Ë U?{d�«

U?& v�≈ dEM| Ê√ ŸUD²?Ý« ÊS� …√d?&« rHb?Š√ VDš «–≈ò ∫‰UI?� WÐuD<« v�≈

VDš qłd� U?C?|√ ‰U?1Ë ©vzU?-M�« Á«Ë—® åqF?H?OK� U?N??ŠUJ½ v�≈ Áu?Žb|

åU?¾??}?ý —U?B½_« s?}?Ž√ v� ÊS?� ¨U??N?}�≈ dE?½U?� V¼–«ò ∫—U?B?½_« s= …√d?=«

åøUN?}�≈  dE½√ò ∫t� Âö?-�« t}KŽ ‰U?1 vzU-M�« W|«Ë— v�Ë ©rK?-= Á«Ë—®

È√ åU?LJM}Ð ÂœR?| Ê√ Èd?Š√ t½S?� U?N?}�≈ dE½«ò ∫£ ‰U?1 Æô ∫qłd�« ‰U?1

ÆULJM}Ð »U−Žù« Ë√ ‚U�u�« ÂËb| Ê√ —bł√

¨ U�d?B²�«Ë ‰U?F�_« œËœ— rCðË ∫vHuK��« Ë√ vŽËeM�« V½U'« ≠‡ł

U?=Ë ¨tM?Ž t?�d?F| U? ?= o�Ë ¨d?šü« u? ?×½ s}?³ÞU? ?)« s= qR s= —b? ?Bð v²�«

v²�« ¨»U?−?Žù«Ë U?{d�«Ë ‰u?³?I�«  «—U?³?FÐ U?N?MŽ d?³?F|Ë ¨Áu?×½ tÐ d?F?A|

Âb?ŽË i�d�«  «—U?³?FÐ Ë√ ¨Ã«Ëe�« vK?Ž W?I�«u?*« —«d?IÐ …œ«—ù« U?NMŽ b�u?²|

ÆW³D)« sŽ ‰ËbF�« —«dIÐ …œ«—ù« UNMŽ b�u²| v²�« ¨WI¦�« ÂbŽË U{d�«

Ÿ“«u�« Ë√ d}LC�«Ë r}I�«Ë s|b�«Ë ‚öš_« rC|Ë ∫vL}I�« V½U'« ≠œ

n1«u? ?= v� U?N? ?N?łu|Ë ¨W? ?IÐU?-?�« WŁö?¦�« V½«u? ?'« rJ×| Èc?�« ¨vM|b�«

v� §« Ÿd? ?A?Ð U? ?L? ?NM= q?R Âe? ?²�« U|u? ?1 vM?|b�« Ÿ“«u�« ÊU? ?R «–S? ?� ÆW? ? ?³D)«

¨tÐu?}? ?Ž d?²?ÝË ¨Á—«d?Ý√ kH?ŠË ¨Ád? ?ŽU?A?=Ë d?šü« …œ«—≈ Âd?²? ?Š«Ë ¨W?³D)«

v� UM}? ?=√Ë ¨tÞËd? ?ý v� U?}? ?Žu?{u? ?= ÊU?RË ¨t? ?}KŽ f-?−? ?²�« sŽ lM?²?=«Ë

Æ·ö²šô« Ë√ ‚UHðô« v� tF= q=UF²�«

o b e i k a n d l . c o m



±¥±

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

¨f-−?²|Ë »cJ|Ë gG| b1 t½S� ¨U?H}F{ vM|b�« Ÿ“«u�« ÊU?R «–≈ U=√

§« ‰uÝ— ‚b?Y b1Ë ¨ u?}³�«  U=d?Š vKŽ k�U×| ôË ¨b?Žu�« nK�|Ë

‰UI� ¨Ã«Ëe�«Ë W³D�K� U}ÝUÝ√ «—U}F= vM|b�« Ÿ“«u�« …u1 qFł U=bMŽ £

 «cÐ d?HþU� ¨UN?M|œË UN³?�ŠË U?N�U&Ë U?N�UL?' lÐ—_ …√d*« `JMðò ∫£

s& rJ}�≈ VDš «–≈ò ∫U?C|√ ‰U?1Ë Æ©È—U?�?³�« Á«Ë—® å„«b| XÐdð s|b�«

œU?�?�Ë ÷—_« v� W?M²?� sJð «uKF??Hð ô≈Ë ¨Áu?łËe?� t?IKšË t?M|œ Êu?{dð

v� W½U=_«Ë ‚b?B�UÐ £ d=√ U?=bMŽ p�cRË Æ©Èc?=d²�« Á«Ë—® åi|dŽ

t½√ U?N?LK?F?}K� œ«u?��« VC?�| ÊU??HË rHb?Š√ VDš «–≈ò ∫‰U?I?� W?³D)«

Æ©vLK|b�« Á«Ë—® åVC�|

∫Ã«Ëe�« bIŽ —«dI� W}�HM�« fÝ_«

tM= d¦R√ sJ| r� Ê≈ ¨—U}²šô« —«d?1 sŽ W}L¼√ qI| ô Ã«Ëe�« bIŽ —«d1

¨Ã«Ëe�UÐ bŽË W³D)U� ¨◊U³ð—ô« t}KŽ Vðd²| ô —U}²šô« —«d1 Ê_ ¨W}L¼√

·u?-� Ã«Ëe�« b?I?Ž —«d1 U?=√ ¨dšü« s?= U¾?}ý s}?³ÞU?)« s= È_ q×| ô

V−| «c� ¨dšx� UÎłË“ ULNM= qR `³B|Ë ¨ULNM}Ð ◊U³ð—ô« t}KŽ Vðd²|

∫vðü« VKD²| «c¼Ë ¨W|u1 WŽUM1Ë W}Ž«Ë …œ«—SÐ Á–U�ð«

W}-HM�«Ë W}ŽUL²łô« t�ËdE� tLN�Ë dšüUÐ 5³ÞU)« s= qR W�dF= ≠√

WKŠd?= W?³D?)« WKŠd?L?� Æ«b?}?ł U?L?N?� W|œU?B?²?1ô«Ë W?}M?|b�«Ë W?}?�U?I?¦�«Ë

Æ©v�dF= V½Uł® WÐuD<«Ë VÞU)« sŽ vBI²�«Ë Y×³�«Ë WÝ«—bK�

tKJA� t�u?³?1Ë tÐ t?²?ŽUM1Ë d?šü« l= Áœu?łuÐ U?L?NM= qR ÕU?Oð—« ≠»

Æ©v½«błu�« V½U'« Ë√ q}=® tð«œUŽË tðU}RuKÝË t²¾}¼Ë

o b e i k a n d l . c o m



±¥≤

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

U?= oH?²¹ U?=bMŽ ¨Ã«Ëe�« v� U?L?NM= qR bMŽ …b?}?R√ W?³?ž— œu?łË ≠‡ł

q}*« l= qI?F�« oH²?}� ¨Áu?×½ tÐ dF?A| U= l= d?šü« sŽ UL?NM= qR t�d?F|

ÆÃ«Ëe�« v� W¹uI�« …œ«—ù« QAMðË ¨—«dI�« –U�ð« v�

b?Š√ d?F?ýË ¨W³?D)« WKŠd?= v� q}*«Ë qI?F�« 5Ð s|U?³ð Àb?Š «–≈ ≠œ

ÂbŽ È—Ëd?C�« sL� ¨t?C�— Ë√ d?šü« ·dD�« ‰u³?1 s}Ð Ÿ«dB�UÐ s}?�dD�«

tM= Ã«Ëe�UÐ lM²I| v²Š ¨Ÿ«dB�« «c¼ qŠ vKŽ tðb?ŽU-=Ë ¨t}KŽ jGC�«

Ætðœ«—SÐ W³D)« sŽ ‰bF| Ë√

qR d? ?F? ?ýË ¨s}? ?³?ÞU? ?)« bMŽ q}?*«Ë qI? ?F�« s}Ð s?|U? ?³ð Àb? ?Š «–≈ ≠‡¼

sL? ? ?� ¨d? ?šü« s= Ã«Ëe?�« i�—Ë ‰u? ?³? ? ?1 s}Ð tK?š«œ v� Ÿ«d? ?B�U?Ð U? ?L? ? ?NM=

…d? ? ? ?³? ? ?)« ÈË– s?=Ë q¼_« s= U? ? ? ?L? ? ? ?N� …—U? ? ?A? ? ? ?²? ? ? ?Ýô« r|b? ? ? ?Ið È—Ëd? ? ? ?C�«

…ö?YË ÈËd?²�« vKŽ U?L?N?F?}?−?A?ðË ¨vł«Ëe�« œU?ý—ù« v� ’U?B?²?šô«Ë

sŽ ‰Ëb?F�« Ë√ Ã«Ëe�« —«d1 –U?�ð« v�≈ UL?N|—bY Õd?AM| v²Š …—U?�²?Ýô«

ÆŸ«dB�« qŠË q}*« v� qIF�« r}J% bFÐ ¨W³D)«

∫W}ðü« ‰«uŠ_« v� W�UF� WK}ÝË W³D)« sŽ ‰ËbF�« ÊuJ|Ë ≠Ë

qŠ —cFðË ¨Ã«Ëe�« ‰u?Š UHK²?š«Ë ¨ULN?CF?³Ð ÊU³ÞU)« l?M²I| r� «–≈ ≠±

Æ U�ö)« Ác¼

ÆtM= Ã«Ëe�UÐ tŽUM1≈ —cFðË ¨dšüUÐ s}³ÞU)« bŠ√ lM²I| r� «–≈ ≠≤

ÆW³D)« sŽ ‰ËbF�« vKŽ UNðœ«—SÐ ÊU³ÞU)« oHð« «–≈ ≠≥

bIŽ —«d1 –U?�ð« v� q}*« v� qIF�« r}J% V−| ‰«uŠ_« qR v�Ë ≠“

UN}� ¨W}�UF?H½«  «—«dI�« ÊuJð ô vR ¨W³D)« sŽ ‰ËbF�« —«d1 Ë√ ¨Ã«Ëe�«

o b e i k a n d l . c o m



±¥≥

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

s}?³ÞU? ?)« vKŽ d?}?³? ?R d?}ŁQð t� s|—«d? ?I�« s= U|√ Ê_ ¨nÞ«u?ŽË W?}? ?ŽU?�b½«

W×KB= t?}� ÊuJ| ·uÝ W}?F1«ËË W}IDM=Ë W?}½öIFÐ Á–U�ð«Ë ¨U?LN}K¼√Ë

Æs}�dDK�

`BM�«Ë s}?³ÞU?�K� …—u?A?*« r|b?IðË …b?ŽU-?*« q¼_« vKŽ V−| ≠Õ

s= «Ëd¦J| Ê√ È—Ëd?C�« s=Ë  ¨“U}×½« Ë√ ¨jG{ Ë√ Á«d?R≈ ÊËœ s= ¨ULN�

ÊUR «–≈ W³D)« sŽ U?LN�dB¹ Ë√ d})« v� UL?NM}Ð lL−| Ê√ §« v�≈ ¡UŽb�«

s= ¡vý qJ� ¨ÊUR ULM|√ d?})« ULNM= qJ� —bI| Ê√Ë ¨dý U?LNł«Ë“ v�

Æv�UFðË t½U×³Ý §«

WŽUMI�« d�«u²ð r� «–≈ W³D)« sŽ ‰ËbF�UÐ s}³ÞU)« …œ«—≈ Â«d²Š« V−|Ë

s= qC? ?�√ tM?J� ¨VF? ?Y ‰Ëb? ?F�« —«d?1 Ê_ ¨U? ?L¼b? ?Š√ bM?Ž Ë√ U?L?¼bMŽ

ÊU?F?1u²?= ‚öD�«Ë q?AH�« Ê_ ¨W?ŽUM1 ÊËœ s= Ã«Ëe?�« bI?Ž v�≈ ‰U?I?²½ô«

Ædšü« ÃËe�UÐ s}³ÞU)« bŠ√ lM²I| r� «–≈ ¨…d}³R Wł—bÐ

ÊuJ?| Ê√Ë ¨Ã«Ëe�« v� —U? ? ?}? ? ?²? ?šô« ÊuJ?| Ê√ vKŽ Âö? ? ?Ýù« ’d? ? ?Š «c�

…√d*«Ë qłd?�« …œ«—SÐ W? ?³D)« s?Ž ‰Ëb? ?F�« Ë√ Ã«Ëe�« b? ?I? ?Ž “U? ?$≈ v?� vC*«

…√d*« oŠ …d}?¦R Y|œUŠ√ v� £ ‰uÝd?�« bR√ bI� ¨U?LNK¼√ …œ«—SÐ f}�Ë

v²Š dJ³�« `JMð ôË d&Q²�ð v²Š r|_« `JMð ôò ‰UI� UNłË“ —U}²š« v�

Á«Ë—® åXJ�ð Ê√ò ∫‰U? ?1 øU? ?N½–≈ n}? ? ?RË §« ‰u? ?Ý— U| ∫«u�U? ?1 åÊ–Q??²??�ð

dJ³�«Ë ¨U??N??}�Ë s& U??N?�??HMÐ oŠ√ V}??¦�«ò ∫£ ‰U?1Ë ©W? ?²?-�«Ë b? ?L?Š√

»U×Y√Ë rK-= Á«Ë—® UNðuJÝ È√ ÆåUNðULO UN½–≈Ë U?N�H½ v� Ê–Q²�ð

dJ³�« Ê«c?¾²?Ý« sŽ v³M�« UN?MŽ §« v{— WAzU?Ž X�QÝË Æ©W?FÐ—_« 4-�«

UNðUJÝò   ∫£ ‰U?I� åXJ-?²?� v×²?-?²� Ê–Q?²-?ð dJ³�« Ê≈ò ∫X�UI?�
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±¥¥

…d�_« ¡UM�Ë Ã«Ëe�«W�D)«Ë Ã«Ëe�« v� —UO��ô« ∫”œU!�« qBH�«

U¼uÐ√ UN?łË“ …√d=« Ã«Ë“ qDÐ√ £ §« ‰u?Ý— Ê≈ qÐ ©t}KŽ oH?²=® åUN½–≈

åtK?DÐ√ È√ U? ?N? ? ?ŠUJ?½ œd? ?� £ v?³M�« XðQ? ? ?� ¨p�– X?¼dJ� ¨VO?Ł v¼Ë

vMłË“ vÐ√ Ê≈ò ∫X�U?I?� £ v?³M�« v�≈ …U?²?�  ¡U?łË Æ©È—U?�?³�« Á«Ë—®

U?Nðœ«—SÐ È√ ≠ UN?}�≈ d=_« v³M�« qF?−?� Æt²?-}?-š tÐ l�d?}� t}?š√ sÐ« s=

sJ�Ë ¨vÐ√ lMY U?=  eł√ b?1 ∫X�UI?� ¨UNIKD?| Ë√ Ã«Ëe�« v� dL?²-ð Ê√

Á«d? ? ? ?R≈ r?N� f?}� È√ Æå¡vý s?= ¡UÐx?� f}?� t½√ ¡U? ? ? ?-?M�« r?KŽ√ Ê√  œ—√

 Æ©vzU-M�«Ë bLŠ√ Á«Ë—® tM}{d| ô s0 Ã«Ëe�« vKŽ rNðU}²�

∫g&«uN�«

s= Ã«Ë“ ÊËœ s= W?}?-M'« …d?ýU?F*«Ë V(«Ë ◊ö?²?šô« sŽ Z²Mð v²�«  öJ?A*« UM�ËUMð  ©±®

Æ»U²J�« «c¼ v� Y�U¦�« »U³�« s= lÝU²�« qBH�«

v²¹uJ�« W}B?�A�« ‰«uŠ_« Êu½U1 h½ bI?� ¨s}³ÞU)« s= È_ ÂeK= bI?FÐ X-}� W³D)« ©≤®

W?}ŠUM�« s?= sJ� ÆåU|«bN�« ‰œU?³ðË d?N*« i³?1Ë tÐ bŽu�« U?NK¦?=Ë ¨Ã«Ëe�UÐ ÂeKð ô W?³D)«ò

ô≈ ¨UN?³Dš s2 Ã«Ëe�« v� t=e?Ž sŽ lłd|Ë ¨ÁbŽË iIM| Ê√ ÊU-½û?� vG³M| ô W}?1öš_«

ÆbŽu�« iI½ —d³ð W×K= …—Ëd{ WLŁ X½UR «–≈

◊dý W?LŁ f}�Ë W³D)« sŽ s}?�dD�« bŠ√ ‰bŽ «–≈ W?}B�?A�« ‰«uŠ_« Êu½U1 v� ¡U?ł b1Ë

ÊUR Ê≈Ë ©»® dšx� Á«b¼√ U2 U?¾}ý œd²-| r� i²?I= d}GÐ t�ËbŽ ÊU?R ÊS� ©√® ∫·dŽ Ë√

Ë√ UJ�U¼ ÊU? ?R Ê≈ i³?I�« Âu| t? ?²?L?}? ?1 Ë√ ¨U?LzU? ?1 ÊU?R Ê≈ Á«b¼√ U?= œd? ?²?Ý« i²?I?0 ‰Ëb?F�«

ÆUJKN²-=

Âb? ?ŽË o?KI�« tÐu? ? ?A| Ã«Ëe�« q³? ? ?1 …√d*«Ë qłd�« s?}Ð V(« Ê√ s}? ? ?¦? ?ŠU? ?³? �« s= d? ?}? ?¦? ? ?R Èd¹ ©≥®

l= p�– v� ÈËU?-²ð ôË ¨v?-HM�« ÊU?=_« qł√ s= V% v²�« ¨…√d?LK� rKþ t?}�Ë ¨‚b?B�«

ÆW}-M'« t²³ž—Ë ¨t³Š Ÿu{u= …√d*« qF−| Èc�« qłd�«
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