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 المقد ِّمة
الحمددددو ف ، ودددد و ،مددددلى  ،يددددللم ط ى دددد       دددد  ا  دددد و  ، يدددد    

 المجتبى..
 ألمَّط بعو:

فددَّ َّ ا ت بدد   ت ا  عددطت  دد  س  ددت ا ،يدد  لحددل، ا ع دد   الحط دد و 
دددد و ،  دددد       دددد   ،بر ددددو   دددد   ي اافددددو ف اددددر  ا ع ددددطى بددددط رم    ت     

 ا كفَّ ى  ا ع  ط .
  نطد  ا ع طى ،ا ق ر  : ،لمط زا ت ا ت ب  

ددددد ا  ت بدددددط اك و أر  ددددد ا ى ددددد    أ  ه بكددددد َّ فدددددَّ َّ   تددددد  ،ايدددددع و  مُّ
َ ـــُ  ،فضددد   ى،ددد  و ،فرتددد  بط تدددطا ه  ددد    ددد  لمنت ددد   َِّْ يَـق  وَهُـــوَ ايِـــ

عَلُونَ  بةََ عَن  عَِّ ادِّهِّ وَيَـع فُو عَنِّ اِسيي ِّئَاتِّ وَيَـع لَمُ مَا تَـف  ]ا ش  ى:  اِتـيو 
55.] 

 ا عطميو   بْ  ت  ب   و ،اب   ى   خ  ئت !  ف ط أ  ط
دددددرو   دددددبْ  ت  ب  ددددد  لمددددد   ق ددددد  و ،ايددددد ْ   ا عوددددد   ، دددددط أ  دددددط ا ق   

 ،ا اورا . 
 و ، دلا ددد  تددد، دددط أ  دددط ا   دددلىو   دددبْ  ت  ب  ددد  لمددد     تددد    طى

 بعم   ،غو ت  ى  ى  ب .
 وـُونَ َِعَلي مِّ يعًـا أيَهـهَـا اِ ؤُم  ـونَ وَتوُبوُا إِّلََ اللهِّ جَِّ ُُ لِّ ]ا ند  :  كُـم  تُـف 
13.] 
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ر ددد مخس رتدددط ىس ، دددط س  -أخدددي ا  ددد   ا  فَّدددو  -،هدددال ا  دددو ط 
 ط ع س ي فضل ا ت بد  ،أتكطلم دط ، را دط ،بعدص ر دا ا تدطا هو   د   

ي    طر و ا ت بد و   د  خد  ا  عطت أ   ك   ى   ط  كل   لم  ٍ  ى   
    و ،ه   ع  ا  ت ، ع  ا ن   لم ؤ، 

 اِواشـر
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 نِّعم اِتوبة
 أخي الح  ب:

ا نطس لمنا خ ق ا لم   ا  ا لم طفر  َّ فط و  ط    ت ،طن ط ،لا لمقدرااو 
دددر  .. ،لا  نت دددي ا  دددور  لاَّ بط قدددو،، ى ددد  او فمددد   بدددل هدددي لمعددد س ، لا 

ي الجنددد و ،لمددد  أيدددط  ي يدددورل  أت ددد  ي يدددورل  ددد ف  بدددط نع   ا قددد  
دددب  ددداا ا  دددور بط عددداالأ اا ددد   ي م دددن  . مددد ز  . فط  دددع و لمددد    هَّ

دددا  ددد  زاد ا لمددد  ا تقددد ى ،ا عمدددل ا  دددط و ،ا شدددقيُّ لمددد   ،ايدددتعوَّ  ددد و ،ا َّ
ضدد َّلى ى مددرل ي ا او دد  ،ا ع دد  و فكددط  ر و،لمدد  ى دد   ب  دد  رددو،، ا ع ددطى  

ا  ه ،المجرلمه.
 
 ،ا 

مدو لمد  اارد ا   ،ا ع و ي ي ورل  ت ا لا بوَّ أ   قدلى لمند  لمدط لا د 
افعدددط َّ ا َّ اا  دددط  غددد  لمع ددد ،و ،هددد  دااددد  ا ن ددد ط  ،ا او ددد  .. ،ا

،  مَّط  ط ت ا عطمي ي ب يخ  ا ى   ا ع و ،   ا  ا عق بد  بد و لم 
 تر  ا ى َّ ،ملَّ ى  دطدل أيدرى   مع د   أ، ىرضد     د ى ،ا ق دوو بدل 

 دد  أ عدد  ى دد    بنعمدد  ى،مدد و ،لمدد َّ ى دد       نَّددٍ   دد ىو ،هددي أ  فددت  
بددطلأ ا ت بدد  ،اا طبدد و ، دد لا أ  ،فَّددو ا ى ددطدل  ت ا ت بدد و ،أ عدد  ى دد    
بق   ددددطَّ   رددددلى ا ع ددددطد ي تددددراٍ أددددو وو ،أمددددط   ا  دددد س لمدددد  ا اوددددرىو 
ددد و ،ا ق دددلى  مدددط ه  لمددد   ،ر دددر  مم ددد  ىددد  ط دددب ا ق دددرلأ لمددد      

 ا عو  ،ا  و  ،ا  طمح .
 الله غفور تواب رحيم

 قدددرم  لمدددط   قدددط لأ لمطاددد  لمدددرَّى ب  ددد  غوددد   ،مدددف ا  و ددد  ي ا ،ردددو
 تدد  و ،المددلَّ ى دد  ى ددطدل بط ت بدد  ي  اددٍ  لمدد  اق ددط  ا كر ددط و رددط  
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واللهُ يرُيدُ أن يتـُوب علـيكُم ويرُيـدَ اِـَين يت عـون اِ ـهوات  عطت: 
 [.57]ا ن ط :  أن تميلُوا ميلًا عظيؤًا
ـــُ  اللهِّ عَلَـــي كُم  وَ ،ردددط   عدددطت:   ُ َْ ـــوياب  وََِـــو فَ  ـــوُ وَأَني اَلله تَـ تَُ رَحْ 

 [.31]ا ن  :  حَكِّيم  
عُ اِ ؤَغ فِّرَةِّ ،رط   عطت:   [ 15]ا نج :  إِّني ربَيكَ وَاسِّ
ء  ،رط   عطت:  عَت  كُ ي شَي   [.356]ااىرامخ:  وَرَحْ َتِِّ وَسِّ

 ف ط أخي الح  ب:
دددو  شدددتط ق بدددطلأ ا ت بددد  ألمطلمددد  لموتددد    نت،دددر و ،طر دددو اا،بددد  لا  َّ

   دد و فددططرق ا  ددطلأو ،ايدد   ا  ر ددوو ،ايدد    بَّدد  ا ت ف ددو ،ااىط دد و 
،مطهددو  و دد  ،ار ددرهط ى دد  ططىدد    ددط ، با    ددت  ت  ب  دد  ،ى ددو  
 ت ا ع دد   لمددرَّى  أخددرى ، قضددت ا ت بدد  فددل   ددت ي لمدد   و ددو ا ت بدد  

 لمرَّى  أخرىو لم مط  كرَّ  ب   لمن .
َوي رط   عطت:   [ 55]اايرا :  ابِّيَن غَفُوراًْإَِّنيوُ كَانَ ِّلْ 
ـــهِّم  فَ ،ردددط   عدددطت:  ـــرَُْوا عَلَـــ  أنَ ـفُسِّ ينَ أَس  َِّ َْ ايِـــ قــُـ   يــَـا عِّ ــَـادِّ

يعًـــا إِّنيـــوُ هُـــوَ اِ غَفُـــورُ  نوُبَ جَِّ هَ ـــرُ اِـــ ـــن  رَحْ َـــةِّ اللهِّ إِّني اَلله يَـغ فِّ وَطــُـوا مِّ تَـق 
لِّؤُ  يمُ * وَأنَِّيُ وا إِّلََ ربَ ِّكُم  وَأَس  ابُ اِريحِّ ََ ـن  قَـ  ـ ِّ أَن  يـَي تِّيَكُمُ اِ عَـ وا ِـَوُ مِّ

 [.55و 51]ا  لمر:  ثُيُ فَ تُـو صَرُونَ 
ــتم : »،رددط   ــاكم اِســؤاء  ثُ ت  ــو أأطــي  حــتى ت لــم أطاي ِ

 .(1)«ِتاب الله عليكم
                              

 م    اب  لمطم . (3)
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 ف    ا تطا    ا نطدلم  ؟
 أ   ا عطاو،  الخطاو  ؟

 أ   ا را ع   ا  طمو، ؟
 وجوب اِتوبة

 اِتوبة: 
ددددط  كرهدددد  ا لحددددطهر ا ،بططن ددددط  ت لمددددط د دددد  لحددددطهر ا  هددددي ا رمدددد   ىمَّ

،بططن ددطو ،أمددل ا ت بدد  ا رمدد  و ، قددط : لمدد   مددلى ىدد  ا خط وددط  ت ددط   
 لم  ا ،خ ف ط لم  ىااب  ف    طاب.

 فرض ىهٍ ى    ل   لم    بط كتطلأ ،ا   ن  ،ااجمط . ،ا ت ب 
 ألمط بط كتطلأ: 

ــُوا إِّ ف قدد   ا  عددطت:  ــونَ َِعَليكُــم  وَتوُب وُ مِّ ــا اِ ؤُم  ــا أيَهـهَ يعً لََ اللهِّ جَِّ
ُُونَ  لِّ  [.13]ا ن  :  تُـف 

بـَةً نَصُـوحًا،ر     عدطت:  ينَ نمَوـُوا توُبـُوا إِّلََ اللهِّ تَـو  َِّ  يـَا أيَهـهَـا ايـِ
 [.8]ا ت ريم: 

فودددي هدددط ه اق تددده االمدددر ا  دددر   بط ت بددد  لجم دددلى ا دددؤلمنهو ،هددداا 
ا ت بدد و  ددو  ُّ  ددا   ى دد  أ َّ ا ت بدد     ددت خطمدد   ددو  ُّ ى دد  ،مدد لأ 

 بط ع طى ،ا خ  هَّ ا َّ ا  عطت ألمر  ط أهل اا ط .
َْ  يَـتُــ   ،لا َّددط  ددو ُّ ى دد  ،مدد لأ ا ت بدد   ددا   ر  دد   عددطت:  وَمَــن  

ئَِّكَ هُمُ اِظياِّؤُونَ   [ 33]الحجرا :  ْيَُوِ
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ددد  ا ع دددطد  ت ر دددمه:  طادددب ،لحدددطلمو دددط  دددط  ا ،  ددد   ت دددس ر َّ ،  مَّ

 محرَّلم ط  ط ت ا ت ب  ،ام  .
 ،ألمط ا  ن : 

يــا أيهــا اِوــاو  توبــوا إلَ الله  »بط ت بدد  فقددط :  فقددو ألمددر ا ندد  
 .( 1)«ْإني أتوب إِيو في اِيوم مائة مرة

 ،ألمط ااجمط : 
 .( 2)فقو رط  اب  روالم : ااجمط  لمنعقوس ى   ،م لأ ا ت ب 

 دد : ،لا بددوَّ  كددل   ى ددوٍ لمدد    بدد و ،هددي ،رددط  أدد س اايددل، ابدد    م
 .( 3)،ام  س ى   اا،َّ ه ،اقخر  

،رط  ا قرط : ،لا خلمخ به االم  ي ،م لأ ا ت ب و ،أنهط فدرض 
 .( 4)لمتعهَّ 

 أخي الح  ب: 
دددطو ،ب دددد   لمددد    ددد  ا  عددددطت ى  ددد  أ  معدددل ا ت بدددد  فرض دددط لازلم 

ىدد َّ ،مددلَّ غدد   ىندددط   عودد  ىندد  ، اوددر ب  بدد  ،  دد  يدد ئط  و فددطف 
ََ اَلله مُوُمُهَــا وَفَ ،ىدد  ططىتنددط ،أىمط نددط  مددط رددط  يدد  ط  :  ِـَـن  يَـوـَـا

و كُم    [.17]الحج:  دِّمَاؤُهَا وََِكِّن  يَـوَاِوُُ اِتـيق وَى مِّ
                              

  ،ال لم   . (3)
 رت ر لمن طا ا قطمو  . (5)
 مجم   ا وتط،ى. (1)
 الجطلملى اتكط، ا قرم . (5)
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ف دددطد  أخدددي بط ت بددد  ا  دددطدر و ،مدددو  د ا ت بددد  ي  دددل    ددد ، ،ي  دددل   
ددراا ،   ىددطد ي ،رددتو فددَّ َّ ا رامددلى ىدد  ب  دد  ،ا نددطد، ى  دد   لا  كدد   لم   

 ا   ، ا  اتو أ ار لم  ي عه لمرَّى!
 ت  الآن

أخدددددددي الح  دددددددب ،ام ددددددد  ى ددددددد  ا وددددددد  و  عددددددد  أ َّ   خ هدددددددط  ا ت بددددددد 
،ا ت ددد  ف  دددط ب دددب مخدددر دتدددطا  ت   بددد و ،لمدددط  دددو   هددداا ا  ددد مخ 
ا ي   لأ أ   ي ع ش  ت غو؟ بل لمط   و    أ   يد ق ،  ا ا   ق  : غو 

فددَّ َّ ا دد   رددو  دد ب باتدد   بددل أيدد طلٍأ ،لا لمقددو  لمط و ، دد  لمدد  لمقطلمدد ؟ 
ددددط لمددددط  ا فجدددد ى ب دددد ب   رُّددددفٍ لموددددطمٍ    ق ددددبو أ، ب دددد ب   أ نددددط أ طي 

ـــا تددد ادمٍ لمر،  ىددد و أ، ب يددد طلٍأ لا  ع م دددط  لاَّ ا .. ردددط   عدددطت:  وَمَ
ْ ِّ أَر     ٌ  بّـِيَ ـ رِّْ نَـف  ـُ  غـَدًا وَمَـا تـَد  سِّ ٌ  مَـااَا تَك  ـ رِّْ نَـف   تَمـُوتُ تَد 

 [.15] قمط : 
،ألمر ي  ط   بط  ط ى   ت لمط   مدب ا اودرىو ،لمن دط ا ت بد و فقدط  

ــؤَاوَاتُ يدد  ط  :  ــن  ربَ ِّكُــم  وَجَويــة  عَر مُــهَا اِسي ــرَة  مِّ وَسَــارِّعُوا إِّلََ مَغ فِّ
َر  ُ   [.311]م  ىمرا :  وَالْ 

رَاتِّ ،رط  ي  ط  :  يَـ  تَ ِّقُوا الْ    [358]ا  قرى:  ْاَس 
َ ـةً أَو  َلََؤُـوا أنَ ـفُسَـهُم  ،رط  ى  ،مدل:  عَلـُوا ْاَحِّ َـْ ينَ إِّاَا  َِّ وَايـِ

ـرهوا  َْ  يُصِّ نوُبَ إِّفي اللهُ وَ هَ نوُِِِّّم  وَمَـن  يَـغ فِّـرُ اِـ َُ ـتـَغ فَرُوا ّـِِ اكََرُوا اَلله ْاَس 
عَلُوا وَهُم  يَـع لَؤُونَ  َـْ  [.315]م  ىمرا :  عَلَ  مَا 

ــــــر ِّين علــــــ  مــــــا ْعلــــــوا وهــــــم  ويــــــ   : »،رددددددط  ا ندددددد   ِلؤُصِّ
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 .( 1)«يعلؤون

 ف ط أخي الح  ب:
دط    ب  اق  ر دل أ   دترا   ا ،  مد  ى د  ر  د و فدل   دت  لى فكط  

 لم  ا عطمي.
   ب  اق  ر ل أ    ج  ا رض أ، ا    فل  و لم       ت ب .

عُـــونِّ  رَب ِّ   دددب  اق  ر دددل أ      ددد  لم ددد  ا ددد   فتقددد  :   ار جِّ
 .كَلاي    ف قط  

 ُْائ  اِتوبة
ي الحق قددد  هدددي د  ددد  اايدددل، ،لمندددطز  اا دددط و ،لا   دددتا   ا ت بددد 

ىن ددط اا  ددط  ي جم ددلى لمراتددل ت ط دد و فط  ددع و لمدد  مع  ددط لملزلمدد   دد  
 ي  ت ت   ت ا ،ا وا  اقخرى ،ا شقي لم  أم  ط ، ر  ط ، ا  لح رل.

 ،  ت ب  فضطال  ا ى لمن ط:
  بس لمح َّ  ا ى َّ ،مل .. رط   عطت: أنهط ي بس مط -3
 َإِّني اَلله يُِّ ه اِتـيويابِّيَن وَيُِّ ه اِ ؤُتَطَه ِّرِّين  :[.555]ا  قرى 
يعًــا أيَهـهَــا أنهددط يدد ب   وددل  رددط   عددطت:  -5 وَتوُبـُـوا إِّلََ اللهِّ جَِّ

ُُونَ  لِّ وُونَ َِعَليكُم  تُـف  مِّ  [.13]ا ن  :  اِ ؤُم 
 ق    أىمط  ا ع و ،ا عود  ىد  يد ئط   ردط   عدطت:  أنهط ي ب -1

 ِّــــي ِّئَات بـَـــةَ عَــــن  عِّ ـَـــادِّهِّ وَيَـع فُــــو عَــــنِّ اِسي َِّْ يَـق  ـَـــُ  اِتـيو  ـــ  وَهُــــوَ ايـِ
                              

  ،ال أ و ،م    اا  طني. (3)
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 [.55]ا ش  ى: 
اً ْإَِّنيوُ يَـتُوبُ إِّلََ اللهِّ مَتَاباً،رط   عطت:   وَمَن  تاَبَ وَعَؤَِّ  صَامِّ

 [ 73]ا وررط : 
 .أ    ق ل   بت 

 أنهط ي ب  وخ   الجن  ،ا نجطى لم  ا نط :  -5
َْخَلَفَ مِّن  بَـع دِّهِّم  أَل ف  أَمَاعُوا اِصيلَاةَ وَاتيـ ـَعُـوا رط   عدطت: 

اً  ــَ  صَــامِّ نَ غَيِــا * إِّفي مَــن  تــَابَ وَنمَــنَ وَعَؤِّ َ  يَـل قَــو  َْسَــو  ــهَوَاتِّ  اِ ي
وَيةَ وَفَ يظُ لَ  أُلُونَ الْ  ئَِّكَ يَد   [.61و 59]لمريم:  ؤُونَ شَي ئًاْيَُوِ

 أنهط ي ب   ماورى ،ا ر  :  -5
لُوا اِسيي ِّئَاتِّ ثُيُ تاَبوُا مِّن  بَـع ـدِّهَا وَنمَوـُوا رط   عطت:  ينَ عَؤِّ َِّ وَايِ

يم    [.351]ااىرامخ:  إِّني ربَيكَ مِّن  بَـع دِّهَا َِغَفُور  رحَِّ
 أنهط ي ب ي   و ل ا   ئط   ت ت نط : -6

ابُ عطت: رط    ََ َُـاعَف  ِـَوُ اِ عَـ عَ   اَِّكَ يَـل قَ أثَاَمًـا * يُ وَمَن  يَـف 
ـــَ  عَؤَـــلًا  ِّيـــوِّ مُهَانــًـا * إِّفي مَـــن  تــَـابَ وَنمَـــنَ وَعَؤِّ مَ اِ قِّيَامَـــةِّ وََْ لــُـد   يَــــو 
يؤًـ َُ اللهُ سَـي ِّئَاهِِّّم  حَسَـوَات  وكََـانَ اللهُ غَفُـوراً رحَِّ ئَِّكَ يُـَ د ِّ اً ْيَُوِ  اصَامِّ

 [.71-68]ا وررط : 
 .( 1)«اِتائ  من اَِن  كؤن ف ان  ِو: »،رط  ا ن  

 أنهط ي ب  كل   خ : -7
                              

  ،ال اب  لمطم  ،م    اا  طني. (3)
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ر  َِكُم  رط   عطت:  َـْهُوَ أَيـ   [.1]ا ت ب :  ْإَِّن  تُـ  تُم  

رًا لََمُ  ،رط  ي  ط  :   [.75]ا ت ب :  ْإَِّن  يَـتُوبوُا يَكُ أَيـ 
   : أنهط ي ب  لإ ط  ،اامر ا ع، -8

لَصُوا رط   عطت:  ُُوا وَاع تَصَؤُوا بِّاللهِّ وَأَأ  لَ ينَ تاَبوُا وَأَص  َِّ إِّفي ايِ
ـــرًا  وِّيَن أَج  مِّ َ  يُــــم تِّ اللهُ اِ ؤُـــم  وِّيَن وَسَـــو  مِّ ئَِّـــكَ مَـــعَ اِ ؤُـــم  ِّ ْيَُوِ يـــوـَهُم   ِّ دِّ

 [.356]ا ن ط :  عَظِّيؤًا
  َّى:أنهط ي ب ي   ،  ا   ط  لم  ا  مط  ،ز طدى ا ق -9

ــــ ِّ رددددط   عددددطت:  ــــتـَغ فِّرُوا ربَيكُــــم  ثُيُ توُبــُــوا إِِّيَ ــــوِّ يُـر سِّ مِّ اس  ــــو  وَيــَــا قَـ
ُِ ـرِّمِّينَ  ا  ةً إِّلََ قُــويتِّكُم  وَفَ تَـتـَوَيـِو  ِّْد كُم  قُــوي راَراً وَيـَ ـد   اِسيؤَاءَ عَلـَي كُم  مِّ

 [.55]ه د: 
 :،لم  فضطال ا ت ب  أنهط ي ب ي دىط  ا لاك    تطا ه -31

ِــَــوُ ،ب دددد   مددددط رددددط   عددددطت:  لــُــونَ اِ عَــــر وَ وَمَــــن  حَو  ينَ يَُ ؤِّ َِّ ايِــــ
ـــا  ـــوا ربَيـوَ ينَ نمَوُ َِّ ـــتـَغ فِّرُونَ ِّليـــ ـــونَ بِّـــوِّ وَيَس  وُ مِّ ـــدِّ رَِ ِِّّـــم  وَيُـم  َؤ  ُُونَ مِّ يُسَـــ  ِّ

ينَ تــَابوُا وَاتيـ ـَعُــوا سَــ ِّ  َِّ ــَةً وَعِّل ؤًــا ْــَاغ فِّر  ِّليــ ء  رَحْ  ــع تَ كُــ ي شَــي  يلَكَ وَسِّ
يمِّ  ُِّ ابَ الَْ  ََ  [.7]غطفر:  وَقِّهِّم  عَ

 ،لم  فضطا  ط أنهط ططى  لمرادى ف ى َّ ،مل: -33
]ا ن دط :  والله يرُيـدُ أن يتـُوب علـيكم،ب    مط ردط   عدطت: 

 [ فط تطاب فطىل   مط د   ا ، رضطل.57
 ،لم  فضطا  ط أ َّ ا ى َّ ،ملَّ  ور   ط: -35
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ـــده حـــين : » ،ب ددد   مدددط ردددط  ا نددد  ـــة ع  ـــا بتوب لله أشـــده ْرحً
يتوب إِيو من أحـدكم كـان علـ  راحلتـو بـير  ْـلاة  ْانفلتـت موـو 
وعليهـــا معامـــو وشـــرابو  ْـــييٌ موهـــا  ْـــيت  شـــ رة ْامـــط ع في 
َل ِّهــا  وقــد أيــٌ مــن راحلتــو  ْ يوؤــا هــو كــَِك إاا هــو ِــا قائؤــة 

ع ـدْ  عوده  ْيأَ بخطامهـا ثُ قـاَ مـن شـدية اِفـرل: ماِلهـم أنـت
 .( 1)«وأنا ربهكم أأطي من شدية اِفرل

 ،ا ت ب   ا   ي ب ي     ا ق ب ، أرار : -31
إني اِع ـــــد إاا أأطـــــي نكتـــــت في قل ـــــو نكتـــــة : »ردددددط  ا نددددد  

عْ واستغفر وتاب صق  قل و  وإن عاد زيد ْيهـا  سوداء  ْإن هو ن
انَ عَلـَ  كَـلاي بـَ   رَ حتى تعلو قل و وهو اِـران اِـَْ اكـر الله تعـالَ 

ُ ونَ  سِّ قُـلُوِِِّّم  مَا كَانوُا يَك 
(2 ).» 

 ف ط أخي الح  ب:
 مو رس بكل   ىطرلٍ أ    طد   ت لمط هاا فض   ،     ر  .. 

 أخي:
 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــِوَ  م  د ِّ قَ ـــــــــــــــــتَ  كَ فسِّ ـــــــــــــــــمَ  ةً وبَ  ةً وي رجُ
 

 
ٌِّ حَــــــــ  ــــــــ َ وقَ  اتِّ المؤَــــــــ  ــــــــ َ قَ    نِّ ِسُــــــــالَْ   

ــــــــــــ ر  ادِّ بــَــــــــــ   ا هَــــــــــــإنيـ َْ  ووِّ فُــــــــــــا غَل ــــــــــــقَ اِو ـُِِّ
 

 
                              

  ،ال لم   . (3)
   ،اب  لمطم  ،ت ن  اا  طني. ،ال أ و ،ا ترلما (5)
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ـــــــــــــوَ  أـــــــــــــر  اُ   ـــــــــــــ ِّ وِّ لؤُ ِّ  و م  غُ ـــــــــــــؤُ اِ   ي  نِّ ُسِّ

 شروط اِتوبة اِصادقة 
 هنط  أر،ط   ت ب  ا  طدر  لا    ُّ ،لا   ق ل  لاَّ  طو ،هي:

 الإسلام:  -أوفً 
فط ت بدد  لا   ددد ُّ لمددد   دددطفرَّ ا َّ  وددرل د  دددل ى ددد   ابددد  ي اد  ىدددط  

وَِيَ سَــتِّ  ا ت بد و ،  بد  ا كددطفر دخ  د  ي اايددل، أ،لا  .. ردط   عددطت:
 ََ تُ قـَا َُرَ أَحَدَهُمُ اِ ؤَـو  ينَ يَـع ؤَلُونَ اِسيي ِّئَاتِّ حَتىي إِّاَا حَ َِّ بةَُ ِّلي اِتـيو 
اباً  ََ ناَ لََـُم  عَـ ئَِّـكَ أَع تـَد  ينَ يََوُتوُنَ وَهُم  كُفيار  أُوِ َِّ نَ وَفَ ايِ إِّني ِّ تُـ  تُ الآ 

 [.38]ا ن ط :  أَِّيؤًا
 الإألاص لله:  -ثانيًا

فطف  عطت لا  ق ل لم  ااىمط   لاَّ لمط  ط  خط   ط    ،تول  د   
اتدددو ف ددد  أدددي و ،ردددو  تددد لأ اا  دددط  لمددد  ا ع ددد   ا ددد  لا   دددت  لى 

 د   د  ى  و د  أفع  طو  م  لا يجو    الخمر ف ت لأ لم  أر ط ،ي ردرا  
،مو  ن ط لاأتراهط ،أر طو ف اا   بت  بطط   لا   د َُّّ ا د  لم ل  دا 

   عطت ف  ط.ف
ِّ اِـــــد ِّينُ ردددددط   عدددددطت:  ْاَع  ـُــــدِّ اَلله صُ لِّصًـــــا ِـَــــوُ اِـــــد ِّينَ * أَفَ  ِّ

اَِّصُ   [.1و 5]ا  لمر:  الْ 
إنمــا الْعؤـــاَ باِوييـــات  وإنمــا ِكـــ  ِّ امـــر   مـــا : »،رددط  ا نددد  
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 .(1)«نوى
ا   دد  امعددل ىم ددي  »، ددط  لمدد  دىددط  ا وددط ،ق ىمددر بدد  الخ ددطلأ: 

 «.     م   خط   طو ،لا  عل اتوٍ ف   أ ئ ط  َّ  مطلح طو ،امع
 الإقلاع عن المعصية:  -ثاِثاً

فل   ت د َّ  مد َّ  ا ت بد  لمدلى اارطلمد  ى د  ا عطمدي تدط  ا ت بد  .. 
ألمط  با ىط،د ا ا ب بعدو ا ت بد و ،ردو  د فَّر  ي ا ت بد  أدر،ط طو ،لمن دط 

ا  ت   بددٍ  اارددل  ىدد  ا ددا بَّ فددل    ددل   بتدد  ا تقولمدد و ، كندد  دتددط 
 أخرى ... ،هكاا.
، با  ددددددطلأ   بدددددد   مدددددد      بشددددددر،ط طو   ىددددددط،د »رددددددط  ا ندددددد ، : 

 .( 2)«ا ا بَّ   ت ب ى    ب   ا ا ب ا اطني ،لم    ل   بت 
، با  دطلأ   بد   مد      غ و در  »،رط  أد س اايدل، ابد    م د : 

  ب  بدد و فددَّ  ىددطد  ت ا ددا ب فع  دد  أ   تدد لأو ، با  ددطلأ ر ددل ا   بتدد
 .( 3)«أ ض ط

 افعترا  باَِن :  -رابعًا
 ب لا  كدد  أ   تدد لأ ا ددر  لمدد  أددي  لا   عددوُّل ب   ددطو  ط ددا    تددو  
ي د دد  ا ىدد َّ ،مددلَّ لمددط  دد   لمندد و فَّ دد  لا  عددوُّ بوىتدد  ب   ددطو بددل   دد  

 عطاشدد    تقددرَّلأ  ت ا  عددطت  ددط .. ،ي تددو س اافدد  رددط  ا ندد  
                              

 لمتوو ى   . (3)
 أر  م    لم   . (5)
 مجم   فتط،ى أ س اايل،. (1)
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  ضي ا ىن ط: 

ا بعد يـا عائ ـة  إنـو قـد بلغـ  عوـك كـَا وكـَا  ْـإن كوـت أمي »
بريئــة ْســياللهئك الله  وإن كوــت ألمؤــتِّ بــَن   ْاســتغفرْ الله وتــو  

 .( 1)«إِيو؛ ْإني اِع د إاا اعتر  ثُ تاب تاب الله عليو
،لمددد  هندددط  ط دددت ا ع ددد   أردددلَّ خ ددد  ى  لمددد  ا  وىددد و ا َّ ا ع ددد   

  وى  فل   تطلأ لمن ط ي ا اط ب.  تطلأ لمن ط ي ا اط بو ألمَّط ا 
 اِودم عل  ما سلف من اَِنوب: -أامسًا

،هكددداا ا خط ودددط و ،لا  ت ددد َّ  ا ت بددد   لا لمددد   دددطد، خدددطافٍ ،مدددلٍ 
اِوـــدم : »لم شدددو وٍ ى ددد   و ددد  لا َّدددط ت دددل لمنددد و ، دددا   ردددط  ا نددد  

 .( 2)«توبة
 رده المظاْ إلَ أهلها:  -سادسًا

مــن  : »قدد ق اقدلم ددهو رددط  ا ندد      ط ددت ا ع دد   لم تع   قدد  ح
كانــت ِــو مظلؤــة لْحــد مــن عــر  أو شــيء  ْليتُللــو موــو اِيــوم  

أــَ موــو ق ــ  أف يكــون ديوــار وف درهــم  إن كــان ِــو عؤــ  صــا  أُ 
ر مظلؤتــو  وإن ْ ت ــبقَــد  ن ســيئات صــاح و و حســوات أأــَ مــكــن ِ

ُُؤ  عليو ْ»(3 ). 
 وقوع اِتوبة ق   اِغرغرة:  -سابعًا

                              
 لمتوو ى   . (3)
  ،ال أ و ،اب  لمطم  ،م    اا  طني. (5)
  ،ال ا  خط  . (1)
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هدددي ىللمددد  لمددد  ىللمدددط  ا ددد  و   دددل ف  دددط ا دددرُّ،   ت  ،ا ارغدددرى
الح قددددد ،و فدددددل بدددددوَّ أ   كددددد   ا ت بددددد  ر دددددل ا ددددد    مدددددط ردددددط  يددددد  ط  : 

 ُــرَ أَحَــدَهُم َُ ــي ِّئَاتِّ حَــتىي إِّاَا حَ ينَ يَـع ؤَلُــونَ اِسي َِّ بــَةُ ِّليــ وَِيَ سَــتِّ اِتـيو 
ينَ يََُ  َِّ نَ وَفَ ايِـــ ـــتُ الآ  ََ إِّني ِّ تُـ   ـــا تُ قَ ـــو  ئَِّـــكَ اِ ؤَ ـــار  أُوِ ـــم  كُفي ـــونَ وَهُ وتُ

اباً أَِّيؤًا ََ ناَ لََمُ  عَ  .أَع تَد 
 .( 1)« إن الله يق   توبة اِع د ما ْ يغرغر: »،رط  ا ن  

 أخي الح  ب:
ــــــأُــــــ ــــــق ـَ كَ  ابِّ ن شَــــــَ مِّ  مِّ رَ الَــَــــوَ  وتِّ المــَــــ  َ   
 

 
 مِّ دَ اِويـــــــــوَ  وتِّ اِفَـــــــــ  ـــــــــ َ قَ  ةَ وبـَــــــــر اِتي ادِّ بـَــــــــوَ  

ـــــــــــــــوَ   ـــــــــــــــ كَ نيـــــــــــــــيَ بِّ  م  اعلَ ـــــــــــــــوَ  ْ  ِّْ َِ   ن  هَ ت ـَر  مُ
 

 
ََ وَ  اللهَ   ِّ اقِّــــــــــــــرَ وَ   ـــــــــــــزِّ  ر  احــــــــــــــ  مِّ دَ اِقَــــــــــــــ ةَ يـِ

ا َّ ا شدددم   با ط عدددت لمددد  لمار دددط ملمددد  ا ندددطس أجمعددد   ،  قَّنددد ا  
بق ددرلأ ر ددط، ا  ددطى و ، كدد َّ ا ت بدد  ،اا ددط  ىنددو ب دد  لا  نوددلى .. رددط  

ــًــا مســــ ة عرمــــو : »ا ندددد   ــــالمغرب باب يْ وجــــ ي جعــــ  ب إني الله عــــ
 عون عامًـا ِلتوبـة  ف يغُلـق مـا ْ تطلـع اِ ـؤٌ مـن قِّ لـَوِّ  واِـكس 

سًـــا قـــوَ الله عـــْ وجـــ   فَـــعُ نَـف  ـــُ  نيــَـاتِّ ربَ ِّـــكَ فَ يَـوـ  مَ يــَـي عِّ بَـع  ـــو  يَـ
رًا اَ أَيـ  َْ  تَكُن  نمَوَت  مِّن  قَـ  ُ  أَو  كَسََ ت  فيِّ إِّيَاَنِِّ إِّيَاَنُـهَا 

(2 ).» 
ليـــ  ِيتـــوب مســـيء اِوهـــار  إني الله ي ســـد يـــده باِ: »،ردددط  

وي ســد يــده باِوهــار ِيتــوب مســيء اِليــ  حــتى تطلــع اِ ــؤٌ مــن 
                              

  ،ال ا ترلما  ،أ و ،م    ا ن ، . (3)
  ،ال ا ترلما  ،اب  لمطم  ،أ و. (5)
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ا  .( 1)«مغرِ

 أقواَ اِسلف في اِتوبة
ى دددط ا  جم  ددد  ، ضدددط ا  ى دددرى    ددده   ى،ددد  لمن  ددد  ا ت بددد      ددد ف

 ،تُ  سُّ ى   ي    طو ،لم  هال اار ا : 
هَّ مط  دد ا ا تدد اب»قــوَ عؤــر بــن الْطــاب رمــي الله عوــو:  -1

 .«فَّنه  أ قُّ ا نطس أفئوى
ىج  دط  د     د  »قوَ علي بن أ  ماِ  رمـي الله عوـو:  -2

 .«،لمع  ا نجطى!.. ر ل   : ،لمط هي؟ رط : ا ت ب  ،الايتاوط 
هال غن م  بط دىو أم   »قوَ أحْد بن عاصم الْنطاكي:  -3

 .«ف مط بقيو   اور    ف مط لمض 
ْإَِّنيـوُ كَـانَ ر  د   عدطت: أ د   ا »قوَ سعيد بـن المسـي :  -4

َويابِّيَن غَفُوراً ( ي ا رمدل  دا ب    تد لأو    دا ب 55)اايرا :  ِّلْ 
 .«   ت لأ
ا ت بدددد  ا ن دددد  :  ددددو، بط ق ددددبو »: قــــوَ امســــن اِ صــــرْ -5

 .«،ايتاوط  بط   ط و ، ر  بطلج ا  و ، ضمط  ألاَّ  ع د
   دددددلُّ تددددد      ددددد   ت تددددد  »: قـــــوَ اِفُـــــي  بـــــن عيـــــا  -6
 .«ا تطاب
أ ددو ،  لمددط ا ددوا  ،ا ددو،ا  ،ا شددوط ؟ »: قــوَ اِربيــع بــن أثــيم -7

                              
  ،ال لم   . (3)
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رددط  ا: لا. رددط : ا ددوا  ا ددا  لأو ،ا ددو،ا  الايددتاوط و ،ا شددوط  أ   تدد لأ 
 .«  لا  ع د
  َّ تقدد ق ا أى،دد  لمدد  أ   قدد ، »: قــوَ ملــق بــن ح يــ  -8

 .« ط ا ع وَّ ف م   ا  طا ه ،ألم  ا  طا ه
ىللم  ا ت ب : ا  كط  ى د  لمدط يد فو »خي: قوَ شقيق اِ ل -9

،الخددددد مخ لمددددد  ا  رددددد   ي ا دددددا بو ،هجدددددرا   خددددد ا  ا  ددددد  و ،لملزلمددددد  
 .«ااخ ط 
11-  : ددددددي  »قــــــوَ أ  علــــــي اِروابــــــارْ لمدددددد  الاغددددددترا  أ      

 .«ف           و فتتر  ا ت ب    م ط أ      طلم   ي ا و ا 
ر ا ت  »: قــوَ ِقؤــان فبوــو -11 بدد َّ فددَّ َّ ا دد    ددط بدد و لا  ددؤخ  
 .«  ب بات 
ا تدد ني   ي  ددل   أددي  ت دد   لاَّ »: قــوَ أ  بكــر اِواســطي -12

 .«ا ت ب  ىنو ا ع   »و ،ب ر لمن ط «ي ثلم خ ط 
لمدددد  أ اد ا ت بدددد  ف  خددددرا لمدددد  »: قــــوَ إبــــراهيم بــــن أدهــــم -13

 .«ا ،طلمو ،  و  رط    ا نطس )أ  ي ا شر(و ، لاَّ لم  نل لمط  ر و
ا ا  تجب ا نطس ى  ا ت ب  ط   »: يُيى بن معاا قوَ -14

االملو ،ىللم  ا تطادب  يد ط  ا ولمعد و ،تدب الخ د ىو ،المحطيد     دنو  
 .«ىنو  ل   مَّ 

 مواجاة تائ 
 رط  لمن    ب  ىمط : 
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خرمددت    دد و ،لحننددت  أني رددو أمدد  تو ، با ى دديَّ   ددلو فقعددو  

 دد  ،مل دد  ىنددو بددطلٍأ مددا و ، با ب دد   أددطلأ   كددي ، قدد  : ،ى َّ 
لمط أ د   ع  ت  رط وت و ،لا ى  ت  ته ى  ت  ،أ دط بنكط د  
و ، كد  يد َّ ت    مطهلو ،لا  عق بت  لمتعر  ضو ،لا بن،ر  لم دتخف 
ددد  ى دددديَّ .. ،اق و   رخ 

 و ددديو ،غ  دددت ى دددديَّ أدددق بو ،غدددر ني يددددتر  ا 
؟!   فم   ىااب  لم    نقاني؟ ،ح ل لم   أ  ل    ر عت  ت    ى   

!..  دددددط ،  دددددي!  ددددد  ،ا يددددد  أ طل لمددددد    دددددرُّ، أ دددددطلمي ي لمع ددددد       
! .. ،   أى د .. رو تط    أ  أيت ي لم        أ  لأ 

 علامات اِتائ 
 رط  بعص الحكمط :  نمط   عرمخ   ب  ا رمل لم  يت  أأ ط .

أ    دددد    ددددط   لمدددد  ا وضدددد   ،ا ا  دددد  ،ا كددددالأ ، ددددل    -أتددددوهط
 ب ب.

ا ،لا ىوا،ى.ألاَّ  رى اتوٍ ي ر   -،ا اطني    ت و 
 أ    وط ق أم طلأ ا    . -،ا اط س
ا   م  و  طدلم ط لم تاور ا   مدط يد ف لمد   -،ا رابلى أ   ك   لم تعوا

ا ى   ططى   ب .  ب  ب و مجت و 
أ   دداهب ىندد  فددر  ا ددو  ط      ددط لمدد  ر  دد و ، ددرى تدد    -،الخددطلم 

 اقخرى      ط ي ر   .
دط ضد -،ا  طدس م  ا  عدطت لمد  ا درزقو أ   درى  و د  فط غ دط ىمَّ

 لم شتا ل   ط ألمر ب .
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فَّبا ، مدو  ف د  هدال ا عللمدط  ف د  لمد  ا دا   ردط  ا  عدطت ي 
 تق    :
  َإِّني اَلله يُِّ ه اِتـيويابِّيَن وَيُِّ ه اِ ؤُتَطَه ِّرِّين  :[.555]ا  قرى 

 واج  اِواو تجاه اِتائ 
 أ ط : يجب ى   ا نطس  طل ا تطاب أ بع  أ: ،ر ل
 أ  د  لَّ فَّ َّ ا  عطت رو أت َّ . -أ، ط
 أ  دو، ل بط وىط  ى   أ    ا ت  ا ى   ا ت ب . -،ا اطني
،ل  ط ي ف لم  ب  ب . -،ا اط س  ألاَّ  ع   
 أ  يجط   ل ، اا ر،ل ، ع ن ل. -،ا رابلى

 غرور اِتوبة
 رط  اب  الج ز : 

 ن ادددي   عطردددل أ   كددد   ى ددد  خددد مٍخ لمددد  ب  بددد  ،    دددطلأ لمن دددط 
،بكدددد  ى   ددددطو ، ني  أ ددددت أ اددددر ا نددددطس رددددو يددددكن ا  ت ر دددد   ا ت بدددد و 
، ددد نه  ردددو ر عددد ا ى ددد  ب ددد و ،هددداا ألمدددرس غطادددبو    ددد  غ ودددر  بقدددي 

 الخجل لم  فع  ط.
ددب خجددل و ،هدداا ألمددرس رددلَّ أ   ن،ددر  فطلحددا  الحددا  لمدد   ددل   لمددط    م 

زاهوَّ ا    رى أ َّ ا عو  رو غمر ا ا ب ا ت ب  ا  دطدر و  ف    طاب أ،
 .( 1)،لمط ب ر     مب د،ا، الحا  ،الخجل

                              
 و الخططر.م  (3)
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 بداية اِتوبة ونِايتها
 رط  بعص ا   ف:   َّ   ت ب  بوا   ،نهط  .

 ْ دايتها: 
ا ت بدد  لمدد  ا ك ددطار   ا  دداطارو   ا كر،هددط و   خددلمخ اا،تو 

ددد   دددل     لمددد     ددد  الح دددنط و   لمددد       ددد  أ ددد  مدددوق ي ا ت بددد و   لم 
 خططرٍ ل ر    ي غ  لمرضطى ا  عطت.

 وأما نِايتها: 
 فط ت ب    َّمط غول ى  أ  د  ب     عطت لمرار ت  طرف  ىه.

 مم نتوب؟
 أخي الح  ب:

اى دددد  أ َّ ا ددددا  لأ ا دددد    تددددطلأ لمن ددددط  نق دددد   ت ر ددددمه: مدددداطار 
 ،  طار..

 جمدددط  االمَّددد  ى ددد  هددداا ا تق ددد  و ردددط  ،ردددو د َّ ا كتدددطلأ ،ا   دددن  ، 
  عطت: 
  ــــر  عَــــو كُم  سَــــي ِّئَاتِّكُم نَ عَو ــــوُ نُكَف ِّ هَــــو  ــــائِّرَ مَــــا تُـوـ   إِّن  تَج تَوُِّ ــــوا كََ 

 [.13]ا ن ط : 
َ  إِّفي ،ردددددط  يددددد  ط  :  ـــــوَاحِّ ثُ ِّ وَاِ فَ ـــــائِّرَ الإ ِّ ـــــونَ كََ  ينَ نَ تَوُِّ  َِّ ايِـــــ

 [ 15]ا نج :  اِلؤَمَ 
 د،  ا ك طار.،ا  م : لمط 
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اِصـــــلوات الْؤـــــٌ  والْؤعـــــة إلَ الْؤعـــــة  : »،ردددددط  ا نددددد  
 .( 1)«ورمُان إلَ رمُان مكف ِّرات لما بيوهني إاا اجتو ت اِك ائر

، دددد   لمعددددد  هدددداا ا تق ددددد   أ َّ ا ت بددددد  ا  ام دددد  لا  كددددد    لاَّ لمددددد  
ا ك طار فق و ، نمط ا  امب أ   ت لأ ا ع و لم  ا ك دطار ،ا  داطار لمع دطو 

ددن  مددط   بط ت ددا ر لمدد  ا ت ددط،  ي أدد   ا  دداطارو ،ب دد   بددل   َّ  ا  ُّ
إيــاكم و ق ِّــرات اِــَنوب؛ ْــإنِني نــتؤعن علــ  : »ي ردد   ا ندد  

اِرجــ  حــتى يهلكوــو  كرجــ  كــان بــير  ْــلاة ُُْــر صــويع قــوم  
ــاِعود  حــتى  ــاِعود  واِرجــ  نــيء ب ْ عــ  اِرجــ  يوطلــق ْي ــيء ب

 .(2)«نُ وا ما قَْوا ْيهاجَعوا سوادًا  ْيجي وا ناراً  وأ
 ْائدة مهؤية

  ب ر االمط، اب  ا ق       ا:
  َّ ا ك ددد ى ردددو  قدددتر   دددط لمددد  الح دددط  ،الخددد مخ ،الايدددتع،ط،  دددط لمدددط 
    ق ددط بط  دداطارو ،رددو  قددتر  بط  ددا ى لمدد  ر َّدد  الح ددط  ،ىددو، ا  ددطلاىو 

ي أى دد  ، در  الخدد مخ ،الايدت ط    ددط لمدط    ق ددط بط ك دطارو بددل يجع  دط 
.     

أخددي الح  ددب لمدد  ا ك ددطار ،ا  دداطار لمع ددطو ،اتددا   ددا    فطتددا 
لمددد  االمددد   ا ددد  ردددو  قدددتر  بط  دددا ى فتنق  دددط لمددد  يدددجل   ا  ددداطار  ت 

جل    ا ك طار ،لم  ب   : ي 

                              
  ،ال لم   . (3)
  ،ال أ و ب نو ت  . (5)
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 الإصرار والمواَ ة عل  اِصغائر:  -1

 ل: لا ما ى لملى اامرا  ،لا    ى لملى الايتاوط . ، ا   ر
 َِن  واحتقاره: استصغار ا -2

،رو لمرَّ رد   ابد  لم دع د  ضدي ا ىند  ي ب د و ،ي ب د  أ ض دط 
 قدد   أ دد  بدد  لمط دد   ضددي ا ىندد :   كدد   تعم دد   أىمددطلا  هددي أدقُّ 

لمددددد   ي أى ددددنك  لمدددد  ا شدددددعرو  نددددط  عدددددوهط ى دددد  ى دددددو  يدددد   ا 
 ا  بقط .
 اِسرور باِصغ ة واِفرل ِا:  -3

ا او ددد  ،ا رغ ددد  ي ا ع ددد   ،الج دددل ،هددداا أ ض دددط د  دددل ى ددد  أدددوَّى 
   ى ارددددب ا ددددا  لأ ،ا عطمددددي ،ى،دددد  بع،مدددد  ا  عددددطتو ،الج ددددل ب دددد

هددطو فددَّبا اأددتوَّ  غو تدد   ت هدداا الحددو    ق تدد  ،لا بددوَّ  ت اامددرا و ر  خ
،هددد  الايدددتقرا  ى ددد  ا خط وددد  ،ا عددد ، ى ددد  ا عددد دىو ،ب ددد  ب دددب مخدددر 

لم  ىق بد  ا دا ب أ د    مدو   ع َّ  أى،  لم  ا ا ب اا،  بكا و ،هاا
 أ   لمن .
لؤو:  -4  اِتهاون بستر الله وحِّ

فددَّبا لم  ددر  لمر كددب ا  دداطار ا عق بدد  ا ،ددطهرى اغددترَّ ب ددتر ا ى  دد و 
،لح َّ أ َّ ا  عطت د   ، كرلم و ،لا  و   ا  كه أ َّ هاا  لم دط  لمد  

 ا  عطت   ت لأ      ، ق لى ى  ب  ب .
 كر اَِنوب: هتك ستر الله بَ  -5

فمدد  ا  كددب مددا ى ،يددترهط ا ى  دد    ألح رهددط ،ب رهددط ،تُددوَّم 
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 طو فَّ   رو ضطىف ما     ط ض      ط لمد  ب د لأَّ ا د   با تدوَّم 
با  دد  لا ىدد  طر ددو ا نددو، بددل ىدد  طر ددو ا توددطخر ،ا  ددر، َّ فَّ دد  بددا   
  رغ  ددب ا  ددطلمعه ي ا  كددطلأ لماددل هددال ا ددا  لأ ،    ط ددت مدداطار .. 

ك ه أميـتِ معـاإ إفي اهـاهرين  وإن مـن الإجهـار أن : »ا ند   رط 
: يــا ْــلان   يعؤــ  اِع ــد باِليــ  عؤــلًا ثُ يصــ ب قــد ســتره ربــو ْيقــوَ

ســتره ربــو  ويصــ ب يك ــف د عؤلــت اِ ارحــة كــَا وكــَا  ْي يــت يقــ
 .( 1)«ستر الله عليو

ــًــا   -6 كــــون ْاعــــ  اِصــــغ ة عالمـًـــا يقُتــــدى بــــو أو رجــــلًا معروْ
 لال:باِص
ا لم كددطبر او ضددط ب ط   ن دد   بعضدد ط   ددو  ،هدداا    فعددل ا  دداطار لم تعم  

ب عصو   دط  دط  ت،د  أ   نق دب ى  د  ا  داطار   دطارو  كد  لمد  فعدل 
  اور   و لاي َّمط     ط       ،  لا  أ،  اضبو أ،  ا  ب   فقوب   لمت

 .( 2)أىمط  مطلح     مب ب   

                              
 لمتوو ى   . (3)
 ا ع طدا  ا ق     بطخت ط . (5)
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 أجواو المحرمات

 أخي الح  ب:
أ َّ ا ع دددو لا   دددت و ايددد  ا تطادددب تددد   دددتخ َّا لمددد  اثددد    دددا َّر

 ىشر من  ط لم  المحرلمط  ،هي: 
 اِكفر:  -1

 ،ه    ىط : أ  و ،أمار.
 فطامار: لم مب لايت قطق ا  ى و د،  الخ  د ي ا نط .

 ،اا  :    مب الخ  د ي ا نط  ،ه  خم   أ  ا :
    ور ا تكا ب.  -3
   ور الايتك ط .  -5
 ر اابط  لملى ا ت و و.  و  -1
   ور ا ش .   -5
   ور ا نوطق.  -5
ـرك:  -2  اِ  ِّ

 ،ه    ىط : أمارو ،أ  .
لا  اوددرل ا  لاَّ بط ت بدد  لمند و ،هدد  أ   تَّخددا لمدد  د،  ا : فدطا  

  واا       بطف ي المح َّ  ،ا تع،  و ،ه     مب الخر،ا لم  اايل،.
 ددددنُّلى   خ  ددددو ،الح ددددف بادددد  او لماددددل   دددد  ا ر ددددط  ،ا ت: ،اامددددار
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،مدددطتب هددداا ا نددد   لم دددت و     ى دددوو  لاَّ أ ددد  لا لدددرا بددد  ىددد  داادددرى 
 اايل،.
 اِوفاق:  -3

 ،ه    ىط  أمار ،أ  .
   مب الخ  د ي ا نط  ي د   ط اايولو ،هد  أ    ، در : فطا  

،هددد  ي   م ددد مه   ط ددد  بدددطف ،لملاكتددد  ، ت  ددد  ،  يددد   ،ا  ددد ، اقخدددرو 
 ا  طط  لمن  سس لم  ب         لمكا  لأس ب .

فدددل  كددد   مدددطت   لم كدددا  ب ط ي ا  دددطط و ،مدددطتب هددداا : ،اامدددار
 ا ن   لمتعر  ضس    ى و د،  الخ  د ي م ن .

 اِفسوق واِعصيان. 5 -4
 الإثُ واِعدوان. 7 -6
 اِفُ اء والموكر. 9 -8
 اِ غي. -11
 اِقوَ عل  الله بلا علم. -11
 .غ  س ي  الممموين ات اع -12
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 علامات ق وَ اِتوبة

هنط  ىللمط   دو ُّ ى د  مد َّ  ا ت بد  ،ر   دطو ،هدي لادط    دت    
ب  ا تطاب ، ودر  بد و ا د  ب ر ى دط  ع د  أ د    د  ي ا  ر دو ا  د    

 ا  مل  ت ا نجطى ،ا و ز   ، ا ق طلم و ،لم  هال ا عللمط :
 ا مما كان ق لها:أن يكون اِع د بعد اِتوبة أ ً  -أوفً 

، لُّ    طٍ     تشدعر ب د  لمد   و د و فدَّبا  دط  بعدو ا ت بد  لم قد  ل  
دددددوق   بتددددد   ددددد  رددددد  َّ ا ع  ددددد َّ د َّ ب ددددد  ى ددددد  م  ى ددددد  او ىدددددط  ا مَّ

 ،م َّت ط ،ر    ط.
اَْ الْو  ومراق ة الله تعالَ مصاحً ا ِو:  -ثانيًا  أفي ي

و فخ فددد  لم دددتمر   ت أ  فدددَّ َّ ا عطردددل لا  ددد لم  لمكدددر ا طرفددد  ىددده
ََ َْنــُــوا   ددددملى ردددد   ا لاكدددد  ا دددد     ه بقدددد ص   ،تدددد :  ُْوا وَفَ  أَفي تََــَــا

وَيةِّ ايِتِِّ كُو تُم  توُعَدُونَ  رُوا بِّالْ   ف نط    ،  خ ف  ، اهب ر ق . وَأبَ  ِّ
ردددط  أبددد  بكدددر ا  دددو و  ضدددي ا ىنددد :  ددد  أ َّ  تدددوى ردددولم يَّ ي 

 ا!  الجن  لمط ألمنت لمكر
اِقلــوب بــين إصــ عين مــن : »، عددلَّ هدداا ايتشددعط   قدد   ا ندد  
 «.أصابع اِرحْن يقل ها كيف ي اء

أن َـد  ِـو اِتوبـة انكسـاراً في قل ـو وافِ وتوامـعًا بــين  -ثاِثـًا
 يدْ ربو:

،هاا الا ك ط  ،ا ا  أ ولى   ع دو لمد  ططىدطٍ   اد ىٍ  د   دط ى د  
 ثددت ب لاا ،ا ك ددط  او ،  لأَّ ططىددٍ  أ، ثددت    لأَّ لمع دد ٍ  أ، » ب  دد   مددط ر ددل 
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 .«    ا ،غر،  ا
أن يستعظم الْواية اِتِ صـدرت موـو وإن كـان قـد تـاب  -رابعًا
 موها:
، ك   ب   بتع،   االمر ،اقلمر ،ا ت دو و بدطلج ا و ردط   عدطت:  
  د قْ  ى اْ ق    لأ   ْ ط لم   [15]الحج:  ب      ، لم ْ   د ع ،  ْ  أ ع طا ر  ا  ف َّ  دَّ  

  َّ ا دددؤلم   دددرى ب  بددد     ددد  »،ردددط  ابددد  لم دددع د  ضدددي ا ىنددد :  
رطىو تُدت م دل لدطمخ أ   قدلى ى  د و ،  َّ ا ودطمر  درى ب  بد   دابطلٍأ 

لا  ن،ددددر  ت مددددار »و ، ددددا   رددددط  بعددددص ا  دددد ف: «لمددددرَّ ى دددد  أ ودددد 
 !«لم  ى  ت ى،م  الخ  ئ  ، ك  ا ،ر  ت

ًُا  :أامسًا: من علامات ق وَ اِتوبة أي
أ  دا  ا تطاب لم  ألمر   ط  َّ ف  و،  لمد  ا كدالأ ،ا ا  د   -3

 ،ا نم م  ،فض   ا كل،و ، شا   با  ر ا  عطت ، ل،ى  تطب .
 أ  دا  لم  ألمر ب ن َّ فل    ل  لاَّ تللا . -5
أ  دددا  لمدد  ألمددر ب ددرلَّ فددل  ن،ددر  ت الحددرا،و ،لا  ت ا ددو  ط  -1

 بعه ا رغ   ف  ط.
  ألمر سمع َّ فل   تملى  ت لمع  ٍ   آلا  طدرلٍأ أ  دا  لم -5

 ، ٍ و ،لا  ت  الٍأ ،غ   .
أ  دددا  لمدد  ألمددر  ددولَّ فددل  ددوُّهط  ت الحددرا،و ، نمددط  ددوُّهط  ت  -5

 لمط ف   ططى س ا ى  ،مل.
أ  دددا  لمدد  ألمددر رولم دد َّ فددل  شددي  مددط  ت لمدد اط  ا لهددي  -6
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 لج طد ،لم اط  ا  طىط .،ا عطميو بل  شي  مط  ت ا  طمو ،ا

ددرل لمدد  ا عددوا،ى ا و    دد  ،ا دد  اص  -7 أ  دددا  لمدد  ألمددر ر  دد َّ ف      
لم  أمل ا و  طو ،      رل لم  الح و ،يطار اقفط و ،يجعدل ف د  ا شدوق  

 ،ا ن     ،الحب  ي ا ،ا   اص ي ا.
أ  دددددا  لمدددد  ألمددددر ططىتدددد َّ ف جع  ددددط خط  دددد     مدددد  ا ىدددد َّ  -8

 .( 1)نب ا ر ط  ،ا  مع  ،ملَّو ،يجت
 الْس اب اِداعية إلَ اِتوبة وافستؤرار عليها

 با أ اد ا بع ول خ  ا   َّدر    ااي طلأ ا     خا ب دول  ت لمقدط، 
ا ت ب  ،  ع ن  ى   طو ،           الايتمرا  ،لمتطبع  ا    ،ىو، الا ق دط و 

 ،لم   هال ااي طلأ:
  اس ة اِوفٌ:  -1

 تم  د  بده لمدط   ع دو ،لمدط ى  د و ،هدي   عده ا ع دو ى د  ،هي لمن  د  ا
 ا ت ب و ،تُطفظ    ى   ط بعو ،ر ى ط .. رط  اب  ا ق  : 

ِْــــة اِتوبــــة؛ لْنــــو إاا  وَْ مو ِْــــة المحاســــ ة يصــــب ِــــو نــــ ومــــن مو
حاس  نفسو عر  ما عليو مـن امـق ْخـرن موـو  وتوصـ  موـو إلَ 

 .صاح و  وهي حقيقة اِتوبة
 : ،ا ت ق و
 بدد  بددده محطيددد ته: محطيددد   ر   ددط  قتضدددي ،م  دددطو ،محطيددد   أ َّ ا ت

                              
 ا ت ب      ط  ني. (3)
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 .( 1)بعوهط  قتضي تو، ط
 تدبر عواق  اَِنوب:  -2

فددددط ر   با ى دددد  أ َّ ا عطمددددي ر   دددد  ا ع ارددددب يدددد َّئ  ا نت دددد و ،أ َّ 
الج ا  بط رمطدو دىطل ب    ت  ر  ا ا  لأ لم  ا  وا  و ،ا ت بد   ت ا 

 .    ط  ارترمخ أ ئ ط لمن ط
ردددط  ابددد  الجددد ز :  نمدددط فضدددل ا عقدددل بت لمُّدددل ا ع اردددبو ف لمَّدددط ا ق  دددل 

ا  دداَّ  ددرى  ضددرى ،لا  ن،ددر  ت ىطر ت ددطَّ فددَّ َّ ا عقددل فَّ دد   ددرى الحددط  الحط
أخددددا ا ددددط  ، ن دددد  ر ددددلى ا  ددددو!.. ، ددددا   أددددط لأ الخمددددر   تدددداُّ   دددد  
ا  طى و ، ن   لمدط يجد  لمد  اقفدط  ي ا دو  ط ،اقخدرىو ، دا   ا   دطَّ 

اا  ددط   ددرى رضددط  ا شدد  ىو ، ن دد  لمددط يجدد  لمدد  فضدد    ا ددو  ط  فددَّ َّ 
،لم  الحو  و فق ْ  ى   هال ا ن اى ،ا ت د    ع اردبو ،لا  دؤثر  داَّى   ود     

خ  ا  ا  ا
(2 ). 
 تدبر اِقرنن:  -3

فط قرم   تدطلأ ا ا  دهو ف د  ا دوى ،ا ند   ،ا خدرا لمد   دل   فتند و 
، ا شدد  ط  .. ،لمدد   ددوبَّر ا قددرم  تددوَّ يدد ا  ي ب دد  ف ددل  ا شدد  ا  أ

ا ي  دددط  طفع دددط ،  بددد   مدددطدر   ،ب ددد ى   طفددداى  ،ز هدددو   دددوبُّرل أ، ثددد  ب ددد  ى م 
ا و  طو ، ر دطلا  ى د  اقخدرىو ،باض دط   مع د  و ،ت ادط    طىد و ، مدللا  

    رَّلأ   ملَّ ،ىلو رط   عطت:

                              
 لموا ا ا  ط كه. (3)
 م و الخططر. (5)
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 َـــفَاء  و ننِّ مَـــا هُـــوَ شِّ ـــنَ اِ قُـــر  َُ مِّ ِّ ْ ِّْيـــدُ وَنُـوـَـــ وِّيَن وَفَ يَ مِّ ــَـة  ِّل ؤُـــم  رَحْ 

 [.85]اايرا :  اِظياِّؤِّيَن إِّفي أَسَاراً
 امرص عل  صُُ ة الْأيار وترك صُ ة الْشرار:  -4

،هاا أ ض ط لاط   عه ا ر  ى   ا ت ب  ،ايتمرا هطو فَّ َّ ا   دلى   درق 
دددلَّ    د ْ لم ئ ددداٍ بد  لمددد  خ دددط  ا خدددط  ه ردددط   عدددطت:  عْض ددد  ْ    ددد د عْصٍ ااْ خ 

 [. 67]ا  خرمخ:  ى و ،    لاَّ اْ م تَّق ه  
المــرء علــ  ديــن أليلــو؛ ْليوظــر أحــدكم مــن : »،رددط  ا ندد  

 .(1)«ْاِ 
 ،لم  أي طلأ ايتمرا  ا ت ب :  -5

 مفارقة مومع المعصية: 
،ب    با  دط  ،مد دل ف د  يد   ط ي ،ر ىد  ي ا ع د   لمدرَّى  أخدرىو 

َْ  رط   عطت:  ِّيهَاأَ رُوا  تُـهَاجِّ َـْ عَةً   . تَكُن  أَر ُ  اللهِّ وَاسِّ
 ، لم  أي طلأ ايتمرا  ا ت ب :  -6

 اِّكر الله تعالَ ودعاؤه واستغفاره..
فَّ َّ ا ا   ر ت طى ا ق د لأو ،ا دوىط  يدل  ا دؤلم و ،الايدتاوط  لمد  
دلااددددل ا ت بدددد  ،اا طبدددد و ، ددددلُّ ب دددد    دددد رظ ا ق ددددب ،  ن    دددد  ،  ددددرد ىندددد  

 ا ق  ى ،ا او   ،ا تع ُّو بط و  ط.،ا دا  
 ،لم  أي طلأ ايتمرا  ا ت ب :  -7

                              
  ،ال ا ترلما . (3)
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 قصر الْم  واكر الموت:
، دددا    دددا ُّر لمندددطز  اقخدددرىو لمددد  ز دددط ى ا ق ددد   ، شددد  لى الجندددطا و 

 ،  ُّ ط ألم  س  عمل ى    ق،  ا ق ب ،ىو، غو ت .
 ،لم  أي طلأ ايتمرا  ا ت ب :  -8

 ٌ والمركـــ  وفي كـــ  َـــرْ امـــلاَ في الميكـــ  والم ـــرب والملـــ
 شيء.
 ،لم  ااي طلأ  ا  :  -9

 اِتخلص من المحرمات اِظاهرة بإتلاْها..
ا  ددد   ،اافدددل، المحرلمددد  ،ا ق دددا ، لمادددل ا  دددكرا  ،ملا  ا   ددد  
 ا طمن  ،ا تمطث ل ،ا وش ،غ  ب  .

 من قصص اِتائ ين
 أخي الح  ب:

سٍ ر ددا ا تددطا ه  ادد ىو ،أخ ددط  ا عطاددو   ط   دد  .. فكدد  لمدد  أ ددط
 دددطب ا بعدددو طددد   أدددر،د!.. ، ددد  لمددد  مدددطتب لمع ددد   أد   أ َّ ا عددد  ي 
ططى  او ،أ َّ ى ارب ا ا  لأ ،ا عطمي ،خ م !.. ،ي ر دا هدؤلا  
ى    ،ى،ط و ، ن  د    ق دب ،  قدطه  د  لمد  ،هدوى ا اودل و ،تدس  د  

 ى   ا  طى  ، ر  ا نكرا .
 ت طهد  لمد   ردوى ،اى   أخي الح  ب أ َّ لم وأ ا ت ب   ق،د  ا ق دب ،ا

ا ادددطف هو ، ع،ددد   مندددطلأ ا دددرلأ    عدددطت لمددد  يددد    يددد  ل الجدددطه ه .. 
      ا  عطت أ  يجع نط جم ع ط لم  ا تطا ه ا عطاو  .
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 توبة اِكف 
 ى  اب  ىمر  ضي ا ىن  رط : 

كان اِكف  مـن بـ  »تو ا ط رط :   قو سمعت لم   ي   ا 
ْيتتو امرأة  ْيعطاهـا سـتين ديوـاراً  إسرائي  ف يتوريع عن ان  عؤلو 

ــو ارتعــدت  علــ  أن يطيهــا  ْلؤــا قعــد موهــا مقعــد اِرجــ  مــن امرأت
كــني هــَا  وبكــت  ْقــاَ لَــا: مــا ي كيــك؟ أأكرهتــك؟ قاِــت: ف  وِ
عؤــ   ْ أعؤلــو قــد. قــاَ: ْلِّــمَ تفعلــين هــَا وْ تكــوني ْعلتيــو قــد؟ 

هــو واِــدنان  او اماجــة. قــاَ: ْتركهــا  ثُ قــاَ اقاِــت: حْلتــ  عليــ
ِـــك. ثُ قـــاَ: والله ف يعصـــي الله اِكفـــ  أبـــدًا  ْؤـــات مـــن ِيلتـــو  

 .(1)«ْيص ب مكتوباً عل  بابو مغفر الله ِلكف م
 توبة قات  المائة

كان ْيؤن »رط :  ى  أ  يع و الخو    ضي ا ىن و أ  ا ن  
سًا  ْسيَ عن أعلم أه  لكم رج  قت  تسعة وتسعين نفكان ق 

وتسعين نفسًا  يَ عل  راه   ْيتاه ْقاَ إنو قت  تسعةالْر  ْدُ 
ف  ْقتلو  ْكؤ  بو مائة. ثُ سيَ عن أعلم  ْه  من توبة؟ ْقاَ

يَ عل  رج   عاْ. ْقاَ إنو قت  مائة نفٌ  ْه   أه  الْر  ْدُ
من توبة؟ ْقاَ: نعم  ومن يُوَ بيوك وبين اِتوبة؟ انطلق إلَ أر   

يع دون الله  ْاع د الله معهم وف ترجع إلَ  كَا وكَا  ْإني ِا أناسًا
                              

  ،ال ا ترلما  ،الحط   ،م    ،،افق  ا اه . (3)
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أرمك؛ ْإنِا أر  سوء .. ْانطلق حتى إاا نصف اِطريق أتاه 
ملك الموت  ْاأتصؤت ْيو ملائكة اِرحْة وملائكة اِعَاب  
ْقاِت ملائكة اِرحْة: جاء تائً ا مق لًا بقل و إلَ الله تعالَ. وقاِت 

تاهم ملك في صورة ملائكة اِعَاب: إنو ْ يعؤ  أ اً قد  ْي
ندمي ْ علوه بيوهم  ْقاَ: قِّيسوا ما بين الْرمين؛ ْإلَ أيتهؤا  

إلَ الْر  اِتِ أراد  أدنى ْهو ِو  ْقاسوا ْوجدوه أدنى كان 
 «.ْق ُتو ملائكة اِرحْة

 ُْ عِّــ  مــن الله  ْكــان إلَ اِقريــة اِصــامة أقــرب ب ــ»،ي  ،ا دد : 
 «.أهلها
ت اعـــــدْ وإلَ هـــــَه أن  ْـــــيوح  الله إلَ هـــــَه أن»،ي  ،ا ددددد :  

تقــر   وقــاَ: قيســوا بيوهؤــا ْوجــدوه إلَ هــَه أقــرب ب ــالله ْغُفــر 
 .( 1)«ِو

 توبة ثلا  بوات بغايا
   رط  الح   أب  معور:

ا  رمددلٍ مددط  بدد   ت ا  دد ق    عدد و رددط :   ددط   قمددط  الح شددي ى ددو 
فكددط    َّمددط مددط     ددط   شددتر   رددط   دد   قمددط : لمددط   ددنلى  ؟ ف قدد  : 

  اا ، اا ف ق  : تطم       ألاَّ  شتر  ..أمنلى ب   
 ت  مط   مل فقط : لمط   نلى  ؟

                              
 لمتوو ى   . (3)
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 رط : أم   ب اب ط ى   بط و رط : أ ت اأترني.

 رط : فطأترالو ،مط  ب   ت دا ل.
ردط : ، ددط   د لال ثددلم بنددط    اده ي ا قر دد و ،أ اد أ  لددرا  ت 

 َّ ،لمددط دددتج     دد و ضدد ع   دد و فقددط   دد :  ني رددو أدخ ددت   دد   َّ طعددطلم 
 فَّبا خرمت ف غ و ا  طلأ ،ارعو لم  ، اا  ،لا  وت   ت  أمي .

ددججن  فا ددل ا ددو،  رددط : فق دد   دد : افددت  ا  ددطلأو فدد َ ى دد   َّ ف ش 
،م  . ف مَّط رو، ي ول لم ل ل.   ىدطد لمد لال بعدو الخدر،ا فقدط :  ني 

 رو أدخ ت      َّ لمط دتج      و فل  وت  َّ ا  طلأ.
ددد ط خدددرا خدددرم     ددد  فق ددد   ددد : افدددت  ا  دددطلأو فددد َ فشدددججن  ف مَّ

 ، مع و فج   ف مط مط  لم لال لم ل ل بشي .
رددط : فقط ددت ا ك دد ى: لمددط بددط  هدداا ا ع ددو الح شددي أ،ت ب طىدد  ا 

 ى  ،مل لم ؟ ،ا ا  ب َّ فتطبت.
،رط ددت ا  ددارى: لمددط بددط  هدداا ا ع ددو الح شددي ،هددال ا كدد ى أ،ت 

 مل لم ؟ ،ا ا  ب َّ فتطبت.ب طى  ا ى  ، 
،رط ددت ا  يدد  : لمددط بددط  هددط ه ،هدداا ا ع ددو الح شددي أ،ت ب طىدد  

 ا ى  ،مل لم ؟ ،ا ا  ب َّ فتطبت.
 رط : 

فقددط  غدد اى ا قر دد : لمددط بددط  هدداا ا ع ددو الح شددي ،بنددط  فددل  أ،ت 
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 .( 1)ب طى  ا لمنط؟ فتطب ا  ت ا ى َّ ،ملو ، ط  ا لم  ى َّطد ا قر  
 توبة اِغامدية
فقط دددددت:  دددددط  يددددد   او  مدددددط   المدددددرأى لمددددد  غطلمدددددو  ت ا نددددد  

 ط رني.
 «.ويُك  ارجعي ْاستغفرْ الله وتو  إِيو»فقط : 

 فقط ت: أ ا   ر و أ   رددني  مط  دد  لمطى  ب  لمط  ؟ 
 رط ت  نهط ت    لم  ا   ط. « ؟وما ااك»رط : 
 رط ت:  ع . « ؟ننت»فقط : 

 «.تُعي ما في بطوكحتى »فقط   ط: 
 رط : فكو  ط  مل لم  اا  ط  ت  ،ضعت. 

إان ف »فقدط : ردو ،ضدعت ا اطلمو د  فقدط :  رط : فد    ا ند  
دها صغ اً ِيٌ ِو من يرمعو  «.نرجَها وندع وِ

فقددددط،  مددددل لمدددد  اا  ددددط  فقددددط :   َّ  ضددددطى   ددددط  دددد  او رددددط : 
 فرجم ط.

رلم   أي طو فتنضَّد  ا دو، ،ي  ،ا  : ف ر ل خط و ب  ا    و حجر ف
مهـلًا يـا »يد َّ    طهدط فقدط :  ى   ،م  خط وو ف  َّ طو ف دملى ا ند  

  ٌ أاِد  ْواَِْ نفسي بيده  ِقد تابت توبة ِو تاِـا صـاح  مَكـ
 «.ِغُفِّرَ ِو

                              
  تطلأ ا ت ابه. (3)
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   ألمر  ط ف    ى   ط ،د فنت.

ِقــد تابــت توبــة ِــو قُســؤت بــين ســ عين مــن أهــ  »،ي  ،ا دد : 
  وهـ  وجـدت توبـة أُْـ  مـن أن جـادت بوفسـها المديوة ِوسعتهم

 .( 1)«لله تعالَ
 توبة زااان

  ،  ىدد  ى ددو ا بدد  لم ددع د  ضددي ا ىندد  أ دد  لمددرَّ با   دد ٍ، ي 
لم ضدددلٍى لمددد   ددد اتي ا ك فددد و فدددَّبا فت دددط س ف  دددطق ردددو امتمعددد ا  شدددرب  و 

 ضددرلأ بددط ع د ، ادد و ، ددط   دد  مدد  س  «زابا »،فدد    لمادد ٍ   قددط   دد  
ط سملى ب   ى دو ا ردط : لمدط أت د  هداا ا  د    د   دط  ت  و ف مَّ 

 بقرا ى  تطلأ ا! ،معل ا ردا  ى    أي  ،لمض .
 ف ملى زابا  ر    فقط : لم   ط  هاا؟ 

 .رط  ا: ى و ا ب  لم ع د مطتب  ي   ا 
 رط : ،أ  أي  رط ؟ 

لمدط أت د  هداا ا  د    د   دط  بقدرا ى  تدطلأ ا »رط  ا:     ردط  
 «. عطت

فقدددددط،و ،ضدددددرلأ بدددددط ع د ى ددددد  اا ض فك دددددرلو   أيدددددر  ف د  ددددد و 
،معدددل بط ندددو ل ي ى ندددو  و ددد و ،معدددل   كدددي بددده  دددو  ى دددو ا بددد  
لم ع د فطىتنق  ى و ا بد  لم دع دو ،معدل   كدي  دلُّ ،اتدو لمن مدط.. 

                              
 ال لم   . ،  (3)
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   رط  ى و ا:   ف لا أتبُّ لم  رو أت َّ  ا ى َّ ،ملَّ؟
لم  ب  ب  ،لاز، ى و ا ت   ع َّد  ا قدرم و فتطلأ  ت ا ى َّ ،ملَّ 

،أخا ت،اط ،افر ا لم  ا ع   ت  مط   لمطلم ط ي ا ع       ا
(1 ). 

 بُ رى ِلتائ ين
إني » قدد  :  ىدد  أ  هر ددرى  ضددي ا ىندد  أ دد  سمددلى  يدد   ا 

ع دًا أصـاب ان ـًا ْقـاَ: يـا رب  إني أان ـت ان ـًا ْـاغفره  . ْقـاَ 
ــو ربـِـا يغفــر اِــَن  وييأــَ بــو  ْغفــر ِــو  ثُ ربهــو: علــم ع  ــدْ أني ِ

مكث ما شاء الله  ثُ أصاب ان ـًا نأـر  ْقـاَ: يـا رب   إني أان ـتُ 
انً ا ْاغفر    ْقاَ ربهو: علم ع دْ أني ِو رباِ يغفر اَِن  وييأـَ 

 .( 2)«بو  ْقاَ ربهو: غفرتُ ِع دْ؛ ْليعؤ  ما شاء
ـــــــــجرَ ف اِـــــــــَنوب وأَ ِّـــــــــَْ أَ   ِليـــــــــقــُـــــــ  امَ
 

 
ـــــــــــــــــــا عَ دَ وغَـــــــــــــــــــ   امَ توـــــــــــــــــــد ِّ و مُ تِّـــــــــــــــــــفي   زَ لَ

 انَ وــــــــــــــدَ عِّ َْ  يــــــــــــــ ِّ لِّ نُ مــــــــــــــن الَْ سَــــــــــــــئيف تَ  
 

 
ـــــــــــــــــ ُ وِّ يُ  ُـــــــــــــــــ   َْ   ـــــــــــــــــائ ين تكره اِتيـــــــــــــــــ ي  امَ

 

                              
  تطلأ ا ت ابه. (3)
 لمتوو ى   . (5)
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ـــــــــاِعَ  ع ـــــــــرَ ا مَ يــَـــــــ ـــــــــودْ وَ جُـــــــــ ينَ اصِّ  عُ اسِّ
 

 
ــُـــــــــــــتُ   ــُـــــــــــــوا ودُ وب ـــــــــــــــ والمغوَ نَ ونكـــــــــــــــم الم  اؤَ

يَ طــُــــــــــقوَ ف تَ   ــــــــــــ ــــــــــــَِ  غفــــــــــــور  مَ  ن ُ وا ْاِ  مكُ
 

 
 اأرحََْـــــــــــــــوَ  ودُ جُـــــــــــــــين أَ بِّـــــــــــــــ يرُ  الْـــــــــــــــدِّ إني ِّ  
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