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RECOMMENDATIONS 

From the current study, it is recommended that: 

1. Oral dexmedetomidine premedication can be used successfully for pediatric sedation. 
2. Proper dose, formulation and timing of oral dexmedetomidine intake make it more 

effective with fewer side effects. 
3. Oral dexmedetomidine alone can be not enough to preform painfull procedures. 
4. Future studies should emphasize on the antrograde amnesia noticed with the 

dexmedetomidine with comparison to other drugs or using a larger number of patients. 
5. In other studies, the combination of oral ketamine with other sedative agents should be 

studied. 
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LMNOPا RSTUPا  

��ر اrsn�x �� اg���kx ~{| اex}ntzت اvwxاrs gtu ا`nopل def ghi jkhlر هa`ءxد اdم و��i ا�� أنdxا �� 
��z أ�nhء �gzuv ا�د�nل اvl��kxى ��  ا`nopلxو ا v�dkxد� اnlو أن ز gtz{exn� g�t�{xا �vkoxل ا�� �z�xn� �����ni و

g~nsء ا�nhت أ�`��xد� اnl�x دىal أن ��{{xا.  

v��xا �~d� و v�dkxا �� gxnu |�{l نnh `ت اntz{e� ¡}�v{xا �z�xان ا،  �� gid{w� �o�l n�e~d� و أن
��zاvt£kxات اxا gxn�x ��t{{xا gt�dxdt¤ox.  

ان أدوn� gl ~{| اrs vl��kx ا`nopل niد� �d�� nن d§ rsر� ادوto�kzx ��in¤� gl¦ �� اv�dkx و اd�xف 
 gtuاvwxت اntz{ezx ¨un©{xا،  rs gxd�¤xا ���l ء وn�`ا �i ءnh�`ا |©s |�¤l n{ىآvl��kxل اnا»د�.  

�nر g���kzx ~{| اvl��kx وi |�sال ��| ��ف ان أ�l ` ء�n�iأ g�lvp.  

 VWXPف اZه  

�nر ا�lvp �i �l�t�dkt{¤�l�x اrs �ox ا`nopل  آnن ا��xف �� ه®ا اx{�­ درا ¬i و �t�nkt�xراn�i g¯رn�و �
gldt�xت اn��exا rzi vt�°kxا ­tu �� rz�xا vl��kxا vt�°� ±�� ىv£©xن اnh `ت اntz{i |}~ g���kzx، g���kxا gدر�، 

 gldو ا� |o�xا �t� لn©o¯`ا gxd�  ، gtsvp gl�lور �v�¤~ لnاد� gxd�  ، g~ns²x gز��xا gth��xا �vkoxا rzi vt�°kxا
��ان zx®اآ�v ،�� اvl��kxو اv�xوج �h{zxلs اث�uأ rzi رn�exر� ا�~ µzx®و آ.  

rzi ¬ را�xه®� ا ±lvأ�  n{tz  �op �t¯n{�،   ±  ار�� و �t� ره�n{iاوح أvk� ��dxn� اd¯nات و آdh
vl��kzx gt�lv�`ا gte{wxا ¦th©� ¨¤u ·¯n�xا`ول او ا r�©xى ،ا®xت و اnuاv� nًoz  ��x ّ�دu  ±�� ىv£§ نnh أ

rz�xا vl��kxا vt�°�.  

�¤� �� و~�tkid{w� rxإ r�v{xا ��tklوn¤k� �t ��� م آ�واء��k¤{xر اn�exع اd¯ ¨¤uء ¬tz{exا |}~:  

 \]^U_UPاK: ��n�iاب  ��� إvf �oxا �lvp �i �t�nkt�xراn�i ،تntz{exا �vwu لdد� |}~ g�t~ن دd���.  

 \]^U_UPاD :���n�iاب  �� إvf�l�t�dkt{¤�l�xر اn�i  �oxا �lvp �i ،تntz{exا �vwu لdد� |}~ g�t~ن دd���.  

 ،·�v{xا ½lرnkxا ·zi فvّekxا �lvp �i ¬tuاvwxت اntz{exا |}~ r�v{xآّ| ا �tt�ا�ox¿ اvlv¤xي �� �
¬thtو�vxا ¬tّz{e{xرات اn}k�«و ا ،¬tا�d�xات اv{{xا �tt�� ،|�n�xا . ��zt§d� �� تntz{exا ¬svÀ ·xإ ·�v{xل اd§و �hi

�twt¤آ�n� ّم�xا �}Á� ¬}¤¯ سnt~ مّ، و�xس �£¡ اnt~ ،¨z�x؛ ر � ا·zi |{kÁ� ·kxو ا ¬t nt�xا~{¬ اv{xة ا���°�، ��
gtsvp gl�lور �v�¤~ ¨tآv� .vl��kxم اnÅ¯ Æohx ��inرا ¬ �� إ���xه®� ا ·s اdرآnf �l®xا ·�v{xا �t{�.  

  اabacdPت

�z¨ وxت اn�v� ل�e� سnt~ �� ¬ را�xه®� ا rs �tآvkÁ{xا r�v}xا |�x ¡ dk� r¯nlvÁxم ا�x{¬  و �£¡ ا¤¯
�tد~ Á�١٥{� ا�xم ا�n� r¯nlvÁxآ¤k n� �tw}vار �� �¤n�ztw ~{| اex}tz¬ اvwxاtu¬ وآ| gtz{exء اnhأ� g ¬tz{exا �eآ|  و�

�tد~ ٣٠g . µx®سآnt~ ��  g���kxا gدر�¬tuاvwxا ¬tz}ex{| ا~ g���kxس اnt�و �� ~ntس  �gxd اd©�xل ��k n�، ·ziام �
gl�lرdxا �v�¤�xل اdد� giv  ى وvl��kxل اnا`د� giv  سnt�، ور�e� �l ا ��kام ا�xواء ���k n� gin  ¦©hام �

g}¤¯ سnt~ �� n{ى آvl��kxا rsnekxس اnt��{| ا ��kام ا�xواء ���k nام �x g¯رn�{xn� gtz{exا �e� |o�xا riس  و ،وnt~
¬z�n�xا ¬~nsÊx زم�xا ±~dxل ا�h{xا rxوج اv�xا gt¯nو أ��،  �i �vاآ®zx ان��s اث�uأ rziرn�exر� ا�~ �� ���kxا �� n{آ

|o�xه| و ا�x �vfn}� gzË ا �lvp. 

VWXPا efagh  

•  `    kidÌÌ{w{xا �tÌ� ¬t�nÌ©uإ ¬ÌÌx`وق ذات دvÌs �Ì�d��t  آvkÌÁ{xا�tk      ع ووزنdÌÌhxوا �Ì¤xا ­ÌÌtu �Ì� ¬Ì را�xا �®ÌÌه rÌs
¬tz{exو~± ا ،�¤wxا. 

• kid{w{xا �t� ¬t�n©uإ ¬x`وق ذات دvs ��d� `�t آvkÁ{xا�tk ­tu �� ¬ را�xه®� ا rs gldt�xت اn��exا. 
��tÌ� ¨z اvs ��dl    �Ìhi �tkidÌ{w{xوق ذات د`x¬ ا�e� �t� ¬t�n©uل �n�vت  •x٣٠ا       ·Ìs ر وnÌ�exء اnÌ�iا �Ìe� gÌ�t~د

 g�t~�x٣٠و  ٠ gtz{exا �e� n�. 
•  �hi �tkid{w{xا �t� ·¯nlvÁxم ا�xا ¡£� ¡ dk� �t� gt�n©uا gx`وق ذات دvs ��dlر      ٣٠nÌ�exء اnÌ�iا �Ìe� gÌ�t~د

 g�t~�xا ·s ٦٠و٠,٣٠و gtz{exا �e�. 

o b e i k a n d l . c o m



 

٢ 

• � n� gt�n©uا gx`وق ذات دvs ��d� `g را�xار ا�� ·zi م�xn� �tw¤ا`آ �}Á� g}¤h� �zekl n{ts �tkid{w{xا �t. 
•  gid{w{xا rs |�sأ ±¯nآ g���kxا gدر�D  رق ذوns دdو� ��¬t�n©uإ ¬x`د �tkid{w{xا �t�. 
•  gid{w{xا rs |�sا ±¯nآ gtsvp gl�lور �v�¤~ ¨tآv� و gl�xوا �i |o�xل اn©o¯ا gxd� D    رق ذوnÌs دdÌو� ��

uا gx`د�tkid{w{xا �t� gt�n©. 
• kid{w{xا �t� ¬t�n©uإ ¬x`وق ذات دvs ��d� `�t آvkÁ{xا�tk     ­Ìtu �Ì� ¬Ì را�xا �®Ìه rs     ضdÌ�hzx زم�Ìxا ±Ì~dxا

 .�� اvl��kx و ���gt¯n اv�xوج اrx ا�h{xل
•        gÌid{w{xا rÌs vÌ}أآ g}Ì¤h� �Ì��� �vاآ®Ìzx ان��s اث�uأ rziرn�exر� ا�~D     رق ذوnÌs دdÌو� �Ì�  ¬t�nÌ©uإ ¬Ìx`د   �tÌ�

�tkid{w{xا. 

VWXPا اiه jk RTSglh:  

�nرى ا�t�nkt�x و ا�lvp �i �l�t�dkt{¤�l�x ا�ox �}�� ا ��kا��� g���kx ا`nopل ~{| اex}ntzت اvwxاnwh� gtuح .١i.  
�nر ا�lvp �i �l�t�dkt{¤�l�x ا�ox و��u ~{| اex}gtz اvwxاgtu آg���kx rsn اd©� |o�xر� �gt�v و `  .٢i ءn�iا

ntآdz  |o�xا g���kx ىvا� |l�e� و`تn�� اى ·xا g}¯nw� جnk�l.  
�nر اxأn�iء . ٣i givw� ��uو �oxا �lvp �i �t�nkt�٥ �w�/n�n{� |o�xا g���kx ·snآ vtÀ �wآ.  

acm^gPتا  

�nر .١i ام��k أ xا�oxا �lvp �i �l�t�dkt}¤�l�   vl��kx{| ا~rs لا�nop  دى ايnokx |��`ا ±~dxو ا givwxn�
�nرezx gt}¯n� اضviا.  

٢.  g ور� دراv� ¨wl n{آ n t }¤¯  g{xa� تntz{e� م n t� z x  ·snآ vtÀ ��uو �l� t�dk t{¤�l� x ا �nر i
 �vاآ® x ا ��ن s  ·s �vt� n �.  

�nر أ ��kام�vورة درا ¬  .٣i �t�nkt�xا vl��kxى ~{| اvأ� g���� glل �� أدوnop`ا rs. 
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LMNOPا RSTUPا 
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  واlnhex¬ اv{xآ�ة اvwxاtu¬ اvl��kxأ nkذ 
 ¨�xا ¬tzآ  

¬lر�h� «ا ¬e�n� 
  

  
............................................................  
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  اvl��kx واlnhex¬ اv{xآ�ة اvwxاtu¬أ nkذ 
¨�xا ¬tzآ  
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............................................................  
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¬lر�h� «ا ¬e�n�  

  

  
............................................................  
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  اacTUOP jc��aSPت ا�atbن
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jk \kZdk  
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  e�n�٢٠٠٨¬ ا» ��hرl¬،  -ا�x¨ واvwxاdxn�� ¬uرdlس 
  

  

  �WTP^ل [LT در�\
  

  

Ncgl�aUPا  

  
 L{  
  

\cا�N_Pآ{ة اNUPا \ratOPوا NrZSgPا  
  

  

\PabNPا LT] s�WPوا \v�atUPا \t_P  ن^d{ا^k  
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  علمية  رسالة
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Ncgl�aUPا  

  
  

L{  
  

  

NrZSgPا \cا�N_Pآ{ة اNUPا \ratOPوا  

  
  

  

jk \kZdk  
  

  

  atkر UWk^د [T^ى
  

  e�n�٢٠٠٨¬ ا» ��hرl¬،  -ا�x¨ واvwxاdxn�� ¬uرdlس 
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 ¨�xا ¬tzآ– ¬lر�h� «ا ¬e�n�  
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