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RECOMMENDATIONS 
From the present study we recommend that: 

1- Both drugs given via the inhaled route offer a good therapeutic choice to address 
pulmonary artery hypertensive episodes in perioperative settings. 

2-  Nitroglycerin inhalational can be used as an alternative mode of therapy in reducing 
pulmonary hypertension in children with congenital heart disease, mainly in clinical 
situations where acute reduction of pulmonary artery pressure is needed and at places 
where facilities for inhaled nitric oxide administration are not available because it is 
cheap and available. 

3-  Further research to study the duration of the effect of inhaled nitroglycerin and 
milrinone and the exact amount of drug actually reaching the pulmonary circulation.  

4-  The effects of repeated nitroglycerin or milrinone inhalation on pulmonary     
haemodynamics and the issue of nitrate tolerance need to be carefully addressed in 
further studies. 

5-  Future studies evaluating the role of Coaerosolization of milrinone and nitroglycerin in 
infants and children with pulmonary hypertension are warranted. 
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MNOPQا STUVQا  

 abاde fghijbا kihbاض اmnوث أre stuv ه��ء ا~{|}ل ٠.٨ان ���n٨٠(٪  و٪ (     ��bة إ{�g�bا r�g�  a�i� نdht�
      f��geاm�bت ا{��g�h�bا �g��u�� ���n k���� ���bإ {��t�� ��r���bوا m���t�bا �gj����bا kt��u� f��nrh��bان اr��itbا a��� غd��itbا f��iemn

m�rj�bوا .  �ge ، b{¢bا �b{�bدول ا ���n a� {|i�jn �¤dbا ��bه���ء ا~{|�}ل    ٩٠ و ��n ٪ �  f��{�mbن اd�hi��  sg��¦bا 
�¢n~ا .        �gj���bت ا{�g�hو� ،a�d�bز��}دة ا kt�u� ي زادتd�©mbم اr�bار�|}ع ¤¬» ا �n نdv{�� ��¯bا �¤m�bد اr� وان

   f�gb{�� m�¢²ج أآ��bرات ا{g� m�d³� �n لd}ة أ{g�bا rg� �i� ء{htbأ�´� وا .      �g�{�¦�bا ��¤m�bا ��n r��µ�bوه��¯ا، ان ا
����gi}ت اm�bاa��� f��ge  . �|��}ع ¤��¬» اr��bم اd��©mbي ����gi�� k��i³}ت �mاf��ge ا��g}ر���f أو�}�s��i  �}رbأن ا mآ¯��b{� m�r���bوا

�}dvن �n ار�|}ع ¤¬» اrbم اd©mbي � ��¯bا �¤m�bت�¶} اا{g�dbت ا���²ل وا�r�n �i�.  

 ��� �bي ��دي إd©mbم اrbار�|}ع ¤¬» اsi´� a� kihbو ا     {��dbب ا{t�¸أه�� أ r�eأ d¹ه.     ��t� º�m��bا mg�´��
 feاm�bا����   ����dا�n اa�b ���� أن �bا k����      أن ����� a��bا mg�{�h�bام اrj��¸ا »b¯ي، وآ�d©mbم اrbر�|}ع ¤¬» ا{

� º|j «¬¤ مr�bي  اd�©mbت ���            ا� ان . ا{��¸dn ��n ¼b½��� يd�©mbم اr�bر�|�}ع ¤�¬» ا� f��rgih�bا f�g�²�bا fg�gا�m��¸
 rر�dbا ¾�m})m�v ،��mugiو�m��bاd|¸d|b³}ت اt¢nو ،��rv²�{�¸وmtbم، واdد�d¦bا rg¸وmو�µ�m�uد� .( 

�bه��¯¹ ا ¿nrj���¸ا rو���mg�{��h   r������n r���ib ا���µb}دة ���a اh�b}وf��n اf��g©{�db اf���d©mb وار�|��}ع ¤��¬» اr��bم اd��©mbي �
feاm�bا.    av{�m��bم اr�bط ¤�¬» اdtه abدي ا�� {¶��b .  ،»b¯�b   امrj��¸ا Át�Âا       m�¢ق أآ{����¸ا� ¾��m} ��� fه�¯¹ ا~دو��
 {�dgÄ  «¬�´bط اd�tه kو��� f�d©mbا f�dnrbا fgا~و� fg©{h�vا� ktu�   مr�bا av{�m��bا .      ��� {�dg�Ä m�¢²ج ا~آ��bوآ�}ن ا

¶�g�¸ ن½�� ¾i� وآ}ن ه�}ك ،f¦¦j�n اتr�n ki³و�� ،{|i�n ه¯ا آ}ن ��bو ،»�m�g�bا rguق أآ{���¸ا� ¾�m}{                 .                                     

   ����bه�¯ا ا ��n فr¶bر ا¸����    وآ}ن ا{�ÇÈ f�¸ق }دراbا¸����   ا ���{hn نd���mig�{  ��i� ��m�ugiو�m��bم    ق اr�bا «¬�¤
���}dvن ���n ار�|��}ع ¤��¬» اr��bم اd��©mbي اmn½��� «t�m���bاض اk��ihb اf��ghijb   اd��©mbي ���a ا~{|��}ل � ��¯��bا  s�d���¦n m��gÉ 

                    .m³u�kة اihbا�Ç}ء }ق �}زر�

   �|���un a� kihbة اm³u� µآmn a� fg©اd��bا f¸راrbه¯¹ ا ¿�mأ� rا  و�b  at}{��    fر�r���¸Êا f��n{�. »�bوذ 
 f��b fhا�dn r�وا�si¶�¸ s�¬i�   ¯�j وd���n    s�nd¶|nب  ا��hi�   ��tb آ�� ��n اdbاm� ��r�bو�dآ�dل      و ��r  .اf�gt³b  }ت�g�²ا��

��rbاdbا �n fhtu�bا fhا�d�bا . ai� s¸راrbا ¿�mا� r� و�gÇ²Çو f�¸ �n  �¸ ات  ٤ا~{|}ل دونd��¸   ��¯�bا   ��n نdv{���
 f�ghijbا kihbاض اmnأ    s�d��¦n m�g¬bي      و }ق�� }زر� اd�©mbم اr�bي     اي [ار�|�}ع ¤�¬» اd�©mbا av{�m��bا «¬�´bا «�¸d�n

����   ] d�¶�nد  ��n ز©a�ht ��²ل    ٣٠أو و��¿ اmbا�in   s�e ز©a�� aht   ���٢٥}وز b �gi��u�b³ ا�u� k�ihbة اm.    ¼g��¦� و���
�bإ {g©اd�� �¤m�bا   �gو��{u�n �g��d��n)١٨   {��¶�n ���b {´�mn(ا¸����    ��، و {�nإ ��¤m�bا ��hi{  ��m�ugiو�m��bق ا

��}dvن ��n أm�nاض        . �d���migن اbق }أو ا¸���� ��¯�bا ��¤m�bد ا{�t��¸ا ���  sbdg�¸      ار�|�}ع ،fر��µn k�ihbاض اm�nم، وأr�bا
fn²ز�nو ،a¸{¸~ي اd©mbم اrbا «¬¤       ��i� أو f�©r¶n mg�{�h� نd�hi�� ��¯�bا »Ðbأو ،m¬��vµ�È  ³}ت���nb   k�ihbا si�´� ،
�²جbا ��|b{� نdhi�� ��¯bا »Ðbأو »b¯ن وآ{�m�b �¸dn يd©mbا                       .                                                                                                        

�a�¤dn ��mو¤� آ r��  rر�dbا a� �dgv{�bا �¤d .� a�bا �¤m�bا �g�� a� fg¸{ghbا m�rj�bا fg�h� امrj�¸ا ��
�r�gn a�³ازو�م   �. a�� �g��u اr�bم    آا�����t   و��g}س st�uv   اg�  k�ihb}س ¤¬» اrbم و �rد ¤�m}ت  ����)٠.٠١   Ò�in /
Òآ�� (   ���t� rر���dbا ¾���m} ����hgد����n �g��� m�r��j�bا . اr��t� ل وd���dو�mtbام اrj���¸{� m�r��j�b١.٥ ا  Ò��in / ���gv{��|bوا Ò٢آ�� 

/ آ�m�gn /  Òوm�Éام   ٢واs�{�¸  ��gv{��|b  /آ�Ò�in / Ò   ٢اmtbو�d��dل  ����h  اm�r�j�b  و �d��un a�i� a�htي    آ�m�gn /  ÒوmÉام 
f�{¸. و�m��u   Ó|��bا ���� �©{hi��n  �¤و k¸{��bا ���bا �n ةm���bع ا{��  .                                                                                                        

    r��    r�j|bا a�� s��rور�  si�Âو �¤d� m�rj� .و�    k�ihbت ا{�m�¤ لr��n ���u    مr�bو ¤�¬» ا   ¿i��¸ �g�e a�� ، 
�g��b يd©mbن ا{�m�bط اd¬¤  �¤m�bا kihb¹ اm³u� ¾�m} �� . �� {ف ،       آ�d��~ا rر��dbا ��n مr�bا ��n ت{��g� ���
ا~و��ue �   f�g}ب m�Ä�n اh�b}وf�n   ���  و . ghb}س ا�t��b واb´¬» اÔb a©µ�bآ�g��u  اj|b¯ي اav{�m�b اd©mbي و ا�m�b}ن

f�dnrbو ا  f��dnrbا fgا~و� fnو{h�bو   ا s��d©mbا       a�d�¸{e Õn{�vm� ²ل�� ��n مr�bا ¾�r�� ft�uv.      ت{�v{gtbا ��i� لd�¦�bا ���
��� �m³uة �v}م رrÂ اfg�gn{��rb اr��¸{�  f�dnrbامn)١٩٩٦     »��m��bال إm��� ��n ءµ� ا×ن ،µ��ug¸ fgt³bا ¿gرآ{n

b{�bء ا{�vأ �g�� a� fg�¦bا f�{�mib�(.   

d���mignن أو  ا¸����}ق  �a�hi إg�¦� �� . �   {�n¼ اa�� �¤m�b ه�¯¹ اd��� f�iem�bا©g} إ�u�n �g��d���n ��b}و���g       �و
 �n f�m� a� ��mugiو�m��bام  ٢.٥اmÉوm�gn / Òة / آr�b fhg١٠د� fhgد�.  
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        ا��
	� ا�����

٢ 

  ���gi�� ن�����d����mign ٥����n ��m��ugiو�m��b٥ أو ا ����n  a���٢٠   bا �����b a���in لd��i�n ���n���iل�d  ���n٢٥٠ 
،  ���n  ٢٥ ��n ��¢��   ٠.١آ�  �n، وذb« أن n²� ���� f�he٠.١}ت e{� �Ç ��b¯ اm�gn /�n.    ¹r�{u�� s�m�bوmÉام 

�h}ر�n �n اb ٠.١ اي ان ��¢ �١  º�m�bا �u�bوزن ا �n ٠.٥أي (آ�� b �nآ���  ��٥ ( �i���n ��n    �٣¦�� إs    ��bو�
 ���u �، ا¸����}ق ��r ا��v¶}ء ��n  . د��n fhg ا~آm�b /�g�u  ٦-٥ �}¸�rjام د�fhg rn ai� ¾���u�١٠ار di�nل a�in و

 .                                      آ� اghb}¸}ت ¹mn ا�mي

 svا rو� r� و    �g��d����bا �g�� f�gا�mÉd��rbت ا{�v{gtbا a� mgtه�}ك ا��²ف آ ��� �b .  r����h}ر��   �bا¸����}ق ا  ��b
�rل ¤�m}ت اkihb، ¤¬» اr�bم ا�a�¤{thv، وا�d�¸ a}{�utvاء دا��� اf��d���b أو       n a� ةmgtات آmgg¬� أي �� ¼���

 �g��d����n �g��� .  «¬��´bا º��|jvا ،»��bذ ���nم وr��bا  a}{��utvوا� ،a��¤{thvي ا�d��©mbا   g��d����n ىr��b سd���in ������� 
�g� �n fvر{h�b{� sgbا�و     �g��d���n �g�� قm�� � ���bو .  �b r�� وdÙe  �|jvض}، ا  a��   f�nو{h�bا m�Ä�n   f��dnrbا f�gو  ا~و� 

f�dnrbا fgا~و� fnو{h�bا bا a� s�d©mbاg��d����  �n fvر{h�b{�bا�gh  a�� sgbا�و     �g��d���n �g�� قm�� � �g�e .  r�� زاد و
�g�uا~آ �t��a  �g�uآÔb a©µ�bا «¬´bو ا�´}وا mgtآ re �bم إrbا ¾�r� ftuvsg¸{¸ا� {¶��g� ��    �g�� قm�� � ��bو
�g��d��n .                                     

¤�¬dط ا�m��b}ن اd�©mbي    ��a  اjv|�}ض d��   ��Ç{�nدي  اd���mig�   a�bن  اbاm��bو���mugi و�r ا¸���Õ ان ا¸���}ق  و
»b¯وآ  a�  �Ç{�n ض{|jvا      f��dnrbا f�gا~و� f�nو{h�bا m�Ä�nو    f��dnrbا f�gا~و� f�nو{h�bا    �g�e a�� f��d©mbا   a�bدي اd�� 
و ¤¬» ا~آ�g�u اa� a©µ�b اdbر�r ا~�dف ، ا�m�b}ن اd�©mbي وا�m��b}ن ا�j|b¯ي     و ���t ا~آa� siÇ{�n �g�u ز�}دة

mÇ�� م دون أنrbا ¾�r� ftuv ت أ�´} ز�}دة{�m¤ لr�n ai�  و k�ihbم   اr�bا~{|�}ل      ¤�¬» ا a�� a}{�utvوا� ،a�¤{thvا�
�}dvن �n ار�|}ع ¤¬» اrbم اd©mbي اdv{¢bي � ��¯bا~fghijbا kihbاض اmn  زر�}ق{� s�d�¦n mgÉ                                    . 
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WXرZ[\]^ا WP_`a  
bcQا WdUآ  

fgh WdiاOjQة اlآOVQا WX`[PQوا OXZTnQا  

 opq ع`stار MUu vXOgdUaوOn[Qق ا`x[n]ا yN`z_ ن|[XOUdVQق ا`x[n]ا{`ر ا

اZQم ا�OQ|ي �� ا��s`ل اPX vX�Q`�|ن _O_ vض اbUzQ ا�zUTQ اOdpQ _��|ب  

   N`زرh`ق         

  
WdVUu WQ`]ر 
 

 fnrhnb k³bا fgi�–  f�n{�fر�r��¸Êا  
 �fدر �d¦�b �iلا إ�|}ءاً �m�b {ًg©µوط

 
  

  
  fgh اOXZTnQ واWX`[PQ اOVQآlة اOjQاM�Wdi دآn|ر 

 
  

  
  
  

v_ W_Zz_  
  

 WPVa fP[VQاZ�u ى|x�  
feاm�bوا k³bس اdر�db{�� – fر�r��¸Êا f�n{�  

�u�{ng�� m fgeاm�bة اµآm�bا f�{��bوا m�rj�bا f�n{� ، ،fر�r��¸Ê٢٠٠٨ا  
  
  

bcQا WdUآ  

WXرZ[\]^ا WP_`a  

]٢٠١٥[ 
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WXرZ[\]^ا WP_`a  
bcQا WdUآ  

WdiاOjQة اlآOVQا WX`[PQوا OXZTnQا fgh  

vXOgdUaوOn[Qق ا`x[n]ا yN`z_ ن|[XOUdVQق ا`x[n]ا{`ر ا  opq ع`stار MUu

اZQم ا�OQ|ي �� ا��s`ل اPX vX�Q`�|ن _O_ vض اbUzQ ا�zUTQ اOdpQ _��|ب  

   N`زرh`ق         

v_ W_Zz_  

 WPVa fP[VQاZ�u ى|x�  
  

Waدر MUu ل|��UQ  
  

 اOXZTnQ واWX`[PQ اOVQآlة اOjQاM�Wdi  دآn|ر

WQ`]OQا MUu f\�Qوا Wxh`[VQا W[jQ  ن|zا�|_  

  [U|ى �OPاوى/ د.أ

fgeاm�bة اµآm�bا f�{��bوا m�rj�bأ¸�}ذ ا  

 k³bا fgiآ  

fر�r��¸Êا f�n{� 

.................  

  أZVi _]�|ر /د.أ

��}�f اm�bآµة اm�bاfge أ¸�}ذbوا m�rj�bا  

 k³bا fgiآ  

fر�r��¸Êا f�n{�  

.................  

  ��ح Z�u اnsQ`ح /د.أ

��}�f اm�bآµة اm�bاfge أ¸�}ذbوا m�rj�bا  

 k³bا fgiآ  

 f�n{�Ó�dubة ا{��  

.................  

  �Xر`nQا:
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  اgQ`دة ا�OxVQ|ن

  ...........................  )رWVi ا� vgi)�dUu زاMsc�_ ZX / د.أ

��}�f اm�bآµة اm�bاfgeأ¸�}ذ bوا m�rj�bا  

 k³bا fgiآ  

fر�r��¸Êا f�n{�  

  

  ...........................  أZVi _]�|ر/ د.أ

��}�f اm�bآµة اm�bاfgeأ¸�}ذ bوا m�rj�bا  

 k³bا fgiآ  

fر�r��¸Êا f�n{� 

  

  ...........................  �`رق u`��/ د.م.أ

��}�f اm�bآµة اm�bاr�{unfge أ¸�}ذ bوا m�rj�bا  

 k³bا fgiآ  

fر�r��¸Êا f�n{� 

  اOxVQف اxVQ`رك

  ...........................  Z�u MUu اvg�VQ/ د.م.أ

  أ¸�}ذ k} r�{un ا~{|}ل 

 k³bا fgiآ  

fر�r��¸Êا f�n{� 
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