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  : حِمذَ

 ٝحُؼخ٤ُٔش حُٔل٤ِشًؼ٤َ ٖٓ حُٔظـ٤َحص حٍٝحُظ٠ طٔٞؽ د،  حُظ٠ ٣ؼ٤ٜ٘خ ٓـظٔؼ٘خ حُظخ٣ٍو٤ش حُلوزشك٠ ظَ 

رَ ٫ري ٖٓ طط٣َٞٙ ٤ُْ كو٢ ٤ٌُٕٞ ٓٞحًزخ ُِظـ٤َ ،  حُظؼ٤ِْ رٔؼٍِ ػٖ طِي حُٔظـ٤َحص ا٣٫٠ٌُٖٔ حُ٘ظَ  ، حُٔظ٬كوش

 . ح٧ك٠َ ُِظط٣َٞ ٗلٞ أىحٙ ٤ٌُٕٞ أ٠٣خٌُٖٝ ، 

 ٓغ ٣ظٞحءّ رٔخ اػيحى٤ٓ٫ٙٔخ ،  ٝٛٞ حُٔؼِْ أ٫ ٓيه٬طٚ أْٛكي أٝطط٣َٞ حُظؼ٤ِْ ٣ٌٕٞ ٖٓ ه٬ٍ طط٣َٞ 

 ٖٓ ه٬ٍ  حُٔؼِْ ك٤ٜخاػيحىىٍٝ حُؼخُْ حُٔظويّ ٜٓ٘خ ٝحُ٘خ٠ٓ ػ٠ِ طط٣َٞ ٗظْ س ًٔخ طلَٙ ًخف، ٓظطِزخص حُظط٣َٞ

 ٖٓ حُوَٕ حُؼ٣َٖ٘ ظٍٜٞ ح٧ه٤َحٕك٤غ ٜٗي حُؼويحٕ ،  طط٣َٞ ح٤ٌُِخص ٝحُٔئٓٔخص حُٔظوٜٜش ك٠ ًُي ح٩ػيحى

 ؿٜٞى س حُٔؼ٤ِٖٔ ًؤٓخّ ٌُخفاػيحى ك٠ س ؿ١ٌٍا٬ٛكخص ا٠ُ حُلخؿش حُظ٠ ًٍِص ػ٠ِ حُو٤ٓٞشحُؼي٣ي ٖٓ حُظوخ٣ٍَ 

 حُظَر٤شٝٓؼِٔٚ  ، س حُٔؼِْ ػخّاػيحى ٝحُظط٣َٞ ك٠ ٗظْ ح٬ٛ٩فٝحٛظٔخٓ٘خ رَٔحؿؼٚ ًخكٚ ؿٜٞى  ، حُظَرٟٞح٬ٛ٩ف

 حُ٘ظخّ ا٠ُكل٤٘ٔخ ٗ٘ظَ ،  ٝحكي إٔ طَر٣ٞٚ ٝٓـظٔؼ٤ٚ ك٠ ٠ٍَُٝس ٣ؤط٠ طؼز٤َح ٝحٗؼٌخٓخ اٗٔخ هخٛش ح٣َُخ٤ٟش

 ػ٠ِ ٌٛح حُ٘ظخّ ٝر٤ٖ هيٍطٚ حُٔؼِوش حُٔـظٔؼ٤شحُظؼ٠ٔ٤ِ ك٠ ٓـظٔؼ٘خ ِٗٔق ٝؿٞى كـٞٙ طِىحى حطٔخػخ ر٤ٖ حُطٔٞكخص 

.  حُ٘ظَ ك٠ ٌٛح حُ٘ظخّ أػخىٙ ٍَٟٝسٓٔخ ٣ظطِذ ٓؼٚ ،  ك٠ طَؿٔٚ ٝطلو٤ن طِي حُطٔٞكخص حُلو٤ن

 ، س٤ٓٝخ٢ٓ ، سٝحهظٜخى١ ، سٝطٌُ٘ٞٞؿ٢ ، س ًُي ٓخ كَٝ ػ٠ِ ٓـظٔؼ٘خ ٖٓ طلي٣خص ٓؼَك٢ا٠٣٠ُخف 

 ٓؼِْ هخىٍ ػ٠ِ حُظؼخَٓ اػيحى ا٠ُ س حٌُٟ ٣ـؼِ٘خ ك٠ كخؽح٧َٓ( ، ٝحُؼُٞٔش حُٔؼِٞٓخط٤شػَٜ )ٝحًزض ػَٜ ٣وخٍ ُٚ 

،  ك٠ ٌٛح حُٔـخٍ حُٔظويٓش ػ٠ِ طـخٍد حُيٍٝ ح٬١٩ع ٣ظطِذ ح٧َٕٓ اف، ُٝظلو٤ن ٌٛح حُٜيف ، ٓغ ٓظطِزخص حُؼَٜ

 ٓخ ٣ِٜق ٓغ حُؼَر٤ش ك٠ ؿ٣ٍٜٞٔش َٜٓ ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤شٖٝٓ ػْ ط٤ٔ٠ٖ ٤ًِخص  ، حُٔـظٔؼ٤شٓغ حهظ٬ف حُؼوخكخص 

 . ٓـظٔؼ٘خػوخكش

 ك٠ رؼٞ ىٍٝ حُؼخُْ رٜيف ٟٝغ طٍٜٞ ٓوظَف ُٔخ ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش ٤ًِخص رؼٞٝػ٤ِٚ ٗؼَٝ ك٤ٔخ ٠ِ٣ 

 رخهظ٤خٍ طِي حُزخكؼش ك٠ حُٔٔظوزَ ٝهي هخٓض حُؼَر٤ش َٜٓ س رـ١ٍٜٞٔح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش طٌٕٞ ػ٤ِٚ ٤ًِخص أ٣ٕ٘زـ٠ 

 رخ٫ٓظَٗخى رْٜ ك٠ ٟٝغ حُزخكؼش ٠ٌُٝ طوّٞ ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش حُيٍٝ طويٓخً ٝططٍٞحً ك٠ ٓـخٍ أًؼَ ٧ْٜٗحُيٍٝ ٗظَحً 

 . ٝٓظـ٤َحطٚ ٝأٛيحكٚ حُٔـظٔغ حَُٜٟٔ آٌخٗخص رٔخ ٣ظٔخ٠ٗ ٓغ حُٔٔظوز٤ِش حَُإ٣ش

 

اٌٛلا٠بد اٌّزؾذح - و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ عبِؼخ فٕٝ وٛسر١لأذ ٠ٛ١ٔٛسن  :أٚلا -

 (8ِشفك  )(182) الأِش٠ى١خ

:  اٌفٍغفخ ٚالأ٘ذاف *

 Suny ٠٘ٛ ًٍٞط٬٤ٗي  حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ؿخٓؼش حُٔؼِْ ك٠ ٤ًِشاػيحى ٖٓ رَٗخٓؾ  حَُث٠ٔ٤  حُـ٣َٝظليى

Cortland  اػيحى ٓؼ٤ِٖٔ ٣ِ٤ٖٔٓ هخى٣ٍٖ ػ٠ِ ح٩ريحع ٝح٫رظٌخٍ ك٠ ػِْٜٔ، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُظِحّ ًخَٓ ٝٝحٟق ك٠ 

 .ٓغ حُظؤ٤ًي حُوٟٞ ػ٠ِ حُؼي٣ي ٖٓ حُـٞحٗذ حُظَر٣ٞش حُٔظؼِوش رٚ (حُلَ )رخُظؼ٤ِْ ح٤ُِزَح٠ُ 

:  ٠ٚؾًّ رٌه اٌزأو١ذ ػٍٝ الأ٘ذاف اٌزب١ٌخ * 

. حُٔٔج٤ُٞش حُ٘و٤ٜش- 

. حُؼيحُش ح٫ؿظٔخػ٤ش- 

 .حُلْٜ ٝحٓغ حُٔيٟ- 

  ٌٝٛح ٣ؼ٠٘ إٔ ٛ٘خى أٛيحف ٍث٤ٔ٤ش طظٔؼَ ك٠ ط٤ٔ٘ش ٗو٤ٜش حُطخُذ رل٤غ ٣ٌٕٞ ُي٣ٚ حُويٍس ػ٠ِ طلَٔ 

ٝحٕ ٣ٌٕٞ ػخىٍ حؿظٔخػ٤خً ُٝي٣ٚ ٜٓخٍس ح٫طٜخٍ ، حُٔٔج٤ُٞش ٌٝٛح ٣ظ٠ق ك٠ ٓيٟ ه٤خىطٚ ٬ُِٓثٚ ك٠ حُٔـٔٞػش 

. ٝحُلْٜ حُٞحٓغ حُٔيٟ  ًٔخ طٜيف رؤٕ ٣ٌٕٞ ُيٟ حُطخُذ حُويٍس ػ٠ِ ح٫رظٌخٍ ٝح٩ريحع ، ح٫ؿظٔخػ٠ حُلؼخٍ ر٤ٖ ٬ُٓثٚ 

ًٔخ إٔ حُـَٝ ح٧ٓخ٠ٓ ٖٓ حُزَٗخٓؾ حُظؼ٠ٔ٤ِ حُوخٙ رزٌخ٣ٍُّٞٞ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ٛٞ طوي٣ْ اػيحى ٠ٜ٘ٓ 

حكظَحك٠ ُِطخُذ ٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٜ٘خىس ح٤َُٔٓش حُٔؼظٔيس ُظي٣ٍْ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ُِط٬د كظ٠ ػَٔ 

 ٓ٘ش ك٠ حُٔيحٍّ حُل٤ٌٓٞش ىحهَ ٣٫ٝش ٣ٞ٤ٍٗٞى ، ٝطؼظَف ح٣٫ُٞخص ح٤ٌ٣َٓ٧ش ح٧هَٟ رٌٜٙ حُٜ٘خىس ٝك٠ ٌٛح 12

حُزَٗخٓؾ، ٖٝٓ حُٔلظَٔ إٔ ٣ظْ طؼ٣ِِ ح٩ػيحى ح٠ُٜ٘ٔ رٞحٓطش طط٣َٞ ٓـٔٞػش ٖٓ حُظ٤ًَِحص حُظي٤ٔ٣ٍش ٝحُظ٠ طٔٔق 

 . رظٍٜٞ ٗٞع ٖٓ أٗٞحع حُظوٜٚ ٧ُٝجي حُطِزش ٝح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ حٛظٔخّ ٓؼ٤ٖ ربكيٟ ؿٞحٗذ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش
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 : ٚرؾزًّ رٍه اٌجشاِظ ػٍٝ ِب ٠ٍٝ * 

 ا٠ُ حُوزَحص حُظي٤ٔ٣ٍش ٝحُظ٠ ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ُيٟ حُطخُذ، ٖٝٓ رخ٩ٟخكشحُيٍٝحص حُظي٣ٍز٤ش حُؼ٤ِٔش ٝحُ٘ظ٣َش 

 . حٌُٖٔٔ إٔ طٔظويّ حُٔخػخص حُٔوٜٜش ُِٔوٍَحص ح٫هظ٤خ٣ٍش ٠ٌُ ٣ِظلن حُطخُذ ريٍحٓش ٓٞحى أهَٟ هخٍؽ حُزَٗخٓؾ

٣ٝـذ ػ٠ِ ٬١د حُلَهش حَُحرؼش ك٠ هْٔ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ٝح٣ٌُٖ ٣وططٞح ٠ٌُ ٣ٜزلٞح ٓي٤ٍٖٓ ُٔخىس 

 ٓخػش 14حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش رٌَ٘ ٠ٍٔٓ ٝٓؼظٔي إٔ ٣ٌِٔٞح رَٗخٓؾ حُوزَس حُٔطِٞد ر٘ـخف، ًُٝي حُزَٗخٓؾ ٓيطٚ 

 .ٓؼظٔيس، ٝٓيطٚ كَٜ ىٍح٠ٓ ًخَٓ ٣ٝظْ ىٍحٓظٚ ك٠ حُٔ٘ش حَُحرؼش

ًٔخ إٔ هزَس حُطخُذ ٝحُظ٠ ٣ٌظٔزٜخ ٖٓ ه٬ٍ ًُي حُزَٗخٓؾ ٣ظْ طوي٣َٛخ رٌَ٘ ًز٤َ ُِـخ٣ش ًوزَس ٤ِٔٓس ٜٝٗخث٤ش   

 . رخُ٘ٔزش ُِزَٗخٓؾ حُظؼ٠ٔ٤ِ ًٌَ، ٝٗظ٤ـش ٌُُي طؼظزَ ٖٓ أْٛ حُـٞحٗذ حُوخٛش رخ٩ػيحى ُٜٔ٘ش حُٔؼِْ

 حُط٬د رخٓظٌٔخٍ حُيٍٝحص حُظي٣ٍز٤ش ًٔخ ٣ِِّ،   ٓخػش ٓؼظٔيس128أٓخ ػٖ ػيى حُٔخػخص حُٔؼظٔيس ك٠ٜ 

 .  حُوخٛش رخُزَٗخٓؾ حُيٍح٠ٓ ه٬ٍ كظَس ح٧ٍرغ أػٞحّ

 ٣ظْ حٓظزيحٍ إٔ حٌُٖٔٔك٠ ؿخٓؼش ر٬ٍحص ٖٝٓ  (حٓظَح٤ُخ  – أُٔخ٤ٗخ) رخُوخٍؽ ٓؼَ حُيٍحٓشًٔخ ٣ٌٖٔ ُِطخُذ 

ٖٓ ) حُظخ٤ُش حُيٍح٤ٓش ٖٓ حُٔٞحى س هخٍؽ حُزَٗخٓؾ رٔـٔٞعأه١َ ىٍحٓش أ١ ٝحُظ٠ ٣ظْ حٓظـ٬ُٜخ ك٠ حُٔؼظٔيسحُٔخػخص 

: (ه٬ٍ ًٞى ٬ً ٜٓ٘خ

1-366 PED حُِٔش ًَٙ  

2-368 PED   ّحُوي ًَٙ  

3-371                PED        حُويّ ح٤ٌ٣َٓ٧ش ًَٙ 

4-372                      PEDٍٞحُز٤ٔز ًَٙ  

. ح٫هظ٤خ٣ٍش حُيٍح٤ٓش ٣ظْ طو٤ٜٜٜخ ُٔخىس ٖٓ حُٔٞحى س ٓؼظٔيس ٝحكيٓخػش ا٠ُ رخ٩ٟخكش

 :اٌؾشٚه/اٌّزطٍجبد *

 ٍح٧ٍرؼش  ٝحُظ٠ طْ ٟٝؼٜخ ك٠ هخثٔٚ حُظظخرغ حُيٍح٠ٓ ح٠ُٛٞٔ رٜخ ٖٓ ه٬ٍ كظَٙ حُظي٣ٍز٤ش حُيٍٝحص أًخ

 .أػٞحّ

  ًخِٓشٓخػٚ ٓؼظٔيس 60س  حُلٕ٘ٞ ح٤ُِزَح٢ُريٍحٓشٓظطِزخص ح٫ُظلخم. 

  ٓخ أًخٍ ٝرخُظخ٠ُ حَُحرؼش رؤ٫ُُٚ٘ٔظلخم ٣ٍظْ طلي٣يٙ ١ًَ٘ 2.5ػٖ  ٓظ٢ٓٞ  حُٔؼيٍ حُظَح٠ًٔ ٣وَأ٫ 

 .طزو٠ ٖٓ حُظظخرغ ح٠ُٜ٘ٔ ح٫كظَحك٠

:  أ٘ذاف اٌجشٔبِظ *

 Suny ٠٘ٛ ًٍٞط٬٤ٗي حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ؿخٓؼش أٛيحف رَٗخٓؾ اػيحى ٓؼِْ حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ك٠ ٤ًِش    طظليى 

Cortland  ك٠: 

ػ٤ِٖ ٝهخى٣ٍٖ ػ٠ِ طط٣َٞ أٗلْٜٔ رخٓظَٔحٍ ًُٝي ُٔٞحؿٜش طلي٣خص حُؼَٜ ُٝظؼ٤ِْ حُط٬د ىحهَ حطو٣َؾ ٓؼ٤ِٖٔ ف (أ 

.  حُٔيحٍّ حُل٤ٌٓٞش ح٤ٌ٣َٓ٧ش رٌَ٘ كي٣غ ٝٓؼخَٛ

.  حُـٞىس ك٠ حُٔيحٍّ حُل٤ٌٓٞش ح٤ٌ٣َٓ٧شٖٓ ػخ٠ُ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٤ُِخهش حُزي٤ٗش حطـ٤ِٜ حُطِزش ىحهَ ح٤ٌُِش ُظؼ٤ِْ  (د

حُللخظ ػ٠ِ رَٗخٓؾ اػيحى ػخ٠ُ حُـٞىس رخُ٘ٔزش ُِٔؼ٤ِٖٔ ٝحٌُٟ ٣وّٞ رويٓش حُـَٝ ٖٓ ٜٓ٘ش حُظي٣ٍْ ًُٝي ٖٓ  (ؽ

.  حُٔل٤ِش ٝػ٠ِ ٓٔظٟٞ ح٣٫ُٞش ٝحُٔٔظٟٞ حُو٠ٓٞ: ه٬ٍ حُيٍحٓش حُـخىس ٝحُويٓش ح٤ُٜ٘ٔش ػ٠ِ ًخكش حُٔٔظ٣ٞخص 

ِّٙخ ٚمشٚس٠خ ثبٌٕغجخ ٌجشٔبِظ ئػذاد ِؼٍّٝ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ فٝ و١ٍخ  رؼزجش  أِب ػٓ الأ٘ذاف اٌؼبِخ ف  

ثٛلا٠خ ٠ٛ١ٔٛسن ٚعٛف ٠مَٛ رٌه اٌجشٔبِظ  Suny Cortlandفٕٝ وٛسر١لأذ  اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ عبِؼخ

 :ثزؾم١ك ا٢رٝ

ح٣َُخٟش )    ح٧ًخى٤ٔ٣ش حُٔظؼِوش رظؼ٤ِْ ٓخىس ٖٓ حُٔوٍَحصطٞك٤َ طؼ٤ِْ ٤ُزَح٠ُ ٝحٓغ حُ٘طخم رخ٩ٟخكش ا٠ُ هخػيس  (أ 

 . (حُزي٤ٗش 
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:  حُٔ٘خًٍش ك٠ ح٧ٗ٘طش حُزي٤ٗش حُٔوظِلش ىٍٝحً ٛخٓخً ك٠ ًُي حُزَٗخٓؾ ٖٓ ٗخك٤ش أٗٚ ٣ْٜٔ رٌَ٘ ًز٤َ ك٠ ط٣ٌٖٞ طِؼذ (د

.  ح٫طـخٛخص ، ٝحُو٤ْ، ٝح٤ًُِٞٔخص ح٣٩ـخر٤ش ٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ ر٘خء ٗو٤ٜش ٣ٞٓش

ٟٝغ حُ٘ٔخًؽ : ٝحُظ٠ ط٘ظَٔ ػ٠ِ ( ح٩ىٍح٤ًش ، ٝحُظلخػ٤ِش، ٝحُ٘لْ ك٤ًَش)ىػْ ح٤ُِخهش حُزي٤ٗش رؤٌٗخُٜخ حُٔوظِلش  (ؽ

ٝط٤ٜٜٔٔخ، ٝطل٤ٖٔ طِي حُ٘ٔخًؽ، ٝطي٣ٍْ ح٤ُِخهش حُزي٤ٗش ًؼَٜ٘ ك٤ٟٞ ٖٓ أؿَ حُللخظ ػ٠ِ ٢ٔٗ ك٤خط٠ ِٓت 

. رخُٜلش ٝحُل٣ٞ٤ش ٝحُ٘٘خ١

ح٩روخء ٝحُللخظ ػ٠ِ حُزَٗخٓؾ حٌُٟ ٣لظٟٞ ػ٠ِ ح٧ٛيحف ٝحُظ٤ٛٞخص حُوخٛش رٔوخ٤٣ْ حُظؼِْ ك٠ ٣٫ٝش ٣ٞ٤ٍٗٞى ًُي  (ى

. رخُ٘ٔزش ُِظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٓوخ٤٣ْ ح٤ُٜجش حُو٤ٓٞش ٣َُِخٟش ٝحُظَر٤ش حُزي٤ٗش

. طٞك٤َ حُ٘ٔخًؽ حُوخٛش ٝحُٜٔخٍحص ح٣َُخ٤ٟش ٝحُل٤ًَش حُظ٠ طْ طط٣َٞٛخ رٌَ٘ ٬ٓثْ ٝٓ٘خٓذ (ٛـ

.  أٗ٘طش كَى٣ش ٓظؼيىس طوخرَ حُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ٖ حُط٬دطٞك٤َ  (ٝ

. طل٤ٖٔ ٝطط٣َٞ حُٜٔخٍحص حُظَر٣ٞش ٝحُظوط٤ط٤ش ًُي ٖٓ أؿَ حٍُٞٛٞ ا٠ُ ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔ٘٘ٞىس (ُ

.  ر٤جخص طؼِْ آٓ٘ش ٝاػيحىحُظؤ٤ًي ػ٠ِ حُٔؼَكش حُظَر٣ٞش ٝحُظ٘ظ٤ٔ٤ش حُٔطِٞرش ٝح٣ٍَٝ٠ُش ٖٓ أؿَ طط٣َٞ (ف

. ١َم حُظو٤٤ْ ًُي رخُ٘ٔزش ُِٔظؼ٤ِٖٔ ٖٓ ٓوظِق حُٔٔظ٣ٞخص/ طط٣َٞ ٓـٔٞػش ٓظ٘ٞػش ٖٓ آظَحط٤ـ٤خص  (١

ىػْ حٓظٌ٘خف حُو٤ْ ٝحُ٘ٔخًؽ حُٔظؼِوش رظ٘ٞع حُطِزش، ٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ طٞك٤َ ح٣ُِٔي ٖٓ حُلَٙ رخُ٘ٔزش ُـ٤ٔغ ح٧كَحى  (ٟ

.        ٠ٌُ ٣٘خًٍٞح ك٠ أٗ٘طش ٓوظِلش ك٠ ٓـٔٞػش ٓظ٘ٞػش ٖٓ حُز٤جـخص

حُظل٤ٌَ حُ٘ويٟ، ٝحُظٌخَٓ : طـ٤ِٜ حُطِزش حُٔؼ٤ِٖٔ ٖٓ أؿَ حٍُٞٛٞ ا٠ُ حُ٘ٔٞ ح٠ُٜ٘ٔ حُٔطِٞد ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ  (ى

.   ٖٓ ه٬ٍ هزَحص حُظي٣ٍْ حُٞحهؼ٤شٝأ٠٣خحُلٌَٟ، ٝحُظطز٤ن حُٔ٘خٓذ ُٔلظٟٞ حُٔٞحى حُيٍح٤ٓش 

ٍّ ٝٓئػَ (ٍ .  ٓٔخػيس حُطِزش ٖٓ أؿَ طط٣َٞ حٓظويحّ حُٜٔخٍحص حُ٘و٤ٜش ٝحُظٞحَٛ رٌَ٘ كؼخ

ط٣ِٝي حُطِزش رلَٙ حٓظويحّ ٝططز٤ن حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُلي٣ؼش ه٬ٍ ٓـٔٞػش ٓظ٘ٞػش ٖٓ ح٧ٓخًٖ ٝحُٔ٘خٓزش ُ٘ظخّ حُظَر٤ش  (ّ

. حُزي٤ٗش

. ٟٝغ أٓخّ أه٬ه٠ ٠ٜ٘ٓٝ ٝكِٔل٠ ُؼ٤ِٔش حُظي٣ٍْ (ٕ

.  ط٘ـ٤غ حُلْٜ حُوخٙ رٔٔج٤ُٞخص حُظي٣ٍْ حُوخ٤ٗٞٗش ٝح٤ُٜ٘ٔش ٝح٧ه٬ه٤ش (ّ

 :فززّضً فٝاٌغٛأت ا١ٌّٕٙخ اٌزٝ ٠زُ اٌزأو١ذ ػ١ٍٙب ِٓ خلاي اٌجشٔبِظ أِب ػٓ ** 

.  ٓؼِْ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش٣ِْ رٜخحُظٌخَٓ ٝح٩طوخٕ رخُ٘ٔزش ُِٔؼخٍف ح٣ٍَٝ٠ُش ٝحُٜٔخٍحص ح٧ٓخ٤ٓش ٝحُظ٠ ٣ـذ إٔ - 1

حُظ٤ًَِ ػ٠ِ ٤ًل٤ش كَ حُٔ٘خًَ حُل٤خط٤ش ٜٓ٘خ ٝح٤ُٜ٘ٔش، ٝأ٤ٔٛش حُظؼِْ ٓيٟ حُل٤خس ٝحٌُٟ ٣ؼظٔي ػ٠ِ حُلَى ك٠ كي ًحطٚ - 2

رخ٩ٟخكش ا٠ُ حُوزَحص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٤ًٝل٤ش طلؼ٤َ أ٤ٔٛش حٌُحص ػ٠ِ أٍٝ حُٞحهغ ٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ طو٣ٞش حُـخٗذ ح٠ُٜ٘ٔ 

. حُوخٙ رخُٔؼِْ

  اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ عبِؼخ ثشٔبِظ اٌؾقٛي ػٍٝ ؽٙبدح ِذسط فٝ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ فٝ و١ٍخ٠زنّٓوّب     

  : ٚ٘ٝ صلاصخ ل١ُ ِؾٛس٠خ سئ١غ١خ اٌزأو١ذ ػٍٝ Sun Cortlandفٕٝ وٛسر١لأذ 

. ح٩طوخٕ ك٠ ط٘ظ٤ْ حُٔخىس حُؼ٤ِٔش- 1

. ػ٤ِٔش حُظؼِْح٩ُٔخّ حٌُخك٠ رٌلخ٣خص ٝٓظطِزخص - 2

 .طلؼ٤َ أ٤ٔٛش حٌُحص ٝحُويٍس ػ٠ِ طلو٤وٜخ- 3

 ٝح٣ٌُٖ ٣ظْ ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش ٓؼ٠ِٔ ٝطؤ٤َٛ ك٠ طط٣َٞ أٓخ٤ٓخً  ٣ٌَ٘ ٓلٍٞحً حُٔؼَك٤ش حُوخػيس ر٘خء طِي إ

 حُظ٠  حُـٞىس ٝح٩طوخٕ ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ طلو٤نٓٞفًٔخ حٗٚ ،  حكظ٤خؿخص ٬١رْٜرظِز٤ش٠ً ٣وٞٓٞح ، ط٣ِٝيْٛ رٌَ ٓخ ٣لظخؿٞٗٚ

 ٝٓوخرِش حُٔوخ٤٣ْ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُوخٛش ر٣٫ٞش ٣ٞ٤ٍٗٞى، ٝحُٔوخ٤٣ْ سرٌَ٘ ٤ِٔٓ ُٝظِز٢إٔ ٣وٞٓٞح ربػيحى حُط٬د طٌْٜٔ٘ ٖٓ 

ٝٗظ٤ـش ٌُُي طظلون ح٬ُٔثٔش ٝح٩طوخٕ ٝحُـٞىس ك٠ ح٧ٗ٘طش  ، حُظؼ٤ٔ٤ِش حُوخٛش رٔـخٍ ح٤ُِخهش حُزي٤ٗش ك٠ طِي ح٣٫ُٞش

. ح٫هظ٤خ٣ٍش حُٔظؼِوش رخُط٬د

لٍٍ ٖٓ حُٜٔخٍس ٝحُٔؼَكش اػيحى ٝك٠ طِي ح٤ٌُِش ٣ظْ طو٤ٜٚ رَٗخٓؾ اػيحى حُٔؼِْ ٖٓ أؿَ   ٓؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ هيٍ ػخ

 ػَٔ ٓيطٜخ س حُظي٣ٍْ ٝحُؼَٔ ٖٓ ه٬ٍ كظَأٓخ٤ُذ ٖٓ ٓظ٘ٞػشٓـٔٞػٚ ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ طي٣ٍذ حُط٬د ػ٠ِ ، 

ٖٝٓ ، ٣لَٜ ػ٤ِٜخ حُٔؼِْ هزَ ه٤خٓٚ رخُظي٣ٍْ حُلؼ٠ِ ىحهَ حُٔيحٍّ إٔ ٝحُظ٠ ٣ـذ ح٤ُٔيح٢ٗ حُظي٣ٍذ ٖٓ سٓخع100
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 ر٘٘خ١ ك٠ حُظلخػَ ٝحُظٞحَٛ ٓغ حُؼ٘خَٛ حُط٬د٣٘خٍى ، ٝحُٞحهؼ٤ش حُلو٤و٤ش ٖٓ حُوزَحص حُِِٔٔشه٬ٍ طِي 

  .س ٝح٣ـخر٢أٓ٘ش اٗظخؿ٤شهِن ر٤جخص طؼِْ ٓٔخ ٣ْٜٔ ك٠  حُظؼ٤ِْ س ُؼ٢ِٔح٣ٍَٝ٠ُش

٣ٝؼظزَ ًَ ٖٓ طؼِْ ٤ًل٤ش حُظؼ٤ِْ ٝكَ حُٔ٘خًَ ػ٘خَٛ ك٣ٞ٤ش ك٠ ػ٤ِٔش طط٣َٞ ح٩طوخٕ حُ٘ظخ٠ٓ ك٠ ٓـخٍ 

حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش، ٌُُٝي كخُزَٗخٓؾ ٣ؼي حُطِزش ٠ٌُ ٣ٔظَٔٝح ك٠ ٓٞحِٛش ططٍْٞٛ ح٠ُٜ٘ٔ ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ٓٔخػيس 

 حُلي٣ؼش، ٣ٝلخكع ًُي حُزَٗخٓؾ ػ٠ِ هيٍطْٜ ك٠ سحُط٬د ك٠ ػ٤ِٔش حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔؼِٞٓخص رخُٞٓخثَ حُظٌُ٘ٞٞؿ٢

حُظل٤َِ ٝحُٔؼخُـش ٝحُظَٞٛ ٖٓ ه٬ٍ حُ٘ظ٣َخص حُوخٛش رخ٤ُِخهش حُزي٤ٗش ٤ًٝل٤ش اظٜخٍٛخ ٦ُه٣َٖ، ًٔخ ٣ٌٔذ حُط٬د 

حُويٍس ػ٠ِ كلٚ حُٔؼِٞٓخص حُـي٣يس ٝحَُٔطزطش رٟٔٞٞع ح٤ُِخهش حُزي٤ٗش ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ح٧ٓخّ حُ٘ظَٟ ٝحُؼ٠ِٔ 

ٝطؼظزَ حُو٤ٔش حُوخٛش رظؼ٤ِْ ٤ًق ٗظؼِْ ٛخٓش ، ُِزَٗخٓؾ، ٣ٝؼٌْ ٓيٟ طويّ ٛئ٫ء حُطِزش ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُظو٤٤ْ حُٔٔظَٔ

ًُٝي ، ك٠ حُللخظ ػ٠ِ ٜٓخٍحطْٜ ٜٗخ طيػْ أٛيحف حُزَٗخٓؾ ك٠ ٓٔخػيس ٓؼ٠ِٔ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٠ حُٔٔظوزَ اؿيحً ك٤غ 

، ٝطؼظزَ حُو٤ٔش حُوخٛش ٜٓ٘ش حُظؼ٤ِْ  ٝٓئػَحً ك٠ كخػ٬ً ٛزق ػ٠ٞحً ١ ٖٝٓ ػْ، ٖٓ ه٬ٍ حُٜٔخىٍ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔ٘خٓزش 

رظلؼ٤َ ىٍٝ ٝأ٤ٔٛش حٌُحص ػَٜ٘ ٛخّ ٝه٤ٔش ك٣ٞ٤ش رخُ٘ٔزش ُٔٔخػيس حُطِزش ػ٠ِ إٔ ٣ِٜٞح ا٠ُ أه٠ٜ ٓخ طٔٔق رٚ 

ٕٚ٘بن هيٍحطْٜ ٝآٌخ٤ٗخطْٜ، ًٔخ ٣ـذ إٔ ٣٘خًٍٞح ك٠ حُؼي٣ي ٖٓ حُوزَحص حُٔظؼِوش رخُٔـخَٓحص حُوخٍؿ٤ش ك٠ حُِٔؼذ 

: صلاس لذساد مشٚس٠خ ثبلإمبفخ ئٌٝ ِب عجك ِٓ خجشاد ٚ٘ٝ

.  حُويٍس ػ٠ِ حُظٞحَٛ ٖٓ ه٬ٍ حُٔؼَكش ٓغ ح٥ه٣َٖ- 1

. طط٣َٞ حُٜٔخٍحص حُ٘و٤ٜش حُظلخػ٤ِش- 2

 .ٍإ٣ش حٌُحص رٞحهؼ٤ش- 3

 ، ٝطِي حُؼ٘خَٛ حُٔخروش ٓغ رؼ٠ٜخ حُزؼٞ طئىٟ ا٠ُ طو٣ٞش ٓؼِْ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ًُٝي رٌ٘ــَ حكظَحكــ٠  

 رخ٤ُٔخٓخص ٝحُوٞح٤ٖٗ Suny Cortland ٠٘ٛ ًٍٞط٬٤ٗي  حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ؿخٓؼش٣ِٝظِّ هْٔ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ر٤ٌِش

ح٤ٌُِش ٝحُوخٙ رظي٣ٍْ حُط٬د ٝحٌُٟ ٣ظْ َٗ٘ٙ ٝط٣ُٞؼٚ ٖٓ ه٬ٍ ٌٓظذ ح٤ٌُِش ك٠ ٣٫ٝش  (ى٤َُ)حُٟٔٞٞػش ك٠ ًظ٤ذ

 :٠ٚزُ ئػطبء رٍه اٌىز١جبد ٌىً ِٓ ٣ٞ٤ٍٗٞى، 

.  حُطِزش حُٔؼ٤ِٖٔ- 1

. حُٔي٤ٍٖٓ حُٔٔخػي٣ٖ- 2

.  حَُٔ٘ك٤ٖ ػ٠ِ ح٤ٌُِش- 3

 أػٞحّ كٔذ حُلي ح٧ى٠ٗ حُٔؼِٖ ػ٘ٚ ٌَُ ٓ٘ش ىٍح٤ٓش، 4ٝرٔـَى اٜٗخء حُزَٗخٓؾ حُيٍح٠ٓ ٝحُٔٔظَٔ ُٔيس 

ٝرخ٩ٟخكش ا٠ُ آٍخٍ حُي٤َُ ػ٠ِ طلو٤ن ٓٔظٟٞ ح٧ىحء حٌُخك٠ رخُ٘ٔزش ُٔوخ٤٣ْ ح٤ُٜجش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحهظزخٍ حُٜ٘خىس حُوخٛش 

رٔؼِْ ك٠ ٣٫ٝش ٣ٞ٤ٍٗٞى، ٣ٝٔظِْ ه٣َـ٠ طِي ح٤ٌُِش ٜٗخىس حُزٌخ٣ٍُّٞٞ ك٠ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ٍٝهٜش طي٣ٍْ ٓزيث٤ش 

 .  ٖٓ ٣٫ٝش ٣ٞ٤ٍٗٞى ك٠ حُٔـخٍ حُوخٙ رخُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش

  حُظَر٤شٓيٍّ "  ٓؼيٍ حُظظخرغ حُٔطِٞد رخُ٘ٔزش ُِلٍٜٞ ٝحُٔ٘ٞحص ح٬ُُٓش ٖٓ أؿَ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ٜٗخىس 

  :حُظخ٤ُش حُيٍح٤ٓش حُوطشطظزٍِٞ ك٠ " ح٣َُخ٤ٟش

(  44)عذٚي 

 ٠ٛ١ٔٛسن الأٌٚٝ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ عبِؼخ فٕٟ وٛسرلأذ ٌٍفشلخاٌذساع١خ اٌّمشسح اٌّٛاد 
اٌّٛاد اٌذساع١خ اٌّمشسح ٌٍفقً اٌذساعٝ الأٚي 

 الأٌٚٝ ٌٍفشلخ

ػذد اٌغبػبد 

 اٌّؼزّذح

اٌّٛاد اٌذساع١خ اٌّمشسح ٌٍفقً اٌذساعٝ اٌضبٔٝ 

  الأٌٚٝ ٌٍفشلخ

ػذد اٌغبػبد 

 اٌّؼزّذح

 GE                               .ِبدح أٌؼبة اٌمٜٛ  (1)

– 8A 

                               .ِبدح أٌؼبة اٌمٜٛ  (1)  عبػبد4

GE – 8B  

  عبػبد3

ِبدح اٌخجشاد اٌخبفخ ثى١ٍخ وٛسرلأذ          (2)

COR – 101 

          .  ِبدح و١ف١خ رؼٍُ اٌىزبثخ الأوبد١ّ٠خ  (2) ا عبػخ

CPN – 101 "ٝٔاٌغضء اٌضب "

  عبػبد3

          .  ِبدح و١ف١خ رؼٍُ اٌىزبثخ الأوبد١ّ٠خ  (3)

CPN – 100  "اٌغضء الأٚي" 

  عبػبد6 ( .0.6. )ِبدح اٌزشث١خ اٌؼبِخ  (3)  عبػبد3

.             ربس٠خ ٚفٍغفخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ  (4)

EXS – 197 

                 .  ففبد اٌّلاػت ٚخٛافٙب   (4)  عبػبد3

PED - 187  

  عبػبد1

.                             اٌش٠بمبد اٌّبئ١خ  (5)  عبػبد3 .اٌزشث١خ اٌؼبِخ  (5)

PED – 189 

  عبػبد1

 -.                الأٔؾطخ اٌّزؼٍمخ ثبٌّغبِشاد  (6)

181 PED 

 -.                         ِبدح ػٍُ إٌفظ اٌؼبَ  (6) عبػخ

101 PSY 

 عبػبد3

.             ا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ ٚػلالزٙب ثبٌقؾخ  (7)

PED – 182 

   عبػخ

  عبػخ ِؼزّذح17 اٌّغّٛع  عبػخ ِؼزّذح16 اٌّغّٛع
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(  45)عذٚي 

 ٠ٛ١ٔٛسناٌضب١ٔخ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ عبِؼخ فٕٟ وٛسرلأذ  ٌٍفشلخاٌذساع١خ اٌّمشسح اٌّٛاد 

 الأٚياٌّٛاد اٌذساع١خ اٌّمشسح ٌٍفقً اٌذساعٝ 

 اٌضب١ٔخ ٌٍفشلخ

ػذد اٌغبػبد 

 اٌّؼزّذح

اٌّٛاد اٌذساع١خ اٌّمشسح ٌٍفقً اٌذساعٝ اٌضبٔٝ 

 اٌضب١ٔخ ٌٍفشلخ

ػذد اٌغبػبد 

 اٌّؼزّذح

 .                   الأػنبءاٌزؾش٠ؼ ٚػٍُ ٚظبئف  (1)

B10 – 301     

 – B10.         ػٍُ فغ١ٌٛٛع١ب دساعخ الأػنبء  (1)  عبػبد3

301     

  عبػبد3

                          . ػٍُ الاعزّبع اٌش٠بمٝ  (2)

COM - 287        

  . أعبع١بد ٚلٛاػذ اٌزؼبًِ اٌؼبَ ِغ ا٢خش٠ٓ (2)  عبػبد3

COM - 210        

  عبػبد3

 – EXS     .                      اٌغٍٛن اٌؾشوٝ  (3)  عبػبد6                   .                      رؼ١ٍُ ػبَ  (3)

297 

  عبػبد3

             .   اٌّغزّغ ٚفؾخ اٌؾخق١خ اٌقؾخ( 4)

HLH-110  

  عبػبد3                  .  ِبدح اٌزشث١خ اٌؼبِخ   (4)  عبػبد3

ِٚٓ    "  PED – 283 .     اٌطبٌٚخِبدح رٕظ  (5)

" ٕ٘ب رجذأ ػ١ٍّخ ِزبثؼخ ٍِف الإٔغبص

ِٚٓ    " PED – 201.        اٌزطٛس اٌؾشوٝ  (5)  عبػبد1

 "ٕ٘ب رجذأ ػ١ٍّخ ِزبثؼخ ٍِف الإٔغبص

  عبػبد3

                    284 –.         اٌذفبع ػٓ إٌفظ  (6)

     PED 

 285 -.         الأٔؾطخ اٌخبفخ ثأٌؼبة اٌمٜٛ  (6) عبػخ1

PED 

 عبػخ

  عبػخ ِؼزّذح16 اٌّغّٛع  عبػخ ِؼزّذح17 اٌّغّٛع

 ٌفشلــخ اٌضبٌضخا

 ًٔخ ٣ـذ 2.5ٝأهَ ٓظ٢ٓٞ ٖٓ حُيٍؿخص ٣ـذ حُلٍٜٞ ػ٤ِٚ ٠ٌُ ٣ِظلن ١خُذ حُلَهش حُؼخ٤ٗش رظِي حُلَهش ٛٞ 

 .إٔ طٌٕٞ ٛ٘خى طٌِٔش ٓو٘ؼش ُِٔق ح٩ٗـخُ حُوخٙ رخُطخُذ 

:   ٣ٝـذ إٔ طظٞحكَ هزَحص حُؼَٔ حُٔطِٞرش ك٠ حُٔٞحى حُيٍح٤ٓش حُظخ٤ُش 

خٍ ك٠ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش/ أٓخ٤ٓخص  "(أ)  ED4 255: ًٞى حُٔخىس                       " .أْٓ حُظؼ٤ِْ حُلؼَّ

 ED4 256: ًٞى حُٔخىس        " .ٓ٘ظيٟ ٣ُخىس حُوزَحص ك٠ حُٔـخ٫ص حُٔظؼِوش رخُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش "(د)

 . ر٤ٌِش حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ىٍحٓظٚ  ٣ٝظْ ًُي ٖٓ أؿَ إٔ ٣لَٜ حُطخُذ ك٠ حُٜ٘خ٣ش ػ٠ِ ٜٗخىس اطٔخّ 

(PEC) : Physical Education Certificate 

 

(  46)عذٚي 

 ٠ٛ١ٔٛسن اٌضبٌضخ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ عبِؼخ فٕٟ وٛسرلأذ ٌٍفشلخاٌذساع١خ اٌّمشسح اٌّٛاد 

اٌّٛاد اٌذساع١خ اٌّمشسح ثبٌفقً اٌذساعٝ الأٚي 

 ٌٍفشلخ اٌضبٌضخ

ػذد اٌغبػبد 

 اٌّؼزّذح

اٌّٛاد اٌذساع١خ اٌّمشسح ثبٌفقً اٌذساعٝ اٌضبٔٝ 

 ٌٍفشلخ اٌضبٌضخ

ػذد اٌغبػبد 

 اٌّؼزّذح

أعبع١بد اٌزؼ١ٍُ اٌفؼَّبي فٝ ِغبي اٌزشث١خ  (1)

            .اٌش٠بم١خ

  EDU 255: وٛد اٌّبدح 

         .اٌزخط١و ٚاٌزذس٠ت : ثشٔبِظ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ  (1)  عبػبد3

  EDU 355:  وٛد اٌّبدح     

  عبػبد3

ٔذٚاد ِٕبلؾخ اٌخجشاد اٌّزؼٍمخ ثّغبي اٌزشث١خ  (2)

          ED4 – 256   .اٌش٠بم١خ 

                                  .       ١ِىب١ٔى١بد اٌزذس٠ت اٌؾ٠ٛ١خ  (2) ا عبػخ

            EXS – 387:وٛد اٌّبدح 

  عبػبد3

   . و١ف١خ الاعزغبثخ ٌٍطٛاسب ٚاٌّٛالف اٌؾشعخ  (3) ـــ          .  ِبدح دساع١خ اخز١بس٠خ  (3)

           HLH - 120: وٛد اٌّبدح 

 عبػزبْ

  عبػبد3.              ِبدح اخز١بس٠خ  (4)  عبػبد3 .             ِبدح اٌزشث١خ اٌؼبِخ  (4)

                       .                      ِبدح و١ف١خ رؼٍُ اٌشلـ الإ٠مبػٝ  (5)

PED – 288 

 ِغ اؽز١بعبد رزلاءَو١ف١خ عؼً اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ  (5) عبػخ

 PED - 356: وٛد اٌّبدح  .ا٢خش٠ٓ 

  عبػبد3

و١ف١خ اٌؾقٛي ػٍٝ اٌّٙبساد اٌّزؼٍمخ  (6)

 PED 380 -      .   ثبٌش٠بمبد اٌغّبػ١خ 

                        .اٌغٛأت اٌزى١ٕى١خ ٌٍش٠بمبد اٌغّبػ١خ  (6) عبػخ

 PED - 381: وٛد اٌّبدح 

 عبػخ

ػٍُ الإؽقبء ٚاٌزم٠ُٛ فٝ ِغبي اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ  (7)

 .                        PED - 434 

 عبػخ 15اٌّغّٛع   عبػبد3

 ِؼزّذح

  اٌّؾبمـــــــــشاد اٌق١ف١ــــــــــــــخ  عبػبدPSY – 332 3        .ِبدح ػٍُ إٌفظ اٌزؼ١ٍّٝ  (8)

سؽٍخ رؼ١ّ١ٍخ ٌٍّؼ١ٍّٓ فٝ اٌّشوض اٌزؼ١ٍّٝ ١ٌمِٛٛا -   

  .ثبلاؽزشان فٝ ِجبس٠بد وشح اٌشاوذ 

  PED - 308:  وٛد اٌّبدح                              

  عبػبد3

 عبػخ 15 إٌبرظ إٌٙبئٝ

 ِؼزّذح

 عبػبد 3اٌّغّٛع 

 ِؼزّذح
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: اٌشاثؼخاٌفشلــخ 

 ًٔخ ٣ـذ ح٫ٗظٜخء ٖٓ طٌِٔش ٣2.5ـذ حُلٍٜٞ ػ٠ِ كي أى٠ٗ ٖٓ ٓظ٢ٓٞ حُيٍؿخص ه٬ٍ حُٔ٘ش ٝهيٍٙ   

 :  ٠ٚغت أ٠نباً أْ رزٛافش خجشاد اٌؼًّ فٝ اٌّٛاد اٌذساع١خ اٌزب١ٌخ" رِٔق ح٩ٗـخُ"ح٧ٗ٘طش حُٔظؼِوش 

 ED4 - 355: ًٞى حُٔخىس                  .حُظي٣ٍذ ٝحُظوط٢٤ : رَٗخٓؾ حُظَر٤ش حُزي٤ٗش  (أ) 

. رَٗخٓؾ حُظَر٤ش حُزي٤ٗش حُٔظ٤ٌلش ٝحُظ٠ طظؤهِْ ٓغ حكظ٤خؿخص ٝٓظطِزخص ح٥ه٣َٖ  (د) 

 PED – 356: ًٞى حُٔخىس 

ؿَ حُلٍٜٞ ػ٠ِ أ ٖٓ حُظؤ٤َٛ ٣ٌَٔ حُطخُذ ك٠ رَٗخٓؾ إٔ ٛٞ حُٔخروشٝحُٜيف ٖٓ طٞحكَ ح١َُٝ٘ 

 .ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤شك٠ ٓـخٍ حُزٌخ٣ٍُّٞٞ 

 : ٚلذ ٠مَٛ اٌطلاة ثبٌزغغ١ً فٝ اٌجشٔبِغ١ٓ اٌزب١١ٌٓ 

 ED4 – 455: ًٞى حُٔخىس                         .رَٗخٓؾ طي٣ٍْ حُط٬د ك٠ ٓـخٍ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش  (1)

 ED4 – 456: ًٞى حُٔخىس               .رَٗخٓؾ حًظٔخد حُٜٔخٍحص حُٔظؼِوش رٔـخٍ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش  (2)
 

ٝك٠ ًَ ح٧ٝهخص ٝه٬ٍ ح٧ٍرغ ٓ٘ٞحص حُيٍح٤ٓش ىحهَ هْٔ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ، ٣ظْ اهطخٍ حُطِزش رؤٕ ٣وٞٓٞح  

رخ٩ر٬ؽ ػٖ أ٣ش طـ٤٤َحص ك٠ حُٔؼِٞٓخص حُظ٠ هخٓٞح رٌظخرظٜخ ٝطٞك٤َٛخ ك٠ أٍٝ ١ِذ ٬ُُظلخم ٖٓ أؿَ حُلٍٜٞ ػ٠ِ 

 " .طزؼخ ُِوٞح٤ٖٗ حُل٤يٍح٤ُش ٣٫ُٞش ٣ٞ٤ٍٗٞى" ٜٗخىس اطٔخّ رَٗخٓؾ طي٣ٍذ حُٔؼِْ ك٠ ٓـخٍ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش 

:   وّب ٠زؼ١ٓ ػٍٝ اٌطٍجخ الأزٙبء ِٓ ِغّٛػخ ِٓ ٚسػ اٌؼًّ ، ِٕٚٙب ِب ٠ٍٝ 

. ٍٝٗش ػَٔ ػٖ آخءس ٓؼخِٓش حُطلَ ًظخَٛس ٤ًٝل٤ش حُظوِٚ ٖٓ طِي حُظخَٛس ٝحُو٠خء ػ٤ِٜخ  (أ)

 " .ٓيحٍّ هخ٤ُش ٖٓ ٓٔخٍٓش حُؼ٘ق أػ٘خء حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش: "ٍٝٗش ػَٔ طلض ػ٘ٞحٕ  (د)

(  47)عذٚي 

 ٠ٛ١ٔٛسن اٌشاثؼخ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ عبِؼخ فٕٟ وٛسرلأذ ٌٍفشلخاٌذساع١خ اٌّمشسح اٌّٛاد 
اٌّٛاد اٌذساع١خ اٌّمشسح ٌٍفقً اٌذساعٝ الأٚي ٌٍفشلخ 

 اٌشاثؼخ

ػذد اٌغبػبد 

 اٌّؼزّذح

اٌّٛاد اٌذساع١خ اٌّمشسح ٌٍفقً اٌذساعٝ اٌضبٔٝ 

 ٌٍفشلخ اٌشاثؼخ

ػذد اٌغبػبد 

 اٌّؼزّذح

 رذس٠ت اٌّؼٍُ فٝ ِغبي اٌزشث١خ ؽٍمخ ثؾض١خ( 1) عبػخ  .الأٔؾطخ الاخز١بس٠خ (1)

  .اٌش٠بم١خ 

 عبػخ½ 

اٌّزطٍجبد اٌىبٍِخ ٌٍّٛاد الاخز١بس٠خ ٚاٌّٛاد اٌّزؼٍمخ  (2)

 .ثبٌفْٕٛ ا١ٌٍجشا١ٌخ 

رؼ١ٍُ اٌطبٌت اٌّؼٍُ و١ف١خ اٌزذس٠ظ فٝ ِغبي  (2)  عبػبد5

 .اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ 

  عبػخ14

 .                 أعظ اٌزؼ١ٍُ اٌؾذ٠ش  (3)

          ED4 - 470: وٛد اٌّبدح 

    عبػبد3

:   وٛد اٌّبدح  .                    اٌفغ١ٌٛٛع١ب اٌؼ١ٍّخ  (4)

EXS - 397             

    عبػبد3

 .وشح اٌغٍخ  (5)

  PED - 366: وٛد اٌّبدح 

   عبػخ ½ 

 .وشح اٌمذَ  (6)

                PED – 368: وٛد اٌّبدح 

   عبػخ½ 

 .وشح اٌمذَ الأِش٠ى١خ  (7)

          PED – 371: وٛد اٌّبدح  

   عبػخ½ 

:               وٛد اٌّبدح                  .وشح اٌج١غجٛي  (8)

PED – 372 

   عبػخ½ 

وٛد اٌّبدح . الأٌٚٝ / ِإرّش رذس٠ظ اٌطلاة اٌّجذئٝ  (9)

 :ED4 – 454 

   عبػخ½ 

 عبػخ 14.5 اٌّغّٛع

 ِؼزّذح

 عبػخ 14.5 اٌّغّٛع

 ِؼزّذح

 ٓٔظَٔس س رٜقحُيحه٤ِش رظط٣َٞ ُٞحثلٜخ ح٤ٌُِشؿ٤ٖ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ػخ٠ُ طٜظْ ١ ه٩َػيحى ح٤ٌُِش ٧ٛيحفٝطلو٤وخ 

 حُظ٠ طلظٟٞ ٝحُؼ٤ِٔش حُ٘ظ٣َش حُٔوٍَحص حُيٍح٤ٓش حُوطشٌُح طَ٘ٔ  ،ٝحُٔظـ٤َس حُٔظطٍٞس حُٔـظٔغ أٛيحف٠ٌُ طظ٠٘ٔ ٓغ 

 ١َم إًٔٔخ  ، حُـ٤ي ُِطخُذُ٪ػيحى ح٬ُُّ ٝح٧ًخى٢ٔ٣ ُظ٤ٔ٘ٚ حُـخٗذ ح٠ُٜ٘ٔ س ٝٓوٍَحص طو٢ٜٜسػ٠ِ ٓوٍَحص ػخّ

ٝح٫ٛظٔخّ رظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٝح٫ٛظٔخّ ٝؿ٤ٔغ ١َم حُظي٣ٍْ حُلي٣ؼش  طظٔؼَ ك٠ حُظؼ٤ِْ ػٖ رؼي حُٔٔظويٓشحُظي٣ٍْ 

 ٝٛ٘خى رؼٞ ،٣َُِخٟخص حُـٔخػ٤ش ًٔخ أْٜٗ ٣ٜظٕٔٞ رخُ٘ٞحك٠ حُظ٤ٌ٤ٌ٘ش،رخُـخٗذ حُل٤ُٔٞٞؿ٠ ٝح٤ٌُُٔٞٞؿ٠ ٝحُٜل٠ 
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حُٔٞحى حُ٘ظ٣َش حُظ٠ ٣ظْ ططز٤وٜخ ػ٤ِٔخً ٓؼَ ح٩ٓؼخكخص ح٤ُٝ٧ش ٝػِْ حُـَٝف ٌٝٛح ٣ٔخػي حُطخُذ ػ٠ِ ٓٞحؿٜش حُٔٞحهق 

ٌٝٛح ٣يٍ ، حُوخٛش كو٢ رَ طٜظْ رٌٟٝ ح٫كظ٤خؿخص ح٣ٞٓ٧خء ُْ طوظَٜ ػ٠ِ ح٩ػيحىٝػ٤ِٔٚ ، حُلَؿش رٍٜٞٙ ططز٤و٤ش

 ُِطخُذ ٬ُهظ٤خٍ ٝكوخ ٤ُُٔٞٚ ٍٝؿزخطٚ ٝهيٍحطٚ ك٣َش حُظ٠ طويّ ؿ٤ٔغ حُلجخص ٝطؼط٠ حُيٍح٤ٓشػ٠ِ ٓيٟ ط٘ٞع حُٔٞحى 

. ٝحٓظؼيحىحطٚ 

 ٠٘ٛ ًٍٞط٬ٗي ك٠ طؼ٤ِْ حُٔظو٤ٜٜٖ آخ ؿخٓؼشحُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ٤ًِش ٝطظِوٚ ٜٓٔش رَٗخٓؾ حُو٣َـ٤ٖ ك٠ 

 أكَحىح حُلخُظ٤ٖ ، ٤ٓظْ طو٣َؾ ص ٝك٠ ًَ، حٌُحط٠ٖٓ ه٬ٍ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُزَٗخٓؾ ٤ًٝل٤ش َٗكٚ أٝ ٖٓ ه٬ٍ حُظؼ٤ِْ 

 ُٔي حُلخؿخص٣ٝٔؼَ رَٗخٓؾ حُو٣َـ٤ٖ حٓظـخرش . ٝٓظو٤ٜٜٖ ًٟٝ ًلخءس ٝا٣ـخر٤ش ػخ٤ُش ك٠ ٓـخ٫طْٜ حُٔوظِلش 

. حُٔظِح٣يس ُِويٍحص ك٠ حُٔـخ٫ص حُوخٛش رزَحٓؾ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ٤ًٝل٤ش طي٣ٍٜٔخ ٓغ ٓظطِزخص ٝحكظ٤خؿخص ح٥ه٣َٖ 

ٌٝٛح حُزَٗخٓؾ ٣ٔخػي حُطِزش ػ٠ِ إٔ ٣ٌِٔٞح ىٍحٓخطْٜ حُـخٓؼ٤ش ح٤َُٔٓش ًُٝي كٞم حُٔٔظٟٞ حُؼ٠ِٔ حُوخٙ رٜ٘خىس 

ٝحُظ٠ كِٜٞح ػ٤ِٜخ ٣ٝظْ ًُي ػٖ ٣َ١ن حُز٘خء ػ٠ِ ٓخ طْ طلو٤وٚ ٖٓ أٓخٓخص ه٣ٞش ٓظؼِوش " حُزٌخ٣ٍُٞخ"حُؼخ٣ٞٗش حُؼخٓش 

 .رخُيٍحٓخص حُٔظوٜٜش ٝحُؼخٓش ٝحُظ٠ طْ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ ه٬ٍ حَُٔكِش هزَ حُـخٓؼ٤ش 

حُظ٤ِٔ ح٧ًخى٠ٔ٣ ، حُٔظخرؼش حُٔٔظَٔس ُٔخ ٛٞ ؿي٣ي ك٠ حُٔؼخٍف ،  : ٠ٚإوذ اٌجشٔبِظ اٌخبؿ ثبٌخش٠غ١ٓ ػٍٝ   

طط٣َٞ ٝط٤ٔ٘ش هيٍحص حُط٬د حُظل٤ِ٤ِش ٝحُ٘وي٣ش رخ٩ٟخكش ا٠ُ ططز٤ن ؿ٤ٔغ حُ٘ظ٣َخص رٌَ٘ ػ٠ِٔ ػ٠ِ أٍٝ حُٞحهغ 

٣ظْ طو٤ٜٚ ًُي ، ًٝ٘ظ٤ـش ٌُُي كبٕ حُط٬د ك٤ٔخ رؼي ٤ٓ٘ـِٕٞ ٓٞحهغ حُو٤خىس ك٠ أػٔخُْٜ ػ٠ِ حهظ٬ف ٓـخ٫طٜخ 

ٝحُظ٠ ٣ٌٕٞ ك٤ٜخ حُطِزش هخى٣ٍٖ ػ٠ِ إٔ ٣وٞٓٞح رظوي٣َ حُويٓخص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔظ٘ٞػش " ُِز٤جش حُٔي٤ٍٓش حُٔ٘خٓزش"حُزَٗخٓؾ 

حُظ٠ طويّ ُْٜ رخ٩ٟخكش ا٠ُ إٔ ٣وٞٓٞح رظوي٣َ حُويٓخص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔظ٘ٞػش حُظ٠ طويّ ُْٜ ٖٓ ه٬ٍ حُٔ٘لش حُيٍح٤ٓش حُظ٠ 

ٝحُويٓش – حُظطز٤ن – ٝه٬ٍ طِي حُ٘ٞػ٤ش ٖٓ حُز٤جخص ، ٣ٔظط٤غ حُطِزش إٔ ٣يًٍٞح حُؼ٬هش ٓخ ر٤ٖ حُ٘ظ٣َش . ٣ظٞحؿيٕٝ رٜخ 

. 

 وبًِ عٙٛد٘ب ٚهبلبرٙب ٌزمذ٠ُ دساعخ رذس٠ج١خ ٔظش٠خ ٚػ١ٍّخ ػب١ٌخ اٌغٛدح ِٚزجؼخاً فٝ اٌى١ٍخٌٚمذ وشعذ    

 :رٌه اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌزٛف١بد اٌّؾ١ٍخ ِٕٙب ٚاٌم١ِٛخ ، ٚرٌه وّب ٠ٍٝ 

ططز٤ن حُٔوخ٤٣ْ ٝحُٔؼخ٤٣َ ٝحُٔٞحٛلخص حُوخٛش رخ٤ُٜجش حُو٤ٓٞش ٣َُِخٟش ٝحُظَر٤ش حُزي٤ٗش رخ٣٫ُٞخص حُٔظليس  (أ)

. ح٤ٌ٣َٓ٧ش 

.  ط٘ل٤ٌ حُٔوخ٤٣ْ حُو٤ٓٞش حُٔظؼِوش رخُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ٝحُظ٠ طظؤهِْ ٓغ حكظ٤خؿخص ح٥ه٣َٖ (د)

 .ٓوخ٤٣ْ حُظؼِْ حُوخٛش رخُظَر٤ش حُزي٤ٗش ك٠ ٣٫ٝش ٣ٞ٤ٍٗٞى  (ؽ)

 ح٧ًخى٠ٔ٣ ٝحُـخٓؼ٠ حُٔلظٟٖٞٝٓ ه٬ٍ اىهخٍ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُلي٣ؼش ك٠ ػ٤ِٔش حَُ٘ف ٝحُظي٣ٍْ ٝطط٣َٞ    

 ٝه٤ٔش حُٜلش حُزي٤ٗش حُـ٤يس ، طٔؼ٠ ح٤ٌُِش ا٠ُ اػيحى أكَحى هخى٣ٍٖ ػ٠ِ ح٧كَحى ك٠ حُؼوخكخص ٓخ ر٤ٖ ُٔٞحؿٜش ح٫هظ٬ف

ٝرخ٩ٟخكش ا٠ُ ًُي ، كبٗٚ ٖٓ حُٔظٞهغ إٔ ٣وّٞ حُطِزش رظط٣َٞ حُٜٔخٍحص . حُظ٤ِٔ ٝح٫كظَحف ك٠ ٓـخ٫ص ػِْٜٔ حُٔوظِلش 

ح٣ٍَٝ٠ُش ح٬ُُٓش ٠ٌُ ٣ٜزلٞح ٓزظ٣ٌَٖ ٝٓوظَػ٤ٖ ٣ٝـ٤َٝح ٌٓٞٗخص ٝػ٘خَٛ حُظلي٣غ حُوخٛش رٔـخٍ حُظَر٤ش 

ٝك٠ حُٜ٘خ٣ش كبٕ حُزَٗخٓؾ ٣٘ـغ ػ٠ِ طط٣َٞ ح٧كَحى ٝح٣ٌُٖ ٣وٞٓٞح رظوي٣َ حُلذ حُٔٔظَٔ ٓيٟ حُل٤خس ُؼ٤ِٔش . ح٣َُخ٤ٟش 

( 182 ).حُظؼِْ ٝحُزلغ ح٧ًخى٠ٔ٣ 

 (9ِشفك )( 179 ) أغٍزشا- رؾ١ٍغٟ  عبِؼخ ثش٠زٓ ح اٌش٠بمٟح اٌزشثٟحوٍٟ :صب١ٔب 

٣ؼٞى طخ٣ٍن اٗ٘خء ٌٛٙ حُـخٓؼش ا٠ُ حُوَٕ حُظخٓغ ػَ٘ ك٤غ طوّٞ رخُؼَٔ ك٠ ٓـخٍ حُظؼ٤ِْ ح٣َُخ٠ٟ ٧ًؼَ ٖٓ 

ك٠ َٓكِٚ حُزٌخ٣ٍُّٞٞ  ١خُذ 1000ٝ ٣زِؾ ػيى حُيح٤ٍٖٓ رٜخ ٓخ ٣وَد ٖٓ ، 1898ٓخثش ػخّ ٌٓ٘ اٗ٘خثٜخ ك٠ ُ٘يٕ ػخّ 

٠ٛٝ طؼي ٖٓ أػ٠خء ٤ٛجش حُظي٣ٍْ ُظوي٣ْ حُويٓخص حُؼ٤ِٔش ٝحُيٍح٤ٓش  (70)  كٞح٠ُ رٜخ٣وّٞ رخُؼَٔٝػ٤ِخ حٍىٍحٓخص ٝحٍ

 ٝطؤػ٤َحً ك٤غ طوّٞ رظوي٣ْ ٓٔظٟٞ ػ٠ِٔ ٍحه٠ ك٠ ح٤ُِخهش حُزي٤ٗش ٝح٣َُخ٤ٟش، ًٔخ أٜٗخ طؼي ٖٓ حُـخٓؼخص ح٧ًؼَ اريحػخ

 آٜخٓخص ػي٣يس ك٠ ٓـخٍ حُزلغ ح٣َُخ٠ٟ ػ٠ِ ححُٔؼٜي حُؼخ٠ُٔ ح٧ٍٝ ٖٓ ٗٞػٚ ك٠ ١َم حُزلغ حُظي٣ٍز٠، ُٝٚ

حُٔٔظٟٞ حُٔل٠ِ ٝحُي٠ُٝ، ٠ٛٝ ؿخٓؼش ًحص ٣ٍخىس ك٤غ ٣ٞؿي رٜخ ك٣َن رلغ ػ٠ِ أػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٖٓ حُٔي٤ٍٖٓ 

 .ٝحُزخكؼ٤ٖ

ُْٜ رؼي حُظوَؽ ٣َٝؿغ ًُي ا٠ُ ىٍحٓظْٜ  ح٧ًؼَ كظخً ك٠ ا٣ـخى كَٙ ػَٔ ٣ؼيٕٝ ٬١د طِي حُـخٓؼش ٌُٝح كبٕ

 ٗوزش ٖٓ أرَُ ٌٛح رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٝؿٞى  طٔخػي ػ٠ِ حًظٔخد هزَس حُؼَٔ ك٠ ٌٛح حُٔـخٍ حُظ٠، ُِٔ٘خٛؾ حُٔظطٍٞس 

 .   حٌُلخءحص حُؼ٤ِٔش ٝح٩ىح٣ٍش
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 ىػْ حُٔ٘ظٔخص حُل٤ٌٓٞش ٤ٛٝجخص طي٣ٍذ ح٤ٌُِش رظلو٤ن ًُي ٖٓ ه٬ٍطوّٞ فحُـٞىس ك٠ حُظؼ٤ِْ ، طلو٤ن أٓخ ػٖ 

حُٔؼ٤ِٖٔ ٝحُٔـِْ ح٠٘١ُٞ ُِظي٣ٍذ، ًٔخ ٣ٞؿي حٓظ٤خُحص ىحهَ ٝهخٍؽ حُـخٓؼش ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ٝؿٞى حُٔؼخَٓ 

 .حُٔظطٍٞس ٝح٩ٌٓخٗخص ٝحُظـ٤ِٜحص ح٣َُخ٤ٟش ػخ٤ُش حُٔٔظٟٞ

 رَٗخٓؾ ىٍح٠ٓ ك٠  حُيحٍّرؼي حؿظ٤خًُُٝي ٜٗخىس ٓيٍّ ح٤ُِخهش حُزي٤ٗش ٓغ َٓطزش حَُ٘ف  طٔ٘ق ٌٛٙ ح٤ٌُِش  ًٔخ

 أػٞحّ، ك٤غ طٔخػي ٌٛٙ حُيٍٝحص حُٔويٓش ٖٓ حُـخٓؼش ػ٠ِ اػيحى حُط٬د رط٣َوش ػ٤ِٔش ػ٬عح٤ُِخهش حُزي٤ٗش ُٔيس 

ٝطؤ٤ِْٜٛ ُِؼَٔ ر٘ـخف ك٠ ٌٛح حُٔـخٍ ٣ٝ٘ؤْ حُؼخّ ح٧ًخى٠ٔ٣ ا٠ُ ك٤ِٜٖ ىٍح٤٤ٖٓ ك٤غ ٣ظْ اػيحى حُط٬د ُظي٣ٍْ ٓخ طْ 

طؼِٔٚ ٖٓ كٕ٘ٞ ح٤ُِخهش حُزي٤ٗش ٝأُؼخد حُوٟٞ ٝحُٔزخكش ٝحُزخ٤ُٚ ٝٓخثَ ح٧ُؼخد حُٔوظِلش، أٓخ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رؼِْ ح٫ٓظؼَحٝ 

٤ًٝل٤ش أىحء ٓؼَ طِي حُلًَخص ربطوخٕ ٓغ (حُظؼز٤َ حُل٠ًَ)ح٣َُخ٠ٟ ك٤ظْ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ كٖ كًَخص حَُهٚ حُظٔؼ٠ِ٤ 

 . حُظ٤ًَِ ػ٠ِ أ٤ٔٛش ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ ح٧ىحء ح٣َُخ٠ٟ

 ٝطوّٞ حُـخٓؼش رظط٣َٞ حُيٍٝحص حُٔظويٓش رٌَ٘ ٓٔظَٔ ٠ٌُ طظ٠٘ٔ ٓغ ٤ٓخٓخص حُلٌٞٓش حُظؼ٤ٔ٤ِش ُظظٞحًذ ٓغ 

 .ٙٝٓٔظـي٣خصٓظطِزخص حُؼَٜ 

  : اٌى١ٍخأ٘ذاف *

 حُؼَٔ ٓغ ؿ٤ٔغ حُيٍؿخص حُؼ٤ِٔش حُٔظويٓش ُِـخٓؼش ٜٓٔٔش ٩ػيحى حُط٬د ُِؼَٔ رٌَ٘ حكظَحك٠ ًخٗض -1

 )ػ٠ِ حٓظَٔحٍ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحطْٜ رؼي حُظوَؽ ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُظؼخٕٝ ٓغ ٓـِْ اٗـِظَح ُِظؼ٤ِْ حُؼخّ 

GTCE )  ٝحٌُٟ ٠ٛٞ٣ رظٞك٤َ كَٙ ٤ِٔٓس ُِط٬د حُلخ٤ِٖٛ ػ٠ِ حُيٍؿخص حُؼ٤ِٔش ُِؼَٔ ٝحُظي٣ٍذ

ٖٓ ه٬ٍ َٗحًش ٓغ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔيحٍّ ح٫رظيحث٤ش ٝحُؼخ٣ٞٗش ٝحُظ٠ طوّٞ ريٍٝٛخ رظٞك٤َ أٓخًٖ ُِط٬د 

 .ح٤ٌُِش٫ٓظٌٔخٍ ٓٔخٍٓش ٓخ طْ طؼِٔٚ ك٠ 

٣ظْ طٞك٤َ كَٙ حُؼَٔ ٝحُظي٣ٍذ ُٔٔخػيس حُط٬د ػ٠ِ حًظٔخد ح٣ُِٔي ٖٓ حُوزَحص ك٠ ٓـخٍ طي٣ٍْ ٝ -2

 أٓزٞع ١ٝخُذ حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ 32ح٤ُِخهش حُزي٤ٗش ك٤غ ٣ظْ ٓ٘ق حُطخُذ حُـخٓؼ٠ كظَس طي٣ٍز٤ش طَٜ ا٠ُ 

 .  أٓزٞع24

٣ٝظْ أىحء حُلظَس حُظي٣ٍز٤ش ك٠ ٓيٍٓظ٤ٖ ٓوظِلظ٤ٖ ك٤غ ٣وّٞ حُط٬د رخُل٠ٍٞ ا٠ُ ٌٛٙ حُٔيحٍّ َُِ٘ف 

ٝحُظو٤٤ْ ٖٓ ؿخٗذ ٓٔج٢ُٞ ح٤ُِخهش حُزي٤ٗش رخُٔيٍٓش ْٝٛ ػ٠ِ ؿخٗذ ًز٤َ ٖٓ حٌُلخءس ٝحُوزَس ح٤ُٜ٘ٔش ٗظَحً ُل٠ٍْٞٛ 

حُٔٔظَٔ ُيٍٝحص طي٣ٍز٤ش ٓغ أٓخطٌس حُـخٓؼخص حُٔظو٤ٜٜٖ ًُٝي ُٔ٘خه٘ش حُٔٔظـيحص حُوخٛش رطَم طي٣ٍْ ٝطؼ٤ِْ 

 . ح٤ُِخهش حُزي٤ٗش

ٝطؼظزَ ٌٛٙ حُيٍٝحص أٝ حُلظَحص حُظي٣ٍز٤ش ػ٠ِ ؿخٗذ ًز٤َ ٖٓ ح٤ٔٛ٧ش ُِط٬د ك٤غ طٔخػيْٛ ػ٠ِ ططز٤ن ٓخ 

، ًٔخ أٜٗخ طٔخػيْٛ ػ٠ِ ىٍحٓش ٝٓؼَكش ٤ٓخٓخص ٝأٓخ٤ُذ حُٔيحٍّ حُٔوظِلش حُٔٔظليػش ح٤ٌُِشطْ طؼِٔٚ ٝىٍحٓظٚ ىحهَ 

/  ػٖ ٓٔظ٣ٞخص ٬١د حُٔيحٍّ حُؼ٤ِٔش حُلو٤وشك٠ ٌٛح حُٔـخٍ، اٟخكش ا٠ُ أٜٗخ طٔخػي حُط٬د ك٠ حًظٔخد حُٔؼَكش 

حُؼ٤ِٔش ك٠ ٌٛح حُٔـخٍ، ٝٓؼَكش ٓخ ٣لظخؿٞٗٚ ًٔخ أٜٗخ طٔخػي ػ٠ِ حًظٔخد حُط٬د ُٜٔخٍحص حُٔؼِْ ىحهَ حُلَٜ 

 . حُيٍح٠ٓ ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُٔؼخ٣٘ش حُل٤ش ُِل٤خس حُٔي٤ٍٓش ٝحُط٬ر٤ش

٣ظٔظغ حُطخُذ  ك٤غ ٣ٍخ٤ٟش ىحهَ ٝهخٍؽ ا١خٍ حُٔئٓٔخص ح٣َُخ٤ٟش حٍ  ٖٓ ح٧ٗ٘طشىطٞك٤َ حُؼي١ -3

رخُؼي٣ي ٖٓ حُِٔح٣خ ، ٜٝٓ٘خ ٝؿٞى حُؼي٣ي ٖٓ كَم ح٧ُؼخد حُـٔخػ٤ش ىحهَ  ( Chelsea )رٔيٍٓش ط٠ِٔ٤٘ 

حُٔيٍٓش ، ٝٝؿٞى أ٠٣خً ىٍٝحص ُِظي٣ٍذ ٝحُظي٣ٍْ ًُٝي طلض اَٗحف ًَِٓ حُويٓش ح٣َُخ٤ٟش 

.  ٝحُظَك٤ٜ٤ش رخُٔيٍٓش

ًٔخ ٣وّٞ حُط٬د رٔٔخٍٓش حُؼي٣ي ٖٓ ح٣َُخٟخص حُٔخث٤ش ، ٣ًَخٟش حُِٝحٍم ٝحُظِكِن ػ٠ِ حُـ٤ِي ًُٝي ك٠   

 .حُؼي٣ي ٖٓ ىٍٝ حُؼخُْ ٓؼَ ا٣طخ٤ُخ، حٓظَح٤ُخ، ٬٣ُٞ٤ٗٝٗيح

ًٔخ ٣وّٞ حُؼخ٤ِٖٓ ك٠ ٓـخٍ حُظَر٤ش حُزي٣٘ش ٝح٫ٓظؼَحٝ ح٣َُخ٠ٟ رٔيٍٓش ط٠ِٔ٤٘ رخُؼي٣ي ٖٓ ح٧رلخع 

 .حُؼ٤ِٔش ٝحُيٍح٤ٓش حُٔوظِلش ًُٝي ُظط٣َٞ ح٧ىحء ح٩ريحػ٠ ٝحُظو٠٘ ُْٜ

 رؼَٔ ىٍحٓخص أًخى٤ٔ٣ش ٝطَر٣ٞش ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ حُٔل٠ِ ٝحُي٠ُٝ ًُٝي رخُٔ٘خًٍش ك٠ حُي٣ٍٝخص ًٕٔخ ٣وٞٓٞ

ٝحُٔئطَٔحص حُٔل٤ِش ٝحُؼ٤ِٔش ٍٕٝٝ حُؼَٔ ىحهَ ٝهخٍؽ حُز٬ى، ًٌُٝي ٣ظْ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ ىٍحٓش ػِْ حُ٘لْ حُظَرٟٞ، 

ٝىٍحٓش ١َم حُظؼِْ حُزي٠ٗ ٝطي٣ٍذ ًَس حُويّ ٝح٫ٗظَحى ك٠ ػَٔ أٗ٘طش هخٍؿ٤ش ُظو٣ٞش ٓلّٜٞ حُٔٞح١٘ش ر٤ْٜ٘ ٝر٤ٖ 

 . ٬١د حُ٘ؼٞد ح٧هَٟ
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 طلض اَٗحف ٓظو٤ٜٜٖ رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٝؿٞى رؼٞ ح٤ٌُِشطْ حُؼَٔ ىحهَ ٌٛٙ ك٢ ح٩ٌٓخٗخص حُٔخى٣ش   أٓخ ػٖ- 4

ؿ٤ْ – ٓخكش ه٠َحء ًز٤َس – ٝؿٞى ٛخُش ٣ٍخ٤ٟش ٓظؼيىس ح٧ؿَحٝ  )حُظـ٤ِٜحص ح٣َُخ٤ٟش ح٧هَٟ ٓؼَ 

ٓؼَٔ – ٓؼخَٓ ُظط٣َٞ ح٧ىحء حُزَٟ٘ – ٛخُش َُكغ ح٧ػوخٍ – كٔخّ ٓزخكش – حٓظٞى٣ٞٛخص ٬ُٓظؼَحٝ ح٣َُخ٠ٟ 

ًٔخ ٣ٞؿي ٓ٘ظٞٓش اىح٣ٍش ػ٠ِ أػ٠ِ ٓٔظٟٞ ًُٝي ُظ٤َٔ ٗجٕٞ حُط٬د ٝآيحىْٛ رخُٔؼِٞٓخص ح٬ُُٓش ، (ٌُِٔز٤ٞطَ 

ػٖ ١َم ح٫ُظلخم ٝحُيٍٝحص حُٔويٓش ٝٗظخّ حُيكغ ١َٝم حُظي٣ٍْ ٝحُٜ٘خىحص حُظ٠ ٣ٌٖٔ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ، ًٌُٝي 

ٛ٘خى هيٓش طٞؿ٤ٚ حُط٬د ٝآيحىْٛ رخٓظ٘خٍحص ك٤٘ش ٝػ٤ِٔش طؼ٤ْٜ٘ ػ٠ِ حُؼَٔ ٝا٣ـخى كَٙ ؿ٤يس ك٠ حُٔـخٍ رؼي 

 . حُظوَؽ

:  الألغبَ اٌزخقق١خ ثبٌى١ٍخ* 

 :   طَ٘ٔ ح٤ٌُِش حُؼي٣ي ٖٓ ح٧هٔخّ حُظو٤ٜٜش ٝحُظ٠ ٓٞف ٟٗٞق ًَ ٜٓ٘خ ٝحُٔٞحى حُيٍح٤ٓش رٜخ ٜٝٓ٘خ

. هْٔ ح٣َُخٟش ٝحُؼِّٞ حُزي٤ٗش -1

.  هْٔ حُٜلخكش ح٣َُخ٤ٟش -2

(.  حُظ٣َٝل٤ش)هْٔ ح٩ىحٍس ح٣َُخ٤ٟش ٝحُظَك٤ٜ٤ش  -3

 . هْٔ حُيٍحٓخص ح٣َُخ٤ٟش -4

ح  ٚاٌؼٍَٛ اٌجذٟٔحاٌّٛاد اٌزٝ رذسط فٝ لغُ اٌش٠بك: أٚلا*
  ح اٌش٠بمٟح اٌزشثٟحوٍٟاٌّٛاد اٌزٟ رذسط فٟ لغُ اٌش٠بمخ ٚاٌؼٍَٛ ثبٌفشق اٌضلاس ة (48)عذٚي 

 أغٍزشا-عبِؼخ ثش٠زٓ رؾ١ٍغٝ 

 صب١ٔخ ٚاٌضبٌضخاٌفشلخ اياٌفشلخ الأٌٚٝ 
  عبػبد 10.  فغ١ٌٛٛع١ب اٌزذس٠ت اٌش٠بمٝ- 1  ح عبع20  (ػٍُ ٚظبئف الأػنبء  )أعبع١بد ػٍُ اٌفغ١ٌٛٛعٟ - 1

  عبػبد 10 . ع١ىٌٛٛع١خ اٌزذس٠ت اٌش٠بمٝ- 2  ح عبع20 .  ٚاٌج١ِٛ١ىب١ٔىبرؾش٠ؼرطج١مبد ػٍُ اي- 2

  عبػبد 10. اٌزذس٠ت اٌش٠بم١ِٟىب١ٔىب ث١ٛ - 3  ح عبع20. ح ٚاٌزّش٠ٕبدػٍُ إٌفظ اٌش٠بك- 3

  عبػبد 10 . هش٠ك ثؾش ػٍّٝ- 4  ح عبع20 دساعخ ػ١ٍّخ ٌٍش٠بمخ ٚاٌزذس٠ت اٌجذٔٝ- 4

  عبػبد 10 . ِؾشٚع ثؾضٝ ِغزمً- 5  ح عبع20  دساعبد رطج١م١خ ِزىبٍِخ- 5

  عبػبد 10  دساعبد رطج١م١خ ِزىبٍِخ- 6  عبػبد 10ِجبدب ػٍُ الاعزّبع اٌش٠بمٝ -. 6
  عبػبد ٌىً ِمشس10   ِمشساد اخز١بس٠خ5 - 7  عبػبد 10  اخز١بسٞ. ِمشس رطج١مٟ- 7

 )*( ِٛاد اخز١بس٠خ

  عبػبد 6  اٌج١ئخفغ١ٌٛٛع١ب - 1

  عبػبد10  (ئعؼبفبد أ١ٌٚخ  )هت ٚلبئٝ - 2
  عبػبد10 . ػٍُ ٔفظ س٠بمٝرطج١مبد - 3
  عبػبد10 . اٌزغز٠خ- 4
  عبػبد10 . اوزغبة اٌّٙبساد- 5
  عبػبدExercise Referral  10ر١ّٕخ ا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ - 6
  عبػبد10 رؾ١ًٍ الأداء- 7
  عبػبد10  اٌمٛح ٚاٌز١ٙئخ- 8

 ٝحُؼخُؼش ٤ٗشحُؼخس ٓٞحى حهظ٤خ٣ٍش ٣وّٞ حُطخُذ رخهظ٤خٍ حُٔٞحى حُظ٠ ٣َؿذ ك٠ ىٍحٓظٜخ ك٠ حَُٔكَ )*(

ح اٌّٛاد اٌزٝ رذسط فٝ لغُ اٌقؾبفخ اٌش٠بمٟ: صب١ٔب* 
  ح اٌش٠بمٟح اٌزشثٟحوٍٟاٌّٛاد اٌزٟ رذسط فٟ لغُ اٌقؾبفخ اٌش٠بم١خ ثبٌفشق اٌضلاس ة (49)عذٚي 

 أغٍزشا-عبِؼخ ثش٠زٓ رؾ١ٍغٝ 

 اٌفشلخ اٌضب١ٔخ اٌفشلخ الأٌٚٝ

ح عبع20.  اٌىزبثخ اٌش٠بم١خ- 1  ح عبع20.  اٌش٠بم١خِمذِخ فٝ اٌقؾبفخ- 1  
ح عبع20 .أخجبس ٚفؾبفخ- 2 ح عبع20  فؾبفخ اٌٛعبئو اٌّزؼذدح- 2   
ح عبع20.  ئداسح ػبِخ- 3 ح عبع20  فؾبفخ اٌغشائذ- 3   
ح عبع20 . ِمذِخ فٝ اٌغ١بعخ اٌش٠بم١خ- 4 ح عبع20 اٌمبْٔٛ- 4   
ح عبع20 . هشق ثؾش- 5 ح عبع20 الإػلاَ ٚاٌش٠بمخ ٚاٌزش٠ٚؼ- 5   
ح عبع20.  ربس٠خ اعزّبػٝ ٌٍش٠بمخ اٌزش٠ٚؾ١خ- 6 ح عبع20 هشق اٌجؾش فٟ اٌقؾبفخ اٌش٠بم١خ- 6   

  ِٛاد اخز١بس٠خ اٌفشلخ اٌضبٌضخ 
ح عبع20.  رذس٠ت ػٍّٝ- 1 ح عبع20. ػلالبد ػبِخ- 1   
ح عبع40 . ٔمذ س٠بمٝ- 2 ح عبع20 . فؾبفخ س٠بم١خ ِزطٛسح- 2   
ح عبع20.  الإػلاَ اٌش٠بمٟاٌغ١بعخ ٚرأص١شا٘ب ػٍٝ - 3 ح عبع20.  خ١بي س٠بمٝ- 3   
ح عبع20 ِمشس اخز١بسٞ- 4 ح عبع20 .ٚصبئك س٠بم١خ- 4   
ح عبع20 ِمشس اخز١بسٞ- 5 ح عبع20 . صمبفخ ػبِخ- 5   
ح عبع20.  ٔمذ س٠بمٝ- 6    
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 اٌّٛاد اٌزٝ رذسط فٝ لغُ الإداسح اٌش٠بم١خ ٚاٌزشف١ٙ١خ : صبٌضب*
  ح اٌش٠بمٟح اٌزشثٟحوٍٟاٌّٛاد اٌزٟ رذسط فٟ لغُ الإداسح اٌش٠بم١خ ٚاٌزشف١ٙ١خ ثبٌفشق اٌضلاس ة (50)عذٚي 

 أغٍزشا-عبِؼخ ثش٠زٓ رؾ١ٍغٝ 

 اٌفشلخ اٌضب١ٔخ اٌفشلخ الأٌٚٝ

  ح عبع20.  ئداسح اٌّٛاسد اٌجؾش٠خ- 1  ح عبع20. ربس٠خ اعزّبػٟ ٌٍش٠بم١خ اٌزش٠ٚؾ١خ أٚ اٌزشف١ٙ١خ- 1

  ح عبع20 .  اٌجؾٛسرق١ُّ ٚرم١١ُ- 2  ح عبع20 . اٌغ١بعخاٌش٠بمخ ِٚمذِخ فٝ - 2

  ح عبع20.  اٌغ١بعخ اٌش٠بم١خ- 3  ح عبع20.  ِمذِخ فٝ هشق اٌجؾش- 3

  ح عبع20 . ِّبسعخ الإداسح اٌش٠بمخ- 4  عبػبد10 . ِمذِخ فٝ الإداسح اٌش٠بم١خ ٚاٌزشف١ٙ١خ- 4

  ح عبع20 .اٌز١ّٕخ اٌجؾش٠خ فٝ الإداسح اٌش٠بم١خ- 5  ح عبع20 . الزقبد٠بد اٌش٠بمخ ٚاٌزشف١ٗ- 5

  ح عبع20.  ئداسح اٌقٕبػبد اٌزشف١ٙ١خ ٚاٌش٠بم١خ- 6  ح عبع20 ِمذِخ فٟ اٌغ١بعبد اٌش٠بم١خ- 6

  عبػخ40   أعبث١غ10 اٌزذس٠ت اٌؼٍّٝ -7  عبػبد10 ِمشس اخز١بسٞ- 7

 ِٛاد اخز١بس٠خ اٌفشلخ اٌضبٌضخ 

  ح عبع20. ر١ّٕخ اٌّغزّغ اٌش٠بمٝ- 1  ح عبع20. رغ١ش الإداسح فٝ إٌّظّبد اٌش٠بم١خ ٚاٌزشف١ٙ١خ-  1

  عبػبد10 .ػلالبد ػبِخ- 2  ح عبع20 .اٌزغ٠ٛك اٌش٠بمٝ ٚاٌزشف١ٙٝ- 2
  ح عبع20. إٌمذ اٌش٠بمٝ فٝ وشح اٌمذَ- 3  عبػخDissertation 40ِؾشٚع ثؾضٝ - 3

  ح عبع20 . اٌّغبؽبد اٌش٠بم١خ- 4  ح عبع20 ِمشس اخز١بسٞ- 4

  عبػبد10 اٌم١بدح فٟ أٔؾطخ اٌخلاء  ح عبع20 ِمشس اخز١بسٞ- 5

  عبػبد10 اٌزذس٠ت فٟ إٌّبفغبد  عبػبد10ِمشس اخز١بسٞ - 6

 اٌّٛاد اٌزٝ رذسط فٝ لغُ اٌذساعبد اٌش٠بم١خ : ساثؼب*

 ح اٌش٠بمٟح اٌزشثٟحوٍٟاٌّٛاد اٌزٟ رذسط فٟ لغُ اٌذساعبد اٌش٠بم١خ ثبٌفشق الأسثؼخ ثبٌفشق اٌضلاس ة (51)عذٚي 

 أغٍزشا-عبِؼخ ثش٠زٓ رؾ١ٍغٝ 

 اٌفشلخ اٌضب١ٔخ اٌفشلخ الأٌٚٝ

  ح عبع20. ٔظش٠بد اعزّبػ١خ فٝ اٌش٠بمخ- 1  ح عبع20.  ربس٠خ اعزّبػٝ ٌٍش٠بمخ اٌزشف١ٙ١خ ٚاٌزش٠ٚؾ١خ- 1

  ح عبع20 .اٌش٠بمخٚاٌغ١بعخ - 2  ح عبع20 .ِمذِخ فٝ ػٍُ اٌغ١بعخ اٌش٠بم١خ- 2

  ح عبع20.  سٚثؼٚرم١١ُ ايرق١ُّ - 3  ح عبع20.  اٌجؾش اٌؼٍّٝٚهشق ِٙبساد - 3

  ح عبع20 . اٌقؾبفخ اٌش٠بم١خ ٚاٌزش٠ٚؾ١خ- 4  ح عبع20 .ِمذِخ فٝ إٌظش٠خ الاعزّبػ١خ ٌٍش٠بمخ- 4

  ح عبع20 ر١ّٕخ رار١خ ١ِٕٙٚخ فٟ اٌش٠بمخ ٚاٌزش٠ٚؼ- 5  عبػبد10 ِمذِخ فٟ اٌغ١بعبد ٚاٌٍٛائؼ اٌش٠بم١خ- 5

  عبػبد10ِمشس اخز١بسٞ -6  عبػبد10ِمشس اخز١بسٞ -6

  عبػبد10ِمشس اخز١بسٞ - 7  عبػبد10ِمشس اخز١بسٞ - 7

 ِٛاد اخز١بس٠خ اٌفشلخ اٌضبٌضخ 

  عبػبد10. س٠بم١خصمبفبد - 1  عبػخ20. إٌظش٠خ إٌمذ٠خ فٝ اٌش٠بمخ- 1

  عبػبد10. اٌؼٌّٛخ اٌش٠بم١خ- 2  عبػخ40  ِؾشٚع ثؾضٟ- 2

  عبػبد10.      ّٔبرط ٌٍٕؾبه اٌش٠بمٝ- 3  عبػخ20 ِمشس اخز١بسٞ- 3

  عبػخ20 . اٌغٍٛن اٌش٠بمٝ ٚاٌزش٠ٚؾٝ أٚ اٌزشف١ٙٝ- 4  عبػبد10 ِمشس اخز١بسٞ- 4

  عبػخ20.  صمبفخ ػبِخ ٚثؾش٠خ- 5  عبػبد10 ِمشس اخز١بسٞ- 5

  عبػبد10اٌضمبفخ اٌش٠بم١خ ٌٍغٕغ١ٓ -6  عبػبد10 ِمشس اخز١بسٞ- 6

  عبػبد10.  إٌمذ اٌش٠بمٝ فٝ صمبفخ وشح اٌمذَ- 7  عبػبد10 ِمشس اخز١بسٞ- 7

( 179 )

 رٜلٚ حُيحه٤ِش رظط٣َٞ ُٞحثلٜخ ح٤ٌُِشؿ٤ٖ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ػخ٠ُ كوي طٜظْ ١ ه٩َػيحى ح٤ٌُِش ٧ٛيحفٝطلو٤وخ 

حُوخٛش رخ٧هٔخّ حُؼ٤ِٔش  حُيٍح٤ٓش حُوطشٌُح طَ٘ٔ  ،ٝحُٔظـ٤َس حُٔظطٍٞس حُٔـظٔغ أٛيحف ٠ٌُ طظ٠٘ٔ ٓغ ٓٔظَٔس

طٔ٘ق حُطخُذ ح٩ػيحى حُظ٠ ٝحُؼ٤ِٔش  حُ٘ظ٣َشحُٔوٍَحص حُٔظ٘ٞػش رخ٤ٌُِش ٝكوخ ٧ٛيحف حُٔـظٔغ ٝحكظ٤خؿخص ٓٞم حُؼَٔ رٚ 

 ١َم حُظي٣ٍْ إًٔٔخ ، ٓٔظٟٞ ػخ٠ُ ٖٓ حُـٞىس ػ٠ِ ٝح٩ػيحى ح٠ُٜ٘ٔ ٝح٧ًخى٢ٔ٣  ٝحُظو٠ٜٜ ، حُؼخّ ٝحُؼوخك٠ 

ٝح٫ٛظٔخّ رظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٝح٫ٛظٔخّ رخُـخٗذ ٝؿ٤ٔغ ١َم حُظي٣ٍْ حُلي٣ؼش   طظٔؼَ ك٠ حُظؼ٤ِْ ػٖ رؼي حُٔٔظويٓش

 ٝٛ٘خى رؼٞ حُٔٞحى ،٣َُِخٟخص حُـٔخػ٤ش ًٔخ اْٜٗ ٣ٜظٕٔٞ رخُ٘ٞحك٠ حُظ٤ٌ٤ٌ٘ش،حُل٤ُٔٞٞؿ٠ ٝح٤ٌُُٔٞٞؿ٠ ٝحُٜل٠

حُ٘ظ٣َش حُظ٠ ٣ظْ ططز٤وٜخ ػ٤ِٔخً ٓؼَ ح٩ٓؼخكخص ح٤ُٝ٧ش ٝػِْ حُـَٝف ٌٝٛح ٣ٔخػي حُطخُذ ػ٠ِ ٓٞحؿٜٚ حُٔٞحهق حُلَؿش 

ٌٝٛح ٣يٍ ػ٠ِ ٓيٟ ، حُوخٛش كو٢ رَ طٜظْ رٌٟٝ ح٫كظ٤خؿخص ح٣ٞٓ٧خء ُْ طوظَٜ ػ٠ِ ح٩ػيحىٝػ٤ِٔٚ ، رٍٜٞٙ ططز٤و٤ش

  . ُِطخُذ ٬ُهظ٤خٍ ٝكوخ ٤ُُٔٞٚ ٍٝؿزخطٚ ٝهيٍحطٚ ٝحٓظؼيحىحطٚ ك٣َش حُظ٠ طويّ ؿ٤ٔغ حُلجخص ٝطؼط٠ حُيٍح٤ٓشط٘ٞع حُٔٞحى 
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  (10ِشفك )( 180) أٌّب١ٔب  –ط وٛٔغزبْح عبِغٚاٌش٠بم١خ اٌجذ١ٔخ اٌزشث١خ حوٍٟ:صبٌضب

 : اٌجشٔبِظ اٌخبؿ ثبٌؾبف١ٍٓ ػٍٝ اٌجىبٌٛس٠ٛط لغُ اٌؼٍَٛ اٌش٠بم١خ -

:  ٘ذف اٌجشٔبِظ * 

 حُٔظ٘ٞػش ٝاػطخثْٜ كَٛش ُِظي٣ٍذ ػ٠ِ حُٞٓخثَ ُظوٜٜخطْٜ ا٠ُ ط٤ٜ٘ق حُط٬د ٝكوخً  ٣ٜيف حُزَٗخٓؾ

. حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُٔؼَكش حُلؼ٤ِش ٝحُوزَس ح٣َُخ٤ٟش

: أٔٛاع اٌّؾبمشاد   * 

:  ٣يٍّ ٓلظٟٞ حُزَٗخٓؾ ك٠ ٓلخَٟحص ٝأٗٞحع ٌٛٙ حُٔلخَٟحص ٠ٛ -  

. ٓلخَٟحص ػٖ ٣َ١ن ػَٔ ٓـٔٞػخص ٓظـخٗٔش ُٔخىس ٓؼ٤٘ش- 1

. حُظؼِْ حٌُحط٠ ػٖ ٣َ١ن طـ٤ٔغ حُطخُذ ُِٔخىس حُيٍحٓش ٝطوي٣ٜٔخ َٝٗكٜخ طلض طٞؿ٤ٚ حُٔؼِْ- 2

. كِوخص رلغ ٣ظْ ك٤ٜخ ٓ٘خه٘ش ٝاػطخء ٓوظَكخص طـ٣َز٤ش- 3

٣ظْ ىحهَ كِوخص حُزلغ ػَٝ حُٔ٘خًَ ح٣َُخ٤ٟش ٝاػطخء ٍإ٣ش ُلَ ٌٛٙ ح٬ٌُ٘ٔص ػٖ ٣َ١ن ط٘ل٤ٌ ػَٔ طـ٣َز٠ - 4

.  ٝطوي٣ْ حُؼَٔ حُظـ٣َز٠ حُوخٙ رخٌُِٔ٘ش ح٣َُخ٤ٟش

.   أٓخر٤غ ػ٠ِ ح٧هَ ٝطٌظَٔ ك٠ أؿخُحص ٜٗق حُٔ٘ش ُزَٗخٓؾ حُزٌخ8ّٞ٣ٍُٞحُظَر٤ش حُؼ٤ِٔش ٝحُظ٠ ط٘ظ٠ٜ ك٠ - 5

ًُٝي ُ٪ػيحى حًَُِٔ ٬ُٓظلخٕ  ( Seminarكِوخص حُزلغ  )ٓ٘خه٘ش حُٔٞح٤ٟغ ٝح٬ٌُ٘ٔص ح٣َُخ٤ٟش ٝح٧رلخع - 6

. حُ٘لٟٞ

:  ئػلاْ اٌزمذَ ٌٍجىبٌٛس٠ٛط * 

.  ٣ظْ اػ٬ٕ حُزَٗخٓؾ رٞحٓطش هْٔ حُؼِّٞ ح٣َُخ٤ٟش ك٤غ ٣ظْ اػ٬ٕ ٌٓخٕ ٝٝهض ط٘ل٤ٌ حُزَٗخٓؾ ك٠ حُي٤َُ-  

.  ٣ظِْٔ حُط٬د حُٔؼِٞٓخص ػٖ هطش حُيٍحٓش ٟٖٔ رَٗخٓؾ حُزٌخ٣ٍُّٞٞ ُِؼِّٞ ح٣َُخ٤ٟش- 

: ِزطٍجبد اٌذساعخ  * 

رؼي حًظٔخٍ حُزَٗخٓؾ حُيٍح٠ٓ حُوخْٓ كبٗٚ ٣ِِّ ػ٠ِ حُطخُذ إٔ ٣ويّ ٍٓخُش حُزٌخ٣ٍُّٞٞ ك٠ ه٬ٍ ٓظش أٓخر٤غ ٖٓ ٣ّٞ - 

.  حُظلي٣ي، ٌٝٛٙ حَُٓخُش ٠ٛ طو٣ََ ٌٓظٞد ٖٓ ػ٬ػ٤ٖ ٛللش

 : خطخ دساعخ ثشٔبِظ اٌجىبٌٛس٠ٛط  *  

 ٓخىس 56 ٓخىس ىٍح٤ٓش ْٜٓ٘ ٣89ؤْ حُزَٗخٓؾ ا٠ُ ٓوٍَحص اؿزخ٣ٍش ، ٝٓوٍَحص حهظ٤خ٣ٍش، ٝػيى حُٔٞحى حُيٍح٤ٓش - 

. ُِلَٜ حُيٍح٢ٓ حُؼخ٢ٗ ىٍح٤ٓش ٓخىس 33 ، ٝ ُِلَٜ حُيٍح٢ٓ ح٧ٍٝ ىٍح٤ٓش

: اٌّمشساد إٌظش٠خ :  الأٚي اٌفقً اٌذساعٟ

.  ٓوٍَحص اؿزخ٣ٍش: حُٞكيس ح٢ُٝ٧ 

.  ٓوٍَحص حهظ٤خ٣ٍش: حُٞكيس حُؼخ٤ٗش 

.  ٓوٍَحص ػخ٣ٞٗش ٓٞؿٜش ٤ٜ٘ٓخً ٝطظْٔ رخ٠ٗ٫زخ١: حُٞكيس حُؼخُؼش 

: اٌّمشساد اٌؼ١ٍّخ :  الأٚي اٌفقً اٌذساعٟ

ٓوٍَحص اؿزخ٣ٍش   : حُٞكيس حَُحرؼش 

ٓوٍَحص حهظ٤خ٣ٍش  : حُٞكيس حُوخٓٔش 

 ٓوٍَحص حهظ٤خ٣ٍش: حُٞكيس حُٔخىٓش 

: اٌّمشساد إٌظش٠خ :  اٌضبٔٝ اٌفقً اٌذساعٟ

هٍَحص اؿزخ٣ٍش  ّ: حُٞكيس حُٔخرؼش 

.  أٓخر٤غ طي٣ٍذ ػ٠ِ ح٧ه8َحُزَٗخٓؾ ح٠ٗ٫زخ٠١ ُٔـخٍ حُٜٔ٘ش ٓظ٠ٔ٘خً : حُٞكيس حُؼخٓ٘ش 
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: اٌّمشساد اٌؼ١ٍّخ :  اٌضبٔٝ اٌفقً اٌذساعٟ

.  ؿزخ٣ٍشح٩حُٔوٍَحص حُؼ٤ِٔش : حُٞكيس حُظخٓؼش 

( 52)عذٚي 

 أٌّب١ٔب - ط  وٛٔغزبْحعبِغح ثى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ رٛص٠غ اٌجشٔبِظ ػٍٝ اٌغٕٛاد اٌذساعٟ/ِؾزٜٛ اٌجشٔبِظ 

ػذد الأعبث١غ اٌّٛاد اٌذساع١خ ٔٛع اٌٛؽذح اٌذساع١خ سلُ اٌٛؽذح 
ػذد 

اٌّؾبمشاد 

هشق اٌزذس٠ظ - ئعجبس٠خ اٌٛؽذح الأٌٚٝ 

ػٍُ اٌزؾش٠ؼ - 

ػٍُ ٚظبئف الأػنبء - 

أعئٍخ سئ١غ١خ فٝ هشق اٌزذس٠ظ - 

4 

3 

3 

4 

12 

10 

10 

9 

اخز١بس٠خ اٌٛؽذح اٌضب١ٔخ 

٠خزبس ِبدر١ٓ دساع١ز١ٓ ِٓ اٌّٛاد 

اٌزب١ٌخ 

ا١ٌّىب١ٔىب اٌؾ٠ٛ١خ - 

. الإػبلخ اٌش٠بم١خ ، ئػبدح اٌزأ١ً٘، اٌّؼبل١ٓ- 

. ٔظش٠خ اٌزذس٠ت ٚٔظش٠خ اٌؾشوخ- 

. ربس٠خ اٌش٠بمخ- 

. ػٍُ إٌفظ اٌش٠بمخ- 

. ػٍُ الاعزّبع اٌش٠بمٝ- 

4 60 

ِؾبمشاد صب٠ٛٔخ ِٛعٙخ ٌّغبي اٌٛؽذح اٌضبٌضخ 

اٌؼًّ 

. رٕظ١ُ ٚؽشػ سعبٌخ اٌجىبٌٛس٠ٛط- 

ػٍُ اٌغشٚػ ، الإعؼبفبد الأ١ٌٚخ، اٌؼلاط اٌفغ١ٌٛٛعٝ - 

. اٌش٠بمٝ

4 

 

4 

6 

 

12 

ئعجبس٠خ اٌٛؽذح اٌشاثؼخ 

 (ػ١ٍّخ)

. رذس٠ت ٌٍمذساد اٌٛظ١ف١خ- 

 رذس٠ت ٌٍمذساد اٌزٕغ١م١خ- 

اٌزؼٍُ اٌزى١ٕىٝ ٌٍش٠بمخ اٌّزىبٍِخ - 

سؽٍخ لق١شح ٌغزخ أ٠بَ - 

رذس٠ت فٝ الأٔؾطخ اٌش٠بم١خ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌلإِٙغ١خ - 

 (خبسط اٌفقً)رّبسط 

6 9 

اٌٛؽذح 

اٌخبِغخ 

اخز١بس٠خ 

 ِؾبمشاد ػٍٝ الألً ٠4زُ اخز١بس 

ِٓ اٌّغّٛػبد 

A-B-C 

 (ػ١ٍّخ)

 Aاٌّغّٛػخ 

اٌغّجبص ثبلأعٙضح - 

اٌغّجبص اٌفٕٝ الإ٠مبػٝ - 

أٌؼبة اٌمٜٛ - 

اٌغجبؽخ - 

 Bاٌّغّٛػخ 

وشح اٌغٍخ، اٌمذَ، ا١ٌذ، اٌطبئشح - 

16 

6 

3 

6 

4 

 

3 

24 

اخز١بس٠خ  

 ِؾبمشاد ػٍٝ الألً ٠4زُ اخز١بس 

ِٓ اٌّغّٛػبد 

A-B-C 

 (ػ١ٍّخ)

 : Cاٌّغّٛػخ 

الأوشٚثبد، اٌغّجبص الإ٠مبػٝ، : فْٕٛ اٌؾشوخ اٌجٍٙٛا١ٔخ - 

. اٌغطظ

. رغٍك اٌغجبي ٚاٌمفض: س٠بمبد اٌزغٍك - 

. الأ٠شٚثىظ، ا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ: اٌغّجبص - 

اٌشلـ اٌىلاع١ىٝ اٌّؼبفش، اٌشلـ اٌؾذ٠ش، : اٌشلـ - 

. اٌّغشػ اٌؾشوٝ ، ٚاٌشالـ

اٌغٛدٚ، اٌّجبسصح ثبٌغ١ف، اٌفْٕٛ اٌمزب١ٌخ : إٌّبصلاد - 

. الأع٠ٛ١خ

سوٛة اٌذساعبد، اٌزضؽٍك فٝ خو : س٠بمبد اٌؼغٍخ - 

. ِغزم١ُ، عٛالخ اٌؼغً

اٌٙٛوٝ، اٌزٕظ، وشح اٌمذَ، رٕظ : أٌؼبة اٌّنشة - 

. اٌش٠ؾخ

اٌغطظ ، الإثؾبس، اٌزضؽٍك ػٍٝ اٌّبء، : أٌؼبة اٌّبء - 

. اٌزغذ٠ف

٘ٛوٝ اٌغ١ٍذ، اٌزضؽٍك ػٍٝ اٌضٍظ، : س٠بمبد اٌؾزبء - 

رغٍك اٌغ١ٍذ، رضؽٍك ػجش اٌّذ٠ٕخ 

 

4 

 

4 

 

4 

4 

 

 

4 

 

4 

4 

 

4 

 

4 

 

اٌٛؽذح 

اٌغبدعخ 

ِٓ  ِؾبمشاد٠8زُ اخز١بس 

 A-B-C اٌّغّٛػبد

 8 8( ػ١ٍّخ  )
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ػذد الأعبث١غ اٌّٛاد اٌذساع١خ ٔٛع اٌٛؽذح اٌذساع١خ سلُ اٌٛؽذح 
ػذد 

اٌّؾبمشاد 

 ئعجبس٠خاٌٛؽذح اٌغبثؼخ 

 (ٔظش٠خ)

ؽٍمبد دساع١خ ِٓ - 

A- B 

A :  ٝاٌّغبي اٌطجٝ اٌؼٍّٝ اٌطج١ؼ

 اٌؾ٠ٛ١خ اا١ٌّىب١ٔه- 

. س٠بمخ اٌّؼبل١ٓ، ئػبدح اٌزأ١ً٘، اٌّؼبل١ٓ اٌّمؼذ٠ٓ- 

. ٔظش٠خ اٌزذس٠ت ٚٔظش٠خ اٌؾشوخ- 

اٌطت اٌش٠بمٝ، ػٍُ إٌفظ الأػنبء / اٌذٚاء اٌش٠بمٝ - 

. اٌش٠بمٝ

B – ّٝاٌّغبي اٌؼٍّٝ الاعزّبػٝ اٌزؼ١ٍ .

. اٌش٠بمخ اٌزؼ١ّ١ٍخ- 

ػٍُ إٌفظ اٌش٠بمخ - 

ػٍُ الاعزّبع اٌش٠بمٝ - 

اٌش٠بمخ اٌزشث٠ٛخ - 

ِؾشٚع اٌجشٔبِظ - 

  

 ئعجبس٠خاٌٛؽذح اٌضبِٕخ 

 (ٔظش٠خ)

اٌّّبسعخ - 

سعبٌخ اٌجىبٌٛس٠ٛط - 

 رىٍّخ ِؾبمشاد ػٍُ ٚظبئف الأػنبء- 

8 24 

ئعجبس٠خ اٌٛؽذح اٌزبعؼخ 

 (ػ١ٍّخ)

 فقٛي ػٍٝ الألً ِٓ 9 ِؾبمشاد ٠3ِٓغت اخز١بس 

 ِٓ اٌٛؽذح اٌخبِغخ A-B-Cاٌّغّٛػبد 

9 18 

ٌٝٛح ٣ؼ٠٘ إٔ حُٔٞحى حُظ٠ ٣ظْ ط٘خُٜٝخ ٖٓ ه٬ٍ حُزَٗخٓؾ ٠ٛ ٓٞحى اؿزخ٣ٍش ٝأهَٟ حهظ٤خ٣ٍش ك٤غ طًَِ 

حُٟٔٞٞػخص ػ٠ِ حُـخٗذ حُ٘ظَٟ ٝحُـخٗذ حُؼ٠ِٔ ُٔخ ُٜخ ٖٓ أ٤ٔٛٚ رخُـٚ ك٠ ح٩ػيحى ح٠ُٜ٘ٔ ٝح٧ًخى٢ٔ٣ ٝحُظو٠ٜٜ 

ًٔخ طوّٞ حُيٍحٓش ػ٠ِ حٓظـ٬ٍ حُطز٤ؼش رٍٜٞٙ ٛخىكش ك٠ حُٔٔخٍٓش ٝحُظي٣ٍذ ػ٠ِ ح٣َُخٟخص ،ُِطخُذ ك٠ طِي حُـخٓؼش 

ٝهي طلظٟٞ حُٔوٍَحص ،حُٔوظِلش حُظ٠ طوّٞ ك٠ حُو٬ء ٣ٝظْ ك٤ٜخ اهخٓش حُزط٫ٞص ٝحَُٜٔؿخٗخص ٝحُٔٔخروخص ح٣َُخ٤ٟش 

ًٔخ إٔ ، حُيٍح٤ٓش ػ٠ِ ٓٞحى ىٍح٤ٓش ٫ٜٓ٘ـ٤ش ٝك٤ٜخ ٣ظيٍد حُطخُذ ػ٠ِ ح٧ٗ٘طش ح٣َُخ٤ٟش حُظؼ٤ٔ٤ِش هخٍؽ حُلَٜ 

ٛ٘خى رؼٞ حُٔٞحى حُ٘ظ٣َش حُظ٠ ٣ظْ ططز٤وٜخ ػ٤ِٔخ ٓؼَ ح٩ٓؼخكخص ح٤ُٝ٧ش ٝػِْ حُـَٝف ٌٝٛح ٣ٔخػي حُطخُذ ػ٠ِ 

، ٝٓٔخ ٓزن ٗـي ٛ٘خى ط٘ٞع ك٠ حُٔٞحى حُيٍح٤ٓش ٓٞحء ًخٗض ٗظ٣َش أٝ ػ٤ِٔش، ٓٞحؿٜٚ حُٔٞحهق حُلَؿش رٍٜٞٙ ططز٤و٤ش

. ٌٝٛح ٣ٔخػي حُطخُذ ػ٠ِ ح٫هظ٤خٍ رل٣َش ٝكوآ ٤ُُٔٞٚ ٍٝؿزخطٚ ٓٔخ ٣َطو٠ رٔٔظٟٞ اػيحى حُطخُذ

: رؾى١ً ٌغٕٗ الاخزجبس

. أٓظخ٣ًٖ ؿخٓؼ٤٤ٖ- 1

.  ٓٔؼَ ٌُِٔظذ ح٧ًخى٠ٔ٣- 2

.  ١خُذ رظ٣ٜٞض حٓظ٘خٍٟ- 3

.  ٌَٓط٤َ ُـ٘ش ح٫هظزخٍ رظ٣ٜٞض حٓظ٘خٍٟ- 4

٣ٟٝٞغ أػ٠خء ري٫ء ٨ٍُرؼش أػ٠خء حًٌٍُٔٞ أٓٔخإْٛ ٝح٣ٌُٖ ٣لِٞح ٓلِْٜ اًح ًخٗٞح ؿ٤َ هخى٣ٍٖ ػ٠ِ   

.  حُٔ٘خًٍش أٝ كيع ٛيحّ أػ٘خء حُلٜش

(: اٌذساعخ) اٌزذس٠ظ ٌغخ

 طؼوي حُٔلخَٟحص رخُِـش ح٧ُٔخ٤ٗش رخ٩ٟخكش ٌُُي كخُٔلخَٟحص ٣ٌٖٔ أ٠٣خً إٔ ط٘خهٖ رخُِـش ح٩ٗـ٣ِ٤ِش، ًٔخ إٔ 

ٓظطِزخص حُيٍحٓش ٝح٫هظزخٍ ٣ٌٖٔ إٔ طُ٘ـِ ٝطظلون رخ٧ُٔخ٤ٗش أٝ رخ٩ٗـ٣ِ٤ِش ك٠ ٌٛٙ حُٔلخَٟحص ٝحُلٍٜٞ حػظٔخىحً ػ٠ِ 

  .ٌٝٛح ٣ؼط٠ ك٣َش ُِطخُذ ك٠ حُيٍحٓش رخُِـش حُظ٠ ٤ٔ٣َ ا٤ُٜخ ٓٞحء ًخٗض أُٔخ٤ٗش أٝ حٗـ٣ِ٤ِش ،َٓحؿغ حُطِزش

 :أعب١ٌت اٌزم٠ُٛ

: ٣َٔ حُطخُذ ك٤ٚ رؼيس هطٞحص اؿَحث٤ش

. حهظزخٍ طل٣ََٟ ٣ـَٟ ػوذ ًَ ٓلخَٟٙ أٝ رؼي ح٫ٗظٜخء ٖٓ حُٞكيس حُيٍح٤ٓش : ح٩ؿَحء ح٧ٍٝ 

. ًظخرش طو٣ََ ٣ويٓٚ حُطخُذ ك٠ حكي حُٟٔٞٞػخص رٔخ ٫ ٣ِ٣ي ػٖ ػ٬ػ٤ٖ ٛللش: ح٩ؿَحء حُؼخ٠ٗ 

.  حٓظلخٕ ٗل٠ٜ ٓيطٚ ػ٬ػ٤ٖ ىه٤وش: ح٩ؿَحء حُؼخُغ 

(180 )
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طوظَٜ ػ٠ِ    ٌٝٛح ٣ؼ٠٘ إٔ ح٫هظزخٍحص طظ٘ٞع رٔخ ٣ٔٔق رو٤خّ ؿٞحٗذ ٓوظِلش ك٠ ٗو٤ٜش حُٔظؼِْ ك٤غ ٫

ح٫هظزخٍحص حُظل٣َ٣َش ٝاٗٔخ ٓظ٠ٔ٘ش ًظخرش رلغ أٝ طو٣ََ ػٖ ٟٓٞٞع رخ٩ٟخكش ا٠ُ ح٫هظزخٍ حُ٘ل٠ٜ ٝحٌُٟ ٣ٌٖٔ ٖٓ 

 .ه٬ٍ ًَ ٜٓ٘خ ه٤خّ هيٍحص ٓظ٘ٞػش رٔخ ٣ٔٔق رخُظو٣ْٞ حُ٘خَٓ ُِطخُذ 

 رٜخ هْٔ ٓ٘ٞحص ٌٝٛح ٣ـؼَ حُيٍحٓش س ٓيّ رـخٓؼٚ ًٞٗٔظخٕح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش ٤ًِش إٔٝٗٔظوِٚ ٓٔخ ٓزن 

 ا٠ًُٔخ طٔ٘ق ُِطخُذ كَٛٚ ح٫هظ٤خٍ ٝكوخ ٤ٍُِٔٞ ٝحَُؿزخص ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ طو٤ْٔ حُزَٗخٓؾ  ، اػيحىحً  أًؼَحُطخُذ 

 ط٤ِٔحً ك٠ ٓـخٍ أًؼَ ح٤ٌُِش رٜخ طـؼَ ه٣َؾ طِي حُيٍح٤ٓشٝحٕ ًؼَٙ حُٔٞحى  ، اؿزخ٣ٍش ٝأهَٟ سٓوٍَحص حهظ٤خ١ٍ

 .طوٜٜٚ 

 (11ِشفك )( 181)عجب١ٔب أ- وزب١ٌٔٛب عبِؼخ ٌزشث١خ اٌش٠بم١خ  ١ٌذا يو١ٍخ:   ساثؼب

 4كي أهٔخٜٓخ ٣ٝٞؿي رخُـخٓؼش أ هٔٔخً ٝطؼظزَ ٤ًِش حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش 26ط٠ْ ؿخٓؼش ًظخ٤ُٗٞخ ريحهِٜخ    

 ىٍؿش كظٔ٘قُِظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش رٌظخ٤ُٗٞخ  ( Leida )أٓخ ػٖ ٤ًِش ٤ُيح  ، ًَِٓ ٝػخثو32٠ٌٓظزخص ٍث٤ٔ٤ش ، 

ُٔيس أٍرؼش أػٞحّ ٣ٝظْ أ٠٣خً طي٣ٍْ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٠ حُؼي٣ي ٖٓ حَُٔحًِ ح٣َُخ٤ٟش رؼي ىٍحٓش حُزٌخ٣ٍُّٞٞ 

 .ٓظَ َٓرغ، ٣ظْ ط٣ُٞغ ح٬ُٔػذ ٝح٧ؿِٜس ػ٤ِٜخ30.000رؤٓزخ٤ٗخ، ٝٓٔخكش طِي ح٤ٌُِش 

  : حأ٘ذاف اٌىٍٟ

: ٤ًِش ٤ُيح ُِظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش رـخٓؼٚ ًظخ٤ُٗٞخ رؤٓزخ٤ٗخ ا٠ُ   طٜيف 

طي٣ٍذ حُط٬د ٝحًظٔخرْٜ حُٜٔخٍحص ح٧ٓخ٤ٓش ك٠ ؿ٤ٔغ ٓـخ٫ص حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ٝططز٤وٜخ رٌَ٘ حكظَحك٠  .1

ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حًظٔخرْٜ حُٔؼَكش حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش ٝأٓخ٤ُذ حُظي٣ٍذ ح٣َُخ٠ٟ ٝحُويٍس ػ٠ِ كَ 

.  ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٠ طٞحؿْٜٜ ك٠ ٓـخ٫ص حُؼَٔ ح٣َُخ٠ٟ

إٔ ٣ظٔظغ حُطخُذ رويٍحص ػٜز٤ش ٝٗل٤ٔش أٟ ح٫طِحٕ حُ٘ل٠ٔ حُؼٜز٠ رل٤غ ٣ظٌٖٔ ٖٓ ٓٔخٍٓش حُ٘٘خ١  .2

.  ح٣َُخ٠ٟ رٌَ٘ حكظَحك٠

 أ٠٣خً ػ٠ِ طل٤َِ حُويٍس، ٝإٔ ٣ٌٕٞ ُي٣ٚ ح٤ٌُِش ػ٠ِ حُظطز٤ن حُؼ٠ِٔ ٌَُ ٓخ ٣يٍٓٚ ىحهَ ط٤ٔ٘ش هيٍٙ حُطخُذ .3

حُظ٤ًَذ حُٞظخثل٠ ُِ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ، ٝإٔ ٣ٌٕٞ حُطخُذ هخىٍحً ػ٠ِ ٓؼَكش حُٔوخ١َ حُظ٠ طٜخكذ ٓٔخٍٓش 

. حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ ك٠ حُز٤جخص حُٔوظِلش

 ػ٠ِ ٟٝغ ٝحرظٌخٍ هط٢ ٝرَحٓؾ ك٠ حُظي٣ٍْ ٝحُظي٣ٍذ ٝحَُػخ٣ش حُٜل٤ش أًخد حُط٬د حُويٍس .4

ٝح٩ىحٍس ح٣َُخ٤ٟش، ٝإٔ ٣ٌٕٞ ُيٟ حُطخُذ حُويٍس حٌُخِٓش ػ٠ِ كْٜ ٝحٓظ٤ؼخد حُؼ٘خَٛ حُٔوظِلش حُظ٠ طليى 

.  ١ز٤ؼش ٬ٓٝٓق حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ

  : ثبٌى١ٍخؽشٚه الاٌزؾبق 

. حُلٍٜٞ ػ٠ِ ٜٗخىس حُؼخ٣ٞٗش حُؼخٓش- 1

. ػخ45ّ ػخّ ٣ظْ ُْٜ أىحء حهظزخٍحص حُويٍحص ٝأ٠٣خً حُطِزش كٞم25حُطِزش ح٣ٌُٖ كٞم - 2

 ه٬ٍ ػَ٘س أ٣خّ ٖٓ ح٤ٌُِش أٝ حَُؿٞع ا٠ُ ح٩ٗظَٗض٣ظْ آٍخٍ حُز٤خٗخص حُوخٛش رٌَ ١خُذ آخ ػٖ ٣َ١ن - 3

. ح٩ػ٬ٕ ػٖ حُيكؼش حُـي٣يس

إٔ ٣ٌٕٞ حُطخُذ ِْٓ رؼِّٞ ح٧ك٤خء ٝحُل٣ِ٤خء ٝحُــَحك٤خ ٝح٣َُخٟش ٝػِّٞ حُطز٤ؼش ٝػِْ حُ٘لْ ٝػِْ - 4

ٌٝٛح ٣ؼ٠٘ إٔ ١ز٤ؼش حُيٍحٓش ر٤ٌِخص حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش طِِّ ح٩ُٔخّ رخُـٞحٗذ حُ٘ظ٣َش حُظخ٤ُش ك٤غ ح٫ؿظٔخع،

طَ٘ٔ حُٔوٍَحص حُيٍح٤ٓش رخ٤ٌُِش ػ٠ِ ىٍحٓش حُظ٣َ٘ق ٝػِْ ٝظخثق ح٧ػ٠خء ٝك٤ُٔٞٞؿ٤خ ح٣َُخٟش ُِظؼَف 

ػ٠ِ أؿِحء ؿْٔ ح٩ٗٔخٕ ٝحُؼ٬٠ص ٝحُٔلخَٛ حُؼخِٓش أػ٘خء ح٧ىحء أٝ حُظي٣ٍذ ح٣َُخ٠ٟ ٝػِْ حُ٘لْ ح٣َُخ٠ٟ 

ٝػِْ ح٫ؿظٔخع ح٣َُخ٠ٟ ح٬ُُٓخٕ ٩ُٔخّ حُطخُذ حُٔؼِْ ر٤ٌُٔٞٞؿ٤ش حُ٘ٔٞ ٤ٌُل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ ح١٧لخٍ ك٠ 

 ػخ٤ُش ٝإٔ ٣ٌٕٞ ُي٣ٚ رؼٞ ٖٓ ٜٓخٍحص حُٔزخكش، ٜٝٓخٍحص س ري٢ٗر٤ِخهش٣ٝظٔظغ ،  حَُٔحكَ حُظؼ٤ٔ٤ِش  حُٔوظِلش

 .حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٠، ٝإٔ ٣ٌٕٞ ٓلذ ُِٔـخٍ ٫ٝ ٣ٌٕٞ ٓـزَحً ػ٤ِٚ طزؼخً ُِظ٤ٔ٘ن 

 : اٌزخققبد اٌزب١ٌخ دسعخ اٌجىبٌٛس٠ٛط فٝ اٌى١ٍخ رّٕؼ ٚ- 

. حُظي٣ٍذ ح٣َُخ٠ٟ رٜلش ػخٓش- 1

. ح٩ىحٍس ح٣َُخ٤ٟش- 2
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. طؼ٤ِْ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش- 3

 .حُظي٣ٍذ ح٣َُخ٠ٟ حُظو٠ٜٜ أٝ ح٫كظَحك٠ ك٠ ٣ٍخٟخص ٓليىس- 4

 ٓخػش ػ٠ِ 240 حُؼ٤ِٔش ُِطخُذ رؼي حؿظ٤خُٙ ػيى ٓؼ٤ٖ ٖٓ حُٔخػخص حُيٍح٤ٓش ٠ٛٝ ٝطٔ٘ق ح٤ٌُِش حُيٍؿش- 

ٝح٩ُِح٠ٓ ،  ٓخػش 60كٔذ ١ز٤ؼش ًَ ٓخىس، ٝكٔذ حُظوٜٚ ، ٝط٘ؤْ ػيى حُٔخػخص ا٠ُ حُظي٣ٍذ ح٧ٓخ٠ٓ 

 . ٓخػخص6ٝحَُٔ٘ٝع حُٜ٘خث٠ ،  ٓخػش 12ٝحُؼ٠ِٔ ،  ٓخػش 12ٝح٫هظ٤خٍٟ ،  ٓخػش 150

ًٌُي ٝٛ٘خى رؼٞ حُٔٞحى ،  ا٠ُ ىٍحٓش ٗظ٣َش ٝىٍحٓش ػ٤ِٔش أٝ ططز٤و٤شح٤ٌُِشٝط٘ؤْ حُيٍحٓش ىحهَ - 

ُي حُظو٤ْٔ ا٠ُ ٝؿٞى حُؼي٣ي ٖٓ حُٔٞحى حُيٍح٤ٓش حُٔويٓش ك٠ ًَ ٓـخ٫ص ًح٩ؿزخ٣ٍش ٝح٫هظ٤خ٣ٍش، ٣ٝؼٞى حُٔزذ ك٠ 

 .حُظوٜٚ ح٣َُخ٠ٟ ٓٔخ ٣ؼط٠ حُلَٛش ُِطخُذ ٬ُهظ٤خٍ ح٧ٗٔذ

كخُٔٞحى ح٩ؿزخ٣ٍش طيٍّ ك٠ ًَ ىٍؿخص حُظؼ٤ِْ ح٣َُخ٠ٟ ٝحُزي٠ٗ ك٠ أٓزخ٤ٗخ ٠ٛٝ ٫ ؿ٠٘ ػٜ٘خ ُِيحٍّ، - 

 . ٝحُٔٞحى ح٫هظ٤خ٣ٍش ٣ظْ حهظ٤خٍٛخ ر٘خءحً ػ٠ِ ٍؿزش حُطخُذ ٤ُٓٝٞٚ

:   اٌؼبَ الأٚي 

٣ظْ ىٍحٓش ًَ حُٔٞحى حُؼخٓش حُٔظؼِوش رؼِْ حُظي٣ٍذ ٝح٣َُخٟش حُزي٤ٗش ٝحُظ٠ ٣طِن ػ٤ِٜخ حُٔٞحى ح٩ؿزخ٣ٍش - 

. حُٔؼظٔيسٝط٘ؤْ ا٠ُ ىٍحٓش ػ٤ِٔش ٝٗظ٣َش ٝطؼظٔي ػ٠ِ ٗظخّ حُٔخػخص 

:  اٌؼبَ اٌضبٔٝ 

ٓؼظْ حُٔٞحى حُيٍح٤ٓش ك٠ ٌٛح حُؼخّ ٠ٛ ٓٞحى ٗظ٣َش أٓخ حُـخٗذ حُؼ٠ِٔ ك٤ظْ حهظ٤خٍٙ ٖٓ هزَ حُط٬د - 

 ٓوظِلش ػ٤ِٔش ٓٞحى٣ًَِٝ ػ٠ِ ٣ُخىس ٓؼَكش حُط٬د ُِ٘ظْ ٝحُٔلخ٤ْٛ ح٣َُخ٤ٟش حُٔوظِلش، ك٤غ ٣وظخٍ حُطخُذ ػ٬ػش 

( ، Hand boll)ًَٝٙ ح٤ُي ،  (Basket ball )حُِٔشًَٝٙ ،  (Football)ك٠ أُؼخد ٣ٍخ٤ٟش ٓظ٘ٞػش ًٌَس حُويّ 

ك٠ حُطز٤ؼش ٝهخٍؽ حَُٔحًِ )ٝحُٔزخكش ، ًٌُٝي ٣وّٞ حُطخُذ رخهظ٤خٍ ػ٬ػش أُؼخد ٣ٍخ٤ٟش ك٠ حُٜٞحء حُطِن 

ٌٝٛح ٣ؼ٠٘ ، ٝؿ٤َٛخ (ًَس حُويّ حُ٘خ١ج٤ش)ًؤُؼخد ح٩رلخٍ ٝحُظِكِن ػ٠ِ حُـ٤ِي ٝح٣َُخٟش حُ٘خ١ج٤ش  (ح٣َُخ٤ٟش

ٓيٟ حٓظـ٬ٍ حُيٍٝ حُٔظويٓش ُِز٤جش حُــَحك٤ش ٝحُطز٤ؼش ٝأىحء حُظي٣ٍزخص ح٣َُخ٤ٟش حُٔظ٘ٞػش ك٠ حُٜٞحء حُطِن ٝهخٍؽ 

  .حَُٔحًِ ح٣َُخ٤ٟش ًٔخ ٣ظْ ك٤ٜخ اهخٓش حَُٜٔؿخٗخص ٝحُٔٔخروخص ح٣َُخ٤ٟش 

  (ػبَ اٌزخقـ  ): اٌؼبَ اٌضبٌش 

ٝٛٞ حُؼخّ حُيٍح٠ٓ حٌُٟ ٣٘زـ٠ ػ٠ِ حُطخُذ إٔ ٣وّٞ رخهظ٤خٍ حُظوٜٚ حُٔ٘خٓذ ُٚ، ك٤غ ٣ٞؿي رٚ حُؼي٣ي ٖٓ - 

:  حُظوٜٜخص ح٣َُخ٤ٟش ٓؼَ 

.  حُظي٣ٍْ ح٣َُخ٠ٟ- 1

. ح٧ىحء حُزي٠ٗ ح٣َُخ٠ٟ- 2

. حُ٘٘خ١ حُزي٠ٗ ٝحُٜل٠- 3

.  حُ٘٘خ١ حُزي٠ٗ ٝح٣َُخ٠ٟ ك٠ حُز٤جش حُطز٤ؼ٤ش- 4

. ح٩ىحٍس ح٣َُخ٤ٟش- 5

  (ػبَ اٌطبٌت  ): اٌؼبَ اٌشاثغ 

ٝٛٞ حُؼخّ ح٧ًخى٠ٔ٣ ح٧ه٤َ ك٤غ ٣وّٞ حُطخُذ ريٍحٓش ٓخىط٤ٖ اؿزخ٣ٍظ٤ٖ ٝرخه٠ حُٔٞحى طٌٕٞ حهظ٤خ٣ٍش - 

ػ٠ِ كٔذ ٍؿزش ٤ٍٓٝٞ حُطخُذ، ًٔخ ٣وّٞ حُطخُذ أ٠٣خً ريٍحٓش رؼٞ حُٔٞحى حُؼ٤ِٔش ًحص حُِٜش رطز٤ؼش طوٜٜٚ 

.   ح٧ًخى٠ٔ٣

:  ٕٚ٘بن خّظ رخققبد ِخزٍفخ ِٕٙب 

. طي٣ٍْ حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ٝح٣َُخٟش- 1

.  ح٧ىحء ٝح٫ٓظؼَحٝ ح٣َُخ٠ٟ- 2

.  حُٜلش ٝح٤ُِخهش- 3

. ح٩ىحٍس ح٣َُخ٤ٟش- 4
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. ح٣َُخٟش حُوخٍؿ٤ش أٝ ٣ٍخٟش حُطز٤ؼش- 5

( 53)عذٚي 

عجب١ٔب أ- وزب١ٌٔٛب عبِؼخ ٌزشث١خ اٌش٠بم١خ  ١ٌذا يو١ٍخ- ِمشساد اٌؼبَ اٌذساعٝ الأٚي  

 ػذد اٌغبػبد اٌّمشس

  ٓخػخص 6ىٍحٓش حُظ٣َ٘ق ك٠ حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ    - 1

  ٓخػخص6 ىٍحٓش حُٜٔخٍحص حُطز٤ؼ٤ش - 2

  ٓخػخص6ىٍحٓش ١َم طَر٤ش ٝأْٓ حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ  - 3

  ٓخػخص6 ىٍحٓش ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ - 4

  ٓخػخص6 ىٍحٓش طل٤َِ حُظ٤ًَذ حُٞظ٤ل٠ ح٣َُخ٠ٟ ٝحُزي٠ٗ- 5

  ٓخػخص 6ىٍحٓش ك٤ُٔٞٞؿ٤خ حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ  - 6

  ٓخػخص6ىٍحٓش ٗظ٣َش ٝططز٤و٤ش ٣َُخٟش حُٔٞط٤ٌَٓٞ  - 7

  ٓخػخص 6حُظؼز٤َ حُل٠ًَ  " ىٍحٓش طؼز٤َحص حُـٔي - 8

  ٓخػخص6ىٍحٓش ح٧ُؼخد حُـٔخػ٤ش - 9

  ٓخػخص 6ىٍحٓش ح٧ُؼخد حُلَى٣ش  - 10

 60 ئعّبٌٟ

( 54)عذٚي 

عجب١ٔب أ- وزب١ٌٔٛب عبِؼخ ٌزشث١خ اٌش٠بم١خ  ١ٌذا يو١ٍخ- اٌضبِٟٔمشساد اٌؼبَ اٌذساعٝ 

 ػذد اٌغبػبد اٌّمشس

  عبػبد ٤ٓ6ٌُٞٞؿ٤ش حُ٘٘خ١ حُزي٠ٗ  - 1

  عبػبد6 ح٤ٌُٔخ٤ٌٗخ حُل٣ٞ٤ش ٣َُِخٟش- 2

 عبػخ 4.5طؼِْ حُلًَخص  - 3

  عبػخ4.5 حُٞظ٤لش حُؼٜز٤ش حُز٣َ٘ش - 4

  عبػبد4 ػِْ ح٫ؿظٔخع ح٣َُخ٠ٟ -  5

  عبػبد 6ىٍحٓش حُٜٔ٘ـ٤ش حُزلؼ٤ش ٝح٩كٜخث٤ش ُِ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ  - 6

  عبػخ 2أ٣َٝرٌْ - 7

  عبػخ 2ًَس ح٤ُي حُ٘خ١ج٤ش  - 8

  عبػخ 2ًَس حُطخثَس حُ٘خ١ج٤ش  - 9

  عبػخ 2طْ٘ - 10

 عبػخ 2ح٩رلخٍ ٣ٍٝخٟش حَُ٘حع  - 11

 عبػخ 2طِكِن ػ٠ِ حُـزخٍ - 12

 عبػخ 2أٗ٘طش ٣ٍخ٤ٟش  - 13

 عبػبد 3أُؼخد طؼخ٤ٗٝش أٝ ط٘خك٤ٔش  - 14

 عبػبد  3 حٓظؼَحٝ ٣ٍخ٠ٟ ٤ٓٞٓٝو٠  - 15

- ؿٔزخُ– ًَس ١خثَس – رخىٓ٘ظٕٞ – ٍحًز٠ – حُٔزخكش  )أْٓ ٣ٍخ٤ٟش ٓظويٓش ك٠ - 16

  (ًَس ٣ي – ؿٞىٝ – أُؼخد هٟٞ – ًَس ِٓش – ؿٔزخُ ا٣وخػ٠ – ًَس هيّ 
 عبػبد 6

 عبػبد 3َٓ٘ٝع رلؼ٠  - 17

  عبػخ62 ئعّبٌٟ

ك٠ حُؼخّ حُؼخُغ ٝحَُحرغ طوَ حُٔٞحى ح٧ٓخ٤ٓش ٣ٌٕٝٞ ٛ٘خى حُؼي٣ي ٖٓ حُٔٞحى ح٫هظ٤خ٣ٍش حُظ٠ طٔخػي حُطخُذ ػ٠ِ - 

 . ك٣َش ح٫هظ٤خٍ ٜٓ٘خ 
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( 55)عذٚي 

 عجب١ٔبأوزب١ٌٔٛب ةعبِؼٗ ٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ة ١ٌذا يو١ٍخ- اٌضبٌشِمشساد اٌؼبَ اٌذساعٝ 

 ػذد اٌغبػبد اٌّمشس

  عبػبد ١ٌ8بلخ ثذ١ٔخ ٚفؾ١خ  - 1

  عبػبد4 س٠بمخ خبسع١خ - 2

  عبػبد6ثشِغخ اٌزؼ١ٍُ اٌجذٔٝ ٚاٌش٠بمٝ ٚهشق رذس٠ظ إٌؾبه اٌجذٔٝ  - 3

  عبػبد4 اٌش٠بمخ اٌزش٠ٚؾ١خ ٚاٌزشف١ٙ١خ- 4

  عبػبد6 ػ١ٍّخ رؼٍُ اٌزذس٠ت اٌجذٔٝ ٚاٌش٠بمٝ - 5

  عبػبد 6ٔظش٠خ اٌزذس٠ت  - 6

  عبػبد 6رخط١و إٌؾبه اٌجذٔٝ ٚاٌش٠بمٝ  - 7

  عبػبد4دساعخ ربس٠خ اٌّإعغبد ٚاٌّؼب٘ذ اٌش٠بم١خ  - 8

  عبػخ44 ئعّبٌٟ

( 56)عذٚي 

 عجب١ٔبأوزب١ٌٔٛب ةعبِؼٗ ٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ة ١ٌذا يو١ٍخ- اٌشاثغِمشساد اٌؼبَ اٌذساعٝ 

 ػذد اٌغبػبد اٌّمشس

  عبػبد 6رخط١و ٚرم١١ُ اٌزذس٠ت اٌش٠بمٝ  - 1

  عبػبد6 ئداسح اٌّٙشعبٔبد اٌش٠بم١خ ٚالاؽزفبلاد - 2

 عبػخ 12رذس٠ت ػٍّٝ  - 3

  عبػخ24 ئعّبٌٟ

 :  (ساثؼخ / صبٌضخ  )اٌّمشساد الاخز١بس٠خ ٌٍفشق اٌذساع١خ  -

: الأٚياٌّٛمٛع 

. طؼِْ ػٖ رؼي ك٠ طي٣ٍْ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش* 

   ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش  )    طؼِْ طَر٤ش ٣ٍخ٤ٟش ٓي٤ٍٓش- 1

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش  ) ىٍحٓش ػِْ حُ٘لْ حُؼ٠ِٔ ك٠ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش - 2

  ( ٓخػش4.5– حُلَهش حَُحرؼش  ) ىٍحٓش ػِْ حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ٧ٛلخد ح٩ػخهخص حُل٤ًَش - 3

 ( ٓخػش4.5– حُلَهش حَُحرؼش  )  ىٍحٓش ػِْ حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ٧ٛلخد ح٩ػخهخص ح٤ٌُ٘ٛش- 4

  ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش  ) ىٍحٓش حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ ٝحُظي٣ٍذ حُزي٠ٗ - 5

: ػٍَٛ الأداء اٌش٠بمٝ : اٌّٛمٛع اٌضبٔٝ 

. حُظي٣ٍذ أػ٘خء ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش ح٤ُٔجش * 

   ( ٓخػش4.5 – سحُلَهش حُؼخُغ )     ح٧ىحء ح٣َُخ٠ٟك٤ُٔٞٞؿ٤خ- 1

 ( ٓخػش4.5– حُلَهش حَُحرؼش  )   ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش ح٧ىحء ح٣َُخ٠ٟ - 2

  ( ٓخػش4.5– حُلَهش حَُحرؼش  )    ػِّٞ حُظـ٣ٌش ٝح٣َُخ٤ٟش - 3

  ( ٓخػش4.5– حُلَهش حَُحرؼش  )   ح٤ٌُٔخ٤ٌٗخ حُل٣ٞ٤ش ٣َُِخٟش - 4

  ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش  )  ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش حُٔ٘ظٔخص ٝحُٔٞحٍى حُز٣َ٘ش - 5

  ( ٓخػش4.5– حُلَهش حَُحرؼش  )   ٓويٓش ك٠ ػِّٞ حُلخٓذ ح٠ُ٥ - 6

:  اٌّٛمٛع اٌضبٌش 

:    حُؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٠ حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ * 
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 ( ٓخػش4.5– حُلَهش حَُحرؼش  )  حُوٞحػي ح٫كظَحك٤ش ٨ُٗ٘طش ح٣َُخ٤ٟش - 1

 ( ٓخػش4.5– حُلَهش حَُحرؼش  )    ؿٞىس ح٩ىحٍس ح٣َُخ٤ٟش - 2

 ( ٓخػش4.5– حُلَهش حُؼخُؼش  )  ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش حُٔ٘ظٔخص ٝحُٔٞحٍى حُز٣َ٘ش - 3

 ( ٓخػش4.5– حُلَهش حُؼخُؼش  )  حُزلغ ح٫ؿظٔخػ٠ ٝحُ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ - 4

: اٌّٛمٛع اٌشاثغ 

حُظؤ٤ًي ػ٠ِ أ٤ٔٛش ح٧ْٓ ح٣َُخ٤ٟش  * 

  ( ٓخػش4.5– حُلَهش حَُحرؼش  )    ًَس ح٤ُي حُ٘خ١ج٤ش - 1

   ( ٓخػش4.5– حُلَهش حُؼخُؼش  )   ٣ٍخٟخص حَُ٘حع ٝح٩رلخٍ - 2

   ( ٓخػش4.5– حُلَهش حُؼخُؼش  )    طِكِن ػ٠ِ حُـ٤ِي - 3

   ( ٓخػش4.5– حُلَهش حُؼخُؼش  )    ًَس حُطخثَس حُ٘خ١ج٤ش - 4

:  اٌّٛمٛع اٌخبِظ 

ط٤ْٜٔ رَحٓؾ حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ٝح٣َُخ٤ٟش  * 

 ( ٓخػش4.5– حُلَهش حَُحرؼش  )   ط٤ْٜٔ ٝطو٤٤ْ رَحٓؾ حُظَر٤ش حُزي٤ٗش - 1

 ( ٓخػش4.5– حُلَهش حَُحرؼش  )  ط٤ْٜٔ ٝطط٣َٞ رَحٓؾ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش - 2

:  اٌّٛمٛع اٌغبدط 

:  ح٧ىحء ح٣َُخ٠ٟ *  

  ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش  )  أُؼخد حُوٟٞ ٝهلِ حُلٞحؿِ حُط٣ِٞش ٝحُو٤َٜس - 1

 ( ٓخػش4.5– حُلَهش حَُحرؼش  )    (حُولِ – ٠ٍٓ حُوَٙ  )أُؼخد حُوٟٞ - 2

 ( ٓخػش4.5–  حُلَهش حَُحرؼش 4، 3 ) ( ٓخػش4.5–  حُلَهش حُؼخُؼش 2 ، 1 )    ًَس حُويّ - 3

 ( ٓخػش4.5– حُلَهش حَُحرؼش  )  حٌَُس حُطخثَس - 4

  (ٓخػش4.5–  حُلَهش حَُحرؼش 4 ، 3 ) ( ٓخػش 4.5–  حُلَهش حُؼخُؼش 2، 1 )    ًَس ح٤ُي - 5

  (ٓخػش4.5–  حُلَهش حَُحرؼش 4 ، 3 ) ( ٓخػش 4.5–  حُلَهش حُؼخُؼش 2، 1)    ًَس حُِٔش - 6

  (ٓخػش4.5–  حُلَهش حَُحرؼش 4 ، 3 ) ( ٓخػش 4.5–  حُلَهش حُؼخُؼش 2، 1)   طِكِن ؿ٤ِيٟ - 7

  (ٓخػش4.5–  حُلَهش حَُحرؼش 4 ، 3 ) ( ٓخػش 4.5–  حُلَهش حُؼخُؼش 2، 1)    ؿٔزخُ ا٣وخػ٠ - 8

  (ٓخػش4.5–  حُلَهش حَُحرؼش 4 ، 3 ) ( ٓخػش 4.5–  حُلَهش حُؼخُؼش 2، 1)     ؿٞىٝ- 9

  (ٓخػش4.5–  حُلَهش حَُحرؼش 4 ، 3 ) ( ٓخػش 4.5–  حُلَهش حُؼخُؼش 2، 1)    ٓزخكش - 10

  (ٓخػش4.5–  حُلَهش حَُحرؼش 4 ، 3 ) ( ٓخػش 4.5–  حُلَهش حُؼخُؼش 2، 1)    طْ٘ - 11

: اٌّٛمٛع اٌغبثغ 

: ح٣َُخٟش حُٔي٤ٍٓش* 

  ( ٓخػش 4.5 – سحُلَهش حَُحرغ)  ط٤ًَذ ٓ٘ظٔخص ح٣َُخٟش حُٔي٤ٍٓش - 1

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش )   ح٣َُخٟخص حُٔخث٤ش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظَك٤ٜ٤ش- 2

 ( ٓخػش 4.5 – سحُلَهش حَُحرغ)  حُؼَٝٝ ح٣َُخ٤ٟش ٝح٩ٍٗخىحص حُ٘ل٤ٔش - 3

 ( ٓخػش 4.5 – سحُلَهش حَُحرغ) أْٓ ٝهٞحػي ح٫كظَحف ك٠ حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ - 4

 ( ٓخػش 4.5 – سحُلَهش حَُحرغ)    طي٣ٍذ حُلَم حُـٔخػ٤ش - 5
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 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش )      حُوٟٞ دأُؼخ- 6

  ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش )     حٌَُس حُطخثَس - 7

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش )     ًَس حُِٔش - 8

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش )      ؿٞىٝ- 9

  ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش )    ٓزخكش - 10

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش )     ؿٔزخُ ا٣وخػ٠- 11

:  اٌّٛمٛع اٌضبِٓ 

أٓخ٤ُذ حُزلغ ح٣َُخ٠ٟ * 

 ( ٓخػش 4.5  حُلَهش حَُحرؼش)ٓويٓش ك٠ ػِّٞ حٌُٔز٤ٞطَ    (1)

 ( ٓخػش 4.5- حُلَهش حُؼخُؼش )حُزلغ ح٫ؿظٔخػ٠ ك٠ حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ   (2)

 ( ٓخػش 4.5-حُلَهش حَُحرؼش)حُزلغ ك٠ ك٤ُٔٞٞؿ٤خ حُظي٣ٍذ حُزي٠ٗ   (3 )

 ( ٓخػش4.5حُلَهش حَُحرؼش )طو٤٘خص ح٧ؿِٜس ح٣َُخ٤ٟش ٤ٌٓٝخ٤ٌ٤ٗش ح٣َُخٟش  (4)

 ( ٓخػش4.5 حُلَهش حَُحرؼش)طَط٤ذ ٝطل٤َِ ر٤خٗخص حٌُٔز٤ٞطَ    (5)

 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش)حُٔ٘ظٔخص ٝحُٔؼخٛي ح٣َُخ٤ٟش    (6)

:   اٌّٛمٛع اٌزبعغ 

 . (حُلخُش حُؼخٓش ُِـْٔ)طل٤ٖٔ ح٧ىحء حُزي٠ٗ ٝحُـٔيٟ ٖٓ ه٬ٍ ٓٔخٍٓش حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ * 

 ( ٓخػش 4.5- حُلَهش حُؼخُؼش )طؼ٤ِْ ٛل٠       (1)

 ( ٓخػش 4.5- حُلَهش حُؼخُؼش )٤ٌُٓٞٞؿ٤خ حُظي٣ٍذ حُٜل٠     (2)

 ( ٓخػش 4.5-حُلَهش حَُحرؼش  [2]حُلَهش حُؼخُؼش  [1)]      ح٧ؿِٜس حُل٤ًَش ك٠ ح٣َُخٟش        (3)

 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش) حُٜلش ٝح٧ػَحٝ ٝػ٬هظٜخ رخُ٘٘خ١ حُزي٠ٗ   (4)

 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش)  ح٧ؿ٣ٌش ٝحُ٘٘خ١ حُزي٠ٗ    (5)

:   اٌّٛمٛع اٌؼبؽش 

: حُظوط٢٤ ٝحُظ٘ظ٤ْ ٝح٩ىحٍس ك٠ حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ * 

 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش)ح٩ىحٍس حُز٤ج٤ش ٝح٣َُخ٤ٟش      (1)

 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش)طي٣ٍذ حُلَم حُـٔخػ٤ش      (2)

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش )ح٩ىحٍس ح٫هظٜخى٣ش ُِٔئٓٔخص ح٣َُخ٤ٟش    (3)

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش )هخٕٗٞ ح٧ٗي٣ش ح٣َُخ٤ٟش      (4)

 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش) حُظ٣ٞٔن ح٣َُخ٠ٟ           (5)

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش )ح٩ىحٍس ح٣َُخ٤ٟش ك٠ ح٫طلخىحص حُٔل٤ِش    (6)

 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش) ط٤ْٜٔ ٝاٗ٘خء حُٔئٓٔخص ح٣َُخ٤ٟش                         (7)

:  اٌّٛمٛع اٌؾبدٜ ػؾش 

. حُ٘٘خ١ حٌُٔخ٠ٗ ٝحُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش *  

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش ) حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ ٝحَُٔحكَ حُؼ٣َٔش حُٔوظِلش   (1)

 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش) حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ ٧ٛلخد ح٩ػخهخص حُزي٤ٗش   (2)
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 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش) حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ ٧ٛلخد ح٩ػخهخص ح٤ٌُ٘ٛش   (3)

 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش) ٓزخكش ٝٛلش      (4)

:  اٌّٛمٛع اٌضبٔٝ ػؾش 

: ٗظ٣َش ٝططز٤ن ح٫طٜخٍ حُزي٠ٗ *  

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش ) ٜٓخٍحص ح٫طٜخٍ حُزي٠ٗ     (1)

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش ) ٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼ٤ِْ ح٣َُخ٠ٟ    ا( 2)

 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش)   أ٣َٝرٌْ ٣ٍٝخٟش طل٤ٖٔ ح٧ىحء حُزي٠ٗ   (3)

:  اٌّٛمٛع اٌضبٌش ػؾش 

: ٗظ٣َش ٝططز٤ن حُظ٤ٜجش حُزي٤ٗش *  

 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش)أ٣َٝرٌْ ٤ُٝخهش ٝطل٤ٖٔ ح٧ىحء     (1)

 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش) ٓزخكش ٝٛلش      (2)

 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش)          طؼ٤ِْ ٛل٠      (3)

 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش)ك٤ُٔٞٞؿ٤خ حُظي٣ٍذ حُٜل٠     (4)

 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش)أٓخ٤ُذ ٍكغ ح٧ػوخٍ      (5 )

:  اٌّٛمٛع اٌشاثغ ػؾش 

: ٗظ٣َش ٝططز٤ن ح٣َُخٟش حُوخٍؿ٤ش *  

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش )٣ٍخٟش ح٩رلخٍ ٝحَُ٘حع      (1)

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش )طِكِن        (2)

 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش) ط٘ظ٤ْ ح٧ٗ٘طش ح٣َُخ٤ٟش حُوخٍؿ٤ش             (3)

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش ) (          4 ، 3 ، 2 ، 1)ىٍحٓخص ك٠ حُل٤َٓٝش  (4)

 ( ٓخػش 4.5 حُلَهش حَُحرؼش)ح٩ىحٍس ح٫هظٜخى٣ش ُِٔ٘ظٔخص ح٣َُخ٤ٟش    (5)

:  اٌّٛمٛع اٌخبِظ ػؾش 

: حُ٘ظ٣َش ٝحُظطز٤ن ك٠ ح٧ٗ٘طش ح٣َُخ٤ٟش ٝحُظَك٤ٜ٤ش *  

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش )أُؼخد حُيٍؿخص حُظو٤ِي٣ش      (1)

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش )أْٓ ٝططز٤وخص      (2)

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش )  ىٍحٓخص ك٠ حُل٤َٓٝش                                  (3)

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش )٣ٍخٟخص ح٩رلخٍ ٝحَُ٘حع     (4 )

 ( ٓخػش 4.5– حُلَهش حُؼخُؼش )طِكِن       (5)

ٝطلو٤وخ ٧ٛيحف ح٤ٌُِش ٩ػيحى ه٣َـ٤ٖ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ػخ٠ُ كظٜظْ ح٤ٌُِش رظط٣َٞ ُٞحثلٜخ حُيحه٤ِش رٜلش 

ٌُح طَ٘ٔ حُوطش حُيٍح٤ٓش ػ٠ِ حُٔوٍَحص حُ٘ظ٣َش ،ٓٔظَٔس ٠ٌُ طظ٠٘ٔ ٓغ أٛيحف حُٔـظٔغ حُٔظطٍٞس ٝحُٔظـ٤َس 

ٝحُؼ٤ِٔش حُظ٠ طلظٟٞ ػ٠ِ ٓوٍَحص ػخٓش ٝٓوٍَحص طو٤ٜٜش ُظ٤ٔ٘ٚ حُـخٗذ ح٠ُٜ٘ٔ ٝح٧ًخى٢ٔ٣ ح٬ُُّ ُ٪ػيحى 

ًٔخ إٔ ١َم حُظي٣ٍْ حُٔٔظويٓش طظٔؼَ ك٠ حُظؼ٤ِْ ػٖ رؼي ٝح٫ٛظٔخّ رظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٝح٫ٛظٔخّ ،حُـ٤ي ُِطخُذ 

رخُـخٗذ حُل٤ُٔٞٞؿ٠ ٝح٤ٌُُٔٞٞؿ٠ ٝحُٜل٠ ٝأ٠٣خً ر٤ٌل٤ش ط٤ْٜٔ ٝطو٤٤ْ ٝطط٣َٞ رَحٓؾ حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ٝح٣َُخٟش 

ٌٝٛح ٣يٍ ػ٠ِ ٓيٟ ط٘ٞع حُٔٞحى ، ٝػ٤ِٔٚ ح٩ػيحى ُْ طوظَٜ ػ٠ِ ح٣ٞٓ٧خء كو٢ رَ طٜظْ رٌٟٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش،

 .حُيٍح٤ٓش حُظ٠ طويّ ؿ٤ٔغ حُلجخص ٝطؼط٠ ك٣َش ُِطخُذ ٬ُهظ٤خٍ ٝكوخ ٤ُُٔٞٚ ٍٝؿزخطٚ ٝهيٍحطٚ ٝحٓظؼيحىحطٚ 
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 ٓخػش اٟخك٤ش ُِلٍٜٞ ػ٠ِ حُٜ٘خىس حُـخٓؼ٤ش ، ٌٝٛح حُؼيى ٖٓ 31 ػ٠ِ ٣ٝ٘زـ٠ إٔ ٣لَٜ حُطخُذ

.  أٝ ك٠ حُٔئٓٔش ح٤٘١ُٞش ُِظؼ٤ِْ ح٣َُخ٠ٟ ك٠ ًظخ٤ُٗٞخ leidaحُٔخػخص ٣ٌٖٔ ىٍحٓظٚ ك٠ 

 آخ حُٔوٍَحص حُظ٠ طْ طي٣ٍٜٔخ ، ٌٝٛٙ ح٧ٗ٘طش أكي ٤ٛل٤ش ٓظوٜٜش ٝىه٤وش ك٠ ٓوٍَحصًٔخ ٣ٞؿي ٛ٘خى 

. إٔ طٌٕٞ طو٣ٞش ُِطِزش حُٔظؼؼ٣َٖ ىٍح٤ٓخً أٝ طٌٕٞ ػوَ ُِطِزش حُٔظ٣ِ٤ٖٔ ٣ٍخ٤ٟخً 

 :ٝطٞكَ حُـخٓؼش ُِط٬د رؼي طوَؿْٜ حُؼَٔ ك٠ حكيٟ حُٞظخثق حُظخ٤ُش

. اىحٍٟ ٣ٍخ٠ٟ  (2) . ٓيٍد ٣ٍخ٠ٟ  (1)

 .ٓيٍد ٓظوٜٚ ٝٓلظَف ك٠ ٣ٍخٟش ٓليىس (4.  )ٓؼِْ طَر٤ش ٣ٍخ٤ٟش  (3)

 :٘زا ثبلإمبفخ ئٌٝ أْ اٌى١ٍخ رٛفش ٌٍطلاة اٌٍّزؾم١ٓ ثٙب اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌخذِبد اٌؼبِخ ِٕٚٙب

. طٞك٤َ حُٔ٘خم ح٧ًخى٠ٔ٣  (1)

. طٞك٤َ رَحٓؾ ُِظي٣ٍذ حُؼ٠ِٔ  (2)

. طٞك٤َ هيٓخص ُِظٞظ٤ق ٓخ رؼي حُظوَؽ  (3)

. طٞك٤َ هيٓخص ٍػخ٣ش ٗل٤ٔش ُِطِزش  (4)

. هيٓش حٌُٔظزخص  (5)

. هيٓش حُظؼِْ ػٖ رؼي  (6)

.  ٗو٠ٜ ٌَُ ١خُذ ٠ٌُ ٣ظَٜ رخُـخٓؼش ر٣َي اٌُظ٢َٗٝطٞك٤َ  (7)

. طٞك٤َ كـَحص ٌُِٔز٤ٞطَ  (8)

. طوي٣ْ أٗ٘طش ػوخك٤ش  (9)

. طٔخػي حُطِزش ك٠ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ػ٣ٞ٠ش ٓئهظش أػ٘خء كظَس حُيٍحٓش ىحهَ ح٧ٗي٣ش  (10)

. حٗظَحى حُطِزش ك٠ حُٔٔخروخص ٝك٠ٍٞ حُظي٣ٍزخص ٝحُٔزخ٣ٍخص ىٕٝ أؿَ ٓخىٟ  (11)

. هيٓش ح٧ٗ٘طش حُظَك٤ٜ٤ش  (12)

. طٞكَ ُِطِزش هيٓش ح٫طٜخٍ ر٤ٖ حُـخٓؼخص ح٧هَٟ ٓٞحء ىحهَ حُزِي أٝ هخٍؿٜخ  (13)

(14 )Tutoring Exchange ٝطؼ٠٘ إٔ حُـخٓؼش طٞكَ كَٛش ٧ٟ ١خُذ رؤٕ ٣ٔظؼ٤ٖ رخُطخُذ ح٧ًزَ ٓ٘ٚ ك٠  

 ٠ٌُ ٣يٍّ ُٚ أٟ ٓخىس ٓظ٤ِٔ ك٤ٜخ ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حٌُٛخد ا٠ُ ٌٓظذ ٓظوٜٚ ريحهَ حُيٍح٤ٓشحَُٔكِش 

حُـخٓؼش ٝحٌُٔظذ ٛٞ حٌُٟ ٣ليى حُطخُذ حُٔظ٤ِٔ ك٠ حُٔخىس حُٔظؼؼَ ك٤ٜخ طِي حُطخُذ ٝطٌٕٞ َٓس أٝ َٓطخٕ ك٠ 

. ر٤ٖ حُطِزش رؼ٠ْٜ رؼٞ  [طو٣ٞش ٓـخ٤ٗش]ح٧ٓزٞع 

 إٔ حُـخٓؼش طـٔغ ًَ ٓخُْٜ ػ٬هش رخُ٘٘خ١ حُِٔظو٠ ُِظٞظ٤ق ٣ٝظْ ك٠ ًُي ُظو٠طٞكَ حُـخٓؼش رٔخ ٠ٔٔ٣ رْ (15)

٣ٝظْ ،  [ًَِٓ ٗزخد ٝأٗي٣ش ٝه٘ٞحص ٣ٍخ٤ٟش ، َٝٓحًِ ػ٬ؽ ١ز٤ؼ٠ اػ٬ّ ٣ٍخ٠ٟ ٝؿ٤َٛخ]ح٣َُخ٠ٟ ٖٓ 

 حُوخٙ رٚ ا٠ُ طِي حُـٜخص ٌُٖ ٣ٞكَٝح ُْٜ حُٞظ٤لش ح٬ُٔثٔش ُٚ C.Vٓوخرِظْٜ رخُطخُزش ٝاػطخء ًَ ١خُذ 

. رؼي حُظوَؽ 

 ٠ٛٝ هيٓش طي٣ٍذ حُطخُذ ػ٠ِ ٤ًل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ ح٫ٓظلخٕ : Exam Serviceهيٓش ح٫ٓظلخٕ  (16)

٠ٛٝ هيٓش طٞك٤َ ح٧ٓخ٤ُذ حُٔظ٘ٞػش حُظ٢ ٣ٔظويٜٓخ حُطخُذ ك٠ حٌُٔحًَس  : Study Service: هيٓش حُيٍحٓش ( 17)

 . (أٟ ٤ًل٤ش ٌٓحًَس حُٔخىس رؤٓخ٤ُذ ٓظ٘ٞػش)

 أٟ إٔ ح٤ٌُِش طظؼخهي ٓغ حُٔل٬ص ح٣َُخ٤ٟش ٖٓ أؿَ طٞك٤َ discount in shopsهيٓش حُوْٜ حُظـخ١ٍ ( 18)

 ٖٓ طِي حُٔل٬ص ٝٛٞ أَٓ ٣ٔخػي ك٠ سح٬ُٔرْ ح٣َُخ٤ٟش ُِطِزش رٔؼَ ٓيػْ ٜٝٓ٘خ طٔظل٤ي ح٤ٌُِش ك٠ أهٌ ٗٔذ

ع طِي ح٬ُٔرْ ريحهِٜخ رٔؼَ ٓيػْ أ٠٣خً ٓٔخ ٣ـؼَ ٛ٘خى ىهَ ػخرض ٣ُ١خىس حُيهَ حُٔخىٟ ُٜخ ، أٝ إٔ ح٤ٌُِش طذ

. ُِـخٓؼش

حُٔظلٞم ٖٓ حُٜٔخ٣ٍق حُوخٛش رخُـخٓؼش ٝأ٠٣خً ٖٓ ٜٓخ٣ٍق أٝ طوّٞ ح٤ٌُِش ربػلخء حُطخُذ حُٔظ٤ِٔ  (19)

 .ح٬ُٔرْ
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 ٓغ حُظطٍٞحص طظ٬ءّ ٓ٘ٞحص ٠ٌُ 5 حُظ٠ طوّٞ رظي٣ٍٜٔخ ػ٠ِ ح٧هَ ًَ حُٔوٍَحصٍ ٝطط٣َٞ ١طوّٞ حُـخٓؼش رظـ٢ (20)

 . حُٔـظٔؼ٤ش

.  اىهخٍ حُِـخص ح٧ؿ٘ز٤ش ك٠ َٓكِش حُزٌخ٣ٍُّٞٞ رٌَ٘ هٟٞ ٝأ٠٣خً حُلخٓذ ح٠ُ٥ (21)

. طٞكَ حُـخٓؼش ٓـِْ ُِط٬د ًٔخ طٞكَ ُِطِزش حُٔٞح٬ٛص (22)

ٝطؼ٠٘ إٔ حُطخُذ ٣وّٞ رويٓخص ىحهَ ح٤ُٜجش ٝحَُٔحًِ ح٣َُخ٤ٟش  :  Volunteer Service ططٞػ٤شهيٓخص  (23)

ٖٓ طِي حُٔئٓٔش ٜٗخىس ٠ٌُ ٣ويٜٓخ ٣لَٜ حُٔظوٜٜش ريٕٝ أؿَ ً٘خك٤ش طي٣ٍز٤ش ٝك٠ ٜٗخ٣ش حُويٓش 

. طٔ٘لٚ حُـخٓؼش رؼٞ حُيٍؿخص ح٬ُُٓش٤َٓطٚ حٌُحط٤ش ُِٝـخٓؼش ط٠خف ا٠ُ 

 ٣ظْ حُظي٣ٍذ ريٕٝ أؿَ ك٠ حُيٍحٓش٣ٝؼ٠٘ حُظي٣ٍذ حُؼ٠ِٔ رؼي حٗظٜخء حُطخُذ ٖٓ  : Internship  حُظي٣ٍذ(24)

حٌُٔخٕ حٌُٟ طٞكَٙ ُٚ حُـخٓؼش أٝ حٌُٔخٕ حٌُٟ ٣وظخٍٙ ر٘لٔٚ ٝإٔ طوّٞ حُـخٓؼش رؤهٌ طو٣ََ ٖٓ حُٔئٓٔش حُظ٠ 

.   أػ٘خء طِي حُلظَسرؤىحث٣ٚظيٍد ك٤ٜخ ٝطوّٞ طِي حُٔئٓٔش رظو٤٤ٔٚ ٝاػطخءٙ طو٣ََ هخٙ 

ٝحُٔوٜٞى رٜخ حُظؼخٕٝ حُي٠ُٝ ٓغ حُـخٓؼخص حُوخٍؿ٤ش أٟ  : International Cooperationحُظؼخٕٝ حُي٠ُٝ  (25)

ًَ ػخّ ا٠ُ اكيٟ حُـخٓؼخص ح٧هَٟ ك٠ حُوخٍؽ ُٔ٘خٛيس  (ح٧ٝحثَ)طوّٞ حُـخٓؼش ربٍٓخٍ حُٔظ٣ِ٤ٖٔ ػ٤ِٔخً 

.  ٍٝإ٣ش ًَ ٓخ ٛٞ ؿي٣ي ٝٓظطٍٞ ك٠ طِي حُـخٓؼخص ُٔيس َٜٗ أٝ أهَ ٠ٌُ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى طزخىٍ ر٤ٖ حُـخٓؼخص

. طٞكَ حُـخٓؼش أًؼَ ٖٓ ؿٜش ُِظي٣ٍذ حُؼ٠ِٔ ٓغ ٣ُخىس ٓيس حُظي٣ٍذ (26)

طوّٞ حُـخٓؼش رخٓظـ٬ٍ حُطز٤ؼش ك٠ ٓٔخٍٓش حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٠ٟ ًخُ٘ٞح١ت ٝحُزلخٍ ٝح٧ٜٗخٍ ٝطظٔؼَ طِي  (27)

– ًَس حُِٔش حُ٘خ١ج٤ش – ًَس ح٤ُي حُ٘خ١ج٤ش – ًَس حُويّ حُ٘خ١ج٤ش – ح٤ُٜي – حُظـي٣ق )ح٣َُخٟخص ك٠ 

  (حُـٞٙ ٝؿ٤َٛخ 

حُظ٢  حُٔوٍَحص ح٬ُُٓشرٜخ رخٕ طٞكَ ُٚ ٬ُُظلخم  حُطخُذ حٌُٟ ٓـٔٞػٚ ٫ ٣ئِٛٚ سطوّٞ حُـخٓؼش رٔٔخػي (28)

.  ٣ظويّ ٬ُُظلخم رخُـخٓؼشإٔ ى حؿظ٤خُٛخ ٣ٔظط٤غ ػٖ

ُيهٍٞ أٟ ١خُذ ػ٤ِٜخ ٓٞحء ًخٕ ٖٓ ىحهَ حُـخٓؼش  (ٓٞهغ ػ٠ِ ٗزٌش ح٩ٗظَٗض )٣Web Siteٞؿي رخُـخٓؼش  (29)

 (181).     أٝ ٖٓ هخٍؿٜخ

 ر٤ٌِخص حُيٍحٓش رٌظخ٤ُٗٞخ ٝر٤ٖ ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش ر٤ٌِش حُيٍحٓش ٛ٘خى حهظ٬ف ك٠ ٗظخّ إٔٝٓٔخ ٓزن ٬ٗكع 

 حُٔؼظٔيس ُي٣ْٜ طؼظٔي ػ٠ِ ٗظخّ حُٔخػخص حُيٍحٓش إٔ ٣ٝظٔؼَ ًُي ك٠ حُؼَر٤ش ُِز٘خص رـ٣ٍٜٞٔش َٜٓ ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش

 ُٚ ٝكوخ ٤ُُٔٞٚ ح٧ٗٔذ طٔٔق ُِطخُذ رل٣َٚ ح٫هظ٤خٍ س ٝٓٞحى حهظ٤خ١ٍاؿزخ٣ٍشٝٝؿٞى ٓٞحى ، رَٔكِش حُزٌخ٣ٍُّٞٞ

 ًٝ ٝح٣َُخٟش حُزي٤ٗش حُظَر٤ش ٝحُو٬ء ُظؼ٤ِْ ُِطز٤ؼش ٝحٓظـ٬ُْٜ س ػخ٢ُس رَحٓـْٜ ًحص ؿٞىإًٔٔخ ، ٍٝؿزخطٚ ٝهيٍحطٚ 

 رٜخ ح٣َُخ٤ٟش ح٧ٗ٘طش ٓٔخٍٓٚ حُؼي٣ي ٖٓ حُطز٤ؼ٤ش ح٩ٌٓخٗخص ٝٗؤَٓ رظلو٤وٚ ك٠ ٓـظٔؼ٘خ ٗظَح ُظٞحكَ س ػخ٢ًُلخءس

  .ح٧ٓؼَٝحٓظـ٬ُٜخ ح٫ٓظـ٬ٍ 

ُزؼٞ ٗٔخًؽ ٤ًِخص حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٠ رؼٞ حُيٍٝ حُٔظويٓش ٣ٌٖٔ إٔ ٟٗٞق ٓخ ٖٓ ه٬ٍ حُؼَٝ حُٔخرن 

 ٠ِ٣: 

ك٤غ  ، ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش ٓؼ٠ِٔ اػيحى ك٠ رَحٓؾ ٝأٓخّ حُٔؼِْ ًٜيف اػيحى س ىٍٝ حُؼخُْ ؿٞىسط٠غ ؿخُز٢ -1

ٝأًخد  ، حُظو٤ٜٜش حُٔؼَكش ، حُظَر٣ٞش  حُٔؼَكش:ك٠ حُظؼ٤ِْ اً ٣َ٘ٔ حُزَٗخٓؾ ػ٠ِ  حُـٞىس ٓؼخ٤٣َ طَحػ٠

 ، حُٜٔ٘ش رؤه٬ه٤خص ٝط٤ٔ٘ٚ حُلْ،  ُِظي٣ٍْ حُلؼخٍ ٝحُٜٔٔش ح٣ٍَٝ٠ُشحُٜٔخٍحص ٝح٫طـخٛخص حُٔظؼِْ رؼٞ 

.  حُظؼ٤ِْ حُٔٔظَٔ ٝاًًخء

 ٝحٕ ًخٗض ٛ٘خى ػ٘خَٛ أهَٟ ا٠ُ ٖٓ ىُٝٚ ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش ر٤ٌِخص حُوخٛش ح٧ٛيحفطوظِق ػ٤ِٔٚ طلي٣ي  -2

ر٤٘ٔخ ط٠غ ًَ ىُٝٚ ،  ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ه٠ٓٞ ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش ٤ًِخص أٛيحف٣ظْ ٟٝغ : كٔؼ٬ً س ٓ٘ظَىأٓخ٤ٓش

 . حُٔؼ٤ِٖٔ ٩ػيحى رٜخ حُوخٛشحُٔؼخ٤٣َ 

 ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش ٬ُُظلخم ر٤ٌِخص ًؤٓخّ حُؼخٓش حُؼخ٣ٞٗش ٜٗخىس ػ٠ِ حُطِزشط٠غ ٓوظِق حُيٍٝ ١َٗ كٍٜٞ  -3

 .ك٤غ طظ٘ٞع ٓظطِزخص ح٫ُظلخم ٖٓ ىُٝٚ ٧هَٟ ، حُطِزشرـخٗذ حهظزخٍحص حُويٍحص حُظ٠ طـظخُٛخ 

ؿَ أ ٖٓ حُٜٔ٘ش س ُِٔحٍٝطَحه٤ٜخً  ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش ُِط٬د حُلخ٤ِٖٛ ػ٠ِ رٌخ٣ٍُّٞٞ حُٔظويٓشطٔ٘ق حُيٍٝ  -4

ك٤غ ٣ظْ أهٌ ىٍٝحص طي٣ٍز٤ش ًَ كظَٙ ٤ُ٘ٓش ٝرؼي ح٫ٗظٜخء ٖٓ طِي حُيٍٝحص ٣ظْ ػوي حهظزخٍ ٝػ٘ي حُؼَٔ رٜخ 

 .حؿظ٤خُ ًُي ح٫هظزخٍ ٣ٔ٘ق أٝ ٣ـيى حُظَه٤ٚ ح٬ُُّ ُِٔحُٝش حُٜٔ٘ش

ٌٝٛح ٣ظْ ٝكوآ ،  أػٞحّ هْٔ ا٠ُ  أػٞح3ّ ٓخ ر٤ٖ حُٔظويٓش ك٠ حُيٍٝ ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش ٓؼ٠ِٔ اػيحى سطظَحٝف ٓي -5

 .ُِٜيف ٖٓ حُزَٗخٓؾ ٝٓخ ٣٘زـ٠ إٔ ٣ِْ رٚ حُٔؼِْ طظزخ٣ٖ ٓيٙ حُزَٗخٓؾ حٌُٟ ٣ِظلن رٚ حُطخُذ حُٔؼِْ
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 ٖٓ حُٜٔخٍحص س رخًظٔخد حُط٬د ٓـٔٞعحُٔظويٓش ك٠ حُيٍٝ ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش رَحٓؾ ٤ًِخص سطٜظْ ًخف -6

 طيػ٤ْ هزَحص ا٠ُ حُظ٠ طٜيف ح٤ُٔيح٤ٗش ٝحُوزَس ، ٝح٤ُٜ٘ٔش ، حُظَر٣ٞشٓغ ح٫ٛظٔخّ رظيػ٤ْ حُٔلخ٤ْٛ ، ٝحٌُلخ٣خص 

 ٌٝٛح ٣ؼ٠٘ إٔ رَحٓؾ ح٩ػيحى طؼَٔ ػ٠ِ أًخد حُطخُذ ح٩ػيحى ح٠ُٜ٘ٔ  حُو٣َـ٩ٖ٤ػيحىح٤ُٔيحٕ ًؤٓخّ 

 .ٝح٩ػيحى حُؼخّ ٝحُؼوخك٠ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ػخ٠ُ ٖٓ أُـٞىٙ ، ٝح٧ًخى٢ٔ٣ 

 ك٤غ ٣ؼي  حُظي٣ٍذ ح٤ُٔيح٠ٗ ُِط٬د ؿِءحً أٓخ٤ٓخ ك٠  ح٤ُٔيحٕسٛ٘خى حٛظٔخّ رخُؾ رخُظي٣ٍذ حُط٬ر٠ ٝهزَ -7

 أٓزٞػخً  32 ٝطَٜ ٓيطٚ ك٠ ٤ًِش حُظَر٤ش ح٣َُخٟش رظ٠ِٔ٤٘ ؿخٓؼش ر٣َظٖ ك٠ اٗـِظَح ا٠ُ رَحٓؾ ح٩ػيحى 

ًَ ٓيٍٓش ْٜٓ٘ طٔؼَ ٓٔظٟٞ طؼ٠ٔ٤ِ ٣وظِق ػٖ ح٥هَ ًُٝي ُظ٘ٞع   ٓوظِلظ٤ٖ ٓيٍٓظ٣ٖٝ٤ٌٕٞ ًُي ك٠

حُوزَس حُظ٠ ٣ٌظٔزٜخ حُطخُذ ٖٓ ه٬ٍ طِي حُؼ٤ِٔش  ٝكظ٠ طٌٕٞ ُي٣ٚ هزَٙ ٝحٓؼش ٝهيٍس ػ٠ِ حُؼَٔ ك٠ أ١ 

  .ٓٔظٟٞ طؼ٠ٔ٤ِ ٖٓ حُٔٔظ٤٣ٖٞ ح٣ٌُِٖ طيٍد رٜٔخ

 حُلَٙ ُِط٬د ٬ُهظ٤خٍ ر٤ٖ حُٔوٍَحص رٔخ ٣َحػ٠ ربطخكش ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش ر٤ٌِخص ح٩ػيحى رَحٓؾ سطٜظْ ًخف -8

 ح٣ٍَٝ٠ُش حُٔؼَك٠ ٝحُٜٔخٍحص ح٧ٓخّ ٣ْٜٔ ك٠ حًظٔخد حُط٬د ٝٓخ،  ر٤ْٜ٘حُلَى٣شحٛظٔخٓخطْٜ ٝحُلَٝم 

 ك٤غ ط٘ظَٔ رَحٓؾ ح٩ػيحى ػ٠ِ ٓوٍَحص ٓظ٘ٞػش ٜٓ٘خ ٓخ ٛٞ اؿزخ١ٍ رل٤غ ٣يٍٓٚ ؿ٤ٔغ حُط٬د  ُِٜٔ٘ش

ٖٝٓ ػْ طظْٔ طِي ، ٜٝٓ٘خ ٓخ ٛٞ حهظ٤خٍٟ رل٤غ ٣ظَى ُِطخُذ ك٣َش ح٫هظ٤خٍ رٔخ ٣ظلن ٓغ ٤ُٓٞٚ ٝحطـخٛخطٚ 

 .حُزَحٓؾ رخُظ٘ٞع ٝحٍُ٘ٔٞ رل٤غ طـط٠ ًخكٚ حُـٞحٗذ حُظ٠ ٣٘زـ٠ إٔ ٣ِْ رٜخ ٓؼِْ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش 

ٛخٓش ًحص ػ٬هش رخُظَر٤ش  ػ٠ِ ح٫ٛظٔخّ رظوي٣ْ ٓوٍَحص ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش ٓؼ٠ِٔ اػيحىطًَِ حُؼي٣ي ٖٓ رَحٓؾ  -9

 ػِْ ح٫ؿظٔخع ،ػِْ حُ٘لْ ح٣َُخ٠ٟ،( ح٣َُخٟشك٤ُٔٞٞؿ٤خ ) ح٧ػ٠خء ػِْ ٝظخثق ،حُظ٣َ٘قح٣َُخ٤ٟش ٓؼَ 

ُٔخ ُٜخ ٖٓ كخثيس ك٢ ٓؼَكش ٓخ ٣ليع ُـْٔ ح٩ٗٔخٕ ٓٞحء ك٢  حُزلغ حُؼ٠ِٔ حُل٣ٞ٤ش،ح٤ٌُٔخ٤ٌٗخ ،ح٣َُخ٠ٟ 

َٓحكَ حُ٘ٔٞ أٝ أػ٘خء ٓٔخٍٓش حُظي٣ٍزخص ح٣َُخ٤ٟش ٝؿؼَ حُطخُذ أًؼَ ىٍح٣ش رخُظل٤َِ ٨ُىحء حُل٠ًَ ػ٘ي أىحء 

 .حُظي٣ٍزخص ح٣َُخ٤ٟش ٓٔخ ٣٘ؼٌْ ػ٠ِ ؿٞىس أىحء حُو٣َؾ  

  ٝٓٔخ ٓزن ٝػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ حٛظٔخّ حُيٍٝ ح٧ؿ٘ز٤ش رظيػ٤ْ ٗوخ١ حُوٞس رٜخ ٝحُظ٠ طظٔؼَ ك٠ ططز٤ن حُٔخػخص 

حُٔؼظٔيس ك٠ َٓكِٚ حُزٌخ٣ٍُّٞٞ ر٤ٌِخص حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش رـخٓؼخطٜخ ٌٝٛح ٣ظ٤ق حُلَٛش ُِطخُذ رل٣َٚ ح٫هظ٤خٍ 

ُِٔوٍَحص حُيٍح٤ٓش حُظ٠ ٣يٍٜٓخ ٖٓ ه٬ٍ ٝؿٞى ٓوٍَحص اؿزخ٣ٍش ٝأهَٟ حهظ٤خ٣ٍش طٔٔق ُِطخُذ رخَُٔٝٗش ٝحُل٣َش ك٠ 

. ح٫هظ٤خٍ طزؼخ َُؿزخطٚ ٤ُٓٝٞٚ ٝحُٜيف حَُٔحى طلو٤وٚ

ًٔخ طوّٞ ٤ًِخص حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش رخُيٍٝ ح٧ؿ٘ز٤ش رظط٣َٞ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش ػ٠ِ كظَحص ٓظظخ٤ُش ٠ٌُ طظ٠٘ٔ ٓغ 

ٓظطِزخص ٓٞم حُؼَٔ ٝحكظ٤خؿخص حُٔـظٔغ ، ٝطٜظْ أ٠٣خ رظٞك٤َ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُٔوٍَحص حُيٍح٤ٓش ح٬ُُٓش ٩ػيحى ٝطؤ٤َٛ 

. ه٣َؾ ٤ًِخص حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش رخُـخٓؼخص ح٧ؿ٘ز٤ش 

ٝهي هخٓض طِي ح٤ٌُِخص ٖٓ ه٬ٍ حٛظٔخٜٓخ ربػيحى حُو٣َؾ رظٞك٤َ حُؼي٣ي ٖٓ حُٔخػخص ح٬ُُٓش ُِظي٣ٍذ ح٤ُٔيح٠ٗ، 

 أٓزٞػخً ، ٣ٝظْ ًُي ك٠ ٓيٍٓظ٤ٖ ٓوظِلظ٤ٖ ًَ ٓيٍٓش طٔؼَ ٓٔظٟٞ طؼ٠ٔ٤ِ ٣وظِق ػٖ ح٥هَ ، ٌٝٛح 32ٝهي طَٜ ا٠ُ  

. ٖٓ حؿَ ط٘ٞع حُوزَس حُظ٠ ٣ٌظٔزٜخ حُطخُذ 

    ٌٛح ٝ طوظِق ٤ًِخص حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٠ حُيٍٝ ح٧ؿ٘ز٤ش ػٖ ٤ًِخص حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش رـ٣ٍٜٞٔش َٜٓ 

حُؼَر٤ش ٣ٝظ٠ق ًُي ح٫هظ٬ف ك٠ ػيّ ططز٤ن حُٔخػخص حُٔؼظٔيس ك٠ َٓكِٚ حُزٌخ٣ٍُّٞٞ رـ٤ٔغ ٤ًِخص حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش 

رـ٣ٍٜٞٔش َٜٓ حُؼَر٤ش ا٠ُ ح٥ٕ ، ٓٔخ ٫ ٣ٔٔق ُِطخُزخص رل٣َٚ ح٫هظ٤خٍ ُِٔوٍَحص حُيٍح٤ٓش حُظ٠ ٣ظْ ىٍحٓظٜخ ه٬ٍ 

حُلَٜ حُيٍح٢ٓ ، ًٔخ إٔ ٤ًِخص حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش رـ٣ٍٜٞٔش َٜٓ حُؼَر٤ش ٫ طٜظْ رظٞك٤َ حُٔخػخص ح٬ُُٓش ُِظي٣ٍذ 

ح٤ُٔيح٠ٗ ٝأٜٗخ ك٠ كخؿٚ ا٠ُ ٣ُخىس طِي حُٔخػخص حُظ٠ طؤَٛ ٝطؼي حُطخُذ اػيحىح ؿ٤يح ًٔخ ك٠ ٤ًِخص حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش 

. رخُيٍٝ ح٧ؿ٘ز٤ش 

 ُِٔ٘خٛؾ ٝحُٔوٍَحص حُيٍح٤ٓش ك٠ ٤ًِخص حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ًٍٔخ ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى ط٘ٞع ٝطط٣َٞ ٓٔظْ

رـ٣ٍٜٞٔش َٜٓ حُؼَر٤ش ، ًُٝي ٖٓ حؿَ ح٫ٍطوخء رٔٔظٟٞ حُو٣َؾ ٠ٌُ ٣ظ٬ءّ ٓغ ٓظطِزخص ٓٞم حُؼَٔ ٝحكظ٤خؿخص 

.    حُٔـظٔغ حَُٜٟٔ 

 ك٠ رؼٞ ىٍٝ حُؼخُْ ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش ٤ٌُِخص حُٔؼخَٛس حُؼخ٤ُٔش٣ظ٠ق ٖٓ حُؼَٝ حُٔخرن ٬ُطـخٛخص ٌٛح ٝ

ؿَ ح٫ٍطوخء رٜٔ٘ٚ أ ٣ٍَٟٝخً ٖٓ رخص أَٓحً  حُؼَر٤ش ك٠ ؿ٣ٍٜٞٔش َٜٓ ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش ح٫ٛظٔخّ ر٤ٌِخص إٔحُٔظويّ 

 ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ظلون ًُي ٖٓ ه٬ٍ  ُِٔـظٔغحَُٔؿٞس ٝح٧ٛيحفحُـخ٣خص ًُٝي ُظلو٤ن  رخُٔـظٔغ حَُٜٟٔ ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش

  –حَُإ٣ش ٝحَُٓخُش ٝح٧ٛيحف )٤ٛخؿش ٍإ٣ش ؿي٣يس ٤ٌُِخص حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٠ ؿ٣ٍٜٞٔش َٜٓ حُؼَر٤ش ٖٓ ك٤غ 

 ( أٓخ٤ُذ حُظو٣ْٞ– ح٤ٌَُٜ حُظ٘ظ٠ٔ٤ ٝحُـٜخُ ح٩ىح١ٍ –ح٩ٌٓخٗخص حُٔخى٣ش ٝحُز٣َ٘ش - رَحٓؾ ح٩ػيحى -  ٤ٓخٓش حُوزٍٞ 

  . ًَٝ ٌٛح ٖٓ حؿَ ح٫ٍطوخء رٔٔظٟٞ ه٣َـ٠ ٤ًِخص حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش رـ٣ٍٜٞٔش َٜٓ حُؼَر٤ش 
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