
 

 

  ا��Y7 ا�"ا�`

Z8.أ5"اءات ا�  
bأو: -  Z8.ا� ��>   
��!�#: -  Z8.ت ا�b�V :  

 -  S4��Z
 ا
*�Yل ا

 - S4�!*
 ا
*�Yل ا

9
ي - �
 ا
*�Yل ا
�\��#:-  Z8.ا� `��V   

  ��<� ا�.Z8 : را��� 
� ا�����"ات ��2 ا�.Z8 ا¨��� & Z8.و��<� ا� `��V  �&�-و� @!�V�:  

١. E*�
 ���0ت ا
٢.  ���	�
 ) ى ا
Kآ�ء���E(ا
	�رات ا
٣.  S@
�*
�G�C8 ا
 ا
٤.  ��4��
 ا
	�رات ا

آ�  .٥*
�Eى ا0داء ا
*�Iري ا��  
 �4 �d : أدوات �5` ا�.��!�ت:  


اء  - �J
  أ"�*�رات أ"�eBع رأي ا

  أ"�*�رات ��G�Y ا
����4ت - 

 ا� ZIة  - 

  ا�دوات  - 
 ����د:-  Z8.ا� �& � ����.�رات ا��4dbات وأ"���  ا��

 )��C ا���<����(ا�����"ات ا¨!\"و��  �"��   . أ
١.  ��
 ا
٢.  S�!
 ا
EBل ا
 ا
Eزن  .٣

� ا�.Z8  . ب& � ����.�رات ا��4dbأ:  
���ر 
	��س ���Eى ا
Kآ�ء  .١Aأ 
٢. S@
�*
�G�C8 ا
���ر اAأ 
٣.   ��4��
���رات ا
	�رات اAأ 

ة ا
	�م  .٤!� �
آ�*
���رات ا0داءات ا
*�Iر�� اAا 

�����:-  ���*'��
  ا��را��ت ا
 �> �#:- "�� ا��+�����  ح ا�."!� � ا�
 �����:- Z8.ات أ5"اء ا��'d  

١. ����	
 ا
	��"�ت ا
٢.  S*����

�4�) ا�
 ��K�F ا
٣.  �����
 ا
	��"�ت ا

  ا������Vت ا
)J��:- ��R�7"ا

o b e i k a n d l . c o m



 

٣٧ 

bأو: - Z8.ا� ��> :  

� وأه�اف ا
�را"� و`� أ"��Jم ���B

�Eع ا
�را"� وو@	�  ���� ��*��
� @S ا
�E8ث ا��J��*
��f ا
*��ه) اJ�
SFgE
�8�  ا
��7M ا
*�I) ا�*
�E�"u� S���8ب ا
�را"�ت ا
4�(ا����C*�� ، )ا0"
��Jام ا"�� {

��S وذY�
وا
*�I) ا

� ) ا
	��S وا
���ي(���
Y�
�S ا
�78 اVE*Y*
)E���F

E �� اE�!� ام�J�"�� ( �B��l
�(وا���*
� ا	�
B
��Jام ا"��. (  

��!�# : Z8.ت ا�b�V  :  

 �  -: ا���Vل ا�} <

- 

�4�) ا�

E �� ا
S@ E���F ا
��م ا
�را"K�F�� �� S اE�!� ام�J�"�� S*����)٢٠١٤-٢٠١٣ ( �� {
/  ٢/  ١٢وذ
٢٠١٤  U
 .م ٢٠١٤/  ١٢/٥م ا

 �   -:ا���Vل ا��-�!


ح ��
*��� ا
�Jص �	*
����*S ا

�4�) ا�
�� �W��B ا
�78 و�� �x*�6 �� `��"�ت `���� و����� V	� ا40��Iء �� �W��B ا

� أM*� اB"E�� �
اق�*�ر"�
�، EاS@ S�H ا�
��

v"��ب ا ����ر ا
*�ر"Aو`� �� أ:  

١.  
�E��*!
 .�Eا@
 أ ZIة ا
E���F وا

٢. � . �Eا@
 ا�دوات وا#�!���4ت ا
*���Vة # 
اء ا
�را"� ا�"�"�� �^ و Eد ���� ��
*�ر"

٣.  S"ر�*
� �� eAل ا
�Yول ا����

� ا��
�
 .ا4��xم ��ر�$ ��دة ا

٤. 
�� �
 ا0دوات اه�*�م إدارة ا
*�ر"�@E� لeA �� �����

� ا��
�. 

٥.  �� وإدارة ا
*�ر"����

� ا��
�
 .و Eد ���ون �� ��� ��رس ا

٦.  �� ) أM*� ا
EاS�H(ا
��7M ��رس �*�ر"B"E�*
 .ا

  -:ا���Vل ا�.>"ي 


اق �
� @S اB"E�*
� ا�M
*
  .�e��K ا
fC ا0ول ��

�\��# :Z8.ا� `��V  : 

� �� ��*^ ا
�را"Y� ر���Aأ ����q"E �*�ر"*

اق) أM*� ا
Eاe)S�H��K ا
fC ا0ول ا�
وا
*	���� ، @S ا
 S"را�

���م ا �
�V tده� ) ٢٠١٤ – ٢٠١٣(��eYت ا
*�ر"��
 –أ )و�Eزe5 U�V ��Vث ��VE*Yت ، ��*�(K ٧٠(وا

� ) ج –ب �
��
���ره� 
v"��ب اAو`� �� أ:  

١. ��F�}E
�، ا��!��4ت ا�*�Y

�ى أ، ا ��
�V رات�	
� وا�M
*

اد هjK ا@. 

�Eا@W ا
�S�C ��ر � آ��
ة  .٢

 ا��Zان واIx�. 

8
آ�ت  .٣
��f اJ� ب و�������� أآV
". 

٤.  Sآ
8
���� ا�
 U�<� رة�`. 

8
آ�ت ا
���Yة  .٥

�^ ��V ���� ا�
 .ا�"����ب ا

  :��<� ا�.Z8 : را��� 

 �x@�8*� S�HاE
�q"E �*�ر"� اM*� ا*
� �� �e��K ا
fC ا0ول ا��V)ا`^ ) ذى `�رE� اق
�
��)٧٠ ( K�*��
� U�V ، )ج –ب  –أ (و�Eزe5 U�V ��Vث ��VE*Yت �VeB�آ*� أ 
�K�*�� ، z 7�M٢٠ �� إ 
اء ا
�را"� ا0"

 U�V ��  ٢٠ا
GCF ا0ول ، ��*�E�<*� Kن @ ���C�� EC@ل ا
*�ر"� ٤٠ا
�را"� ا�"�"����
Y�
� اVE*Y*
��*�G<*� K ا
 U4�<
���*�G<*� K ا ٢٠وا
GCF اB��l
� اVE*Y*
. 

o b e i k a n d l . c o m



 

٣٨ 

  )١(�5ول ر�2 
Z8.ا� �>�� ��C��  

Z8.ا� `��V   

�����bا Z8.ا� �>��  

٤٠ )����  
ا���<� 

���*'��  ا¨
9���.�  ا��* �( ا��4

��.�"V�  ا������V ا����'�  ا������V ا�

٧٠ K�*��  ٢٠ K�*��  ٢٠ K�*��  ٢٠ K�*��  ١٠ K��e�  

� ا
�را��V �� K��e�
� و�Vده� و`� �� أ"����د ��o ا")١٠ ( ��
��

v"��ب ا K��e�:  

� و�Vده�  -����

�e��K ا
S@ ���Ve ا��40� ا
 .�e��K ) ٤(ا

-  S ر�J
�e��K ا
S@ ���Ve ا
��9ط ا
 .�e��K ) ٣(�Vده� ) �0EBت ا
*�ارس(ا

�S@ ��*x ا
El8ر أ��5ء أ 
اء ا
	��"�ت  -�*

 ا�n K��e�
�4� (ا��
� –ا
*�Iر��  –ا�@
�*
) )٢و�Vده� ( ا
 K�*��. 

�e��K ا
*��`�� ���V ��4د  -
 .��*�K ) ١(ا

� ا�����"ات ��2 ا�.Z8 ا¨��� & Z8.و��<� ا� `��V  �&�-و� @!�V�:-   

 Sات ه
�L�*
�S ا
�78 وهjK اVE*Y� ��� ءE@�!�

اء ا 78 0�
5
ة U�V اa*

ات ا�L�*
��q  *�^ ا ��:-   

bأو:  ��
�(ا�" (J

*�ر"� �� وا`^ ا
�eYت ا�� �g�. 


 ) "�(ا
EBل  :  #�!�������"

� اB"اE�)���	

ب ) `��س &Eل ا`� �`��)٠.٥ ( �". 

�S ) آ�Y(ا
Eزن  :  #��\�M �`�� S�B
� ا
*�Zان اB"اE�)٠.٥ ( �Yآ.  

���ر ا
Kآ�ء ا
*ECر  :  را���Aا W��B�)r
�g Sزآ �*Mا. (  

�4 �d: نE4�	

@S ا
�Jص ���E�� oد ا�*
�G�C8 ا
�e��K  ا
 �
آ�*
ا
�و
S و��o ا0داءات ا
*�Iر�� ا

اق �
� @S اB"E�*
� ا�M
*
  .ا

����د:  K��e�
 �
آ�*

ة ا
	�م وا0داءات ا
*�Iر�� ا!� �g�J
�4� ا��
� @S ا
	�رات اB"E�*
� ا�M
*
ا

اق�
  .ا

�����
اق  :�
� @S اB"E�*
� ا�M
*
�e��K ا

آ� *
�Eى ا0داء ا
*�Iري ا��.  
  

o b e i k a n d l . c o m



 

٣٩ 

   -: )  ا�(آ�ء( وا�+�رات ا��+���  ) ا��زن  – ا�'�ل – ا��V� )94!@ و�-�&� ا���<� &�  ��bت ا�<��  -١
  

  )٢(�5ول 

  Z8.ت ��<� ا��!��.� �R�7(bا ��C���'*��� وا������V ا�-���(ا��bوا����'� وا ��.�"V�&� ا�����"ات ) ا�
��"V���� Y.2 ا���bو��� اbا  

 ا������Vت ا�����"ات
  ا���د 

 ن

��C���� ��R�7(?ت اbbا�� 

  ���ا��
 ا����48

 �� ا��
اb!8"اف 
 ا�����رى

 Y �� 
��اء�bا 

ا
و��� 
�����
 ا

�>� ا�94 

��.�"V� ٠.٤١ ٠.٤٢ ١٤.٥ ١٤.٤٠ ٢٠ 

�'��3 ٠.٧١ ٠.٣٤ ١٤.٢٥ ١٤.٣٠ ٢٠ 

���*'�� ٠.٠٠ ٠.٤٠ ١٤.٥ ١٤.٥٠  ٢٠  ا

 ٠.٣٧ ٠.٣٩ ١٤.٥ ١٤.٤٠ ٦٠  ����V ا�.Z8 ا�-���

�� ا�'�ل 

��.�"V� ٠.٨٥ ٣.٧١ ١٥٦.٥ ١٥٦.٩٥ ٢٠ 

�'��3 ٠.٠٧ ٣.٩٦ ١٥٨ ١٥٧.٣٠ ٢٠ 

���*'�� ٠.٣٩- ٢.٩٢ ١٥٥ ١٥٥.١٥  ٢٠  ا

 ٠.٤٠ ٣.٦٢ ١٥٧ ١٥٦.٤٧ ٦٠  ����V ا�.Z8 ا�-���

�Vا��زن آ 

��.�"V� ٠.٢١ ٥.٦٣ ٥٨.٥ ٥٨.٦٥ ٢٠ 

�'��3 ٠.٢١ ٥.١٨ ٥٩ ٥٨.٨٥ ٢٠ 

���*'�� ٠.٠٦ ٥.٢٦ ٥٩ ٥٩.٤٠  ٢٠  ا

 ٠.١٥ ٥.٢٨ ٥٩ ٥٨.٩٧ ٦٠  ����V ا�.Z8 ا�-���

  
��.�"V� ٠.٧٤ ٣.٧٩ ٣٦.٥ ٣٧.٣٥ ٢٠ 

 
 ٠.١٤ ٤.٥٦ ٣٧.٥ ٣٧.٨٠ ٢٠ ��3'�  ��ل ا�(آ�ء

   
���*'�� ٠.٨٧ ٣.٦٢ ٣٥.٥ ٣٦.٦٥  ٢٠  ا

  
 ٠.٥٢ ٣.٩٧ ٣٦ ٣٧.٢٧ ٦٠  ����V ا�.Z8 ا�-���

78 ) ٢(��rl ��  �ول  �
� ا��V 4$ ����4ت�Y�� (وا
�Jص �VE*Y*
� وا�VeB�� وا0"B��l
� وا���
Y�
ا
���!

اوح �����) ا��Eاء �
� ا�"�"�� أن ����eت ا#�
�*� ��ل U�V أن ا
	��"�ت ) ٠.٨٥إ
U  ٠.٣٩- ( @U ا
	��"�ت ا0و

 ��
��اV#اء اE�
� 7�M أن `�� ����G ا#�
��اV#ا �� ���
` �C�J��*

اوح ����� ا��±٣ . �*� 
FC

ب  �ا �� ا�و�	
 78�
� ا��V اد
�(�aآ� �4�Y$ أ@��!
� اVE*Y*
� و ا�VeB�� وا0"B��l
� وا���
Y�
� �M U�Vة و��V ) اVE*Y� G!


 ��
Y�
� `�G ا�

ات ا�و�L�*
� آ!U@ G اVE*Y*�
� ا
����4ت �
��اVب ا��M.  
   

o b e i k a n d l . c o m



 

٤٠ 

 )٣(�5ول 
��.�"V����  ا��"وق ��9 ا������V ا���
  وا������V ا����'� &� ا�����"ات اbو��� ا

 ��"V�  )ا��-�&�(Y.2 ا�

��R�7(?ت اbbا�� 
 
 

 ا�����"ات

��.�"V� ا������V ا�
٢٠= ن   

 ا������V ا����'�
٢٠= ن    

ا��"ق ��9 
�'���ا��

 ن

���2 
 ت

ع± س ع± س   

ا
و��� 
�����
 ا

�>� ٠.٨٣ ٠.١٠ ٠.٣٤ ١٤.٣٠ ٠.٤٢ ١٤.٤٠ ا�94 

�� ٠.٢٩ ٠.٣٥ ٣.٩٦ ١٥٧.٣٠ ٣.٧١ ١٥٦.٩٥ ا�'�ل 

�V٠.١٢ ٠.٢٠ ٥.١٨ ٥٨.٨٥ ٥.٦٣ ٥٨.٦٥ ا��زن آ 

 
 ٠.٣٤ ٠.٤٥ ٤.٥٦ ٣٧.٨٠ ٣.٧٩ ٣٧.٣٥   ��ل ا�(آ�ء

  ٢.٠٢=  ٠.٠٥ �<�ي �<�  4��ى *  

٣(��rl ��  �ول  ( S@ �Bـ��l
� اVE*Y*
� وا���
Y�
� اVE*Y*

وق ��� اF
� ا
	��"�ت ا�(و ا
�Jص ���
و
�
اوzM �� ��� ) ت(أن `�*� ) . ا�"�"�� ��E�8*
�Eى ) ٠.٨٣إ
U  ٠.١٢(ا�� ��V ��E��� 
�n ��	
�*�  ٠.٠٥و هjK ا

 �B��l
� وا���
Y�
��� اVE*Y*
� ��� ا�E��� وق
�S ا
�78 . ��ل �V U�Vم و Eد @VE*Y� ��� a@�!� آ�� أن ه��كuو�
� ا��
� @S ا
	��"�ت ا�وB��l
� وا���
Y�
� ا�
Y�
� `�G ا�"�".  

٢-  �  -:ا��Y�78 ا���"&

 )٤(�5ول 
 Z8.ت ��<� ا��!��.� �R�7(bا ��C�� )ا��V"�.�� وا����'� وا������V ا�-���(ا�

�.�ر ا���"&�(&� dbا (��"V�  Y.2 ا�

 ا������Vت ا�����"ات
  ا���د 

 ن 

��C���� ��R�7(?ت اbbا�� 

  ���ا��
 ا����48

 �� ا��
اb!8"اف 

 ��رىا���
 Y �� 
��اء�bا 

� ا�+�!�ن ا��و�

��.�"V� ٠.٤٧- ١.١٢ ٧ ٧.١٠ ٢٠ 

�'��3 ٠.١٩ ١.٣٢ ٦.٥ ٦.٥٥ ٢٠ 

 ٠.١٦- ١.٢٤ ٧ ٦.٨٣ ٤٠  ����V ا�.Z8 ا�-���

  ا
داءات ا����ر�� ا��"آ.�

��.�"V� ٠.٣٠ ١.١٢ ٥.٥ ٥.٧٥ ٢٠ 

�'��3 ٠.٣٤ ١.١٥ ٦ ٥.٩٥ ٢٠ 

 ٠.٣١ ١.١٢ ٦ ٥.٨٥ ٤٠  ����V ا�.Z8 ا�-���

��.�ر ا���"&dbع ا��V  

��.�"V� ١.٠٢- ١.١٨ ١٣ ١٢.٨٥ ٢٠ 

�'��3 ٠.٢٧ ١.٧٣ ١٢.٥ ١٢.٥٠ ٢٠ 

 ٠.٤٧- ١.١٢ ٧ ٧.١٠ ٤٠  ����V ا�.Z8 ا�-���

٥(��rl ��  �ول  ( U@ 78�
� ا��V 4$ ����4ت�Y��.�ر ا���"&�(وا
�Jص �dbت ) اe���� أن ��
Y�
`�G ا

اوح ����� ��Eاء �
� 7�M أن `�� ) ٠.٣٤إ
U  ١.٠٢- (ا#�
��اV#ا �� ���
` �C�J��*
�*� ��ل U�V أن ا
	��"�ت ا


اوح ����� �� ��
��اV#اء اE�
� . ٣±����G ا#���
Y�
� ا
�78 اVE*Y� اد

 �*� �aآ� �4�Y$ أ@FC

ب  �ا �� ا�و�	
 U@ ���!
� اVE*Y*
� واB��l
�.�ر ا���"&�(واdbا (��
Y�
  . `�G ا

o b e i k a n d l . c o m



 

٤١ 

 )٥(�5ول 
�.�ر ا���"&�(ا��"وق ��9 ا������V ا��V"�.�� وا������V ا����'� &�dbا(  

 ��"V�  )ا��-�&�(Y.2 ا�

��R�7(?ت اbbا�� 
 ا�����"ات

��.�"V� ا������V ا�
٢٠= ن   

 ا������V ا����'�
٢٠= ن  ا��"ق ��9   

9�'��� ا��
���2 
 ت

ع± س ع± س   

� ١.٤٢ ٠.٥٥ ١.٣٢ ٦.٥٥ ١.١٢ ٧.١٠ ا�+�!�ن ا��و�
 ٠.٥٦ ٠.٢٠ ١.١٥ ٥.٩٥ ١.١٢ ٥.٧٥ اbداءات ا����ر�� ا��"آ.�

�.�ر ا���"&�d*� ��-ع ا���V٠.٧٥ ٠.٣٥ ١.٧٣ ١٢.٥٠ ١.١٨ ١٢.٨٥  ا�� 

  ٢.٠٢=  ٠.٠٥ �<�ى �<�  4��ى *  

٤(��rl ��  �ول  ( S@ �Bـ��l
� اVE*Y*
� وا���
Y�
� اVE*Y*

وق ��� اF
�.�ر ا���"&�(و ا
�Jص ��dbأن ) ا
 �
اوzM �� ��� ) ت(`�*� ��E�8*
�Eى ) ١.٤٢إ
U  ٠.٥٦(ا�� ��V ��E��� 
�n ��	
�*� ��ل �V U�Vم  ٠.٠٥و هjK ا

��
Y�
�4� `�G ا��
���رات اA0ا S@ 78�
�U اVE*Y� ��� a@�!� آ�� أن ه��كuو� ���VE*Y*
� ��� ا�E��� وق
  . و Eد @

 -:  ا�+�رات ا�.�!�� -٣


اء @  . أ�J

آ�� أ"�eBع رأي ا*

vداءات ا
*�Iر�� ا ��4��

ة ا
	�م S ����8 أه� ا
	�رات ا!� )78�
) `�� ا
  ) ١١( �ول ر`� 

  ) ٦(�5ول 

 Z8.ت ��<� ا��!��.� �R�7(bا ��C��  &� ) ا��V"�.�� وا����'� وا������V ا�-���(ا�
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�78(ا�
� @S اB"E�*
� ا�M
*
�e��K ا

ة ا
	�م !
�� ا0"�*�رة �� eAل 


اء �J
�U�V �I ا
V . W@
�)١٣( 

٩.  ���8�

اء �A رة رأي�*�
�4�C�(*�� أ"�
��ر�$ وا
GH�"E  أه�اف وأ"$ و�8�Eى ا
و&
ق وا"�
�� ا

ح �	*
���*S ا

�4�) ا��
 ��*����

@W . ا�)٤( 


ة ا
	�م .١٠!� �
آ�*

vداءات ا
*�Iر�� ا ���F
��K�F ا"�Eب ) `�� ا
�C� ) 78*�� ور`� G*V �ه� ا
EBJات ا


@W . ��ر�$ ا0`
ان � )١٥ ( 

���رات �Y�V4 ا�.��!�ت�  - :أ
١.  U�V z�*�i7 أ�M 78�
� `�� ا�*�Y

ات ا
�*E وا
	��"�ت ا�L�� G�Y�� رة�*� –ا
EBل  –ا
��  –ا�"� (أ"

 ) .أ) (١٤(�
@W ر`� ، )ا
Eزن
� ��0د .٢g�J
�4� ا��
���رات اA0�4ت ا��� G�Y�� رة�*�
آ�� ا"*
�e��K ) `�� ا
�78(اءات ا
*�Iر�� ا

ة ا
	�م !�


اق �
� @S اB"E�*
� ا�M
*
  ) .ب) (١٤(�
@W ر`� ، ا
fC ا0ول ��
� ��0داءات  .٣g�J

ة ا
	�م وا
*��رف ا!
 S

	�E4ن ا
�و�� �g�J
� ا�@
�*
���رات اA0�4ت أ��� G�Y�� رة�*�ا"

 �
آ�*

اق�!
ة ا
	�م 
) `�� ا
�78(ا
*�Iر�� ا�
� @S اB"E�*
� ا�M
*

@W ر`� ، �e��K ا
fC ا0ول ���
  ) .د) (١٤(


آ�  .٤*
���رات ا0داء ا
*�Iري اA�4ت ا��� G�Y�� رة�*��e��K ا
fC ا0ول ) `�� ا
�78(ا"

ة ا
	�م !�

اق�
� @S اB"E�*
� ا�M
*
  ) .ج) (١٤(�
@W ر`� ، ��

� ا"�*�رة ��G�Y ����4ت در �ت �	��� ���Eى ا0داء  .٥�M
*
�e��K ا
fC ا0ول ��

آ� �!
ة ا
	�م *
ا
*�Iري ا
�B"E�*

@W ر`� ، ا�)١٢. ( 

  -: ا¨�5}ة 

	��س ا
EBل  - 
����� ) ."�( �Iز ر"


	��س ا
Eزن  - S�& انZ��)�Yآ. ( 

- ٣  � . Casio��رآ�) �V�")Stop watchت أ�	�ف ر`*�

��ل  -Yا د�
 .آ���

o b e i k a n d l . c o m



 

٤٦ 

-  
�E��*ز آ�I . 


ض  -V �i�i. 

- CD . 

- F
  .����I  Eز ا

   -: ا
دوات 
  ���� S"�*A آ
ة ا
	�م  -


�U آ
ة `�م  -�.  

  ) .٢٠(آ
ات `�م �Vد  -


�q `��س -i. 

 .أ`*�ع  -

-  ���	�
��G�Y وا
 .أ"�*�رات ا
 - ��*����
��K�F ا
�MEات ا� �g�A أدوات. 

����د: -  Z8.ا� �& � ����.�رات ا��4dbات وأ"���   -:ا��

����C ا���(ا�����"ات ا¨!\"و��  �"�� . أ ��>(Anthropometry Variables :-  
١.  �
ب "�`� ��
 .ا

-  � .�� "eYت ا
*�ر"


ب "�  .٢`� S�!
 .ا
EBل ا

-  
�����"

� اB"اE� الE&0ت أ�"��` KAأ ��)���	

ب ) `��س ا`� �`��)٠.٥ ( �".  

٣  .   �Yب آ
  .ا
Eزن �`

 S�M �`�� S�B
� ا
*�Zان اB"اE� ��Y
  .آ�Y ) ٠.٥(�� أKA `��س وزن ا

٤. r
�g Sزآ �*M� رEC*
 .ا
Kآ�ء ا

� ا�.Z8ا –ب & � ����.�رات ا��4db:  

�.�ر �+��س  4��ى ا�(آ�ء  .١dأ:- 

�e��K ا
fC ا0ول 
 ���	�

	��س ا
	�رات ا SxF
 
�n ر ذآ�ء���Aا Eر وهEC*
���ر ا
Kآ�ء اAأ W��Bام و��J�"u� 7M��
`�م ا

اق �� أ�Vاد �
� @S اB"E�*
� ا�M
*
��) Sزآ �*Mأ r
�gم ١٩٨٧( ، W@
�)١٠. (  

 6	��B� �!*و� ���
�
� اL�
� و0 ���*� U�V أ �دة ا�xF�

 ا�n رات���A0ا ��ر 640 ���A0ا اKام ه�J�و`� �� ا"
�Mوا z`و S@ K��e�
� و���Eى ا
Kآ�ء، �V U�Vد آ��
 �� ا��	�
� ا
� 78�� 7�M `��س ا
	�رات ا���
و�� ، و���"� 

� ����
� آ� ا 64�Zود ����ن ��8د ا"��Jا�S@ 6 ا�VE�E*
� �� ا
�Cق وا
>��ت وا�
�V �� ا
�را"�ت وهU�V E در 
���ر A0ة ا
�� و@�Em*

ج ��4� ذآ�6H أو ا
�ر � اJ�
6 و�� S��Z

 ا*��
 ���� �I4ا
`� ����
�� K�*��
) د`�	� ٢٠(و�^ ا

 6��V ��� v
.  

٢.  ��.�ر ا��Y�78 ا���"&dأ:- 

�Aاد ا�Vu� 7M��

اق `�م ا�
� @S اB"E�*
� ا�M
*
�e��K ا
fC ا0ول ��
 S@
�*
�G�C8 ا
��ر 
	��س ���Eى ا
 o��
) �
آ�*

ة ا
	�م ) ��Eد ا
	�E4ن ا
�و
S وا0داءات ا
*�Iر�� ا!�.  W@
�)١٢(  

�.�رات ا�+�رات ا�.�!��  .٣dأ:-  


	��س ��
��

�I ا
*���eت ا 
�Eا@� S�
���رات اAا� �� �VE*Y� ر���Aأ ��  fC
�e��K ا
 ��4��
أه� ا
	�رات ا

اق �
� @S اB"E�*
� ا�M
*

@W . ا0ول ���)٩(  

o b e i k a n d l . c o m



 

٤٧ 

���ر �Vو  -A٣٠ا ��
�	�� ا40V
�
 .م 
	��س ا


	��س  - S � Z

ي اY
���ر اAا�`�i

 . ا

���ر  -Aس ا��	
� ا
	�رة `��س `�رة ا
�5E ا
�*Eدى �� ا
>��ت ��l�

 ��� ا�
. 

���ر  -Aس ا��	

�o �� ا
>��ت �
�ا
�5E اV
�
 . ا
	Eة ا
**�Zة ��

���ر  -Aا*�

ى �
و4� ا	F

و4� ) U�5 ا
KYع ا���� ا"E)GFد ا*

	��س ا. 

���ر  -Aس ا��	
 U�
*

 U�V ا�
*�
� رد ا
G�F ا
�وران �5 اV
". 

���ر  -Aا ��ا0داء  ٨ز �V

	��س " qH�8
8�8� U�V اg ات
�
*�. 

�.�رات اbداءات ا����ر�� ا��"آ.� �-"ة ا�+�م  .٤dا:- 
-  
�
*�
���ر ا0"�eم �5 اAأ. 

- ����ر ا0"Aأ ��EC�
 .eم �5 ا

-  
�
*�
� �5 اnاو
*
���ر ا0"�eم �5 اAأ. 

-  ��EC�

ي �5 اY
���ر ا0"�eم �5 اAأ. 

 �����:- ���*'��bت ا��  :ا��را

�'*��� او�� �bا ��  - :ا��را


ة �� �F
� ا0و
S@ U ا�VeB� ).٢٠١٤/  ١/  ١٣(ا
U ) ٢٠١٤/  ١/ ١٢(�� ا 
اء ا
�را"� ا0"

�  -:ا
U  �و���ف ه({ ا��را

 �
eداءات ا
*�Iر� K��e�
� و��ى ���� اB"E�*
� ا�M
*

E �� ا
S@ E���F اE�!� ام�J�
ف U�V ��ى ا"��
ا

ة ا
	�م !� S

�	�E4ن ا
�و �@��0�� �I� ص�J

@S ا�*
�G�C8 ا

آ�� وا*

@W ر`� . ا�)١(  

 )١٠(�5ول 
� ا��"��� ا�"����3 &� ا��")����'� ����"اق ا�<4.� ا��­��� ¨راء  �ر��  ١٠= ن  ا��

  %ا�<4.�   ا��-"ار  b  !��  ا��4ال  م

١  
�e�� K��Iرات آ
ة 
����� ا
 ��*���� GH�"و �
*�ر"�� � E� Gه

  .ا
	�م وا
*��رف ا
�Jص �!
ة ا
	�م 
-  ١٠٠  ١٠  ١٠%  

٢  
����� ��Iرات آ
ة ا
	�م 
 E���@ رة أوEC� �
ا�) ����*�� � E� Gه

  .وا
*��رف ا
�Jص �!
ة ا
	�م 
-  ١٠٠  ١٠  ١٠%  

٣  
 �����
 S*����
� ا
E���F اY�
��Jام �"u� �� E��!� (�ا
� � E� Gه


ة ا
	�م !� �g�J
  .��Iرات آ
ة ا
	�م وا
*��رف ا
-  ١٠٠  ١٠  ١٠%  

٤  
 K��e�

آ�� @S آ
ة ا
	�م *
�� ����� ا�داءات ا
*�Iر�� ا� Gه


اق �
�� �B"E�*
� ا�M
*
  .ا
٩٠  ٩  ٩  ١%  

٥  
���رAأ � E� Gم ه�	

ة ا!
 S

@S@ S ا
	�E4ن ا
�و�� G�C8� ات


اق �
�� �B"E�*
� ا�M
*
�e��K ا

ة ا
	�م !
  .وأ0داء ا
*�Iري 
-  ١٠٠  ١٠  ١٠%  

١٠(��rl ��  �ول  ( GH�"E
����8 ��ى ا"��Jام ا

اء �J
�eBع رأي ا"0 ��Em*

ار وا
��� ا!�
ا
�	

ة ا!� �
آ�*
� وا0داءات ا
*�Iر�� ا� E��!�

اقا�
�� �B"E�*

*�ارس ا�� �����
� ا��*V S@ م ، ���4 z47 آ��M


اوح ����� �� �IH١٠٠ - %  ٩٠(ارا. (%  

o b e i k a n d l . c o m



 

٤٨ 

 ��  :وآ�!� !��R� ه({ ا��را
�e�� K��Iرات آ
ة ا
	�م وا
*��رف ا
�Jص �!
ة ا
	�م .١
����� ا
� @S ا
*�ارس �*���� GH�"د وE م و�V . 

����� ��Iرات آ
ة ا
	�م وا
*��رف ا
�Jص �!
ة ا
	�م�
ا�) ����*�� �ECرة أو @����V @ Eم و Eد .٢
 .S ا
*�ارس 

�  �Vم و Eد .٣g�J
����� ��Iرات آ
ة ا
	�م وا
*��رف ا
��Jام �!��E �� ا
S@ E���F ا
*�ارس "u� �� E��!� (�ا
�

ة ا
	�م !�. 

٤. S@ f��
اق  �
�� �B"E�*
� ا�M
*

ة ا
	�م @S ا!
 �
آ�*
 .����� ا�داءات ا
*�Iر�� ا

٥. VدE اق  �م و
�
�� �B"E�*
� ا�M
*
�e��K ا

ة ا
	�م !� S@
�� G�C8� رات���Aأ. 

�'*��� ا�\�!�� �bا ��  :ا��را


ة �� �F
�4� @S ا�<
� ا�VeB�  م٢٠١٤/ ٢/ ١م ا
U  ٢٠١٤/  ١/  ��١٥ أ 
اء ا
�را"� أ0"

  - :و���ف ه({ ا��را�� ا�� ����8 أه� 

� آ
ة  .١���
� �g�J
�4� ا��

اق ا
	�رات ا�
� @S اB"E�*
� ا�M
*
�e��K ا
fC ا0ول ��

@W . ا
	�م �)٨( 

٢.  �
آ�*
� ��0داءات ا
*�Iر�� اg�J
�4� ا��
� ) `�� ا
�78(ا
	�رات ا�M
*
�e��K ا
fC ا0ول ��

ة ا
	�م !�

اق �
� @S اB"E�*

@W . ا�)٩( 

٣.  ��*��
�(أ��Yد ا
*���eت ا�VE�E*
���را) ا
�Cق وا
>��ت و اAv
 ��4� `�� ا
�را"��
  .ت ا

٤.   78�
�*^ اY� $4�Y�) �B��l
�  –ا���
Y�
� –ا�VeB� ) .ا0"

 )١١(�5ول ر�2 
�'*ع رأي ا��."اء �����8 ا�+�رات ا�.�!�� ا���b�� �Cداءات ا����ر�� ا��"آ.� �-"ة �ا��-"ار وا�<B4 ا��­��� ¨

� ا��"اق و&& �'����'*ع رأي ا��."اء ن ا�+�م ��* �) ا��7 اbول ����"��( ا���b �+) =١٠(  

�.�رات ا��4��� �  ا��-�!�ت ا�.�!��  مdbا  
و)�ة 
  ا�+��س

  ا��-"ار
ا�<4.� 
%  

  

١  �`�i


ي ا
S � Z  اY
١٠٠  ١٠  �4�5�  ا%  

٢  W@اE�
�   ا*`
*

 اHوا�
���ر اAا  ��4�5  ٧٥  ٧%  

٣  G�F
� رد اV
"  U�
*

 U�V ا�
*�
١٠٠  ١٠  �4�5�  ا
�وران �5 ا%  

٤  �
� �	�م وا�Mة  Eازنا����ر ا
E`Eف U�V ا
��رAا  ��4�5  ٥٠  ٥%  

� ا0داء  ٥V
"  ��BH�8

ة ا�
*�
���ر اAا  ��4�5  ٩٠  ٩%  

٦  �V
�

�o �� ا
>��ت  ا
	Eة ا
**�Zة ���
  %٨٠  ٨  "�  ا
�5E ا

٧  ��� 
�
 ���l�
���ر ا
�5E ا
�*Eدي 
��ر �z  ا
	�رة اA٩٠  ٩  "�  ا%  


ة ��

  �G*8 ا0داء  ٨!

ب ا� �٥٠  ٥  �4�5�  أس وا
	�م 
*�ة د`�	%  

٩  �
و4*
���ر S�5 ا
KYع أ���� ا"GF �� ا
E`Eف  اA١٠٠  ١٠  "�  ا%  

١٠  S�F��
�G*8 ا
�وري ا

ي   اY
٣٠  ٣  �4�5�  م١٠٠٠ا%  

١١  ��
�	�� ا40V
�
���ر ا
��و   اAة ٣٠ا
!
�� �8
آ�� �٨٠  ٨  �4�5�  م �� ��ا�%  


	�  �G*8 ا
	Eة  ١٢�� �����& ���
٤٠  ٤  �4�5�  م 
*�ة د`�	�د@^ آ%  

١١(��rl ��  �ول  ( �g�J
�4� ا��
����8 اه� ا
	�رات ا

اء �J
�eBع رأي ا"0 ��Em*

ار وا
��� ا!�
ا

اق�
� @S اB"E�*
� ا�M
*
�e��K ا

ة ا
	�م !� �
آ�*
��4� ا
*Eا@	� ����� ، ��0داءات ا
*�Iر�� ا zMاو
�)٣٠ % U
ا

١٠٠ (% ��4 7M��
   .@*� @Eق % )  ٨٠( � وأر�Ul ا

o b e i k a n d l . c o m



 

٤٩ 

bرات ا�+�رات ا�.�!�� : أو�.�d
  ): ا��7ق وا�\.�ت(ا������" ا������ 

 ) :�Cق ا�����}(ا��7ق   . أ

 S��
Y�
�*���Z(أ"��Jم ا
��7M ا
�Cق ا
���ر وذ
} �� eAل ���B	U�V �I ) اAق ا��g G���� د�Y��
 �I�اE` �*ه�Mأ ���VE*Y�)١٠ (K��e�
� وا
*�S@ ���Y `�� ا
��9ط  �e�� K���Z�* وه� ا��
�
��J ا�� S@ ���Ve
ا

K�*��
� ا�Eه ��آ� u��
�S و`� �� اe&0ع S�V آ�ر6�4 ا
Eزارة ��


ى `Eا��I ، اA0ا �VE*Y*

 �*���Z ) ١٠(وا�n
78�
� ا��V رج�A �� ���VE*Y*

*�Iرات وا�� �B��� �@
�� �I��
 �!

 ���V0 آ
ة `�م و�n K��e� ا0"� وه� ��".  

  )١٢(�5ول 
�.�رات ا�.�!��( ا�����} ا��"وق ��9 ا������V ا����}ة وا������V ��" ا����}ة �V�bد �Cقdbن ) ا Z8.��2 ا� =

٢٠  

��R�7(?ت اbbا�� 
 
 

 ا�����"ات

  ا������V ا����}ة
 ١٠= ن 

  ا������V ��" ا����}ة
ا��"ق ��9  ١٠= ن 

9�'���  ا��
���2  
 ت

 Y �� 
  ا��7ق

 ع± س ع± س

����+��"�� ا! ٠.٨٤ *٦.٦٤ ٠.٦٥ ٠.١٧ ٥.٦٤ ٠.٢٦ ٤.٩٩ 

 �2�J٠.٨٦ *٧.١٩ ١.٧٧ ٠.٥٥ ١٢.٦٥ ٠.٥٥ ١٠.٨٨ ر 

 ٠.٧٥ *٤.٧٨ ٦.٢٠ ٣.٥٥ ٢٨.٢٠ ٢.٧٢ ٣٤.٤٠ �2رة ����� ��"9��5 

 ٠.٨٧ *٧.٦٥ ٢٢.٤٠ ٨.١٥ ١٤٥.٦٠ ٤.٤٠ ١٦٨.٠٠ �2ة  ��}ة ���4"�� 

 ٠.٧٥ *٤.٧٥ ٢.٢٠ ١.٣٤ ٢.٧٠ ٠.٨٨ ٤.٩٠  "و!� 

�"�� اbداء  ٠.٩٣ *١٠.٥٠ ٢.٢٣ ٠.٣٣ ١٦.٦٢ ٠.٥٩ ١٤.٣٩ 

 Yرد ا��� ��"� ٠.٨٩ *٨.١٤ ٠.٨١ ٠.٢٠ ٣.٢٧ ٠.٢٥ ٢.٤٦ 

  ٢.١٠=  ٠.٠٥ �<�ى �<�  4��ى *  


 ا
**�Zة �Y�0د �gق) ١٢(��rl ��  �ول �n �VE*Y*
� ا
**�Zة واVE*Y*

وق ��� اF
� ا
 وا
�Jص ��0
Z��*�
���ر( اA0ا��4��
� ت ، )ات ا*�` zL�� 7�M ةZ�**
� اVE*Y*

r ا�C
 ���VE*Y*
� ��� ا�E��� وق
و Eد @

 ��� �� ��E�8*
�Eى ) ١٠.٥٠ا
U  ٤.٧٥(ا�� ��V ��E��� ��	
 ا
U ٠.٧٥(آ*� �� t����G ا
�Cق �� ��� .  ٠.٠٥وهjK ا
�.�رات ا�.�!���*� �aآ� ان ) ٠.٩٣dbى  اZ��*�

�Cق ا�� ���� .� �I4ا �6وا �� z��  .	�$ �� و

  
   

o b e i k a n d l . c o m



 

٥٠ 

�.�رات )  �� Y ا�\.�ت: (#�!��dbا e�.'� أ��دة:-  

 �I�اE` ���g0ا ����
� ا
�78 و�� �Aرج ا���
 ��5�*� ���V S�V رات���A0ا W��B� ��)ول ) ١٠�Y
�e��K وا
 ��	��B�
� r����eت ا
>��ت ��� اE� S
��
  .ا

  )١٣(�5ول 
�.'���9 ا����}ة و��" ا����}ة �V�bد  �� Y #.�ت ا��"وق ��9 ا��'.�e اbول وا����V��� �!�\ا� e) رات�.�dbا

  ١٠= ��2 ا�.Z8 ن ) ا�.�!��

��R�7(?ت اbbا�� 
 
 

 ا�����"ات

�'�9 ا��'.�e ا�\�!� ا��'.�e اbول��  ا��"ق ��9 ا��
���2  
 ت

 Y �� 
  ع±  س ع± س ع± س  ا�\.�ت

����+��"�� ا! ٠.٩١ ٠.١٨ ٠.٣٧ ٠.٠١ ٠.٢٧ ٥.٣٣ ٠.٤٠ ٥.٣١ 

 �2�J٠.٩٢ ٠.٤٣ ١.٣٠ ٠.١٢ ١.١٤ ١١.٦٤ ١.٠٥ ١١.٧٦ ر 

 ٠.٨٧ ٠.٥٨ ٥.٣٧ ٠.٧٠ ٤.١٩ ٣٠.٦٠ ٤.٤٣ ٣١.٣٠ �2رة ����� ��"9��5 

 ٠.٨٨ ٠.١٥ ١٢.٠٥ ٠.٤٠ ١١.١٣ ١٥٦.٤٠ ١٣.١٤ ١٥٦.٨٠ �2ة  ��}ة ���4"�� 

 ٠.٩٣ ٠.٣١ ٢.١٣ ٠.١٥ ١.٦٧ ٣.٩٥ ١.٥٨ ٣.٨٠  "و!� 

�"�� اbداء  ٠.٩١ ٠.٢٦ ٠.٨٣ ٠.٠٥ ٠.٩٧ ١٥.٦٠ ١.٢٣ ١٥.٥٦ 

 Yرد ا��� ��"� ٠.٨٨ ٠.٠٧ ٠.٣٣ ٠.٠٠ ٠.٣٢ ٢.٨٩ ٠.٤٧ ٢.٨٩ 

  ٢.٠٩=  ٠.٠٥ �<�ى �<�  4��ى *

١٣(��rl ��  �ول  ( ��	��B�
�W��B ا
>�S4 و����G ا0ر���ط ��� ا
�W��B ا�ول وا

وق ��� اF
� ا
وا
�Jص ��0
�(�Y�0د ����G ��5ت A0ا��4��
�W��B ا
>�U4 ، )��رات ا
�W��B ا0ول وا
� ��� ا�E��� وق
� . �Vم و Eد @*�` zL�� 7�M
 ��� �� ��E�8*
�Eى ) ٠.٥٨ا
U  ٠.٠٧(ت ا�� ��V ��E��� 
�n ��	
 ٠.٨٧(آ*� �� t����G ا
>��ت �� ��� .  ٠.٠٥وهjK ا

 U

>��ت وا�I4 ��) ٠.٩٣ا�� ���� ��4��
���رات اA0آ� ان اa� �*� $F4 U�V ى
Aة ا
� �I	��B� ��Vاذا ا (H���
F4 UB$ ا

وف x
� و@F4 U$ ا���
  .ا

�'*��� ا�\�!�� �bا ��  :اه� !��R� ا��را


اق       .١w�
� @Sw اBw"E�*
� اw�M
*
�e��Kw ا
fwC ا0ول ��

ة ا
	�م !� �g�J
�4� ا��
�w� 7w�M   ، ����8 اه� ا
	�رات ا
 �� 
��4��I اآ> S�
���ر ا
	�رات اA٧٥(ا . (% 


اق     .٢w�
� @Sw اBw"E�*
� اw�M
*
�e��K ا
fC ا0ول ��

ة ا
	�م !� �g�J
�4� ا��
���رات ا
	�رات اA���8 اه� ا� ،
 �� 
��4��I اآ> S�
���ر ا
	�رات اA7 �� ا�M)٧٥ . (% 

٣.  ��*��
�(أ��Yد ا
*���eت ا�VE�E*
�4� `�� ا
�را"� ) ا
�Cق وا
>��ت و ا��
���رات اAv
.  

٤.  78�
� ا��V $4�Y�. 
   

o b e i k a n d l . c o m



 

٥١ 

�'*��� ا�\��\� �bا ��   - :ا��را


ة ��   �F
� @S ا<
�<
� ا�VeB�  م٢٠١٤/ ٢/ ١م ا
U  ٢٠١٤/  ١/  ��١٥ أ 
اء ا
�را"� أ0"

  -:وآ�!� ���ف ا�� 


اق  .١�
� @S اB"E�*
� ا�M
*
�e��K ا
fC ا0ول ��
 ��"��*

ة ا
	�م ا!� �
آ�*
. ����8 اه� ا0داءات ا
*�Iر�� ا
 W@
�)٦(  

٢.  �ww��8�     Sww@ �Bww"E�*
� اww�M
*
�e��Kww ا
fwwC ا0ول ��
 �wwآ�
*
� اwwر��I*
� �0�wwداءات اwwg�J
���wwرات اA0ا �wwاه

اق �

@W . ا�)٧(  


اق      .٣w�
� @Sw اBw"E�*
� اw�M
*
�e��K ا
fC ا0ول ��
 �
آ�*
�Eى ا0داءات ا
*�Iر�� ا�� ��	�
. ����8 ا"�*�رة 
 W@
�)١٣ (  

���رات  .٤A0ا ���	�.  
  

  )١٣(�5ول ر�2 
��'*ع رأي ا��."اء �����8 اه� اbداءات ا����ر�� ا��"آ.� �-"ة ا�+�م ا���* �( ) ��2 ا�.Z8(-"ار وا�<B4 ا��­��� ¨�

� ا��"اق& �'���  ا��7 اbول ����")�� ا��
�'*ع رأي ا��."اء ن  �b �+&١٠= (و (  

  %ا�<4.�   ا��-"ار  اbداءات ا����ر�� ا��"آ.�  م

١  "�"���*م #� ا��b١٠٠  ١٠ ا%  

٢  "�"���*م #� ا�V"ي #� ا��b٧٠  ٧ ا%  

٣  "�"���*م #� ا��"او�� #� ا�V"ي #� ا��b٢٠  ٢ ا%  

٤  B��7��*م #� ا��b٨٠  ٨ ا%  

٥  B��7��*م #� ا��"او�� #� ا��b٧٠  ٧ ا%  

٦  B��7��*م #� ا�V"ي #� ا��b٩٠  ٩ ا%  

٧  "�"���*م #� ا�V"ي #� ا��"او�� #� ا��b٥٠  ٥ ا%  

٨  bا"�"���*م  ` ا��"او�� #� ا�V"ي #� ا�� ٥٠  ٥%  

٩  "�"���*م #� ا��"او�� #� ا��b٨٠  ٨ ا%  

١٠  "�"���*م #� ا��"او�� #� ا�V"ي #� ا��b٣٠  ٣ ا%  

١١  B��7�  %٦٠  ٦ ا�V"ي ا����"ج ���-"ة  9 ��9 ا��2bع وا�

�eBع رأي ا) ١٤(��rl ��  �ول ��  �ول "0 ��Em*

ار وا
��� ا!�
����8 اه� ا0داءات ا
*�Iر�� ا

اء �J


اق�
� @S اB"E�*
� ا�M
*
�� fC
�e��K ا

ة ا
	�م !� �
آ�*
��4� ا
*Eا@	� ����� ، ا zMاو
�)٢٠ % U
، %) ١٠٠ا

 ���4 7M��

�F�eق @*� @Eق % )  ٨٠( وأر�Ul ا.  
  

   

o b e i k a n d l . c o m



 

٥٢ 

���.�رات ا����ر�� ��2 ا��راd¯� �4ب ا��7ق وا�\.�ت(:  

bرات  ا������": أو�.�d¯� ا��7ق وا�\.�ت وا�������3(ا������:(  

 ) : �Cق ا������}(ا��7ق   . أ

 S��
Y�
�*���Z(أ"��Jم ا
��7M ا
�Cق ا
���ر وذ
} �� eAل ���B	U�V �I ) اAق ا��g G���� د�Y��
 �I�اE` �*ه�Mأ ���VE*Y�)١٠ (S@ ���Y�*
� وا��
�
��J ا�� S@ ���Ve
�e��K ا
`�� ا
��9ط  �e�� K���Z�* وه� ا

K�*��
� ا�Eه ��آ� u��
�S و`� �� اe&0ع S�V آ�ر6�4 ا
Eزارة ��


ى `Eا��I ، اA0ا �VE*Y*

 �*���Z ) ١٠(وا�n
78�
� ا��V رج�A �� ���VE*Y*

*�Iرات وا�� �B��� �@
�� �I��
 �!

 ���V0 آ
ة `�م و�n K��e� وه�.  

 )١٥(�5ول 
Vا����}ة وا�� ����Vق ا��"وق ��9 ا���C د�V�b  رات ا����ر��( ���� ��" ا����}ة�.�dbا(  

��R�7(?ت اbbا�� 
 
 

 ا�����"ات

 ا������V ا����}ة
  ١٠= ن 

 "�� ����Vا��
 ا����}ة 

١٠= ن   
ا��"ق ��9 
9�'��� ا��

���2 
 ت

 Y �� 
 ا��7ق

ع± س ع± س   

�*م #� �bا
 "�"�� ا�

 ٠.٨٠ *٥.٦٥ ١.١٩ ٠.٥٢ ٥.٦٥ ٠.٤١ ٤.٤٦ )#�!��(ز 9 

 ٠.٩١ *٩.٠٨ ٣.١٠ ٠.٨٤ ٤.٦٠ ٠.٦٧ ٧.٧٠ در�5 اداء

"�"�� ٠.٨٤ *٦.٧٠ ١.٤٤ ٠.٦٥ ٠.٧٨ ٠.٦٥ ٢.٢٢  د�2 ا�

�*م #� �bا
ا��"او�� #� 
 "�"�� ا�

 ٠.٧٦ *٤.٨٩ ٠.٨٢ ٠.٢١ ١١.١٥ ٠.٤٩ ١٠.٣٣ )#�!��(ز 9 

 ٠.٧٧ *٥.١١ ٢.٨٠ ١.٦٤ ٥.٣٠ ٠.٥٧ ٨.١٠ در�5 اداء

"�"�� ٠.٧٧ *٥.١٠ ١.٣٣ ٠.٧٦ ٠.٨٩ ٠.٨١ ٢.٢٢  د�2 ا�

�*م #� �bا
  B��7� ا�

 ٠.٨٦ *٧.١١ ١.٢٨ ٠.٥٢ ٥.٥٥ ٠.٢٤ ٤.٢٧ )#�!��(ز 9 

 ٠.٨٨ *٨.٠٥ ٣.٦٠ ١.٢٣ ٤.٨٠ ٠.٧٠ ٨.٤٠ در�5 اداء

B��7� ٠.٨٨  *٧.٨٧ ١.٥٥ ٠.٧٥ ١.١٥ ٠.٤٧ ٢.٧٠  د�2 ا�

�*م #� �bا
ا�V"ى #� 
 B��7� ا�

 ٠.٧٧ *٥.٠٩ ١.٣٧ ٠.٥٩ ٨.٠٢ ٠.٦١ ٦.٦٥ )#�!��(ز 9 

 ٠.٩٤ *١٢.٠٢ ٣.٤٠ ٠.٦٣ ٤.٨٠ ٠.٦٣ ٨.٢٠ در�5 اداء

B��7� ٠.٨٩ *٨.١٥ ١.٥٥ ٠.٦٩ ١.٠٥ ٠.٥٠ ٢.٦٠  د�2 ا�

  ٢.١٠=  ٠.٠٥ �<�ى �<�  4��ى * 


 ا
**�Zة  �Y�0د �gق  ) ١٥(��rl ��  �ول �n �VE*Y*
� ا
**�Zة واVE*Y*

وق ��� اF
� ا
وا
�Jص ��0
���را(A0ا�� ، ) ت ا
*�Iر��E�8*
� ت  ا*�` zL�� 7�M ةZ�**
� اVE*Y*

r ا�C
 ���VE*Y*
� ��� ا�E��� وق
و Eد @

 ��� ��)٥.١٠   U
�Eى )  ١٢.٠٢ا�� ��V ��E��� ��	
ا
U   ٠.٧٧(آ*� �� t����G ا
�Cق �� ���  .  ٠.٠٥وهjK ا
�*��Zى ) ٠.٩٤

�Cق ا�� ���� ����رات ا
*�Iر�A0آ� ان اa� �*� .6� ا �� z��  .وا�I4 �	�$ �� و

�.�رات )  �� Y ا�\.�ت: (#�!�� dbا e�.'� أ��دة:-  


ة �� �F
���رات @S اA0ا W��B� ٢٠١٤/ ١/ ��٣١  �I	��B� دة�V٢٠١٤/ ٢/ ٧م وأ  ����
 ��5�*� ���V S�V م
 �I�اE` ���g0ا ����
� r����eت ا
>��) ١٠(ا
�78 و�� �Aرج اE� S
��
���B	�� �e��K وا
�Yول ا
  .ت ��� ا

   

o b e i k a n d l . c o m



 

٥٣ 

  )١٦(�5ول 
��9 ا����}ة و��" ا����}ة �V�bد #.�ت���V���  �!�\ا� e�.'��.�رات ا����ر��( ا��"وق ��9 ا��'.�e اbول وا�dbن  )ا

 =٢٠  

��R�7(?ت اbbا�� 
 
 

 ا�����"ات

�'�9 ا��'.�e ا�\�!� ا��'.�e اbول�� ���2 ا��"ق ��9 ا��
 ت

 Y �� 
 ا�\.�ت

ع± س ع± س  ع± س   

�*م #� �bا
 "�"�� ا�

ز 9 
)��!�#( 

٠.٨٦ ٠.١٣ ١.١٠ ٠.٠٣ ٠.٩١ ٥.٠٩ ٠.٧٦ ٥.٠٦ 

 ٠.٩١ ١.٥٣ ٠.١٨ ٠.٠٨ ١.٧٤ ٦.٠٨ ١.٧٦ ٦.١٥ در�5 اداء

"�"�� ٠.٨٩ ٠.٣٩ ١.٢٧ ٠.٠٨ ٠.٨٤ ١.٥٨ ٠.٩٧ ١.٥٠  د�2 ا�

�*م #� �bا
ا��"او�� #� 
 "�"�� ا�

ز 9 
)��!�#( 

٠.٩٢ ٠.٣٥ ٠.٦٨ ٠.٠٥ ٠.٦٠ ١٠.٦٩ ٠.٥٦ ١٠.٧٤ 

 ٠.٩٠ ١.٤٨ ٠.١٩ ٠.٠٨ ١.٨٧ ٦.٧٨ ١.٨٧ ٦.٧٠ در�5 اداء

"�"�� ٠.٨٨ ٠.١٢ ١.٤٤ ٠.٠٣ ١.٠٠ ١.٥٣ ١.٠٣ ١.٥٦  د�2 ا�

�*م #� �bا
  B��7� ا�

ز 9 
)��!�#( 

٠.٩٣ ٠.٥٣ ١.٠٣ ٠.١٢ ٠.٨٦ ٥.٠٣ ٠.٧٦ ٤.٩١ 

 ٠.٨٧ ٠.٤٣ ٠.٢٣ ٠.٠٢ ١.٩٨ ٦.٦٢ ٢.٠٩ ٦.٦٠ در�5 اداء

�2 د
B��7� ٠.٨٩ ١.٣٦ ٠.٣٥ ٠.٠٧ ١.٠٠ ٢.٠٠ ٠.٩٨ ١.٩٣  ا�

�*م #� �bا
ا�V"ى #� 
 B��7� ا�

ز 9 
)��!�#( 

٠.٨٨ ٠.٠٦ ١.٣٤ ٠.٠٢ ١.٠٧ ٧.٣٦ ٠.٩١ ٧.٣٤ 

 ٠.٩٤ ١.٣٣ ٠.١٦ ٠.٠٦ ١.٨٥ ٦.٥٦ ١.٨٥ ٦.٥٠ در�5 اداء

د�2 
B��7� ٠.٩٠ ١.٧٠ ٠.٤٦ ٠.١٢ ٠.٨٨ ١.٩٨ ٠.٩٩ ١.٨٥  ا�

*��  ٢.٠٩=  ٠.٠٥ى  �<�ى �<�  4

�W��B ا
>�S4 و����G ا0ر���ط  ��� ) ١٦(��rl ��  �ول 
�W��B ا�ول وا

وق ��� اF
� ا
وا
�Jص ��0
���B	�� �Y�0د ��5ت 
���رات ا
*�Iر��(اA0ا ( ، U4�<
�W��B ا
�W��B ا�ول وا
� ��� ا�E��� وق
�V . 7�Mم و Eد @

 ��� �� ��E�8*
� ت ا*�` zL��)٠.٠٦  U
�Eى )  ١.٧٠ا�� ��V ��E��� 
�n ��	
آ*� �� t����G ا
>��ت .  ٠.٠٥وهjK ا
  ��� ��)٠.٨٦  U
�.�رات ا����ر���*� �aآ� ان ) ٠.٩٤اdbة  ا
� �I	��B� ��Vاذا أ (H���

>��ت وأF4 UB�� �I4$ ا�� ����


وف x
� و@F4 U$ ا���

ى F4 U�V$ اAا.  

�'*��� ا�\��\� �bا ��  -:اه� !��R� ا��را


اق  .١�
� @S اB"E�*
� ا�M
*
�e��K ا
fC ا0ول ��

ة ا
	�م !� �
آ�*
7�M �� ، ����8 ا0داءات ا
*�Iر�� ا
��4�E@ �Iق  S�
���ر ا0داءات اAر`� %) ٧٠(ا W@
�)٨. (  


اق  .٢�
� @S اB"E�*
� ا�M
*
�e��K ا
fC ا0ول ��

ة ا
	�م !� �
آ�*
���رات ا0داءات ا
*�Iر�� اA���8 ا� ،
��4�E@ �Iق  S�
���رات اA0ر ا���A7 �� ا�M)ر`� %) ٧٠ W@
�)٩. (  

٣.   ��*��
�(أ��Yد ا
*���eت ا�VE�E*
  ) .ا
�Cق وا
>��ت و ا
   

o b e i k a n d l . c o m



 

٥٤ 

�'*��� ا�"ا��� �bا ��   -:ا��را


ة ��  - �F
� @S ا���J
� ا�VeB���*�K ) ٢٠(�V U�Vد  م ٢٠١٤/ ٢/ ٦م ا
U  ٢٠١٤/  ٢/ ��٣ أ 
اء ا
�را"� ا_"
U�V ف�I� �� ا
�را"� ا�"�"���V رج�A78 و�
� ا���
 ��<*� ��VeB�� أ"��V:  

� دروس  .١mه� U�V ح
�	*

�4�) ا�
� @S ا�*����
8�Eى ا
�MEات ا� ��*C�. 


ق  .٢& �� و��ى ���"��*����

ف U�V و�Eح ا
*�دة ا���

ح �	*
����*S ا

�4�) ا�

�� أ"��Jام اY�
H�"E
� وا��J��*
��ر�$ ا
� وأ"�
�� ا�*����
 .G ا

��رة .٣J*

���ت ا*�
�uآ� �� ��ى ���"�� ا

vداء، ا �"��*

ار ا!�
و�
ا �� آ�@� ��Eد ، و����8 ا
Z�� وا
 ��*C�
 .ا

٤.  K��e�

	�رات ا G*�
�uآ� �� ��ى و�Eح و���"�� ور`� ا
 .ا

٥.  K��e�

ض ا
U�V E���F ا�

ف U�V ��ى ���"�� ا
*!�ن ��
 . ا

٦. �e"و �
EI" �� آ�u�
� �G�L9 ا
E���F و اCD . 

٧.  E���F

ض اV ا��5ء K��e�
�E� Sا 6 ا

ف U�V ا
��E�Cت ا��
 .ا


ض  .٨�
�E� Sا 6I ا��5ء ا

ف ا
��U�V 7M ا
��E�Cت ا��. 

٩.  K��e�
�Eى و`�رات ا�*
 E���F
8�Eى ا� �*He� ى��. 

 �   -:وآ�!� اه� ا�<��R� ه


ض 
�*�Iرة  .١�
� ا
z�`E� ��x�� U ا �8
�Eح (اF*
�e��K ) ا
*W�L –ا
7�8 ����"� �^ `�رات ا�. 


ض  .٢�
�z���` S ا
�� 7M�z�`E� G< ا
 .آ�z4 ه��ك ��o ا
��E�Cت ا

٣.  E���F
8�Eى ا� G���� U
� ا �8
 .ا

٤.  �
آ�*

eداءات ا
*�Iر�� ا ��"��*

���ت ا*�
���ر اAا. 

٥.  �
آ�*

eداءات ا
*�Iر�� ا �"��*
����*S ا
��رج ا
���ر اA78(ا�
 .) `�� ا

٦.  �
آ�*
� ا
U �	��� ا0داءات ا
*�Iر�� ا �8
ا
 U��Iرات ا"�"�� و�� �5 اداEC� �IHرة �
آ�� ) `�� ا
�78(ا
 .و�5 �
اه� ا��5ء ا
*��راة 

�'*��� ا��� �4 �bا ��  -:ا��را


ة �*� �F

اء هjK ا
�را"� @S ا u� 7M��
��*�K �� ) ٢٠(�V U�Vد  ٢٠١٤/  ٢/  ١ا
U  ٢٠١٤/  ١/  ١٥`�م ا
� ا0"�"�� و ذ
} ��Iف ���
�*^ ا
�78 و�Aرج �B4ق اY� $F4: -  

١.  S@
�*
���ر اA0ات ���ء اEBA U�V ف
��
 .ا

٢. ��*��
 .ا��Yد ا
*���eت ا

٣.  S@
�*
���ر اA0دات ا
F*
 ��E�C
� وا
EI�

ف  U�V����G ا��
  .ا

 ��.�ر ا���"&dbات �<�ء ا�'d:-    

�.�ر .١db���8 ا���ف  9 ا� :-  


�	�E4ن ا
�و
�I� Sف هKا ا0 S@
�*
�G�C8 ا
� �!��E �� ا
S@ E���F ز��دة ا�
��@ U�V ف
��
���ر ا
U اA
 �
آ�*
���Eت ) `�� ا
�78(وا0داءات ا
*�Iر�� ا�*

اق و@	� �
� @S اB"E�*
� ا�M
*
�e��K ا
fC ا0ول ��

ة ا
	�م !�

� وهE��)bloom(  Sم �@
�*
�Kآ
 (ا
�W��B  –ا
�IF  –ا
���8 –ا

آ��  –G ا�
�	Eم –ا
���Eت ) ا�*
���ر اA7 �� ا�M
���Eت �� U4اد G<*� �I40 q	@ ثe<
���Eت ا�*
�*�د U�V هjK اV078 و`� �� ا��
 S@
�*
���ر اA0ا S@ U
ا
>eث ا0و

o b e i k a n d l . c o m



 

٥٥ 

J

�	�E4ن ا
�و
S وا
*��رف ا S@
�*
� @S ا
�4�Y ا@
�� �I��
 $�
 78�
� @S ا@�I��*
� اmF
� 7�M ان ا@
�*
� اg�

ة ا
	�م !
 �
آ�*
  .��0داءات ا
*�Iر�� ا

�.�ر  .٢db���8  �8ور ا�:-  


ة ا
	�م!
 S

@S �� ا

 Eع ا
U ا
	�E4ن ا
�و�*
���ر اA0�8ور ا����8 اه� �
� ��0اءات ، g�J
وا
*��رف ا
� ��ر � دآ�Eر ا"����

� ا��
�

اء ا�A ^� �
} ا 
اء �	���Kم وآ�	

ة ا!
 �
آ�*
��ذ �	�� ا
*��ه) و&
ق ا
*�Iر�� ا

�����

� ا��
�
� ، ��ر�$ ا����

� ا��
�
� ا��!� �8
آ
��ر�� وE�Vم ا
� ا0"!��ر��(وا���  (
C� S@ ،) S�و ���

ة و ذ ي `�رC�

اق ) ا�
��I� Eت �*>�z هjK ا
*�8ور @S@ ، S ا
�Eء ا S@و: --   

٣.  ��.�ر ا���"&dbء �.�رات ا�>�:- 

� ا�m"0اع اE4ا ��nان ا ��ر ���A0ا U�V يE�� اي �8���!�� �!Eن ��@
�*
���رات اA0ا S@ ام�J�� ا0"�H�9

 G<� 6�F�� 6�
 ا ����J*
�) @��I ا�� S�
���د وا
ECاب وا
uBJ وا
GgE ا
U ��ه E��He وا
ECر واi0!�ل او ا�

��
�	*
� ا�m"0ا ،A0ع اE4 78�
� @S ا�@
�*
���رات اA0ا S@ 7M��
���ر �� ����د وا
ECاب وا
uBJ و`� ا"��Jم ا
  .وا
ECر واi0!�ل 

 ��.�ر ا���"&dbرات ا�.� �  -:و�"�� &

 ا
�ELي  -����
8�8� @S اC
 ��Y ان �!�� ا
���رات ����&� وو�Eح �^ ا"��*�ل ا
	Eا�V ا

8� و��8دة  -� .ا�Vاد ����*�ت وا

� ا0 ��� �V آ��V Gرة  -�Fآ� S@ �	<

��م ا 0�Y� ك
��0. 

  BV� @�  : "ا����� �<� آ���� ا��+"ات ه� ا

-  ��m"0ن اE!� ان) ��  –ه�د@���i–  �VE���–  �8� )��8دة –وا

-  �
د�F

وق اF

ا�Vة ا�. 

-  ��E�C
��ر � @S ا�. 

-  ��	���. 

�.�ر و����2 ذ�� ��� d¯� �7ا�} 9 ا��� `  ��­�bد ا�� B��>� :ان �

���ر  -A0ا ��ض 
L
 .ا

- �Iى `�را�E�
�� و����J*
�  اV*�ر ا��	�
 .ا

-  �I"��` بE�B*
�� �ت ا
��Eآ�� ا�
 .ا0ه�اف وا


ات  -	F
� او ا�m"0ا4*�ط ا. 

٤.  ��­�bع ا�! ����C���8 و�:-  


ف i8*� ا� ����رات وهS درا"A0ل ���ء ا�Y� S@ z�
�S ا 
`�م ا
��e&0�� 7Mع U�V ا
�را"�ت ا

� زE�nل ، )١٩٩٨(�A �ودرا"� ، )٢٠٠٦(ودرا"� ���ل ا
��Yي  ،)٢٠٠٢(ودرا"�  S�V�UFBC ، )٢٠٠٠(ودرا"


�Mت @ U��
)٢٠٠١( ، ���
�4
�� Ei�Vر ، )٢٠٠٢(ودرا"� �S8 ا �آ*� �� ا

 Eع ا
o�� U ، )٢٠٠٤(ودرا"
Sوه ��*��

ا ^ ا*
��ح ، اF

S و���V �*8 اEJ

ف ، )٢٠٠٣(وآ*�ل ز��Eن ، )١٩٩٩(ا��� اE4ر اV ���
وegح ا

)٢٠٠٤( ،
�Eء �� "�W و � ا S@دو������ر �� �A0وا uBJ
� ا
ECاب وا�m"7 ان اM�� ، �"���وا
ECر �*!� ان �
���ر �Vد A0ا ��m"ا �n��g �� {
� ا
�78 و���ء U�V ذ��V ^�)ال ١٤a" ( ة
!
 S
� z8�E8ر ��E�� oد ا
	�E4ن ا
�و

 �� uBA(ا
	�م و�!Eن ا0 ���eV او rg ��eV( ، د�Vو)ال ١٤a" ( S�F

eداءات ا
*�Iر�� � z8�E8ر ا0داء ا

ة ا
	�م !� �
آ�*
8�8�) `�� ا
�78(اg �I�� ة�Mث ا ���ت واe5 6��
���ر ، وآa" Gال A0ا ��m"د ا�V نE!� {
Kو�

 G!آ S@
�*
  ) ."aال ٢٨(ا

o b e i k a n d l . c o m



 

٥٦ 

�.�ر  .٥dbت ا������:-   

GI"و q��� G!i S@ G!6 آ��ف �I

@S وا�*
���ر اA0ا �V ة
���ر ا
U ا�BVء @!A0ف ����*�ت ا�I� ، �*آ
 K��e�
���"� و���Eى l4) ا� �Lح و��E�����*�ت ��`� وو
� ��G�Y ا0 ��� و`� �gغ ا
��7M هjK ا	�
& r�E�.  

  -:و�E! `3م �+��" ����ر�5ت  .٦

���ر A0ا ��m"د ا�V 7 ان�M �8�8C
���ر �Vد ا0 ���ت اA0ا S@ K�*��
و��UB آa" ( Gال ٢٨(�*>G در � ا
 G!� ة�Mوا �8�8� در g ���*�K ا ��
  . در � ) ٢٨("aال 
Kى @uن ا`UC در � ��I��V GC8 ا

  )١٧(�5ول 
�Y�78 ا���"&� ��+�!�ن ا��و�� �-"ة ا�+�م ��� �C���8 ا�.<�د ا�����'*ع رأي ا��."اء ��b ار وا�<4.� ا��­���"-�ا�

�'� رأي ا��."اء ن ��١٠= ��* �( ا��")�� ا��  

  ا�<4.� ا��­���  ا��-"ار  ا�.<�د  م

١  �� B١٠٠  ١٠  ان ا���%  

  %٩٠  ٩  ا�-"ة  ٢

  %٩٠  ٩  ��د ا�*�.�9  ٣

  %٨٠  ٨   ��ات ا�*�.�9  ٤

  %٨٠  ٨  ا�8-�  ٥

  %٥٠  ٥  ا�8-�م ا�����4ون  ٦

  %٩٠  ٩  ز 9 ا��.�راة  ٧

٨  Bف ا����>­��  %٨٠  ٨  ا���اء وأ

٩  Bرج ا����dو Bا��� �  %٨٠  ٨  ا�-"ة &

  %٩٠  ٩  Y�V4� �+�"A ا���ف  ١٠

١١  Y�4�  %٤٠  ٤  ا�

  %٨٠  ٨  ا
d'�ء و��ء ا���4ك  ١٢

  %١٠٠  ١٠  ا�"آ*ت ا�8"ة  ١٣

  %٨٠  ٨  رآ�� ا�V}اء  ١٤

  %٥٠  ٥  ر �� ا����س  ١٥

  %٤٠  ٤  رآ�� ا��" �  ١٦

  %٨٠  ٨  ا�"آ�� ا�"آ<��  ١٧

  %٨٠  ٨  ا�"آ*ت  9 �* � ا�V}اء  ١٨

����8 ا
��Eد ) ١٧(��rl ��  �ول 

اء �J
�eBع رأي ا"0 ��Em*
� ا���

ار وا!�
�G�C8 ا
�� �g�J
ا
�B"E�*
� ا�M
*
�e��K ا

ة ا
	�م !� S

�	�E4ن ا
�و S@
�*
��4� ا
*Eا@	� ����� ، ا zMاو
�)٤٠ % U
،  %) ١٠٠ا

 ���4 7M��

�F�vق @*� @Eق% )  ٨٠( وأر�Ul ا .  

  

o b e i k a n d l . c o m



 

٥٧ 

 )١٨(�5ول 

�Y�78 ا��� �C���8 ا��.�رات ا�����'*ع رأي ا��."اء ��b ار وا�<4.� ا��­���"-�� �.�� �<�د ا�+�!�ن ا�&"���

 �'��� ١٠= رأي ا��."اء ن ا��و�� �-"ة ا�+�م ��* �( ا��")�� ا��

  ا��-"ار ا��.�رات  م
ا�<4.� 
  ا��­���

  

 ��ان 
Bا���  

  %٦٠  ٦ وd  ا����س &�g أ�Aل  d 9  ا��" � ؟،  ��B آ"ة ا�+�م  4�'�* �R�2 ا�}وا�� .١

� آ"ة ا�+�م ا�� !9��7  .٢& B�7 ؟ �<+�4  ��ان ا����  %٣٠  ٣  ��ا�'� d  ا��<

٣.  9� ��3"� ��{� bا BV� آ"ة ا�+�م B��  ط�'d `��5١٢ ��)٥�C�� ( ١٠  ١  ؟%  

  

  ا�-"ة

١.  �.��  �8.Cت ا�-"ة او ا"V�!ا��.�رة ���2 ا��.�راة ؟) ��" �2!�!��(اذا ا "��  %٧٠  ٧ أ#<�ء 

  %٢٠  ٢  ة ؟�V� bز �.��Y آ"ة ا�+�م أ#<�ء ا��.�راة أb ���ا&+� )-� ا��.�را .٢

  %١٠  ١  آ"ة ا�+�م آ"و�� ا�>-Y  7<���  9 ا���V أو أي  �دة  <��.� ؟  .٣

  

��د 
  ا�*�.�9

�.�ا�g� 9-�� b g أن �>�رك  "ة أd"ى &� ا��.�راة ؟ .١�  %٣٠  ٣ ا�*�B ا�(ي �� أ

�.�� �b.�9 ؟ .٢ 9  Y2أ e�"& اي �.�b ٦٠  ٦  ��-9 أن �.�أ ا��.�راة اذا آ�ن ��د%  

٣. �( "���� ��  %١٠  ١  رس ا��" � &� آ"ة ا�+�م أ#<�ء ���2 ا���B ؟�

  

 ��ات 
  ا�*�.�9

  %٢٠  ٢  ا�*�B ا�(ي d"ج ���87 أدوا�Yd��b g ا����B  "ة #�!�� أb �$ذن  9 ا�8-� ؟  .١

٢.  �.����(�7<` وا2� ا�9�2�4  9  �دة  <��  %٥٠  ٥  ؟) ا��'�ط أو ا�.*

٣.  ���2 ���� ا
�}ا �� �*�B ه��
وا��2ت ، و�5ارب، و�Jرت، )!��&�(ا����ات ا
  و)(اء ؟ ، ا�9�2�4

٣٠  ٣%  

  

  ا�8-�

��'� أن ���2 أو �<�� ا��.�راة 
ي  �����ت ��+�ا!�9 ؟  .١ g��� @�� �-8٨٠  ٨  ا�%  

  %١٠  ١  ا��b �-8-�ن  b�­4 �9 أي !�ع  9 ا���Cb ��8ث �*�B أو أداري أو  ��"ج ؟ .٢

  %١٠  ١  ؟ ا�Y��� �-8 آ��+��� و�YV4 أ)�اث ا��.�راة .٣

  

ا�8-�م 
  ا�����4ون

  %٤٠  ٤  واB5 ا�8-� ا�����4 �<� و�2ع ��ء ���ك أو أي )�ث أd" ����ا �E! 9" ا�8-� ؟ .١

  %٣٠  ٣  �+�م ا�8-��ن ا�����4ان أ��� ����و!� ا�8-� &� أدارة ا��.�راة A.+� �+�ا!��9 ا���.� ؟ .٢

  %٣٠  ٣  ا�8-��ن ا�����4ان �-�ن وا3�d ���.5` �+"ار )-� ا��.�راة ؟ .٣

  

ز 9 
  ا��.�راة

١.  9� ��{� b أن BV� 9�A�<٢٠  ٢  د�2+� ؟) ١٥( �ة و�2 ا�"ا)� ��9 ا�%  

٢.  ���>  Y�4و��9 آ�  9�A�J ٧٠  ٧  د�2+� ؟ ٤٥ �ة ا��.�راة%  

� و�2 ��"ا)� ��9 ا�>�9�A ؟ .٣& e8١٠  ١  �*�.�9 ا�%  

  

ا���اء 
�­<�ف �وأ

Bا���  

  %٢٠  ٢ �م ؟�-�ن ا�-"ة &� ا���B �<� � �"آY و��8"ك �¯  .١

� ��ا�� ا��.�راة ؟ .٢& Bف ا����>­��  %٦٠  ٦  رآ�� ا�.�ا�� ه� A"�+� �.�أ أو أ

  %٢٠  ٢   <�( رآ�� ا�.�ا�� ���b@ ا�-"ة  "ة #�!�� Y.2 أن ���@ �b.� أd" ؟ .٣

 

o b e i k a n d l . c o m



 

٥٨ 

  ا��-"ار ا��.�رات  م
ا�<4.� 
  ا��­���

  

 �ا�-"ة &
 Bا���
و�dرج 
Bا���  

١. $� ".�� � �>� Bرج ا����d ا�"ا�� �-�ن ا�-"ة �R�2 ا��" � أو ا���ر�3 أو  d آ����
 ا�"آ<�� و�.+� داYd ا����B ؟

٣٠  ٣%  

  %٥٠  ٥  �-�ن ا�-"ة �dرج ا���B �<� � ���2 ا�8-� ا���B ؟ .٢

٣.  Yd9 ا�8-� أو ا�8-� ا�����4 �<� � �-�ن دا  ��"� � �>� Bا��� ��-�ن ا�-"ة &
  ا����B؟ 

٢٠  ٢%  

  

 �+�"A
 Y�V4�
  ا���ف

١. YV�  %٢٠  ٢  ��دا أآ."  9 ا
ه�اف d*ل ا��.�راة �-�ن ه� ا���R} ؟ ا��"�e ا�(ي 

  %٢٠  ٢  أذا �YV ا��"�+�ن ��دا  ��4و��  9 ا
ه�اف �-�ن !���V ا��.�راة ���دل ؟ .٢

 أ)�B4 ا�8-� &� ا��7رة أد!�{ ه�&� �B.4 د�dل ا�-"ة �-� Y  �8'�� ؟ .٣

  

٦٠  ٦%  

Y�4�  ا�

١.  �( �& �����  @�� Y�4� �2�  �  %٣٠  ٣  ذا�g ؟ا���ا�5 &

٢.  "d9 ا�-"ة وأ  Yاذا آ�ن أ2"ب ��   " � ا���7م  9 آ Y�4� �2�  �& B�*ن ا��-�
 �7d �  ؟)  �ا&`(#�!

٤٠  ٤%  

�  �Y�4� �2 أذا آ�ن &� !g.��  �7 ؟ .٣& B�*ن ا��-�b  ٣٠  ٣%  

ا
d'�ء 
و��ء 
  ا���4ك

١.  ����آ� ��" ر��3 B-ا�.'��2 ا��7"اء أذا ار� g� "�Eو� B�*٣٠  ٣  ؟�<(ر ا�%  

  %٢٠  ٢  �'"د ا�*�B و�g� "�E ا�.'��2 ا��8"اء أذا ���{ �$���ظ  �­�4 أو  ��<� أو �(�­� ؟ .٢

  %٥٠  ٥  �'"د ا�*�B أذا ��+� أ!(ارا #�!�� &� !�@ ا��.�راة ؟ .٣

 

 

 

 

o b e i k a n d l . c o m



 

٥٩ 

  م
�.�رdbا �Cو  

 
  ا��-"ار

ا�<4.� 
  ا��­���

  
ا�"آ*ت 
  ا�8"ة

� ا�"آ*ت ا�8"ة ا��.�J"ة و��" ا��.�J"ة � .١& )��>� �>� ��BV أن �-�ن ا�-"ة #��
  ا�"آ��؟

٣٠  ٣%  

  %٢٠  ٢  ا�"آ�� ا�8"ة ا��.�J"ة أذا ��.�  .�J"ة &�  " � ا���7م �8�B4 ه�&� ؟ .٢

�." ا����8 &� ا��7رة أد!�{ 3"�� )"ة ��"  .�J"ة ؟ .٣��  
  

  
  

٥٠  ٥%  

  
رآ�� 
  ا�V}اء

  %٥٠  ٥  B�b أd" ؟ ��Vز ��<�( رآ�� ا�V}اء أن ���B ا�-"ة  "ة #�!�� Y.2 أن ���@ .١

  %٢٠  ٢  ��-Y�V4� 9 ه�ف  9 رآ�� ا�V}اء  .�J"ة ؟ .٢

  %٣٠  ٣   <�( رآ�� ا�V}اء �"آY ا�-"ة �¯ �م ؟ .٣

  
ر �� 
  ا����س

�­<�ف ا���B ؟ .١�
 �+�"A س���  %٤٠  ٤  ر �� ا�

  %٤٠  ٤  Y�V4� 9-��b ه�ف  9 ر �� ا����س  .�J"ة ؟ .٢

� �."ت &�� .٣�  %٢٠  ٢  � ا�-"ة d  ا����س ؟�<�( ر �� ا����س  9 ا�<+'� ا�

  
رآ�� 
  ا��" �

�­<�ف ا���B ؟ .١�
 �+�"A � "٣٠  ٣  رآ�� ا��%  

  %٤٠  ٤  ��-Y�V4� 9 ه�ف &�  " � ا���7م &+   9 رآ�� ا��" �  .�J"ة ؟ .٢

  %٣٠  ٣   <�( رآ�� ا��" � �V�bز �g أن ���B ا�-"ة  "ة #�!�� Y.2 أن ���@ �b.� أd" ؟ .٣

  
ا�"آ�� 
  ا�"آ<��

  %٦٠  ٦  ز ه�ف &�  " � ا���7م  9 ا�"آ�� ا�"آ<��  .�J"ة ؟��-9 أ)"ا .١

�­<�ف ا���B ؟ .٢�
 �+�"A ��>٢٠  ٢  ا�"آ�� ا�"آ%  

  %٢٠  ٢  �V�bز ��R�2 ��"8 ا�"ا�� ا�"آ<�� �<� �<��( ا�"آ�� ا�"آ<�� ؟ .٣
  

ا�"آ*ت 
 9 

 � *�
  ا�V}اء

١.  g��� ا�"آ*ت B����٢٠  ٢  ����ر ا�8-� ا��" � ا�(ي %  

�� �<��(ه� ؟ا�8-� ��"  .٢� ��  %٦٠  ٦   �4ول �Y�V4� 9 ا�"آ*ت ا�

  ���B ا�"آ*ت ����.�دل ��9 ا��"�+�9 ؟  .٣
٢٠  ٢%  

١٨(��rl ��  �ول  ( G�C8�
�� �g�J
����8 ا
���رات ا

اء �J
�eBع رأي ا"0 ��Em*
� ا���

ار وا!�
ا
"E�*
� ا�M
*
�e��K ا

ة ا
	�م !� S

��E�� oد ا
	�E4ن ا
�و S@
�*
�اB ، ����� ���4� ا
*Eا@	 zMاو
�)١٠ % U
ا

٨٠. (%  ���4 7M��

�F�vق @*� @Eق% )  ٥٠( وأر�Ul ا.  
   

o b e i k a n d l . c o m



 

٦٠ 

 )١٩(�5ول 
�Y�78 ا���"&� �.�� اbداءات ا����ر�� ��� �C���8 ا��.�رات ا�����'*ع رأي ا��."اء ��b ار وا�<4.� ا��­���"-�ا�

 �'���  ١٠= رأي ا��."اء ن ا��"آ.� �-"ة ا�+�م ��* �( ا��")�� ا��

  ا��-"ار  ا��.�رات  م
ا�<4.� 
  ا��­���

  أ#<�ء ا��"او�� �-�ن  �Y ا�V(ع ؟  ١
  ��B!�V  -ج �¯ �م  -ب �����   - أ

  
٥  

  
٥٠%  

�*م ا�-"ة �-�ن �2م ا�"Y5 ا�\���� ؟  ٢�  أ#<�ء ا
  �B!�V ا�-"ة  -ج ��d ا�-"ة  -ب أ �م ا�-"ة   - أ

  
٩  

  
٩٠%  

 ا������ ���-"ة  �� ��دي ا�� �9�48  ��2 ا��"�e؟ا�V"ي ���-"ة ��<� 2'` ا���4)�ت   ٣
�    - أ �Vب ا��-  ��  -ج ا��&��+.���*ك ا���2 ا���� ا&  

  
٧  

  
٧٠%  

  �<� رآY ا�-"ة �.�9A ا�+�م �-�ن ا�"Y5 ا�\���� ؟  ٤
  �B!�V ا�-"ة  -ج ��d ا�-"ة  -ب أ �م ا�-"ة   - أ

  
٤  

  
٤٠%  

4��� �� ؟  ٥� B�b "\رة ا��"او�� اآ��   
  )�رس ا��" �  -ج ا�����5  -ب ا���ا&`    - أ

  
٨  

  
٨٠%  

� رآY ا�-"ة ��"ض ؟  ٦>�� B��7�   ��رة ا�
��� -ج ا���"�"  -ب ا������   - أ<�  ا�

  
٩  

  
٩٠%  

��'"ة ا�*�B  9 آY ؟  ٧ �8� �����dا ��*م ا�-"ة ��<�  ا
  اbر�����ت و ا�V�bه�ت  -ج ا�V�bه�ت  -ب اbر�����ت   - أ

  
٣  

  
٣٠%  

  "ة ا�+�م  9  ��رات ؟���  ��رة آ�� ا�-"ة &� آ  ٨
  ا���اع  -ج ا���8ورة  -ب ا��4'"ة    - أ

  
٨  

  
٨٠%  

  أ#<�ء ����� �B��7 ا�-"ة ���Y ا�V(ع ؟  ٩
  ��B!�V -ج �* �م ��2*  -ب ��d   - أ

  
٧  

  
٧٠%  

�*م ا�-"ة  ١٠�� آ"ة ا�+�م ؟ �<�Vح  ��رة ا& � � 
  ��g5 ا�+�م ا
�B8 ا�+�م  -ج �B8 ا�+�م ��B!�V  -ب 3"ب ا�-"ة �+�ة   - أ Y��
 

  
٩  

  
٩٠%  

  �<� ا�V"ي ���-"ة �-�ن ا�-"ة ؟  ١١
��'"ة ا�*�B  -ب   أ �م ا�*�B و����ة �<g  . أ �8� 
  �B!�V ا�*�B وg>  �.�"2   -ج

  
٧  

  
٧٠%  

  �<� ��"�" ا�-"ة �-�ن !E" ا�*�B ا�� ؟  ١٢
 ا�-"ة  -ج ا�*�B ا��"اد ا���"�" ا��g -ب ا�"Y5 ا�"اآ��   - أ

  
٧  

  
٧٠%  

١٣   9& �  ا��"ور و ��د�� ؟ا��"او�� ه
  ا���  -ج )�رس ا��" �  -ب ا���ا&`   - أ

  
٤  

  
٤٠%  

�*م #� ا��B��7 ��د��� ؟  ١٤�bرة ا��   
  ��5` ا�*�.�9  -ج ا�����5  -ب ا���ا&`   - أ

  
٩  

  
٩٠%  

  ؟) ا��"اوغ(أ#<�ء ����� ا��"او�� �(هB ا�*�B ا��4��8ذ ��� ا�-"ة   ١٥
  � ا���4)�ت ا����� -ج ا��<�&@  -ب )�رس ا��" �   - أ

  
٥  

  
٥٠%  

  ���Y ��@ ا�-"ة أ#<�ء ا�V"ي  ` آY ؟  ١٦
 #*ث d'�ات  -ج d'���ن  -ب d'�ة   - أ

  
٨  

  
٨٠%  

  ��\Y ا����رات ا��"آ.�  9 أbداء ا����ري ا#<�ء ا��.�راة أآ\"  9 ؟  ١٧
  %  ٥٠ -ج % ٨٠ -ب % ٤٠  - أ

  
٩  

  
٩٠%  

  ا���"�" )�+� وYC ا�-"ة  � ��9 ا�*�.�9 &�  �ا�2 ا���B ؟  ١٨
  ا��&���� وا���V ��  -ج ا���V ��  -ب � ا��&���  - أ

  
٧  

  
٧٠%  

� )"آ� ا��"او�� ؟  ١٩& � ���  �-�ن أ5}اء ا�*�B ا��4
��7.�  -ج  4�"��d -ب  >�ودة   - أ   

  
٨  

  
٨٠%  

١٩(��rl ��  �ول  ( G�C8�
�� �g�J
����8 ا
���رات ا

اء �J
�eBع رأي ا"0 ��Em*
� ا���

ار وا!�
ا


��o ا0داءات ا S@
�*
�اB"E�*
� ا�M
*
�e��K ا

ة ا
	�م !� �
آ�*
��4� ا
*Eا@	� ����� ، *�Iر�� ا zMاو
�)٣٠ %

 U
  %) .٩٠ا
   

o b e i k a n d l . c o m



 

٦١ 

�.�ر d*� ���8 ا���� *ت ا�������: -  


@S `�م ا
��7M ���8ب ����eت ا
�Cق وا
>��ت �*
���ر اA0ء ا���� �g�J
��� ا40��Iء �� ا0 
اءات ا
 S�0ا W@و ��VE�E*
  -:وا

�.�ر  ��   . أdbق ا�C Y: -  

 ��*!8*
���ر 
uY ا
��7M ا
�g Uق اA0ق ا�g �� W	8��
: -  


اء �J
� �� اVE*Y� U�V ��
���ر وا
ECر واi0!�ل @Eg Sر��I ا0وA0ا ��m"ت وا�*����
7 ��
ض اM��
`�م ا

S@ �I��M ��ى�
v@�دة �� ارا�IH و�	 {
� وذ����

�4� وا��
� ا��
�
� S@ ��CCJ��Yل ا*
�  وا�m"0ا �n��g ��e"

 K��e�
�Eى l4) ا�*
 �I�*He� ى��ل و�!i0ر واEC
  .و�IVE4 وو�Eح ا

 �Iدات و�����
F*
� ��o اn��g دة�Vu� 7M��

اء `�م ا�J
�S ا��اه� ا
�Eء ��o ا0راء وا
*�xMeت ا S@و
S4��� �I�� �IF� S�
� ا�m"0ف اKMى وE��*
� ا�
�V �I4ا WFا� S�
� ا�m"0ف اKMو �I��9����دة او �� ، ��m"0ف اKMو

��m"0ا o�� G���� ��xو�� �l��L
� U�V ، ا�H�I�
���ر @Eg Sر�6 اA0ض ا
V �� اء
�J

�iد �uراء ا�و��� ا0"
 ��*!8*
���ر eAل ا`
ار اA0ق ا�g �� W	8�
� و�KIا �� ا	���
����eت ا
ا
* KA� ��*!8�Eا@	�U�V �I �� �� �� ا


ه��
�6 و�	�m"� 6"��	
 ^��	��E ، ا64 �	�$ �� و

�	��س وا �8
�gو ��H�I�

} اEg S@ r�gر�6 اKو�.  

  

 )٢٠(�5ول 
�.�ر ا���"&�(ا��"وق ��9 ا������V ا����}ة وا������V ��" ا����}ة �V�bد �Cق dbا (  

)Z8.٢٠= ن ) ��2 ا�  

��R�7(?ت اbbا�� 
 

 ا�����"ات

 ا������V ا����}ة
١٠= ن   

"�� ����Vا����}ة ا��  
١٠= ن  ا��"ق ��9  

9�'��� ا��
���2 
 ت

 Y �� 
 ا��7ق

ع± س ع± س   

� ٠.٩٦ *١٤.٦٠ ٦.٠٠ ٠.٦٣ ٤.٨٠ ١.١٤ ١٠.٨٠ ا�+�!�ن ا��و�

 ٠.٩٦ *١٤.٢١ ٦.٨٠ ١.١٦ ٤.٧٠ ٠.٩٧ ١١.٥٠ ا��"آ.��� ا����ر اتاbداء

�.�ر ا���"&�d*� ��-ع ا���V٠.٩٧ *١٨.٦٠ ١٢.٨٠ ١.٥١ ٩.٥٠ ١.٥٧ ٢٢.٣٠  ا�� 

  ٢.١٠=  ٠.٠٥ �<�ى �<�  4��ى *  


 ا
**�Zwة �wY�0د �wgق        ) ٢٠(��rl ��  �ول w�n �wVE*Y*
� ا
**�Zwة واwVE*Y*

وق ��� اF
� ا
وا
�Jص ��0
�.�ر ا���"&�(dbا( ،          �w� ��Ew�8*
� ت اw*�` zwL�� 7w�M ةZw�**
� اwVE*Y*

r ا�wC
 ���VEw*Y*
� ��� ا�E��� وق
و Eد @

 ���)١٤.٢١  U
�Eى   وه) ١٨.٦٠اw�� �w�V ��E��� ��	
) ٠.٩٧ ا
Uw  ٠.٩٦(آ* tw�� �w����Gw ا
�wCق ���w� �w       .  jK٠.٠٥ ا
�.�ر ا���"&� ���4�a� �*آ� ان dbى  اZ��*�
  .وا64 �	�$ �� و�^ �� ا �6. ��
�Cق ا

   

o b e i k a n d l . c o m



 

٦٢ 

�.�ر   . بdbت ا�.# Y �� : -  

   �wI�اE`و ��w�	�
� ا��V U�V ر���A0ا W��B�� 7M��
� ا
   ) ٢٠(`�م اw���
 �w�<*� Kw�*��    �w"را�
7w8� ،  �w5 و
���w�` zw ا
             Ww�
& �wV Gw!ر آ�w��A0ت ا�w�5 Gw���� ب�w�M �wا0ول و� Ww��B�
���ر �Gg�F ز���w` Sرj ا"E�wع ��w اA0ا W��B� ��Vا

 �

@S ) ١٤(وا
�Yول ، )ا
�Fآ
و��4خ(ا"��Jام ���د�*
���ر اAe
� r����eت ا
>��ت E�.  

 )٢١(�5ول 
��9 ا����}ة و��" ا����}ة ?��Vد #.�ت ا��"وق ��9 ا��'.�e ا
ول وا��'.�e ا�\����V��� �!  

)��.�ر ا���"&dbن ) ا Z8.٢٠= ��2 ا�  

��R�7(?ت اbbا�� 

 

 ا�����"ات

�'�9 ا��'.�e ا�\�!� ا��'.�e ا
ول�� ا��"ق ��9 ا��
���2 

 ت

 Y �� 
 ا�\.�ت

ع± س ع± س  ع± س   

 � ٠.٩٢ ٠.٢٤ ٣.٧٤ ٠.٢٠ ٣.٤٣ ٨.٠٠ ٣.٢١ ٧.٨٠ ا�+�!�ن ا��و�

 ٠.٩١ ٠.٠٧ ٣.١٤ ٠.٠٥ ٣.٤٥ ٨.١٥ ٣.٦٤ ٨.١٠ اbداءات ا����ر�� ا��"آ.�

�.�ر ا���"&�d*� ��-ع ا���V٠.٨٩ ٠.١٧ ٦.٧٢ ٠.٢٥ ٦.٧٩ ١٦.١٥ ٦.٧٣ ١٥.٩٠  ا�� 

٢١(�� rwwl��ww  �wwول   (     ��ww� ط�wwا0ر�� Gww����و S4�ww<
�Www��B ا
�Www��B ا�ول وا

وق ���ww اwwF
� اww
وا
�wwJص ��0
���B	�� �Y�0د 5
�.�ر ا���"&�(��ت اdbا( ،       U4�w<
�Ww��B ا
�Ww��B ا0ول وا
� ���w اw�E��� وق
w@ دE م و�V .   zwL�� 7w�M

 ��� �� ��E�8*
� ت ا*�`)٠.٠٧  U
�Eى ) ٠.٢٤ا�� ��V ��E��� 
�n ��	
آ*� �� tw����Gw ا
>��wت ���w� �w      .  ٠.٠٥وهjK ا
)٠.٨٩  U
�.�ر ا���"&��*� �aآ� ان ) ٠.٩٢اdbت وا ا��<
�� ����   Uw�V ى
wAة ا
� 6	��B� ��Vاذا ا (H���
F4 UB�� 64$ ا


وفx
� و@F4 U$ ا���
  . F4$ ا
   

o b e i k a n d l . c o m



 

٦٣ 

 Z8.��2 ا� ��.�ر ا��Y�78 ا���"&dا�����4 ���"دات ا Y �� ا�����7 و Y �� : -  
  

  )٢٢(�5ول 

�.�ر ا���"&� dbدات ا"��� {����  ) ��2 ا�.Y �� )Z8 ا�����4 وا�����7 و �� Y ا�
  ٢٠= ن 

 ا���8ر
 ر�2

 ا��4ال
 Y �� 
 ا�����4

 Y �� 
 ا�����7

{���� ا�

� ا�+�!�ن ا��و�

٠.٤٠ ٠.٤٥ ٠.٥٥ ١ 
٠.٥٧ ٠.٦١ ٠.٣٩ ٢ 
٠.٥٠ ٠.٥٥ ٠.٤٥ ٣ 
٠.٤٨ ٠.٥٣ ٠.٤٧ ٤ 
٠.٥١ ٠.٥٦ ٠.٤٤ ٥ 
٠.٥٥ ٠.٥٩ ٠.٤١ ٦ 
٠.٦٠ ٠.٦٣ ٠.٣٧ ٧ 
٠.٤١ ٠.٤٦ ٠.٥٤ ٨ 
٠.٥٧ ٠.٦١ ٠.٣٩ ٩ 
٠.٦٤ ٠.٦٦ ٠.٣٤ ١٠ 
٠.٤٣ ٠.٤٨ ٠.٥٢ ١١ 
٠.٥٤ ٠.٥٨ ٠.٤٢ ١٢ 
٠.٥٦ ٠.٦٠ ٠.٤٠ ١٣ 
٠.٥٨ ٠.٦٢ ٠.٣٨ ١٤ 

اbداءات 
  ا����ر�� 
 ا��"آ.�

٠.٥٧ ٠.٦١ ٠.٣٩ ١٥ 
٠.٦١ ٠.٦٤ ٠.٣٦ ١٦ 
٠.٥١ ٠.٥٦ ٠.٤٤ ١٧ 
٠.٤٣ ٠.٤٨ ٠.٥٢ ١٨ 
٠.٤٥ ٠.٥٠ ٠.٥٠ ١٩ 
٠.٣٥ ٠.٣٩ ٠.٦١ ٢٠ 
٠.٤٣ ٠.٤٨ ٠.٥٢ ٢١ 
٠.٤٠ ٠.٤٥ ٠.٥٥ ٢٢ 
٠.٥٤ ٠.٥٨ ٠.٤٢ ٢٣ 
٠.٥٥ ٠.٥٩ ٠.٤١ ٢٤ 
٠.٥٨ ٠.٦٢ ٠.٣٨ ٢٥ 
٠.٤٣ ٠.٤٨ ٠.٥٢ ٢٦ 
٠.٤١ ٠.٤٦ ٠.٥٤ ٢٧ 
٠.٥٨ ٠.٦٢ ٠.٣٨ ٢٨ 

٢٢(��rl ��  �ول  (U@
�*
���ر اA0دات ا
F*
 Z��*�
� و����G ا�E�C
� وا
EI�
ان ، وا
�Jص �*���G ا

اوح �� ��� � �
EI�
� �� ��� ) ٠.٥٥ا
U  ٠.٣٤(����G ا�E�C

اوح ����G ا� ��M U@)٠.٤٥  U

}  �ء ) ٠.٦٦اK
و

 ��� �� Z��*�
���ر ) . ٠.٦٤ا
U  ٠.٤٠(����G اA0ا Z��*� G����و �
EI"و ��E�C
 �� و���"�
E�	� ��` 
���� ��	
وهjK ا
U@
�*
  . ا

  
  

   

o b e i k a n d l . c o m



 

٦٤ 

  )٢٣(�5ول 
�.�ر ا���"&� ن � �dbدات ا"��� ��d�4ق ا��ا�bا Y  =٢٠  

  �� Y ا�4�bق ا��ا��d ر�2 ا��4ال �8را��

� ا�+�!�ن ا��و�

٠.٦٤٠ ١**  
٠.٦٥٨ ٢** 
٠.٧٠٣ ٣** 
٠.٦٤٧ ٤** 
٠.٧٠٧ ٥** 
٠.٦١٥ ٦** 
٠.٧٣٩ ٧** 
٠.٧٢٧ ٨** 
٠.٧١٦ ٩** 
٠.٧١٠ ١٠** 
٠.٨٠٤ ١١** 
٠.١٧٥ ١٢** 
٠.٧٣٣ ١٣** 
٠.٦٦١ ١٤** 

 اbداءات ا����ر�� ا��"آ.�

٠.٧٠٢ ١٥** 
٠.٥٨٢ ١٦** 
٠.٦٤٥ ١٧** 
٠.٧١٥ ١٨** 
٠.٦٣٨ ١٩** 
٠.٦٦٦ ٢٠** 
٠.٧٢٤ ٢١** 
٠.٦٢٥ ٢٢** 
٠.٦٤٧ ٢٣** 
٠.٥٩٤ ٢٤** 
٠.٦٥٣ ٢٥** 
٠.٥٨٤ ٢٦** 
٠.٦٧٢ ٢٧** 
٠.٦٤٢ ٢٨** 

  ٠.٤٢٣= ٠.٠٥ �<�ى �<�  4��ى *                      

  
٢٣(��rl ��  �ول ( G���*�Y ��   �4ق�bا U�Aا�

دة �w^ ا
*Ew*Yع ا
!�Uw       (اwF*
� اw ط در�wار�� G����
 6ww�

�*Eww8ر ا
Kwwى ���*Uww ا (    ��ww� �ww� tww�� �ww` دات
wwF*�
 U�Aا�ww

@Uww ، أن ����Gww ا�ww��0ق ا�*
���wwر اA0دات ا
wwF*


)٠.٥٨٢  U

دات �
��q إر���&u و�5	ً� ��
*E8ر ا
Kى ���*U إ
�6 وأ� �I4	 $�w�w  ) ٠.٨٠٤إF*
�  �*� �aآ� أن اw��	� �
Uا�K

�Cق ا�� ���� UI@ اK

} @UI ���ه� @U ���ء ا
*E8ر و�	�$ �� و��z �� أ �6 وK
  .ا
*E8ر و

  
  
  

   

o b e i k a n d l . c o m



 

٦٥ 

٧.  ���78��.�ر ا�db���8 ز 9 ا�:-   

 �L
��
� وا�VeB�� ا
�78 ا0"��V U�V ر���A0ا W��B� ��)و`� �� ) ٢٠ ����H

� ا
�78 ا��V رج�A ��و K�*��
��A0ا ��ز q"E�
 ��*���M Kب �A6 ا`
L"ي اK

`6 اول ��*�K و��Mب ا
Z�� اL"ي اK

���M Wب ا
Z�� ا& �V ر�

�� ا��0

@S وآ*� @S ا
*��د�*
�G�C8 ا
���ر اAا U�V ��� v
:-   

�.�ر dbز 9 ا=  
�.�ر ا�����( اbول dز 9 ا +"�dbا )�����.�ر ا�dز 9 ا  

٢  

 ��VeB�� ا0"���
� U�V ا
���ر هE و��� �W��B ا
*��دA0اء ا
 0 �"��*
  .د`�	� ) ٤٠(و � ان ا
Z�� ا

٨.  ��.�ر ا���"&dbح ���87 ا��� : -  

 �
EI" S
��
�r�8C و��
� اV
���ر وذ
} ��Iف �8	�W د`� و"Av
 �8�8C
��ح 
v ���ت اF� ^�E� 7M��
`�م ا
6YH��4 
��F� ، ���8� ة(و���Mوا �8�8� و ) در C
� ا�� v
)
Fg (&�J
� ا�� v
 U�V G*����ر �9A0و0ن ا �m)٢٨ (

���ر ، ��VرةAv
 ���!

ف U�V ) ٢٨(�r�C ا
�ر � ا���
 �8
�gو ��H�I�
���ر ��� @Eg Sر�6 اA0ا r�gا {
Kو� �در 

ة ا
	�م !� �����


@W . ����8 ��ى ا�
*�م ��
*��E��ت ا�)١٢ (  

 �> �# : ������  -) :�-<�����5 ا������(����7 ا�."!� � ا�

��Jام و`"u� S*����

�4�) ا�

E �� ا
C� �� �)E���F*�� اE�!� ( ��
��

اGM ا*
  - :U�V ا

  -) :ا��Y��8(ا��")�� اbو�� 

 �I��V (��4
�
�� �W��B ا�" S�
� اmF
� �5 درا"� اF��J*

ا ^ ا*
�e��) K�� eAل اe&0ع U�V ا
�را"�ت وا
�B"E�*
� ا�M
*

ف U�V `�را�) ا��

ا��I وذ
} �� ا G ا�Aو �I���E�  .�I و��

   - ):����8 �<�ان ا�."!� � وا���ف  <g(ا��")�� ا�\�!�� 


ة ا
	�م   . أ!� E���F

E �� اE�!� ام�J�"u� S*���� (��4
� E) وه��4
�
 .�E�V ���8ان ا


�4�) وهE   . ب�
  -:����8 ا
�Iف �� ا

١. 8�BC*
� ا
*��رف وا
*��E��ت وا
*�Fه�� واB"E�*
� ا�M
*
�e��K اآ��ب �e��K ا

ة ا
	�م !� �g�J
�ت ا
 �B"E�*
� ا�M
*
 .ا

٢.  �B"E�*
� ا�M
*
�e��K ا

ة ا
	�م !� �
آ�*
� ور@^ ���Eى ا0داء ا
*�Iري 
vداءات ا
*�Iر�� ا�*��. 

٣.  S�0آ� Sوه ��V

اض @nء ا0ه�اف �� ����8 اE� S@م و�	
� E84 �*�ر"� آ
ة ا���Yه�ت ا��Yاآ��ب ا�:-  

 :اbه�اف ا���"&�� 

  :ا���ف ا���م   -أ

� �*�دة آ
ة ا
	�م   g�J
�e��K ا
*��رف وا
*�Fه�� وا
*�8�BCت ا
 .إآ��ب ا

 :اbه�اف ا5b"ا��R   - ب

١.  �*���*
��*�K ا"� ا
*�Iرة ا
 .إن ��
ف ا


آ�  .٢*

��� ا0ه�اف �
���� ه
��� �� ا
�GI ا
U ا
��C و�� ا
���q ا
S ا� S�V K�*��

ف ا��  .ان �

٣.  K�*��

ف ا���*�س ا&Eل ) ����H�` e�B ا
Zاو��(U�V ا���د ���� آ
ة ا
	�م ان �
و��Y ان �!Eن qA ا
 U�
*
  .�� qA ا

٤.  ��4E4�` 
�n r�C� راة��*

ت ا��5ء "�
 اYF4ة اذا ا
!
��*�K ان ا
  .��IF ا

o b e i k a n d l . c o m



 

٦٦ 

8
آS ا
r�8C 0داء ا
*�Iرة  .٥
��*�S�V K ا
*��ر ا

ف ا�� أن �

٦.  G��Z
���� أ�BAء ا*
  . أن �!�f9 ا


ف .٧��  
Aأ �V0 $*�� أن G�` �
ة �
ة �4�5!
��*�K اEY�0 64ز 
*�KF رآ�� ا
ZYاء أن ���� ا
  .ا

� ا
*�Iرة  .٨��F

اGM ا*
 .��8د ا

٩.  ���V0 ���" �� G`ا W�
��*�K ��ن ا
*��راة ���0أ اذا آ�ن �Vد S�V0 اي @

ف ا��.  

١٠.  ��`��
� ^�C� S���I وا`��ت ا

ف U�V ا
*�دة ا���}ا
، ا
*�Bط(ان �"e� ،�  ) .او اي ��دة �*��5


�*�Iرة  .١١ �&�J
8
آS ا
r�8C وا
��*�K ��� ا0داء ا
  .أن �*�Z ا

١٢.  E���F

�*�Iرة �� eAل ا S
�<*
��*�K �	�ر4� أدا6H ��0داء ا
  .أن ����B^ ا


�Fت 
�	Eا��4  .١٣�J� راة �ي��*
� أن �f`E أو ��UI اB�" 6��
 �!8
��*�u� Kن ا

ف ا��.  

��*�K ا .١٤
���و�� آ G���IF� �I ا� ���&Ei راة��*
  ) .د`�	�٤٥(ن ز�� ا


*�Iرة  .١٥�� ��H�9
���� �uه� ا��BAء ا*
  .أن ��� ا

١٦.  ���

��أ أو أ"���mف ا �	�
& Sه ���*�K رآ�� ا
��ا�

ف ا��.  

١٧.  ���

ة �!Eن �Aرج ا
��� ��V�� �f`E ا
8!� ا!
��*�K ان ا
  . ��IF ا

١٨.  ��H�9
��*�u� Kه� ا��BAء ا

*�Iرةإن ��� ا��  

8��� ه�@�  .١٩� �IB�8� G��!� ة
!
��*�K ان دEAل ا

ف ا��.  


*�Iرة  .٢٠�� �	���*
� ا�*����
���*�� أه� ا
�	�ط ا*
  .إن �Kآ
 ا


د أذا ��	U أK4ارا F4 S@ ��4�5$ ا
*��راة  .٢١B� �Ve
��*�K ان ا
 .��IF ا

8��� ه�@�  .٢٢� �IB�8� G��!� ة
!
��*�K ان دEAل ا

ف ا��.  

٢٣. ��
� آ
ة ا
	�م �� eAل ا
E���Fأن ����B^ ا�
�*�Iرات @S ر�� G��Z
�Eي أداء ا�����8 � K�*. 

� آ
ة ا
	�م  .٢٤�
*�Iرات @S ر���� �	���*
� ا�*����
��*�K اه� ا
�	�ط ا
 .إن ��
ف ا

٢٥.  �8
آ
� آ
ة ا
	�م �^ �	��
 ا
*��@�ت @S ا���*�K ا

�q ��� أ Zاء ا0داء ا
*�Iري @S ر��
  .ان ���Y ا

٢٦. 
��*�K ��� اE4اع ا
*�Iرات أن �*�Z ا.  

٢٧.  ��
ة داGA ا
��� و��E!� Uن �Aرج ا
��� و@W ا
	�E4ن ا
�و
S@ S ر��!
�E!� Uن ا� K�*��

ف ا��أن �
  .آ
ة ا
	�م 

� ا
ZYاء  .٢٨�eV �� ه�K�F�� ��� S�
��*�K ان ا
 �!8��aول G�Y�� �V ا

آeت ا
  .��IF ا


*�Iرة  .٢٩�� ��H�9
��*�K أه� ا�BA0ء ا
  .إن ��8د ا

٣٠.  U�V �x@�8*
�8!� ��0داء وا
� آ
ة ا
	�م ���
�*�Iرة @S ر�� S
�<*
��*�E*� Kا�Fgت أ0داء ا
أن ��� ا

vداء  r�8C
8
آS ا
 ا�0	�ع ا

٣١.  �8
آ
� آ
ة ا
	�م �^ �	��
 ا
*��@�ت @S ا���*�K ا

�q ��� أ Zاء ا0داء ا
*�Iري @S ر��
  .ان ���Y ا
   

o b e i k a n d l . c o m



 

٦٧ 

  :ا
ه�اف ا����ر�� 

  :��م ا���ف ا�  -أ

   K��e��
� ور@^ ���Eى ا�داء ا
*�Iري �*��.  

  :اbه�اف ا5b"ا��R   -ب

��*�K ا
	�رة U�V أداء ا
*�Iرة  .١
  .أن �!��� ا

٢.  G�A دون أي �I���
�
��*�K أداء ا
*�Iرة و@	� 
  .أن �aدي ا

٣.  �F��J*
� آ
ة ا
	�م @S ا�Y�0ه�ت ا�  .أن ��	� أداء ا
*�Iرة @S ر��

��*�K أداء .٤
8
آS ا
r�8C ��ون أدوات  أن �W�B ا
  . ا
*�Iرة و@	� 
�*��ر ا

��Jام ا0دوات  .٥"u� r�8C
8
آS ا
� آ
ة ا
	�م و@	� 
�*��ر ا���*�K أداء ا
*�Iرة @S ر��
  .�aدي ا

� آ
ة ا
	�م ���Zدة �!
ارات ا0داء  .٦�
*�Iرة @S ر���� �g�J
�4� ا��

���ت ا*�
��*�K أداء ا
  .أن ��	� ا

٧. 

��*�K ا
� آ
ة ا
	�م �^ �	��
 ا
*��@�ت @S أن ���Y ا�
آ�� @S ر��*
�q ��� ا Zء ا0داءات ا
*�Iر�� ا
8
آ�ت �
  .ا

٨.  �IY
� وأ�����4� و��ون �f`E �^ ا0`��Cد @S ا"e�� رة�I*
��*�K ا
  .أن �aدي ا

٩. ��� GCF

ار دون ا*�"uو� r�8C

����I ا�
� آ
ة ا
	�م و@	� ���*�K أداء ا
*�Iرة @S ر��
 أن ���Y ا
 �IHاZ أ.  

��Jام ا�دوات ا
*���Vة  .١٠"u� م�	
� آ
ة ا�
آ� @S ر��*
�Eي أ0داء ا
*�Iري ا�����8 �.  

�Eا@W ��� أ Zاء ا
��Y أ��5ء أ0داء  .١١
��*�S�V K ا
  .أن ��8@� ا

� آ
ة ا
	�م  .١٢�
آ5 Z	G ا
��Y أ��5ء أداء ا
*�Iرة @S ر��� U�V K�*��
  .أن ��8@� ا

١٣. e�� رة�I*
��*�K ا
� وأ�����4� و��ون �f`E �^ أ0`��Cد @S ا
�IY أن �aدي ا".  

� آ
ة ا
	�م  .١٤������ ا
*�Iرة @S ر��� �g�J
8
آ�� ا
  .ا
	�رة U�V أآ���ب ا
	�رات ا

  :اbه�اف ا���5ا!��

  :ا���ف ا���م   -ا

� E84 �*�ر"� آ
ة ا
	�م   ���Yل ا�E��ه�ت و�Yإآ��ب ا�. 

 :اbه�اف ا5b"ا��R  -ب

١. x�
�� K�*��
�� اI� م أن�	
� أ��5ء �Eا �S@ j ���� آ
ة ا@�x�
 .�م وا

٢.  G*�
� أداء ز��� 6�� eAل ور`� اxMe� W�
& �V ي ا0داءE��� ���	� S@ K�*��

ك ا�  .أن �9

� آ
ة ا
	�م  .٣�� E84 ر��*���
� ا�Y�0ه�ت ا�*�� S�V K�*��
� `�رة ا�*��.  

� S�V ا� .٤F��J*
��*�K ز���S@ 6 أداء ا
*�Iرات ا
  .دوات أن ����V ا


ك  .٥�9*
� ز���6 ا��5ء ا0داء وا
�*G ا�e�� K�*��
�� اI� ان.  

٦.  ��
Aأراء ا� G�	�.  

٧.  S�F�
� ا
�Iوء اFg K�*��
  .أآ��ب ا

��*�K روح ا
8*�س  .٨
  .أآ��ب ا

���ون  .٩
� اFg K�*��
  .أآ��ب ا

���دل  .١٠*

ام ا�M0أ �Fg K�*��
  .أآ��ب ا

١١.  K��e�
  .���دل ا
*��E��ت �� ��� اا

o b e i k a n d l . c o m



 

٦٨ 

�  أن ��9رك .١٢*���*
� ا��5ء أداء ا
*�Iرات ا�
��F� K�*��
  .ا

١٣.  ���*
  .إegح أ�BAء ا�داء  /��	�G ����*�ت ا

١٤.  K��e�
�EاGg أS4��40 ��� ا
  .ا

١٥.  �����

� ا��
�
� اCM إ��5ء q�l��.  

١٦.  S4��Z
��*�K ا�دراك ا
*!�S4 وا
  .أآ��ب ا


��ل أ��5ء �	��� أداء ز���6  .١٧�� K�*��

ف اC�  .أن �

�Eء �	��� ا�داء  ا��Lgء .١٨ S@ G��Z

6 اE	� �*
 
  .�uه�*�م آ��

�S ا
�Jص �!
ة ا
	�م  .١٩��

�Zم ��ر��اء ا
Zي ا��.  

٢٠.  r�8C
��ر�� ا
�	�S و�ECر ا�داء ا
� S�V ا�*�� S�V K�*��
� `�رة ا�*��.  

٢١.  �����

� ا��
�
� اCM إ��5ء K�*��
  .أن ��q�l ا

٢٢.  K��e�
� ��� ا���Y�0ت أ�`e�
� ا�*��.  

� ا���4� أ��5ء ا
�*G ا
SV�*Y أ .٢٣Fg K�*��
  .آ��ب ا

٢٤.  6Hي أداE��� ^@

��*�K ��� أدا6H ا
*�Iري و�	���ت ا0داء 
  .ان �	�رن ا

٢٥.  S4��40ا G����
�e��K ا
  .أآ��ب ا

٢٦.  K�*��

�ى ا ��	�J

 ا
�*�ت ا�EB� S�V K�*��
� `�رة ا�*��.  

  -):ا��اد و���V} ا�."!� �(ا��")�� ا�\��\� 

Kه S@و S�0آ� S) وه��4
�
����Bت �r�8C ا� Z�IY� �� ��M
*
  -:j ا

8��ى ا�."!� �  .١  {��V�: -  

 W@

اء ��J

�4�) و`� `�م ) ٤(و`� `�م ا
���Vu� 7Mاد ا"�*�رة 0"�eBع رأي ا�
�� �g�J
����8 ا
*�8ور ا

8�Eى ����8 �
 {
� وذ�*��

ا ^ وا
�E8ث ا*�
 S� 
� r�*�)��*��
�) ا
*�دة اg�J
  .�! G�E8ر  ا

  -:���V} ا��7ت  .٢

 �F��J*

�I ا�!iu� (��4
�
�� �g�J
7 �� Z�IY���Fت ا
ECت اM��

�I ا
W���� ( U ا
ECت(و`� `�م ا�A7 �� اد�M
 (��4
� W�
& �V S
4��ج ا
ECت �� eAل �
�4�) ا
ECت ) jet eu dio 4.m(ا
�8"� ا0E� G*V و��)sound prog.(  

  -:���V} �+'�ت ا������  .٣

� وF��J� ل�!iu� E���F
7 �� Z�IY���Fت اM��

	�Bت ��  ���V0�F4 S@ ��Z�*$ ا
�� (`� `�م ا–  U�V ���V0
 �
��
�Eى ا��– ��*
��

ة ا
	�م ) 
	�Bت �� ا
*��ر��ت ا!� �
آ�*

eداءات ا
*�Iر�� ا)78�
7�M �� ادا�I�A ا
U ، )`�� ا

 E���@ آ�رت W�
& �V S
��Jام �
�4�Tuner Card TV ( ((ا
�8"� ا0"u�)windows movie maker ( و��
 (��4
4��ج �� eAل �E*
����eت وا
  ) .G*V)power pirector 2.1 ا

   -) :أ��اد ا��4<�ر��(ا��")�� ا�"ا��� 

 E���F

ر ������ت ��9ه� ا	�
 S�F

ج اJ*

ض U�V اV يK

�4�C� �� (*�� ا
����ر�E ا�
8�Eى ا*
 W@وو
�J
�و��8د ا
!�در اi�9
��*�U�V K ا
� ا��م ا���<
� و��ة �	�ء ا
ECرة اi�9
8
آ� U�V ا

} اKوآ �B	�
� اM��*� ص ،

 �M�C*
  .و�
��� ا
�	�Bت وأد�Aل ا
ECت ا
   

o b e i k a n d l . c o m



 

٦٩ 

   -) :���87 و�<�ء ا�."!� �(ا��")�� ا��� �4 

 z��E) ��ور���4
� 7M��

�4�7�M ( ا"��Jم ا�
� �� �r�8C ا�M
*
و�� ) micro soft power point(و@S هjK ا
r�8C�
� ا��*V �VاE`ة ا"$ و�Vا
� ،Sاء هZ ة ا�V �� ) آ�ن��4
�
   - :و�r�8C ا

١.  ��M���� ا0@i�9
 - :ا

   ��*����
8�Eي E�V U�Vان ا
�MEة ا� Sوه.  

٢.  ��*����

��MEة ا ����H


 اg���
 - :ا

   qد روا�E و ^� ��*����

��MEة ا ����H


 اg���
8�Eي U�V ا� Sوه)links ( qLl

�I اeA �� �!*�

ة i��� 6��V لEA��
 
C�V اي U�V.  

٣.  ��*����
8�Eى ا
�MEة ا�:- 


��ار"��    �I*��	� ���" S�
� وا�*����

�MEة ا�� �g�J
� ا�*��
  .وهS ا
*�دة ا

 ��   - ) :ا��B�"V وا��+���(ا��")�� ا��4د


اء و�Vده�J
� U�V ا
��دة ا�H�I�

�4�Eg S@ (ر�6 ا�

ض اV �� �`١٠(� و ( U�V ���*V 6�
V �� �*ة آ�l`
 ��VeB�� ا
�را"� ا0"��V)) ٢٠ ��ة 
�F
���ر وذ
} @S اA0ا z8� K�*��)٢٠١٤/  ٢/  ٣ ( U
وذ
} ) ٢٠١٤/  ٢/  ٦(ا


ات U�V ا
�ار"��	F

ف U�V ارا�IH وا��Yه���I و���"�� ا���
.  

  -) :ا��اد ا�."!� � &� �Cر�g ا�<����R(ا��")�� ا�����4 

S@و  �� ا
�را"��V U�V S�*�

�� اY�

اء و�� eAل ا�J
�Eء �� �GgE ا
�6 ا
��7M �� اراء ا
��دة ا
 SH�I�

�r�C  �هZا @i S!�6 ا (��4
�

 ��o ا Zاء ا�EBو� G���� �� ��VeB�  .ا0"

 -:آ���� ا��4<�ر�� ��."!� �  •

-  S�V يE�8� 7�8� S*����

�4�) ا�
8�Eى ا� ��*C� ��)ات ����) ٤�Mو U�V ��*����
8�Eي ا
�MEة ا� ��*)٦ (
 S�0آ� W��B�

ة ا�@ S�V (��4
�

��� أ"���VE و`� �� �Eز�^ و�Mات ا� :دروس �Eا`^ ��8

١. ������  -: ا��8��ى ا�

 ���
��8� / ����	
� آ
ة ا
	�م KA0 ا
	��"�ت ا�
آ�� @S ر��*

ف S�V ا0داءات ا
*�Iر�� ا���
.  

  :ا��)�ة ا�������� اbو�� 
• 
  ) .ا0"�eم ���&� ا
	�م وو 6 ا
	�م ا
�Jر  ����)S��Iرة  -:�رس ا0ول ا
•  S4�<
 ) .ا0"�eم ��
�Cر وا
 ����)KJF��Iرة  -:ا
�رس ا
•  7
�<

 ���&� ا
	�م و�E 6 ا
	�م ا���� ����)S��Iرة  -:ا
�رس ا�
*�
 ) .ا

�E 6 ا
	�م ا
�Jر  ����)S��Iرة  - :ا
�رس ا

ا�^  •�
*�
 ) .ا

(ر�q ا
*�Iر��� �^ ��o  -:ا
�J�$ ا
�رس  •�
*�
 ) .��Iرة ا0"�eم �^ ��Iرة ا

  - :ا
�رس ا
��دس  •�
*�

eداء ا
*�Iري ا0"�eم �5 ا S	��B� درس G*V. 

  :ا��)�ة ا�������� ا�\�!�� 

ة �E 6 ا
	�م ا���� ����)S��Iرة  -:ا
�رس ا0ول  •!
  ).ا"�eم ا
•  S4�<

ة ��
	�ما0"�(���� ��Iرة  -:ا
�رس ا!
 ).eم �!�� ا
•  7
�<
���EC ���&� و�Aرج ا
	�م(���� ��Iرة  -:ا
�رس ا
 ) .ا
�E� ��EC 6 ا
	�م ا����S وا
�Jر S وا
�ا ����)S�A��Iرة  - :ا
�رس ا

ا�^  •
 ) .ا
•  $��J
���EC(ر�q ا
*�Iر��� �^ ��o  -:ا
�رس ا
 ) .��Iرة ا0"�eم �^ ��Iرة ا
�G*V ��EC درس �B - :ا
�رس ا
��دس  •

eداء ا
*�Iري ا0"�eم �5 ا S	��. 

o b e i k a n d l . c o m
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  :ا��)�ة ا�������� ا�\��\� 
� �� ا���م(���� ��Iرة  -:ا
�رس ا0ول  •nاو
*
  )ا

•  S4�<

ة(���� ��Iرة  -:ا
�رس ا!
�� S � Z
� أو ا 
��*
� اnاو
*
 )ا

•  7
�<
�  -:ا
�رس اnاو
*
 .ر� q��Iرة ا0"�eم �^ ��Iرة ا


 ر�q  - :ا
�رس ا

ا�^  •�
*�
� �^ ��Iرة اnاو
*
 .��Iرة ا

•  $��J
� �5 ر� �IB� ^��Iرة ��Iرة (ر�q ا
*�Iرات �^ ��o  -:ا
�رس اnاو
*
��Iرة ا0"�eم �^ ��Iرة ا
��EC�
 ) .ا


 - :ا
�رس ا
��دس  •�
*�
� �5 اnاو
*

eداء ا
*�Iري ا0"�eم �5 ا S	��B� درس G*V. 

  :ا��)�ة ا�������� ا�"ا��� 

ة �E 6 ا
	�م(���� ��Iرة  -: ا
�رس ا0ول •!

ي ��Y
  )ا

•  S4�<

ة ��اGA ا
	�م و�Aر  ����)�I��Iرة  -:ا
�رس ا!

ي ��Y
 )ا

•  7
�<

ي  -:ا
�رس اY
 ر� q��Iرة ا0"�eم �^ ��Iرة ا


ي  - :ا
�رس ا

ا�^  •Y
 .ر� q��Iرة ا0"�eم �^ ��Iرة ا

•  $��J
���EC��Iرة ا0"�e(ر�q ا
*�Iراة �^ ��o  -:ا
�رس ا

ي و��  �5��Iرة اY
 ) .م �^ ��Iرة ا

���EC  - :ا
�رس ا
��دس  •

ي �5 اY

eداء ا
*�Iري ا0"�eم �5 ا S	��B� درس G*V. 

  :ا�} 9  .٢
  

  )٢٤(�5ول ر�2 
 �� ا��+�"ح ا���ز�` ا�} <������ ا�."!� � ا�& Bرس ا��"آ���   

 ا�} 9 أ5}اء ا��رس
 ق )٥( ����­� ا��4V) � ��"�<�ت �� ( ا?)��ء   ا�V}ء ا������ي

 ق )١٠( )��"�<�ت ��!�� �C�d ( ا?��اد ا�.�!� ا���ص  
�4�R"ء ا�{Vا�  ������ ق) ١٥( )����� ا����رة ( ا�V}ء ا�

�+�.'� ق )١٠( ا�V}ء ا�
� ���  ا�V}ء ا�� ���"�dء ����دة �����8 ا�'.���� ، ( ا�<>�ط ا�����"�<�ت ا

 �Rة ه�د"��C ا���ب( 
 ق )٥(

 ق )٤٥( ا����Vع 
 

�r  �ول ر`� E�)٢٤ ( S��Z
�Eز�^ ا

حا�	*
����*S ا

�4�) ا�

آ� @S ا*

��رس ا  

  )٢٥(�5ول ر�2 
 �� ا��+�"ح ا���ز�` ا�} <������ ا�."!� � ا�& �+�.'�   ���رس ا�

�r  �ول ر`� E�)٢٥ ( S��Z
�Eز�^ ا

حا�	*
����*S ا

�4�) ا�
���B	S@ S ا

��رس ا  
  

 ا�} 9  �رسأ5}اء ا�

 ق )١٠( ����­� ا��4V ) ��"�<�ت �� � ( ا?)��ء   ا�V}ء ا������ي

�4�R"ء ا�{Vا�  �+�.'� ق )٣٠( ا�V}ء ا�

� ���   ا�V}ء ا�� �|��"�dء ���|�دة ����8|� ا�'.���|� ، ا��|�ب       ( ا�<>�ط ا��|���"�<|�ت ا
�Rة ه�د"��C ( 

 ق )٥(

 ق )٤٥( ا����Vع 
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 ) ٢٦( �5ول 
� ا��+�"حا��'� ا�} <�� ا�����  ��� � ��."!� � ا�

����`  ا����رات  ا��)�اتbا��روس  ا  

  ا��)�ة اbو��

�*م ا�-"ة �.�9A ا�+�م و�dرج ا�+�م�  ا
  ٢  اbول

�*م ا�-"ة ����7ر وا���(�  ا

�  و��9A ا�+�م � bا�+�م أ g5�� "�"��  ا�
�  ٢  ا�\�!

�  ا���"�" ��g5 ا�+�م ا���ر5

���*م #� ا��bا"�"  
Z��\٢  ا�  

�  درس �'.�+

  ا��)�ة ا�\�!��

� � 
�*م ا�-"ة ��g5 ا�+�م ا�  ا
  ٢  ا�"ا�`

  آ�� ا�-"ة �$��Y ا�+�م

  ا��9A�.� B��7 ا�+�م و�dرج ا�+�م
  ٢  ا��� @

��dوا��ا �� وا���ر5 � 
  ا��g5�� B��7 ا�+�م ا

B��7��*م #� ا��bا  
  ٢  ا��4دس

�  درس �'.�+

  ا�\��\� ا��)�ة

    ا��"او��  9 ا
 �م ���-"ة

  ا���4`
٢  

  ا
داء ا����ري ����رة ا��"او�� ا����"�5 أو ا�}5}ا5� ���-"ة

�*م #� ا��"او�� ���-"ة�bا  
  ٢ ا�\� 9

  ا��"او�� #� ا���"�" ���-"ة

"�"���*م #� ا��"او�� #� ا��bا  
`���  ٢  ا�

�  درس �'.�+

  ا��)�ة ا�"ا���

"Vا�   � � bا�+�م ا g5�� ي ���-"ة  
"J٢  ا���  

�� وا���ر5�dا�+�م ا��ا g5�� ي ���-"ة"Vا�  

�*م #� ا�V"ي ���-"ة  �bا  
  ٢  ا��8دي �>"

  B��7�  .ا�V"ي #� ا�

B��7��*م #� ا�V"ي #� ا��bا  
"<� �  ٢  ا�\�!

�  درس �'.�+

  ٢٤  ١٢    ا����Vع

٢٦( ��rl ��  �ول   (�
� اBJ
��I�*l ا� S�
� ا
U و�Mات ����*�� وا
*�Iرات ا*�	� S*����

�4�) ا��
 ���
 �� �!G و�Mة ����*�g�J
 .آG و�Mة ����*�� و�Vد ا
�روس ا
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8��ى ا��رس  .٣ :  
  

 ���Y آY درس ��Jأ e.�� �3ء  � &:  

  :أ���ل ادار�� 


ض Vر وEl8
�S وأKA ا
��Lب وا��

��U�n ² ا
Zي اF��
CD 

�4�) ا��
 S*����.  

 ��*����
 .و�!Eن ز�� اV0*�ل ا0دار�� �Aرج ز�� ا
�MEة ا

 : ا
)��ء 

 j`�ر ��ز S@ ء�*M0ء اZY� ص�J

ح ا�	*
����*S ا

�4�) ا�
8�Eي ا� W�&)ورة ) ق٥�
��Iف ��q�9 ا
��E��
� ، اF��J*
� أ Zاء ا
��Y اm@و��.  

 :ا��bاد ا�.�!� ا���ص 

����*S ا

�4�) ا�
8�Eى ا� W�& j`�ر ��ز S@ S4��

ح ا
�Jص �ZYء ا�V0اد ا�	*
� ) ق١٠(m�I� ف�I�
� eAل أ0داء ا
*�Iري����

���ت ��Jم ا
�elت ا*��Eي ا0داء ا
*�Iري ��� �@


*�Iرة �� �����
  ا
�elت ا

 ������ :ا�V}ء ا�

 j`�ر ��ز S@ S*����
8�Eي ا
ZYء ا� KF4)ق١٥ (��
 ��*���� �B94ء اZY
  :��� �� ��S و�l*� هKا ا

١.  �
���ت �aداة �ECرة @
د�*�
eداء ا
*�Iري � �4E!*
8
آ�� ا
 .����� ا
*�Iرات ا


آ�� وهZ  Sء �*��Iي و Zء  .٢M اءZ أ �5e5 U
7 ��� �	��� ا
*�Iرة ا�M رة�I*�
 �4E!*
����� اZ 0اء ا
 S���A ءZ و S��Hر. 

 �+�.'�  :ا�V}ء ا�

 j`�ر ��ز S@ S	��B�
8�Eى ا
ZYء ا� KF4)اء ) ق ١٠Z 0رات وا�I*
��Iف هKا ا
ZYء ا
S ا�	�ن و�>��z ا
� آ
ة �
آ�� @S ر��*
� وا

�I��� q*� و��� ا
*�Iرات واZ 0اء ا
����I*��� W �� ا G ���� ا0داءات ا
*�Iر�� ا*���*
ا

  .ا
	�م 

 � ��  :ا�V}ء ا��

� @S ز�� `�رH�I�

ح ا
�Jص �ZYء ا�	*
����*S ا

�4�) ا�
8�Eى ا� W�& j)٣٦ (% (��4
��
 S�!
�� ا
Z�� ا

t ز��6 ��
����*S وا
� ، )ق٧٢٠(ا
�8�
�e��S�V K ا

 Eع 

�Aء ����V ا�� وا0"H�I� ت���
*� U�V يE���Iف �8

 �����B
  .ا

  

� ا��+�"ح  .٤������ ا�."!� � ا�& � ���  :A"ق ا���ر�@ ا��4

 ��R{Vا�'"�+� ا�-��� ا� :-   

 �	�
B
��Jام ا"u� 7M��

ح ��V ����� ا0داءات `�م ا�	*

�4�) ا�
� ا���B
 �I�*He*

ا x4 ��HZY
� ا��!
ا
7�M م�	
� آ
ة ا�
آ�� @S ر��*
8
آ��  ا
*�Iر�� ا
� �� ا
*�Iرة ا��C
��ر ا� Zاء اJ� �5 G!آ �8
آ�
�aدى ا
*�Iرة ا


ة � G!آ �8
آ
���� �uداء ا*
��ر�� �I��V و�!
اره� و��� إ�	�� �I4	Eم ا

ار و�W�B و��� ا*�"�� �I��V ر����

ى واAأ
 ���!
� ا	�
B
8
آ�� �*!� ا0"��Fدة ��  –U�V هjK ا
� @S ����� ا
*�Iرات ا	�
B
� و��"��Jام هjK ا��!
� ا�HZY
ا

�I�� Gآ S@ بE��

} �*!� �S@e اKوآ ��HZY
� ا	�
B
� وا��!
� ا	�
B
   . �**�Zات آG �� ا
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� ا� .٥& � ���� ا��+�"ح ا����B ا���ر�@ ا��4�����  :."!� � ا�

•  Sه�K
 .أ"�Eب ا
�fC ا


ان •`0�� ����
 . أ"�Eب ا

•  6 E*
 .ا"�Eب ا0آ��9ف ا


ض وا
���ن  •�
 .أ"�Eب ا

 

� ا��+�"ح  .٦������ ا�."!� � ا�& � ���  :ا����YR ا�������� ا��4

 ��*����
��I ) ور`� ا
�*G -ا
E���F (`�م ا
���V�� 7Mاد ا
qH�"E ا�Meg �� آ���
� وا�E�B*
�	��� ا
*��Eات ا

 �I�ا�J�"0 ��E�B*
  .و��GY  *�^ ا
*��Fت ��
t�C ا

� �'.�e ا�."!� �  .٧& � ���  : اbدوات ا��4
  .���� S"�*A آ
ة `�م -

  ).٢٠(آ
ات `�م �Vد  -


�q `��س -i. 

 .أ`*�ع  -

-  ���	�
��G�Y وا
 .أ"�*�رات ا

-  ��*����

�MEات ا�� �g�A أدوات. 

 ����� : Z8.ات أ5"اء ا��'d:-   

   - :ا�+����ت ا�+.��� 


��E�� oد  S@
�*
�G�C8 ا
���ر اAوأ �
آ�*
���رات ��o ا0داءات ا
*�Iر�� اA� ����	
�� أKA ا
	��"�ت ا

ة �� �F

اق @S ا�
� @S اB"E�*
� ا�M
*
�e��K ا
 �
آ�*
م ا
U ٢٠١٤/  ٢/  ٧ا
	�E4ن ا
�و
S وا0داءات ا
*�Iر�� ا

٢٠١٤/  ٢/  ١٠ 
� ا��V U�V �  .�را"� ا0"�"�

 �����bا ��"V�  -:ا�


ة �� �F
� @S ا���
Y�
� اVE*Y*
� U�V ا�
Y�
م  @S ٢٠١٤/  ٥/  ١٢م ا
U ٢٠١٤/  ٢/  ��١٢ �W��B ا
)�����
 S�HاE
� اM*� اB"E�
*�ة )  � 
�E��*!
�e��K ا
 U��G* ا
��� @S ، )ق ١٠ – ٧(E� �� 7�M �6 اCM ^`اEو�

 �C8

 ) ق٤٥(اE�"0ع ز�� اI9
� ا��I4 S@7(و
�<
���ر 
	��س ���Eى ) اAوا S@
�*
�G�C8 ا
���ر اAاء ا
�� ا 
��ر�$ 
� و`� راUV ا
��7M ان ��� اB"E�*
� ا�M
*
�e��K ا

ة ا
	�م !� �
آ�*
ا0داء ا
*�Iري 
vداءات ا
*�Iر�� ا

 S�0آ�:-  

 ��.�"V�  :���<����V��� �.4 ا�

     �w�F
��Jام اw"ا �w�V 7wM��
�8�          و`� `�wم ا�w�E�
� وا
�*�wذج اw�<�0ض ا
wV Ww�
& �wV �w�*����

�*�wدة ا �w�I*�
�� E�
� @Sw ا0داء   w�
��
���Eت ا�*

���Ve ا
**���Z ذو ا )   S*
�w�
�Eى أدا�wIH ه�w@�        ) ا
*Sw�8 و اw�� نEw!و� �wI� يKw�8� 7w�M

6ww	�	8�
 ��ww*���*
� ، ��U�ww اwwآ�
*

ا����Yت أداء ا
*�wwIرات ا��ww"ض ا
ww�� 7wwM��
�� اwwأه �ww*7  (آww8�

 ����ww�` ( �ww ا�ww���

  �w��*V �wIHأو ادا ��
x4 �IM
i ��C� S�

آ�� ا*
� وا��C
�   ، ا
*�Iرات اw� ا

� اw�KL�
�*�w أدى ا
Uw أآ���wب    ، و�	���w ا

�	���ww و��ww��8 ا0داء  
���*��ww ا
	�wwرة 8� Uww�V	�Www ا*
���*��ww  ، ا*
� ا
Uww ز��wwدة �
آ�Zww أ4��j�ww ا@�ww��EwwCر ، ���
�>�رة اww"وأ
Sآ
8
  .ا


 ا
��7M ا"��Jام�� eAل  ��وهKا   S

vداءات ا
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