
 

 

 

 

 

 

 

���I	ا ���	ا  

yT�,4	ض و��4&�� ا =  

  

  ا	yT�,4= ض : اوً$ 

 �ً1?�L :yT�,4	�4&�� ا�  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

o b e i k a n d l . c o m



٤٤ 

  = ض ?,�yT ا	��
 : أوً$

 "Bول ر�J �� اول�� �� ه&ا ا	; 1 ا	���zP ا	�� �" ا	��1S إ	�#� و��YC ذ	� 5� fhل ا	@W�,	٢٦(�!�ض ا (
 "Bول ر�J *	٣٨(أ (�� ��N��,	ل ا�Q675 ا	وآ&  "B1 رQ6)٦(  "B1 رQ6 *	إ)١٧(  

  

 )٢٦( '�ول ر&%
ا	� وق و?5�� ا	,�05 	
��1س ا	��
K وا	��1س ا	���ي 	
�[�Bع ) ت(ا	R-B ا	�K/�5 وا$?� اف ا	���1ري و&��1 

 K! �1�9 ],	?�1(ا��	٨= ن ) ا$;,��رات ا  

�1T��r$$ت ا��	ا 
 
 

 ا	�,>1 ات

A
 ا	� ق /01 ا	�,B-#01 ا	��1س ا	���ى ا	��1س ا	��
��1& 
 ت

 ��5?
ا	,�05 

ع± س % ع± س  ع± س   

ا$;,��رات 
 ا	��?�1

 01
' 
	 �1
w�	رة ا��	ا
 )��5!� ا	PLB ا	��Bدي(

%- 
٣٤.٣٠ *٢٩.٠٧ ١.٥٨ ١٦.٢٥ ٢.٧٢ ٦٣.٦٣ ٢.١٣ ٤٧.٣٨ 


uرا=01 	 �1
w�	رة ا��	ا
��5!� ر�K ا	� ة ا	#��1 (

 �,  ))آ[%٣(
٢٨.١١ *٣.٤٩ ١.٠٨ ١.٣٤ ٠.٥٣ ٦.١٠ ١.٢٥ ٤.٧٦ 

 )أ;,��ر -B�1(ا	 �3&� 
�1?�L 

٢٤.١٧ *١٥.١٩ ٠.٠٧ ٣.٠١ ٠.٤٩ ٩.٤٤ ٠.٤٨ ١٢.٤٥ 

=�و (ا$?,��	�1 ا	5 =� 
�L:L أر/�ع �
�P آ ة 

 �
 �L?�1) م٢١ا	5
٢٢.٩٤ *١٢٤.٩٢ ٠.١٨ ٠.٨٩ ٠.٢١ ٣.٠٠ ٠.١٦ ٣.٩٠ 

ا	[ ي ا$ر�Vادى (ا	,��� 
 �
/#Bل ا	�
�P آ ة ا	5

 �L?�1) م٢٨* ١٠(
٤٤.٧٦ *٤٦.٤٧ ٠.٠٣ ٠.٥٠ ٠.٠٧ ٠.٦١ ٠.٠٧ ١.١١ 

K4L ا	[uع 	:��م (ا	� و?� 
 -%) و$-�� �0 ا	B&Bف

٣٩.٨١ *٥٦.٩٢ ٠.٢٨ ٥.٦٤ ٠.٨٣ ١٩.٨١ ٠.٩٩ ١٤.١٧ 

 s!اB,	ا)  Tوا�	إ;,��ر ا
 �L?�1) ا	� &��

٢٤.٧٣ *١٨.٥٧ ٠.٢٥ ١.٦٤ ٠.٤٦ ٥.٠٠ ٠.٦١ ٦.٦٤ 

  ٢.٣٦=  B4��٠.٠٥ى =B,5� �4ى *  

�ول J �� YC��)) ٢٦ "Bر *N��,	1 اQ$	ى �* ) ٦(و ا�و ا	��ص >�	;�وق >�� ا	���س ا	�,�* وا	���س ا	,!
)��N�
�+�) ا�h7,�رات ا	,@

��  ٠.٠٥و �Jد ��وق >�� ا	���.�� ا	�,�* وا	,!�ى +�� ���Rى  ا	�@��,�� 	�J *�


� ت �� >�� �B ���< ��W ى�
� ت ) ١٢٤.٩٢ا	*  ٣.٤٩(ا�h7,�رات 	 �	Y ا	���س ا	,!�B �� �," اآ��	ا d&وه
��اوRN �W,� ا	��R� ٠.٠٥ا	@�و	�� +�� ���Rى  �
  %) ٤٤.٧٦ا	*  %٢٢.٩٤(�� >��  آ

  

  

o b e i k a n d l . c o m



٤٥ 

30

35

40

45

50

55

60

65

ا��درة ا������ ��ر���ن (�	��� ا�و�ب ا���ودي)  	م

 �!" !�دى
  

2

3

4

5

6

7

ا��درة ا������ ��ذرا)�ن (�	��� ر�' ا�آرة
ا�ط!�� (٣آ�م))  �*ر

 �!" !�دى
  

5

7

9

11

13

ا�ر�2"� (أ0*!�ر 	��و)  ��/��

 �!" !�دى
 

2.5

2.7

2.9

3.1

3.3

3.5

3.7

3.9

ا�54)� ()9و ���8 أر!�ع ���6 آ5ة ا���4 )

 �:" !�9ى
 

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

1.2

ا�B<CD (ا�5Aي ا@ر*9ادى !?<ل ا�>��6 آ5ة

��E"ا���4 (١٠ *٢٨م) ]د

 �:" !�9ى
 

5

10

15

20

ا��رو/� (�/' ا��ذع ���8م و@	Mل �ن ا�و"وف) 	م

 �!" !�دى
  

4

4.5

5

5.5

6

6.5

7

ا�*وا�ق (إ0*!�ر ا�دواNر ا��ر"��)  ��/��

 �!" !�دى
  

 ��3)٦( 
A

��1س ا	��	 A/�5�	ا R-B,�	,[ 9��1 ا	ا �=B�]�
 !A وا	��1س ا	���ى 	

  )ا$;,��رات ا	��?�1(
  

o b e i k a n d l . c o m



٤٦ 

  )٢٧('�ول ر&% 
ا	� وق و?5�� ا	,�05 	
��1س ا	��
K وا	��1س ا	���ي 	
�[�B=� ) ت(ا	R-B ا	�K/�5 وا$?� اف ا	���1ري و&��1 

A! �1�9 ],	ر�9( ا�S�	٨= ن  )ا$;,��رات ا   

�1T��r$$ت ا��	ا 
 
 

 ا	�,>1 ات

ا	��
Aا	��1س   ا	� ق /01 ا	�,B-#01 ا	��1س ا	���ى 
��1& 
 ت

 ��5?
ا	,�05 

ع± س % ع± س  ع± س   

  
  

  

ا$;,��رات 
  ا	��Sر�9

 A
در'� د&� ا	,� 9  =
  T٣٠�1(دوا?�L( 

٤١.٩٥ *٢٠.٣٨ ٥.٦٠ ٤٠.٣٨ ٧.٩٥ ١٣٦.٦٣ ١٠.٥٨ ٩٦.٢٥ 

 �= -
ا	���ورة 
Brل 
 �5�;

B3ا;� 
)�1?�L( 

A4�1	�1 ا	٢٨.٠٠ *٤١.٢١ ٠.٢٢ ٣.١٥ ٠.٨٤ ٨.٠٩ ٠.٨٢ ١١.٢٣ /� 

 �1	�/
 ا	51 ى

٢٤.٢٥ *١٣.٠٥ ٠.٥٩ ٢.٧٢ ٠.٧٧ ٨.٥٠ ٠.٧٨ ١١.٢٢ 

ا	,�P9B �0 ا	��t 	��ة  
;��5 ا��آ0 (ث ٣٠

 );�رج ا	�4#�� ا	�� ��
 =�د

٨٠.٠٠ *٦.٦١ ١.٠٧ ٢.٥٠ ٠.٧٤ ٥.٦٣ ٠.٨٣ ٣.١٣ 

  ��/�,�	�/ P9B�,	ا
) ٣٠(ا-�� ا	5
� 	��ة 

 �1?�L)د�=(  
٤٦.٣٣ *٦.٧٦ ٣.٤٥ ٥.٢٥ ٢.٠٠ ١٦.٥٠ ٢.٣١ ١١.٢٥ 

  ٢.٣٦=  B4��٠.٠٥ى =B,5� �4ى *  

�ول J �� YC��)) ٢٧ "Bر *N��,	1 اQ$	ى �* ) ٧(و ا�و ا	��ص >�	;�وق >�� ا	���س ا	�,�* وا	���س ا	,!

�+� ا	�@��,��) ا$;,��رات ا	��Sر�9(@

�� ا�h7,�رات 	 �	Y  ٠.٠٥و �Jد ��وق >�� ا	���.�� +�� ���Rى  	�J *�


� ت �� >�� ا	���س �B ���< ��W ى�
� ت ا	@�و	�� +�� ���Rى ) ٤١.٢١ا	*  ٦.٦١(ا	,!�B �� �," اآ��	ا d&٠.٠٥وه 
�R��	ا �,RN �Wاو�� �
  %) ٨٠.٠٠ا	* % ٢٤.٢٥(�� >��  آ

  

  

  

  

  

  

  

  

  

o b e i k a n d l . c o m



٤٧ 

0

20

40

60

80

100

120

140

در�� ا�د"�

 �!" !�دى
 

  Tدوا A
  )�L?٣٠�1(در'� د&� ا	,� 9  =

0

2

4

6

8

10

12

!���د ا���/ 

 �!" !�دى
 

0

2

4

6

8

10

12

!���د ا��	رى

 �!" !�دى
 

  )�L?�1(- =� ا	���ورة Brل ;�B3 �5ا;� 

0

1

2

3

4

5

6

ا�*Tو�ب �ن ا��Mز ��دة ٣٠ث (�0	� ا��آن �0رج
ا��/ط�� ا��Uر�� ) )دد

 �!" !�دى
 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

ا�*Tو�ب !���*�!�� ا	Mل ا�	�� ��دة (٣٠) ��/�� ()دد)

 �!" !�دى
 

 ��3)٧( 

��1س ا	��
A وا	��1س ا	���ى 	
�[�B=� ا	,[ 9��1	 A/�5�	ا R-B,�	ا 

 A!)�9ر�S�	ا$;,��رات ا(  

o b e i k a n d l . c o m



٤٨ 

 )٢٨('�ول ر&% 
 R-B	�1ري و&��1 ا��	اف ا �وا$? K/�5�	ت(ا ( �=B�]�
ا	� وق و?5�� ا	,�05 	
��1س ا	��
K وا	��1س ا	���ي 	

A! �1�9 ],	ر�9( ا�S�	?�1 ا��	٨= ن  )ا$;,��رات ا   

�1T��r$$ت ا��	ا 
 
 

 ا	�,>1 ات

A
 ا	� ق /01 ا	�,B-#01 ا	��1س ا	���ى ا	��1س ا	��
��1& 
 ت

 ��5?
ا	,�05 

% 
ع± س ع± س  ع± س   

 
 

 

ا$;,��رات 
ا	��?�1 
 ا	��Sر�9

  A
- =� د&� ا	,� 9  =
) �L?�1(ا	� /��ت   

٣٦.١١ *١٤.٢٤ ١.٢٣ ٦.٢٢ ١.١٧ ١١.٠٠ ٢.١٨ ١٧.٢١ 

) ١٠(ز�0 اداء  
 ��'�? �1�
9B�V��ت -
 P�
/�� ا	[ ى 	U�4 ا	�

)د&��1(  

٤٥.١١ *٩.١٨ ٠.٢٥ ٠.٨١ ٠.١٧ ٠.٩٩ ٠.٣٧ ١.٨٠ 

 ���V
أداء  - =�

 P9B�V
 A
= K�
-
	�rB آ ة 
 ا	5
� 	��ة

)٢ (
د&01,�1 /�� 
ا	[ ى 
 �9�S4	
P�
 ا	�

=�د 
ا	,�9B��ت 
 ا	��1��

٦٠.٢٧ *٧.٢٨ ٢.١٤ ٥.٥٠ ١.١٩ ١٤.٦٣ ٢.٣٠ ٩.١٣ 

ا	��5!� 
 �=B#��	ا

 ,�	�/ 
٢٥.٠١ *٢١.٤٢ ١١.٦٩ ٨٨.٥٠ ١٥.٠١ ٤٤٢.٣٨ ٢٥.٢٧ ٣٥٣.٨٨ 

 �L:@	 ورة���	ا �= -
 �
ار/�ع �
�P آ ة ا	5

 )�L?�1(ز�0 
٢٦.٤٥ *١٣.٣٩ ٠.٢٧ ١.٢٩ ٠.٢٤ ٣.٥٩ ٠.٢٦ ٤.٨٨ 

  ٢.٣٦=  B4��٠.٠٥ى =B,5� �4ى *  

�ول J �� YC��)) ٢٨ "Bر *N��,	1 اQ$	ى �*  )٨(و ا�و ا	��ص >�	;�وق >�� ا	���س ا	�,�* وا	���س ا	,!

�+� ا	�@��,��) ا�h7,�رات ا	,���N ا	
#�ر��(@

�� ا�h7,�رات  ٠.٠٥و �Jد ��وق >�� ا	���.�� +�� ���Rى  	�J *�

 Y	� 	 ��< �� ت �
�B ���< ��W ى�
� ت ا	@�و	�� +�� ���Rى ) ٢١.٤٢ا	*  ٧.٢٨(ا	���س ا	,!�B �� �," اآ��	ا d&وه
٠.٠٥ �R��	ا �,RN �Wاو�� �
  %) ٦٠.٢٧ا	* % ٢٥.٠١(�� >��  آ
  

  

  

  

  

  

o b e i k a n d l . c o m



٤٩ 

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

 	ر)� د"� ا�*�ر�ر )�  ا��ر!��ت (��/��)

 �!" !�دى
  

0.5

0.7

0.9

1.1

1.3

1.5

1.7

1.9

ز�ن اداء (١٠) *Tو�!�ت 	���� /���U !�د ا��رى
�/Tف ا����ب (د"���)

 �!" !�دى
  

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

�U�UTو�!�ت ا�T*دد ا�(

 �!" !�دى
 

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

ا��	��� ا���طو)� !���*ر

 �!" !�دى
 

�+�. 1
���ة 
	 ��R	آ�ة ا �W�	 *�+ �
�. T�� �� ا	@�ى 	�#��� ا	
�!T) ٢( أداء !< �����Bد 

0

0.5

1

1.5

2

2.5

3

3.5

4

4.5

5

	ر)� ا���Uورة ����8 ار!�ع ���ب آرة ا�	�� ز�ن (��/��)

 �!" !�دى
 

 ��3)٨( 

��1س ا	��
A وا	��1س ا	���ى 	
�[�B=� ا	,[ 9��1	 A/�5�	ا R-B,�	ا 

 A!)�9ر�S�	?�1 ا��	ا$;,��رات ا(  

  

o b e i k a n d l . c o m



٥٠ 

 )٢٩('�ول ر&% 
ا	� وق و?5�� ا	,�05 	
��1س ا	��
K وا	��1س ا	���ي 	
�[�B=� ) ت(ا	R-B ا	�K/�5 وا$?� اف ا	���1ري و&��1 

A! �#/�w	?�1( ا��	٨= ن  )ا$;,��رت ا   

�1T��r$$ت ا��	ا 
 
 

 ا	�,>1 ات

A
 ا	� ق /01 ا	�,B-#01 ا	��1س ا	���ى ا	��1س ا	��
��1& 
 ت

 ��5?
ا	,�05 

ع± س % ع± س  ع± س   

ا$;,��رات 
 ا	��?�1

 01
' 
	 �1
w�	رة ا��	�5!� (ا�
 -% )ا	PLB ا	��Bدي

١٦.٣٠ *٩.٦٣ ٢.٢٠ ٧.٥٠ ٥.٣٢ ٥٣.٥٠ ٣.٨٥ ٤٦.٠٠ 


uرا=01 	 �1
w�	رة ا��	ا
��5!� ر�K ا	� ة ا	#��1 (

 �,  ))آ[%٣(
١٩.٦٧ *١١٧.٣٣ ٠.٠٢ ٠.٩١ ٠.٤٠ ٥.٥٢ ٠.٣٩ ٤.٦١ 

 ١٣.٤٨ *١٣٣.١٨ ٠.٠٤ ١.٦٦ ٠.٤٩ ١٠.٦٥ ٠.٤٩ ١٢.٣٠ �L?�1 )ا;,��ر -B�1(ا	 �3&� 

=�و �L:L أر/�ع �
�P ( ا	5 =�
 �
 �L?�1) م٢١آ ة ا	5

١٦.٤٠ *٥.١٥ ٠.٣٦ ٠.٦٦ ٠.١٧ ٣.٣٥ ٠.٢٩ ٤.٠١ 

ا	[ ي ا$ر�Vادي /#Bل (ا	,��� 
 �
) م٢٨* ١٠(ا	�
�P آ ة ا	5
�1?�L 

١٨.٦٣ *٥.٧٨ ٠.١٠ ٠.٢٠ ٠.١٣ ٠.٨٩ ٠.٠٧ ١.٠٩ 

K4L ا	[uع 	���م (ا	� و?� 
 -%) و�-�� �0 ا	B&Bف

٢٤.٤٥ *٦١.٢٩ ٠.١٦ ٣.٤٦ ١.٧٦ ١٧.٦٣ ١.٦٩ ١٤.١٦ 

 s!اB,	ا)  Tوا�	ا;,��ر ا
 �L?�1) ا	� &��

١٣.٣٧ *١٠٠.٤١ ٠.٠٣ ٠.٨٩ ٠.٥٢ ٥.٧٧ ٠.٥٣ ٦.٦٦ 

   ٢.٣٦=  B4��٠.٠٥ى =B,5� �4ى *  

�ول J �� YC��)) ٢٩ "Bر *N��,	1 اQ$	ى �* ) ٩(و ا�و ا	��ص >�	;�وق >�� ا	���س ا	�,�* وا	���س ا	,!
)��N�
�+� ا	�C>��) ا�h7,�رات ا	,@

��  ٠.٠٥و �Jد ��وق >�� ا	���.�� ا	�,�* وا	,!�ى +�� ���Rى  	�J *�

 Y	� 	 رات�,�h7ا �ت �� >� �
�B ���< ��W ى�
� ت ) ١٣٣.١٨ا	*  ٥.١٥(ا	���س ا	,!�B �� �," اآ��	ا d&وه
��اوRN �W,� ا	��R� ٠.٠٥ا	@�و	�� +�� ���Rى  �
  %) ٢٤.٤٥ا	*  %١٣.٣٧(�� >��  آ

  

  

 

 

  

  

o b e i k a n d l . c o m



٥١ 

30

35

40

45

50

55

ا��درة ا������ ��ر���ن (�	��� ا�و�ب ا���ودي)  	م

 �!" !�دى
  

2

3

4

5

6

ا��درة ا������ ��ذرا)�ن (�	��� ر�' ا�آرة
ا�ط!�� (٣آ�م))  �*ر

 �!" !�دى
  

5

7

9

11

13

�E/��  (><E	 ر�:D0أ) �"ا��25

 �:" !�9ى
 

2.5

3

3.5

4

4.5

ا�	ر)� ا�Uرآ�� ()دو ���8 أر!�ع ���ب آرة ا�	��
٢١م) ��/��

 �!" !�دى
 

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

1.2

ا�B<CD (ا�5Aي ا@ر*9ادى !?<ل ا�>��6 آ5ة

��E"ا���4 (١٠ *٢٨م) د

 �:" !�9ى
 

  

4

4.5

5

5.5

6

6.5

7

ا�*وا�ق (إ0*!�ر ا�دواNر ا��ر"��) ��/��

 �!" !�دى
 

5

10

15

20

X	 (ا�<"<ف Y� BM	@ع ���8م وZAا� '[�) �/ا�>5و

 �:" !�9ى
 

 ��3)٩(  
�#/�w	ا �=B�]�

��1س ا	��
A وا	��1س ا	���ى 		 A/�5�	ا R-B,�	ا 

 A!)�1?��	ا$;,��رات ا(  

o b e i k a n d l . c o m



٥٢ 

 )٣٠('�ول ر&% 
 K/�5�	ا R-B	�1ري و&��1 ا��	اف ا �ت(وا$? ( �=B�]�
ا	� وق و?5�� ا	,�05 	
��1س ا	��
K وا	��1س ا	���ي 	

A! �#/�w	ر�9( ا�S�	٨= ن  )ا$;,��رت ا   

�1T��r$$ت ا��	ا 
 
 

 ا	�,>1 ات

A
 ا	� ق /01 ا	�,B-#01 ا	��1س ا	���ى ا	��1س ا	��
��1& 
 ت

 ��5?
ا	,�05 

% 
ع± س ع± س  ع± س   

  
  

ا$;,��رات 
  ا	��Sر�9

 A
در'� د&� ا	,� 9  =
  T٣٠�1(دوا?�L( 

١٩.٦٩ *١٥.٧٠ ٣.٤٢ ١٩.٠٠ ٢.٩٨ ١١٥.٥٠ ٤.٦٣ ٩٦.٥٠ 

 �= -
ا	���ورة 
Brل 
 �5�;

B3ا;� 
)�1?�L( 

A4�1	�1 ا	١٣.٠١ *٢.٨٧ ١.٤٢ ١.٤٤ ٠.٨٩ ٩.٦٥ ٠.٨٩ ١١.٠٩ /� 

 ١١.٠٣ *٩٥.١٥ ٠.٠٤ ١.٢٤ ١.٠٧ ١٠.٠٢ ١.٠٥ ١١.٢٦ /�	�1 ا	51 ى

ا	,�P9B �0 ا	��t 	��ة 
;��5 ا��آ0 ;�رج (ث ٣٠

 =�د )ا	�4#�� ا	�� ��
٢٥.٠٠ *٣.٨٦ ٠.٦٤ ٠.٨٨ ٠.٧٤ ٤.٣٨ ٠.٥٣ ٣.٥٠ 

ا	,�P9B /�	�,�/�� ا-�� 
�L?�1 ) ٣٠(ا	5
� 	��ة 
 )=�د(

٢٠.٦٢ *١٣.٢٣ ٠.٥٣ ٢.٥٠ ١.٩٢ ١٤.٦٣ ١.٦٤ ١٢.١٣ 

  ٢.٣٦=  B4��٠.٠٥ى =B,5� �4ى *  

�ول J �� YC��)) ٣٠ "Bر *N��,	1 اQ$	ى �* ) ١٠(و ا�و ا	��ص >�	;�وق >�� ا	���س ا	�,�* وا	���س ا	,!

�+� ا	�C>��) ا$;,��رات ا	��Sر�9(@

�� ا�h7,�رات 	 �	Y  ٠.٠٥و �Jد ��وق >�� ا	���.�� +�� ���Rى  	�J *�

 ��W ى�
� ت �� >�� ا	���س ا	,!�B ��
� ت ا	@�و	�� +�� ���Rى ) ٩٥.١٥ا	*  ٢.٨٧(>��B �� �," اآ��	ا d&٠.٠٥وه 
�R��	ا �,RN �Wاو�� �
  %) ٢٥ا	* % ١١.٠٣(�� >��  آ

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

o b e i k a n d l . c o m



٥٣ 

0

20

40

60

80

100

120

در�� ا�د"�

 �!" !�دى
 

  Tدوا A
  )�L?٣٠�1(در'� د&� ا	,� 9  =

0

2

4

6

8

10

12

!���د ا���/ 

 �!" !�دى
 

0

2

4

6

8

10

12

!���د ا��	رى

 �!" !�دى
 

  )�L?�1(- =� ا	���ورة Brل ;�B3 �5ا;� 

0

0.5

1

1.5

2

2.5

3

3.5

4

4.5

ا�*Tو�ب �ن ا��Mز ��دة ٣٠ث (�0	� ا��آن �0رج
ا��/ط�� ا��Uر�� ) )دد

 �!" !�دى
 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

ا�*Tو�ب !���*�!�� ا	Mل ا�	�� ��دة (٣٠) ��/�� ()دد)

 �!" !�دى
 

 ��3)١٠ ( 
 A! �#/�w	ا �=B�]�

��1س ا	��
A وا	��1س ا	���ى 		 A/�5�	ا R-B,�	ا 

  )ا$;,��رات ا	��Sر�9(

o b e i k a n d l . c o m



٥٤ 

 )٣١('�ول ر&% 
 R-B	�1ري و&��1 ا��	اف ا �وا$? K/�5�	ت(ا ( �=B�]�
ا	� وق و?5�� ا	,�05 	
��1س ا	��
K وا	��1س ا	���ي 	

A! �#/�w	ر�9( ا�S�	?�1 ا��	٨= ن  )ا$;,��رت ا   

�1T��r$$ت ا��	ا 
 
 

 ا	�,>1 ات

A
 ا	� ق /01 ا	�,B-#01 ا	��1س ا	���ى ا	��1س ا	��
��1& 
 ت

 ��5?
ا	,�05 

ع± س % ع± س  ع± س   

 
 
 
 

ا$;,��رات 
 ا	��?�1 ا	��Sر�9

  A
- =� د&� ا	,� 9  =
) �L?�1(ا	� /��ت   

١١.٩٨ *٥.٠٢ ١.٠٨ ١.٩١ ١.٨٤ ١٤.٠٤ ٢.١٥ ١٥.٩٥ 

9B�V��ت ) ١٠(ز�0 اداء  

��1 ?�'�� /�� ا	[ ى -

 P�
)د&)��1	U�4 ا	�  
١٥.٠١ *١٤.٧٦ ٠.٠٥ ٠.٢٤ ٠.٣٢ ١.٣٦ ٠.٣٣ ١.٦٠ 

�= - ���V 
 P9B�V أداء
 A
= K�
-
	�rB آ ة 
 ا	5
� 	��ة

د&01,�1 ) ٢(
/�� ا	[ ى 
P�
 	�9�S4 ا	�

=�د 
ا	,�9B��ت 
 ا	��1��

٢٠.٢٧ *٥.٣٥ ٠.٩٩ ١.٨٨ ٢.١٧ ١١.١٣ ١.٩٨ ٩.٢٥ 

ا	��5!� 
 �=B#��	ا

 ,�	�/ 
١٥.٦١ *٨.٢٦ ١٨.٤٩ ٥٤.٠٠ ٢٦.٣٢ ٤٠٠.٠٠ ٢٩.٨٩ ٣٤٦.٠٠ 

- =� ا	���ورة 	@:�L ار/�ع 
�1(�
�P آ ة ا	5
� ز�0 ?�L( 

١٥.٠٦ *٥٠.٠٥ ٠.٠٤ ٠.٧١ ٠.٢٥ ٤.٠٣ ٠.٢٧ ٤.٧٤ 

   ٢.٣٦=  B4��٠.٠٥ى =B,5� �4ى *  

�ول J �� YC��)) ٣١ "Bر *N��,	1 اQ$	ى �*  )١١(و ا�و ا	��ص >�	;�وق >�� ا	���س ا	�,�* وا	���س ا	,!

�+� ا	�C>��) ا$;,��رات ا	��?�1 ا	��Sر�9(@

�� ٠.٠٥و �Jد ��وق >�� ا	���.�� +�� ���Rى  	�J *�  رات�,�h7ا


� ت �� >�� �B ���< ��W ى�
� ت ا	@�و	�� +�� ���Rى ) ١٤.٧٦ا	*  ٥.٠٢(	 �	Y ا	���س ا	,!�B �� �," اآ��	ا d&وه
٠.٠٥ �R��	ا �,RN �Wاو�� �
  %) ٢٠.٢٧ا	* % ١١.٩٨(�� >��  آ

  

  

  

  

  

  

o b e i k a n d l . c o m



٥٥ 

8

9

10

11

12

13

14

15

16

 	ر)� د"� ا�*�ر�ر )�  ا��ر!��ت (��/��)

 �!" !�دى
  

0.5

0.7

0.9

1.1

1.3

1.5

1.7

ز�ن اداء (١٠) *Tو�!�ت 	���� /���U !�د ا��رى
�/Tف ا����ب (د"���)

 �!" !�دى
  

5

6

7

8

9

10

11

12

�U�UTو�!�ت ا�T*دد ا�(

 �!" !�دى
 

0

50

100

150

200

250

300

350

400

ا��	��� ا���طو)� !���*ر

 �!" !�دى
 

�= - ���V ة��	 �

 A	�rB آ ة ا	5= K�
- P9B�V ٢( أداء (P�
  د&01,�1 /�� ا	[ ى 	�9�S4 ا	�

3

3.2

3.4

3.6

3.8

4

4.2

4.4

4.6

4.8

	ر)� ا���Uورة ����8 ار!�ع ���ب آرة ا�	�� ز�ن (��/��)

 �!" !�دى
 

 ��3)١١( 
�#/�w	ا �=B�]�

��1س ا	��
A وا	��1س ا	���ى 		 A/�5�	ا R-B,�	ا A! 

  )ا$;,��رات ا	��?�1 ا	��Sر�9(

  

o b e i k a n d l . c o m



٥٦ 

 )٣٢('�ول 
/01 ا	�[�B=� ا	,[ 9��1  )ا�;,��رات ا	��?�1(ا	� وق !K ) ت(ا	�,R-B ا	�K/�5 وا$?� اف ا	���1ري و&��1 

   وا	�[�B=� ا	K! �#/�w ا	��1س ا	���ي

�1T��r$$ت ا��	ا 
 
 

 ا	�,>1 ات

 ا	�[�B=� ا	,[ 9��1
٨= ن   

�#/�w	ا �=B�]�	ا 
٨= ن  ا	� ق /01   

01#-B,�	ا 
��1& 
 ت

 ��5?
ا	� وق 

ع± س % ع± س   

ا$;,��رات 
 ا	��?�1

 01
' 
	 �1
w�	رة ا��	ا) PLB	�5!� ا�
 -% )ا	��Bدي

١٥.٩١ *٤.٧٩ ١٠.١٣ ٥.٣٢ ٥٣.٥٠ ٢.٧٢ ٦٣.٦٣ 


uرا=01 ا		 �1
w�	رة ا��) K�5!� ر��
 �,  ))آ[%٣(ا	� ة ا	#��1 

٩.٥١ *٢.٤٨ ٠.٥٨ ٠.٤٠ ٥.٥٢ ٠.٥٣ ٦.١٠ 

 ١٢.٧٨ *٤.٩٢ ١.٢١ ٠.٤٩ ١٠.٦٥ ٠.٤٩ ٩.٤٤ �L?�1 )أ;,��ر -B�1(ا	 �3&� 

�و �L:L أر/�ع �
�P آ ة =(ا	5 =� 
 �
 �L?�1) م٢١ا	5

١١.٦٢ *٣.٦٥ ٠.٣٥ ٠.١٧ ٣.٣٥ ٠.٢١ ٣.٠٠ 

	[ ي ا$ر�Vادى /#Bل ا	�
�P ا(ا	,��� 
 �
 �L?�1) م٢٨* ١٠(آ ة ا	5

٤٥.٣١ *٥.٣٥ ٠.٢٨ ٠.١٣ ٠.٨٩ ٠.٠٧ ٠.٦١ 

K4L ا	[uع 	:��م و$-�� �0 (ا	� و?� 
 -%) ا	B&Bف

١١.٠٢ *٣.١٧ ٢.١٨ ١.٧٦ ١٧.٦٣ ٠.٨٣ ١٩.٨١ 

 s!اB,	&��(ا �	ا  Tوا�	�1) إ;,��ر ا?�L ١٥.٤١ *٣.١٣ ٠.٧٧ ٠.٥٢ ٥.٧٧ ٠.٤٦ ٥.٠٠ 

   ٢.١٤=  B4��٠.٠٥ى =B,5� �4ى *  
  

�ول J �� YC��)) ٣٢ "Bر *N��,	1 اQ$	١٢(و ا ( �+�
@

�+� ا	�@��,�� وا	@
و ا	��ص >�	;�وق >�� ا	

�+���و�Jد ��وق >�� ) ا$;,��رات ا	��?�1(�*  ا	�C>�� �* ا	���س ا	,!�ى@
٠.٠٥+�� ���Rى  ا	  ��
W *�


�+� ا	�@��,��@

� ت ��>��  .ا	���.�ت 	 �	Y ا	�B ���< ��W)*  ٢.٤٨	ت ) ٥.٣٥ا �
�B �� �," اآ��	ا d&وه

�+���٠.٠٥ا	@�و	�� +�� ���Rى @
�� RN,� ا	;�وق >�� ا	�< �
  %)٤٥.٣١ا	*  %٩.٥١(��>��  آ

  

  

 

 

  

  

o b e i k a n d l . c o m



٥٧ 

48

50

52

54

56

58

60

62

64

ا��درة ا������ ��ر���ن (�	��� ا�و�ب ا���ودي)  	م

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
  

4

4.5

5

5.5

6

6.5

ا��درة ا������ ��ذرا)�ن (�	��� ر�' ا�آرة
ا�ط!�� (٣آ�م))  �*ر

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
  

6

7

8

9

10

11

ا�ر�2"� (أ0*!�ر 	��و)  ��/��

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

2.8

2.9

3

3.1

3.2

3.3

3.4

ا�	ر)� ا�Uرآ�� ()دو ���8 أر!�ع ���ب آرة ا�	��
٢١م) ��/��

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

ا�*�Uل (ا��ري ا@ر*دادى !طول ا����ب آرة ا�	��
(١٠ *٢٨م) ��/��

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

4

4.5

5

5.5

6

ا�*وا�ق (إ0*!�ر ا�دواNر ا��ر"��) ��/��

ا�*�ر�!�� ا���!ط�

14

15

16

17

18

19

20

X	 (ا�<"<ف Y� BM	@ع ���8م وZAا� '[�) �/ا�>5و

�E:�5ADا� ا�\�!?�
 

 ��3)١٢( 

�[�B=� ا	,[ 9��1	 A/�5�	ا R-B,�	ا �#/�w	ا �=B�]�	وا A! )�1?��	,[ /�  /�� )ا$;,��رات ا	ا  

o b e i k a n d l . c o m



٥٨ 

  ) ٣٣( '�ول ر&%
ا	� وق /01 ا	�[�B=� ا	,[ 9��1 وا	�[�B=� ا	K! �#/�w  )ت(ا	�,R-B ا	�K/�5 وا$?� اف ا	���1ري و&��1 

  ١٦)=ن(ا$;,��رات ا	��SرK! �9 ا	��1س ا	���ي 

�1T��r$$ت ا��	ا 
 
 

 ا	�,>1 ات

 ا	�[�B=� ا	,[ 9��1
٨= ن   

 �=B�]�	ا�#/�w	ا  
٨= ن  ا	� ق /01   

01#-B,�	ا 
��1& 
 ت

 ��5?
ا	� وق 

ع± س % ع± س   

 

A در'� د&� ا=  9 �,	
  T٣٠�1(دوا?�L( 

١٥.٤٦ *٧.٠٤ ٢١.١٣ ٢.٩٨ ١١٥.٥٠ ٧.٩٥ ١٣٦.٦٣ 

- =� ا	���ورة Brل 
 )B3 �5�;)�1?�Lا;� 

A4�1	�1 ا	١٩.٢٧ *٣.٦٠ ١.٥٦ ٠.٨٩ ٩.٦٥ ٠.٨٤ ٨.٠٩ /� 

 ١٧.٨٢ *٣.٢٥ ١.٥٢ ١.٠٧ ١٠.٠٢ ٠.٧٧ ٨.٥٠ /�	�1 ا	51 ى

;��5 ا��آ0 ;�رج (ث ٣٠ا	,�P9B �0 ا	��t 	��ة 
=�د )ا	�4#�� ا	�� ��  

٢٢.٢٢ *٣.٣٦ ١.٢٥ ٠.٧٤ ٤.٣٨ ٠.٧٤ ٥.٦٣ 

�L?�1 ) ٣٠(ا	,�P9B /�	�,�/�� ا-�� ا	5
� 	��ة 
)=�د(  

١٧.٤٠ *٤.٩٧ ٢.٨٧ ١.٩٢ ١٤.٦٣ ٢.٠٠ ١٦.٥٠ 

  ٢.١٤=  B4��٠.٠٥ى =B,5� �4ى *  

�ول J �� YC��)) ٣٣ "Bر *N��,	1 اQ$	١٣(وا ( �+�
@

�+� ا	�@��,�� وا	@
و ا	��ص >�	;�وق >�� ا	

�+���) ا$;,��رات ا	��Sر�9(�*  ا	�C>�� �* ا	���س ا	,!�ى@
٠.٠٥+�� ���Rى  و�Jد ��وق >�� ا	  ��
J *�
 �+�
@

� ت ��>��  .ا	�@��,��ا	���.�ت 	 �	Y ا	�B ���< ��W)*  ٣.٢٥	ت ) ٧.٠٤ا �
�B �� �," اآ��	ا d&وه


�+��� ٠.٠٥ ا	@�و	�� +�� ���Rى@
�� RN,� ا	;�وق >�� ا	�< �
  %)٢٢.٢٢ا	*  %١٥.٤٦(��>��  آ
  

  

  

  

  

  

  

  

o b e i k a n d l . c o m



٥٩ 

60

70

80

90

100

110

120

130

140

در�� ا�د"�

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

 �Pدوا *�+ ���
  )٣٠��N�r(در�J د�B ا	�

7

7.5

8

8.5

9

9.5

10

!���د ا���/ 

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

7.5

8

8.5

9

9.5

10

10.5

!���د ا��	رى

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

 °h�6ا �R
h ل�W ورة��
  )��N�r(.�+� ا	

2

2.5

3

3.5

4

4.5

5

5.5

6

ا�*Tو�ب �ن ا��Mز ��دة ٣٠ث (�0	� ا��آن �0رج
ا��/ط�� ا��Uر�� ) )دد

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

6

8

10

12

14

16

18

ا�*Tو�ب !���*�!�� ا	Mل ا�	�� ��دة (٣٠) ��/�� ()دد)

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

 ��3)١٣(  

�[�B=� ا	,[ 9��1	 A/�5�	ا R-B,�	ا �#/�w	ا �=B�]�	وا A! )�9ر�S�	,[ /�  /�� )ا$;,��رات ا	ا  

o b e i k a n d l . c o m



٦٠ 

  ) ٣٤('�ول ر&% 
ا	� وق /01 ا	�[�B=� ا	,[ 9��1 وا	�[�B=� ا	K! �#/�w  )ت(ا	�,R-B ا	�K/�5 وا$?� اف ا	���1ري و&��1 

  ا$;,��رات ا	��?�1 ا	��SرK! �9 ا	��1س ا	���ي

�1T��r$$ت ا��	ا 
 
 

 ا	�,>1 ات

 ا	�[�B=� ا	,[ 9��1
٨= ن   

�#/�w	ا �=B�]�	ا 
٨= ن  ا	� ق /01   

01#-B,�	ا 

��1& 
 ت

 ��5?
%ا	� وق   

ع± س ع± س   

  
  

  
  

ا$;,��رات 
ا	��?�1 
  ا	��Sر�9

- =� د&� ا	,� 9  =
A ا	� /��ت  
)�1?�L ( 

٢٧.٦٢ *٣.٩٤ ٣.٠٤ ١.٨٤ ١٤.٠٤ ١.١٧ ١١.٠٠ 

9B�V��ت -
��1 ?�'�� ) ١٠(اداء ز�0  
 P�
)د&��1(/�� ا	[ ى 	U�4 ا	�  

٣٧.٤٢ *٢.٨٩ ٠.٣٧ ٠.٣٢ ١.٣٦ ٠.١٧ ٠.٩٩ 

�= - ���V  أداء
 K�
- P9B�V

 A	�rB آ ة =

) ٢( ا	5
� 	��ة
د&01,�1 /�� ا	[ ى 

P�
 	�9�S4 ا	�

=�د ا	,�9B��ت 
 ا	��1��

٢٣.٩٣ *٤.٠١ ٣.٥٠ ٢.١٧ ١١.١٣ ١.١٩ ١٤.٦٣ 

 �=B#��	�5!� ا�	ا
 ,�	�/ 

٩.٥٨ *٣.٩٦ ٤٢.٣٨ ٢٦.٣٢ ٤٠٠.٠٠ ١٥.٠١ ٤٤٢.٣٨ 

- =� ا	���ورة 	@:�L ار/�ع �
�P آ ة  
)�L?�1(ا	5
� ز�0   

١٢.٢٣ *٣.٥٨ ٠.٤٤ ٠.٢٥ ٤.٠٣ ٠.٢٤ ٣.٥٩ 

  ٢.١٠=  B4��٠.٠٥ى =B,5� �4ى *  

�ول J �� YC��)) ٣٤ "Bر *N��,	1 اQ$	١٤(و ا ( �+�
@

�+� ا	�@��,�� وا	@
و ا	��ص >�	;�وق >�� ا	

�+���) ا$;,��رات ا	��?�1 ا	��Sر�9(�*  ا	�C>�� �* ا	���س ا	,!�ى@
٠.٠٥+�� ���Rى  و�Jد ��وق >�� ا	  *�

��
J  �+�
@

� ت ��>��  .ا	�@��,��ا	���.�ت 	 �	Y ا	�B ���< ��W)*  ٢.٨٩	ت ) ٤.٠١ا �
�B �� �," اآ��	ا d&وه

�+��� .٠.٠٥ا	@�و	�� +�� ���Rى @
�� RN,� ا	;�وق >�� ا	�< �
  %)٣٧.٤٢ا	*  % ٩.٥٨(��>��  آ

  

  

  

  

  

  

o b e i k a n d l . c o m



٦١ 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

 	ر)� د"� ا�*�ر�ر )�  ا��ر!��ت (��/��)

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
  

0.6

0.7

0.8

0.9

1

1.1

1.2

1.3

1.4

ز�ن اداء (١٠) *Tو�!�ت 	���� /���U !�د ا��رى
�/Tف ا����ب (د"���)

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
  

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

�U�UTو�!�ت ا�T*دد ا�(

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

370

380

390

400

410

420

430

440

450

ا��	��� ا���طو)� !���*ر

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

�+�. 1
���ة 
	 ��R	آ�ة ا �W�	 *�+ �
�. T�� �� ا	@�ى 	�#��� ا	
�!T) ٢( أداء !< �����Bد 

3.3

3.4

3.5

3.6

3.7

3.8

3.9

4

4.1

	ر)� ا���Uورة ����8 ار!�ع ���ب آرة ا�	�� ز�ن (��/��)

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

 ��3)١٤(  

�[�B=� ا	,[ 9��1	 A/�5�	ا R-B,�	ا �#/�w	ا �=B�]�	وا A!)�9ر�S�	?�1 ا��	ا$;,��رات ا(  

  ا	,[ /�  /��

  

o b e i k a n d l . c o m



٦٢ 

  )٣٥('�ول ر&% 
 05�,
	 �9B2�	54�� ا	ى(ا���	و ا A
	�ى ا	�[�B=,01 ا	,[ 9��1 وا	A! �#/�w ) ?5�� ا	� وق /01 ا	��1س ا	��

  ا$;,��رات ا	��?�1

  ?5�� ا	,�05
  
  

 ا	�,>1 ات

 ?5�� ا	,�05 /01 ا	��1س ا	��
A وا	���ى


�[�B=� ا	,[ 9��	 �#/�w	ا �=B�]�
	 

 ا	��?�1ا$;,��رات 

 01
' 
	 �1
w�	رة ا��	ا) PLB	�5!� ا�
 -% )ا	��Bدي

١٦.٣٠ ٣٤.٣٠ 


uرا=01 	 �1
w�	رة ا��	ة (ا �	ا K�5!� ر��
 �,  ))آ[%٣(ا	#��1 

١٩.٦٧ ٢٨.١١ 

 ١٣.٤٨ ٢٤.١٧ �L?�1 )أ;,��ر -B�1(ا	 �3&� 

=�و �L:L أر/�ع �
�P ( ا$?,��	�1 ا	5 =�
 �
 �L?�1) م٢١آ ة ا	5

١٦.٤٠ ٢٢.٩٤ 

ا	[ ي ا$ر�Vادى /#Bل ا	�
�P آ ة (ا	,��� 
 �
 �L?�1) م٢٨* ١٠(ا	5

١٨.٦٣ ٤٤.٧٦ 

K4L ا	[uع 	:��م و$-�� �0 (ا	� و?� 
 -%) ا	B&Bف

٢٤.٤٥ ٣٩.٨١ 

 s!اB,	&��(ا �	ا  Tوا�	�1) إ;,��ر ا?�L ١٣.٣٧ ٢٤.٧٣ 

  

�ول J �� YC��)) ٣٥ "Bر *N��,	1 اQ$	١٥(وا ( �R���	 ���e
RN,� ا	;�وق >�� ا	���س (وا	��ص >�	�R,� ا	

�+� ا	�@��,�� ) ا	�,�* و ا	,!�ى@
�ى ا		 �R��	ا �,RN ان ��N�
�+��� ا	�@��,�� وا	�C>�� �* ا�h7,�رات ا	,@
�ى ا		
 ��< �� ��
�+� ا	�C>�� �� >�� %) ٤٤.٧٦ا	* % ٢٢.٩٤(>�@
�ى ا		 �R��	ا �,RN ���< ��W *�)* % ١٣.٤٨	ا

٢٤.٤٥ (%  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  

o b e i k a n d l . c o m



٦٣ 

0

5
10

15

20
25

30

35

ا��9رة ا��\�YE��5�� �E (����4 ا�<�6 ا��><دي) 

X	

�E:�5ADا� ا�\�!?�
  

0
5

10
15
20
25
30

ا��9رة ا��\�Z�� �Eرا)YE (����4 ر�'

5D�  ((XA٣آ) �E:?ا�[5ة ا�

�E:�5ADا� ا�\�!?�
  

0

5

10

15

20

25

ا�ر�2"� (أ0*!�ر 	��و)  ��/��

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

0

5

10

15

20

25

ا�	ر)� ا�Uرآ�� ()دو ���8 أر!�ع ���ب آرة ا�	��
٢١م) ��/��

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

0

10

20

30

40

50

ا�*�Uل (ا��ري ا@ر*دادى !طول ا����ب آرة ا�	��
(١٠ *٢٨م) ��/��

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

0

5

10

15

20

25

ا�*وا�ق (إ0*!�ر ا�دواNر ا��ر"��) ��/��

ا�*�ر�!�� ا���!ط�

0

10

20

30

40

ا��رو/� (�/' ا��ذع ���8م و@	Mل �ن ا�و"وف) 	م

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

  ) ١٥('�ول 
 05�,
	 �9B2�	54�� ا	ى(ا���	و ا A
	�ى ا	�[�B=,01 ا	,[ 9��1 وا	A! �#/�w ) ?5�� ا	� وق /01 ا	��1س ا	��

  ا$;,��رات ا	��?�1

o b e i k a n d l . c o m



٦٤ 

  ) ٣٦('�ول 
 05�,
	 �9B2�	54�� ا	ى(ا���	و ا A
	�ى ا	�[�B=,01 ا	,[ 9��1 وا	A! �#/�w ) ?5�� ا	� وق /01 ا	��1س ا	��

  ا$;,��رات ا	��Sر�9

  ا	,�05 ?5��

  

  

 ا	�,>1 ات

 ?5�� ا	,�05 /01 ا	��1س ا	��
A وا	���ى


�[�B=� ا	,[ 9��	 �#/�w	ا �=B�]�
	 

ا$;,��رات 
 ا	��Sر�9

  Tدوا A
 ١٩.٦٩ ٤١.٩٥ )�L?٣٠�1(در'� د&� ا	,� 9  =

- =� ا	���ورة Brل ;��5 
 )B3)�1?�Lا;� 

A4�1	�1 ا	١٣.٠١ ٢٨.٠٠ /� 

 ١١.٠٣ ٢٤.٢٥ /�	�1 ا	51 ى

;��5 ا��آ0 ;�رج ا	�4#�� (ث ٣٠ا	,�P9B �0 ا	��t 	��ة 
 =�د )ا	�� ��

٢٥.٠٠ ٨٠.٠٠ 

 ٢٠.٦٢ ٤٦.٦٧ )=�د(�L?�1 ) ٣٠(ا	,�P9B /�	�,�/�� ا-�� ا	5
� 	��ة 

  

�ول J �� YC��)) ٣٦ "Bر *N��,	1 اQ$	١٦(وا ( �R���	 ���e
RN,� ا	;�وق >�� ا	���س (وا	��ص >�	�R,� ا	

�+� ) ا	�,�* و ا	,!�ى@
�ى ا		 �R��	ا �,RN ر�� ان�#

�+��� ا	�@��,�� وا	�C>�� �* ا�h7,�رات ا	@
�ى ا		

 ��< �� ��
�+� ا	�C>�� �� >�� %) ٨٠ا	* % ٢٤.٢٥(ا	�@��,�� >�@
�ى ا		 �R��	ا �,RN ���< ��W *�)١١.٠٣% 
  %) ٢٥ا	* 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

o b e i k a n d l . c o m



٦٥ 

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

در�� ا�د"�

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

 �Pدوا *�+ ���
  )٣٠��N�r(در�J د�B ا	�

0

5

10

15

20

25

30

!���د ا���/ 

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

0

5

10

15

20

25

!���د ا��	رى

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

 °h�6ا �R
h ل�W ورة��
  )��N�r(.�+� ا	

0

10

20

30

40

50

60

70

80

ا�*Tو�ب �ن ا��Mز ��دة ٣٠ث (�0	� ا��آن �0رج
ا��/ط�� ا��Uر�� ) )دد

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

ا�*Tو�ب !���*�!�� ا	Mل ا�	�� ��دة (٣٠) ��/�� ()دد)

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

 ��3)١٦(   
 05�,
	 �9B2�	54�� ا	ى(ا���	و ا A
	�ى ا	�[�B=,01 ا	,[ 9��1 وا	A! �#/�w ) ?5�� ا	� وق /01 ا	��1س ا	��

  ا$;,��رات ا	��Sر�9

o b e i k a n d l . c o m



٦٦ 

  )٣٧('�ول ر&% 
 05�,
	 �9B2�	54�� ا	ى(ا���	و ا A
	�ى ا	�[�B=,01 ا	,[ 9��1 وا	A! �#/�w ) ?5�� ا	� وق /01 ا	��1س ا	��

  ا	��?�1 ا	��Sر�9ا$;,��رات 

  ?5�� ا	,�05
  
  

 ا	�,>1 ات

 ?5�� ا	,�05 /01 ا	��1س ا	��
A وا	���ى


�[�B=� ا	,[ 9��	 �#/�w	ا �=B�]�
	 

ا$;,��رات 
ا	��?�1 
 ا	��Sر�9

 ١١.٩٨ ٣٦.١١ )�L?�1(- =� د&� ا	,� 9  =
A ا	� /��ت 

9B�V��ت -
��1 ?�'�� /�� ا	[ ى 	U�4 ا	�
�P ) ١٠(ز�0 اداء 
 )د&��1(

١٥.٠١ ٤٥.١١ 

�= - ���V  K�
- P9B�V أداء

 A	�rB آ ة ا	5
� 	��ة= )٢ (

 �9�S4	 [ ى	د&01,�1 /�� ا
P�
 ا	�

 ٢٠.٢٧ ٦٠.٢٧ =�د ا	,�9B��ت ا	��1��

 ,�	�/ �=B#��	�5!� ا�	١٥.٦١ ٢٥.٠١ ا 

 ١٥.٠٦ ٢٦.٤٥ )�L?�1(- =� ا	���ورة 	@:�L ار/�ع �
�P آ ة ا	5
� ز�0 

  

 YC�� ول�J ��)٣٧ ( "Bر *N��,	1 اQ$	وا)١٧ ( �R���	 ���e
RN,� ا	;�وق >�� ا	���س (وا	��ص >�	�R,� ا	

�+� ) ا	�,�* و ا	,!�ى@
�ى ا		 �R��	ا �,RN ر�� ان�#

�+��� ا	�@��,�� وا	�C>�� �* ا�h7,�رات ا	,���N ا	@
�ى ا		

 ��< �� ���� RN%) ٦٠.٢٧ا	* % ٢٥.١(ا	�@��,�� >��< ��W *� ��< �� ��<�C	ا �+�
@
�ى ا		 �R��	ا �,
  %) ٢٠.٢٧ا	* % ١١.٩٨(
  

  

  

  

  

  

  

  

  

o b e i k a n d l . c o m



٦٧ 

0

5

10

15

20

25

30

35

40

 	ر)� د"� ا�*�ر�ر )�  ا��ر!��ت (��/��)

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
  

0.6

5.6

10.6

15.6

20.6

25.6

30.6

35.6

40.6

45.6

ز�ن اداء (١٠) *Tو�!�ت 	���� /���U !�د ا��رى
�/Tف ا����ب (د"���)

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
  

0

10

20

30

40

50

60

70

�U�UTو�!�ت ا�T*دد ا�(

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

0

5

10

15

20

25

30

ا��	��� ا���طو)� !���*ر

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

    

�+�. 1
���ة 
	 ��R	آ�ة ا �W�	 *�+ �
�. T�� �� ا	@�ى 	�#��� ا	
�!T) ٢( أداء !< �����Bد 

0

5

10

15

20

25

30

	ر)� ا���Uورة ����8 ار!�ع ���ب آرة ا�	�� ز�ن (��/��)

ا�*�ر�!�� ا���!ط�
 

 ��3)١٧(   
 05�,
	 �9B2�	54�� ا	ى(ا���	و ا A
	�ى ا	�[�B=,01 ا	,[ 9��1 وا	A! �#/�w ) ?5�� ا	� وق /01 ا	��1س ا	��

  ا$;,��رات ا	��?�1 ا	��Sر�9

  

o b e i k a n d l . c o m



٦٨ 

 �ً1?�L : 
  :?,�yT ا	��

  :ا	��?yT�,? ��&�4� �1 ا$;,��رات 


�+� ) ا�h7,�رات ا	,�YC��)��N �� ا	@�ول ا	��ص >�	;�وق >�� ا	���س ا	�,�* وا	���س ا	,!�ى �* @
�	
����R ر�� ا	�Qة ا	�,�� (ا	��رة ا	!���C 	�&را+��  ،)����R ا	�Tr ا	!
�دي(ا	��رة ا	! ���C	����J� (ا	�@��,�� 

ا	@�ي (ا	��
1  ،)م٢١+�و �rfr أر>�ع ��!T آ�ة ا	��R (ا	�R+� ا	��آ��  ،)أ�h,�ر .�
�(ا	��B�6  ،))آ@"٣(
 ��R	آ�ة ا T!�
�ادى >��ل ا	�ا	��ا���r (".،  0 ا	@&ع 	��fم و7.;1 �� ا	��Bف(ا	
�و��N�r،  �N) م٢٨* ١٠(ا7ر

)�
B�

�� ا�h7,�رات  ٠.٠٥و�Jد ��وق >�� ا	���.�� ا	�,�* وا	,!�ى +�� ���Rى  ،)��N�r) إ�h,�ر ا	�وا�P ا	J *�
ا�h7,�رات (>�	;�وق >�� ا	���س ا	�,�* وا	���س ا	,!�ى �* آ
� ��YC �� ا	@�ول ا	��ص  ،	 �	Y ا	���س ا	,!�ى

��N�
�+� ا	�C>�� و �Jد ��وق >�� ا	���.�� ا	�,�* وا	,!�ى +�� ���Rى ) ا	,@
�	٠.٠٥  Y	� 	 رات�,�h7ا ��
J *�

�+� ا	�C>�� �* ا	���س �� ا	@�ول ا	��ص ���W *� YC�  ،ا	���س ا	,!�ى@

�+� ا	�@��,�� وا	@
>�	;�وق >�� ا	


�+���) ا�h7,�رات ا	,���N(�*  ا	,!�ى@
٠.٠٥+�� ���Rى  و�Jد ��وق >�� ا	  �+�
@

�� ا	���.�ت 	 �	Y ا	W *�
   .ا	�@��,��

� RW� ا	,����و��;0 ه&d ا	���zP وzP��N درا.� 
W٤٠)(٢٠٠٤(��رس .��� ��.�  ،��ه� ا ( ��S��وا	�* 
�S��	رات ا��ر�T ا	��>�7داء ا	
#�رى أدى إ	*  إ	* أن ا	,�z��N ا	��ر�,* ا	
��� وا	
,�* +�* اg.7 ا	!�
�� �* ا�@�ة 

 ��	���N7ا �+�R	رات ا�,�hا zP��N �R��
�^ة >�	�R+�  ،م ٣٠	
���R  ا	��Bفا	�آ� ��  –
 ا	�;^ ا	^و�J –ا	��ة ا	
 ،��r ا	@&ع 	��fم ا7.;1 �� ا	��Bف –ا	
�و�N  ،ا	�آ� ا	
�Qآ� ذه�ً>� وا��بً –ا	�fr،  �B�6ث ��ات ����	��
 �+�R	ا �	ف  –���و�B�	ا �آ� ��	ة  ،م ٢٠٠ا��	ا �	و���–  *N�< " �  ."��r و�

����� ���Rى اUداء ا	
#�ري �� �rk����rs و �ًCأ� ��N���6sر  ا	��R	T+f آ�ة  وا	@��� >�	&آ� أن ا	 ;�ت ا	,
 & Baechle )٢٠٠٠(وآ&	5 >�$1 وا��ل  ,Heyard) ١٩٩٨(و ه��ارد  )١٩٩٠(+,� ا	��Q" ا	���P و½�hون 

Earle,  Y	�S "��Q	ا �
�� ا	��ة وا	��رة  )٢٠٠٦(و �Nري >�آ�ت وهfل +,��< �rs�� �����	;�د ا	ل ا�S* أن و	إ
 1

�� ا	 ;�ت ا	,���N ا�hUى آ�	�R+� وا	����� أه" +���S ا	����B ا	,���N إ���� إ	* Wه� أ ��	وا ���C!	ا

�B�6�	از .وا��	0 ا����	 ������	ا ��$Nf	 *آ��	ا7داء ا d�@�
�� ا	��ة ا	!���C �* ا��ن >�� و�� ا1C�7 ان ��" 

�� ا	��رات ا	,���N ا	���S وا7داء ا	
#�رى�� .  )٦٥: ٦٦) (٥٨:  ٦٢) (٢١٤: ٥٥( )٢١: ٢٦(  

�<���

�� ��N�Qت ا	����B ا	,���N ا	���ف إ	* #� ��R	!,� آ�ة ا	 �� �����	ا Tر��� أن ا	�W�,	و��ى ا،  �#�
�Q
�#" ا	,�R�،  ��N!* إ	* ����0 أ+�* ���Rى ���N�Qوإ� ��,+f	رات ا�B ������� fhل ا.�!
�ل ا	�
����ت 	��
�� و

�#"  ،وا	
#�ر���,Jد�� واs�	 �S�;	إ+��ءه" ا �	��	و>�*�+s<  "#	 �;�	ا �ر ��B �,ل +�* أآ� ��	ءة �;Q	ا �ى ���R�
��#� ��4 أه
�� ا7+�
�د +�* �N+��  ،)ا	��ر�T ا	�����(وه&ا �!�� أن  ،و	;���#" ���t g�	4 و.��� و�� ذا�<

 0��v �+ آ���	داء اUد �� ا� �B7ا �	��	و>� ��R	آ�ة ا �� ��C!	1 ا
ا	�
����ت ا	�� �1Q6 &hs اUداء وv,�!� ا	!

�+�ت ا	!���C ا	�� �$��ك �� ذ	5 اUداء@
�	 �S��	!��� وا	ا ��N������ و���R� ا	��	� ا	,.  


��;0 ه&d ا	���zP وzP��N درا.� �����N وأ�hون آ �)٢٠٠١) (٧٣ (Trnini et al ���
وا	�* ����S إ	* أن +
�رة ا	�Tr ا	!
�دي >^��دة B �� ات���� �r�Wا Tر��وأن +
��� ا	��ر�T  ،." >�� ا	���س ا7ول وا	�N�2 ١.٥ا	�

���ات �� +� � ا	��B�6إ�h,�ر� �r�Wأ �������	آ� آ�ن ٢٠ا�Q� ���  �R��	ث ��٠.١٧ق ا،  Tر��و+
��� ا	�

1 ا	��ة �����ات �� +� �� �r�Wأ �������	;�(ا��	ا �����Qارات ٨>^��دة  )ا�h,�ر��Qار ا	،  Tر��
��� ا	�+

1 ا	��ة �����ات �� +� � � �r�Wأ �������	ا)*�+f	 T�R	ار ا�Q���Qارات ٣>^��دة  )أ�h,�ر،  Tر��
��� ا	�+

���� �r�Wأ �������	دة ا��^< �N�
���ات �� +� �  ،."١.٧ات �� +� � ا	� �r�Wأ �������	ا Tر��
��� ا	�+
  .�rا�N ��٢.٨ردة ��Qآ� >^��دة  ٣٠٠ا	��
1 ا	fه�ا�h\ �P,�ر 

�Cم  وا��
� �RW و�
ا	,�z��N ا	
���ح  وا	�* ����S إ	* أن) ٣٧) (٢٠٠٠(��;0 ه&d ا	���zP وzP��N درا.� +
�ر�,�ت � *�+ *�,
ا	��ة ا	���S �* ا�@�d ا7داء أدى 	����� ا	��ة ا	� �ى وا	��رة ا	!���C وا	�* ادت ا	* ��R� ا	

  .���Rى أداء ا	� ��T �� ا	�;^

� ا	�.� 
�� 0����أن 	!,� آ�ة ا	��R ذات ا�N$�ر وا.� +�* ���Rى ا	!�	" و���J ذ	5  )٢٠٠٥(و��ى ا.fم 
��N�
� �* ا	��رات ا	,�R
وا	
#�ر�� وا	�* �kدى ا	* ز��دة .�+� إ���ع ا	
,�راة >�� ا	���ع  إ	* ���Rى ا	��R� ا	

 ^�
�

��Rى �� ا	��ر�T ا		 �C�� �#N7 ا��N 5	رة وذ�r7$��0 وا�	ا �Pا�	ز��دة ا7داء ا *�+ �+�. �
وا	#@�م �
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N��,�� �,��6ة >�	����< ا	@�� ا	
�1��Q ا	&ى ��آ^ �* ا7.�س +�* ا	��رات ا	,���N وا	
#�ر�� وا	��رات ا	,�
�� ا	
  )٢:  ١٠(   .>�Uداء ا	
#�رى

 �� ���
�� و����� ا	!�� T���� ��R	آ�ة ا �� ��	!�	ا ������	ت ا����R
� أن ا	���ل إ	* ا	W�,	و��ى ا
وا	
#�ر�� وا	����� وا	�;��R و�!�,� ا	@�TN ا	,��N وا	
#�ري �� ا	�+�P" اU.�.�� ا	�� ���Q^ +��#�  ا	,���Nا	
�N�Qت 
�Sو�	�+ �R;Nو ���h ى��R� *	إ ��,+f	ل ا.  

0;��وا	�* ����S إ	* أن ا	,�69(. Kilinc F  z��N) (٢٠٠٧( Kilinc آ���5: وzP��N درا.� ه&d ا	���zP  و
��R	رات آ�ة ا�#
�ة  ا	��ر�,� ا	,�N* ا	��ص >
����rا ا�@�>�� +�* 7+,�ت آ�ة ا	� ��R� fhل ���R�  ا.�>�� ١٠	 �rk�

�����  .ا	��ا�W ا	,���N وا	����B ا	��آ�� وا7داءات ا	;��� و

��Cو�  �
�� wا �,+ �
W١٩٩٦(أ ( �� �<f� �N�أن ا	
��Rى ا	
#�ري �,�* >�	�Cورة +�* ا7داء ا	,
4�� آ,�� ا7داء ا	
#�رى ذاW *	4 ا,$��ر�,�ت � *� �N�   .ا7ه�
�م >��
�� ا7داء ا	
#�ري +� 0��v ر>�U�< 4داء ا	,
  )٤: ٦(  

 1�Rو��ى ه�ل و�Hal Wassl )ه� ) ١٩٩٤ ��R	#�رات آ�ة ا� �����	 ��	ق �!���	أن أآ�2 ا���
��  ا	�
�R���
�	 T��B 1Q$< رات�#
��;�& ه&d ا	.   )٤٣: ٦٥(  

 ا	,�z��Nوا	�* ����S إ	* أن ) ٢٤) (٢٠٠٧(و��;0 ه&d ا	���zP وzP��N درا.� +�دل �Jدة +,� ا	!^�^ 
�ر�< ���

�� ا	��رات ا	,���N ا	���S و�����ه� �,�ت �$�> 4#	fداء �kدىا	��ر�,� ا	��  .>�	�Cورة إ	* 

� RW� f+وي 

�� ا	 ;�ت ا	,���N ) ١٩٩٤(و��ى ����	��ع  ا	�Cور��أن ا\+�اد ا	,��N ا	��ص �#�ف إ	* 
�S�	ا �Q
� *�W ى�� * BU ه������ل >�	;�د U+�* ا	�$�ط ا	����� ا	&ي ��� ° ��4 ا	;�د، وا	!
1 +�* دوام 

  )٨٠: ٤٤(  . ا	
����Rت ا	������

 ��
�@��T وا��Bاح ����� ا	�.�1P ا	��ر�,�� ا	!�
�� وا	!
���  ان) ٢٠٠٠( Dean Smithو��ى د�� .
�ر>�� >#� و>�	��	� ا.���ا�#� �� >�ا�@#" ا	��ر�,�� 	����� ����� ا	@�اTN و	!1 ا\+�اد ا	,��N ا	��ص 
	�^و�� ا	

�,��B ر�,�ت�� +��4 �� ا	,��ء ا	;�� وا	���� و�!�د  ا	$,4 >�7داء >�
� ا	�آ� اU.�.� ا	&ي �!�!� ��R	آ�ة ا �,+f	
 �Bا�
��� وذ	5 و�0 ا	�
�د ا	
#�رات ا	#@���� وا	���+�� �� ه&d ا	�!,� و��ا>�#� وز�� أداP#� ا	���R وا	!�ذ	5 إ	* 

����
�+�� و+��u� 4ن آ1 Jد�� و�� T+f	ا �##Jا�� ��	ا �
�!� ���Bد ��+�N ��N�< f
+ �C��� �,!�	ا d&4 ه�	إ �$�� ��� �
  )١٦٤:  ٦٣(  .+�* ا	��+�ة ا	!�
�� ا	 ����

� ����ر 
W;� أ	أ ��$�إ	* أن ا7+�اد ا	,��N ا	��ص وا	
#�ري، ه
� ا	��+�ة ا7.�.�� ا	�� �,�* ) ١٩٩٠(و
��R	آ�ة ا T+f	 ��,ر���رب >��� �JاTN ا	��	� ا	�
��Nً� و���Rاd أ1B �#�ر�ً� 7  ،+��#� ا	< �!
ا.��fل  �
Q���	T+f ا	

 ��t T+f	ان ا �
�ون ا	���Rة +�* ا	�Qة fhل �Wآ�4، آ< �+�R	1 أو ا
� ا	��ة أو ا	���W �� 4 .�اء���N�Qا�
�����4، وا	
#�رات ا	��آ�� >��ر�,��#� ا	��, T! � �ً
�W 4	 �,R�	�< T!�	ا >�h �,�!�
Q� �#�ر�ً� �
���� وأ.�	�,#� ا	

T!�	ا >�hو �N�
Q� أن ���0 آ1 �� ا7+�اد ا	,� �;���
  )٦٧، ٢:  ١١(   .ا	

Y, ��  و���	ا �أن ا\+�اد ا	,��N ا	��ص ا	&ي �#�ف إ	* �����  fً�NMatifiv +� ) ١٩٩٩(+�دل +,
C5 ه� ا���Q�	5 وا��Q�	�< �����	ا �
�رس و�^و�
�ر�,* �
Q� ا	 ;�ت وا	��رات ا	���S 	��ع ا	�$�ط ا	�1 ا.��ب 


�رس
����0 ا	
��Rى ا	!�	* 	�,+f� ��N *ع ا	�$�ط ا	.   )٩٢:  ٢٥(  

 �
Wا �RW ���;0 ه&d ا	���zP وzP��N درا.� +
�و .� �
وا	�* ����S إ	ى��R� آ,�� ) ٣٨) (٢٠١٢(آ
� ا	,��  و�!��ى �*�B ���!	اد ا��U ��N�
!�" ا�h7,�رات ا	,	 ����*  ،	 �	Y ا	���س ا	,!�ىدر�Jت ا	���.�ت ا	,!

��,N�@	ات ا���	رات ا�,�hآ*، ا�Q
��R� 	���rs ا	,�z��N ا	��ر�,�  .ا	!
�دي ا	�Tr، ا	@�ى ا	 �,RN *�+ءت ا�J �
آ
�� ا	,��B ��N�
�� ا�h7,�رات ا	,���N ا	���S ا	,�N* ا	��ص >��ر�,�ت �$�> 4#	fداء +�* �@
�+� ا	!���S ا	,J *�.  
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 yT�,? ر�9= ض�S�	ا$;,��رات ا:  


�+� ) ا�h7,�رات ا	
#�ر��(��YC �� ا	@�ول ا	��ص >�	;�وق >�� ا	���س ا	�,�* وا	���س ا	,!�ى �* @
�	

�� ا�h7,�رات 	 �	Y ا	���س ا	,!�ى  ٠.٠٥و �Jد ��وق >�� ا	���.�� +�� ���Rى  ا	�@��,��J *�) ���
در�J د�B ا	�

 �P٣٠(+�* دوا��N�r(،  °h�6ا �R
h ل�W ورة��
�ة ، )��N�r(.�+� ا	

�R ا��آ� (ث ٣٠ا	� ��T �� ا	�;^ 	h
����
�ة  ،+�د )�hرج ا	
���� ا	
	 ��R	ا.;1 ا �!<��
	�< T�� �	٣٠(ا ( ��N�r)د�آ
� ��YC �� ا	@�ول ا	��ص  ،))+


�+�) ا�h7,�رات ا	
#�ر��(>�	;�وق >�� ا	���س ا	�,�* وا	���س ا	,!�ى �* @
�	 ��<�C	ا  �.����	ا �د ��وق >��Jو

�� ا�h7,�رات 	 �	Y ا	���س ا	,!�ى ٠.٠٥+�� ���Rى J *�،  ��< ;�وق	ص >���	ول ا��* �W� ��YC �� ا	@


�+� ا	�C>�� �* ا	���س ا	,!�ى@

�+� ا	�@��,�� وا	@

�+���) ا�h7,�رات ا	
#�ر��(�*  ا	@
 و�Jد ��وق >�� ا	

�� ا	 ٠.٠٥+�� ���Rى J *���,��@�	ا �+�
@
   .���.�ت 	 �	Y ا	

 zP��N �R��
����ت وا	&ى أدى إ	* �� ه&d ا	���zP إ	* ���rs ا	,�z��N ا	
���ح و�������4 �� W�,	ا �Jو��
�!�د  ،ا�h7,�رات ا	
#�ر�� ��ى أ��اد +��� ا	,�	 "��R	ا �

��� ا���N7م وا7.�
�ار �� ا	��ر�T ا	!�+ �Nآ� �
آ
  .	�,�ة �� 1W ا	
$fQت ا	�� ��اJ##" �� ا	
,�راة+��#" �� إآ��Rب ا

�,+ gN�� �W�وا	�* ����S إ	* أن ا	,�z��N ) ٤٨) (٢٠٠٢(ا	�ازق  و��;0 ه&d ا	���zP وzP��N درا.� �

�ل �����W�< رة�Q�� ر�,�ت �#�ر���أدى إ	* ��R� ���Rى و.�+4 أداء ا	
#�رات ا	#@����  ا	��ر�,* ا	��ص >�

��R	آ�ة ا *e6��	،  رة���
ا	� ��T +�*  –ا	�
��� –ا	
��ورة �* ���R� >h" و��!�ج (آ
� أن ا	
#�رات ا	#@���� ا	
�!�* د7	� 	
��Rى .�+� ا	T+f �* اUداء ا	
#�رى ا	#@��*) ا	#�ف–  ���+ *�+ ��,v *�	ر�� ا�#
ا�h7,�رات ا	

  .	���س �W	� ا	T+f ا	
#�ر��ا	,�� 	���س .�+� اUداء ا	
#�رى آ��N �!�	� و�Sد�B وو.��� ه��� 

 gN��R��Rوآ���;0 ه&d ا	���zP وzP��N درا.� �� �
وا	�* :  Mindaugas Balciunas) ٢٠٠٥()71(آ
 Tر��
�+� ا	�* v,0 +��#� ا	,�z��N ا	��ر�,* >�.���ام ا	�@
����S إ	* ��R� >!� �#�رات آ�ة ا	 ��R	 �	Y ا	

  .ا	
����R �� ا	��ر�Tا	
#�رى �* 1Q6 ��;�د و�* ا�Q6ل ا�Bب ا	* 

 �v�R,	ا w$�ط ) ١٩٩٨(و�&آ� أ�� ا�	ا �#�
C�� ��	آ�� ا��	رات ا�#
أن اUداء ا	
#�ري �$�
1 +�* ا	

12 �� ا	
#�رات ا	
�;�دة أو ا	
�آ,� و���,< ���Rى ا	��	� ا	
#�ر�� �� ا	�$�ط ا	����� +�* ��ى ��ا	��  � 

�#��ك ار�,�ط و0�r >�� ا	
���,�ت ا	,���N ا	
#�ر�� و7 �
Q� ا	; 1 >��#� . $�ط����� ا	
���,�ت ا	,���N ا	���S >#&ا ا	�

�رس

��� ا+�اد ا	f+,�� 	����0 ا+�* ���Rى �
Q� �* ا	�$�ط ا	+ *�.   )١٩: ١٢(  

 �
�� "	�. ���,S �.درا.� درا zP��Nو zP���	ا d&0 ه;��وا	�* ����S إ	* أن ��,�0 ) ٢٣) (٢٠١٢(و
��P� �� آ�ة ا	��Rا	,�z��N ا	��ر��,
�	 ���,��  ,�� ا	���S �� ا	 �� ��N�
�� ا	 ;�ت ا	,J �� ��R���kدى إ	* 
���  >�Uداء ا	
#�رى ��R	ر آ�ة ا��وأه
�� ا	��ر�,�ت ا	��+�� �� إ+�اد ا	T+f �� ا	 �� �� ا��Uر  ،.�� ١٢	 

�اUآ�2 �!�	�� �� ا	����< >�	��Sل >�	T+f إ	* أ���R� 1Cى >��N و�#Wرى �� ½ن وا�.  

�ف �!��" و����� و1�S وإ���ن ) ١٩٩٢( و��ى +�دل +,� ا	, �� +��#�R� ��,+f	 ري�#
ان ا\+�اد ا	
 ،و�2,�� ا	
#�رات ا	��آ�� ا	������ ا	�� �
Q� ا.���ا�#� �� ا	
����Rت ا	������ 	����0 أ+�* ا\N@�زات ا	������


� >�§ ���Rى ا	����B ا	,���N 	�;�د ا	��#
� zP���	0 ا��� �	4 Nu� وإراد�� ����h ت�
. �� 4< � ���� و�#
� ا
   .ا	
��Jدة �� 	" ���,< ذ	5 آ�4 >�\���ن ا	��م 	�
#�رات ا	��آ�� ا	������ �� �Nع ا	�$�ط ا	�� ° ا	&ي �
�ر.4

  )٢١١:  ٢٥(  

�ث �� ا	
�!T وfhل ا	
,�ر��ت �� �� 4,$�
����ت �� إن ا	��ر�� T� fhل W�,	* و��ى ا	ف أ.�.ً� إ�#�
�رب >��B وr,�ت اUداء ا	
#�ري ،و�^داد ا	�R+� ،ا	��Sل إ	* r,�ت د�B اUداء
و�@T أن ��C  ،و�^داد اه�
�م ا	

1��Q�	* ا	" � 1 إ	إذا  T+f	أن ا dرب �� ا+�,�ر�
�uن �h< ا	�!T 7  ،�� د�B اUداء ا	
#�ري وr,�ت ه&ا ا\���ن ا	

Q� أن ��;& أ��rء ا	
,�راة ��<���
 .>�	 �رة ا	����B ا	

��;0 ه&d ا	���zP وzP��N درا.� .��ء +,�س إ>�اه�"  �ًC) ٢٢) (٢٠٠٦(وأ��ط >��,� وا	�* ����S إ	* و�Jد إر
��R	آ�ة ا �,+f	 ر���#
�م و���Rى اUداء 	±.�.��ت ا	��R
و ����� اUداء ا	��آ� 	�
#�رات . ا	,�z��N ا	��ر�,� ا	

 �� �����R
��ر اU.�.�� ا	 �	 ��R	آ�ة ا �,+f	 �,آ�
  ..��) ١٢: ٩(ا	@
1 ا	��آ�� ا	
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��C� �
��1��Q ا	��رة +�* د�z ) ٢٠٠٦(.��ء +,�س إ>�اه�"  آ ����+ ��R	أداء 7+,� آ�ة ا �!�,v ^�
�� 4Nا
�����Qت ����+� �kدي >
� ����.T �� ا	
�ا�B وا	#�ف ��4 و�$
1 ه&ا ا	���Q� �#�رات 1Q6 �� #�رة� �أآ�2 � 

fًSا��� �#P1 أدا!@��ة �#�ر�� > �رة W1 وQ6 �� �#C!< �� >,��� ��r�
�� ��t،����+� و  �ت �����Q�	5 ا�� �,�!�و
�Wوا �Bآ� �� و�W TJوا �0 أآ�2 �����< ^�
�� ��W ��
  )٥٣:  ٢٢(. أآ�2 ا	��آ�ت ا	������ أه

*.�R	0 ا����ا	�* ����S إ	* أن أ.���ام ا	,�z��N و) ١٠)(٢٠٠٥: (و��;0 ه&d ا	���zP وzP��N درا.� إ.fم 
����U�< �,آ�
� zP��N 0�W أ�1C �* ا	
��Rى ا	
#�رى �� fhل 	��
�� اUداءات ا	
#�ر�� ا	B *,ر��
�� ا	��ا�0  ا	���	


�+� ا	zP��N *� ��<�C  ا	!�C* ا	! ,*@

�+� ا	�@��,�� وا	�* �;��B أ��C +�* ا	@
و.�+� ود�B اUداءات 	�

#�ر�� ا	
�آ,�ا	���.�ت ا	.  

� أن +
��� ا	��ر�T ا	;!�	� 	f+,� آ�ة ا	� ��R� ��t ا	
������ �@T أن 7��Qن ���ودة fhل W�,	و��ى ا
 "#�B�v 1Q<و ��ر>�ن �� ه&d ا	;��ة +�* ا	,�
�اd إ	* ا	;��ة ا	^���� ��>�� ا	
�ا." وا	�� ��آ^ ا	!�� 1< �Wا�	ا ".�
ا	

���
� W 1 �� ا	
�." ا	�R>0 و+4
�ات ا	��ر�,�� ا	* . .�W�	د ا�+ �� �#���2�W 1Q< ��,ر������" ا	!
��� ا	� ��sو�
�ة او ا	
�آ,� ا	�� أ+��� إ	* ا	f+,�� و��ى ا7.�;�دة ��#��W�	ت ا����
  .�N+��#� ا	* ا	�

 �h½ TN�J �� *
� ا	!@
وا	�* ����S إ	* أن ) ٣٣) (٢٠٠١(��;0 ه&d ا	���zP وzP��N درا.� +�* ��
��R	ى أداء 7+,� آ�ة ا��R� �R��  .ا	,�z��N ا	��ر�T ا	
���ح 	,!� ا	
#�رات ا	#@���� ا	
�آ,� >�	�Qة أدى إ	* 

 �
Wا �RW ��رب �� ا	!
��� ا	��ر�T ه� ) ٣٨) (٢٠١٢(آ
� أآ�ت درا.� +
�و .�
�	 �.�.Uا T��
أن ا	
�م �� 1 �� ه&�� ا	
����R� ه� أ.�س  >�	��	� ان ،ا	��Sل إ	* ���Rى �#�ري و>��N أ�1C 	����0 ا\N@�ز��أي 

�ر>�� ا	��ر�T �� ا	,�ا�� >��ر�,�ت. ا	�@�ح �� ا	!
��� ا	��ر�,��
��Qار  	&ا وTJ +�* ا	 *�+ 1
���N �#�ر�� وا	!<
�
�R� 1Q$< رى�#

� وا	�sآ� �� S�� اUداء ا	�R� 1Q$< رى�#
  .و� ��Y اUداء ا	

 Y��ي � �;* ا	;�Jى و�� �
�!��" ا	
#�رات ه� أن �!�� ا	;�د ا	�����  )٢٠٠٢(آ �� �.�.Uف ا�إن ا	#
�R���
��� أي �nف �� �nوف ا	 T@� �
� � 1 إ	* أن �kد�#� آ��1 >��Q����ن وu< رات�#
آ
� ����T  ،أداء ه&d ا	
 �
�اً 	�0P�B ا	��ق ا	 ���� �� أداء ا	
#�رة و7 �!��J رب�

#�رة و�Jب ا.��!�ب ا	�	 T+f	ن ا����ر�4 إB *�+ >��

��,+f	ذج أ��م ا�
N 1
� أن إfSح ا��hUء �� اUداء ا	
#�ري  ،ا	$� �� +�* أداء ا	
#�رة وا7آ�;�ء >!@N ��W ��
 �� 4P��hح أfSار وإ�
�.�< T+f	4 ا�J���رب �� �!��" ا	����� ا	 ���� 	�
#�رة �� 
�اً و�@T أن ���رج ا	J ه�م

��
��!� ��W�� 1آ، #
 ،�ري >$�� إ	* ا	 �رة ا	
�2	�� 	±داء ا	;�� وا	����� ا	;!�	� 	��;�& �#
� �Wآ�� �!���واUداء ا	

#�رة �	 ��	�2
� آ,�� ا	 �رة ا	W *	4 إ,$�و>�	��	� ���ول ا	����� �� fhل اUداء ا	
#�ري ���R� �Wآ��4 إ	* أن 

  )١٥٠ ،١٤٩:  ٥٩(  .ا	;���

 "@N �	�h �.درا zP��Nو zP���	ا d&0 ه;��� اwو,+،  ".�J Y	�S * أن ) ١٧( )٢٠٠٥(.��ان	إ ��S��وا	�* 
 �Nآ� ��R	ئ 7+,� آ�ة ا�	 �+�R	ا �	و��� �;S �����	 ر���#
و>$1Q أ���>� 	����� ه&�rk�  dةا.���ام ا	�
�ر�� ا	

���ر �@
�+� ا	��ر�T +�* ا ،ا	 ;� �Q	و ���+�
@

�ر�� وآ��N ا	 ;� ا	,���N ا	
�اد �����ه� ���رت 	�ئ ا	�	
>�� ��N��ر>� +�* ا	�
�ر�� ا	,�  .ا	
#�ر�� آ�ن أ�1C �� ا�hUى ا	�� 

  :ا	��Sر�9  = ض ?,�yT ا$;,��رات ا	��?�1

) ا�h7,�رات ا	,���N ا	
#�ر��(��YC �� ا	@�ول ا	��ص >�	;�وق >�� ا	���س ا	�,�* وا	���س ا	,!�ى �* 

�+� ا	�@��,�� @
�	) *�+ ���
� ا	@�ى ) ١٠(ز�� اداء ، )��N�r(ا	
�>!�ت .�+� د�B ا	�!< ��J�N ��
� ��,�ت .�
 T!�

1 .�+� ،)د���B(	� � ا	���ة  
	 ��R	آ�ة ا �W�	 *�+ �
�. T�� �� ا	@�ى 	�#��� ) ٢(أداء !< �����Bد

T!�
�*  ٠.٠٥ و�Jد ��وق >�� ا	���.�� +�� ���Rى) ��N�r(.�+� ا	
��ورة 	�rf2 ار>�ع ��!T آ�ة ا	��R ز��  ،ا	

�� ا�h7,�رات 	 �	Y ا	���س ا	,!�ىJ.  

 �N�!�.\@��,�� و�	ا �+�
@
� ه&d ا	���zP إ	* ���rs ا	�
����ت ا	,���N ا	
#�ر�� ا	�* v,�� +�* ا	W�,	و�!^و ا
�ر�T آ�J7#^ة وا7دوات�	�< ���!�
� >��2Q �� ا��7ر ا	W�,	ا،  �Cًك ا���#� ��<�C	ا �+�
@
	�< 0�!�� �
��وق أ�� ��

 �+�
@

�� ا	
#�رات و>�TR ا1B ���رzP���< �N ا	J �� ي�دا	� إzP��N *� ��ًP� W ا	���.�� ا	�,�� وا	,!�ي و	 �	Y ا	,!

�+� ا	�C>�� ،ا	�@��,�� �� ا	���س ا	,!�ي@
� ه&d ا	���zP إ	* ���rs ا	,�z��N ا	�����ي ا	
�,0 +�* ا	W�,	و ا^!� �Bو.  
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�+� ا	�C>�� �* ا	���س ا	,!�ى �* �W� ��YC �� ا	@�ول ا	��ص@

�+� ا	�@��,�� وا	@
 >�	;�وق >�� ا	

�+���) ا�h7,�رات ا	,���N ا	
#�ر��(�* @
٠.٠٥+�� ���Rى  و�Jد ��وق >�� ا	 ��
J *�  Y	� 	 .�ت���	ا


�+� ا	�@��,��@
   .ا	

��W ر���#
� ه&d ا	���zP إ	* �z��N�< ��rs ا	�
����ت ا	,���N ا	W�,	و�!^و ا  dد�
� ورا+* ��4 ا+�W�,	و�!4 ا

�� و��ا+�ً� ��4 ا	;�وق ا	;�د�� و��ز�� ���ات ا	��ر�T وا.���ام اUدوات وا	�
�ر�� ا	,���N ا	
#�ر�� �+ g.أ *�+
 *� ��<�C	4 ا+�
@

�+4 ا	�@��,�� +�* ا	@
وه&ا �� أدى إ	* ��R� zP��N ا	���س ا	,!�ى +� ا	���س ا	�,�* و�;�ق ا	

�h7ا zP��N�� ا	,��B ر���#
  .,�رات ا	,���N وا	


�+� ا	�C>�� �#��ك ��وق دا	� إzP��N �� ��ًP� W ا	���.�� ا	�,�� وا	,!�ي و	 �	Y ا	���س @
	�< 0�!�� �
أ�� ��
 zP��N *� �ً�R���ث W&ى أ	وا ��<�C	4 ا+�
@
ا	,!�ي و���J ه&ا إ	* ���rs ا	,�z��N ا	�����ى وا	&ى أCh!� 	4 ا	


�+� ا	�@��,�� وه&ا ا�h7,�رات ا@
� ا	,�� و	Q� R�<,� أ1B ���رg;N zP���< �N ا�h7,�رات 	�ى ا	�B ر���#
���N وا	,	

����ت آ�ن أآ�2 ��rsً�ا �������� zP��N ا�h7,�رات ا	,���N وا	
#�ر��  �$�� إ	* أن ا	,�z��N ا	
���ح و�������� �� 

4+�
@
  .ا	�C>�� ���ر�< �N	z��N�, ا	�����ي وا	
�,0 +�* ا	

) ا�h7,�رات ا	,���N ا	
#�ر��(آ
� ��YC �� ا	@�ول ا	��ص >�	;�وق >�� ا	���س ا	�,�* وا	���س ا	,!�ى �* 

�+� ا	�C>�� و �Jد ��وق >�� ا	���.�� +�� ���Rى @

�� ا�h7,�رات 	 �	Y ا	���س ا	,!�ى ٠.٠٥	�J *�.  

� ه&d ا	���zP إ	* �z��N�< ��rs ا	�
����تW�,	ا �J&ى أدى  و��	وا ��<�C	4 ا+�
@
ا	������� وا	
�,0 +�* ا	
 �,RN �� 1Bأ �R��	4 ا,RN �Nآ� �Q	ر�� و�#
إ	* ��R� zP��N ا	���س ا	,!�ى +� ا	���س ا	�,�* �* ا�h7,�رات ا	,���N ا	


�+4 ا	�@��,��@
�ى ا		 �R��	ا.  

�� إ	* و�Jد ��وق >�� ا	���.�� وا	�* ��S) ١٩) (٢٠١٠(و��;0 ه&d ا	���zP وzP��N درا.� را�T ا	�اود 

�+4 ا	�@��,��@

�+��� ا	�@��,�� وا	 ��<�C	 �	Y ا	@
آ
�  ،ا	�,�* وا	,!�ى �* ا�h7,�رات ا	,���N وا	
#�ر�� �* ا	

 �S��+ �!< ��������rsا �!�7 �*  �� 4	 �
�,< >�7داء ا	
#�رى 	�
آ�ن 	,�z��N ا	��ر�,�ت ا	���S >�7داء ا	,�N* ا	
B���	ا�� ا	,��B ر���#
  .� ا	,���N ا	���S وا	

 1,6 *;� � �
Wدرا.� أ zP��Nو zP���	ا d&0 ه;�� �
ا	,�z��N ا	��ر�,* وا	�* ����S إ	* ان  )٩) (٢٠١٠(آ
 ��N��ر�,�ت ا	
����R ادى ا	* ��R� >!� ا	��رات ا	,��ام ��.�<) �B�6�	2,�ت  -ا	ا �دى ��
ا	�R+�  - ا	�Tr ا	!

 ��	���N7ا-  ���C!	رة ا�وآ��N ا+�* �!�7ت ا	��R� �* ا	��رات ا	,���N  ،)ا	
N�Q*ا	��رة +�* ا	��4�J  -ا	��B  -ا	�
 4�J��	رة +�* ا��� RN,�4 آ��N ا	��< *N�Q
آ
� آ��N ا+�* �!�7ت ا	��R� �* ا	
#�رت ا	#@���� آ��N  ،%٧٢.٢٤ا	

�7ت ا	��R� �* ا	
#�رت ا	#@���� آ��N اآ,� �� �!�7ت ا	��R� �*  - �٤* �#�رة ا	� �����R� Tت >!��ة !�
�� ا	,��B ��N��kدى.ا	��رات ا	, �S��	ا ��N�
�� ا	��رات ا	,���N و	Q� �<	�Cورة ا وذ	5 �!�* ان ا	��ر�,�ت ا	,�� *	

�S��	ا ��N������ ا7داء ا	
#�رى ��Qن اآ�2 �!�	�� �� ا	��رات ا	,.  

 �
�� 0����أن 	!,� آ�ة ا	��R ) ١٩٨٤( rempiوآ��
+ fً�NJonath  T� �N�Jث ) ٢٠٠٥(و�&آ� إ.fم 
���ن ا	
#�ري 	
#�رات ا	�!,� وذ	5 ����ج إ	* ���Rى +�	� �� ا	��ة وا	�R+� وا	��
1، وأن ا7داء ا	��آ� وا7

� أآ�وا +�* و�Jد +�Bf ار�,�ط >�� ���Rى ا7داء �W ،T+f	 �S��	ا ��N�� آ,�� +�* ���Rى ا	����B ا	,W *	إ �B���
��N�  )٢١- ٢٠: ١٠(   .ا	��آ� 	
#�رات آ�ة ا	��R و���Rى ا	����B ا	,

 *�.���وا	�* ����S إ	* أن  )٥٨() ٢٠٠١(و��;0 ه&d ا	���zP وzP��N درا.� وا1P + �م ا	��� +,�س ا	
*R����	رى وا�#
���ات ا	,���N ا	���S أ.��ب ا	��ر�T ا	�
وأن ا	��R� �* ا	��رات  ،أدى إ	* ��R� ����ظ �* ا	

#
� ا	,��ا	,���N ا	���S >�7داء ا	
#�رى أدى إ	* ��R� ���R� *ى أداء ا	�B رات�.   

� ����ر هfل 
W;� أ	ى أ�� �
إن ا7+�اد ا	,��N وا	
#�ري، ه
� ا	��+�ة ا7.�.�� ا	�� �,�* +��#�  )١٩٩٠(آ
�رب >��� �JاTN ا	��	� ا	��ر�,��
�  ،ا	�W �� 4 .�اء���N�Qل ا�f���Nً� و���Rاd أ1B �#�ر�ً� 7 �
Q� ا.�< �!
��	T+f ا	

�R	1 أو ا

Q� �#�ر�ً� �!�,� �h< ا	��ة أو ا	���
�ون ا	���Rة +�* ا	�Qة fhل �Wآ�4، آ
� ان ا	��t T+f ا	< �+

Q� أن ���0 آ1 �� � �;���
�����4، وا	
#�رات ا	��آ�� >��ر�,��#� ا	��,���� وأ.�	�,#� ا	 T! � �ً
�W 4	 �,R�	�< T!�	ا

T!�	ا >�hو �N�  )٦٧، ٢:  ١١(   .ا7+�اد ا	,
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zP���	ا d&0 ه;�� �
� أ.;�ت ا	���Jukic l et al  *�+ zP) ١٩٩٩() ٦٨: (وzP��N درا.� �Jآ� وأ�hون  آ�W
��N����ات ا	��آ�� وا	,�
���ات إ�@�>�� �� ا	�� آ,�� ا7داء  .و�Jد W *	4 ا,$���N@� ا	��ر�,�ت ا	,���N ا	���S ا	�* 

�ر�,* ���� ��>< ا7داء ا	,�N* >�7داء ا	
#�رى ه* ا��7 ا	��."  .ا	
#�رى� z��N�< "�
 ��رب +�* 
�رة ا	B �,�!�و
���N و�#�ر��< T+f	ى ا��R
  .�* ا7ر�;�ع >


�ل +fء ا	��� و�Nه� ا	 ,�غ ) ٢٠٠٦(و���C .��ء +,�س ا>�اه�" J �+ fً�N)١٩٩٠ ( ��
��s	� ا	@ �B 4Nأ
�ة آ�f�.7م أو ا	�
��� أو ا	� ��T أو +�ة أداءات ���Qرة آ�	@�ي >�	�Qة r" ا	
$� أو ا	��آ�� �� +�ة أداء�Wات و

�1R�R اUداءات ا	��آ��  T���� وه&ا ���

1 +�* ا��r7� �!ً� آ�f�.7م r" ا	@�ي >�	�Qة r" ا	��$��ة أداءات +
��� 	±داء �#
���J#� واN #�ر ا	
���W ا	�#���P �� ا	
���W ا	�Nت وا�;Sا�� �#	 �@���� ����< ��W�� ���Q�	 �	��	ا

� إ7 إذا ���B ا	R� T+f,�ً� اUداء ا	��آ� ا	��	��J 1Q$< ><�	أن ��" ه&ا ا �Q
  )٥٤:  ٢٢(  . �S�h و7 �

� إ>�اه�" �Jد ا	�0 
وا	�* ����S إ	* أن ا	,�z��N ) ٤١) (٢٠٠٨(و��;0 ه&d ا	���zP وzP��N درا.� ��
�+ "P��	ر�,* ا����ات ا	��
���rsا ا�@�>�� +�* ��R� >!� ا	 �#nآ,� أ�
* ا	��ر�,�ت ا	��آ�� ا	
#�ر�� ا	
�;�دة و ا	

  .وا	
�;�دة ا	,���N وا	
��Rى ا	
#�رى 	,!� اUداءات ا	
#�ر�� ا	
�آ,�

 �
�� wا �,+ �
Wأ ��Cص) ١٩٩٦(و���	ا �N��  أن ا	
��Rى ا	
#�ري �,�� >�	�Cورة +�* اUداء ا	,<f�
 ����W�
�دت �vق ا	��ر�T  ،ا7ه�
�م >��
�� ا7داء ا	
#�ري +� 0��v ر>�U�< 4داء ا	,��N و�� ه&d ا	!� �Bو

وآ��N ا�� ا	��ق ه* ا	�* ��" . ا	
���;� 	fر���ء >�	
��Rى ا	,��N وا	
#�ري ا�fً �� ا	��Sل إ	* ا	
����Rت ا	!���
  )٤: ٦(   .>��ءه� +�* ر>< ا7داء ا	,�N* >�7داء ا	
#�رى

 �v�R,	ا wإ>�اه�"، أ�� ا �
W±داء ) ١٩٩٥(و�$�� أ	وف �$�>#� �n �� "��أن �!�" ا	��ر�,�ت �@T أن 
�م ���	12 �Uب ا��.Uص �!�,� ا��	ري ا�#
� ا���hر ا	��ر�,�ت ا	��+�� وا	��ر�T +�* اUداء ا	��آ� ا	�W ،آ���	ا

  )٨:٥(   .�� ا	����W ا	,���N وا	
#�ر��

� أ>� .
�ة و��;0 ه&d ا	��R	درا.� +�* ا zP��Nو zP��)ام ) ٣٢) (١٩٩٤���.�< Tر��وا	�* ����S إ	* أن ا	�
����� �#�رة ا	� ��T �� ����� ا	f2ث ��Nط *�+ �+�R�
g;N *� 1 ا	
�Rر ا	��آ* !�وا	�
����ت  ،ا	�
����ت ا	�* 

T�� �	ا ��R�����rs إ�@�>* +�*  �#	 �R���
  .ا	

� ر���ن�!R	ا ��+ �
�+�ت  ا	��ر�,�ت ا	��+�� ا	
$�>##� 	fداء +�* أن ه&ا >�z��N) ٢٠٠٧( و�kآ@
�م ا	��
�م �� أداء ا	��آ�ت��R
� ��Qن ذ	g;N �� 5 ا�@�d ا	!
1 ا	!��C ا	�W آ���	داء اU!���� �� ا	ا ���C!	ا.  
  )١١٩: ٣٤(  

 ����< �
�� �� fً0 آ;�� �
أن ا.���ام ا	��ر�,�ت ا	��+�� ����ج إ	* ) ٢٠٠٢(و�#�ب +,� ا	�ازق  ،)١٩٩٠(آ
 �� �����R

�" ا	��ر�,�ت ا	��+�� و��ً� 	�
�ذج ا	��آ� ا	 �
��� ا	��ر�T، و��ورة !< ��
P��	ى ا��@#�د +�	� 	


#�رات ا	��آ�� ا	
���;� �� �!��� ا	!fCت ا	!���	 ���B��� �� ا	
#�رة وا�@�d ا	
�R>��ت، وا	�!�ف +�* ا	�;�1�S ا	
  )٢٣: ٥٣) (٩٨: ٤٣(   .ا	!
1 ا	! ��C	���R� اUداء ا	
#�ري

� ا	;��ح ,+ ���
�د ا	+ ��C٢٠٠١(و� ( �Jر�< "#R� ري�#
أن ا.���ام ا	��ر�,�ت ا	��+�� ا	
$�>#� 	±داء ا	
  )١٥٧: ٣٦(   .آ,��ة �� ���R� أداء ا	
#�رات ا	��آ�� �� ا	
,�ر��ت

�ام ا	�
����ت ا	��+�� ) ٢٠٠٠( و�&آ� N,�1 ا	$�ر>@���.�< Tر����rت +�" ) ا	� ���S(أن ا	���R� �Wا �!�
�وث v;�ة آ,��ة �� ���Rى أداء و�!�	�� ا	��2Q �� ا7داءات ا	
#�ر�� W *	دي إk� 4��,��ا	��ر�T ا	�����، وأن 

�ة�!
�أ ،ا	
�آ,� وا	,
� n#�ت ا	��2Q �� اJU#^ة ا	�� �kدي إ	* ��,�0 ه&ا ا	�W  تfC!	ا Tر���ا	&ي �#�ف إ	* 
�W5 �� أن وا	وذ Y�� 	آ� ا��	ر ا�R

�� ا	��رات ا	,���N >#� آ&	5 ا	��  )٦٩:  ٥٤(   .ا	!���� �� ا	
#�رة و

� +^ت ��� �	�h 4�	ت ) ٢٠٠٧(وه&ا �� �$�� إfC!	ا ��N �#J�
أن ا	��ر�,�ت ا	��+�� ه� ا	��ر�,�ت ا	
�ة ��  ا	
!��� >�Uداء، >��� ��Qن ا�@�ه#��J ذج�
N ا����
�، آ
� أن �!�

�Rر ا	��آ� 	�
#�رات ا	�	 �ً�<��� �Q������ا	

� .�اءW *�+ ��
  )١٠: ١٦(   .ه&d ا	��ر�,�ت �!� أ��اً ��ور�ً� \N@�ح ا	!
��� ا	��ر�,�� وا	�!��

 �RW زم�W ��$٢٠٠٥(و� (�
����ت 	@
�� أن ا	��ر�,�ت ا	��+�� ه� أآ�2 ��  �� Uن ا	�
����ت ا	!��� ه� 
�اه� و���C أن W *�+ 1 �#�رةQ	 +�� ه���	ر�,�ت ا��d وا	�W *�+ ط�$N 1Q	 �#� �S��	ت ا����
اNU$�� أ�� ا	�

    . ا.���ام ا	��ر�,�ت ا	��+�� �
Q� أن �kدي إ	* ا�B7 �د �� ا	��B وا	@#� N *�W 1 إ	* إ���ن ا	
#�رات ا	��آ��
  )١٢٤: ١٥(  
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