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 اٚلاً : اٌّشاخغ اٌؼشث١خ :

فعاليةةب برمةةاائ  ةةا م ذكةةا الةةتعادا  الاتعةة  ل فةةا تمايةةب التارةة   ال راسةةا  ا ةةارا   .1 : ابتسام محمد فارس  .ٔ

اةةا راد الاعرفةةب لةة ا طةةلة الاراكةةب المام يةةب فةةا اةةا ل ذكةةم الةةم س   رسةةالب  عتةة را  

 .2006 غ ر امش رل   اع   ال راسا  الترب يب   جااعه القاهرل  

 1985الق را  العقكيب  خرا ر ا   ياس ا   ار الاعارف    .2 : ابراهيم  جيه ااا    .ٕ

ح٨ٓظَحط١ـ١خص(،ِىظزش ٗـَحْ ، -أٓخ١ٌذ-حٌظي٠ٍذ ـٟ حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش )١َق : أرٛ حٌٕـخ أكّي عِحٌي٠ٓ  .ٖ

 ٕ٘ٓٓحٌٍّٕٜٛس ،

ٌٍّعٍُ حٌـخِعٟ ، ِـٍش و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش حٌّليٚىحص حٌّعَـ١ش ٚحٌىفخءس حٌظي١ٔ٠ٍش  : أكّي رٟٙ ح١ٌٔي  .ٗ

 ٕٕٓٓرخٌٍّٕٜٛس ،حٌعيى حٌظخٓع ٚح٨ٍرع١ٓ ،

بةةراائ اقتراةةب لكتمايةةب الا ميةةب لاعكاةةي التربيةةب الرلا ةةيب فةةي اراكةةب التعكةةيم ا ساسةةي   : ااا  ذ ي ي محمد  .٘

 2008رسالب ااجست ر  عكيب التربيب الرلا يب لكبم ن  جااعب الإسعم رلب. 

اسااذ   محمد ال ر  را     .ٙ

 رش ا فتاا عاا 

برمةةاائ تةة رلبا اقتةةرد فةةا تةة رلس العكةة م لتمايةةب الةةتعاد الاتعةة   لةة ا اعكاةةا  ال رةة   :

 3  العة    14ال اا  اتع   الاست يا    اجكب عكيب التربيب   جااعةه الاميةا   الاجكة  

 .2001  القاهرل   

 2000ا ارا  الت رلس  اعتبب زهراد الشرق لكمشر     : ااام اا  ل  .4

فعاليةةب برمةةاائ ات ااةة  لط ةة  اةةا  بةة  الا رسةةب فةةا  ةة د مظرلةةب الةةتعادا  الاتعةة  ل    : اااما خايس ذماان  .8

 .2002رسالب ااجست ر غ ر امش رل   عكيب التربيب الرلا يب   جااعه اك ان   

اا ن أم ر الخ لي  محمد   .1

 رباي اسام ن

بةراائ الرةق   التة رلة أممةاد الخ اةب لكعةااك ن فةي التربيةب الب ميةب  الرلا ةيب  التةر ي   :

 الإ ارل الرلا ةةةيب  الطةةةة الرلا ةةةي  الإذةةةلم الرلا ةةةي  العل ةةةا  العااةةةب  الرلا ةةةب 

 2001لكجايع  الطبعب ا  لا   ار ال عر العربي  القاهرل. 

بسام ااا   بمي ياس ن  محمد   .ٓٔ

 أا ن اكام  بلل بمي اا  

است ا التعاد الام عالي ل ا ذ مب ان اعكاي الا ارس المام يب التابعب لا  رلب التربيب  :

   8  العة   19 التعكيم في ل اد ال  رل )ا ر ن(  اجكب جااعب ت رل  لكعك م  الاجكة  

2012 

 .2001لكت رلس    ار القاهرل لك تاة   القاهرل   ما  آفاق ج   ل  : تغرل  ذاران  .ٔٔ

 .1997   ار الم  ب العربيب   القاهرل    10التعاد  اقا يسه   ط  : جابر ذب  الاا    .ٕٔ
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الت رلس  التعكيم ا سس المظرلب  الإسترات جيا   ال اذكيب  الطبعب ا  لةا   ار ال عةر   جابر ذب  الاا   جابر  .ٖٔ

 1998العربي  القاهرل. 

 2003ا  لا   ار ال عر العربي   التعادا  الاتع  ل  ال  م تمايب  تعا ق  الطبعب  : جابر ذب  الاا   جابر  .ٗٔ

تق يم أ اد طلة التربيب العاكيةب بعكيةب التربيةب جااعةب الاكةك فيرة  بالااك ةب العربيةب  : جاال خ ري ااا    .٘ٔ

 ذكةةم الةةم س  الاجكةة  الرابةةع السةةع  يب لكا ةةارا  الت رلسةةيب  اجكةةب الباةةي فةةي التربيةةب 

 2000ذشر  الع   ا  ل  عكيب التربيب  جااعب الاميا. 

التقةةة يم التربةةة ي لكامظ اةةةب التعكيايةةةب اتجاهةةةا   تطكعةةةا   الطبعةةةب ا  لةةةا   ار ال عةةةر  : الجا   محمد ذب  السايع  .ٙٔ

 2005العربي  القاهرل. 

الا  اميةةةب  ترجاةةةب محمد ر ةةةا البغةةة ا ي  هيةةةام محمد التةةة رلس الارةةةغر  التربيةةةب العاكيةةةب  : ج رج برا ن   .4ٔ

 2005البغ ا ي  الطبعب الماميب   ار ال عر العربي  القاهرل. 

الةةةتعادا  الاتعةةة  ل لكطكبةةةب الباةةةرلم  ن فةةةي الاراكةةةب الجااعيةةةب  فقةةةا  لكمةةة ع  التخرةةةص  : ج  ان ذاران  .8ٔ

 2005   المالي   ا  ا ياي  اجكب العك م الترب يب  الم سيب  الاجك  السابع  الع

 2004ا ارا  الت رلس رؤيب في تم  ت ال رس  الطبعب الماميب  ذالم ال تة  القاهرل.  : اسن اس ن زلت ن   .1ٔ

 2006رس"  ذالم ال تة  القاهرل  ا ارا  الت رلس "رؤيب في تم  ت ال  : اسن اس ن زلت ن   .ٕٓ

ر العربيةةةةب لك تةةةةاة  الطبعةةةةب ا  لةةةةا  الةةةة االامةةةةاهئ ال راسةةةةيب بةةةة ن المظرلةةةةب  التطب ةةةةق   : اسن شااتب   .ٕٔ

 1998القاهرل. 

امةةةر برمةةةاائ تعكياةةةا  ةةةا م ذكةةةا الةةةتعادا  الاتعةةة  ل   فةةةا تارةةة   الرلا ةةةيا  لةةة ا  : اا ان اا  د ابراهيم   .ٕٕ

تلا ت الاكقب الماميب ان التعكيم الاساسةا الامخ  ة ن تارة كيا    رسةالب  عتة را  غ ةر 

 .2007الازهر   القاهرل   امش رل   عكيب التربيب   جااعه 

تةةام ر اسةةتخ ام بعةةض اسةةال ة التةة رلس ذكةةا تعكةةيم اسةةابقا   ةةتف القةةرص   رسةةالب  :  ذاد محمد ااا ال  ن   .ٖٕ

 .2002جااعه طمطا     عت را    عكيب التربيب الرلا يب  

 ان شبعب م    :   ا   ر يش   محمد اب  شق ر  .ٕٗ

 1999"إذ ا    ت رلبه"   ار ال عر العربي  القاهرل. الاعكم ع اياته  : رش ي ااا  طعياب   .ٕ٘
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 راسب ال ر ق فا التعاد الاتع   ب ن طلة بعض ال كيةا  المظرلةب  العاكيةب   رسةالب  : رما ذب  الراان   شاه  .ٕٙ

جااعه القاهرل   القاهرل    عت را  غ ر امش ر    اع   ال راسا   البا ي الترب يب     

2003. 

 ل ةة  تةة رلس التربيةةب الرلا ةةيب فةةي الاةة ارس سكسةةكب تطةة لر التعكةةيم  ترجاةةب ت ةةة تةة ة  : رلتشار  ب كي   .4ٕ

لخةة اا  التعرلةةة  الترجاةةب شةةعبب ال راسةةا  الترب يةةب  الطبعةةب ا  لةةا  ال ةةار ق لكمشةةر 

 2003 الت زلع  القاهرل. 

زعرلا الشرب ما   يسرلب   .8ٕ

 را ق 

ال عةر العربةا   القةاهرل     الابة اع    اراط ال ذم  القاب  /  الا هبب  الت  ق العقكةا  :

2002. 

 2002ا ارا  الت رلس ال عال   ار ال تاة الجااعي  الع ن    : زل  ال  ل ي   .1ٕ

أسال ة التعكم  ذل ت ا بالتعادا  الاتع  ل  الت ج ةا  ال افعيةب  التخرةص ال راسةي   : زلمة ذب  العكيم   .ٖٓ

 2002   53ذشر  الع    اجكب عكيب التربيب ببم ا  الاجك  المامي

زلمة ذكي ذار  غا ل جلل   .ٖٔ

 ذب  ال رلم

طةةرق تةة رلس التربيةةب الرلا ةةيب ا سةةس المظرلةةب  التطبيقةةا  العاكيةةب  الطبعةةب ا  لةةا   :

 2008القاهرل.  ار ال عر العربي  

ساايب فرغكي امر ر  ما يب   .ٕٖ

 محمد ذب  القا ر 

 2002الرلا يب   ار الاعاب  الإسعم رلب. الت رلس  الت رلة الا  امي في التربيب  :

 

إسترات جيب اقتراةب لتطة لر الا ةارا  الت رلسةيب لكطالبةب الاعكاةب فةي اسةابقا  الا ة ان  : سار ارط ا محمد   .ٖٖ

 الا ةةةاار بعكيةةةب التربيةةةب الرلا ةةةيب  رسةةةالب  عتةةة را   عكيةةةب التربيةةةب الرلا ةةةيب لكبمةةةا   

 2006جااعب الإسعم رلب. 

السةع  يب   اجكةب  ت ج  ا  اعاررل فا تربيب  تعكةيم الةتعاد الاتعة      زارل الاعةارف : يم الظ ران سعا ل ذب  الرا  .ٖٗ

 2002الاعرفب   

 2001ار ال عر العربي  القاهرل   القياس الم سي  الاقا يس  الاختبارا     : سع  جلل   .ٖ٘

 1990لكطباذب  المشر   ر المقافب ال ر ق ال ر يب في التعاد   ا  سكياان الخ ري الش خ   .ٖٙ

 اد لكمشةةةةةر تمايةةةةةب  تةةةةة رلس الةةةةةتعادا  الاتعةةةةة  ل ل ط ةةةةةال  الطبعةةةةةب ا  لةةةةةا   ار رةةةةة : س سن شا ر اج     .4ٖ
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 2009 الت زلع  ذاان   

ر يقب محمد اارم   ذاد   .8ٖ

ال ر  ري أب  الاسن   فاد 

 ذب  الا يظ غالا :

لإذةةةة ا  الطالبةةةةا  لكتةةةة رلة فاذكيةةةةب إسةةةةترات جيب اقتراةةةةب لتطةةةة لر الا ةةةةارا  الت رلسةةةةيب  :

الا  امي بعكيب التربيب الرلا يب بالإسعم رلب  الاؤتار الإ كياةي الرابةع لكاجكةس الة  لي 

لكرةةاب  التربيةةب الب ميةةب  التةةر ي   التعب ةةر الارعةةي بامطقةةب الشةةرق ا  سةة  "مظرلةةا  

 2008لكبم ن  جااعب الإسعم رلب.   تطبيقا "  عكيب التربيب الرلا يب

سف الاذسر   ر اد      .1ٖ

  ذلد ال  ن ع افا 

 2000التعاد ال ج اما    ار  باد لكطبع  المشر  الت زلع   القاهرل    :

 

ر اد   سف الاذسر   .ٓٗ

  آخر ن 

العقةةة   اشةةةجار  السةةةارلب   ع ةةةف تماةةةا الةةةتعاد  الابةةة اع  ال جةةة ان السةةةكيم لط كةةةك اةةةن  :

 .2005ال عر العربا   القاهرل    الايل   اتا الاراهقه    ار

 2005ق  الطبعب ا  لا  القاهرل. ت رل  تعكيم ا ارا  الت رلس ب ن المظرلب  التطب  : رلد ال  ن ذرفب ااا     .ٔٗ

تقةةة يم أ اد طةةةلة ال ر ةةةب الرابعةةةب بعكيةةةب التربيةةةب الرلا ةةةيب ب سةةة  ط لةةةبعض الا ةةةارا   : طارق محمد ذب  العزلز   .ٕٗ

اق م لكاؤتار العكاي المامي ما  اسةتقب  أف ة  لكرلا ةب فةي ارةر الت رلسيب  باي 

 1996بيب الرلا يب  جااعب أس  ط.  العالم العربي  عكيب التر 

  اطبعةب ت م ل جيا التعكيم  الاعك اةا   اسةتخ ام ال اب ة تر  ال  ة    فةي التعكةيم  الةتعكم : ذاطف الس     .ٖٗ

 2000را ان  الإسعم رلب. 

 خك   اسما  ر ذب  الط ف   .ٗٗ

   سف الخكي  محمد جاال 

 1996ت رلس العك م في الاراا  التعكيم العام    بي الااارا  العربيب الاتا ل   :

 

فاذكيةةب اسةةتخ ام اك ةةا  الامجةةاز )الب رت  ل ةة ( فةةي تمايةةب ا ةةارا  التةة رلس  الاتجاهةةا  ماةة   : ذب  ال ا ي ذب  الله ااا    .٘ٗ

الا مةةب لةة ا طةةلة  بكةة م الت ه ةة  التربةة ي تخرةةص التجةةارل  الا ترةةا  بعكيةةب التربيةةب جااعةةب 

عكيةب التربيةب  السكطان  اب س   راسا  ترب يب  اجتااذيب  الاجك  المةامي ذشةر  العة   ا  ل  

 200ك ان. جااعب ا

 

الا ةةةارا  الت رلسةةةيب لةةة ا اعكاةةةي الرلا ةةةيا  فةةةي الار ن  ذل ت ةةةا باتجاهةةةات م ماةةة   : ذ مان ذاب    .ٙٗ

 . 1991 ار ال تة لكطباذب  المشر الرلا يا   طرق ت رلس ا  التربيب  العكم  
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ال فةةاد الطباذةةب  المشةةر  طةةرق التةة رلس التربيةةب الب ميةةب اسةةس المظةةري  التطب ةةق   ار  : ذرام ال  ن ات لي ذب الكب   .4ٗ

 2010الاسعم رلب    

ذرام ال  ن محمد ذزاي     .8ٗ

 ه مم ذب  الاج   محمد

تةةة م ر برمةةةاائ تعكياةةةي باسةةةتخ ام ت م ل جيةةةا التعكةةةيم الافترا ةةةي ذكةةةا بعةةةض الا ةةةارا   :

الت رلسيب لكطالة الاعكم بشعبب الت رلس بعكيب التربيب الرلا ةيب جااعةب الاميةا  الاجكةب 

لكتربيةةةب الب ميةةةب  الرلا ةةةيب  العةةة   المةةةاان  ا ربعةةة ن  عكيةةةب التربيةةةب الرلا ةةةيب العكايةةةب 

 2006كبم ن بال رم  جااعب اك ان. ل

لم  ةب العربيةب   القةاهرل   ام اج ا رسا لكت ع ر   اقةالا  فةا تعكةيم الت ع ةر    ار ا : ذلد ال  ن ع افا   .1ٗ

1997. 

ذكي ااا  سع     ااا    .ٓ٘

 محمد سالم

الااك ةةةب العربيةةةب السةةةع  يب.  فةةةي الامظ اةةةب الترب يةةةب  اعتبةةةب الرشةةة   الرلةةةاض التقةةة يم  :

2004 

 المشةةةر  ابةةةا م  ا ةةةارا  التةةة رلس ال عةةةال فةةةي التربيةةةب الا  مةةةب   ار القبةةةاد لكطباذةةةب : ذكي الس   سكياان  .ٔ٘

 2004 الت زلع  القاهرل. 

 1996ال عر العربي    اختيار الاعكم  ا ذ ا     ل   التربيب العاكيب   ار : ذكي راش    .ٕ٘

لااةةةارا  العربيةةةب الاتاةةةة ل   ابةةةا اد ذكةةةم الةةةم س التربةةة ا    ار ال تةةةةة الجةةةااعا   ا : ذاا  ذب  الرايم زغك ل   .ٖ٘

2002. 

 1998 ار ال عر العربي  القاهرل. اماهئ  طرق ت رلس التربيب الب ميب   : ذمايا  محمد ااا    .ٗ٘

فتاي ذب  الاا   ذب    .٘٘

 القا ر  الس   محمد أب  هاشم 

البماد العااكي لكتعاد في   د ترم ف جةار مر  ذل تةه بعة  اةن فعاليةب الةتا   اة   :

الاشةةةعل   التارةةة   ال راسةةةي لةةة ا طةةةلة الجااعةةةب  اجكةةةب عكيةةةب التربيةةةب  جااعةةةب 

 2006   52الز ازلق  الع   

ا  ا يةةةب لاعكةةةم التربيةةةب الرلا ةةةيب بالاراكةةةب ا  لةةةا اةةةن التعكةةةيم ا ساسةةةي فةةةي تقةةة يم ال  ةةةادل  : فتاي   سف محمد  .ٙ٘

 2002لكبم ن  جااعب الإسعم رلب.  ااافظب الإسعم رلب  رسالب  عت را   عكيب التربيب الرلا يب

 .1996الامجك  اررلب   القاهرل   الق را  العقكيب   اعتبب  : فؤا  اب  اطة   .4٘

 اسم اسن اس ن  فتاي   .8٘

 الا ش ش   سف 

ا  لةا   الا ه ة الرلا ي  سااته  خرا ره في اجال التة رلة الرلا ةي  الطبعةب :
 1999 ار ال عر  ذاان   
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عاا  ذب  الاا   ذباس    .1٘

 أا ش ذب  القا ر ااا   

الةةةتعاد الاجتاةةةاذي  ذل تةةةه بةةةبعض الاتغ ةةةرا  لةةة ا طكبةةةب جااعةةةب الا رةةة   اجكةةةب  :
 2008   1  الع   15اميب  الاجك  ت رل  لكعك م الإمسجااعب 

لمشةةر  الت زلةةع  الإسةةعم رلب. التةة رلس "مااتجةةه  ا اراتةةه"  الاعتةةة العكاةةي لك اب ةة تر  ا : عاال ذب  الاا   زلت ن   .ٓٙ
1997 

 ار زهةةران    الارةة ل العكايةةب  ال ميةةب لبمةةاد  الامةةاهئ  الةةراائ فةةي التربيةةب الرلا ةةيب   : ل كا ذب  العزلز زهران   .ٔٙ
 2006القاهرل  

 1998( السمب السابعب  جااعب  طر   14الع   ) : اجكب ارعز البا ي الترب يب   .ٕٙ

 ،محسن � درويش حمص   .ٖٙ

عبد اللطيف سعد سالم 

 حلبوص 

كاءاا المتع�ددة  : دار الوف�اء للطباع�ة والنش�ر  ،أسالبي تدرسي الءربية الرياض�ية وال�ذ
 ۲۱۱۳، ۱ط

 .2004الت رلس   الع   الماما    ارطكاا  ترب يب    راسا  فا الاماهئ  طرق  : محمد أا ن الا تا   .ٗٙ

 راسةةةةب اةةةة ا إ راك اعكاةةةةي التربيةةةةب الرلا ةةةةيب  بةةةة   أممةةةةاد الخ اةةةةب لااهيةةةةب الا ةةةةارا   : محمد جاال ذب  ال تاد   .٘ٙ
ااجسةةةت ر   الت رلسةةةيب  ذل ت ةةةا بالاتجةةةا  ماةةة  ا مةةةب تةةة رلس التربيةةةب الرلا ةةةيب  رسةةةالب

 2005لكبما   جااعب الإسعم رلب.  عكيب التربيب الرلا يب
محمد ه١ّْ حرَّٛٔس ٚٔخ٠ؿ   .ٙٙ

 ٓعخىس 

 1ٕٓٓحٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ١َٚحثك طي٠ٍٔٙخ ، ىحٍ حٌَٕ٘ حٌعَر١ش ٚحٌظ٠ٛٔك،  :

 

ح٠ٌَخٟش حٌّي١ٍٓش ـٟ ظً ٠ِِٕٛش حٌّليٚىس حٌ٘خٍِش ٚح٨طـخ٘خص حٌظَر٠ٛش  : محمد ٓعي ُؼٍٛي   .4ٙ

 ٕٗٔٓحٌّعخَٛس حٌٕظَس حٌّٔظمز١ٍش ، عِحد ٌٍىظذ ٚحٌَٕ٘،

"   ار الإرلد  السع  يب الشخريب  الق را  العقكيب " راسب في اجال التربيب الب ميب : محمد سع  ذب  الله   .8ٙ
  1984 

 2005بعا   ذالم ال تة  القاهرل. امظ اب التعكيم ذبر الش : محمد ذب  الاا   ااا   .1ٙ

الارةةةةرلب اتغ ةةةرا  البعةةة  الا ةةةةارا لكةةةتعاد الشخرةةةا "  راسةةةةب اسةةةتطلذيب " الاجكةةةب  : السلم سالممحمد ذب    .4ٓ
 2001لك راسا  الم سيب   

ر ال عر العربا   الار ن  ياس  تق يم التعادا  الاتع  ل باراكب الط  لب الابعرل    ا  : محمد ذب  ال ا ا اس ن  .4ٔ

  2003. 

ج  ةة  لتةة رلس الاةة ا   ا مشةةطب تةة ري التربيةةب الرلا ةةيب   العكةةم  الإياةةان ماةة  ا  ةة م  : محمد محمد الشاا    .4ٕ

 2007لكمشر الت زلع   

رعةةةز ال تةةةاة لكمشةةةر  القةةةاهرل.   ماايعيةةةب تةةة رلس التربيةةةب الرلا ةةةيب  الطبعةةةب ا  لةةةا  ا :ااا   ذب  الاكيم ذب    .4ٖ
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 2006 ال رلم

محمود عبد الحليم عبد   .4ٗ

 الكريم 

 ۲۰۰۷ ،۱ط ،مركز الكتاب للنشر  ،دنايميكية تدرسي التربية الرياضية  :

 راسب تاك كيب لكاشعل  الارتبطب بالإذ ا  ا  ا ياي لكطالة الاعكم فةي اقةرر طةرق  : ارا  محمد مجكه  .4٘

قةةةا   العةةة   السةةةا س  السةةةت ن. تةةة رلس السةةةبااب  الرلا ةةةا  الاا يةةةب  مظرلةةةا   تطبي

2008 

هرجه   محمد اعارم اكاي أب    .4ٙ

 سع  زغك ل

 2000ا س ذب الت رلة الا  امي في التربيب الرلا يب  ارعز ال تاة لكمشر  القاهرل.  :

 

ت رلس ام ئ الإيقاع الارعي الاط ر بإسترات جيا   ا اةب ذكةا مظرلةب الةتعاد الاتعة    : امال محمد الجم ي   .44

التربيةب الرلا ةيب لكبمةا   جااعةب  أمر  ذكا م اتجه  رسالب  عتة را  غ ةر امشة رل  عكيةب 

 2005الإسعم رلب   

 راسةةب سةةيع اترلب اةة ل تطةة لر اختبةةار الارةة  فا  الاتتابعةةه لةةرافن باسةةتخ ام ماةة تج  : اما ربيع طمطا ا   .48

راسةةةن   رسةةةةالب ااجسةةةت ر غ ةةةةر امشةةة رل   عكيةةةةب البمةةةا  لةةةةل اة    العكةةة م  التربيةةةةب   

 . 2000ااعه ذ ن شاس   القاهرل   ج

فاذكيب برماائ لتمايب اسال ة التعكم الارتبطب بالتعادا  الاتع  ل ل ا تلا ت التعكةيم الابتة ا ا  : اما ذب  الخالق هيع    .41

لتاس ن است ا تار ك م ال راسةا   رسةالب  عتة را  غ ةر امشة رل   اع ة  ال راسةا   الباة ي 

 .2007لترب يب   جااعه القاهرل   ا

ا رف  ذكي خ اجب     .8ٓ

 ارط ا الساي  محمد 

لسةةلم لكطباذةةب  الاةة خ  إلةةا طرا ةةق تةة رلس التربيةةب الرلا ةةيب  الطبعةةب ا  لةةا   ار ا :

 2007الإسعم رلب. 

ماه  ااا   سع   م ككي   .8ٔ

 رازي ف يم

رعةةز ال تةةاة لكمشةةر  القةةاهرل. طةةرق التةة رلس فةةي التربيةةب الرلا ةةيب  الطبعةةب ا  لةةا  ا :

1998 

بماد ا  ع تعكياي  ت م ر  ذكا ا تساة بعض الا ارا  الت رلسيب ل ا طالبا  التربيب  : هبب سع   ذب  الامعم   .8ٕ

العاكيب بشةعبب التة رلس بعكيةب التربيةب الرلا ةيب بطمطةا  رسةالب ااجسةت ر  عكيةب التربيةب 

 2009لرلا يب بطمطا  جااعب طمطا. ا
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الارةةةغر فةةةي تاسةةة ن الا ةةةارا  الت رلسةةةيب لكطالبةةةب الاعكاةةةب فاذكيةةةب أسةةةك ة التةةة رلس  : ه    ااا  ات لي   .8ٖ

ل اةةةة ل الجابةةةةاز ال مةةةةي فةةةةي  رس التربيةةةةب الرلا ةةةةيب  رسةةةةالب ااجسةةةةت ر  عكيةةةةب التربيةةةةب 

 2003الرلا يب لكبما   جااعب الإسعم رلب. 

التةة رلس بمةةاد اختبةةار اعرفةةي اةة ل الاعةةارف الارتبطةةب بت ه ةة  الطالةةة الاعكةةم شةةعبب  :  ا   ال  ن الس   ذار   .8ٗ

بعكيةةةب التربيةةةب الرلا ةةةيب بب رسةةةع     راسةةةب العل ةةةب بةةة ن الاسةةةت ا الاعرفةةةي  اسةةةت ا 

 الت رلة الا  امي "مظرلا   تطبيقا "  الع   السابع  ا ربع ن  عكيب التربيةب الرلا ةيب

 2003لكبم ن  جااعب الإسعم رلب. 

 2008الت رلس  جااعب الإسعم رلب. الت رلس ال عال  اشر ع تمايب أذ اد ه  ب  :  زارل التعكيم العالي   .8٘

الرلا ا  الاا يب  طرق ت رلس ا أسس ت رلب ا  أسال ة تق يا ا  ج از الطبع  المشر  :  فيقب ارط ا سالم   .8ٙ

 1998ال تاة الجااعي  جااعب الإسعم رلب. 

 1993   ار المشر ال  لا   الرلاض  الت رلس  اذ ا  الاعكم  : يس ذب  الراان  م      .84
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 (1خذول يرفك )
 حٌٛظ١فش ح٨ٓـــــــــُ ًٍِٔٔ

حٌّٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش حٓظخً حٌـّزخُ حٌفٕٟ حٌّظفَغ رمُٔ  حى٠ً  ٓعي ٕٗٛىس ٓعي  ٔ

 ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش

حٓظخً حٌظعز١َ حٌلَوٟ حٌّظفَغ رمُٔ حٌّٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ حٌظَر١شرى١ٍش حٌظَر١ش  حِخي كخِي ِلّٛى حٌزطخٚٞ ٕ

 ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش

ظفَغ رمُٔ حٌّٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش حٓظخً  وَس ح١ٌي حٌّ ح١َِ عزي حٌفظخف حكّي حرٛ لٕي٠ً  ٖ

 رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش

حٓظخً حٌىَس حٌطخثَس حٌّظفَغ رمُٔ حٌّٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش  ح٠ِ٠ْ ٓخِٟ ؿَؿْ عزي ح١ٌٔي ٗ

 ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش

ح١ٌّيحْ ٚح٠ٌّّخٍ حٌّظفَؼزمُٔ حٌّٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ  حٌظَر١ش حٓظخً ِٔخرمخص  ر١خط٠َْ ٍٚـخث١ً ل٩ىس ١ِوخث١ً ٘

 ح٠ٌَخ١ٟش رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص  ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش

حٓظخً  حٌظعز١َ حٌلَوٟ حٌّظفَغ رمُٔ حٌّٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش  طَحؿٟ محمد  عزي حٌَكّٓ حكّي ٙ

 ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش

حٓظخً ِٔخعي رمُٔ حٌّٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ٌٍزٕخص  ؿخِعش  حٌيٍى٠َٞ حرٛ حٌلٔٓ ٍُٓىعخء  4

 ح٨ٓىٕي٠ٍش

 حٓظخً ِٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش ى٨ي عٍٟ كٔٓ 8

 ح٠ٌَخ١ٟش ر١ٕٓ ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش حٓظخًس ١َق حٌظي٠ٍْ حٌّظفَا و١ٍش حٌظَر١ش ًو١ش حرَح١ُ٘ حكّي 1

حٓظخً ١َق طي٠ٍْ وَس ح١ٌي  حٌّظفَغ  رمُٔ حٌّٕخ٘ؾ ١َٚق طي٠ٍْ حٌظَر١ش  ُُٚٚ كخِي حٌلٔذ محمد ٓٔ

 ح٠ٌَخ١ٟش رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش

ٓخٌُ  عزي حٌٍط١ؿ عزي حٌّـ١ي  ٔٔ

 ٓٛىحْ

 ش ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍشحٓظخً حٌّٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١

حٓظخً  حٌٔزخكٗ حٌّظفَغ رمُٔ حٌّٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش  ٕٓخء كٔٓ كٔٓ حٌـز١ٍٟ ٕٔ

 رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش

حٓظخً ح٠ٌَخ١ٟخص حٌّخث١ٗ حٌّظفَغ رمُٔ حٌّٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش  ١ّٗخء كٔٓ ١ٗ ح١ٌٍؼٟ ٖٔ

 ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش

حٓظخً حٌـّزخُ حٌفٕٟ حٌّظفَغ رمُٔ حٌّٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش  ٛزخف  ح١ٌٔي ـخٍُٚ عزي الله ٗٔ

 ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش

حٓظخً وَس ح١ٌي حٌّظفَغ رمُٔ حٌّٕخ٘ؾ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش  ٛف١ش ٍِٕٜٛ ٍٓطخْ ٘ٔ

 ٌٍزٕخص  ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش

 حٓظخً ِٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ر١ٕٓ ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش ١ش ٛزلٟ محمد ٙٔ

 حٓظخً ِٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش عفخؾ عؼّخْ عؼّخْ ِٜطفٝ  4ٔ

 ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ ؿخِعش حٌِلخ٠ُكحٓظخً رمُٔ حٌّٕخ ع٩ء حٌي٠ٓ حرَح١ُ٘ ٛخٌق 8ٔ

 

 حٓظخً ِظفَغ رمُٔ ح٠ٌَخٟش حٌّي١ٍٓش رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش ـخ١ّش عَـش ؿخرَ 1ٔ

 حٓظخً ِٔخعي ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ؿخِعش حٌٍّٔخ١ٔش / حٌعَحق ـَٕ٘ه ـَؽ محمد ؼ٠َذ ٕٓ

ح٠٨مخعٟ حٌّظفَغ رمُٔ حٌّٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش حٓظخً حٌـّزخُ  ِخؿيٖ عٍٟ  ٍؿذ ٕٔ

 ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش

 حٓظخً ِٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش ِلٔٓ كّٚ عٍٝ  ٕٕ

 ٓ ؿخِعش حٓظخً ِظفَغ رّٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ر١ٕ ِلٔٓ محمد ى٠ٍٖٚ ٖٕ

 ح٨ٓىٕي٠ٍش

 حٓظخً ِٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش َِـك عفخؿٗ محمد ٕٗ

حٓظخً ِظفَغ رمُٔ حٌّٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص ؿخِعش  ٔخى٠ش ٍٗخى ىحٚٚى محمد  ٕ٘

 ح٨ٓىٕي٠ٍش

 ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍشحٓظخً ِٕخ٘ؾ ٚ  ٔخى٠ش محمد ًوٟ ٕٙ

حٓظخً حٌىَس حٌطخثَس حٌّظفَغ رمُٔ حٌّٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش  ٔخ٘ي ـَكخص عٔىَ 4ٕ

 ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش

 ح٨ٓىٕي٠ٍشحٓظخًس ١َق حٌظي٠ٍْ و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ر١ٕٓ ؿخِعش  ٔٛحي حرَح١ُ٘ ٍٗظٛص 8ٕ

 حٓظخً ِٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش رٕخص رـخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش ٘زش عزي حٌعظ١ُ حرخٞ 1ٕ

 حٓظخًس ِٕخ٘ؾ ٚ ١َق حٌظي٠ٍْ رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ر١ٕٓ ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش ١ٌٚي ٩ٛف حرَح١ُ٘ ٖٓ
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 أسماء السادة الخبراء لعلم النفس

 
  

 
 

 ًٍِٔٔ 

 حٌٛظ١فش ح٨ٓــــــــــــــُ

و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش  –عٍُ حٌٕفْ ح٠ٌَخٟٟ  -حٓظخً  حكّي ح١ِٓ ـُٛٞ ٔ

 رٕخص ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش

ٕٓش ٖ٘عيى ٕٓٛحص حٌوزَس :   
و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش  –عٍُ حٌٕفْ ح٠ٌَخٟٟ  -حٓظخًس  ٗٗ ٚرٛ عزي الله ؿ٩ي ١خَ٘ ٕ

حٌعَحقؿخِعش ٩ٛف حٌي٠ٓ ِلخـظش حٍر١ً /   

ٕٓش ٖٙعيى ٕٓٛحص حٌوزَس :   
و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش  –عٍُ حٌٕفْ ح٠ٌَخٟٟ  –حٓظخً  ِـيٞ كٔٓ ٠ٛٓؿ ٖ

 ر١ٕٓ ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش

ٕٓش ٕ٘عيى ٕٓٛحص حٌوزَس :   
و١ٍش حٌظَر١ش  –عٍُ حٌٕفْ ح٠ٌَخٟٟ  –حٓظخً ِٔخعي  ٓى١ٕش محمد َٜٔ ٗ

 ح٠ٌَخ١ٟش ر١ٕٓ ؿخِعش ح٨ٓىٕي٠ٍش

ٕٓش 4ٕوزَس : عيى ٕٓٛحص حٌ  
ٍٚث١ْ لُٔ حٌعٍَٛ  –أٓظخً عٍُ حٌٕفْ ح٠ٌَخٟٝ  ٕ٘خء عزي حٌٛ٘خد كٔٓ ٘

و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش  –حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش ٚح٦ؿظّخع١ش 

ؿخِعش ح٦ٓىٕي٠ٍش  –ٌٍزٕخص   
رمُٔ حٌعٍَٛ حٌظَر٠ٛش  –أٓظخً عٍُ حٌٕفْ ح٠ٌَخٟٝ  ١خٍق محمد ريٍ حٌي٠ٓ ٙ

 –و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ٌٍزٕخص  –ٚحٌٕف١ٔش ٚح٦ؿظّخع١ش 

 ؿخِعش ح٦ٓىٕي٠ٍش
رمُٔ حٌعٍَٛ حٌظَر٠ٛش  –أٓظخً عٍُ حٌٕفْ ح٠ٌَخٟٝ  ٔز١ٍش أكّي ِلّٛى 4

 –و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ٌٍزٕخص  –ٚحٌٕف١ٔش ٚح٦ؿظّخع١ش 

 ؿخِعش ح٦ٓىٕي٠ٍش
أٓظخً عٍُ حٌٕفْ ح٠ٌَخٟٝ )حٌّظفَغ( رمُٔ حٌعٍَٛ  ٘يٜ محمد عٛٝ ح٤ٌفٝ 8

و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش  –حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش ٚح٦ؿظّخع١ش 

ؿخِعش ح٦ٓىٕي٠ٍش –ٌٍزٕخص   
أٓظخً عٍُ حٌٕفْ ح٠ٌَخٟٝ رمُٔ حٌعٍَٛ حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش  ُٓٛحْ ِٜطفٝ ِظٌٛٝ  1

ؿخِعش  –و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ٌٍزٕخص  –ٚح٦ؿظّخع١ش 

 ح٦ٓىٕي٠ٍش

كٔٓ ٠ٛٓؿ ِـيٞ ٓٔ و١ٍشحٌظَر١شح٠ٌَخ١ٟش  – ح٠ٌَخٟٟعٍُ حٌٕفْ  – حٓظخً 

 ر١ٕٓ ؿخِعشح٨ٓىٕي٠ٍش
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 (2يرفك )

إسخًارة إسخطلاع رأٌ الخبراء في المحاور انفرعُت نهًهاراث 
 انخذرَسُت
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 (2يرفك )
 

 جامعة لإلإندرةي             
 كلية التربية الراضيةي للبنات       

 قسم المناهج وطرق تدرس التريبية الراضيةي 
 

اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٌجٕبء  اٌّسبٚس رسذ٠ذ اُ٘ اعزطلاع ساٞ اٌخجشاء فٟإعزّبسح 

 إعزّبسح اٌّلازظخ ٌزم١١ُ غبٌت اٌّؼٍُ ػٕذ رٕف١ز دسط اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ 

 

 

  الأستـاذ الدكتـور /

 

 تحية طيبة وبعد ,,,

 

 بإجراء دراسة بعنوان  الباحث / نجم الدين حسن محمدقيوم  

بال�اكاءات المتع�ددة للطال�ب / المعل�م بكلي�ة التربي�ة الراضي�ةي بجامع�ة  المهارات التدريسةي وعلاقتها 

را. .إ فيالسلمانةي   ققيم كردستان بالع

وقد قام الباحث بتحديد المحاور الاساسةي والفرعةي م�ن دراس�ات الس�ابقة والمراج�ع العلمي�ة 

اا التدريسةي للطالب / الم فياه لدرس التربية الراضيةي .ومن ثم تقيم المهار  علم عند تن

) أم�ام الاختب�ار المناس�ب وتك�رم بالاض�افلا او ح�ذف او  ررلالاا من سايدتكم وضح علام�ة   

 تعديل ماترونه .

 

 الخبير:البيانات 

 ...........................الإســـــم :

 درجة العلمية:.....................ال

 ............................: الوظيفة

 عدد سنوات الخبرة:...............

                                                                                 

 الباحث                                                                                   

                                           نجم الدين حسن محمد
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 (1خذٚي ِشفك )

 لا أوفق أوافق محــاور المهارات التدريسية الأساسية والفرعية

 المحـــور الأول :

 ( التخطيـــط :8

 صايغة الأهداف . -

  

اا التعلميةي . -    تجديد التبر

   إعداد الملعب . -

تتدام الأدوات . -    إدارة وإس

   الآداء التدرسىي . -

   أساليب القاسي والتقويم . -

 المحور الثانى : 

 ( تنفيذ الدرس :2

 النشاط التمهيدى : -أ

  

   الإلإقالإ . -

   بدون ألإلإات) . –(بألإلإات  رلإلإقالإ ح -

تتدام اللعبة الصغير  . -    إحماء بإس

   حماء الموانعإ -

   النشاط الأساسى : -ب

ن اط  -    التعلمىي .ال

ن اط التطبيقى . -    ال

 الختام  -
 

  

 المحور الثالث :

  ( شخصية الطالب المعلم3
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 (3يرفك )

إسخًارة إسخطلاع رأٌ الخبراء في يفرداث و أداءاث المحاور الاساسيُت 

وانفرعُييت نهًهيياراث انخذرَسييُت الدرحبطييت رخُفُييي در  انتررُييت 

  انرَاضُت
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 (3يرفك )
 

 جامعة لإلإندرةي             
 كلية التربية الراضيةي للبنات       

 قسم المناهج وطرق تدرس التريبية الراضيةي 
 

ِفشداد ٚأداءاد اٌّسبٚس الاعبع١خ ٚاٌفشػ١خ اعزطلاع ساٞ اٌخجشاء فٟ إعزّبسح 

 ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خ اٌّشرجطخ ثزٕف١ز دسط اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ 

 

 /الأستـاذ الدكتـور 

 تحية طيبة وبعد ,,,

اا التدريس�ةي وعلاقته�ا  الباحث / نجم الددين حسدن محمدقيوم   ب�إجراء دراس�ة بعن�وان المه�ار

بال��ذكذءات المتع��ددة للطال��ب / المعل��م بكلي��ة التربي��ة الراضي��ةي بجامع��ة الس��لمانةي ف��ى أقق��يم كردس��تان 

 بالعراق .

 لتعرف علي راي سايدتكم في المحاور الاساسةي والمحاور الفرعةي وهذهةالالالةةرامت 

 .التدريسةي ت لمهارال                                             

.ل.�ين  . وبين ايدكيم مجموعة من حص�ص التربي�ة الراضي�ةي رجي�ى م�ن س�ايدتكم تقي�يم الط�لاب الم

 .على وفق نموذجةالالاتمارة التى بين أيدكيم والتي تحتوى

 

المحور بما يناسب راي سايدتكم.مع خ�الص ) أمام بوضع علامة  لذذ رجيي من سايدتكم التكرم  

  الشكر و امتنارا لسايدتكم.

 

 الخبير:البيانات 

 ...........................الإســـــم :

 درجة العلمية:.....................ال

 ............................: الوظيفة

 سنوات الخبرة:...............عدد 

 

 الباحث                                                                                            

                                                                                                                                                                                       نجم الدين حسن محمد
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 لا أٚافك أٚافك ِســبٚس اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ الأعبع١خ ٚاٌفشػ١خ َ

 حٌّلــٍٛ ح٤ٚي : ٔ

 ( حٌظوط٢١ ٌٍّخىس حٌظع١ّ١ٍش ٔ

  -٠ٔظط١ع حٌطخٌذ / حٌّعٍُ ١ٛخؼش ح٤٘يحؾ رؤٍٓٛد ٠ّٔق رظم١ّٙخ ِٓ ه٩ي :  –أ 

 

 

 

 

   ٠زيأ ١ٛخؼش وً ٘يؾ رفعً ِٕخٓذ ٚحٟق . - ٔ

   ٠ٜؿ أّٔخ١ حٌٍٔٛن حٌظٝ ٠ظٛلع أْ ٠ئى٠ٙخ حٌّظعٍُ . - ٕ

   ٠ٜؿ ح٢ىحء حٌٕٙخثٝ ٌٍّظعٍُ ٚٛفخً ٍٓٛو١خً لخرً ٌٍم١خّ . - ٖ

   حٌظعٍُ حٌّطٍٛد طلم١مٗ .٠ليى ٔخطؾ  - ٗ

   ٠ليى ِع١خٍ ح٢ىحء . - ٘

   ١ٜ٠ػ وً ٘يؾ رل١غ ٠ىْٛ ِٔظم٩ً رٌحطٗ . - ٙ

   طٕخٓذ ح٤٘يحؾ ِع حٌٛلض حٌّليى ٌظٕف١ٌ حٌيٍّ . - 4

   طٜخغ ح٤٘يحؾ رؤٍٓٛد ٠ّٔق رظم١ّٙخ . - 8

   حٌّلظٜٛ )حٌوزَحص حٌظع١ّ١ٍش ١َٚٗٚٙخ(  -د 

   ح٤ٓخ١ٓش ٌّلظٜٛ حٌيٍّ ٚـمخً ٌطز١عش حٌيٍّ .طليى حٌعٕخَٛ  - ٔ

   طٕٛا أؿِحء حٌيٍّ . - ٕ

   ٠ظ٠ّٓ حٌّلظٜٛ ح٘ظّخِخص حٌظ١ِ٩ٌ . ٖ

   ٠َحعٝ  حٌّلظٜٛ هزَحص حٌظ١ِ٩ٌ ٗ

   ٩٠ثُ حٌٕ٘خ١ ١ز١عش ح٦هظ٩ـخص ر١ٓ حٌز١ٕٓ ٚحٌزٕخص . - ٘

   ٠ٕخٓذ حٌٕ٘خ١ ح٦هظ٩ـخص حٌفَى٠ش ر١ٓ حٌّظع١ٍّٓ . - ٙ

   اهظ١خٍ ح٤ٔ٘طش حٌظٝ طٛـَ ـَٙ ٓخعيس ٌظل١ٔٓ ِٔظٜٛ حٌظ١ِ٩ٌ ؼ١َ حٌمخى٠ٍٓ . - 4

   اعــيحى حٌٍّعــذ : -ؽ 

   طلي٠ي ِٔخكخص ٚأِخوٓ حٌٍعذ حٌوخٛش رىً ٔ٘خ١ . - ٔ

   طوط٢١ ٚطـ١ِٙ حٌٍّعذ ٌظٕف١ٌ ىٍّ حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش . - ٕ
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 ربثغ خذٚي

 لا أٚافك أٚافك اٌزـمــ١١ـــُػٕـــبصـــــش  َ

 إداسح ٚإعزخذاَ الأدٚاد :  -د 

  

 

 

 

   ط١ٕٜؿ ح٤ىٚحص ١زمخً ١ٌّّٔخطٙخ . .ٔ

   حٌلـُ( . –حٌ٘ىً  –٠زظىَ أىٚحص ري٠ٍش طـٌد أظزخٖ حٌّظعٍُ ِٓ ٔخك١ش )حٌٍْٛ  .ٕ

   ٠َطذ ح٤ىٚحص رل١غ ٠ظ١ق ٌٍّظعٍُ حٌّٔخّ٘ش ـٝ ٟٚعٙخ ٍٚـعٙخ ِٓ حٌٍّعذ . .ٖ

   طـّع ح٤ىٚحص ٚح٤ؿِٙس ح٠ٌَخ١ٟش ٚط٠ُٛعٙخ رط٠َمش ِٕظّش .  .ٗ

   طع٠َؿ حٌّظع١ٍّٓ رؤّٓخء ح٤ىٚحص ٚح٤ؿِٙس ح٠ٌَخ١ٟش . .٘

   ِٕخٓذ ح٤ىٚحص ٚح٤ؿِٙس ح٠ٌَخ١ٟش ٌّٔظٜٛ حٌظ١ِ٩ٌ . .4

   طعخْٚ حٌظ١ِ٩ٌ ِع حٌّعٍُ ـٝ طم١١ُ ح٤ىٚحص حٌزي٠ٍش . .4

   ٩ٛك١ش ح٤ىٚحص ٚح٤ؿِٙس ح٠ٌَخ١ٟش . ٠لخـع حٌّظع١ٍّٓ عٍٝ .8

   ا٢داء اٌزذس٠غٝ : -٘ـ 

   ط١ٟٛق حٌٙيؾ حٌعخَ ِٓ حٌيٍّ ٌٍّظع١ٍّٓ . - 5

   طَحعٝ ٟٚٛف حٌٜٛص ٌـ١ّع حٌّظع١ٍّٓ . - ٕ

   ٠ظّىٓ ِٓ حٌٕيحء عٍٝ حٌظ٠َّٕخص ٚحٌعي رخٌط٠َمش حٌٜل١لش . - ٖ

   . اىٍحن حٌَّحكً حٌف١ٕش ٌٍّٙخٍس حٌّظعٍّش - ٗ

   ٠ٔظط١ع اوظ٘خؾ ح٤هطخء ـٍٛ كيٚػٙخ . - 1

   طٜل١ق ح٤هطخء ـٍٛ كيٚػٙخ . - 4

   طٕٛا ِٓ ١َق ٚأٓخ١ٌذ حٌظي٠ٍْ أػٕخء طٕف١ٌ ىٍّ حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش . - 4

   اهظ١خٍ حٌطَق ٚح٤ٓخ١ٌذ حٌّٕخٓزش ٌطز١عش حٌّلظٜٛ . - 1

   ٠ظّىٓ ِٓ حٌظلىُ ـٝ حٌظ١ِ٩ٌ ٟٚز٢ حٌفًٜ . - 9
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 ربثغ خذٚي

 لا أٚافك أٚافك ػٕـــبصـــــش اٌزـمــ١١ـــُ َ

   ٠َحعٝ حٌفَٚق حٌفَى٠ش ر١ٓ حٌّظع١ٍّٓ أػٕخء طٕف١ٌ ىٍّ حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش . - 50

   ٠َحعٝ أْ ٠ىْٛ حٌٛلض ح٤وزَ ـٝ حٌلٜش ٌّّخٍٓش حٌّظع١ٍّٓ . - ٔٔ

   أعب١ٌت اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ :  -ٚ

   حٌّظع١ٍّٓ ـٝ ِوظٍؿ ِٛحلؿ حٌظعٍُ .٠مَٛ  رظم٠ُٛ آىحء  - ٔ

   ٠ٕٛا ِٓ أٓخ١ٌذ حٌظم٠ُٛ ه٩ي أؿِحء حٌيٍّ . - ٕ

   ٠ٕٛا ِٓ حٓظويحَ حٌظؽ٠ٌش حٌَحؿعش )حٌف٠ٍٛش ٚحٌّئؿٍش( . - ٖ

   ٠ِٚى رّعَـش وً ط١ٌٍّ عٍٝ ِٔظٛحٖ رخٌٕٔزش ٤لَحٔٗ . - ٗ

   ٠٘ظَن حٌّظعٍُ ـٝ ع١ٍّش ل١خّ ٍٓٛن ٚآىحء حٌّظعٍُ . - 1

 طي٠ٍذ حٌّظع١ٍّٓ عٍٝ ١َق طٔـ١ً ٌع١ٍّش حٌم١خّ ـٝ حٌيٍّ . - 

 ٠َ١مش حٌىَٚص . -أ

 ٠َ١مش حٌى٘ٛؾ . -د

 

 

 

 

   ٠ٔظويَ ح٦هظزخٍحص حٌّٕخٓزش ٥ٌٔ٘طش ٚحٌّٙخٍحص . - 

 اٌّســٛس اٌثبٔٝ : 

 رٕف١ز اٌـــذسط :

 

 

 

   ح٦كّخء . -أ 

   اكّخء ح٤ٌعخد حٌٜؽ١َس . - 
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 ربثغ خذٚي

 ػٕـــبصـــــش اٌزـمــ١١ـــُ اٌّســــٛس
 لا أٚافك أٚافك

 إزّبء 

اٌؼبة 

 صغ١شح

   حٌطخٌذ حٌّعٍُ : 

   ٠ليى حٌٙيؾ ِٓ ح٦كّخء . -

   ٠ٔظويَ حٌظ١ٙجش حٌّٕخٓزش رل١غ ٠لمك حٌٙيؾ ِٓ حٌيٍّ . -

   ٠وظخٍ حٌظ٘ى١ً حٌّٕخٓذ ٧ٌكّخء . -

   ِٚٛلع حٌلٜش ِٓ حٌـيٚي حٌيٍحٓٝ . ٠وظخٍ ح٦كّخء حٌّٕخٓذ ٌلخٌش حٌـٛ -

   ٠وظخٍ ِلظٜٛ ح٧ٌكّخء رل١غ ٠ّٙي ٌٍٕ٘خ١ حٌظع١ٍّٝ . -

   ٠وظخٍ ِلظٜٛ ح٦كّخء رل١غ ٠ٕخٓذ ليٍحص حٌّظع١ٍّٓ ٚهٜخثُٜٙ . -

   ٠وظخٍ ِلظٜٛ ح٦كّخء رل١غ ٠ٕخٓذ حٌِِٓ حٌّليى ٌٗ رخٌيٍّ . -

   اكّخء حٌّٛحٔع(.  –حٌٍعزش حٌٜؽ١َس  –٠ٕٛا ـٝ ِلظٜٛ ح٦كّخء ِخ ر١ٓ )حـلّخء حٌلَ  -

   ٠َحعٝ طٛـ١َ عٛحًِ ح٤ِٓ ٚح٩ٌِٔش عٕي حٌظوط٢١ . -

   ٠ٟٛق ٠َ١مش ١َٓ حٌعًّ ٠ٌّخْ ح٦ٓظَّح٠ٍش ـٝ ح٤ىحء . -

   ٠ىظذ آُ حٌٍعزش حٌٜؽ١َس حٌّٔظويِش ـٝ ح٦كّخء . -

   ٠َ١مش أىحء حٌٍعزش حٌٜؽ١َ حٌّٔظويِش ـٝ ؿِء ح٦كّخء .٠ٟٛق  -

   ٠وظخٍ ِلظٜٛ حٌٍعزش رّخ ٠ٕخٓذ ح٦ِىخٔخص حٌّظخكش . -

   ٠وظخٍ حٌٍعزش رل١غ طٕخٓذ ِٔخكش حٌٍّعذ . -

   ٠وظخٍ حٌٍعزش رل١غ طٕخٓذ عيى حٌّظع١ٍّٓ ـٝ حٌيٍّ . -

   آظويحِٗ ٌّٔخكخص ح٤ـ١ٕش  ٚح٩ٌّعذ . -

   طٛـ١َ ح٤ؿِٙس ٚح٤ىٚحص حٌزي٠ٍش . -

   آىحء حًٌّٕٛؽ . -

   حٌٕيحء حٌٜل١ق . -

   ا٩ٛف ح٤هطخء . -

   ٠ظوٌ حٌّىخْ حٌّٕخٓذ . -
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 ربثغ خذٚي

 لا أوافق أوافق عنـــاصـــــر التـقــييـــم المحــــور

إحماء 
 موانع

   الطــالب المعـلـــم : 

   الإحماء .حددي الهدف من   -

تتدم التهيئة المناسبة بحيث حقيق الهدف من الدرس . -    سي

   خيتار التشكيل المناسب للإحماء . -

   خيتار الإحماء المناسب لحالة الجو وموقع الحصة من الجدول الدراسى . -

   خيءار محءوى اللإحماء بحيث يمهد للنشاط التعليمى . -

   يناسب قدرات المتعلمين وخصائصهم .خيءار الموارع بحيث  -

   خيءار محءوى الإحماء بحيث يناسب الزمن المحدد له بالدرس . -

.ا. ال..انع).  –اللعبة الصغرية  –نوعي فى محتوى الإحماء ما بين (افحماء الحر  -    إح

التتطيط . -    رياعى توفري عوامل الأمن والسلامة عند 

   العمل لضمان الإلإتمرارية فى الأدات .يوضح طرقية سري  -

   خيتار تتابع الموانع الموجود  بالدرس بحيث روعي بين الحركة السابقة واللاحقة.

   حددي أماكن توزيع الأدوات فى إحماء الموانع بحيث يحافظ على المسافة التى بينها . -

تتدمة فى الإحماء فى  -    الشكل والحجم .نوعي لأى تلألألألأ  لأتلألألأتت تلمس

   النداء الصحيح . -

   إصلاح الأخطاء . -

تتاا المكان المناسب . -    إ

   آداء النموذج لتوضيح طرقية سري العمل لضمان الإلإتمرارية فى الأداء . -

   يشرح طرقية مروق الموانع . -

   ترتيب الموانع . -
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 ربثغ خذٚي

 لا أوافق أوافق التـقــييـــمعنـــاصـــــر  المحــــور

الاحماء 
 الحر

   الطــالب المعـلـــم : 

   حددي الهدف من الإحماء .  -

تتدم التهيئة المناسبة بحيث حقيق الهدف من الدرس . -    سي

   خيتار التشكيل المناسب للإحماء . -

   الدراسى .خيتار الإحماء المناسب لحالة الجو وموقع الحصة من الجدول  -

   خيءار محءوى اللإحماء بحيث يناسب قدرات المتعلمين وخصائصهم  . -

ل.من المح.. له بال.رس. -    خيءار محءوى الإحماء بحيث يناسب ا

   الإحماء الحر) . –الألعاب الصغرية  –نوعي فى محتوى الإحماء (إحماء الموانع  -

ا.تتطيط .رياعى توفري عوامل الأمن والسلامة  -    عند 

   يوضح طرقية سري العمل لضمان الإلإتمرارية فى الأداء . -

   خيتار التمرينات السهلة البسيطة البعدية عن التعقدي . -

   خيتار التمرينات لالتى لا لالاتاج إلى  رح لفظى طويل أو تصحيح أخطاء  -

تتدام التمرينات  -    ذرذعين) . –جذع  –الحرة للجسم (رجلين رايعى التتابع العلمى الصحيح لإلإ

   رايعى الفروق الفردية . -

   إصلاح الأخطاء . -

   النداء الصحيح . -

تتاا المكان المناسب . -    إ

   شرح التمرين . -

   تنوع التشكيلات . -

   يرفا الإجراءات . -

   يرفا الإجراءات الإدارية فى بداية الإحماء . -
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 ربثغ خذٚي

 لا أوافق أوافق عنـــاصـــــر التـقــييـــم المحــــور

الإعداد 
 البدنى

   الطــالب المعـلـــم : 

   يوضح الهدف من الإعداد البدنى . -

   حددي الهدف من كل تمرن مين لتمرينات الإعداد البدنى . -

   خيتار التشكيل المناسب لتمرينات الإعداد البدنى . -

   رايعى الشروط العلمية فى كتابة التمرين . -

   خيتار التمرينات المناسبة لخصائص وقدرات المتعلمين . -

   خيتار التمرينات المناسبةةللمهارة المتعلمة من مهارات الوحدة التعلميية  -

   خيتار التمرينات بحيث تناسب الزمن المحدد لجزء الإعداد البدنى فى الدرس. -

   نوعي فى الخمرينات المختارة ما بين  الإعداد البدنى العام والخاص) . -

   نوعي فى الءمرينات بين أجزاء الجسم المختلفة . -

تتدمة فى تمرينات الإعداد البدنى . -    نوعي لأى تلألألأتت تلمس

   نوعي فى الخمرينات المختارة ما بين الزوجية والفردية . -

   مرجحة) . –مد  –الخمرينات المختارة ما بين (ثنى نوعي فى  -

ناصن اللايقة البدنية المختلفة المناسبةةللمهارة . -    نوعي فى الخمرينات المختارة بين ع

   ذكري عدد مرات تكرار التمرين حتى حميق الغرض منه . -

التتطيط طرقية تنفذي التمرين . -    يوضح فى 

   الحمل والراحة فى جزء الإعداد البدنى . رايعى قواعد تشكيل -

   حددي درجة الحمل لكل ءمرين وتكرارات الأداء . -

 

  

134

o b e i k a n d l . c o m



 

 

 ربثغ خذٚي

لا  أوافق عنـــاصـــــر التـقــييـــم المحــــور

 أوافق

النشاط 
 التعليمى

   الطــالب المعـلـــم : 

   يذكر إسمةالمهارة المتعلمة فى محتوى الدرس . -

   يوضح الهدف من النشاطشالتعلمىي . -

راحل الفنةي لتعلمةالمهارة المراد تعلمها . -    كيتب الم

اا التعلمييةةللمهارة المراد تعلمها . - التطو    كيتب 

   خيتار التشكيل المناسب لتعلمةالمهارة . -

   خيتار طريقة التدرسي المناسبة لتعلمةالمهارة . -

   التعلميةي المناسبة لطبعيةةالمهارة وسن الطلاب .خيتار الوسلةي  -

.ل. . - تتدام الوسلة التعليميةي والزمن التى تستغ لا إس    حيدد و

تتدام الوسلة التعليميةي المختار  . -    يوضح كفية إسي

تتدام الوسيلة التعليمية . -    يوضح دور كلاً من المعلم والمتعلم فى إس

   التعلميةي علأ الأداء السليم عن المهار  المتعلمة .يذكر أهم اللالاالا  -

يراع��ى الف��روق الفردي��ة ب��ين المتعلم��ين والتق��دم ف��ى ال��تعلم وفق��اً لمس��توى ك��ل  -
 .تعلم.

  

   يقوم فى أساليب التدرسي طبقاً للموقف التعليمى . -

   لالالألا الأخطاخ . -

   تضقةايلمهارة . -

   أداء النموذج . -

لمهذن  . -    التدريب على ذ

تتدام أنم����اط مختلف����ة م����ن التغذي����ة الراجع����ة  المعرفي����ة  -  –الفوري����ة  –إس����
 المؤجلة......) .

  

   الإثارة والتنافس . -

   هيتم بالأطفال الموهوبين . -

ا.ات ال.ا.. . -    هيتم بالأطفال ذوى الإحتي

   يراعى عوامل الأمن واللالألالا . -

   المستمر أثناء عملةي التدرسي . التقويم -

   تنوع أمثلة العرض . -
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 ربثغ خذٚي

 لا أوافق اوافق عنـــاصـــــر التـقــييـــم المحــــور

النشاط 
 التطبيقى

   الطــالب المعـلـــم : 

   يوضح الهدف من النشاط التطبيقى . -

   . خيتار التشكيل المناسب فى تطبقي المهارات المتعلمة -

   خطط ليلربط بين المهار  المتعلمة والمهارات السابق تعلمها . -

ال رح اللفظى . - لم اركة الفعلةي أكثر من     خططي لإتاحة الفرص ل

قسيقاا القخخلفة للمتعلمين أثناء التطبقي . -    يوضح الت

لقهار  . -    يراعى التدرج فى مستوى الصعوبة أثناء تطبق اي

   لتوفير عوامل الأمن والسلامة فى النشاط التطبيقى .خططي  -

....ر  . - . .ي    حيدد الواجب الإضافى أثناء تطب

..ا. التطبقي . -  ينوع فى المناسبات بين المتعلمين أ
 

  

 الختام

   يخخار تمرينات قصيو  ربطيئة التوليت -

   هدىي من سرعة التنفس -

   يخخار أنشطة التهدئة -

   يخخار العاب صغيهادةةرئة -

   يشري الى انجازات التلامذي المجتهدين -

وتتزينها بانتظام -    حيث التلامذي على ترتيب الأدوات 

رياعى ان يظهر بعض السلبايت التى حدثت اثناء الحصة ويشري الى  -
 إمكانية تفاديها فى الحصة القادمة.

  

التلامي��ذ اثن��اء الع��ودة للفص��ل بع��د ح�ي�افظ عل��ى انتظ��ام وام��ن س��لامة  -
 الحصة

  

غس�ل الي�دين والوج�ه بع�د  - يهتم بالجانب الصحى وحيث التلامذي على 
 الحصة
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 ربثغ خذٚي

 لا أوافق أوافق عنـــاصـــــر التـقــييـــم المحــــور

شخصيـة 
الطــالـب 
 المعـلــم

   رتدىي ملابس رايضية مهندمة ونظفية ومناسبة للدرس . -

ينط���ق بوض���وح وتس���تعمل ألفاظ���اً وتراكي���ب لغوي���ة س���ليمة  -
 ومر..بة .

  

   . رياعى الدقة فى تنفذي واجباته -

   .اثناء الدرس  سيتنير دوافع التلامذي للتعلم -

   حافظي على مكارم الأخلاق . -

   حافظي على العلالة الإجايبية بينلا لابين التلامذي . -

   التلامذي.يتقبل نقد  -

   سيتمع باهتمام للتلامذي . -

باتلالايت مهنة التدرسي -    دركي قيمة الالتلاام 

ق�ي�در اهمي��ة التواص��ل اللفظ��ى وغي��ر اللفظ��ى اثن��اء تنفي��ذ درس 
 التربية الرايضية 
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 (3ِشفك)

إعزّبسح رم١١ُ اٌطبٌت اٌّؼٍُ فٟ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ اٌّشرجطخ 

 اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ ٚخذاٚي اٌزذس٠تثزف١ز دسط 
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 (4يرفك )
 

 جامعة لإلإندرةي             
 كلية التربية الراضيةي للبنات       

 قسم المناهج وطرق تدرس التريبية الراضيةي 
 

 الطالب المعلم في المهارات التدريسية المرتبطة بتنفيذ درس التربية الرياضية إستمارة تقييم 

 

 الأستـاذ الدكتـور /

 تحية طيبة وبعد ,,,

 الباحث باجراء دراسة بعنوان قيوم  

بال�اكاءات المتع�ددة للطال�ب / المعل�م بكلي�ة التربي�ة الراضي�ةي جامع�ة  المهارات التدريس�ةي لالالاقته�ا 

 العراق . –السلماينةي بإققيم كردستان 
 

 تدريسةي . وب�ين اي�دكيم مجموع�ة م�نالمهارات الالطالب / المعلم في وهذهةالالاتمارة لتقييم  

رجي��ى م��ن  المص��ور  للطال��ب المعل��م ف��ي الم��دارس التربي��ة الراضي��ةي , التربي��ة الراضي��ةي دروس

) درجات م�ن مف�ردات التقي�يم لك�ل محم�ور حي�ث ٥باعطاء كل مفرده   مالمعل البسايدتكم تقييم الط

 ان الاداء يتم تقيمهي على نحو التالي :

 درجات ٥الاداء الممزات =  -

 درجات ٤=  جدا  الاداء الجيد -

 درجات ۳=  جيدالاداء ال -

 = درجتان المعتدلالاداء  -

 الافيعضلا ءاد = درجة واحدة -

 الاداء الضعيف جاد = صفر -

 .ة تحت اللارلالا اللالاريلايالملاارات  الاداءات والمفردات) لالاام وذلك بوضع علالالا  

 ولسيادتكم خالص الشكر والتقدير،،،

 الشخصية للطالب/ الطالبةالبيانات 

 ..........................الإســـــم :

 ................الفرقة الدراسية  : 

                 .............عدد تلاميذ الفصل  :
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 الأعبع١خ ٚاٌفشػ١خ ِٚفشدرٙب اٌلاصِخ ٌزم٠ُِٛســبٚس اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ  َ

 اٌّؼٍُ –اٌطبٌت 

1 3 4 1 5 

 اٌّســٛس الأٚي : 5

 ( اٌزخط١ػ ٌٍّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ 5

   -٠غزط١غ اٌطبٌت / اٌّؼٍُ ص١بغخ الأ٘ذاف ثأعٍٛة ٠غّر ثزم١ّٙب ِٓ خلاي :  –أ 

 

 

 

    

      ٠زيأ ١ٛخؼش وً ٘يؾ رفعً ِٕخٓذ ٚحٟق . - ٔ

      أّٔخ١ حٌٍٔٛن حٌظٝ ٠ظٛلع أْ ٠ئى٠ٙخ حٌّظعٍُ .٠ٜؿ  - ٕ

      ٠ٜؿ ح٢ىحء حٌٕٙخثٝ ٌٍّظعٍُ ٚٛفخً ٍٓٛو١خً لخرً ٌٍم١خّ . - ٖ

      ٠ليى ٔخطؾ حٌظعٍُ حٌّطٍٛد طلم١مٗ . - ٗ

      ٠ليى ِع١خٍ ح٢ىحء . - ٘

      ١ٜ٠ػ وً ٘يؾ رل١غ ٠ىْٛ ِٔظم٩ً رٌحطٗ . - 4

      ِع حٌٛلض حٌّليى ٌظٕف١ٌ حٌيٍّ .طٕخٓذ ح٤٘يحؾ  - 4

      طٜخغ ح٤٘يحؾ رؤٍٓٛد ٠ّٔق رظم١ّٙخ . - 8

      اٌّسزٜٛ )اٌخجشاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚششٚغٙب(  -ة 

      طليى حٌعٕخَٛ ح٤ٓخ١ٓش ٌّلظٜٛ حٌيٍّ ٚـمخً ٌطز١عش حٌيٍّ . - ٔ

      طٕٛا أؿِحء حٌيٍّ . - 1

      حٌظ١ِ٩ٌ .٠ظ٠ّٓ حٌّلظٜٛ ح٘ظّخِخص  ٖ

      ٠َحعٝ  حٌّلظٜٛ هزَحص حٌظ١ِ٩ٌ ٗ

      ٩٠ثُ حٌٕ٘خ١ ١ز١عش ح٦هظ٩ـخص ر١ٓ حٌز١ٕٓ ٚحٌزٕخص . - ٘

      ٠ٕخٓذ حٌٕ٘خ١ ح٦هظ٩ـخص حٌفَى٠ش ر١ٓ حٌّظع١ٍّٓ . - ٙ

      اهظ١خٍ ح٤ٔ٘طش حٌظٝ طٛـَ ـَٙ ٓخعيس ٌظل١ٔٓ ِٔظٜٛ حٌظ١ِ٩ٌ ؼ١َ حٌمخى٠ٍٓ . - 4

      إػــذاد اٌٍّؼــت : -ج 

      طلي٠ي ِٔخكخص ٚأِخوٓ حٌٍعذ حٌوخٛش رىً ٔ٘خ١ . - 5

      طوط٢١ ٚطـ١ِٙ حٌٍّعذ ٌظٕف١ٌ ىٍّ حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش . - 1
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 ربثغ خذٚي

 5 1 4 3 1 ػٕـــبصـــــش اٌزـمــ١١ـــُ َ

 إداسح ٚإعزخذاَ الأدٚاد :  -د 

  

 

 

    

      ١زمخً ١ٌّّٔخطٙخ .ط١ٕٜؿ ح٤ىٚحص  .ٔ

      حٌلـُ( . –حٌ٘ىً  –٠زظىَ أىٚحص ري٠ٍش طـٌد أظزخٖ حٌّظعٍُ ِٓ ٔخك١ش )حٌٍْٛ  .ٕ

      ٠َطذ ح٤ىٚحص رل١غ ٠ظ١ق ٌٍّظعٍُ حٌّٔخّ٘ش ـٝ ٟٚعٙخ ٍٚـعٙخ ِٓ حٌٍّعذ . .ٖ

      طـّع ح٤ىٚحص ٚح٤ؿِٙس ح٠ٌَخ١ٟش ٚط٠ُٛعٙخ رط٠َمش ِٕظّش .  .ٗ

      حٌّظع١ٍّٓ رؤّٓخء ح٤ىٚحص ٚح٤ؿِٙس ح٠ٌَخ١ٟش . طع٠َؿ .٘

      ِٕخٓذ ح٤ىٚحص ٚح٤ؿِٙس ح٠ٌَخ١ٟش ٌّٔظٜٛ حٌظ١ِ٩ٌ . .4

      طعخْٚ حٌظ١ِ٩ٌ ِع حٌّعٍُ ـٝ طم١١ُ ح٤ىٚحص حٌزي٠ٍش . .4

      ٠لخـع حٌّظع١ٍّٓ عٍٝ ٩ٛك١ش ح٤ىٚحص ٚح٤ؿِٙس ح٠ٌَخ١ٟش . .8

      : ا٢داء اٌزذس٠غٝ -٘ـ 

      ط١ٟٛق حٌٙيؾ حٌعخَ ِٓ حٌيٍّ ٌٍّظع١ٍّٓ . - 5

      طَحعٝ ٟٚٛف حٌٜٛص ٌـ١ّع حٌّظع١ٍّٓ . - ٕ

      ٠ظّىٓ ِٓ حٌٕيحء عٍٝ حٌظ٠َّٕخص ٚحٌعي رخٌط٠َمش حٌٜل١لش . - ٖ

      اىٍحن حٌَّحكً حٌف١ٕش ٌٍّٙخٍس حٌّظعٍّش . - ٗ

      ٠ٔظط١ع اوظ٘خؾ ح٤هطخء ـٍٛ كيٚػٙخ . - 1

      طٜل١ق ح٤هطخء ـٍٛ كيٚػٙخ . - 4

      طٕٛا ِٓ ١َق ٚأٓخ١ٌذ حٌظي٠ٍْ أػٕخء طٕف١ٌ ىٍّ حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش . - 4

      اهظ١خٍ حٌطَق ٚح٤ٓخ١ٌذ حٌّٕخٓزش ٌطز١عش حٌّلظٜٛ . - 1

      ٠ظّىٓ ِٓ حٌظلىُ ـٝ حٌظ١ِ٩ٌ ٟٚز٢ حٌفًٜ . - 9
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 ربثغ خذٚي

 5 1 4 3 1 اٌزـمــ١١ـــُػٕـــبصـــــش  َ

      ٠َحعٝ حٌفَٚق حٌفَى٠ش ر١ٓ حٌّظع١ٍّٓ أػٕخء طٕف١ٌ ىٍّ حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش . - 50

      ٠َحعٝ أْ ٠ىْٛ حٌٛلض ح٤وزَ ـٝ حٌلٜش ٌّّخٍٓش حٌّظع١ٍّٓ . - ٔٔ

      أعب١ٌت اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ :  -ٚ 

      حٌظعٍُ .٠مَٛ  رظم٠ُٛ آىحء حٌّظع١ٍّٓ ـٝ ِوظٍؿ ِٛحلؿ  - ٔ

      ٠ٕٛا ِٓ أٓخ١ٌذ حٌظم٠ُٛ ه٩ي أؿِحء حٌيٍّ . - ٕ

      ٠ٕٛا ِٓ حٓظويحَ حٌظؽ٠ٌش حٌَحؿعش )حٌف٠ٍٛش ٚحٌّئؿٍش( . - ٖ

      ٠ِٚى رّعَـش وً ط١ٌٍّ عٍٝ ِٔظٛحٖ رخٌٕٔزش ٤لَحٔٗ . - ٗ

      ٠٘ظَن حٌّظعٍُ ـٝ ع١ٍّش ل١خّ ٍٓٛن ٚآىحء حٌّظعٍُ . - 1

 طي٠ٍذ حٌّظع١ٍّٓ عٍٝ ١َق طٔـ١ً ٌع١ٍّش حٌم١خّ ـٝ حٌيٍّ . - 

 ٠َ١مش حٌىَٚص . -أ

 ٠َ١مش حٌى٘ٛؾ . -د

 

 

 

    

      ٠ٔظويَ ح٦هظزخٍحص حٌّٕخٓزش ٥ٌٔ٘طش ٚحٌّٙخٍحص . - 

 اٌّســٛس اٌثبٔٝ : 

 رٕف١ز اٌـــذسط :

 

 

    

      ح٦كّخء . -أ 

      اكّخء ح٤ٌعخد حٌٜؽ١َس . - 
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 ربثغ خذٚي

 ػٕـــبصـــــش اٌزـمــ١١ـــُ اٌّســــٛس
1 3 4 1 5 

 إزّبء 

اٌؼبة 

 صغ١شح

    حٌطخٌذ حٌّعٍُ : 
  

    ٠ليى حٌٙيؾ ِٓ ح٦كّخء . -
  

    ٠ٔظويَ حٌظ١ٙجش حٌّٕخٓزش رل١غ ٠لمك حٌٙيؾ ِٓ حٌيٍّ . -
  

    ٠وظخٍ حٌظ٘ى١ً حٌّٕخٓذ ٧ٌكّخء . -
  

    حٌّٕخٓذ ٌلخٌش حٌـٛ ِٚٛلع حٌلٜش ِٓ حٌـيٚي حٌيٍحٓٝ .٠وظخٍ ح٦كّخء  -
  

    ٠وظخٍ ِلظٜٛ ح٧ٌكّخء رل١غ ٠ّٙي ٌٍٕ٘خ١ حٌظع١ٍّٝ . -
  

    ٠وظخٍ ِلظٜٛ ح٦كّخء رل١غ ٠ٕخٓذ ليٍحص حٌّظع١ٍّٓ ٚهٜخثُٜٙ . -
  

    ٠وظخٍ ِلظٜٛ ح٦كّخء رل١غ ٠ٕخٓذ حٌِِٓ حٌّليى ٌٗ رخٌيٍّ . -
  

    اكّخء حٌّٛحٔع(.  –حٌٍعزش حٌٜؽ١َس  –٠ٕٛا ـٝ ِلظٜٛ ح٦كّخء ِخ ر١ٓ )حـلّخء حٌلَ  -
  

    ٠َحعٝ طٛـ١َ عٛحًِ ح٤ِٓ ٚح٩ٌِٔش عٕي حٌظوط٢١ . -
  

    ٠ٟٛق ٠َ١مش ١َٓ حٌعًّ ٠ٌّخْ ح٦ٓظَّح٠ٍش ـٝ ح٤ىحء . -
  

    ٠ىظذ آُ حٌٍعزش حٌٜؽ١َس حٌّٔظويِش ـٝ ح٦كّخء . -
  

    ٠ٟٛق ٠َ١مش أىحء حٌٍعزش حٌٜؽ١َ حٌّٔظويِش ـٝ ؿِء ح٦كّخء . -
  

    ٠وظخٍ ِلظٜٛ حٌٍعزش رّخ ٠ٕخٓذ ح٦ِىخٔخص حٌّظخكش . -
  

    ٠وظخٍ حٌٍعزش رل١غ طٕخٓذ ِٔخكش حٌٍّعذ . -
  

    ٠وظخٍ حٌٍعزش رل١غ طٕخٓذ عيى حٌّظع١ٍّٓ ـٝ حٌيٍّ . -
  

    ح٤ـ١ٕش  ٚح٩ٌّعذ .آظويحِٗ ٌّٔخكخص  -
  

    طٛـ١َ ح٤ؿِٙس ٚح٤ىٚحص حٌزي٠ٍش . -
  

    آىحء حًٌّٕٛؽ . -
  

    حٌٕيحء حٌٜل١ق . -
  

    ا٩ٛف ح٤هطخء . -
  

    ٠ظوٌ حٌّىخْ حٌّٕخٓذ . -
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 ربثغ خذٚي

 5 1 4 3 1 ػٕـــبصـــــش اٌزـمــ١١ـــُ اٌّســــٛس

إزّبء 

 ِٛأغ

      اٌطــبٌت اٌّؼـٍـــُ : 

      ٠ليى حٌٙيؾ ِٓ ح٦كّخء .  -

      ٠ٔظويَ حٌظ١ٙجش حٌّٕخٓزش رل١غ ٠لمك حٌٙيؾ ِٓ حٌيٍّ . -

      ٠وظخٍ حٌظ٘ى١ً حٌّٕخٓذ ٧ٌكّخء . -

      ٠وظخٍ ح٦كّخء حٌّٕخٓذ ٌلخٌش حٌـٛ ِٚٛلع حٌلٜش ِٓ حٌـيٚي حٌيٍحٓٝ . -

      ح٧ٌكّخء رل١غ ٠ّٙي ٌٍٕ٘خ١ حٌظع١ٍّٝ .٠وظخٍ ِلظٜٛ  -

      ٠وظخٍ حٌّٛحٔع رل١غ ٠ٕخٓذ ليٍحص حٌّظع١ٍّٓ ٚهٜخثُٜٙ . -

      ٠وظخٍ ِلظٜٛ ح٦كّخء رل١غ ٠ٕخٓذ حٌِِٓ حٌّليى ٌٗ رخٌيٍّ . -

      اكّخء حٌّٛحٔع(.  –حٌٍعزش حٌٜؽ١َس  –٠ٕٛا ـٝ ِلظٜٛ ح٦كّخء ِخ ر١ٓ )حـلّخء حٌلَ  -

      ٠َحعٝ طٛـ١َ عٛحًِ ح٤ِٓ ٚح٩ٌِٔش عٕي حٌظوط٢١ . -

      ٠ٟٛق ٠َ١مش ١َٓ حٌعًّ ٠ٌّخْ ح٦ٓظَّح٠ٍش ـٝ ح٤ىحء . -

      ٠وظخٍ طظخرع حٌّٛحٔع حٌّٛؿٛىس رخٌيٍّ رل١غ ٠ٕٛا ر١ٓ حٌلَوش حٌٔخرمش ٚح٩ٌكمش.

      عٍٝ حٌّٔخـش حٌظٝ ر١ٕٙخ .٠ليى أِخوٓ ط٠ُٛع ح٤ىٚحص ـٝ اكّخء حٌّٛحٔع رل١غ ٠لخـع  -

      ٠ٕٛا ـٝ ح٤ؿِٙس ٚح٤ىٚحص حٌّٔظويِش ـٝ ح٦كّخء ـٝ حٌ٘ىً ٚحٌلـُ . -

      حٌٕيحء حٌٜل١ق . -

      ا٩ٛف ح٤هطخء . -

      اطوخً حٌّىخْ حٌّٕخٓذ . -

      آىحء حًٌّٕٛؽ ٌظ١ٟٛق ٠َ١مش ١َٓ حٌعًّ ٠ٌّخْ ح٦ٓظَّح٠ٍش ـٝ ح٤ىحء . -

      ٠َ٘ف ٠َ١مش َِٚق حٌّٛحٔع . -

      طَط١ذ حٌّٛحٔع . -
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 ربثغ خذٚي

 5 1 4 3 1 ػٕـــبصـــــش اٌزـمــ١١ـــُ اٌّســــٛس

الازّبء 

 اٌسش

      اٌطــبٌت اٌّؼـٍـــُ : 

      ٠ليى حٌٙيؾ ِٓ ح٦كّخء .  -

      . ٠ٔظويَ حٌظ١ٙجش حٌّٕخٓزش رل١غ ٠لمك حٌٙيؾ ِٓ حٌيٍّ -

      ٠وظخٍ حٌظ٘ى١ً حٌّٕخٓذ ٧ٌكّخء . -

      ٠وظخٍ ح٦كّخء حٌّٕخٓذ ٌلخٌش حٌـٛ ِٚٛلع حٌلٜش ِٓ حٌـيٚي حٌيٍحٓٝ . -

      ٠وظخٍ ِلظٜٛ ح٧ٌكّخء رل١غ ٠ٕخٓذ ليٍحص حٌّظع١ٍّٓ ٚهٜخثُٜٙ  . -

      ٠وظخٍ ِلظٜٛ ح٦كّخء رل١غ ٠ٕخٓذ حٌِِٓ حٌّليى ٌٗ رخٌيٍّ. -

      ح٦كّخء حٌلَ( . –ح٤ٌعخد حٌٜؽ١َس  –٠ٕٛا ـٝ ِلظٜٛ ح٦كّخء )اكّخء حٌّٛحٔع  -

      ٠َحعٝ طٛـ١َ عٛحًِ ح٤ِٓ ٚح٩ٌِٔش عٕي حٌظوط٢١ . -

      ٠ٟٛق ٠َ١مش ١َٓ حٌعًّ ٠ٌّخْ ح٦ٓظَّح٠ٍش ـٝ ح٤ىحء . -

      ٠وظخٍ حٌظ٠َّٕخص حٌٍٔٙش حٌز١ٔطش حٌزع١يس عٓ حٌظعم١ي . -

      ٠وظخٍ حٌظ٠َّٕخص حٌظٝ ٨ طلظخؽ اٌٝ َٗف ٌفظٝ ٠ٛ١ً أٚ طٜل١ق أهطخء . -

ًٍحعل١ٓ(  –ؿٌا  –٠َحعٝ حٌظظخرع حٌعٍّٝ حٌٜل١ق ٦ٓظويحَ حٌظ٠َّٕخص حٌلَس ٌٍـُٔ )ٍؿ١ٍٓ  -

. 
     

      ٠َحعٝ حٌفَٚق حٌفَى٠ش . -

      ا٩ٛف ح٤هطخء . -

      حٌٕيحء حٌٜل١ق . -

      اطوخً حٌّىخْ حٌّٕخٓذ . -

      َٗف حٌظ٠َّٓ . -

      طٕٛا حٌظ٘ى٩١ص . -

      ٠ٕفٌ ح٦ؿَحءحص . -

      ٠ٕفٌ ح٦ؿَحءحص ح٦ىح٠ٍش ـٝ ريح٠ش ح٦كّخء . -
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 ربثغ خذٚي

 5 1 4 3 1 ػٕـــبصـــــش اٌزـمــ١١ـــُ اٌّســــٛس

الإػذاد 

 اٌجذٔٝ

      اٌطــبٌت اٌّؼـٍـــُ : 

      ٠ٟٛق حٌٙيؾ ِٓ ح٦عيحى حٌزئٝ . -

      ٠ليى حٌٙيؾ ِٓ وً ط٠َّٓ ِٓ ٌظ٠َّٕخص ح٦عيحى حٌزئٝ . -

      ٠وظخٍ حٌظ٘ى١ً حٌّٕخٓذ ٌظ٠َّٕخص ح٦عيحى حٌزئٝ . -

      ٠َحعٝ ح١ٌَٚ٘ حٌع١ٍّش ـٝ وظخرش حٌظ٠َّٓ . -

      حٌّظع١ٍّٓ .٠وظخٍ حٌظ٠َّٕخص حٌّٕخٓزش ٌوٜخثٚ ٚليٍحص  -

      ٠وظخٍ حٌظ٠َّٕخص حٌّٕخٓزش ٌٍّٙخٍس حٌّظعٍّش ِٓ ِٙخٍحص حٌٛكيس حٌظع١ّ١ٍش . -

      ٠وظخٍ حٌظ٠َّٕخص رل١غ طٕخٓذ حٌِِٓ حٌّليى ٌـِء ح٦عيحى حٌزئٝ ـٝ حٌيٍّ. -

      ٠ٕٛا ـٝ حٌظ٠َّٕخص حٌّوظخٍس ِخ ر١ٓ )ح٦عيحى حٌزئٝ حٌعخَ ٚحٌوخٙ( . -

      ٠ٕٛا ـٝ حٌظ٠َّٕخص ر١ٓ أؿِحء حٌـُٔ حٌّوظٍفش . -

      ٠ٕٛا ـٝ ح٤ىٚحص حٌّٔظويِش ـٝ ط٠َّٕخص ح٦عيحى حٌزئٝ . -

      ٠ٕٛا ـٝ حٌظ٠َّٕخص حٌّوظخٍس ِخ ر١ٓ حٌِٚؿ١ش ٚحٌفَى٠ش . -

      َِؿلش( . –ِي  –٠ٕٛا ـٝ حٌظ٠َّٕخص حٌّوظخٍس ِخ ر١ٓ )ػٕٝ  -

      حٌظ٠َّٕخص حٌّوظخٍس ر١ٓ عٕخَٛ ح١ٌٍخلش حٌزي١ٔش حٌّوظٍفش حٌّٕخٓزش ٌٍّٙخٍس .٠ٕٛا ـٝ  -

      ٠ٌوَ عيى َِحص طىَحٍ حٌظ٠َّٓ كظٝ ٠لمك حٌؽَٝ ِٕٗ . -

      ٠ٟٛق ـٝ حٌظوط٢١ ٠َ١مش طٕف١ٌ حٌظ٠َّٓ . -

      ٠َحعٝ لٛحعي ط٘ى١ً حٌلًّ ٚحٌَحكش ـٝ ؿِء ح٦عيحى حٌزئٝ . -

      ىٍؿش حٌلًّ ٌىً ط٠َّٓ ٚطىَحٍحص ح٤ىحء . ٠ليى -
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 ربثغ خذٚي

 5 1 4 3 1 ػٕـــبصـــــش اٌزـمــ١١ـــُ اٌّســــٛس

إٌشبغ 

 اٌزؼ١ٍّٝ

      اٌطــبٌت اٌّؼـٍـــُ : 

      ٠ٌوَ آُ حٌّٙخٍس حٌّظعٍّش ـٝ ِلظٜٛ حٌيٍّ . -

      ٠ٟٛق حٌٙيؾ ِٓ حٌٕ٘خ١ حٌظع١ٍّٝ . -

      حٌَّحكً حٌف١ٕش ٌظعٍُ حٌّٙخٍس حٌَّحى طعٍّٙخ .٠ىظذ  -

      ٠ىظذ حٌوطٛحص حٌظع١ّ١ٍش ٌٍّٙخٍس حٌَّحى طعٍّٙخ . -

      ٠وظخٍ حٌظ٘ى١ً حٌّٕخٓذ ٌظعٍُ حٌّٙخٍس . -

      ٠وظخٍ ٠َ١مش حٌظي٠ٍْ حٌّٕخٓزش ٌظعٍُ حٌّٙخٍس . -

      حٌّٙخٍس ٚٓٓ حٌط٩د .٠وظخٍ ح١ٌٍٓٛش حٌظع١ّ١ٍش حٌّٕخٓزش ٌطز١عش  -

      ٠ليى ٚلض آظويحَ ح١ٌٍٓٛش حٌظع١ّ١ٍش ٚحٌِِٓ حٌظٝ طٔظؽَلٗ . -

      ٠ٟٛق و١ف١ش آظويحَ ح١ٌٍٓٛش حٌظع١ّ١ٍش حٌّوظخٍس . -

      ٠ٟٛق ىٍٚ و٩ً ِٓ حٌّعٍُ ٚحٌّظعٍُ ـٝ آظويحَ ح١ٌٍٓٛش حٌظع١ّ١ٍش . -

      ح٤ىحء ح١ٌٍُٔ عٓ حٌّٙخٍس حٌّظعٍّش .٠ٌوَ أُ٘ حٌٕمخ١ حٌظع١ّ١ٍش عٓ  -

      ٠َحعٝ حٌفَٚق حٌفَى٠ش ر١ٓ حٌّظع١ٍّٓ ٚحٌظميَ ـٝ حٌظعٍُ ٚـمخً ٌّٔظٜٛ وً ِظعٍُ. -

      ٠مَٛ ـٝ أٓخ١ٌذ حٌظي٠ٍْ ١زمخً ٌٍّٛلؿ حٌظع١ٍّٝ . -

      ا٩ٛف ح٤هطخء . -

      ط١٠ك حٌّٙخٍس . -

      أىحء حًٌّٕٛؽ . -

      حٌظي٠ٍذ عٍٝ حٌّٙخٍس . -

      حٌّئؿٍش......( . –حٌف٠ٍٛش  –آظويحَ أّٔخ١ ِوظٍفش ِٓ حٌظؽ٠ٌش حٌَحؿعش )حٌّعَـ١ش  -

      ح٦ػخٍس ٚحٌظٕخـْ . -

      ٠ٙظُ رخ١٤فخي حٌّٛ٘ٛر١ٓ . -

      ٠ٙظُ رخ١٤فخي ًٜٚ ح٦كظ١خؿخص حٌوخٛش . -

      ٚح٩ٌِٔش .٠َحعٝ عٛحًِ ح٤ِٓ  -

      حٌظم٠ُٛ حٌّٔظَّ أػٕخء ع١ٍّش حٌظي٠ٍْ . -

      طٕٛا أِؼٍش حٌعَٝ . -
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 ربثغ خذٚي

 5 1 4 3 1 ػٕـــبصـــــش اٌزـمــ١١ـــُ اٌّســــٛس

إٌشبغ 

 اٌزطج١مٝ

      اٌطــبٌت اٌّؼـٍـــُ : 

      ٠ٟٛق حٌٙيؾ ِٓ حٌٕ٘خ١ حٌظطز١مٝ . -

      حٌظ٘ى١ً حٌّٕخٓذ ـٝ ططز١ك حٌّٙخٍحص حٌّظعٍّش .٠وظخٍ  -

      ٠وط٢ ٌٍَر٢ ر١ٓ حٌّٙخٍس حٌّظعٍّش ٚحٌّٙخٍحص حٌٔخرك طعٍّٙخ . -

      ٠وط٢ ٦طخكش حٌفَٙ ٌٍّ٘خٍوش حٌفع١ٍش أوؼَ ِٓ حٌَ٘ف حٌٍفظٝ . -

      ٠ٟٛق حٌظم١ّٔخص حٌّوظٍفش ٌٍّظع١ٍّٓ أػٕخء حٌظطز١ك . -

      حٌظيٍؽ ـٝ ِٔظٜٛ حٌٜعٛرش أػٕخء ططز١ك حٌّٙخٍس .٠َحعٝ  -

      ٠وط٢ ٌظٛـ١َ عٛحًِ ح٤ِٓ ٚح٩ٌِٔش ـٝ حٌٕ٘خ١ حٌظطز١مٝ . -

      ٠ليى حٌٛحؿذ ح٦ٟخـٝ أػٕخء ططز١ك حٌّٙخٍس . -

 ٠ٕٛا ـٝ حٌّٕخٓزخص ر١ٓ حٌّظع١ٍّٓ أػٕخء حٌظطز١ك . -

 

     

 اٌخزبَ

      ٚرط١جش حٌظٛل١ض٠وظخٍ ط٠َّٕخص ل١َٜس  -

      ٠ٙيٜ ِٓ َٓعش حٌظٕفْ -

      ٠وظخٍ أٔ٘طش حٌظٙيثش -

      ٠وظخٍ حٌعخد ٛؽ١َس ٘خىثش -

      ١٘٠َ حٌٝ حٔـخُحص حٌظ١ِ٩ٌ حٌّـظٙي٠ٓ -

      ٠لغ حٌظ١ِ٩ٌ عٍٝ طَط١ذ ح٤ىٚحص ٚطو٠ِٕٙخ رخٔظظخَ -

حػٕللخء حٌلٜللش ٠ٚ٘لل١َ حٌللٝ ٠َحعللٝ حْ ٠ظٙللَ رعللٞ حٌٔللٍز١خص حٌظللٝ كلليػض  -

 اِىخ١ٔش طفخى٠ٙخ ـٝ حٌلٜش حٌمخىِش.
     

      ٠لخـع عٍٝ حٔظظخَ ٚحِٓ ٩ِٓش حٌظ١ِ٩ٌ حػٕخء حٌعٛىس ٌٍفًٜ رعي حٌلٜش -

      ٠ٙظُ رخٌـخٔذ حٌٜلٝ ٠ٚلغ حٌظ١ِ٩ٌ عٍٝ ؼًٔ ح١ٌي٠ٓ ٚحٌٛؿٗ رعي حٌلٜش -
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 ربثغ خذٚي

 5 1 4 3 1 اٌزـمــ١١ـــُػٕـــبصـــــش  اٌّســــٛس

شخص١ـخ 

اٌطــبٌـت 

 اٌّؼـٍــُ

      ٠َطيٜ ٩ِرْ ٠ٍخ١ٟش ِٕٙيِش ٚٔظ١فش ِٕٚخٓزش ٌٍيٍّ . -

      ٠ٕطك رٟٛٛف ٚطٔظعًّ أٌفخظخً ٚطَحو١ذ ٌؽ٠ٛش ١ٍّٓش ِٕٚخٓزش . -

      ٠َحعٝ حٌيلش ـٝ طٕف١ٌ ٚحؿزخطٗ . -

      حٌيٍّ .٠ٔظ١َٕ ىٚحـع حٌظ١ِ٩ٌ ٌٍظعٍُ حػٕخء  -

      ٠لخـع عٍٝ ِىخٍَ ح٤ه٩ق . -

      ٠لخـع عٍٝ حٌع٩لش ح٠٦ـخر١ش ر١ٕٗ ٚر١ٓ حٌظ١ِ٩ٌ . -

      ٠ظمزً ٔمي حٌظ١ِ٩ٌ. -

      ٠ٔظّع رخ٘ظّخَ ٌٍظ١ِ٩ٌ . -

      ٠يٍن ل١ّش ح٨ٌظِحَ رخه٩ل١خص ِٕٙش حٌظي٠ٍْ -

٠ملليٍ ح١ّ٘للش حٌظٛحٛللً حٌٍفظللٝ ٚؼ١للَ حٌٍفظللٝ حػٕللخء طٕف١للٌ ىٍّ حٌظَر١للش 

 ح٠ٌَخ١ٟش 
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 (1ِشفك )

إعزّبسح إعزطلاع سأٞ اٌخجشاء فٟ لبئّخ اٌزوبءاد اٌّزؼذدح 

 ٌٍطبٌت اٌّؼٍُ

 

 

 

 

 

 

 

 

  

150

o b e i k a n d l . c o m



 

 

 (5مرفق )
 جامعة الإسكندرية              

 كلية التربية الرياضية للبنات       
 المناهج  وطرق تدريس التربية الرياضيةقسم 

الصورة                                                                                                                 
 المبدئٌة لمقٌاس 

 

 إستمارة استطلاع رأي الخبراء

 فً قائمة الذكاءات المتعددة 

 للطالب المعلم

 

 الدكتور /............الأستاذ 

 تحية طيبة وبعد،،،

 

 يقوم الباحث بإجراء دراسة بعنوان : 

 

 المهارات التدرٌسٌة وعلاقاتها بالذكاءات المتعددة للطالب المعلم بكلٌة "

 التربٌة الرٌاضٌة بجامعة السلٌمانٌة فً

 إقلٌم كردستان بالعراق "

 للحصول على درجة الماجستٌر فى التربٌة الرٌاضٌة

  

تتطلب الدراسة إعداد قائمة للذكاءات المتعددة للطالب المعلم والرجا من سيادتكم إبداء الرأى فى 

( فى √مدى مناسبة العبارات التى تم صياغتها لكل محور من محاور القائمة وذلك بوضع علامة )

 الخانة المخصصة لذلك أو تعديل أو إضافة عبارات أخرى . 

 

 ولسٌادتكم جزٌل الشكر،،،،

 

 البـاحـــث                                                                           

 

 نجم الدٌن حسن محمد 
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 ) حٌٍفظٟ( :   اٌزوبء اٌٍغٛٞ

٘ٛ حٌميٍس عٍٝ اطمخْ ِٙخٍحص حٌٍؽش ِٓ وظخرش،  طلليع، للَحءس، آلظّخا ٚآلظويحَ حٌىٍّلخص رفخع١ٍلش ٓلٛحء ولخْ ًٌله ٗلفخ٘ٗ أٚ 

 مً حٌّفخ١ُ٘ رط٠َمش ٚحٟلش ِٓ ه٩ي حٌٍؽش ٚآظويحَ حٌٍؽش ٌظلم١ك أ٘يحؾ ِع١ٕش .وظخرش ٚٔ

 غ١ش ِٕبعت      اٌؼجــــــبساد

 ِٕبعت

اٜ 

 رؼذ٠ً

    ٌيٞ حٌميٍس عٍٝ حٓظويحَ ِٜطٍلخص حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ـٟ َٗف حٌّٙخٍحص . .ٔ

ٚح٤ٔ٘طش ـٟ حٌظَر١ش ٌيٞ حٌميٍس عٍٟ َٗف حٌيٍّ رخٓظويحَ ِٜطٍلخص حٌع١ٍّش ٚحٌع١ٍّش  .ٕ

 ح٠ٌَخ١ٟش .

   

    أٓظط١ع طؤ١ٌؿ لٜٚ كَو١ٗ ـٟ حٌٕ٘خ١ حٌوظخِٟ ١٥ٌفخي .  .ٖ

    أٓظّظع رخٌلٛحٍ ٚحٌّٕخل٘خص ِع َِ٘ـٟ ـٟ حٌظي٠ٍذ ح١ٌّيحٟٔ . .ٗ

    أٓظّظع رخٌمَحءس ـٟ ِـخي طي٠ٍْ حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش . .٘

    ٌيٞ أٌميٍٖ عٍٟ َٗف حٌظ٠َّٕخص رط٠َمش ٍٓٙٗ ٚٛل١لش . .ٙ

    أطّىٓ ِٓ وظخرش ىٍّ حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش رٍؽش ١ٍّٓش. .4

    أؿي ٛعٛرش ـٟ وظخرش حٌظ٠َّٕخص أػٕخء طل١٠َ حٌيٍّ رخٌٍؽش حٌٜل١لش . .8

    أطّىٓ ِٓ ط١ًٛٛ حٌّعٍِٛش ٌٍط٩د رٌٔٙٛٗ . .1

    أٗعَ رخًٌٍّ ـٟ حٌظلخٍٚ ِع َِ٘ـظٟ ٚح٨ٓظّخا ح١ٌٙخ . .ٓٔ

    حٌزَحِؾ ح٠ٌَخ١ٟش .أٓظّظع رخٌظليع ِع ح١٤فخي عٓ  .ٔٔ

    أٓظط١ع طؤ١ٌؿ لٜٚ كَو١ٗ ـٟ حٌٕ٘خ١ حٌوظخِٟ ١٥ٌفخي .  .ٕٔ

    أطخرع رخ٘ظّخَ ؿ١ّع ح٤هزخٍ ح٠ٌَخ١ٟش . .ٖٔ

    أؿي ٛعٛرش ـٟ َٗف حٌّٙخٍس حٌّظعٍّش ـٟ حٌيٍّ رخٌٍؽش حٌعَر١ش حٌٜل١لش . .ٗٔ

    أؿي ِظعٗ ـٟ حٓظويحَ حٌٍؽٗ حٌعَر١ش أػٕخء َٗف حٌيٍّ . .٘ٔ

    رخٌمَحءٖ ـٟ حٌّـخي ح٠ٌَخٟٟ ر٘ىً عخَ .أٓظّظع  .ٙٔ
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 غ١ش ِٕبعت      اٌؼجــــــبساد

 ِٕبعت

اٜ 

 رؼذ٠ً

    أٓظط١ع طَط١ذ أـىخٍٞ عٕي َٗف حٌّٙخٍس حٌّظعٍّش . .4ٔ

    أل٠ٟ أٚلخص وؼ١َس ـٟ حٌمَحءٖ لزً طل١٠َ ىٍّ حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش  .8ٔ

    .أعزّزغ ثّزبثؼخ اٌجشاِح اٌسٛاس٠خ اٌزٍفض١ٔٛ٠خ ٚالإراػ١خ فٟ اٌّدبي اٌش٠بظٟ .1ٔ

    أٓظط١ع ١ٛخؼش أ٘يحؾ حٌيٍّ رٍؽش ٛل١لش  .ٕٓ

    أطّىٓ ِٓ حٓظويحَ ٠َ١مش حٌٕيحء حٌٜل١لش أػٕخء حٌلٜٗ  .ٕٔ

    أٓظّظع رخٌمَحءس ـٟ ِـخي ١َق طي٠ٍْ حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش  .ٕٕ

    أؿي ٛعٛرش ـٟ حٓظويحَ حٌّٜطٍلخص حٌع١ٍّش عٕي َٗف حٌظ٠َّٕخص . .ٖٕ

    أؿي ٛعٛرش ـٟ حٓظويحَ حٌّٜطٍلخص ح٠ٌَخ١ٟش أػٕخء حٌَ٘ف رخٌٕ٘خ١ حٌظع١ٍّٟ  .ٕٗ

    حٓظويحَ ح٦ػخٍس ٚحٌظٕخـْ عٕي طٕف١ٌ ِٙخٍحص ٚأٔ٘طش حٌيٍّ  .ٕ٘

    أكًٍ حٌـًّ حٌلَو١ش عٍٟ أٓخّ ح٤ىحء حٌفٕٟ ٚحٌّفخ١ُ٘ ح٤ٓخ١ٓش ٌٍلَوش . .ٕٙ

    ٌيٞ حٌميٍس عٍٟ حٌظٕٛا ـٟ حٓظويحَ أّٔخ١ ح٤كّخء .4ٕ

    أ١ِِ ِخ ر١ٓ أٔٛحا ح٦كّخء حٌّوظٍفٗ  .8ٕ

    أهظخٍ حٌمٜش حٌلَو١ش حٌظٟ طٕخٓذ حٌّٛلؿ حٌظع١ٍّٟ  .1ٕ

    أٓظط١ع حٓظو٩ٙ حٌّعٍِٛخص حٌّٕخٓزش ٥ٌٔ٘طش حٌّظعٍّش  .ٖٓ

    ٌيٞ حٌميٍٖ عٍٟ وظخرش ط٠َّٕخص ح٤عيحى حٌزئٟ رخٌط٠َمش حٌٜل١لش  .ٖٔ

    ط٠ٌَّٓيٞ حٌميٍس عٍٟ طلي٠ي ريح٠ش ٚٔٙخ٠ش وً  .ٕٖ

    أ١ِِ ِخ ر١ٓ ح٤عيحى حٌزئٟ حٌعخَ ٚحٌوخٙ  .ٖٖ

    أٓظط١ع حهظ١خٍ حٌظ٠َّٕخص حٌظٟ طٕخٓذ حٌَّكٍش ح١ٌٕٔٗ . .ٖٗ

    أٓظوٍٚ حٌظيٍؽ حٌظع١ٍّٟ ٌٍّٙخٍس حٌّظعٍّش ِٓ عيس َِحؿع طع١ّ١ٍش . .ٖ٘
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 اٌزوبء إٌّطمٟ اٌش٠بظٝ : 

ـٝ ٟٛء ِعط١لخص ِلليىس حٌظعلَؾ عٍلٝ حٌَٓلَٛ حٌز١خ١ٔلش ٘ٛ حٌميٍس عٍٝ حٌظ١ٕٜؿ، حٌظٕظ١ُ، حٌظَط١ذ ٚحٌظٕزؤ  

ٚآللظٕظخؽ حٌظع١ّ١ّللخص ٟٚٚللع حٌفللَٚٝ ٚاهظزخٍ٘للخ رؤٓللٍٛد عٍّللٝ ٚآللظويحَ ح٤ٍلللخَ رفخع١ٍللش ٚآللظويحَ حٌّٕطللك 

 ٚح٠ٌَخ١ٟخص ـٝ كً حٌّ٘ى٩ص ٚآظٕزخ١ حٌّعٍِٛخص .

 غ١ش ِٕبعت      اٌؼجــــــبساد

 ِٕبعت

اٜ 

 رؼذ٠ً

    ٚاٌٛخذا١ٔخ ( . –إٌفظ زشو١خ  –اٌز١ّض ِب ث١ٓ الا٘ذاف ) اٌّؼشف١خ  ٌيٞ حٌميٍس عٍٝ    .5

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ  حٓظويحَ حوؼَ ِٓ ِٙخٍس طي١ٔ٠ٍش حػٕخء طٕف١ٌ كٜش  .ٕ

    ٌيٞ حٌميٍس عٍٝ حٌظيٍؽ رخٌّٙخٍحص حٌّٔظويِش ـٝ حٌٕ٘خ١ حٌظع١ٍّٟ  ِٓ حًٌٔٙ حٌٝ حٌٜعذ  .ٖ

    حٓظط١ع حٌظٕزئ رخٌّٔظٜٛ حٌٌٜ ٠ًٜ ح١ٌٗ حٌط٩د حٌّظع١ٍّٓ حػٕخء حٌلٜش  .ٗ

    ٠ّىٕٕٟ حوظ٘خؾ حهطخء حٌظعٍُ ٟٚٚع كٍٛي ٌٙخ ِٚعخٌـظٙخ  .٘

    حٓظط١ع حٌظٕزئ رّخ ٠ٛحؿٙٗ حٌّظع١ٍّٓ ِٓ ٛعٛرخص ـٝ حٌظعٍُ  .ٙ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ طٕظ١ُ حـىخٍٞ حػٕخء َٗف حٌّٙخٍس حٌّظعٍّش  .4

    ِعخٌـش ٛعٛرخص حٌظعٍُ حٌظٝ حوظ٘فظٙخ حػٕخء حٌظي٠ٍْحٓظط١ع  .8

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ حوظ٘خؾ ح١٨فخي حٌّٛ٘ٛر١ٓ ٠ٍخ١ٟخ رٌٔٙٛش  .1

    حٗظَن ِع حٌّيٍٓخص ـٝ طلي٠ي ح١ٌِّح١ٔش حٌّطٍٛرش ٌٍظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش رخٌّيٍٓش  .ٓٔ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ طٕظ١ُ حٌٛلض حٌوخٙ رلٜش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش  .ٔٔ

    حؿي ٛعٛرش ـٝ طلي٠ي حٌّٔظٜٛ حٌٌٜ ٠ًٜ ح١ٌٗ حٌّظع١ٍّٓ  .ٕٔ

    حٌظَِ رخٌظًٍٔٔ حٌّٕطمٟ ٤ؿِحء حٌيٍّ حػٕخء طٕف١ٌٖ  .ٖٔ

    حكيى ح٘يحـٟ رٟٛٛف ٚحٓعٝ حٌٝ طلم١مٙخ رخٌظي٠ٍؾ حًٌٔٙ حٌٝ حٌٜعذ  .ٗٔ

    حٔٛا ـٝ حٓخ١ٌذ حٌظي٠ٍْ ١زمخ ٌٍّٛلؿ حٌظع١ٍّٟ  .٘ٔ

    حٌَحؿعش حٓظويحَ حّٔخ١ ِوظٍفش ِٓ حٌظؽ٠ٌش .ٙٔ

    ح٘ظُ ريِؾ ح١٨فخي ًٜٚ ح٨كظ١خؿخص حٌوخٛش ِع طٕف١ٌ حٌّٙخٍحص ٚحٔ٘طش حٌيٍّ  .4ٔ

    أ٘ظُ رخٌظم٠ُٛ حٌّٔظَّ أػٕخء ع١ٍّش حٌظي٠ٍْ  .8ٔ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ اوظ٘خؾ أٓزخد عِٚؾ حٌّظع١ٍّٓ حٌّ٘خٍوش ـٝ كٜش حٌظَر١ش      .1ٔ
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  اٌزوبء اٌّٛع١مٝ :

حٌميٍس عٍٝ ط١١ِّ ح٠٦مخعخص ٚحٌٕؽّخص ٚح٤ٌلخْ ، حٌظ٘و١ٚ حٌيل١ك ٌٍٕؽّخص ح١ٌّٓٛم١ش ٚاىٍحن ح٠٦مخا ٚط١١ّلِ ١زملخص 

 حٌٜٛص حٌّوظٍفش ٚح٦كٔخّ طـخٖ ح٤ٛٛحص ٚط١١ِّ٘خ وؤٛٛحص حٌزَ٘ ٚح٨٤ص ح١ٌّٓٛم١ش 

 غ١ش ِٕبعت      اٌؼجــــــبساد

 ِٕبعت

اٜ 

 رؼذ٠ً

    ٌيٜ حٌّميٍس عٍٝ ط١ّٕش ح٠٨مخا حٌلَوٝ ٌٍّٙخٍحص حٌلَو١ش حٌّظعٍّش ٌيٜ حٌّظع١ٍّٓ  -5

    ِٓ حًٌٔٙ عٍٝ حٌظ١١ِّ ر١ٓ ح٨ٛٛحص ر١ٓ ح١٨فخي . -1

    حٓظط١ع اىٍحن ح٠٨مخعخص رعي ّٓخعٙخ . -4

    ٌيٜ ِٛ٘زش عٍٝ طىَحٍ ح٨ٌلخْ رعي ّٓخعٙخ . -3

    حٓظط١ع حٌظ١١ِّ ر١ٓ حٌٕؽّخص رٌٔٙٛش . -1

    ٌيٜ حٌّميٍس عٍٝ حرظىخٍ ؿًّ كَو١ش عٍٝ ح١ٌّٓٛمٝ . -4

    حط١ِّ رؤْ ٌٝ حًْ ١ِٓٛم١ش . -4

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ طَىى ٔؽّش ١ِٓٛم١ش رعي ّٓعٙخ َِس ٚحكيس . -1

    حٓظط١ع حٌظ١١ِّ ر١ٓ حٌٕؽّخص حٌط٠ٍٛش حٌم١َٜس . -9

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ حٌظ١١ِّ حٛٛحص ح٨ٗوخٙ ٚٔزَحص حٌٜٛص .  -50

    ِٓ ٟز٢ حٌَٔعش ـٝ حٌلَوخص حٌظٝ طظطٍذ ٟز٢ ٌٍَٔعش .حطّىٓ  -55

    حٓظط١ع حٌظ١١ِّ ر١ٓ ١زمخص حٌٜٛص عٕيثٌ ١ٌْٚ حٌّٙخٍحص حٌلَو١ش . -51

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ اىٍحن ح٤ٛٛحص رعي ّٓخعٙخ َِس ٚحكيس .  -54

    أطّىٓ ِٓ حهظ١خٍ حٌمطع ح١ٌّٓٛم١ش حٌظٝ طظٕخٓذ ِع حٌـٍّش حٌلَو١ش . -53

    رّٔخا ح١ٌّٓٛمٝ .حٓظّظع -٘ٔ

    ٠ّىٕٕٟ حٌظ١١ِّ ر١ٓ أٛٛحص ح٤ٗوخٙ ىْٚ ٍإ٠ظُٙ  -ٙٔ

    حٓظط١ع حىحء كَوخص طعز٠َ١ش حرظىخ٠ٍش كَس رخٓظويحَ ح١ٌّٓٛمٝ -4ٔ

    حىٍحن ح٨كٔخّ رخٌِِٓ ِٓ ه٩ي ٍر٢ حٌلَوخص رخ١ٌّٓٛمٝ -8ٔ

    ح٘ظُ رظ١ّ٠ٓ حٌّعٍِٛخص حٌوخٛش رخ٠٨مخا حٌلَوٟ ٚح١ٌّٓٛمٝ ٌٍّظع١ٍّٓ -1ٔ

    حليٍ ل١ّش ٚأ١ّ٘ش ح١ٌّٓٛمٝ -ٕٓ

    ح١ِِ ر١ٓ ى٠ٕخ١ِى١ٕش ٚحٔٛحا ح١ٌّٓٛمٝ حٌّوظٍفش -ٕٔ
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 اٌزوبء اٌسشوٟ 

٘ٛ حٌميٍس عٍٝ حٌظلىُ ـٝ كَوخص حٌـُٔ، آظويحَ حٌـُٔ وٍٗ رخٌظعز١َ علٓ ح٤ـىلخٍ ٚحٌّ٘لخعَ ـلٝ آىحء ح٤عّلخي حٌظلٝ 

 ٚح١ٌي .طظطٍذ حٌيلش ـٝ حٌلَوش، ٚحٌظؤٍُ ر١ٓ حٌفىَ ٚحٌع١ٓ 

 غ١ش ِٕبعت      اٌؼجــــــبساد

 ِٕبعت

اٜ 

 رؼذ٠ً

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ طٕف١ٌ ؿ١ّع حؿِحء ىٍّ حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش حِخَ حٌظ١ِ٩ٌ  -ٔ

    ح٘ظُ وؼ١َح رعًّ ًّٔٛؽ ٌٍّٙخٍحص حٌظٝ حلَٛ رظي٠ٍٔٙخ رٕفٔٝ  -ٕ

    حٓظط١ع طٕف١ٌ ؿ١ّع حٌظ٠َّٕخص ح٨عيحى حٌزئٝ حٌعخَ ٚحٌوخٙ حػٕخء طٕف١ٌ حٌيٍّ حٌظي٠ٍذ ح١ٌّيحٔٝ  -ٖ

    حـ٠ً طي٠ٍْ حٌّٙخٍحص حٌظٝ طّظخُ رخٌٜعٛرش  -ٗ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ حرظىخٍ ط٠َّٕخص ري١ٔش َِوزش ٌظ١ّٕش ح٨عيحى حٌوخٙ  -٘

    حـ٠ً حٌظٕٛا ـٝ ١َق ح٨كّخء -ٙ

    ح٠٠خف ٌٍّٙخٍحص حٌظٝ حلَٛ رظي٠ٍٔٙخحرظىَ ٚٓخثً  -4

    حرظىَ ط٠َّٕخص َِوزش ـٝ حٌٕ٘خ١ حٌظطز١مٝ  -8

    حٓظّظع رظي٠ٍْ حٌّٙخٍحص حٌَّوزش  -1

    حـ٠ً طي٠ٍْ حٌّٙخٍحص حٌٍٔٙش حٌظٝ طّظخُ رَٔعش طعٍّٙخ  -ٓٔ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ حرظىخٍ ؿًّ كَو١ش ـٝ ح٨كّخء ٚحٌٕ٘خ١ حٌوظخِٝ  -ٔٔ

    ِٔخعيس ٌٕـخف حٌلٜش ح٘ظُ ربرظىخٍ حىٚحص -ٕٔ

    حرظىَ وؼ١َ ِٓ ح٨ىٚحص حٌزي٠ٍش ٌظع٠ٛٞ حٌعـِ ـٝ ح٨ىٚحص  -ٖٔ

    حٗعَ رّميٍس عٍٝ طٕف١ٌ حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش حٌظٝ حلَٛ رَ٘كٙخ  -ٗٔ

    حٗعَ رخٕٔٝ أط١ِّ ر١ٍخلش ري١ٔش عخ١ٌش  -٘ٔ

    حٓظط١ع أىحء ِٙخٍس رّـَى ٍإ٠ظٙخ أٚي َِس -ٙٔ

    ٌيٜ ىٍؿش عخ١ٌش ِٓ حٌظٛحُْ -4ٔ

    حرظىَ ؿًّ كَو١ش طعز٠َ١ش ـٝ ٔٙخ٠ش حٌيٍّ . -8ٔ

    ٌيٜ ح٦كٔخّ حٌلَوٟ ٚح٠٦مخا ِٓ ه٩ي طل١ًٍ حٌّٙخٍحص حٌلَو١ش حٌظٝ حهٌ ِٕٙخ ٌٍّظع١ٍّٓ .  -1ٔ

    ح٘ظُ رخ٩ٌِٔش ٚح١ٔٔ٨خر١ش ِٓ كَوخص حٌـُٔ .  -ٕٓ

    أىٍد كٛحٟٓ ٚليٍحطٟ حٌعم١ٍش ـٝ أػٕخء حٌّّخٍٓش . -ٕٔ 
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 اٌّىبٔٝ  –اٌزوبء اٌجصشٜ 

٘للٛ حٌملليٍس عٍللٝ حٌظٜللٍٛ ِٚعَـللش ح٦طـخ٘للخص ٚطو١للً حٌفَحؼللخص ٚطمللي٠َ أكـخِٙللخ ٚح٦كٔللخّ رللخ٤ٌٛحْ ٚحٌوطلل١ٛ 

 ٚح٤ٗىخي ٚحٌّٔخكخص ٚحٌع٩لش ر١ٓ ٌٖ٘ حٌعٕخَٛ رع٠ٙخ رخٌزعٞ ح٢هَ ٚاىٍحن حٌعخٌُ حٌّىخٔٝ ريلش .

 اٜ رؼذ٠ً غ١شِٕبعت  ِٕبعت      اٌؼجــــــبساد

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ اىٍحن ح٨طـخ٘خص حٌّوظٍفش عٕي َٗف حٌّٙخٍحص حٌَّوزش.  -ٔ

    أطّىٓ ِٓ طمي٠َ حٌّٔخـش رط٠َمش ٛل١لش. -ٕ

    ٠ٜعذ عٍٝ طٕٛا حٌظ٘ى١ً ) حٓظويحَ ط٘ى٩١ص ِظٕٛعش (. -ٖ

    حٓظويحَ حٌَِٓٛخص حٌظ١ٟٛل١ش ٠ًٔٙ عٍٝ طٌوَ أؿِحء حٌيٍّ . -ٗ

    طٍٜٛ كَوخص طظّخٗٝ ِع حٌـًّ ح١ٌّٓٛم١ش .ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ  -٘

    أطٍٜٛ رٌٔٙٛش حٌلَوخص عٕي ّٓخا ح١ٌّٓٛمٝ . -ٙ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ حٓظؽ٩ي ؿ١ّع حٌّٔخكخص حٌّظخكش عٕي طم١١ُ ؿٍّش كَو١ش.  -4

    حٓظط١ع حٓظويحَ ؿ١ّع حؿِحء حٌٍّعذ عٕي طٕف١ٌ حٌيٍّ -8

    حهظخٍ حٌّىخْ حٌٜل١ق ٌعَٝ حًٌٕٛؽ عٍٝ حٌّظع١ٍّٓ  -1

    حطّىٓ ِٓ ٟٚع ح٨ىٚحص ـٝ حٌّىخْ حٌّٕخٓذ  -ٓٔ

    حهظخٍ حٌّىخْ ٌَإ٠ش حٌظ١ِ٩ٌ عٕي َٗف حٌّٙخٍس  -ٔٔ

    حٔٛا ـٝ حٌظ٘ى٩١ص حٌّٔظويِش ـٝ حٌلٜش  -ٕٔ

    حٍحعٝ عٛحًِ ح٨ِٓ ٚح٩ٌِٔش حػٕخء طٕف١ٌ ِٙخٍحص ٚحٔ٘طش حٌيٍّ  -ٖٔ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ هٍك ِٔخكخص ٔظ١ـش ـّٙٝ ٌٍّىخْ ٚحكٔخّ رخٌفَحغ  -ٗٔ

    حطمٓ طؽ١١َ حطـخٖ كَوش ـٝ ٟٛء طلَوخص حٌّظع١ٍّٓ -٘ٔ
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 اٌزوبء الاخزّبػٟ: -1

ٚحٌظفخعً رل١ٓ ح٤ـلَحى ربؿخر١لش ٚحٌم١لخىس ٚحٌظلؤػ١َ عٍلٝ ح٢هل٠َٓ ِٚعَـلش ٘ٛ حٌمَس عٍٝ ٩ِكظش ِٚعَـش ٚـُٙ ح٢ه٠َٓ 

 حٌفَٚق ر١ٓ حٌٕخّ ٚروخٛشً ١زخثعُٙ ًٚوخثُٙ ٚحٌعًّ ـٝ ِـّٛعخص .

 غ١ش ِٕبعت اٌؼجــــــبساد

 ِٕبعت

 اٜ رؼذ٠ً

    حٓظط١ع طى٠ٛٓ ٛيحلخص ؿي٠يس ِع ِيٍّ حٌّيٍٓش رٌٔٙٛش  -ٔ

    حٓعٟ ىحثّخ اٌٝ حٌظعخْٚ ِع ٩١ُِطٟ ِٓ حؿً ٍـع ٗآْ حٌظي٠ٍذ ح١ٌّيحٟٔ ـٟ حٌّيٍٓش  -ٕ

    حٌظعخْٚ ِع ِيٍّ حٌّيٍٓش ـٟ ؿ١ّع حٌلف٩ص حٌظٝ طمّٓ رٙخ  -ٖ

    أ٨كع ٩١ُِطٟ أػٕخء حٌعًّ ٚحلِٛٓ رظعي٠ً ح٤هطخء حٌظٝ طمّٓ رٙخ  -ٗ

    أـ٠ً حٌعًّ حٌـّخعٟ رخٌى١ٍش أػٕخء حٌّلخَٟحص حٌع١ٍّش  -٘

    حٓعٟ حٌٝ طٜل١ق ح٤هطخء حٌظٟ طمع ـ١ٙخ ٩١ُِطٟ حػٕخء حٌظي٠ٍْ  -ٙ

    حٓظّظع رخٌظعخْٚ ِع ٩١ُِطٟ ـٝ طى٠ٛٓ ؿًّ كَو١ش ٧ٌكّخء ٚحٌوظخَ  -4

    أط٠خ٠ك عٕيِخ ٠ىٍفٕٟ ِيٍّ حٌّيٍٓش  رظي٠ٍْ ـَق حٌٕ٘خ١ حٌوخٍؿٟ -8

    حٓعٟ ىحثّخ اٌٝ حٌوَٚؽ ِع ـَق حٌٕ٘خ١ حٌوخٍؿٟ حػٕخء حٌّزخ٠ٍخص  -1

    أـ٠ً ح٨طٜخي ِع ٩١ُِطٟ ٌظزخىي ح٢ٍحء ٚح٤ـىخٍ عٕي طل١٠َ حٌيٍّ  -ٓٔ

    وؼ١َح ِخ ٠ٍـؤ حٌٝ ٩١ُِطٟ ٨ٓظ٘خٍطٟ عٕي طل١٠َ حٌيٍّ -ٔٔ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ حٌعًّ ـٝ ٢ٓٚ ؿّخعٟ رٌٔٙٛش  -ٕٔ

    أطعٍُ أـ٠ً عٕي طفخعٍٟ ِع ح٢ه٠َٓ  -ٖٔ

    عٕيِخ حك٠َ حٌيٍّ رّفَىٞ حـ٠ً ِٓ حٌعًّ حٌـّخعٟ -ٗٔ

    أكذ ِ٘خٍوش ٩١ُِطٟ ـٝ طل١٠َ حٌيٍّ حٌوخٙ رُٙ  -٘ٔ

    حٓظط١ع ح٦َٗحؾ عٍٝ ٠َٛ ٠ٍخٟٟ رخٌّيٍٓش  -ٙٔ

    حطعخْٚ ِع ٩ُِثٝ ـٝ طٕف١ٌ ٠َٛ ٠ٍخٟٝ رخٌّيٍٓش           -4ٔ

    أـ٠ً ح٨طٜخي ِع ٩١ُِطٟ ٌظزخىي ح٢ٍحء ٚح٤ـىخٍ عٕي طل١٠َ حٌيٍّ  -8ٔ
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 اٌزوبء اٌشخصٟ : 

 ِعَـش حٌٌحص ٚحٌظَٜؾ طٛحـم١خً عٍٝ أٓخّ طٍه حٌّعَـش . ٘ٛ حٌميٍس عٍٝ

 اٜ رؼذ٠ً غ١شِٕبعت ِٕبعت      اٌؼجــــــبساد

    حٌيٍّ .ح٘ظُ رخٍطيحء ح٩ٌّرْ ح٠ٌَخ١ٟش حٌّٕٙيِش حٌّٕخٓزش ٌظٕف١ٌ  -ٔ

    حٓظط١ع ح١ٌٔطَس عٍٝ حٌلٜش . -ٕ

    حّٟٔ ـٝ ح١٤فخي كٔٓ حٌوٍك. -ٖ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ حٌظلىُ ـٝ حٔفعخ٨طٟ عٕيِخ طٛحؿٕٟٙ أ١ٗخء طؽ٠زٕٟ أػٕخء حٌلٜش. -ٗ

    أٟع ٌٕفٟٔ أ٘يحؾ ٚحٓعٟ  ؿخ٘يس  حٌٝ طلم١مٙخ . -٘

    أط١ِّ رَٚف حٌىفخف ٚحٌّزخىأس ٚحٌـٍي أػٕخء طٕف١ٌ حٌلٜش . -ٙ

    ٌيٜ حٌَّٚٔش عٕي طٕف١ٌ كٜش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش . -4

    حِظٍه أىٚحص حٌظي٠ٍْ حٌفعخٌش . -8

    حهظخٍ حٌّٛحلؿ حٌظي١ٔ٠ٍش حٌظٟ طظليٞ عمٛي حٌّظع١ٍّٓ . -1

    أل١ُ ع٩لش ر١ٕ١ش ٔخؿلش ِع حٌّظع١ٍّٓ . -ٓٔ

    حىٍّ ٚـك هطش َِِٓٛش ِٚيٍٚٓش . -ٔٔ

    حٌّظع١ٍّٓ .حٍٓه ىٍٚ ِئػَ ـٝ ِع٠ٕٛخص ٚىحـع١ش  -ٕٔ

    حٓظـ١ذ ٌٍظ١ِ٩ٌ رّوظٍؿ ِٔظ٠ٛخطُٙ . -ٖٔ

أطّىٓ ِٓ طل٠ًٛ ِٛلؿ حٌظعٍُ عٓ ِـَى ِؼ١َحص ٚحٓظـخرخص حٌٝ ِٛلؿ حٔٔخٟٔ ِ٘زع  -ٗٔ

 رخٌيـٟء .

   

    أطّىٓ ِٓ حٌّعٍِٛخص ٚٛخىلخ . -٘ٔ

    أطمزً حٌٕمي ٚحٌلٛحٍ . -ٙٔ

    ٌيٞ حٌميٍس عٍٝ ِٛحوزش حٌظطٍٛ حٌظىٌٕٛٛؿٟ . -4ٔ

    حٌظؤًِ ٚح٨ٓظٕزخ١ .أطِعُ حٌٝ  -8ٔ

    ٌيٞ ٍٚف حٌّوخ١َس ٚحٌَؼزش ـٝ حٌزلغ ٚحٌظمٜٟ عٓ حٌّعٍِٛش . -1ٔ

    أطلًّ حكظّخ٨ص حٌٜٛحد ٚحٌوطؤ  -ٕٓ

    حٓظويَ ح٤ٓخ١ٌذ حٌظَر٠ٛش ٚحرظعي عٓ أٓخ١ٌذ حٌعٕؿ ٚحٌ٘يس  -ٕٔ
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 اٜ رؼذ٠ً غ١شِٕبعت ِٕبعت      اٌؼجــــــبساد

    أطمزً حرظىخٍ حٌّظع١ٍّٓ ٚحكظَِٗ  -ٕٕ

    أوْٛ ع٩لش ِٛىس ٚكذ ٚحكظَحَ ِظزخىي ر١ٕٟ ٚر١ٓ حٌّظع١ٍّٓ  -ٖٕ

    ٌيٞ حٌميٍس عٍٝ حٌم١خَ ريٍٚ حٌَّٗي ٚحٌّٛؿٗ ٚحٌّلًٍ ٌٍع١ٍّش حٌظع١ّ١ٍش  -ٕٗ

    حٓظط١ع حرظىخٍ أىٚحص ري٠ٍش ٌظىٌٕٛٛؿ١خ حٌظع١ٍُ ِٓ هخِخص حٌز١جش  -ٕ٘

    حط١ِّرخٌعيحٌش ٚعيَ حٌظ١ِّ ٚحٌظل١ِ  -ٕٙ

    ح٘ظُ رّ٘خوً حٌّظع١ٍّٓ  -4ٕ

    أط١ِّ رخ٨ٔزٔخ١ ٚحٌَّف ٍٚٚف حٌيعخرش  -8ٕ

    ٌيٞ حٌميٍس عٍٝ ح٨ٜٔخص ٚحٌيلش ـٝ ح٩ٌّكظش -1ٕ

    ٌيٞ حٌميٍس عٍٝ طلي٠ي حٌٍٔٛو١خص ٚكي حٌّ٘ى٩ص  -ٖٓ

    ح٘ظُ رخ١ٌّٛي حٌّظٕٛعش -ٖٔ

    حكظَحَ ح٤ـىخٍ حٌظٟ ـ١ٙخ ٔٛا ِٓ حٌو١خي -ٕٖ

    حٌَّٚٔش ـٟ حٓظويحَ حٌظع٠ِِحص  -ٖٖ

    طمزً ِظخَ٘ عيَ حٌو٠ٛا حٌظٝ طزيٚ ـٝ ٍٓٛن حٌّظع١ٍّٓ   -ٖٗ
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 ( 1ربثغ ِشفك ) 

 اٌؼجبساد اٌّسزٚفخ ٚاٌّؼذٌخ ِٓ لجً اٌخجشاء

سلُ 

 اٌؼجبسح
 رىشاس اٌؼجبساد اٌّسزٚفخ فٝ اٌزوبء اٌٍغٜٛ

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

فٝ اٌؼجبساد اٌزٝ رُ رؼذ٠ً ص١بغزٙب 

 اٌزوبء اٌٍغٜٛ
 اٌزىشاس

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

ٗ 
أٓظّظع رخٌلٛحٍ ٚحٌّٕخل٘خص ِع 

 َِ٘ـٝ ـٝ حٌظي٠ٍذ ح١ٌّيحٔٝ
8 8ٓ%    

8 
أؿي ٛعٛرش ـٝ وظخرش حٌظ٠َّٕخص أػٕخء 

 طل١٠َ حٌيٍّ رخٌٍؽش حٌٜل١لش
1 1ٓ%    

ٔٓ 
أٗعَ رخًٌٍّ ـٝ حٌظلخٚ ِع َِ٘ـٝ 

 ٚح٦ٓظّخا ا١ٌٗ
1 1ٓ%    

    %1ٓ 1 رب٘ظّخَ ؿ١ّع ح٤هزخٍ ح٠ٌَخ١ٟشأطخرع  ٕٔ

ٖٔ    

أؿي ٛعٛرش ـٝ َٗف حٌّٙخٍس 

حٌّظعٍّش ـٝ حٌيٍّ رخٌٍؽش حٌعَر١ش 

 حٌٜل١لش

8 8ٓ% 

ٔٙ 
أٓظط١ع طَط١ذ أـىخٍٜ عٕي َٗف 

 حٌّٙخٍس حٌّظعٍّش
4 4ٓ%    

ٔ8 

أٓظّظع رّظخرعش حٌزَحِؾ حٌلٛح٠ٍش 

حٌظٍف١ٔٛ٠ِش ٚح٦ًحع١ش ـٝ حٌّـخي 

 ح٠ٌَخٟٝ

1 1ٓ%    

ٕٕ 
أؿي ٛعٛرش ـٝ آظويحَ حٌّٜطٍلخص 

 حٌع١ٍّش عٕي َٗف حٌظ٠َّٕخص
1 1ٓ%    

ٕٖ 

أؿي ٛعٛرش ـٝ آظويحَ حٌّٜطٍلخص 

ح٠ٌَخ١ٟش أػٕخء حٌَ٘ف رخٌٕ٘خ١ 

 حٌظع١ٍّٝ

1 1ٓ%    

ٕ٘ 
أكًٍ حٌـًّ حٌلَو١ش عٍٝ أٓخّ ح٤ىحء 

 حٌفٕٝ ٚحٌّفخ١ُ٘ ح٤ٓخ١ٓش ٌٍلَوش
1 1ٓ%    

ٕ4 
عٍٝ حٌظٕٛا ـٝ آظويحَ ٌيٜ حٌميٍس 

 أّٔخ١ ح٦كّخء
1 1ٓ%    

ٕ1 
حهظخٍ حٌمٜش حٌلَو١ش حٌظٝ طٕخٓذ 

 حٌّٛلؿ حٌظع١ٍّٝ
1 1ٓ%    

ٖٕ 
ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ طلي٠ي ريح٠ش ٚٔٙخ٠ش وً 

 ط٠َّٓ
8 8ٓ%    

ٖٖ 
أ١ِِ ِخ ر١ٓ ح٦عيحى حٌزئٝ حٌعخَ 

 ٚحٌوخٙ
4 4ٓ%    

ٖٗ 
أٓظط١ع اهظ١خٍ حٌظ٠َّٕخص حٌظٝ طٕخٓذ 

 حٌوٜخثٚ ح١ٌٕٔش
8 8ٓ%    

ٖ٘ 
حٓظوٍٚ حٌظيٍؽ حٌظع١ٍّٝ ٌٍّٙخٍس 

 حٌّظعٍّش ِٓ عيس َِحؿع طع١ّ١ٍش
1 1ٓ%    
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سلُ 

 اٌؼجبسح

اٌؼجبساد اٌّسزٚفخ فٝ اٌزوبء إٌّطمٝ 

 اٌش٠بظٝ
 رىشاس

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

اٌؼجبساد اٌزٝ رُ رؼذ٠ً ص١بغزٙب فٝ 

 اٌزوبء إٌّطمٝ اٌش٠بظٝ
 اٌزىشاس

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

ٔ8 

أ٘ظُ ريِؾ ح١٤فخي ًٜٚ ح٦كظ١خؿخص 

حٌوخٛش ِع طٕف١ٌ حٌّٙخٍحص ٚأٔ٘طش 

 حٌيٍّ

1 1ٓ%    

 
سلُ 

 اٌؼجبسح

اٌؼجبساد اٌّسزٚفخ فٝ اٌزوبء 

 اٌّٛع١مٝ
 رىشاس

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

اٌؼجبساد اٌزٝ رُ رؼذ٠ً ص١بغزٙب فٝ 

 اٌزوبء اٌّٛع١مٝ
 اٌزىشاس

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

8 
طَىى ٔؽّش ١ِٓٛم١ش ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ 

 رعي ّٓعٙخ َِس ٚحكيس
1 1ٓ%    

ٕٔ    
أٓظط١ع حٌظ١١ِّ ر١ٓ ١زمخص حٌٜٛص 

 عٕيثٌ ١ٌْٚ حٌّٙخٍحص حٌلَو١ش
ٔٓ ٔٓٓ% 

    %8ٓ 8 حٓظّظع رّٔخا ح١ٌّٓٛمٝ ٘ٔ

ٔ1    
أ٘ظُ رخ٩ٌِٔش ٚح١ٔٔ٦خر١ش ِٓ 

 كَوخص حٌـُٔ
8 8ٓ% 

 
سلُ 

 اٌؼجبسح
 رىشاس اٌسشوٝاٌؼجبساد اٌّسزٚفخ فٝ اٌزوبء 

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

اٌؼجبساد اٌزٝ رُ رؼذ٠ً ص١بغزٙب 

 فٝ اٌزوبء اٌسشوٝ
 اٌزىشاس

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

ٖ 

أٓظط١ع طٕف١ٌ ؿ١ّع حٌظ١ّٕخص ح٨عيحى 

حٌزئٝ حٌعخَ ٚحٌوخٙ أػٕخء طٕف١ٌ 

 حٌيٍّ حٌظي٠ٍذ ح١ٌّيحٔٝ

ٔٓ ٔٓٓ%    

ٗ    
أـ٠ً طي٠ٍْ حٌّٙخٍحص حٌظٝ طّظخُ 

 رخٌٜعٛرش
ٔٓ ٔٓٓ% 

 %8ٓ 8ٓ حٓظّظع رظي٠ٍْ حٌّٙخٍحص حٌَّوزش    1

ٔٓ 
أـ٠ً طي٠ٍْ حٌّٙخٍحص حٌٍٔٙش حٌظٝ 

 طّظخُ رَٔعش طعٍّٙخ
8 8ٓ%    

    %8ٓ 8 أٗعَرؤٕٔٝ أط١ِّ رٍزخلش ري١ٔش عخ١ٌش ٘ٔ

    %4ٓ 4 ٌيٜ ىٍؿش عخ١ٌش ِٓ حٌظٛحُْ 4ٔ

 
سلُ 

 اٌؼجبسح

اٌؼجبساد اٌّسزٚفخ فٝ اٌزوبء اٌجصشٜ 

 اٌّىبٔٝ –
 رىشاس

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

اٌؼجبساد اٌزٝ رُ رؼذ٠ً ص١بغزٙب فٝ 

 اٌّىبٔٝ –اٌزوبء اٌجصشٜ 
 اٌزىشاس

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

4 

ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ حٓظؽ٩ي ؿ١ّع 

حٌّٔخكخص حٌّظخكش عٕي طم١١ُ ؿٍّش 

 كَو١ش

8 8ٓ%    

ٔٗ    
ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ هٍك ِٔخكخص ٔظ١ـش 

 ـّٙٝ ٌٍّىخْ ٚاكٔخّ رخٌفَحغ
ٔٓ ٔٓ% 
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سلُ 

 اٌؼجبسح

اٌؼجبساد اٌّسزٚفخ فٝ اٌزوبء 

 الإخزّبػٝ
 رىشاس

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

اٌؼجبساد اٌزٝ رُ رؼذ٠ً ص١بغزٙب فٝ 

 اٌزوبء الإخزّبػٝ
 اٌزىشاس

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

ٗ    
ح٨كع ٩١ُِطٝ أػٕخء حٌعًّ ٚألِٛٓ 

 رظعي٠ً ح٤هطخء حٌظٝ طمّٓ رٙخ
4 4ٓ% 

٘ 
أـ٠ً حٌعًّ حٌـّخعٝ رخٌى١ٍش أػٕخء 

 حٌّلخَٟحص حٌع١ٍّش
8 8ٓ%    

ٔ٘ 
أكذ ِ٘خٍوش ٩١ُِطٝ ـٝ طل١٠َ 

 حٌيٍّ حٌوخٙ رُ
1 1ٓ%    

ٔٙ 
أٓظط١ع ح٦َٗحؾ عٍٝ ٠َٛ ٠ٍخٟٝ 

 رخٌّيٍٓش
4 4ٓ%    

 
سلُ 

 اٌؼجبسح

اٌؼجبساد اٌّسزٚفخ فٝ اٌزوبء 

 اٌشخصٝ
 رىشاس

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

اٌؼجبساد اٌزٝ رُ رؼذ٠ً ص١بغزٙب فٝ 

 اٌزوبء اٌشخصٝ
 اٌزىشاس

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

ٔ 
أكذ ِ٘خٍوش ٩١ُِطٝ ـٝ طل١٠َ 

 حٌيٍّ حٌوخٙ رُٙ
1 1ٓ%    

ٕ 
أ٘ظُ ربٍطيحء ح٩ٌّرْ ح٠ٌَخ١ٟش 

 حٌّٕٙيِش حٌّٕخٓزش ٌظٕف١ٌ حٌيٍّ
8 8ٓ%    

    %1ٓ 1 حٓظط١ع ح١ٌٔطَس عٍٝ حٌلٜش ٖ

    %8ٓ 8 حّٔٝ ـٝ ح١٤فخي كٔٓ حٌوٍك ٗ

ٙ 

أفعخ٨طٝ ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ حٌظلىُ ـٝ 

عٕيِخ طٛحؿٕٙٝ أ١ٗخء طؽ٠زٕٝ أػٕخء 

 حٌلٜش

8 8ٓ%    

8 
أط١ِّ رَٚف حٌىفخف ٚحٌّزخىأس ٚحٌـٍي 

 أػٕخء طٕف١ٌ حٌلٜش
8 8ٓ%    

    %4ٓ 4 حِظٍه أىٚحص حٌظي٠ٍْ حٌفعخٌش ٕٔ

ٔ٘ 
حٍٓه ىٍٚ ِئػَ ـٝ ِع٠ٕٛخص ٚىِخؼ١ش 

 حٌّظع١ٍّٓ
ٔٓ ٔٓٓ%    

ٕ٘  َ     %1ٓ 1 أطّىٓ ِٓ حٌّعٍِٛخص ٚٛخىلخ

ٕ4 
أٓظط١ع ارظىخٍ أىٚحص ري٠ٍش ٌظىٌٕٛٛؿ١خ 

 حٌظع١ٍُ ِٓ هخِخص حٌز١جش
ٔٓ ٔٓٓ%    

    %4ٓ 4 أ٘ظُ رّ٘خوً حٌّظع١ٍّٓ ٖٖ
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 (4ِشفك )

 لبئّخ اٌزوبءاد اٌّزؼذدح ٌٍطبٌت اٌّؼٍُ
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 (4ِشفك )

 ؿخِعش ح٤ٓىٕي٠ٍش           

 و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ٌٍزٕخص       

 حٌّٕخ٘ؾ ١َٚق طي٠ٍْ حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟشلُٔ 

 

 

 

 

 

 

 

 لبئّخ اٌزوبءاد اٌّزؼذدح 

 ٌٍطبٌت اٌّؼٍُ

 
 

 إعُ اٌطبٌت:............

 اٌغٓ: ................                             

 

 اٌغٕخ اٌذساع١خ: .....................

 

 

 

طظ٠ّٓ عزخٍحص حٌظعَؾ عٍٝ رَؿخء حٌظىََ رّٔخعيطٕخ رٍّت ح٦ٓظّخٍس حٌَّـمش ٚ٘ٝ 

 أٔٛحا حٌٌوخءحص حٌظٝ ٠ظّظع رٙخ حٌطخٌذ حٌّعٍُ.

 ٚحٌَؿخء لَحءس وً عزخٍس ؿ١يحً ٚأؿذ عٓ ِخ ٠عزَ عٓ ليٍحطه.

١ٌْ ٕ٘خن عزخٍحص ٛل١لش ٚأهَٜ هخ١جش ٌٚىٓ ٌىً ٗوٚ ًوخءحص طوظٍؿ عٓ 

 ح٤هَ.

 حٌـخء عيَ طَن أٜ عزخٍس ريْٚ ح٦ؿخرش ع١ٍٙخ.

 حٌزلغ حٌعٍّٝ ـم٢.ٌٖ٘ ح٦ؿخرش رٙيؾ 
 ِع ؿ٠ًِ حٌ٘ىَ,,,

 

 

 

 

 

 

 

 

 حٌزخكغ                                                         

 ٔـُ حٌي٠ٓ كٔٓ محمد                                                          
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 اٌزوبء اٌٍغٜٛ )اٌٍفظٝ(:

 أٚحـك حٌعزــخٍحص
اٌٝ كي 

 ِخ
 ٨ أٚحـك

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ آظويحَ ِٜطٍلخص حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ـٝ َٗف حٌّٙخٍحص.   -ٔ

ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ َٗف حٌيٍّ ربٓظويحَ حٌّٜطٍلخص حٌع١ٍّش ٚحٌع١ٍّش ٚح٤ٔ٘طش ـٝ حٌظَر١ش  -ٕ

 ح٠ٌَخ١ٟش.

   

    أٓظط١ع طؤ١ٌؿ لٜٚ كَو١ش ـٝ حٌٕ٘خ١ حٌوظخِٝ ١٥ٌفخي. -ٖ

    حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ٚحٌّـخي ح٠ٌَخٟٝ ر٘ىً عخَ.أٓظّظع رخٌمَحءس ـٝ ِـخي طي٠ٍْ  -ٗ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ َٗف حٌظ٠َّٕخص رط٠َمش ٍٓٙش ٚٛل١لش. -٘

    أطّىٓ ِٓ وظخرش ىٍّ حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش رٍؽش ١ٍّٓش. -ٙ

    أطّىٓ ِٓ ط١ًٛٛ حٌّعٍِٛش ٌٍط٩د رٌٔٙٛش. -4

    أٓظّظع رخٌظليع ِع ح١٤فخي عٓ حٌزَحِؾ ح٠ٌَخ١ٟش. -8

    رب٘ظّخَ ؿ١ّع ح٤هزخٍ ح٠ٌَخ١ٟش.حٓظّظع  -1

    أؿي ٛعٛرش ـٝ َٗف حٌّٙخٍس حٌّظعٍّش ـٝ حٌيٍّ رخٌٍؽش حٌعَر١ش حٌٜل١لش. -ٓٔ

    أؿي ِظعٗ ـٝ آظويحَ حٌٍؽش حٌعَر١ش أػٕخء َٗف حٌيٍّ. -ٔٔ

    أٓظط١ع طَط١ذ أـىخٍٜ عٕي َٗف حٌّٙخٍس حٌّظعٍّش. -ٕٔ

    ٚح٦ًحع١ش ـٝ حٌّـخي ح٠ٌَخٟٝأٓظّظع رّظخرعش حٌزَحِؾ حٌلٛح٠ٍش حٌظ١ٍف١ٔٛ٠ِش  -ٖٔ

    أٓظط١ع ١ٛخؼش أ٘يحؾ حٌيٍّ رٍؽش ٛل١لش. -ٗٔ

    أطّىٓ ِٓ آظويحَ ٠َ١مش حٌٕيحء حٌٜل١لش أػٕخء حٌلٜش. -٘ٔ

    أؿي ٛعٛرش ـٝ آظويحَ حٌّٜطٍلخص ح٠ٌَخ١ٟش أػٕخء حٌَ٘ف رخٌٕ٘خ١ حٌظع١ٍّٝ. -ٙٔ

    ح٤ٓخ١ٓش ٌٍلَوش.أكًٍ حٌـًّ حٌلَو١ش عٍٝ أٓخّ ح٤ىحء حٌفٕٝ ٚحٌّفخ١ُ٘  -4ٔ

    أ١ِِ ِخ ر١ٓ أٔٛحا ح٦كّخء حٌّوظٍفش. -8ٔ

    أٓظط١ع آظو٩ٙ حٌّعٍِٛخص حٌّٕخٓزش ٥ٌٔ٘طش حٌّظعٍّش. -1ٔ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ وظخرش ط٠َّٕخص ح٤عيحى حٌزئٝ رخٌط٠َمش حٌٜل١لش. -ٕٓ
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 اٌزوبء إٌّطمٝ اٌش٠بظٝ:

 أٚافك اٌؼجــبساد
إٌٝ زذ 

 ِب
 لا أٚافك

    حٌٛؿيح١ٔش(.-حٌٕفْ كَو١ش-ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ حٌظ١ِّ ِخ ر١ٓ ح٤٘يحؾ )حٌّعَـ١ش  -ٔ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ آظويحَ أوؼَ ِٓ ِٙخٍس طي١ٔ٠ٍش أػٕخء طٕف١ٌ   كٜش. -ٕ

ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ حٌظيٍؽ رخٌّٙخٍحص حٌّٔظويِش ـٝ حٌٕ٘خ١ حٌظع١ٍّٝ ِٓ حًٌٔٙ اٌٝ  -ٖ

 حٌٜعذ.
   

    ٠ًٜ ا١ٌٗ حٌط٩د حٌّظع١ٍّٓ أػٕخء حٌلٜش. أٓظط١ع حٌظٕزئ رخٌّٔظٜٛ حٌٌٜ -ٗ

    ٠ّىٕٕٝ اوظ٘خؾ أهطخء حٌظعٍُ ٟٚٚع كٍٛي ٌٙخ ِٚعخٌـظٙخ. -٘

    أٓظط١ع حٌظٕزئ رّخ ٠ٛحؿٙٗ حٌّظع١ٍّٓ ِٓ ٛعٛرخص ـٝ حٌظعٍُ. -ٙ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ طٕظ١ُ أـىخٍٜ أػٕخء َٗف حٌّٙخٍس حٌّظعٍّش. -4

    اوظ٘فظٙخ أػٕخء حٌظي٠ٍْ.أٓظط١ع ِعخٌـش ٛعٛرخص حٌظعٍُ حٌظٝ  -8

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ اوظ٘خؾ ح١٤فخي حٌّٛ٘ٛر١ٓ ٠ٍخ١ٟخً رٌٔٙٛش. -1

    اٗظَن ِع حٌّي١ٍٓٓ ـٝ طلي٠ي ح١ٌِّح١ٔش حٌّطٍٛرش ٌٍظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش رخٌّيٍٓش. -ٓٔ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ طٕظ١ُ حٌٛلض حٌوخٙ رلٜش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش. -ٔٔ

    ٠ًٜ ا١ٌٗ حٌّظع١ٍّٓ. أؿي ٛعٛرش ـٝ طلي٠ي حٌّٔظٜٛ حٌٌٜ -ٕٔ

    حٌظَِ رخٌظًٍٔٔ حٌّٕطمٝ ٤ؿِحء حٌيٍّ أػٕخء طٕف١ٌٖ. -ٖٔ

    أكيى أ٘يحـٝ رٟٛٛف ٚحٓعٝ اٌٝ طلم١مٙخ رخٌظي٠ٍؾ حًٌٔٙ اٌٝ حٌٜعذ. -ٗٔ

    أٔٛا ـٝ أٓخ١ٌذ حٌظي٠ٍْ ١زمخً ٌٍّٛلؿ حٌظع١ٍّٝ. -٘ٔ

    آظويحَ أّٔخ١ ِوظٍفش ِٓ حٌظؽ٠ٌش حٌَحؿعش. -ٙٔ

    حٌّٔظَّ أػٕخء ع١ٍّش حٌظي٠ٍْ.أ٘ظُ رخٌظم٠ُٛ  -4ٔ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ اوظ٘خؾ أٓزخد عِٚؾ حٌّظع١ٍّٓ حٌّ٘خٍوش ـٝ كٜش حٌظَر١ش. -8ٔ

 

 

 

 

 

167

o b e i k a n d l . c o m



 

 

 اٌزوبء اٌّٛع١مٝ:

 ٨ أٚحـك اٌٝ كي ِخ أٚحـك حٌعزخٍحص

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ ط١ّٕش ح٠٦مخا حٌلَوٝ ٌٍّٙخٍحص حٌلَو١ش حٌّظعٍّش ٌيٜ حٌّظع١ٍّٓ.  -ٔ

    ِٓ حًٌٔٙ عٍٝ حٌظ١١ِّ ر١ٓ ح٤ٛٛحص ر١ٓ ح١٤فخي.  -ٕ

    أٓظط١ع اىٍحن ح٠٦مخعخص رعي ّٓخعٙخ.  -ٖ

    ٌيٜ ِٛ٘زش عٍٝ طىَحٍ ح٤ٌلخْ رعي ّٓخعٙخ.  -ٗ

    أٓظط١ع حٌظ١١ِّ ر١ٓ حٌٕؽّخص رٌٔٙٛش.  -٘

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ ارظىخٍ ؿًّ كَو١ش عٍٝ ح١ٌّٓٛمٝ.  -ٙ

    أط١ِّ رؤْ ٌٝ أًْ ١ِٓٛم١ش.  -4

    أٓظط١ع حٌظ١١ِّ ر١ٓ حٌٕؽّخص حٌط٠ٍٛش حٌم١َٜس.  -8

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ ط١١ِّ أٛٛحص ح٤ٗوخٙ ٚٔزَحص حٌٜٛص.  -1

    أطّىٓ ِٓ ٟز٢ حٌَٔعش ـٝ حٌلَوخص حٌظٝ طظطٍذ ٟز٢ ٌٍَٔعش. -ٓٔ

    أٓظط١ع ط٠ٕٛع ١زمخص حٌٜٛص عٕي طي٠ٍْ حٌّٙخٍحص حٌلَو١ش. -ٔٔ

    ّٓخعٙخ َِس ٚحكيس.ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ اىٍحن ح٤ٛٛحص رعي  -ٕٔ

    أطّىٓ ِٓ اهظ١خٍ حٌمطع ح١ٌّٓٛم١ش حٌظٝ طظٕخٓذ ِع حٌـٍّش حٌلَو١ش. -ٖٔ

    ٠ّىٕٕٝ حٌظ١١ِّ ر١ٓ أٛٛحص ح٤ٗوخٙ ىْٚ ٍإ٠ظُٙ. -ٗٔ

    أٓظط١ع أىحء كَوخص طعز٠َ١ش ارظىخ٠ٍش كَس ربٓظويحَ ح١ٌّٓٛمٝ. -٘ٔ

    رخ١ٌّٓٛمٝ.ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ اىٍحن ح٦كٔخّ رخٌِِٓ ِٓ ه٩ي ٍر٢ حٌلَوخص  -ٙٔ

    أ٘ظُ رظ١ّ٠ٓ حٌّعٍِٛخص حٌوخٛش رخ٠٦مخا حٌلَوٝ ٚح١ٌّٓٛمٝ ٌٍّظع١ٍّٓ. -4ٔ

    أليٍ ل١ّش ٚأ١ّ٘ش ح١ٌّٓٛمٝ. -8ٔ

    أ١ِِ ر١ٓ ى٠ٕخ١ِى١ش ٚأٔٛحا ح١ٌّٓٛمٝ حٌّوظٍفش. -1ٔ

 

 
 اٌزوبء اٌسشوٝ:

 ٨ أٚحـك اٌٝ كي ِخ أٚحـك حٌعزخٍحص

    حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش أِخَ حٌظ١ِ٩ٌ.ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ طٕف١ٌ ؿ١ّع أؿِحء ىٍّ  -ٔ

    أ٘ظُ وؼ١َحً رعًّ ًّٔٛؽ ٌٍّٙخٍحص حٌظٝ ألَٛ رظي٠ٍٔٙخ رٕفٔٝ.  -ٕ

    حؿ١ي طي٠ٍْ حٌّٙخٍحص حٌظٝ طّظخُ رخٌٜعٛرش.  -ٖ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ حرظىخٍ ط٠َّٕخص ري١ٔش َِوزش ٌظ١ّٕش ح٨عيحى حٌوخٙ.  -ٗ

    أـ٠ً حٌظٕٛا ـٝ ١َق ح٦كّخء.  -٘

    أرظىَ ٚٓخثً ا٠٠خف ٌعَٝ حٌّٙخٍحص حٌظٝ ألَٛ رظي٠ٍٔٙخ.  -ٙ

    أرظىَ ط٠َّٕخص َِوزش ـٝ حٌٕ٘خ١ حٌظطز١مٝ. -4

    حؿ١ي طي٠ٍْ حٌّٙخٍحص حٌٍٔٙش حٌظٝ طّظخُ رَٔعش طعٍّٙخ. -8

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ ارظىخٍ ؿًّ كَو١ش ـٝ ح٦كّخء ٚحٌٕ٘خ١ حٌوظخِٝ. -1

    حٌلٜش.أ٘ظُ ربرظىخٍ أىٚحص ِٔخعيس ٌٕـخف  -ٓٔ

    أرظىَ وؼ١َ ِٓ ح٤ىٚحص حٌزي٠ٍش ٌظع٠ٛٞ حٌعـِ ـٝ ح٤ىٚحص. -ٔٔ

    أٗعَ رّميٍس عٍٝ طٕف١ٌ حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش حٌظٝ ألَٛ رَ٘كٙخ. -ٕٔ

    أٓظط١ع أىحء ِٙخٍس رّـَى ٍإ٠ظٙخ أٚي َِس.  -ٖٔ

ٌيٜ ح٦كٔخّ حٌلَوٝ ٚح٠٦مخا ِٓ ه٩ي طل١ًٍ حٌّٙخٍحص حٌلَو١ش حٌظٝ أهٌ ِٕٙخ  -ٗٔ

 ٌٍّظع١ٍّٓ.

   

    أ٘ظُ ر٩ِٔش ٚح١ٔٔخر١ش حٌلَوش. -٘ٔ

    أىٍد كٛحٓٝ ٚليٍحطٝ حٌعم١ٍش ـٝ أػٕخء حٌّّخٍٓش. -ٙٔ
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 :اٌّىبٔٝ –اٌزوبء اٌجصشٜ 
 لا أٚافك إٌٝ زذ ِب أٚافك اٌؼجبساد

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ اىٍحن ح٦طـخ٘خص حٌّوظٍفش عٕي َٗف حٌّٙخٍحص حٌَّوزش.   -ٔ

    حٌّٔخـش رط٠َمش ٛل١لش.أطّىٓ ِٓ طمي٠َ  -ٕ

    ٠ٜعذ عٍٝ طٕٛا حٌظ٘ى١ً )آظويحَ ط٘ى٩١ص ِظٕٛعش(. -ٖ

    آظويحَ حٌَِٓٛخص حٌظ١ٟٛل١ش ٠ًٔٙ عٍٝ طٌوَ أؿِحء حٌيٍّ. -ٗ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ طٍٜٛ كَوخص طظّخٗٝ ِع حٌـًّ ح١ٌّٓٛم١ش. -٘

    أطٍٜٛ رٌٔٙٛش حٌلَوخص عٕي ّٓخا ح١ٌّٓٛمٝ.  -ٙ

    أٓظط١ع آظويحَ ؿ١ّع أؿِحء حٌٍّعذ عٕي طٕف١ٌ حٌيٍّ.  -4

    حهظخٍ حٌّىخْ حٌٜل١ق ٌعَٝ حًٌّٕٛؽ عٍٝ حٌّظع١ٍّٓ.  -8

    أطّىٓ ِٓ ٟٚع ح٤ىٚحص ـٝ حٌّىخْ حٌّٕخٓذ. -1

    أهظخٍ حٌّىخْ ٌَإ٠ش حٌظ١ِ٩ٌ عٕي َٗف حٌّٙخٍس. -ٓٔ

    أٔٛحا ـٝ حٌظ٘ى٩١ص حٌّٔظويِش ـٝ حٌلٜش. -ٔٔ

    ح٤ِٓ ٚح٩ٌِٔش أػٕخء طٕف١ٌ ِٙخٍحص ٚأٔ٘طش حٌيٍّ.أٍحعٝ عٛحًِ  -ٕٔ

ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ حٓظويحَ حٌّٔخكخص حٌّظخكش ٔظ١ـش ـّٙٝ ٌٍّىخْ ٚاكٔخّ  -ٖٔ

 رخٌفَحغ.

   

    أطمٓ طؽ١١َ اطـخ٘ٝ ـٝ ٟٛء طلَوخص حٌّظع١ٍّٓ. -ٗٔ

 

 اٌزوبء الإخزّبػٝ:

 لا أٚافك إٌٝ زذ ِب أٚافك اٌؼجبساد

    ِع ِيّ حٌّيٍٓش رٌٔٙٛش. أٓظط١ع طى٠ٛٓ ٛيحلخص ؿي٠يس -ٔ

 أؿللً ٍـللع ٗللؤْ حٌظللي٠ٍذ ح١ٌّلليحٔٝ ـللٝأٓللعٝ ىحثّللخً اٌللٝ حٌظعللخْٚ ِللع ٩ُِثللٝ ِللٓ  -ٕ

 حٌّيٍٓش.

   

    حطعخْٚ ِع ِيٍٓٝ حٌّيٍٓش ـٝ ؿ١ّع ح٤ٔ٘طش حٌظٝ ٠مِْٛٛ رٙخ. -ٖ

    ح٨كع ٩ُِثٝ أػٕخء حٌعًّ ٚألَٛ رظعي٠ً ح٤هطخء حٌظٝ ٠ئىٚ٘خ. -ٗ

    حٌظٝ ٠مع ـ١ٙخ ٩ُِثٝ أػٕخء حٌظي٠ٍْ. حٓعٝ اٌٝ طٜل١ق ح٤هطخء -٘

    حٓظّظع رخٌظعخْٚ ِع ٩ُِثٝ ـٝ طى٠ٛٓ ؿًّ كَو١ش ٧ٌكّخء ٚحٌوظخَ. -ٙ

    أط٠خ٠ك عٕيِخ ٠ىٍفٕٝ ِيٍٓٝ حٌّيٍٓش رظي٠ٍذ ـَق حٌٕ٘خ١ حٌوخٍؿٝ. -4

    حٓعٝ ىحثّخ اٌٝ حٌوَٚؽ ِع ـَق حٌٕ٘خ١ حٌوخٍؿٝ أػٕخء حٌّزخ٠ٍخص. -8

    ٩ُِثٝ ٌظزخىي ح٢ٍحء ٚح٤ـىخٍ عٕي طل١٠َ حٌيٍّ.أـ٠ً ح٦طٜخي ِع  -1

    وؼ١َحً ِخ ٠ٍـؤ اٌٝ ٩ُِثٝ ٨ٓظ٘خٍطٝ عٕي طل١٠َ حٌيٍّ. -ٓٔ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ حٌعًّ ـٝ ٢ٓٚ ؿّخعٝ رٌٔٙٛش. -ٔٔ

    أطعٍُ أـ٠ً عٕي طفخعٍٝ ِع ح٢ه٠َٓ. -ٕٔ

    حٓظط١ع ح٦َٗحؾ عٍٝ ٠َٛ ٠ٍخٟٝ رخٌّيٍٓش. -ٖٔ

    طٕف١ٌ ٠َٛ ٠ٍخٟٝ رخٌّيٍٓش.حطعخْٚ ِع ٩ُِثٝ ـٝ  -ٗٔ

    أـ٠ً ح٦طٜخي ِع ٩ُِثٝ ٌظزخىي ح٢ٍحء ٚح٤ـىخٍ عٕي طل١٠َ حٌيٍّ. -٘ٔ
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 اٌزوبء اٌشخصٝ:

 لا أٚافك إٌٝ زذ ِب أٚافك اٌؼجبساد

    أٟع ٌٕفٔٝ أ٘يحؾ ٚحٓعٝ ؿخ٘يس اٌٝ طلم١مٙخ. -ٔ

    ٌيٜ حٌَّٚٔش عٕي طٕف١ٌ كٜش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش. -ٕ

    حٌّٛحلؿ حٌظي١ٔ٠ٍش حٌظٝ طظليٜ عمٛي حٌّظع١ٍّٓ.أهظخٍ  -ٖ

    أل١ُ ع٩لش ر١ٕ١ش ٔخكـش ِع حٌّظع١ٍّٓ. -ٗ

    أىٍّ ٚـك هطش َِِٓٛش ِٚيٍٚٓش. -٘

    أٓظـ١ذ ٌٍظ١ِ٩ٌ رّوظٍؿ ِٔظ٠ٛخطُٙ. -ٙ

أطّىٓ ِٓ طل٠ًٛ ِٛلؿ حٌظعٍُ عٓ ِـَى ِؼ١َحص ٚآظـخرخص اٌٝ ِٛلؿ أٔخٔٝ ِ٘زع  -4

 رخٌيـت.

   

    حٌٕمي ٚحٌلٛحٍ.أطمزً  -8

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ ِٛحوزش حٌظطٍٛ حٌظىٌٕٛٛؿٝ.  -1

    أطِعُ اٌٝ حٌظؤًِ ٚح٦ٓظٕزخ١. -ٓٔ

    ٌيٜ ٍٚف حٌّوخ١َس ٚحٌَؼزش ـٝ حٌزلغ ٚحٌظمٜٝ عٓ حٌّعٍِٛش. -ٔٔ

    أطلًّ اكظّخ٨ص حٌٜٛحد ٚحٌوطخً. -ٕٔ

    آظويحَ ح٤ٓخ١ٌذ حٌظَر٠ٛش ٚحرظعي عٓ أٓخ١ٌذ حٌعٕؿ ٚحٌ٘يس. -ٖٔ

    أطمزً ارظىخٍ حٌّظع١ٍّٓ ٚاكظَحِٗ. -ٗٔ

    أوْٛ ع٩لش ِٛىس ٚكذ ٚاكظَحَ ِظزخىي ر١ٕٝ ٚر١ٓ حٌّظع١ٍّٓ. -٘ٔ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ حٌم١خَ ريٍٚ حٌَّٗي ٚحٌّٛؿٗ ٚحٌّلًٍ ٌٍع١ٍّش حٌظع١ّ١ٍش. -ٙٔ

    أط١ِّ رخٌعيحٌش ٚعيَ حٌظ١ِّ ٚحٌظل١ِ. -4ٔ

    أط١ِّ رخ٦ٔزٔخ١ ٚحٌَّف ٍٚٚف حٌيعخرش. -8ٔ

    حٌميٍس عٍٝ ح٦ٜٔخص ٚحٌيلش ـٝ ح٩ٌّكظش.ٌيٜ  -1ٔ

    ٌيٜ حٌميٍس عٍٝ طلي٠ي حٌٍٔٛو١خص ٚكي حٌّ٘ى٩ص. -ٕٓ

    أ٘ظُ رخ١ٌّٛي حٌّظٕٛعش. -ٕٔ

    أكظََ ح٤ـىخٍ حٌظٝ ـ١ٙخ ٔٛا ِٓ حٌو١خي. -ٕٕ

    أطمزً ِظخَ٘ عيَ حٌو٠ٛا حٌظٝ طزيٚ ـٝ ٍٓٛن حٌّظع١ٍّٓ. -ٖٕ
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 (4ِشفك )

 

ٌش٠بظ١خ اٌخبصخ ثبٌزذس٠ت ا١ٌّذاْدسٚط اٌزشث١خ ا
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/     4/    22انُىو     انسبج               انخارَخ   (     2انفصم  )   انصف الاول انثاَىٌ الدهارة : المحاورة فً كرة انقذو انذر  الأول  
2213 

 

 اسم الطالب / ئارزوعمر كريم 

 انخشكُلاث محخىي انذر  الأهذاف الدعرفُت والدهارَت انزيٍ أخزاء انذر 

ذي
هُ
خً
ء ان
لجز
ا

 

 ق 5 الإحماء

 أن يعمل الاحماء على : -

 
 تمشي  ال  رل ال ا يب  -
ت   ةةةةب الجسةةةةم  الع ةةةةل   -

العااكب   اد الا ارل الارعيةب 
 الارا  تعكا ا .

عٍللٝ اكلليٜ كلليٚى حٌٍّعللذ ػللُ ٠مِٛللٛح رخٌلليٍٚحْ  حٌطلل٩د٠ٜللطؿ 

 ٠مِٛٛح رؤىحء :حٌّعٍُ ٌٍـٙش ح١ٌّٕٝ ِٚع ّٓخا ٛخـَس 

 حٌّ٘ٝ ٥ٌِخَ ػُ حٌـَٜ عٍٝ كيٚى حٌٍّعذ . -

 حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌّٕٝ ٥ٌِخَ . -

 حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌَٜٔ ٌٍوٍؿ . -

 حٌٛػذ ِع حٌظميَ ٥ٌِخَ -

 ّٓخا ٛخـَس حٌّعٍُ . ٠ٚىٍَ ح٤ىحء ٌل١ٓ -

عاةةةةا فةةةةا  ال  ةةةة ف فةةةةا اةةةة    الاكعةةةةة -
 الشع  الا   

الاعداد 

 البدنى
 ق 01

أن يعمللل الإعللداد البللدنى  -
 على :

تمايب الاالب الب ميب العااب  -
لكجسةةةةةةةم  الخارةةةةةةةب بالا ةةةةةةةارل 

ػزللخص حٌٛٓلل٢ ( ح٨ٍطىللخُ عٍللٝ حٌملليَ ح١ٌّٕللٝ ػللُ  –)ٚلللٛؾ ـظلللخً  -

 ىٍٚحْ ٢ِ٘ حٌميَ ح١ٌّٕٝ ػُ ح١ٌَٜٔ رخٌظزخىي .

 )ٚلٛؾ( حٌّ٘ٝ ػُ حٌـَٜ ـٝ حٌّىخْ . -

حٌٍِحعخْ ؿخٔزلخً ( ػزلخىي  ػٕلٝ حٌـلِا أِخِلخً أٓلفً  –)ٚلٛؾ ـظلخً  -

 ال  ةةةة ف فةةةةا شةةةةع   ةةةةاطرا  اتسةةةةا يب -
 عاا فا الشع  الا   
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 الارعيب الاتعكاب
الارتقةةةةةةةةةةةةةةةةاد بالاتطكبةةةةةةةةةةةةةةةةا   -

الت تيعيةةب  الت ميعيةةب الخارةةه 
 الاتعكاببالا ارل الارعيب 

 ٌٍّْ حٌميَ رخ١ٌي٠ٓ 

حٌٍِحعلخْ ؿخٔزلخً ( ١ِلً حٌـلِا ؿخٔزلخً ِلع طزلخىي  –) ٚلٛؾ ـظللخً   -

 ٌّْ حٌميَ رخ١ٌي٠ٓ .

 ) ٚلٛؾ ( حٌـَٜ ـٝ حٌّىخْ. -

ط٘لخره ح١ٌلي٠ٓ ( طزللخىي ػٕلٝ حٌـلِا أِخِللخً  -) ٚللٛؾ ظٙلَحً ٌظٙللَ  -

 أٓفً . 

 

سً
لأسا
زء ا
الج

 

الجزء 

 التعليميى
 ق 01

ا سةةاة الطةةلة لكاعةةارف  -
 الاعك اةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا  الارتبطةةةةةةةةةةةةةةةةةةةب 

 بالا ارل الارعيب الاتعكاب
 فةةةا تعكةةةيم ا ةةةارل الااةةةا رل -
  الق م عرل
ال رةةةةةةة ل باللذةةةةةةةة إلةةةةةةةا  -

اراكةةةب الت افةةةق ا  لةةةا   اد 
 الا ارل الارعيب الاتعكاب .

 )    ف ( اربع ما ص  كع . -
 كرة القدم ( . ) المحاورة فىيق م الاعكم بشرد الا ارل التعكيايب  -
أ اد ما تج ارعا لكا ارل الاتعكاب ان  بة  الاعكةم اةن اتجاهةا   -

 اختك ب .
 أ اد ما تج ان  ب  اا ا الطلة . -
 يق م الاعكم بتراي  الاخطاد . -

 

عاةا فةا )    ف ( اربع ما ص  كع 
 الشع  الا    .
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الجزء 

 التطبيقى
 ق 05

اتقةةةةةةةةةةةةةةةان  تمب ةةةةةةةةةةةةةةة  ا  اد  -
الارعةةةةةةةةةا لكا ةةةةةةةةةارل الارعيةةةةةةةةةب 

 الاتعكاب 

 )    ف ( امتشار ار فا الاكعة . -
يق م الاعكم باذطاد إشارل الب د بالرافرل ل ا يق م الطلة ب  اد  -

الا ةةارل الارعيةةب الاتعكاةةب  يعةةرر ا  اد لاةة ن سةةااع رةةافرل الاعكةةم 
 بالامت اد . 

 الطلة  تراي  الاخطاد .يق م الاعكم بالار ر ذكا  -

 

 الجزء الخخايً

 ق 5

ذةةةةةةةةةةة  ل الجسةةةةةةةةةةةم لكاالةةةةةةةةةةةب  -
 الطبيعيب

 )    ف ( الارجه العا  يب مم ا ااايب -
 )   ف( مما الجزع أاام أس   اع اخت ش  ق  زف ر -
 ا اد التايب  الامرراف -

 

 

 

 اسم الطالب / ياسين احمد 
4 

انذر  
 انثاًَ  

/    4/  22انُىو الاثُين  انخارَخ   (2انفصم  )   انصف  الاول انثاَىٌ  انقذو رباطٍ رانكرة الدهارة : الجري
2213 

 

 

 انخشكُلاث محخىي انذر  الأهذاف الدعرفُت والدهارَت انزيٍ أخزاء انذر 

زء 
الج

ذي
هُ
خً
ان

 

 ق 5 الإحماء
 أن يعمل الاحماء على : -

 

 الاج ةةةز  اةةةرارل  رجةةةه رفةةةع -

 

عٍللٝ اكلليٜ كلليٚى حٌٍّعللذ ػللُ ٠مِٛللٛح رخٌلليٍٚحْ  حٌطلل٩د٠ٜللطؿ 

 ٌٍـٙش ح١ٌّٕٝ ِٚع ّٓخا حٌٜخـَس ٠مِٛٛح رؤىحء :

 حٌّ٘ٝ ٥ٌِخَ ػُ حٌـَٜ عٍٝ كيٚى حٌٍّعذ . -

 

عاةةةةا فةةةةا  ال  ةةةة ف فةةةةا اةةةة    الاكعةةةةة -
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 لكجسم ال اخكيب
العضلات والاربطة  تهيئة -

والمفاص����ل لعم����ل الت����دريب 
للولاةي من بع�ض الاص�ابات 

ال د العضلى والالتواء  مثل 

 الاشةةط ن مةةم الاشةةي ذكةةا الاشةيحٌّ٘للٝ ٩ٌِللخَ عٍللٝ حٌىعزلل١ٓ ػللُ  -
الة اخكي  مةم لكقة م الخةارجي الجامةة ذكا الق م مم الاشي ذكا ععة

. 
  حٌـَٜ كٛي حٌٍّعذ -
 ال مة اع التق م ل اام -
 تبا ل الاج  ذكا الق ا ن  -
 ٠ٚىٍَ ح٤ىحء ٌل١ٓ ّٓخا ٛخـَس حٌّعٍُ . -

 الشع  الا   

 

الاعداد 

 البدنى
 ق 01

أن يعمللل الإعللداد البللدنى  -
 على :

تمايب الاالب الب ميب العااب  -
 لكجسم

تمايةةةةةةةةةب ذمارةةةةةةةةةر الكيا ةةةةةةةةةب  -
 الب ميب الخارب بالا ارل 

حٌٍِحعخْ حِخِلخً ط٘لز١ه ح١ٌلي٠ٓ ( ٍـلع حٌٍِحعلخْ عخ١ٌلخً  –) ٚلٛؾ  -

 ِع ػٕٝ حٌـِا ؿخٔزخً رخٌظزخىي .

)ٚلللٛؾ ( طزللخىي ػٕللٝ حٌـللِا أِخِللخً حٓللفً ٌٍّللْ حٌملليَ ح١ٌّٕللٝ ػللُ  -

 ح١ٌَٜٔ .

 )ٚلٛؾ ( طزخىي حٌطعٓ ؿخٔزخً ٌٍـٙش ح١ٌَٜٔ ػُ ح١ٌّٕٝ . -

 الذراعين ثني مع جانبا الجذع لف) جانبا الذراعان -وقوف ( -

باا الوسط ) ثنى الجذع جانبا ..قتبادل . –(وقوف فتحا   -  ث

 

 ٚلٛؾ عٍٝ ٗىً ىحثَس
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سً
لأسا
زء ا
الج

 

الجزء 

 التعليميى
 ق 01

ا سةةاة الطةةلة لكاعةةارف  -
 الاعك اةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا  الارتبطةةةةةةةةةةةةةةةةةةةب 
 بالا ارل الارعيب الاتعكاب .

تعكةةيم ا ةةارل الجةةرا بةةال رل  -
 بباطن الق م .

 )    ف ( اربع ما ص  كع -
) الجلللرا كلللالارة بكلللاطن يقةةة م الاعكةةةم بشةةةرد الا ةةةارل التعكيايةةةب  -

 القدم( 
 

ارعا لكا ارل الاتعكاب ان  بة  الاعكةم اةن اتجاهةا  أ اد ما تج  -
اختك ةةةةةب مةةةةةم أ اد ماةةةةة تج اةةةةةن  بةةةةة  بعةةةةةض الطةةةةةلة اةةةةةع ترةةةةةاي  

 الاخطاد

    ف اربع ما ص  كع       

الجزء 

 التطبيقى
 ق 05

 
اتقةةةةةةةةةةةةةةةان  تمب ةةةةةةةةةةةةةةة  ا  اد  -

الارعةةةةةةةةةا لكا ةةةةةةةةةارل الارعيةةةةةةةةةب 
 الاتعكاب 

ال ر ل إلا اراكب الاليةب  -
  المب   فا الا اد .

 

  اطرتةةةان شةةةع  ذكةةةا اتسةةةا لت ن اجاةةة ذت ن الةةةا الطةةةلة يقسةةةم -
 يقةةةةة م الاعكةةةةةم طةةةةةافر   بةةةةةاطلق عةةةةةرل الا ل الطالةةةةةة  اةةةةةع اتقابكتةةةةةان
 الماميةب الاجا ذةه فةا الا ل الطالةة الةا يرة  اتةا بةال رل بةالجرا 
 المةاما الطالةة  يقة م الاجا ذةه خكةف يقةف مةم ال ةرل بتسةكياه  يق م
  يقةف ال رل  يسكم الاخرا  الاجا ذه الا ير  اتا بال رل بالجرا 
 . ا  اد  يعرر الاجا ذه خكف

 
  ةةةةةةةةة ف الطةةةةةةةةةلة فةةةةةةةةةا اجاةةةةةةةةة ذت ن 

 اتسا لت ن عاا فا الشع  الا   
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ذةةةةةةةةةةة  ل الجسةةةةةةةةةةةم لكاالةةةةةةةةةةةب  - ق 5 الجزء الخخايً
 الطبيعيب

 )   ف( مما الجزع أاام أس   اع اخت ش  ق  زف ر -
 ا اد التايب  الامرراف -

 

 

 
 

 الطالب / يوسف ابو ككر محمداسم 
انذر  
 انثانث   

 الدُذاٌ يسارقاث فً الدُخفض الدهارة : انبذء
 والدضًار

انصف الاول 
 انثاَىٌ 

/    4/  25انُىو الخًُس  انخارَخ (2انفصم  ) 
2213 

 

 انخشكُلاث محخىي انذر  الأهذاف الدعرفُت والدهارَت انزيٍ أخزاء انذر 

ذي
هُ
خً
ء ان
لجز
ا

 

 ق 5 الإحماء

 
 أن يعمل الاحماء على : -
 الاطالةب الع ةل  ا ساة -

 الاسةةةةةةةةةةةةترخاد    الامقبةةةةةةةةةةةةاض
 لل اد الازم
 سةةةةرذب زلةةةةا ل ذكةةةةا العاةةةة  -

 

عٍللٝ اكلليٜ كلليٚى حٌٍّعللذ ػللُ ٠مِٛللٛح رخٌلليٍٚحْ  حٌطلل٩د٠ٜللطؿ 

 ٌٍـٙش ح١ٌّٕٝ ِٚع ّٓخا حٌٜخـَس ٠مِٛٛح رؤىحء :

 حٌّ٘ٝ ٥ٌِخَ ػُ حٌـَٜ عٍٝ كيٚى حٌٍّعذ . -

 حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌّٕٝ ٥ٌِخَ . -

 حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌَٜٔ ٌٍوٍؿ . -

  حٌٛػذ ِع حٌظميَ ٥ٌِخَ -

 

عاةةةةا فةةةةا  الاكعةةةةةال  ةةةة ف فةةةةا اةةةة     -

 الشع  الا   
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   فعةةةةه اةةةةا   القكةةةةة  ةةةةربا 
 ال  يقب فا  م ان
 ا رةةةةةةةةةةا الةةةةةةةةةةا ال رةةةةةةةةةة ل -

 ال عةة  لةةر  الاسةةتجابب  رجةةا 
 الا اد فا

 حٌَوزظ١ٓ ػٕٟ ِع حٌـَٞ -

  حِخِخ حٌٛػذ -

 عٍٝ ٌٍلـً حٌظزي٠ً ػُ ِع١ٕش ٌّٔخـش حٌٔخل١ٓ اكيٜ عٍٝ حٌلـً -

 ح٤هَٜ

 اٗخٍس عٕي حهَٜ َِس حٌـَٞ ػُ حٌَلٛى حٚ حٌـٍّٛ ػُ حٌـَٞ -

 حٌّعٍُ

 ٚحٌظ٠ّٛٗ حٌويحا كَوخص رعٞ حىحء ِع حٌـَٞ -

 حٌّعٍُ حٗخٍس ِع ِزخَٗس حٌٛلٛؾ ػُ ح٠ٌَٔع حٌـَٞ -

 

 
الاعداد 

 البدنى
 ق 01

أن يللىدا الإعللداد البللدنى  -
 إلى :
رفةةةةةةةةةةةةةع اسةةةةةةةةةةةةةت ا العاةةةةةةةةةةةةة   -

الةةةةةة ظي ا للج ةةةةةةةزل الا  يةةةةةةةب 
 لكجسم 

تمايةةةةةةةب الرةةةةةةةة ا  الب ميةةةةةةةةب  -
 العااب  الاساسيب 

تةةةة ف ر اسةةةةس   يةةةةب لتةةةة رلبا  

 
 ذاليا اع ا   الجتع ااااا  .)   ف فتاا( رفع التراذ ن أاااا   -
 . الياما مم اليسرا  لكج ب جامبا   الطعن تبا ل(     ف) -
)  ةة ف فتاةةا مبةةا  ال سةة  ( تقةة س الجةةتع خك ةةا لكاةةس القةة ا ن   -

 بال   ن
 مم الياما الق م ذكا الارت از(  ال س  مبا  – فتاا      ف) -

 . بالتبا ل اليسرا  مم الياما الق م اش    ران

ذكةةا شةةع   ةةاطرا  اتسةةا يب ال  ةة ف 
 عاا فا الشع  الا   
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 الاذ ا  الب ما الخارب

سً
لأسا
زء ا
الج

 

الجزء 

 التعليميى
 ق 01

ا سةةاة الطةةلة لكاعةةارف  -
 الاعك اةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا  الارتبطةةةةةةةةةةةةةةةةةةةب 

 بالا ارل الارعيب الاتعكاب
 تعكيم ا ارل  -
ال رةةةةةةة ل باللذةةةةةةةة إلةةةةةةةا  -

اراكةةةب الت افةةةق ا  لةةةا   اد 
 الا ارل الارعيب الاتعكاب .

 ما ص  كع .)    ف ( اربع  -
) البللللدء المللللنساب فللللى مسللللاكقات يقةةةة م الاعكةةةةم بشةةةةرد ا ةةةةارل  -

 الميدان والمضمار ( .
  استخ ااات ا الااا رل  أم اع ا  اد طرلقب  شرد ما تج ذا  -
 عةةة   ي ةةةع فتاةةةا   الط لةةة  الجكةةة س   ةةةع فةةةي الطةةةلة   جكةةةس -

 ذةةن ترت ةةع اتةةا ال ةةرل تمطةةي  فةةي  بةة أ مةةم الةةرجك ن بةة ن ال ةةرل اةةم م
 الااا رل في  يستار ا رض

 

الجزء 

 التطبيقى
 ق 05

اتقةةةةةةةةةةةةةةةان  تمب ةةةةةةةةةةةةةةة  ا  اد  -
الارعةةةةةةةةةا لكا ةةةةةةةةةارل الارعيةةةةةةةةةب 

 الاتعكاب 
ال ر ل إلا اراكب الاليةب  -

 فا الا اد .

 الإشةةارل  ذمة  أاتةار 5 باسةةافب الب ايةب خة  خكةةف الطةلة   ة ف -
  الاستع ا    ع أخت الجك س اع الب ايب خ  الا الطلة   تق م
  للستع ا  الجسم فر  الرافرل سااع  ذم  السابق التارلن م س -
 10 لاسةافب الامطةلق الرة ارل سةااع  ذمة  السابق التارلن م س -

  اتر
 الطلة ب ن سباق ذا  اع السابق التارلن م س  -
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 الجزء الخخايً
 ق 5

 
ذةةةةةةةةةةة  ل الجسةةةةةةةةةةةم لكاالةةةةةةةةةةةب  -

 الطبيعيب

 )    ف ( الارجاه الاااايب  -
 )   ف( مما الجزع أاام أس   اع اخت ش  ق  زف ر -
 ا اد التايب  الامرراف -

 

 
 
 
 

/  4/    27انُىو انسبج  انخارَخ (2انفصم ) انصف  الاول انثاَىٌ الدهارة : انخًرَرة انصذرَت فً كرة انسهت انذر  انرارع   
2213 

 

 اسم الطالب / هيمن محمد امين

 انخشكُلاث محخىي انذر  الدعرفُت والدهارَتالأهذاف  انزيٍ أخزاء انذر 

ذي
هُ
خً
ء ان
لجز
ا

 

 ق 5 الإحماء

 أن يعمل الاحماء على : -
 ا رةةةةةةةةةةا الةةةةةةةةةةا ال رةةةةةةةةةة ل -

 ال عةة  لةةر  الاسةةتجابب  رجةةا 
  الا اد فا
 الاج ةةةز  اةةةرارل  رجةةةه رفةةةع -

 لكجسم ال اخكيب
 لتسةة    الةة م لز جةةب تقك ةة  -

 

 

عٍللٝ اكلليٜ كلليٚى حٌٍّعللذ ػللُ ٠مِٛللٛح رخٌلليٍٚحْ  حٌطلل٩د٠ٜللطؿ 

 ٌٍـٙش ح١ٌّٕٝ ِٚع ّٓخا حٌٜخـَس ٠مِٛٛح رؤىحء :

 حٌّ٘ٝ ٥ٌِخَ ػُ حٌـَٜ عٍٝ كيٚى حٌٍّعذ . -

 اعا   بالق ا ن  ال مة  اا ل بق م ال مة مم الجري  -
 اشةارل سةااع ذمة  القرفرةاد  الجك س ذاليا   ال مة مم ااااا الجري  -

 الاعكم 
 حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌّٕٝ ٥ٌِخَ . -

 

عاةةةةا فةةةةا  ال  ةةةة ف فةةةةا اةةةة    الاكعةةةةة -

 الشع  الا   
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 لكع ةةةةل  ال ارةةةةكه ارعةةةةا 
 ال ا يب الا ذيب  اخ 

 حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌَٜٔ ٌٍوٍؿ . -

 حٌٛػذ ِع حٌظميَ ٥ٌِخَ -

 ٠ٚىٍَ ح٤ىحء ٌل١ٓ ّٓخا ٛخـَس حٌّعٍُ . -

الاعداد 

 البدنى
 ق 01

أن يللىدا الإعللداد البللدنى  -
 إلى :
تمايةةةةةةةب الرةةةةةةة ا  الب ميةةةةةةةةب  -

العااةةةةةب  الاساسةةةةةيب الخارةةةةةب 
 بالا ارل الارعيب الاتعكاب .

 بالاتطكبةةةةةةةةةةةةةةةةا  الارتقةةةةةةةةةةةةةةةةاد -
 الخارةةه  الت ميعيةةب الت تيعيةةب
 الاتعكاب الارعيب بالا ارل

 
رفةةةةةةةةةةةةةةةةةةةع اسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةت ا الا اد  -

 الت ميعا

 

 . المكان فى الجرى ثم المشى) وقوف( -

ً  الج�زع ثن�ى تب�ادل)  الي�دين تشابك - لظهر ظهراً  وقوف(( -  أمام�ا
  أسفل

باا الوسط ) ثنى الجذع جانبا باقتبادل . –(وقوف فتحا   -  ث

 

 

�فل م��ع م��د  –(وق��وف فتح��اً  ثب��ات الوس��ط ) ثن��ى الج��ذع امام��ا اس�
 الذراعين جانباً ثم تبادل لف الجذع جانباً للمس المشطين باليدين .

 أسفل مدهما ثم فثنهماي أماماً  ومدهما الذراعين ثني)  ولوف -

 جانبا الذراعين رفع مع جانبا الجذع لف) وقوف( -
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سً
لأسا
زء ا
الج

 

الجزء 

 التعليميى
 ق 01

ا سةةاة الطةةلة لكاعةةارف  -
 الاعك اةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا  الارتبطةةةةةةةةةةةةةةةةةةةب 

 بالا ارل الارعيب الاتعكاب
 تعكةةةةةةةةةةةيم ا ةةةةةةةةةةةارل التارلةةةةةةةةةةةرل -

 السكب عرل فا الر رلب
ال رةةةةةةة ل باللذةةةةةةةة إلةةةةةةةا  -

اراكةةةب الت افةةةق ا  لةةةا   اد 
 الا ارل الارعيب الاتعكاب .

 )    ف ( اربع ما ص  كع -
 )التمريرة الصدرية فى كرة السلة( .يق م الاعكم بشرد ا ارل  -
أ اد ما تج ارعا لكا ارل الاتعكاب ان  بة  الاعكةم اةن اتجاهةا   -

 اختك ب .
أ اد ماةةة تج اةةةن  بةةة  بعةةةض الطةةةلة مةةةم يقةةة م الاعكةةةم بترةةةاي   -

 الاخطاد
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الجزء 

 التطبيقى
 ق 05

 
اتقةةةةةةةةةةةةةةةان  تمب ةةةةةةةةةةةةةةة  ا  اد  -

الارعةةةةةةةةةا لكا ةةةةةةةةةارل الارعيةةةةةةةةةب 
 الاتعكاب 

ال ر ل إلا اراكب الاليةب  -
 فا الا اد .

 الت رار  الاستلم مم الا ارل ب  اد  يق ا ن  الاا   الطالة   اجه -
. 
 ا  اد . سرذب زلا ل اع ا اج  ن زا ك ن ب ن التارلر -
 أن ذكةةةا الةةة فع أممةةةاد القةةة ا ن إاةةة ا تقةةة م اةةةع السةةةابق التةةة رلة -

 الةرعبت ن ممةي اةع القة ا ن تباذة  هة  لكجسةم الابتة ا ي ال  ع يع ن 
  كيل  .

 اةةن خطةة ل أخةةت بعةة  التارلةةر يعةة ن  أن ذكةةا الاشةةي اةةع التارلةةر -
 الجري . اع السابق الاستلم مم يعرر التارلن

يقةةةة م الطةةةةلة  الةةةةا اجاةةةة ذت ن اتسةةةةا لت ن فةةةةا شةةةةع  رةةةة  ن  -
يقةةة م تلا ةةةت الاجا ذةةةه الا لةةةا ) الاااةةة  لك ةةةرل (  اةةة اج  ن ا ةةةي

 ب  اد التارلرل الر رلب للذة الاقاب  ان الاجا ذه الماميب .

     ف ا اجه الاا  
 

 

    ف فا  اطرتان اتسا لتان

 

 

 الجزء الخخايً
 ق 5

ذ  ل الجسم لكاالب  -
 الطبيعيب

 )    ف ( الارجه البم  ليب  -
 أاام أس   اع اخت ش  ق  زف ر)   ف( مما الجزع  -
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انصف انثاٍَ  الدهارة : المحاورة فً كرة انُذ انذر  الخايس   
 انثاَىٌ

/  4/   29نُىو الاثُين   انخارَخ   (      2انفصم  )    
2213 

 اسم الطالب / حسين احمد 

 انخشكُلاث محخىي انذر  الأهذاف الدعرفُت والدهارَت انزيٍ أخزاء انذر 

ذي
هُ
خً
ء ان
لجز
ا

 

 ق 5 الإحماء

 أن يعمل الاحماء على : -
 تمشي  ال  رل ال ا يب  -
تهيئة العضلات والاربطة  -

والمفاص����ل لعم����ل الت����دريب 
للولاةي من بع�ض الاص�ابات 

ال د العضلى والالتواء  مثل 

عٍللٝ اكلليٜ كلليٚى حٌٍّعللذ ػللُ ٠مِٛللٛح رخٌلليٍٚحْ  حٌطلل٩د٠ٜللطؿ 

 ٌٍـٙش ح١ٌّٕٝ ِٚع ّٓخا حٌٜخـَس ٠مِٛٛح رؤىحء :

 حٌّ٘ٝ ٥ٌِخَ ػُ حٌـَٜ عٍٝ كيٚى حٌٍّعذ . -

 حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌّٕٝ ٥ٌِخَ . -

 حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌَٜٔ ٌٍوٍؿ . -

 حٌٛػذ ِع حٌظميَ ٥ٌِخَ -

 بالرعبب ر رال لاس ااا لب اع الاشي -
 ٠ٚىٍَ ح٤ىحء ٌل١ٓ ّٓخا ٛخـَس حٌّعٍُ . -

 

الاعداد 

 البدنى
 ق 01

أن يللىدا الإعللداد البللدنى  -
 إلى :
تمايب الاالب الب ميب العااب  -

 لكجسم 
تمايةةةةةةةةةب ذمارةةةةةةةةةر الكيا ةةةةةةةةةب  -

 . المكان فى الجرى ثم المشى) وقوف( -

 الذراعين ثني مع جانبا الجذع لف) جانبا الذراعان -وقوف ( -

 عل���ى ال���ذراعين ثن���ي تب���ادل) أمام���ا ال���ذراعان -فتح���ا -وق���وف ( -

 جانبا الجذع لف مع الصدر

ً  الزراعان – وقوف((  - ً  الزراعان رفع)  اليدين تشبيك اماما  عاليا

ً  الجزع ثنى مع  . بالتبادل جانبا

 

 الولوف علكل لاط  ىرات متساوةي
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الب ميةةةةةةةةب الخارةةةةةةةةب بالا ةةةةةةةةةارل 
 الارعيب الارا  تعكا ا .

ً  وقوف( - ً  الزراعان – فتحا ً  الجزع ثنى  ثبادل)  جانبا  أسفل أماما

  باليدين القدم للمس

(وقوف فتح�ا ثب�ات الوس�ط ) تق�وس الج�ذع خلف�ا للم�س الق�دمين   -

 باقيدين

سً
لأسا
زء ا
الج

 

الجزء 

 التعليميى
 ق 01

 فةةةا تعكةةةيم ا ةةةارل الااةةةا رل -
 ال   عرل
ال رةةةةةةة ل بالطالةةةةةةةة إلةةةةةةةا  -

الت افةةةق ا  لةةةا   اد اراكةةةب 
 الا ارل الارعيب الاتعكاب .

 

 يقف الطلة ذكا شع  اربع ما ص  كع . -
 )المحاورة فى كرة اليد( .يق م الاعكم بشرد ا ارل  -
أ اد ما تج ارعا لكا ارل الاتعكاب ان  بة  الاعكةم اةن اتجاهةا   -

 اختك ب .
 أ اد ما تج ان  ب  بعض الطلة  -
 يق م الاعكم بتراي  الاخطاد لكطلة  -

 
 )    ف ( اربع ما ص  كع -
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الجزء 

 التطبيقى
 ق 05

 
اتقةةةةةةةةةةةةةةةان  تمب ةةةةةةةةةةةةةةة  ا  اد  -

الارعةةةةةةةةةا لكا ةةةةةةةةةارل الارعيةةةةةةةةةب 
 الاتعكاب 

ال ر ل إلا اراكب الاليةب  -
  تمب   الا اد .

 . الراياب ال ج ايب ال   ب ذكا يق م الطالة بالترع ز -
 . الارض ان ارت ا ها بع   استلا ا  اا ل لارل الااا رل -
 . بال   ن الااا رل مم تب     اا ل ب   الاستارل الااا رل -
  لك رل المظر ذ م اع الزا   ا  الاكعة ذكا الترع ز اع الااا رل -
 السةرلع الجةري  اةن مم البطيد الجري  ان مم الاشي ان الااا رل -
. 
يق م الاعكم باذطاد إشارل الب د بالرافرل ل ا يق م الطلة ب  اد  -

الا ةةارل الارعيةةب الاتعكاةةب  يعةةرر ا  اد لاةة ن سةةااع رةةافرل الاعكةةم 
 بالامت اد . 

 يق م الاعكم بالار ر ذكا الطلة  تراي  الاخطاد . -

)    ف ( امتشةار اةر فةا الاكعةة  -
. 
 

 الجزء الخخايً
 ق 5

لكاالب ذ  ل الجسم  -
 الطبيعيب

 )    ف ( الارجه الاااايب  -
 )   ف( مما الجزع أاام أس   اع اخت ش  ق  زف ر -
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 اسم الطالب / دانا كاهر
 2213/ 5/      2انُىو  الخًُس انخارَخ    2انفصم  ) انصف انثاٍَ انثاَىٌ الدهارة : انخصىَب عهً الدريً رىخه انقذو الخارخً  انذر  انساد    

 

 انخشكُلاث محخىي انذر  الأهذاف الدعرفُت والدهارَت انزيٍ أخزاء انذر 

ذي
هُ
خً
ء ان
لجز
ا

 

 ق 5 الإحماء

 أن يعمل الاحماء على : -
 تمشي  ال  رل ال ا يب  -
 لتسةة    الةة م لز جةةب تقك ةة  -

 لكع ةةةةل  ال ارةةةةكه ارعةةةةا 
 ال ا يب الا ذيب  اخ 
 ال رةةةةةةةةة ل ذكةةةةةةةةةا العاةةةةةةةةة  -

  م سا استع ا    را

 

عٍللٝ اكلليٜ كلليٚى حٌٍّعللذ ػللُ ٠مِٛللٛح رخٌلليٍٚحْ  حٌطلل٩د٠ٜللطؿ 

 ٌٍـٙش ح١ٌّٕٝ ِٚع ّٓخا حٌٜخـَس ٠مِٛٛح رؤىحء :

 حٌّ٘ٝ ٥ٌِخَ ػُ حٌـَٜ عٍٝ كيٚى حٌٍّعذ . -

 حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌّٕٝ ٥ٌِخَ . -

 حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌَٜٔ ٌٍوٍؿ . -

 حٌٛػذ ِع حٌظميَ ٥ٌِخَ -

 حٌَوزظ١ٓ ٟػٕ ِع حٌـَٞ -

 

الاعداد 

 البدنى
 ق 01

أن يللىدا الإعللداد البللدنى  -
 إلى :
 الب ميةةةةةةةةب الرةةةةةةةة ا  تمايةةةةةةةب -

 الخارةةةةةةةب بالا ةةةةةةةارل  العااةةةةةةةب
  الاتعكاب

 )ٚلٛؾ( حٌّ٘ٝ ػُ حٌـَٜ ـٝ حٌّىخْ . -

 ) ٚلٛؾ ( طزخىي حٌٛػذ عخ١ٌخ -

ػزللخص حٌٛٓلل٢ ( ح٨ٍطىللخُ عٍللٝ حٌملليَ ح١ٌّٕللٝ ػللُ  –)ٚلللٛؾ ـظلللخً  -

 ىٍٚحْ ٢ِ٘ حٌميَ ح١ٌّٕٝ ػُ ح١ٌَٜٔ رخٌظزخىي .

حٌٍِحعخْ ؿخٔزلخً ( ػزلخىي  ػٕلٝ حٌـلِا أِخِلخً أٓلفً  –)ٚلٛؾ ـظلخً  -

 ٌٍّْ حٌميَ رخ١ٌي٠ٓ 

حٌٍِحعلخْ ؿخٔزلخً ( ١ِلً حٌـلِا ؿخٔزلخً ِلع طزلخىي  –) ٚلٛؾ ـظللخً   -

  

 حٌٛلٛؾ عٍٝ ٗىً لخ١َحص ِظٔخ٠ٚش 
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 – الق ل   را  است ا  رفع -
  الخاص العام التاا 

 

 ٌّْ حٌميَ رخ١ٌي٠ٓ .

 ٚلٛؾ ( حٌـَٜ ـٝ حٌّىخْ.)  -

ط٘لخره ح١ٌلي٠ٓ ( طزللخىي ػٕلٝ حٌـلِا أِخِللخً  -) ٚللٛؾ ظٙلَحً ٌظٙللَ  -

 أٓفً .

سً
لأسا
زء ا
الج

 

الجزء 

 التعليميى
 ق 01

ا سةةاة الطةةلة لكاعةةارف  -
 الاعك اةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا  الارتبطةةةةةةةةةةةةةةةةةةةب 

 بالا ارل الارعيب الاتعكاب
 تعكةةةةةةةةيم ا ةةةةةةةةارل الترةةةةةةةة لة -

 القةةةةةة م ب جةةةةةةه الاراةةةةةةا ذكةةةةةةا
 الق م  عرل فا الخارجا

ال رةةةةةةة ل باللذةةةةةةةة إلةةةةةةةا  -
اراكةةةب الت افةةةق ا  لةةةا   اد 

 الا ارل الارعيب الاتعكاب .

 
 )    ف ( اربع ما ص  كع -
)التصللويب علللى المرمللى بوجلل  القللدم يقةة م الاعكةةم بشةةرد ا ةةارل  -

 السارجى فى كرة القدم( .
ان  بة  الاعكةم اةن اتجاهةا  أ اد ما تج ارعا لكا ارل الاتعكاب  -

 اختك ب .
 أ اد ما تج ان  ب  بعض الطلة . -
 يق م الاعكم بتراي  الاخطاد .  -

 

 )    ف ( اربع ما ص  كع
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الجزء 

 التطبيقى
 ق 05

اتقةةةةةةةةةةةةةةةان  تمب ةةةةةةةةةةةةةةة  ا  اد  -
الارعةةةةةةةةةا لكا ةةةةةةةةةارل الارعيةةةةةةةةةب 

 الاتعكاب 
ال ر ل إلا اراكب الاليةب  -

 فا الا اد .

بالترةة لة ذكةةا الاراةةا اةةن المبةةا  اةةن اسةةافا  يقةة م الطةةلة  -
  رلبه مم ات سطب مم اسافا  بع  ل .

م ةةةةس التاةةةةرلن السةةةةابق  ل ةةةةن يرةةةة ة الطةةةةلة اةةةةن الجةةةةرا اةةةةن  -
 اسافا   اتجاها  اختك ب .

 يق م الاعكم بتراي  الاخطاد لكطلة . -

        

           
   

 الجزء الخخايً
 ق 5

ذ  ل الجسم لكاالب  -
 الطبيعيب

 )    ف ( الارجه العا  يب  -
 )   ف( مما الجزع أاام أس   اع اخت ش  ق  زف ر -

 

 اسم الطالب / بيش  وا عمر 
/ 5/     4انُىو  انسبج  انخارَخ   (        2انفصم  )   انصف انثاٍَ انثاَىٌ       انسهت كرة فً الدرحذة الدهارة :  انخًرَرة انذر   انسارع   

2213 
 

 انخشكُلاث محخىي انذر  الأهذاف الدعرفُت والدهارَت انزيٍ أخزاء انذر 

ذي
هُ
خً
ء ان
لجز
ا

 

 ق 5 الإحماء

 أن يعمل الاحماء على : -
 اسةتع ا    رةا ال ر ل  -

 أمماد الارب لكتلا ت م سا
 الر  يب الت  يب سرذب زلا ل -

 

عٍللٝ اكلليٜ كلليٚى حٌٍّعللذ ػللُ ٠مِٛللٛح رخٌلليٍٚحْ  حٌطلل٩د٠ٜللطؿ 

 ٌٍـٙش ح١ٌّٕٝ ِٚع ّٓخا حٌٜخـَس ٠مِٛٛح رؤىحء :

 حٌّ٘ٝ ٥ٌِخَ ػُ حٌـَٜ عٍٝ كيٚى حٌٍّعذ . -

 لكتراذ ن  ا رلب ارعا  اع سرلعب بخط ا  الاشي -
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 ال ةةةةةةة اد عايةةةةةةةب بزلةةةةةةةا ل  تلةةةةةةةك
 التم س ذاق لزلا ل

 حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌّٕٝ ٥ٌِخَ . -

 حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌَٜٔ ٌٍوٍؿ . -

 ٌٛػذ ِع حٌظميَ ٥ٌِخَح -

 حٌلـً عٍٝ حٌميَ ح١ٌّٕٝ ػُ ح١ٌَٜٔ ِع ٛخـَس حٌّعٍُ .

الاعداد 
 البدنى

 ق 01

أن يلللىدا الإعلللداد البلللدنى  -
 إلى:
رفةةةةةةةةةةةةةع اسةةةةةةةةةةةةةت ا العاةةةةةةةةةةةةةة   -

الةةةةةةة ظي ا للج ةةةةةةةزل الا  يةةةةةةةب 
 لكجسم 

تمايةةةةةةةةب الرةةةةةةةة ا  الب ميةةةةةةةةب  -
 العااب  الاساسيب 

ت ف ر اسس   يةب لتة رلبا   -
 الب ما الخاربالاذ ا  

 

 .المكان فى الجرى)  وقوف(( -
ً  الج�زع ثن�ى تب�ادل)  الي�دين تش�ابك - لظهر ظهراً  ولوف(( -  أمام�ا

 . أسفل
ثب��ات الوس��ط ) تب��ادل مرجح��ة ال��رجلين خلف��اً  أمام��ا  –(وق��وف   -

 عالياً مع لف الجذع جانباً للمس المرفقين بالركبة .
باا الوسط ) ثنى اقجذع  –(وقوف فتحا   -  جانبا بالتبادل .ث
ً  الطعن تبادل)  وقوف( -  . المينى ثم اليسرى للجهة جانبا
ً  وق��وف( -  ث��م المين��ى الق��دم عل��ى الارتك��از)  الوس��ط ثب��ات – فتح��ا

 . بالتبادل اليسرى ثم المينى القدم مشط دوران
ً  الزراعان – وقوف(( - ً  الزراع�ان رف�ع)  اليدين تشبيك اماما  عالي�ا

ً  الجزع ثنى مع  . بالتبادل جانبا

 
ى  ���كل دائ��كمةةر����ا ف���ى  الوق���وف عل���

 الشكل الموضح 
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سً
لأسا
زء ا
الج

 

الجزء 
 التعليميى

 ق 01

 الارت ل تعكيم ا ارل التارلرل -
 السكب عرل فا
ال رةةةةةةةة ل باللذةةةةةةةةة إلةةةةةةةةا  -

اراكةةةةب الت افةةةةق ا  لةةةةا   اد 
 الا ارل الارعيب الاتعكاب .

 )    ف ( اربع ما ص  كع -
 )التمريرة المرتدة فى كرة السلة( يق م الاعكم بشرد ا ارل  -
أ اد ما تج ارعا لكا ارل الاتعكاب اةن  بة  الاعكةم اةن اتجاهةا   -

  اسافا  اختك ب .
 أ اد ما تج ان  ب  بعض الطلة . -

 

كل مر  ىبع ناقص ضلع  الولوف عل

الجزء 
 التطبيقى

 ق 05

 
اتقةةةةةةةةةةةةةةةةةان  تمب ةةةةةةةةةةةةةةةةة  ا  اد  -

الارعةةةةةةةةةا لكا ةةةةةةةةةةارل الارعيةةةةةةةةةةب 
 الاتعكاب 

ال رة ل إلةةا اراكةب الاليةةب  -
 فا الا اد .

 الت ةرار  الاسةتلم مم الا ارل ب  اد  يق ا ن  الاا   الطالة   اجه -
. 
 ا  اد . سرذب زلا ل اع ا اج  ن زا ك ن ب ن التارلر -
 يع ن  أن ذكا ال فع أمماد الق ا ن إا ا تق م اع السابق الت رلة -

  كيل  . الرعبت ن ممي اع الق ا ن تباذ  ه  لكجسم الابت ا ي ال  ع
 اةةن خطةة ل أخةةت بعةة  التارلةةر يعةة ن  أن ذكةةا الاشةةي اةةع التارلةةر -

 الجري . اع السابق الاستلم مم يعرر التارلن
يقةةةةة م الطةةةةةلة  الةةةةةا اجاةةةةة ذت ن اتسةةةةةا لت ن فةةةةةا شةةةةةع  رةةةةة  ن  -

الاجا ذه الا لا ) الااا  لك رل ( ب  اد ا اج  ن ا ي يق م تلا ت 
 التارلرل الر رلب للذة الاقاب  ان الاجا ذه الماميب .

     ف ا اجه الاا   -   
 

 

    ف فا  اطرتان اتسا لتان -
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 الجزء الخخايً
 ق 5

ذ  ل الجسم لكاالب  -
 الطبيعيب

 )   ف( مما الجزع أاام أس   اع اخت ش  ق  زف ر -
 التايب  الامررافا اد  -

 

 اسم الطالب / نيان ياسين
انذر  
 انثايٍ

/  5/      6انُىو الاثُين  انخارَخ  (  2انفصم  ) انصف  انثاٍَ انثاَىٌ       انقذو كرة فً الدهارة :  انخًرَر
2213 

 

 

 انخشكُلاث محخىي انذر  الأهذاف الدعرفُت والدهارَت انزيٍ أخزاء انذر 

ذي
هُ
خً
ء ان
لجز
ا

 

 ق 5 الإحماء

 أن يعمل الاحماء على : -
 تمشي  ال  رل ال ا يب  -
 الا ةةةةةةةةةةةةارا    اد الاذةةةةةةةةةةةة ا  -

  اخةةةةةةةةة  الارعبةةةةةةةةةب   البسةةةةةةةةةيطب
 الاكعة 

عٍلللٝ اكللليٜ كللليٚى حٌٍّعلللذ ػلللُ ٠مِٛلللٛح  حٌطللل٩د٠ٜلللطؿ 

 رخٌيٍٚحْ ٌٍـٙش ح١ٌّٕٝ ِٚع ّٓخا حٌٜخـَس ٠مِٛٛح رؤىحء :

 حٌّ٘ٝ ٥ٌِخَ ػُ حٌـَٜ عٍٝ كيٚى حٌٍّعذ . -

 حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌّٕٝ ٥ٌِخَ . -

 حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌَٜٔ ٌٍوٍؿ . -

 حٌٛػذ ِع حٌظميَ ٥ٌِخَ -

 ٠ٚىٍَ ح٤ىحء ٌل١ٓ ّٓخا ٛخـَس حٌّعٍُ . -

 

الاعداد 

 البدنى
 ق 01

أن يللللىدا الإعللللداد البللللدنى  -
 إلى :
تطةةةةةةةةة لر ذمارةةةةةةةةةر الكيا ةةةةةةةةةب  -

الب ميةةةةةةةةةةةةب العااةةةةةةةةةةةةب  الخارةةةةةةةةةةةةب 

 . المكان فى الجرى ثم المشى) وقوف( -
ً  وقوف((  - ً  الزراعان – فتحا ً  الج�زع م�لي)  جانبا  م�ع جانب�ا

 . باليدين القدم لمس تبادل
 الج�زع ثن�ى تب�ادل)  الي�دين تشابك - لظهر ظهراً  وقوف(( -

 ً   أسفل أماما

 
  ةةة ف فةةةا شةةةع  رةةة  ن اتسةةةا ل ن 
 اتقابك ن عاا فا الشع  الا    .
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 الخرعيب الاتعكاببالا ارل 
 رفع است ا الا اد الت ميعا -
رفةةةع اسةةةت ا القةةة ل الع ةةةكيب  -

  الق رل  التاا  الع كا 

ثب��ات الوس��ط ) تب��ادل مرجح��ة ال��رجلين خلف��اً   –(وق��وف   -
 أماما عالياً مع لف الجذع جانباً للمس المرفقين بالركبة .

ثبات الوسط ) تبادل رفع ال�ذراعين جانب�اً  –(وقوف فتحا   -
 عاليا مع ثنى الجذع جانباً .

 رفعهما عالياً .(وقوف ) ثنى الذراعين فمدهما(أماما ثم   -
 عل�ى الذراعين ثني تبادل) أماما الذراعان -فتحا -وقوف ( -

 جانبا الجذع لف مع الصدر

سً
لأسا
زء ا
الج

 

الجزء 

 التعليميى
 ق 01

ا سةةةةةاة الطةةةةةلة لكاعةةةةةارف  -
 الاعك اةةةا  الارتبطةةةب بالا ةةةارل 

 الاتعكابالارعيب 
 عةةرل فةةا تعكةيم ا ةةارل التارلةةر -

 الق م
ال رةةةةةةةةة ل باللذةةةةةةةةةة إلةةةةةةةةةا  -

اراكةةةةةةب الت افةةةةةةق ا  لةةةةةةا   اد 
 الا ارل الارعيب الاتعكاب .

 

 )    ف ( اربع ما ص  كع -
 التمرير فى كرة القدم( .يق م الاعكم بشرد ا ارل ) -
أ اد ماةةة تج ارعةةةا لكا ةةةارل الاتعكاةةةب اةةةن  بةةة  الاعكةةةم اةةةن  -

 اختك ب .اتجاها  
 أ اد ما تج ان  ب  بعض الطلة . -
 التراي  للخطاد ان  ب  الاعكم . -
 

 

  )    ف ( اربع ما ص  كع   
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الجزء 

 التطبيقى
 ق 05

اتقان  تمب   ا  اد الارعا  -
 لكا ارل الارعيب الاتعكاب 

ال رةةة ل إلةةةا اراكةةةب الاليةةةب  -
 فا الا اد .

 

 شةةةةةع  ذكةةةةةا اتسةةةةةا لت ن اجاةةةةة ذت ن الةةةةةا الطةةةةةلة يقسةةةةةم -
 طةةةافر   بةةةاطلق عةةةرل الا ل الطالةةةة  اةةةع اتقابكتةةةان  اطرتةةةان
 الاجا ذةةةه فةةةا الا ل الطالةةةة بتارلةةةر ال ةةةرل إلةةةا يقةةة م الاعكةةةم
 المةةةةاما الطالةةةةة ال  ةةةة ف خكةةةةف الاجا ذةةةةه  يقةةةة م مةةةةم الماميةةةةب

باسةةتلم ال ةةرل مةةم تارلرهةةا الةةا الطالةةة الاقابةة  فةةا الاجا ذةةه 
 الاجا ذه مم يعرر ا  اد .الماميب  يقف خكف 

 

  ةةةةةةة ف الطةةةةةةةلة فةةةةةةةا اجاةةةةةةة ذت ن 
 اتسا لت ن عاا فا الشع  الا   

 

 

 
 

 الجزء الخخايً
 ق 5

ذ  ل الجسم لكاالب  -
 الطبيعيب

 )   ف( مما الجزع أاام أس   اع اخت ش  ق  زف ر -
 ا اد التايب  الامرراف -
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 اسم الطالب / كولستان صلاح
انذر  

 انخاسع     
 الأيايٍ عهٍ انقذو رىخه الدهارة :  انخصىَب

  الدريٍ
انصف  انثاٍَ 
 انثاَىٌ     

        2انفصم  
) 

/  5/     9انُىو الخًُس انخارَخ  
2213 

 

 انخشكُلاث محخىي انذر  الأهذاف الدعرفُت والدهارَت انزيٍ أخزاء انذر 

ذي
هُ
خً
ء ان
لجز
ا

 

 ق 5 الإحماء

 

 أن يعمل الإحماء إلى :

 تنشطةايلدورة الدموةي . -

 الاطال��ة العض��لات اكس��اب -

�ترتات و الانقب����اض و  الاس���

 للاداء . الازم

 اقص������ى ال������ى الوص������ول -

 الفعل لرد الاستجابة درجات

  الاداء فى

 

عل��ى إح��دى ح��دود الملع��ب ث��م قيوم��وا بال��دوران  اللا��لابصي��طف 

 للجهة المينى ومع سماع الصافرة قيوموا بأداء :

مل.ب . المشى للألألأم ثم -  الجرى على حدود ال

 الجرى مع دوران الزراع المينى للأمام . -

 الجرى مع دوران الزراع اليسرى للخلف . -

 الوثب مع التقدم للأمام -

لحجل على المدم المينى ثم اليسرى  -  ا

 المشى السرعي مع ثنى الركبتين كاملا -

عاةةةةا فةةةةا  ال  ةةةة ف فةةةةا اةةةة    الاكعةةةةة -

 الشع  الا   

الاعداد 

 البدنى
 ق 01

 

أن يؤدى الاعداد البدنى إلدى 

: 
 

تنمي����ة وتط����وير عناص����ر  -

 
 . المكان فى الجرى ثم المشى) وقوف( -
ً  وقوف( -  ثم اليمنى القدم على الارتكاز)  الوسط ثبات – فتحا

 . بالتبادل اليسرى ثم اليمنى القدم مشط دوران
ً  وقوف((  - ً  الزراعان – فتحا ً  الجزع ميل)  جانبا  تبادل مع جانبا

  اطرا  اتسا يب ال   ف ذكا شع 
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اللايق��������ة البدني��������ة العام��������ة 

 والخاصة 

 الوظ�������������ائف خن �������������طي -

 اللازم����������ة الفس����������وليوجةي

 الجسم ن اط لمتطلبات

 . باليدين القدم لمس
( وقوف فتحا ثبات الوسط ) ثنى الركبتين كاملا  فتقوس الجذع   -

 خلفا للمس المدمين باقيدين  
 لمس الرقبة ) ثنى الجذع جانبا ..قتبادل . –(وقوف فتحا   -
 
�فل م��ع م��د  –(وق��وف فتح��اً  - ثب��ات الوس��ط ) ثن��ى الج��ذع امام��ا اس�

 الذراعين جانباً ثم تبادل لف الجذع جانباً للمس المشطين باليدين .
 عل���ى ال���ذراعين ثن���ي تب���ادل) أمام���ا ال���ذراعان -فتح���ا -وق���وف ( -

 جانبا الجذع لف مع الصدر

سً
لأسا
زء ا
الج

 

الجزء 

 التعليميى
 ق 01

اكس��اب الط��لاب للمع��ارف  -
�اا المرتبط���������ة  والمعلوم��������

 اةةراهملابلحركةي المتعلمة
 الكرة تعليمةمهارة تصويب -

 الق���دم بوج���ه المرم���ي عل���ي
 الأمامي

الوص����لالا باللاع����ب إل����ى  -
مرحلة التواف�ق الأول�ى لأداء 

المت.لمة . لحر.ةي   اةةراهملا

    ف ( اربع ما ص  كع)  -
 القللدم بوجلل  المرملل  عللل  ) التصللويبيقةة م الاعكةةم بشةةرد ا ةةارل  -

 الأمام ( .
تتدام النم����وذج م����ن قب����ل المعل����م ش����رح مبس����ط  للمه����ارة  - باس����

 التوضحيي مع إعطذء نموذج حي كالتالي :

 الاقتراب من الكرة الثابتة في خط مستقيم . -

نقطة في منتصف محطهاي  مواجهة الكر  بوجه القدم الأمامي في -
. 
مي��ل الج��ذع للأم��ام عن��د التص��ويب عل��ي الأضر ، ومي��ل الج��ذع   -

�فل العارض�ة� ، م��ع متابع��ة حرك��ة الك��رة  للخل��ف عن��د التص��ويب أس�
 بأداء خطوة .

 )    ف ( اربع ما ص  كع     
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الجزء 

 التطبيقى
 ق 05

اتق���������ان وتثبي���������ت تلأداء  -
الحرك���ى للمه��اةةرا�لحركي���ة 

 المتعلمة 
الوصول إلى مرحلة الالةي  -

 فى الاداء .

 

الفصل إلي مجموعتين متساويتين ومتجانستين -  يتم تمسيم 

المجموعة الأولي تقوم بأداء تصويب الكرات علي المرمي بوجه  -

 .من قبق المعلم مع تصحيح الأخطاخ الفنةي ى القدم الأمام

المجموع��ة الأخ��رى تق��وم ب��أداء التص��ويب عل��ي مرم��ي ي�د� ، ث��م  -

 لتبديل بين المجموعتين بعد مرور زمن معين من الأداء .ا

 

 الجزء الخخايً
 ق 5

ذ  ل الجسم لكاالب  -
 الطبيعيب

 )    ف ( الارجاه الاااايب  -
 ا اد التايب  الامرراف -
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 اسم الطالب /كشاو تاهير 
انذر  
 انعاشر   

/  5/    11انُىو انسبج  انخارَخ  (   2انفصم  )        انصف الاول انثاَىٌ            الخارخً انقذو رىخه انكرة الدهارة :  تمرَر
2213 

 

 انخشكُلاث محخىي انذر  الأهذاف الدعرفُت والدهارَت انزيٍ أخزاء انذر 

ذي
هُ
خً
ء ان
لجز
ا

 

 ق 5 الإحماء

 أن يعمل الاحماء على : -
 ط٢١ٕ٘ حٌيٍٚس حٌي٠ِٛش  -

ٚح٨ٍرطلش ط١ٙجش حٌع٠ل٩ص  -

ٚحٌّفخٛللللً ٌعّللللً حٌظللللي٠ٍذ 

ٌٍٛلخ٠ش ِٓ رعلٞ ح٨ٛلخرخص 

 ِؼً حٌ٘ي حٌع٠ٍٝ ٚح٨ٌظٛحء

عٍللٝ اكلليٜ كلليٚى حٌٍّعللذ ػللُ ٠مِٛللٛح رخٌلليٍٚحْ  حٌطلل٩د٠ٜللطؿ 

 ٌٍـٙش ح١ٌّٕٝ ِٚع ّٓخا حٌٜخـَس ٠مِٛٛح رؤىحء :

 حٌّ٘ٝ ٥ٌِخَ ػُ حٌـَٜ عٍٝ كيٚى حٌٍّعذ . -

 ط لكب بخط ا  الاشي -
 ٥ٌِخَ . ػُ ح١ٌَٜٔ ْ حٌٍِحا ح١ٌّٕٝحٌـَٜ ِع ىٍٚح -

 حٌٛػذ ِع حٌظميَ ٥ٌِخَ -

 

الاعداد 

 البدنى
 ق 01

 

أن يؤدى الاعداد البدنى إلدى 

: 
 

ط١ّٕلش حٌلخٌلش حٌزي١ٔلش حٌعخِلش  -

 ٌٍـُٔ

باا الوسط ) ثنى الجذع جانبا ..قتبادل . –(وقوف فتحا   -  ث
( وقوف فتحا ثبات الوسط ) ثنى الركبتين كاملا  فتقوس الجذع   -

 خلفا للمس المدمين باقيدين  
ً  وقوف((  - ً  الزراعان – فتحا ً  الج�زع ميل)  جانبا  تب�ادل م�ع جانب�ا

 . باليدين القدم لمس
 عل���ى ال���ذراعين ثن���ي تب���ادل) أمام���ا ال���ذراعان -فتح���ا -وق���وف ( -

 جانبا الجذع لف مع الصدر

 
 

ى  ��كل دائ�كمةةر���ا ف��ى  الوق��وف عل��
 الشكل الموضح 
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ط١ّٕش عٕخَٛ ح١ٌٍخلش حٌزي١ٔش  -

حٌوخٛلللش رخٌّٙلللخٍس حٌلَو١لللش 

 حٌَّحى طعٍّٙخ .

ً  الطعن تبادل)  وقوف( -  المينى ثم اليسرى للجهة جانبا

ً  ولوف( - ً  الزراعان – فتحا ً  الجزع ثنى  ثبادل)  جانبا  أسفل أماما
  باليدين القدم للمس

ً  الزراعان – وقوف((  - ً  الزراعان رفع)  اليدين تشبيك اماما  عاليا
ً  الجزع ثنى مع  . بالتبادل جانبا

سً
لأسا
زء ا
الج

 

الجزء 

 التعليميى
 ق 01

ا سةةاة الطةةلة لكاعةةارف  -
 الاعك اةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا  الارتبطةةةةةةةةةةةةةةةةةةةب 

 بالا ارل الارعيب الاتعكاب
 ال ةةةةرل تعكةةةةيم ا ةةةةارل تارلةةةةر -

الخةةةةارجا ) عةةةةرل  القةةةة م ب جةةةةه
 الق م(
ال رةةةةةةة ل باللذةةةةةةةة إلةةةةةةةا  -

ا  لةةةا   اد اراكةةةب الت افةةةق 
 الا ارل الارعيب الاتعكاب .

 

 )    ف ( اربع ما ص  كع. -

)تمريللر الاللرة بوجلل  القللدم السللارجى( مبس��ط  يقةة م الاعكةةم بشةةرد  -
تتدام النموذج التوضحيي مع إعطذء نموذج حي كالتالي :  بذس

 قرجحة القدم الممررة للخلف مع تثبيت مفصل القدم . -

الخ�ارجي  الجه�ة الوح �ةي) ومواجه�ة تمر�ري الك�ر  بوج�ه الق�دم  -
 فةةركلاي نقطة علي جانبها مع نقل ثقل الجسم علي القدم الثابتة .

الزميل . -  متابعة حركة الكرة بأخذ خطوة في اتجاه 

أداء نموذج من قبق المعلم واحدى الطلاب مع تص�حيح لالالالا�لالا  -
. 

 

 )    ف ( اربع ما ص  كع
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الجزء 

 التطبيقى
 ق 05

اتقةةةةةةةةةةةةةةةان  تمب ةةةةةةةةةةةةةةة  ا  اد  -
الارعةةةةةةةةةا لكا ةةةةةةةةةارل الارعيةةةةةةةةةب 

 الاتعكاب 
ال ر ل إلا اراكب الاليةب  -

 فا الا اد .

 

الفصل إلي مجموعتين متساويتين ومتجانستين -  : يتم تمسيم 
المجموعة الأولي تقوم بأداء تمر�ري الك�ر  بوج�ه الق�دم الخ�ارجي   -

تق��وم ب��أداء المجموع��ة الأخ��رى ، و م��ع تص��حيح الأءط��اء الفني��ة 
منافسة مص�غر  ف�ي ك�ر  الق�دم ، ث�م التب�ديل ب�ين المجم�وعتين بع�د 

 مرور زمن معين من الأداء .

 

 الجزء الخخايً
 ق 5

ذ  ل الجسم لكاالب  -
 الطبيعيب

 

 ( وقوف ) المرجه العمودةي  -
ه  اخاقي وزفير -  (وقوف) ثنى الجزع أمام أسفل مع 
 اداء التحةي والالالالااف -
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 الطالب / ش  بول حسام الدين محمداسم 
/  13/5انُىو الاثُين  انخارَخ  (       2انفصم  )    انصف  انثاٍَ انثاَىٌ            انعالى انبذء فً انصحُح الدهارة :  انىضع انذر  الحادي عشر 

2213 
 

 انخشكُلاث محخىي انذر  الأهذاف الدعرفُت والدهارَت انزيٍ أخزاء انذر 

زء 
الج

ذي
هُ
خً
ان

 

 ق 5 الإحماء

 أن يعمل الاحماء على : -
 الاج ةةةز  اةةةرارل  رجةةةه رفةةةع -

 لكجسم ال اخكيب
 ال رةةةة ل ذكةةةةا العاةةةة  -

 م سةةةةةةةةةةا اسةةةةةةةةةةتع ا    رةةةةةةةةةةا
 الارب أمماد لكتلا ت

 

عٍللٝ اكلليٜ كلليٚى حٌٍّعللذ ػللُ ٠مِٛللٛح رخٌلليٍٚحْ  حٌطلل٩د٠ٜللطؿ 

 ٌٍـٙش ح١ٌّٕٝ ِٚع ّٓخا حٌٜخـَس ٠مِٛٛح رؤىحء :

 ػُ حٌـَٜ عٍٝ كيٚى حٌٍّعذ . حٌّ٘ٝ ٥ٌِخَ -

 ح١ٌَٜٔ ٌٍوٍؿ .ػُ حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌّٕٝ ٥ٌِخَ  -

 حٌٛػذ ِع حٌظميَ ٥ٌِخَ -

 رخٌَوزش حٌٜيٍ ٌّْ ِلخٌٚش ِع حٌّٟ٘ -

 ٌٌٍٍحع١ٓ ىحث٠َش كَوخص ِع ٠َٓعش روطٛحص حٌـَٜ -
 ذكا لكاج  التب    مم اع مب لاسافب السا  ن إا ا ذكا الاج  -

 ا خرا 
 الاعكم إشارل ذم  اخرا  ارل الجري  مم ال   ف مم الجري  -
  التا يه الخ اع ارعا  بعض ا اد اع الجري  -

 

عاةةةةا فةةةةا  ال  ةةةة ف فةةةةا اةةةة    الاكعةةةةة -

 الشع  الا   
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الاعداد 

 البدنى
 ق 01

أن يؤدى الاعداد البدنى إلدى 

: 

رفةةةةةةةةةةةةةع اسةةةةةةةةةةةةةت ا العاةةةةةةةةةةةةة   -
الةةةةةة ظي ا للج ةةةةةةةزل الا  يةةةةةةةب 

 لكجسم 
تمايةةةةةةةب الرةةةةةةةة ا  الب ميةةةةةةةةب  -

 العااب  الاساسيب 
ت ف ر اسس   يب لت رلبا   -

 الاذ ا  الب ما الخارب

 . المكان فى الجرى ثم المشى) وقوف( -

ً  وقوف( -  ثم اليمنى القدم على الارتكاز)  الوسط ثبات – فتحا

 . بالتبادل اليسرى ثم اليمنى القدم مشط دوران

 فمدهما أماما ثم رفعهما عالياً .(وقوف ) ثنى الذراعين   -

 جانبا الذراعين رفع مع كاملا الركبتين ثني) وقوف( -

 عل���ى ال���ذراعين ثن���ي تب���ادل) أمام���ا ال���ذراعان -فتح���ا -وق���وف ( -

 جانبا الجذع لف مع الصدر

( وقوف فتحا ثبات الوسط ) ثنى الركبتين كاملا  فتقوس الجذع   -

 خلفا للمس المدمين باقيدين  

ً  الزراعان – وفوق((  - ً  الزراعان رفع)  اليدين تشبيك اماما  عاليا

ً  الجزع ثنى مع  . بالتبادل جانبا
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سً
لأسا
زء ا
الج

 

الجزء 

 التعليميى
 ق 01

ا سةةاة الطةةلة لكاعةةارف  -
 الاعك اةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا  الارتبطةةةةةةةةةةةةةةةةةةةب 

 بالا ارل الارعيب الاتعكاب
 تعكةةةةةةةةةةةيم ا ةةةةةةةةةةةارل ال  ةةةةةةةةةةةع -

 العالا الب د فا الراي 
إلةةةةةةةا ال رةةةةةةة ل باللذةةةةةةةة  -

اراكةةةب الت افةةةق ا  لةةةا   اد 
 الا ارل الارعيب الاتعكاب .

 )    ف ( اربع ما ص  كع -
 )الوضع الصحيح فى البدء العالى( .يق م الاعكم بشرد ا ارل  -
أ اد ما تج ارعا لكا ارل الاتعكاب ان  بة  الاعكةم اةن اتجاهةا   -

 اختك ب .
 أ اد ما تج ان  ب  بعض الطلة . -
 بتراي  الاخطاد بالار ر ذكا الطلة . يق م الاعكم -
 

 

 )    ف ( اربع ما ص  كع   

الجزء 

 التطبيقى
 ق 05

اتقةةةةةةةةةةةةةةةان  تمب ةةةةةةةةةةةةةةة  ا  اد  -
الارعةةةةةةةةةا لكا ةةةةةةةةةارل الارعيةةةةةةةةةب 

 الاتعكاب 
ال ر ل إلا اراكب الاليةب  -

 فا الا اد .

الفصل إلي مجم�وعتين المادة التعلميةي بعد إعادة  رح  - يتم تمسيم 

 متجانستين .

المجموعة الأولي تقوم بأداء الوضع الصحيح للب�دء الع�الي ، م�ع  -

 تصحيح الأخطاخ الفنةي للأداء .

تقوم بأداء منافسة في الجري لمسافة متةطسو ،  الثانةيالمجموعة  -

 ثم التبديل بين المجموعتين بعد مرور زمن معين للأداء .  
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 الجزء الخخايً
 ق 5

ذ  ل الجسم لكاالب  -
 الطبيعيب

 )   ف( مما الجزع أاام أس   اع اخت ش  ق  زف ر -
 ا اد التايب  الامرراف -
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 اسم الطالب / بريار عمر روستم  ج
 

فً  انكخف يسخىي يٍ واحذة رُذ الدهارة :انخًرَرة انذر  انثاًَ عشر
 كرةانُذ

 2213/  5/ 16انُىو  الخًُس انخارَخ    (  2انفصم) انصف انثاٍَ انثاَىٌ     

 

 انخشكُلاث محخىي انذر  الأهذاف الدعرفُت والدهارَت انزيٍ أخزاء انذر 

ذي
هُ
خً
ء ان
لجز
ا

 

 ق 5 الإحماء

 أن يعمل الاحماء على : -
 تمشي  ال  رل ال ا يب  -
 الا ةةةةةةارا    اد الاذةةةةةة ا  -

  اخةةةةةة  الارعبةةةةةةب   البسةةةةةيطب
 الاكعة 

عٍللٝ اكلليٜ كلليٚى حٌٍّعللذ ػللُ ٠مِٛللٛح رخٌلليٍٚحْ  حٌطلل٩د٠ٜللطؿ 

 ٌٍـٙش ح١ٌّٕٝ ِٚع ّٓخا حٌٜخـَس ٠مِٛٛح رؤىحء :

 حٌّ٘ٝ ٥ٌِخَ ػُ حٌـَٜ عٍٝ كيٚى حٌٍّعذ . -

 حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌّٕٝ ٥ٌِخَ . -

 حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌَٜٔ ٌٍوٍؿ . -

 حٌٛػذ ِع حٌظميَ ٥ٌِخَ -

 ٛخـَس حٌّعٍُ . ٠ٚىٍَ ح٤ىحء ٌل١ٓ ّٓخا -

 

الاعداد 
 البدنى

 ق 01

 

أن يددددؤدى الاعددددداد البدددددنى 

 إلى :
 

تمايةةةةةةةةةةب الاالةةةةةةةةةةب الب ميةةةةةةةةةةب  -
 العااب لكجسم

تمايةةةةةةةةب ذمارةةةةةةةةر الكيا ةةةةةةةةب  -

 . المكان فى الجرى ثم المشى) وقوف( -
 ف�رد م�ع جانب�ا الج�ذع ل�ف تب�ادل) عرض�ا انثن�اء -فتح�ا  وقوف( -

 جاناي الذراعين
 الذراعين ثني مع جانبا الجذع لف) جانبا الذراعان -وقوف ( -
 عل��ى ال��ذراعين ثن��ي تب��ادل) أمام��ا ال��ذراعان -فتح��ا -وق��وف ( -

 جانبا الجذع لف مع الصدر
ثب��ات الوس��ط ) ثن��ى الج��ذع امام��ا اس��فل م��ع م��د  –(وق��وف فتح��اً 

 الذراعين جانباً ثم تبادل لف الجذع جانباً للمس المشطين باليدين .
ً  الطعن تبادل)  ولوف( -  . المينى ثم اليسرى للجهة جانبا

 
 

 الولوف علكل لاط  ىرات متساوةي
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الب ميةةةةةةةب الخارةةةةةةةب بالا ةةةةةةةارل 
 الارعيب الارا  تعكا ا .

ً  وقوف((  - ً  الزراعان – فتحا ً  الجزع ميل)  جانبا  القدم لمس تبادل مع جانبا
 . باليدين

ثب�ات الوس�ط ) تب�ادل رف�ع ال�ذراعين جانب�اً عالي�ا م�ع ثن�ى  – ولوف فتح�ا   -
 ً  . الجذع جانبا

سً
لأسا
زء ا
الج

 

الجزء 
 التعليميى

 ق 01

ا ساة الطةلة لكاعةارف  -
 الاعك اةةةةةةةةةةةةةةةةةا  الارتبطةةةةةةةةةةةةةةةةةب 

 بالا ارل الارعيب الاتعكاب
 ب ةةة  تعكةةةيم ا ةةةارل التارلةةةرل -

 ال تةةةةةف اسةةةةت ا  اةةةةةن  ااةةةة ل
 ال   عرل فا
ال رةةةةة ل باللذةةةةةة إلةةةةةةا  -

اراكةةب الت افةةق ا  لةةا   اد 
 الا ارل الارعيب الاتعكاب .

 )    ف ( اربع ما ص  كع -
)التمريرة بيد واحدة من مسلتوا الاتلف يق م الاعكم بشرد ا ارل  -

 فى كرة اليد( .
أ اد ما تج ارعا لكا ارل الاتعكاب ان  ب  الاعكم ان اتجاهةا   -

 اختك ب .
 أ اد ما تج ان  ب  بعض الطلة . -

 

    ف ذكا شع  اربع ما ص  كع
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الجزء 
 التطبيقى

 ق 05

اتقةةةةةةةةةةةةةةان  تمب ةةةةةةةةةةةةةة  ا  اد  -
الارعةةةةةةةا لكا ةةةةةةةارل الارعيةةةةةةةب 

 الاتعكاب 
ال رةةةةةةةةة ل إلةةةةةةةةةا اراكةةةةةةةةةب  -

 الاليب فا الا اد .

 

ةةة��رح م��ادة  - ي��تم تمس��يم الفص��ل إل��ي  المعل��م للمه��ارةبع��د إع��اد
 مجموعتين متساويتين ومتجانستين

المجموع��ة الألأل��ي تق��وم ب��أداء الءمري��ر بي��د واح��دة م��ن مس��توي  -
 الكتف مع تصحيح الأخطاخ الفنةي .

 م�ن واح�دة بي�دتقوم بأداء تنافس في التصويب  الثانةيالمجموعة  -
علي  مرمي يد ، ث�م التب�ديل ب�ين المجم�وعتين بع�د  الكتف مستوى

 مرور زمن معين من الأداء .

 

 ق 5 الجزء الخخايً
ذةةةةةةةةةة  ل الجسةةةةةةةةةةم لكاالةةةةةةةةةةب  -

 الطبيعيب
 )    ف ( الارجه الاااايب مم العا  يب  -
 ا اد التايب  الامرراف -

 

 
 اسم الطالب / محمد رسول احمد

انصف انثاٍَ  انسهت كرة فً انسهًُت الدهارة : انخصىَبت انذر  انثانث عشر
 انثاَىٌ    

   2انفصم  )   
) 

 5/   18انُىو  انسبج   انخارَخ 
/2213 

 

 انخشكُلاث محخىي انذر  الأهذاف الدعرفُت والدهارَت انزيٍ أخزاء انذر 

زء 
الج

ذي
هُ
خً
ان

 

 ق 5 الإحماء
 أن يعمل الاحماء على : -
 تمشي  ال  رل ال ا يب  -

عٍللٝ اكلليٜ كلليٚى حٌٍّعللذ ػللُ ٠مِٛللٛح رخٌلليٍٚحْ  حٌطلل٩د٠ٜللطؿ 

 ٌٍـٙش ح١ٌّٕٝ ِٚع ّٓخا حٌٜخـَس ٠مِٛٛح رؤىحء :

 حٌّ٘ٝ ٥ٌِخَ ػُ حٌـَٜ عٍٝ كيٚى حٌٍّعذ . -
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العضلات والاربطة تهيئة  -
والمفاص����ل لعم����ل الت����دريب 
للولاةي من بع�ض الاص�ابات 

ال د العضلى والالتواء  مثل 

 ح١ٌّٕٝ ٥ٌِخَ .حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا  -

 حٌـَٜ ِع ىٍٚحْ حٌٍِحا ح١ٌَٜٔ ٌٍوٍؿ . -

 حٌٛػذ ِع حٌظميَ ٥ٌِخَ -

 ٠ٚىٍَ ح٤ىحء ٌل١ٓ ّٓخا ٛخـَس حٌّعٍُ . -

الاعداد 

 البدنى
 ق 01

 

أن يؤدى الاعداد البدنى إلدى 

: 
تمايةةةةةةةب الرةةةةةةةة ا  الب ميةةةةةةةةب  -

 العااب  الاساسيب 
رفةةةةةةةةةةةةةةةةةةةع اسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةت ا الا اد  -

 الت ميعا
 ال ظةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا ف تمشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي  -

 اللزاةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةب ال سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ل جيب
 الجسم مشاط لاتطكبا 

( وقوف فتحا ثبات الوسط ) ثنى الركبتين كاملا  فتق�وس الج�ذع  -
 خلفا للمس المدمين باقيدين  

ػزللخص حٌٛٓلل٢ ( ػٕللٝ حٌـللٌا أِخِللخ أٓللفً ِللع ِللي  –)ٚلللٛؾ ـظلللخ  -

 حٌٌٍحع١ٓ أِخِخً ٌٍّْ ح٤ٍٝ 

ػزللخص حٌٛٓلل٢ ( ح٨ٍطىللخُ عٍللٝ حٌملليَ ح١ٌّٕللٝ ػللُ  –)ٚلللٛؾ ـظلللخً  -

 ىٍٚحْ ٢ِ٘ حٌميَ ح١ٌّٕٝ ػُ ح١ٌَٜٔ رخٌظزخىي .

 )ٚلٛؾ( حٌّ٘ٝ ػُ حٌـَٜ ـٝ حٌّىخْ . -

حٌٍِحعخْ ؿخٔزلخً ( ػزلخىي  ػٕلٝ حٌـلِا أِخِلخً أٓلفً  –)ٚلٛؾ ـظلخً  -

 ٌٍّْ حٌميَ رخ١ٌي٠ٓ

 جانبا الذراعين رفع مع كاملا الركبتين ثني) وقوف( -
 (وقوف فتحا) رفع الذراعين أماما عاليا مع ميل الجذع اماماً .  -
ً  ومدهما الذراعين ثني) (وقوف -   أسفل مدهما ثم,,فثنهماي,,أماما

 
 الولوف علكل لاط  ىرات متساوةي
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سً
لأسا
زء ا
الج

 

الجزء 

 التعليميى
 ق 01

ا سةةاة الطةةلة لكاعةةارف  -
 الاعك اةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا  الارتبطةةةةةةةةةةةةةةةةةةةب 

 الاتعكاببالا ارل الارعيب 
 تعكةةةةةةةةيم ا ةةةةةةةةارل الترةةةةةةةة لبب -

 السكب عرل فا السكايب

  )التصويكة السلمية فى كرة السلة (يق م الاعكم بشرد ا ارل  -
أ اد ما تج ارعا لكا ارل الاتعكاب ان  بة  الاعكةم اةن اتجاهةا   -

 اختك ب .
أ اد ماةةة تج اةةةن  بةةة  بعةةةض الطةةةلة مةةةم يقةةة م الاعكةةةم بترةةةاي   -

 الاخطاد

 بع ما ص  كع)    ف ( ار  -
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الجزء 

 التطبيقى
 ق 05

 
اتقةةةةةةةةةةةةةةةان  تمب ةةةةةةةةةةةةةةة  ا  اد  -

الارعةةةةةةةةةا لكا ةةةةةةةةةارل الارعيةةةةةةةةةب 
 الاتعكاب 

ال ر ل إلا اراكب الاليةب  -
  التمب   فا الا اد .

  بزا لةةةب لك ة ف اعةان اةن ال ة  ب رةابع  ال ةرل يقة م الطالةة بة فع -
 الارة بب لك ة  الاقابكةب الرعبةب رفةع اةع  تلةك  الاكقب الك اب ان 454
. 
 لك ةة  الععسةةيب بالقةة م خطةة ل أخةةت ذقةةة ال مةةة اةةع السةةابق التاةةرلن -

 . ذك  ا  الارتقاد الار بب
 لك ةةةةة  الاقابكةةةةةب بالقةةةةة م خطةةةةة ل يسةةةةةتقب  أن ذكةةةةةا السةةةةةابق التاةةةةةرلن -

  الار بب
  ةةة  رااةةةب ذكةةةا الا  ةةة ذب ال ةةةرل اسةةةتلم ذقةةةة السةةةابق التاةةةرلن -

 . الزا  
 .اليسرا  الق م خط ل اع الاستلم يع ن  أن ذكا السابق التارلن -
 الةزالد أاة  ب اسةطب الااةرل ال ةرل ت ة ن  أن ذكةا السابق التارلن -
 أخرا  ارل اليسار ج ب  ان ارل اليا ن ج ب ان
 اةةةةن الترةةةة لة يعةةةة ن  أن ذكةةةةا السةةةةابقب التارلمةةةةا  جايةةةةع يعةةةةرر -

 .لك  ف ا خرا  الج ب

 

تؤ ا التارلما  ذكا اكعة عرل السكب 
 الاقاب عاا فا الشع  

 الجزء الخخايً
 ق 5

ذ  ل الجسم لكاالب  -
 الطبيعيب

 )    ف ( الارجه العا  يب مم البم  ليب -
 ا اد التايب  الامرراف -
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 ٍِخص اٌجسث

اٌغ١ٍّب١ٔخ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٚػلالزٙب ثبٌزوبءاد اٌّزؼذدح ٌٍطبٌت اٌّؼٍُ ثى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ . خبِؼخ 

  اٌؼشاق-ثئل١ٍُ وشدعزبْ

  : ٔدُ اٌذ٠ٓ زغٓ محمداٌجبزث 

اْ حٌظلللخق ١خٌللذ حٌظَر١للش ح٠ٌَخٟلل١ش رخٌظللي٠ٍذ ح١ٌّلليحٟٔ رخٌّلليحٍّ ٠ـعٍللٗ أِللخَ ر١جللش ـ١ٙللخ وؼ١للَ ِللٓ حٌعٕخٛللَ 

ٛلعٛرش ٚحٌّٛحلؿ حٌـي٠يس، ٠ٜٚزق ـٟ ِىخْ ؿي٠ي ع١ٍٗ، ـ١ٛحؿٗ ٌٖ٘ حٌز١جش رّوخٚؾ، ٚعيى ِٓ حٌّ٘ى٩ص حٌظٟ ٩٠لٟ 

ـٟ كً رع٠ٙخ أٚ أوؼَ٘خ، ـٛؿٛى حٌّ٘ى٩ص ـٟ ك١خس حٌطخٌذ حٌّعٍُ طلئػَ طلؤػ١َحً ٓلٍز١خً عٍلٝ كخٌظلٗ حٌٕفٔل١ش ٚللي طلئىٞ 

اٌٝ ٓٛء حٌظٛحـك حٌٕفٟٔ ٚحٌظَرٛٞ، ٌٌح ـعٍٝ حٌطخٌذ حٌّعٍُ أْ ٠ىْٛ لخىٍ عٍٝ حٌظعَؾ عٍٝ حٌّ٘ىٍش ١ًٌٜ اٌٝ كٍٙلخ 

ٌّظعيىس ػٍٛس ـٟ ططز١مخص حٌظَر١ش ٚحٌظعٍل١ُ رّلخ ـ١ٙلخ ِـلخي حٌظَر١لش ح٠ٌَخٟل١ش ر٘ىً ـعخي. ٚلي أكيػض ٔظ٠َش حٌٌوخءحص ح

 ك١غ أٟٚلض أْ حٌٌوخء حٌعخَ ٚكيٖ ٨ ٠٠ّٓ ٔـخف حٌطخٌذ حٌّعٍُ رً ٨ري ِٓ ىٍحٓش ح٤ٔٛحا حٌّوظٍفش ٌٌٍوخء ٌي٠ٗ.

عخِش ك١غ ح٘ظّلض  ٚلي كظٝ ِٟٛٛا حٌٌوخءحص حٌّظعيىس رؤ١ّ٘ش رخٌؽش ـٟ حٌيٍحٓخص ٚح٤رلخع حٌظَر٠ٛش رٜفش

ريٍحٓش حٌٌوخءحص حٌّظعيىس ٚع٩لظٙخ رخٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ أٚ ع٩لظٗ رؤٗىخي حٌظعٍُ ـٟ ِملٍَحص ِوظٍفلش، ٚولٌٌه ع٩لظلٗ 

رفخع١ٍش حٌٌحص ٚكً حٌّ٘ى٩ص ٌيٜ ١ٍزش حٌـخِعش ٌُٚ ٠ظعَٝ حٌزخكغ ا٨ ٌيٍحٓش ٚحكيس ١زمض حٌٌوخءحص حٌّظعيىس عٍٝ 

ٚللي ٨كلع حٌزخكلغ عليَ ٚؿلٛى ىٍحٓلش ح٘ظّلض رظطز١لك ٔظ٠َلش حٌلٌوخءحص حٌّظعليىس عٍلٝ ١خٌزخص و١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش 

حٌطخٌذ حٌّعٍُ ـٟ حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش، ٚحٔط٩لخً ِلٓ أ١ّ٘لش ىٍٚ حٌطخٌلذ حٌّعٍلُ ٚطلؤػ١َٖ حٌّزخٗلَ عٍلٝ ٗوٜل١ش حٌظ١ِ٩لٌ 

ٍحٓللش حٌللٌوخءحص حٌّظعلليىس ٚليٍطللٗ عٍللٝ طٛٛلل١ً حٌّٙللخٍحص حٌلَو١للش ٌٙللُ ِللٓ هلل٩ي ِٙخٍحطللٗ حٌظي٠ٍٔلل١ش أٍحى حٌزخكللغ ى

ٚع٩لظٙخ رخٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش ٌٍطخٌذ حٌّعٍُ رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ؿخِعش ح١ٌٍّٔخ١ٔش ربل١ٍُ وَىٓلظخْ رلخٌعَحق .ًٌٚله 

ٌظىْٛ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ِٛؿٙخ ٌٍّوظ١ٜٓ رخٌّٕظٙؾ ١َٚق حٌظي٠ٍْ رٟٛع حٌّٕخ٘ؾ حٌظٟ طلَطز٢ رلؤٔٛحا حٌلٌوخءحص ح٩ٌُِلش 

 .يحٟٔ )حٌطخٌذ حٌّعٍُ(ٌطخٌذ حٌظي٠ٍذ ح١ٌّ

 :أ١ّ٘خ اٌجسث 

 أٚلاً: الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ:

طملي٠ُ حٓللظّخٍس ٩ِكظللش ٩ٌّكظللش حٌّٙلخٍحص حٌظي٠ٍٔلل١ش ح٩ٌُِللش ٌٕـللخف حٌطخٌلذ/ حٌّعٍللُ ـللٟ طللي٠ٍْ حٌظَر١للش  -٘

 ح٠ٌَخ١ٟش.

 اٟخـش ِم١خّ ٌٌٍوخءحص حٌّظعيىس ٠ظُ ططز١مٗ عٍٝ حٌز١جش حٌعَحل١ش. -ٙ

َّطزطللش رخٌّٙلللخٍحص حٌظي٠ٍٔللل١ش ح٩ٌُِلللش ٌٍٕـللخف ـلللٟ طلللي٠ٍْ حٌظَر١لللش حٌٛٛللٛي اٌلللٝ حٌلللٌوخءحص حٌّظعللليىس حٌ -4

 ح٠ٌَخ١ٟش.

 ثب١ٔبً: الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ:

 ططز١ك ِم١خّ حٌٌوخءحص حٌّظعيىس ـٟ حٌز١جش حٌعَحل١ش. -٘

 ط١ٕٜؿ حٌطخٌذ حٌّعٍُ كٔذ حٌٌوخءحص حٌّظعيىس ٟٚٚع رَحِؾ ح٦عيحى حٌظٟ طظّخٗٝ ٚٔٛا ًوخءٖ. -ٙ
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 :٘ذف اٌجسث 

٠ٙيؾ حٌزلغ اٌٝ حٌظعَؾ عٍلٝ ع٩للش حٌلٌوخءحص حٌّظعليىس رّٙلخٍحص طلي٠ٍْ حٌظَر١لش ح٠ٌَخٟل١ش ٌٍطخٌلذ حٌّعٍلُ 

 :ٚرٌه ِٓ خلاي ِب ٠ٍٟ

 طلي٠ي ِٔظٜٛ حٌٌوخءحص حٌّظعيىس ٌٍطخٌذ حٌّعٍُ. -

 طلي٠ي ِٔظٜٛ ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ ٌٍطخٌذ حٌّعٍُ. -

 طي٠ٍْ حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ٌٍطخٌذ حٌّعٍُ.حٌظعَؾ عٍٝ حٌع٩لش ر١ٓ حٌٌوخءحص حٌّظعيىس ِٚٙخٍحص  -

 حٌظعَؾ عٍٝ ِيٜ ِٔخّ٘ش حٌٌوخءحص حٌّظعيىس ـٟ وً ِٙخٍس ِٓ ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ ٌٍطخٌذ حٌّعٍُ. -

 :فشٚض اٌجسث 

طٛؿي ع٩لش حٍطزخ١١ٗ ِع٠ٕٛش ر١ٓ حٌٌوخءحص حٌّظعيىس ٚر١ٓ رعٞ ِٙلخٍحص طلي٠ٍْ حٌظَر١لش ح٠ٌَخٟل١ش ٌٍطخٌلذ  -

 حٌّعٍُ.

 عيىس ـٟ ِٙخٍحص طي٠ٍْ حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ٌٍطخٌذ حٌّعٍُ رٕٔذ ِظفخٚطش.طُٔٙ حٌٌوخءحص حٌّظ -

 : ِٕٙح اٌجسث 

 حٓظويَ حٌزخكغ حٌّٕٙؾ حٌٛٛفٝ ًٌٚه ٩ٌّءِظٗ ٌطز١عٗ ٚأ٘يحؾ حٌزلغ . -

 : ِدبلاد اٌجسث 

  ٖٕٔٓحٌٝ ى٠ّٔزَ  ٖٕٔٓحٌّـخي حٌِِٕٝ : طُ حؿَحء حٌيٍحٓش ـٝ حٌفظَس  ح١ٌِِٕش ِٓ   ـزَح٠َ  -

ٔٝ : طُ ططز١ك حٌيٍحٓش ـٝ رعٞ حٌّيحٍّ حٌظخرعش ٌظي٠ٍذ ٩١د حٌظي٠ٍذ ح١ٌّيحٔٝ ٌى١ٍش حٌظَر١ش حٌّـخي حٌّىخ -

 ح٠ٌَخ١ٟش ؿخِعش ح١ٌٍّٔخ١ٔش رخل١ٍُ وَىٓظخْ حٌعَحق.

  : ِدزّغ اٌجسث 

 حٗظًّ ِـظّع حٌزلغ عٍٝ ٩١د حٌظي٠ٍذ ح١ٌّيحٔٝ .

  : ػ١ٕخ اٌجسث 

١خٌللذ طللُ طمٔلل١ُّٙ حٌللٝ  ٌٕٔيٍحٓللخص ح٨ٓللظط٩ع١ش عٍللٝ ١خٌللذ ِعٍللُ . حؿ٠َللض ح ٕ٘حٗللظٍّض ع١ٕللش حٌزلللغ عٍللٝ 

١ل٩د  . ِٚـّٛعلش  ِٙـّٛعظ١ٓ حكيّ٘خ ١ِِّس ) حٌلخٛل١ٍٓ عٍلٝ حعٍلٝ حٌليٍؿخص ـلٝ حٌظلي٠ٍذ ح١ٌّليحٔٝ( ٚعليىُ٘ 

١لل٩د .  وّللخ حؿ٠َللض  ٙؼ١لَ ١ِّللِس ٚ٘للُ حٌلخٛلل١ٍٓ عٍللٝ ىٍؿللخص ِٕوف٠للش ـلٝ طم١لل١ُ حٌظللي٠ٍذ ح١ٌّلليحٔٝ ( ٚعلليىُ٘ 

 ١خٌذ . ٍٖٔٝ حٌيٍحٓش ح٨ٓخ١ٓش ع

 : اخزجبساد ٚأدٚاد اٌجسث 

 آظّخٍس طم١١ُ حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش ح٤ٓخ١ٓش ٚحٌّفَىحص حٌٛحؿذ اؤخرٙخ ٌٍطخٌذ / حٌّعٍُ .  -

 لخثّش حٌٌوخءحص حٌّظعيىس  ٌٍطخٌذ حٌّعٍُ .  -

 اٌذساعبد الاعزطلاػ١خ :

 : ًٌٚه ٌلٔخد حٌّعخ٩ِص حٌع١ٍّش )حٌٜيق ٚحٌؼزخص( ٌّم١خّ حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش  اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ الاٌٚٝ
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 اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ اٌثب١ٔخ : 

 ًٌٚه ٌلٔخد حٌّعخ٩ِص حٌع١ٍّش )حٌٜيق ٚحٌؼزخص( ٌّم١خّ حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش 

 اٌذساعخ الأعبع١خ :

حٌلٌوخءحص  –ٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش ٌٍطخٌلذ حٌّعٍلُ لخَ حٌزخكغ رظلي٠ي ح٨هظزخٍحص حٌظٝ طم١ْ ِظؽ١َحص حٌزلغ ) حٌّ

لخثّلش  -حٌّظعيىس ( ٚ٘ٝ ) آظّخٍس طم١ل١ُ حٌّٙلخٍحص حٌظي٠ٍٔل١ش ح٤ٓخٓل١ش ٚحٌّفلَىحص حٌٛحؿلذ اؤلخرٙخ ٌٍطخٌلذ / حٌّعٍلُ 

حٌٌوخءحص حٌّظعيىس ٌٍطخٌذ حٌّعٍُ ( ػُ لخَ حٌزخكغ رعَٝ ٘لٌٖ ح٨هظزلخٍحص عٍلٝ حٌوزلَحء ِلٓ ١لَق حٌظلي٠ٍْ ٚهزلَحء 

ٌللٕفْ ح٠ٌَخٟللٝ ، ًٌٚلله ٌظلي٠للي ِلليٜ ِٕخٓللزش ٘للٌٖ ح٨هظزللخٍحص ٌطز١عللٗ ٚح٘لليحؾ حٌزلللغ ، ٚلللي طٛٛللٍض ٔظللخثؾ عٍللُ ح

حٓظط٩ا حٌَأٜ رّٛحـمش حٌوزَحء عٍٝ ٘لٌٖ ح٨هظزلخٍحص ، ٚللي للخَ حٌزخكلغ رلخؿَحء حٌيٍحٓلخص ح٨ٓلظط٩ع١ش عٍلٝ ع١ٕلش 

حء حٌّعلخ٩ِص حٌع١ٍّلش ٨هظزلخٍحص حٌزللغ ِلٓ ١خٌذ ِٓ ٩١د حٌظي٠ٍذ ح١ٌّيحٔٝ ، ٚلي طلُ حؿلَ ٕٔحٌزلغ ٚحٌظٝ رٍؽض 

ه٩ي ىٍحٓلش حٓلظط٩ع١ش ٚحٌظلٝ طٛٛلٍض ٔظخثـٙلخ اٌلٝ طّظلع ٘لٌٖ ح٨هظزلخٍحص رّعلخ٩ِص ٛليق ٚػزلخص عخ١ٌلش ، ػلُ للخَ 

١خٌزللخً ، ٚلللي طللُ طم١لل١ُ حٌّٙللخٍحص  ٖٔحٌزخكللغ رظطز١للك حهظزللخٍحص حٌزلللغ عٍللٝ ع١ٕللش حٌيٍحٓللش ح٨ٓخٓلل١ش ٚحٌزللخٌػ علليى٘خ 

  CDٌذ حٌّعٍُ ِٓ ه٩ي ط٠َٜٛ ِـّٛعٗ ِٓ كٜلٚ حٌظَر١لش ح٠ٌَخٟل١ش ٚطلُ ٟٚلعٙخ عٍلٝ حٓلطٛحٔٗحٌظي١ٔ٠ٍش ٌٍطخ

ٚطُ طف٠َؽٙخ ـٝ ؿيحٚي ِعيٖ ٌٌٌه ، ػُ عَٟٙخ عٍٝ حٌوزَحء ٌظم١١ّٙلخ ٚـملخ ٌط٠َملٗ حٌظم١ل١ُ حٌّٟٛللٗ رخٓلظّخٍس حٌظم١ل١ُ 

للخٍٚ َِٚحكلً حٌلٜلش ، ٠ٚطٍلذ ِلٓ حٌوخٛش رخٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش ٌٍطخٌذ حٌّعٍلُ ك١لغ ٠ـلَٜ حٌظم١ل١ُ عٍلٝ ؿ١ّلع ِ

ىٍؿخص ـٝ وً ِفَىس ِٓ ِفَىحص حٌظم١ل١ُ ـلٝ ولً ِللٍٛ ػلُ للخَ  ٘حٌوز١َ حعطخء حٌطخٌذ حٚ حٌطخٌزش حٌّعٍّش ىٍؿش ِٓ 

 رخؿَحء حٌّعخٌـخص ح٨كٜخث١ش ٩ٌؿخرش عٍٝ ـَٚٝ حٌزلغ .

 الاعزٕزبخبد : -

 حص حٌّظعيىس ك١غ طٍٛٛض حٌٕظخثؾ اٌٝ:ٚؿٛى ع٩لش حٍطزخ١ ر١ٓ حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش ٚأرعخى حٌٌوخء -

أْ ِعخ٩ِص ح٨ٍطزخ١ ر١ٓ ِلخٍٚ ِم١خّ حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش ) حٌّلٍٛ ح٨ٚي : حٌظوطل٢١ ٌٍّلخىس حٌظع١ّ١ٍلش ، حٌّللٍٛ  -

حٌؼخٔٝ : طٕف١ٌ حٌيٍّ ، حٌّللٍٛ حٌؼخٌلغ : ٗوٜل١ش حٌطخٌلذ ( ٚرعلي حٌلٌوخء حٌٍؽلٜٛ ) حٌٍفظلٝ ( ظٙلَص ر٘لىً ح٠ـلخرٝ ) 

 وٍّخ طلٕٔض حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش وٍّخ طلٕٔض ِٔظ٠ٛخص حٌٌوخء حٌٌوخء حٌٍؽٜٛ ) حٌٍفظٝ ( .١َىٜ ( حٜ 

وّللخ أْ ِعللخ٩ِص ح٨ٍطزللخ١ رلل١ٓ ِلللخٍٚ ِم١للخّ حٌّٙللخٍحص حٌظي٠ٍٔلل١ش ) حٌّلللٍٛ ح٨ٚي : حٌظوطلل٢١ ٌٍّللخىس حٌظع١ّ١ٍللش ،  -

حٌلٌوخء حٌّٕطمللٟ ح٠ٌَخٟلٝ ظٙللَص ر٘للىً حٌّللٍٛ حٌؼللخٔٝ : طٕف١لٌ حٌلليٍّ ، حٌّللٍٛ حٌؼخٌللغ : ٗوٜلل١ش حٌطخٌلذ ( ٚرعللي 

 ح٠ـخرٝ ) ١َىٜ ( حٜ وٍّخ طلٕٔض حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش وٍّخ طلٕٔض ِٔظ٠ٛخص حٌٌوخء حٌّٕطمٟ ح٠ٌَخٟٝ .

ٚأْ ِعخ٩ِص ح٨ٍطزخ١ ر١ٓ ِلخٍٚ ِم١خّ حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش ) حٌّلٍٛ ح٨ٚي : حٌظوط٢١ ٌٍّخىس حٌظع١ّ١ٍش ، حٌّللٍٛ  -

، حٌّلٍٛ حٌؼخٌغ : ٗو١ٜش حٌطخٌذ ( ٚرعي حٌٌوخء ح١ٌّٓٛمٝ ظَٙص ر٘ىً ح٠ـخرٝ ) ١لَىٜ ( حٜ حٌؼخٔٝ : طٕف١ٌ حٌيٍّ 

 وٍّخ طلٕٔض حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش وٍّخ طلٕٔض ِٔظ٠ٛخص حٌٌوخء ح١ٌّٓٛمٝ.

ٍ ٚأْ ِعخ٩ِص ح٨ٍطزخ١ ر١ٓ ِلخٍٚ ِم١خّ حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش ) حٌّلٍٛ ح٨ٚي : حٌظوط٢١ ٌٍّخىس حٌظع١ّ١ٍش ، حٌّللٛ -

حٌؼخٔٝ : طٕف١ٌ حٌيٍّ ، حٌّلٍٛ حٌؼخٌغ : ٗو١ٜش حٌطخٌذ ( ٚرعي حٌٌوخء حٌلَولٟ ظٙلَص ر٘لىً ح٠ـلخرٝ ) ١لَىٜ ( حٜ 

 وٍّخ طلٕٔض حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش وٍّخ طلٕٔض ِٔظ٠ٛخص حٌٌوخء حٌلَوٟ .

ٍّللخىس حٌظع١ّ١ٍللش ، وّللخ أْ ِعللخ٩ِص ح٨ٍطزللخ١ رلل١ٓ ِلللخٍٚ ِم١للخّ حٌّٙللخٍحص حٌظي٠ٍٔلل١ش ) حٌّلللٍٛ ح٨ٚي : حٌظوطلل٢١ ٌ -

حٌّىلخٔٝ ظٙلَص ر٘لىً  –حٌّلٍٛ حٌؼخٔٝ : طٕف١ٌ حٌليٍّ ، حٌّللٍٛ حٌؼخٌلغ : ٗوٜل١ش حٌطخٌلذ ( ٚرعلي حٌلٌوخء حٌزٜلَٜ 

 حٌّىخٔٝ . –ح٠ـخرٝ ) ١َىٜ ( حٜ وٍّخ طلٕٔض حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش وٍّخ طلٕٔض ِٔظ٠ٛخص حٌٌوخء حٌزَٜٜ 
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حٌظي٠ٍٔل١ش ) حٌّللٍٛ ح٨ٚي : حٌظوطل٢١ ٌٍّلخىس حٌظع١ّ١ٍلش ، حٌّللٍٛ  ِٚعخ٩ِص ح٨ٍطزخ١ ر١ٓ ِلخٍٚ ِم١لخّ حٌّٙلخٍحص -

حٌؼخٔٝ : طٕف١ٌ حٌيٍّ ، حٌّلٍٛ حٌؼخٌغ : ٗو١ٜش حٌطخٌذ ( ٚرعلي حٌلٌوخء ح٨ؿظّلخعٟ ظٙلَص ر٘لىً ح٠ـلخرٝ ) ١لَىٜ ( 

 حٜ وٍّخ طلٕٔض حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش وٍّخ طلٕٔض ِٔظ٠ٛخص حٌٌوخء ح٨ؿظّخعٝ .

١ ر١ٓ ِلخٍٚ ِم١خّ حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش ) حٌّلٍٛ ح٨ٚي : حٌظوط٢١ ٌٍّخىس حٌظع١ّ١ٍش ، حٌّللٍٛ ٚأْ ِعخ٩ِص ح٨ٍطزخ -

حٌؼخٔٝ : طٕف١ٌ حٌيٍّ ، حٌّلٍٛ حٌؼخٌغ : ٗو١ٜش حٌطخٌذ ( ٚرعي حٌٌوخء حٌ٘وٜٟ ظَٙص ر٘ىً ح٠ـخرٝ ) ١لَىٜ ( حٜ 

 وٍّخ طلٕٔض حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش وٍّخ طلٕٔض ِٔظ٠ٛخص حٌٌوخء حٌ٘وٜٝ .

طٔخُ٘ حٌٌوخءحص حٌّظعيىس ـٟ حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش ٌٍطخٌذ حٌّعٍُ : ك١غ طُ حٌظًٛٛ اٌٝ ِعخىٌش ٌٍظٕزئ ريٍؿش ِٙلخٍس )  -

 ٗو١ٜش حٌطخٌذ ( ، )حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش ٌٍطخٌذ حٌّعٍُ  (  -طٕف١ٌ حٌيٍّ  -حٌظوط٢١ ٌٍّخىس حٌع١ٍّش 

 : اٌزٛص١بد -

ىس حٌظع١ّ١ٍش ِٚٙخٍس طٕف١ٌ حٌيٍّ ِٚٙلخٍس ٗوٜل١ش حٌطخٌلذ حٌّعٍلُ ك١لغ ٍَٟٚس ط١ّٕش ٚطل١ٔٓ ِٙخٍس حٌظوط٢١  ٌٍّخ -

 -حٌللٌوخء حٌّٕطملٟ ح٠ٌَخٟللٝ  -٠لئىٜ ًٌله اٌللٝ طلٔل١ٓ أرعلخى حٌللٌوخءحص حٌّظعليىس ) حٌلٌوخء حٌللٌوخء حٌٍؽلٜٛ ) حٌٍفظلٝ ( ، 

 حٌ٘وٜٝ ( . حٌٌوخء -حٌٌوخء ح٨ؿظّخعٝ   -حٌٌوخء حٌزَٜٜ أٚ حٌّىخٔٝ  -حٌٌوخء حٌلَوٟ  -حٌٌوخء ح١ٌّٓٛمٝ 

ل١خَ حٌزلخكؼ١ٓ رلخؿَحء حٌعي٠لي ِلٓ حٌيٍحٓلخص ٚحٌزللٛع رٙليؾ حٌظعلَؾ عٍلٝ حٌع٩للش رل١ٓ رعلٞ حٌّٙلخٍحص حٌظي٠ٍٔل١ش  -

 ٚرعٞ حٌّظؽ١َحص ٚحٌميٍحص حٌعم١ٍش حٌّوظٍفش .

ٍؿللش ح٨ٓلظفخىس ِللٓ ِعلخى٨ص حٌظٕزللئ حٌظللٝ طلُ حٌظٛٛللً ا١ٌٙللخ ٌٍظٕزلئ رّٙللخٍس حٌظوطل٢١ ٌٍلليٍّ ِٚٙللخٍس طٕف١لٌ حٌلليٍّ ٚى -

 ٗو١ٜش حٌطخٌذ حٌّعٍُ ٚرّـّٛا حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش ٌٍطخٌذ حٌّعٍُ .
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 ِغزخٍص اٌجسث

اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٚػلالزٙب ثبٌزوبءاد اٌّزؼذدح ٌٍطبٌت اٌّؼٍُ ثى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ . خبِؼخ اٌغ١ٍّب١ٔخ 

 اٌؼشاق -ثئل١ٍُ وشدعزبْ

  : ٔدُ اٌذ٠ٓ زغٓ محمداٌجبزث 

٠ٙيؾ حٌزلغ اٌٝ حٌظعَؾ عٍٝ ع٩لش حٌٌوخءحص حٌّظعيىس رّٙلخٍحص طلي٠ٍْ حٌظَر١لش ح٠ٌَخٟل١ش ٌٍطخٌلذ حٌّعٍلُ ، 

١خٌللذ طللُ طمٔلل١ُّٙ حٌللٝ  ١ٕٔخٌللذ ِعٍللُ . حؿ٠َللض حٌيٍحٓللخص ح٨ٓللظط٩ع١ش عٍللٝ  ٕ٘حٗللظٍّض ع١ٕللش حٌزلللغ عٍللٝ 

١ل٩د ِٚـّٛعلش ؼ١لَ  ٙٝ( ٚعليىُ٘ ِـّٛعظ١ٓ حكيّ٘خ ١ِِّس ) حٌلخ١ٍٛٓ عٍٝ حعٍٝ حٌيٍؿخص ـٝ حٌظي٠ٍذ ح١ٌّليحٔ

١ل٩د  وّلخ حؿ٠َلض حٌيٍحٓلش  ١ِِّٙس ُٚ٘ حٌلخ١ٍٛٓ عٍٝ ىٍؿلخص ِٕوف٠لش ـلٝ طم١ل١ُ حٌظلي٠ٍذ ح١ٌّليحٔٝ ( ٚعليىُ٘ 

١خٌللذ ، ٚطللُ حٓللظويحَ آللظّخٍس طم١لل١ُ حٌّٙللخٍحص حٌظي٠ٍٔلل١ش ح٤ٓخٓلل١ش ٚحٌّفللَىحص حٌٛحؿللذ اؤللخرٙخ  ٖٔح٨ٓخٓلل١ش عٍللٝ 

خءحص حٌّظعيىس  ٌٍطخٌذ حٌّعٍُ ، ٚطٍٛٛض حٌٕظخثؾ اٌلٝ ٚؿلٛى ع٩للش حٍطزلخ١ رل١ٓ حٌّٙلخٍحص ٌٍطخٌذ / حٌّعٍُ ، لخثّش حٌٌو

أْ ِعلخ٩ِص ح٨ٍطزلخ١ رل١ٓ ِللخٍٚ ِم١لخّ حٌّٙلخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش ٚأرعلخى حٌلٌوخءحص حٌّظعليىس ك١لغ طٛٛلٍض حٌٕظلخثؾ اٌلٝ 

١للٌ حٌلليٍّ ، حٌّلللٍٛ حٌؼخٌللغ : ٗوٜلل١ش حٌظي٠ٍٔلل١ش ) حٌّلللٍٛ ح٨ٚي : حٌظوطلل٢١ ٌٍّللخىس حٌظع١ّ١ٍللش ، حٌّلللٍٛ حٌؼللخٔٝ : طٕف

طللُ حٌطخٌللذ ( ٚأرعللخى حٌللٌوخءحص حٌّظعلليىٖ حٜ وٍّللخ طلٔللٕض حٌّٙللخٍحص حٌظي٠ٍٔلل١ش وٍّللخ طلٔللٕض ٘للٌٖ حٌّٔللظ٠ٛخص ، وّللخ 

ٗوٜل١ش حٌطخٌلذ ( ، )حٌّٙلخٍحص  -طٕف١لٌ حٌليٍّ  -حٌظًٛٛ اٌٝ ِعخىٌش ٌٍظٕزئ ريٍؿلش ِٙلخٍس ) حٌظوطل٢١ ٌٍّلخىس حٌع١ٍّلش 

٠ٍَٚس ط١ّٕلش ٚطلٔل١ٓ ِٙلخٍس حٌظوطل٢١  ٌٍّلخىس حٌظع١ّ١ٍلش ِٚٙلخٍس طٕف١لٌ حٌّعٍُ( ، ٠ٚٛٛٝ حٌزخكغ رحٌظي١ٔ٠ٍش ٌٍطخٌذ 

حٌيٍّ ِٚٙخٍس ٗو١ٜش حٌطخٌذ حٌّعٍُ ك١غ ٠ئىٜ ًٌه اٌٝ طل١ٔٓ أرعخى حٌٌوخءحص حٌّظعليىس ) حٌلٌوخء حٌلٌوخء حٌٍؽلٜٛ ) 

حٌللٌوخء  -حٌللٌوخء حٌزٜلَٜ أٚ حٌّىللخٔٝ  -حٌلَولٟ حٌللٌوخء  -حٌلٌوخء حٌّٛٓلل١مٝ  -حٌللٌوخء حٌّٕطملٟ ح٠ٌَخٟللٝ  -حٌٍفظلٝ ( ، 

حٌٌوخء حٌ٘وٜٝ ( ، ٚل١خَ حٌزخكؼ١ٓ رخؿَحء حٌعي٠ي ِٓ حٌيٍحٓخص ٚحٌزللٛع رٙليؾ حٌظعلَؾ عٍلٝ حٌع٩للش  -ح٨ؿظّخعٝ  

ر١ٓ رعٞ حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش ٚرعٞ حٌّظؽ١َحص ٚحٌميٍحص حٌعم١ٍش حٌّوظٍفش ، ٚح٨ٓلظفخىس ِلٓ ِعلخى٨ص حٌظٕزلئ حٌظلٝ طلُ 

ظًٛٛ ا١ٌٙخ ٌٍظٕزئ رّٙخٍس حٌظوط٢١ ٌٍيٍّ ِٚٙخٍس طٕف١ٌ حٌيٍّ ٚىٍؿش ٗو١ٜش حٌطخٌذ حٌّعٍُ ٚرّـّلٛا حٌّٙلخٍحص حٌ

 حٌظي١ٔ٠ٍش ٌٍطخٌذ حٌّعٍُ .
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Summary 

Teaching skills and their relationship Intelligences multiple student teachers at the 

Faculty of Physical Education. University of Sulaimaniyah in the Kurdistan 

Region-Iraq 

Researcher: NAJMADDIN  HASAN  MOHAMMED 

The enrollment of students of Physical Education field training school makes it in 

front of an environment where many of the elements and new attitudes, and becomes a 

new place it, they suffer from these environmental concerns, and a number of problems 

that had difficulty in solving some or most, the existence of problems in the life of a 

student teacher adversely effect on the psychological condition may lead to poor 

psychological adjustment and educational, so for the student teacher to be able to 

identify the problem to be solved to reach effectively. The theory of multiple 

intelligences caused a revolution in the application of Education, including the area 

where the Physical Education explained that the general intelligence alone does not 

guarantee success, but the student teacher must study the different types of intelligence 

he has .  

The issue has multiple intelligences of paramount importance in studies and 

educational research in general as focused study of multiple intelligences and its 

relationship to academic achievement or relationship forms of learning in various 

decisions, as well as its relationship to effectively self-solving problems among the 

students of the university had not been subjected researcher only one study applied 

multiple intelligences on College Students Physical Education the researcher noted the 

absence of a study focused on the application of the theory of multiple intelligences on 

student teacher in physical education, and from the importance of the role of the student 

teacher and its direct impact on the character of the students and the ability to connect 

the motor skills to them through his skills teaching the researcher wants to study multiple 

intelligences and their relationship skills teaching for student The teacher at the Faculty 

of Physical Education, University of Sulaimaniyah in the Kurdistan Region of Iraq .ozlk 

this study to be directed to specialists Mountahj teaching methods and curricula that are 

related to the development of the types of intelligences necessary for student field 

training (student teacher)   .  
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- The importance of research : 

First: the theoretical importance : 

ٔ. Submission form Note to Note teaching skills necessary for the success of the 

student / teacher in teaching physical education . 

ٕ. Add a measure of Zkaouat multiple is applied to the Iraqi environment . 

ٖ. Access to multiple intelligences associated with teaching the skills necessary for 

success in teaching physical education . 

Second: the importance of applied : 

ٔ- scale application of multiple intelligences in the Iraqi environment . 

ٕ classification as a student teacher of multiple intelligences and develop programs that 

meet the setup and the type of intelligence . 

- Aim of the research : 

The research aims to identify the relationship of multiple intelligences skills teaching 

physical education teacher to the student through the following : 

- Determine the level of multiple intelligences to the student teacher . 

- Determine the level of teaching skills for the student teacher . 

- Understand the relationship between multiple intelligences and skills of teaching 

physical education student teacher . 

- Identify the extent of the contribution of multiple intelligences in each skill of teaching 

skills for the student teacher . 

- Research hypotheses : 

- There is a significant correlation relationship between multiple intelligences and skills 

among some teaching physical education student teacher . 

- Contribute to multiple intelligences in the skills of teaching physical education student 

teacher in varying proportions . 

- Research Methodology : 

- The researcher used the descriptive method as it suits the nature and objectives of the 

research . 

 

- Areas of research : 
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- Time domain: The study was conducted in the period from February ٕٖٓٔ to December 

ٕٖٓٔ  

- Spatial domain: the study has been applied in some schools to train students for field 

training College of Physical Education, University of Sulaimaniyah province of 

Kurdistan in Iraq . 

- Research community : 

Included the research community on training students in the field . 

- Research sample : 

The research sample included ٕ٘ student teacher. Surveys were conducted on ٕٔ 

students were divided into two groups, one of them a distinctive (with the highest grades 

in the training field) and the number ٙ students. The group is distinctive They obtaining 

low scores in the evaluation of field training) and the number ٙ students. The study was 

conducted on ٖٔ basic student . 

- Tests and research tools : 

- Evaluation form the basic teaching skills and vocabulary should be teaching them to the 

student / teacher . 

- List of multiple intelligences to the student teacher . 

- Surveys : 

The first exploratory study: in order to account transactions Scientific (validity and 

reliability) to measure teaching skills  

The second exploratory study : 

And that the scientific account transactions (validity and reliability) to measure teaching 

skills  

- Basic study : 

The researcher required tests that measure the research variables (teaching skills of the 

student teacher - multiple intelligences) a (evaluation form teaching skills of basic 

vocabulary to be teaching them to the student / teacher - the list of multiple intelligences 

student teacher) and then the researcher introduced these tests on the experts of teaching 

methods and expert knowledge of sports psychology, so as to determine the suitability of 

these tests to the nature and objectives of the research, have found the results of the poll 

with the consent of the experts on these tests, the researcher has conducted surveys on 
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the research sample, which amounted to ٕٔ students from the training field, has been 

conducting transactions scientific tests for research during the exploratory study, which 

concluded its findings to the enjoyment of these tests transactions validity and reliability 

is high, then the researcher applying the tests of research on a sample study of basic and 

braved the ٖٔ students, has been evaluating teaching skills of the student teacher during 

the filming of a total of shares of Physical Education was placed on the CD were 

discharged in tables prepared for it, then presented to experts for evaluation according to 

the evaluation method described form for evaluation skills teaching to the student teacher 

as being the evaluation on all axes and stages of the quota, and ask the expert to give the 

student or the student parameter degree of ٘ degrees in every single of the vocabulary of 

evaluation in each axis then has to conduct statistical wizards to answer the research 

hypotheses . 

 -Conclusions : 

- The existence of a correlation between teaching skills and dimensions of multiple 

intelligences, where the results reached to : 

- That the correlation coefficients between the axes measure teaching skills (first axis: 

Planning for substance education, second axis: the implementation of the lesson, the 

third axis: the student's personality) and after linguistic intelligence (verbal) appeared 

positively (extrusive) any more improved teaching skills, the better the levels of 

intelligence linguistic intelligence (verbal (. 

- The correlation coefficients between the axes measure teaching skills (first axis: 

Planning for substance education, second axis: the implementation of the lesson, the 

third axis: the student's personality) and after logical intelligence Sports appeared 

positively (extrusive) any more improved teaching skills, the better levels of logical 

intelligence Sports . 

- And that the correlation coefficients between the axes measure teaching skills (first 

axis: Planning for substance education, second axis: the implementation of the lesson, 

the third axis: the student's personality) and after intelligent music appeared positively 

(extrusive) any more improved teaching skills, the better the intelligence levels of music . 

- And that the correlation coefficients between the axes measure teaching skills (first 

axis: Planning for substance education, second axis: the implementation of the lesson, 

the third axis: the student's personality) and after movement intelligence appeared 
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positively (extrusive) any more improved teaching skills, the better the levels of 

intelligence motor . 

- The correlation coefficients between the axes measure teaching skills (first axis: 

Planning for substance education, second axis: the implementation of the lesson, the 

third axis: the student's personality) and after intelligence visual - spatial appeared 

positively (extrusive) any more improved teaching skills, the better the levels of 

intelligence visual - spatial . 

- The correlation coefficients between the axes measure teaching skills (first axis: 

Planning for substance education, second axis: the implementation of the lesson, the 

third axis: the student's personality) and after social intelligence appeared positively 

(extrusive) any more improved teaching skills, the better the levels of social intelligence . 

- And that the correlation coefficients between the axes measure teaching skills (first 

axis: Planning for substance education, second axis: the implementation of the lesson, 

the third axis: the student's personality) and after intelligence Profile appeared positively 

(extrusive) any more improved teaching skills, the better the levels of intelligence 

profile . 

- Contribute to multiple intelligences in the teaching skills of the student teacher: where 

was reached equation to predict the degree of skill (planning for scientific material - 

implementation of the lesson - the student's personality), (teaching skills of the student 

teacher. 

 -Recommendations : 

- The need to develop and improve the skill of planning for the material educational and 

skill implementation of the lesson and the skill of the student's personal tutor as that 

would lead to improving the dimensions of multiple intelligences (IQ linguistic 

intelligence (verbal), - logical intelligence Sports - intelligent music - movement 

intelligence - intelligence visual or spatial - social intelligence - IQ profile . 

- The researchers conducted many studies and research in order to identify the 

relationship between some teaching skills and some of the variables and different mental 

capacities . 
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- Take advantage of prediction equations that have been reached to predict skillfully 

lesson planning and implementation of lesson skill and degree of personal student 

teacher and a total teaching skills of the student teacher . 
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Abstract 

Teaching skills and their relationship Intelligences multiple student teacher at the 

Faculty of Physical Education. University of Sulaimaniyah in the Kurdistan 

Region-Iraq  

- Researcher: NAJMADDIN  HASAN  MOHAMMED 

The research aims to identify the relationship of multiple intelligences skills 

teaching physical education teacher to the student, the research sample included ٕ٘ 

student teacher , Conducted surveys on the ٕٔ students were divided into two groups, 

one of them a distinctive (with the highest grades in the training field) and the number ٙ 

students and a non-distinctive They obtaining low scores in the evaluation of field 

training) and the number ٙ students also conducted baseline study on ٖٔ students, were 

used form evaluate the teaching skills of basic vocabulary to be teaching them to the 

student / teacher, a list of multiple intelligences to the student teacher, and found the 

results to the existence of a correlation between teaching skills and dimensions of 

multiple intelligences which reached results that correlation coefficients between the 

axes measure teaching skills (first axis: planning for substance education, The second 

axis: the implementation of the lesson, the third axis: the student's personality) and the 

dimensions of multiple intelligences any more improved teaching skills, the better these 

levels, has also been reached equation to predict the degree of skill (planning for material 

science - the implementation of the lesson - the student's personality), (teaching skills of 

the student teacher), and recommended that the researcher is necessary to develop and 

improve the skill of planning for the material educational and skill of the implementation 

of the lesson and the skill of the student's personal tutor as that would lead to improving 

the dimensions of multiple, and researchers have conducted many studies and research in 

order to identify the relationship between some teaching skills and some of the variables 

and mental abilities of different. 
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