
 

 اُجــــــــبة اُشاثـــــــغ

 ػــشض ٝٓ٘بهؾــخ اُــــ٘زبئـــــح

 

 

 اٝلاً  : ػــــشض اُــــــ٘زبئح  

  ثب٤ٗبً : ٓ٘بهؾـــخ اُــــــ٘زبئح 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o b e i k a n d l . c o m



 

 اٝلاً: ػشض اُ٘زبئح      

 " اُؼشام - ٓب اُوذساد اُجذ٤ٗخ أُإثشح ػ٠ِ دهخ الإسعبٍ ُلاػج٠ اُز٘ظ ثاه٤ِْ ًشدعزبٕػشض ٗزبئح اُزغبؤٍ الاٍٝ " -5

 ( 55خذٍٝ )

 ٓؼبٓلاد الإسرجبط اُجغ٤ظ ث٤ٖ اُوذساد اُجذ٤ٗخ ٝدهخ الإسعبٍ )ه٤ذ اُجسث(

                                                                                    =ٕ44 

 

ّ 

 

 اُذلالاد الإزصبئ٤خ

 

 أُزـ٤شاد

 ئخزجبس دهخ الإسعبٍ

َ الإسرجبط ) س (ٓه٤ٔخ ٓؼب  

 

5 

 ( ثب٤ُذ٣ٖ ًؾ ٖٓ اُدِٞط4ٝصٗٚ ) س٢ٓ ًشح طج٤خ

 )اُوٞح الإٗلدبس٣خ ُِزساػ٤ٖ(
 ** 0.527 

4 

 

 ( ًؾ ث٤ذ ٝازذح ٖٓ اُٞهٞف4س٢ٓ ًشح طج٤خ ٝصٗٚ )

 )اُوٞح الإٗلدبس٣خ ُِزساػ٤ٖ(
 ** 0.573 

4 

 

 ا خزجبس هٞح اُوجضخ

 )ٓب٤ٓٞٗزش (
 ** 0.524 

3 

 

 اخزجبس أُغطشح

 )عشػخ سد اُلؼَ(
 ** 0.499 

1 

 

 اعزوجبٍ اٌُشاد ػ٢ِ اُسبئظس٢ٓ ٝ 

 )اُزٞاكن ث٤ٖ اُؼ٤ٖ ٝا٤ُذ(
 ** 0.615 

6 

 

 اخزجبس ٗظ اُسجَ

 )اُزٞاكن ا٢ٌُِ(
 ** 0.513 

7 

 

 رص٣ٞت ثب٤ُذ داخَ أُغزط٤لاد

 ) اُذهخ (
 ** 0.624 

8 

 

 رص٣ٞت ثبُٔضشة داخَ أُغزط٤لاد

 ) دهخ الأداء(
 ** 0.583 

9 

 

 اخزجبس ئطبُخ ٝ أٓزذاد اُدزع

 اُظٜش ٝاٌُزل٤ٖ()ٓشٝٗخ 
 ** 0.531 

51 

 

 ث٢٘ اُدزع ُلآبّ ٖٓ اُٞهٞف

 )ٓشٝٗخ اُظٜش(
 ** 0.509 

55 

 

 ٝهٞف ٝ ٓغي اُؼص٢ ٝدٝساٗٚ ُِخِق

 )ٓشٝٗخ ٓلصَ اٌُزق(
 ** 0.431 

54 

 

 سكغ اٌُزل٤ٖ ٖٓ الاٗجطبذ

 )ٓشٝٗخ ٓلص اٌُزق(
 ** 0.504 

 

 1.441(       س =  1.11* ٓؼٟ٘ٞ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )                          1.358(       س =  1.15** ٓؼٟ٘ٞ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )              

جُركككع إٔ ٛ٘كككحى  ه٤ككذ جُوككذسجش جُرذ٤ٗكككس ٓككغ جلإسعكككحٍ دهككس ذكك٤ٖ جُرغككك٤ؾ جلإسضرككحؽ ( جُخكككحص ذٔؼككحٓلاش٣00طؼككف ٓككٖ ؾككذٍٝ )

ُؿ٤ٔكككغ جُٔطـ٤كككشجش ػ٘كككذ ٓغكككطٟٞ جسضركككحؽ دهكككس جلاسعكككحٍ ٝؾ٤ٔكككغ  جُٔطـ٤كككشجش ه٤كككذ جُؿكككذٍٝ , ٝهكككذ ؾكككحءش دلاُكككس ٛكككزج جلإسضركككحؽ 

 ( . 1.121,  1.110( ٝضشجٝقص ذ٤ٖ ) 1.10ٓؼ٣ٞ٘س )

o b e i k a n d l . c o m



 

 "اُؼشام -ٓب اُو٤بعبد اُدغ٤ٔخ أُإثشح ػ٠ِ دهخ الإسعبٍ ُلاػج٠ اُز٘ظ ثاه٤ِْ ًشدعزبٕػشض ٗزبئح اُزغبؤٍ اُثب٢ٗ "  -4

 (54خذٍٝ )

 سث(ٓؼبٓلاد الإسرجبط اُجغ٤ظ ث٤ٖ اُو٤بعبد اُدغ٤ٔخ ٝدهخ الإسعبٍ )ه٤ذ اُج

                                                                                      =ٕ44 

 

ّ 

 

 اُذلالاد الإزصبئ٤خ

 

  أُزـ٤شاد

 ئخزجبس دهخ الإسعبٍ

َ الإسرجبط ) س (ٓه٤ٔخ ٓؼب  

 -0.136       ٝصٕ اُدغْ 5

**  اُطٍٞ ا٢ٌُِ ُِدغْ 4 0.736 

**  طٍٞ اُزساع 4 0.756 

**  طٍٞ اُؼضذ 3 0.681 

**  طٍٞ اُغبػذ 1 0.699 

**  طٍٞ اٌُق 6 0.644 

**  طٍٞ اُشخَ 7 0.702 

**  طٍٞ اُلخز 8 0.746 

 0.060       طٍٞ اُغبم 9

**  طٍٞ اُوذّ 51 0.770 

 0.078      ٓس٤ظ اُؼضذ 55

**  ٓس٤ظ اُغبػذ 54 0.810 

 0.065      ٓس٤ظ اُصذس 54

 -0.119       ٓس٤ظ اُجطٖ 53

 0.172      ٓس٤ظ اُلخز 51

**  ٓس٤ظ اُغبم 56 0.708 
 

 1.441(       س =  1.11* ٓؼٟ٘ٞ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )                          1.358(       س =  1.15** ٓؼٟ٘ٞ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )                

جُرككع إٔ ٛ٘كحى  ه٤كذ جلأٗػشٝذٞٓطش٣كس جُو٤حعكحش ٓكغ جلإسعكحٍ دهكس ذ٤ٖ جُرغ٤ؾ جلإسضرحؽ ( جُخحص ذٔؼحٓلاش٣02طؼف ٖٓ ؾذٍٝ )

جسضرحؽ ذ٤ٖ دهس جلاسعحٍ ًَٝ ٖٓ ٓطـ٤شجش ) جُطٍٞ ج٠ٌُِ , ؽٍٞ جُكزسجع , ؽكٍٞ جُؼؼكذ , ؽكٍٞ جُغكحػذ , ؽكٍٞ جٌُكق , ؽكٍٞ 

ٓغكطٟٞ جُشؾَ , ؽٍٞ جُلخز , ؽٍٞ جُوذّ , ٓك٤ؾ جُغحػذ , ٓكك٤ؾ جُغكحم ( ٝؾكحءش دلاُكس ٛكزج جلإسضركحؽ ُؿ٤ٔكغ جُٔطـ٤كشجش ػ٘كذ 

( , ككك٠ قكك٤ٖ ُككْ ٣ٌككٖ ٛ٘ككحى أٟ جسضرككحؽ ٓؼ٘ككٟٞ ذكك٤ٖ دهككس جلاسعككحٍ ٝذككحه٠  1.301,  1.111( ٝضشجٝقككص ذكك٤ٖ ) 1.10ٓؼ٣ٞ٘ككس )

 جُٔطـ٤شجش ه٤ذ جُؿذٍٝ .

 

 

o b e i k a n d l . c o m



 

ٓب ٗغجخ ٓغبٛٔخ  اُوذساد اُجذ٤ٗخ ٝاُو٤بعبد اُدغ٤ٔخ  ك٠ دهخ الإسعبٍ ُلاػج٠ اُز٘ظ ثاه٤ِْ "ػشض ٗزبئح اُزغبؤٍ اُثبُث  -4

 "اُؼشام -ًشدعزبٕ

 ( 54خذٍٝ )

ٓؼبَٓ الإسرجبط أُزؼذد ٝٓشثغ ٓؼبَٓ الاسرجبط أُزؼذد ) ٗغجخ أُغبٛٔخ ا٤ٌُِخ ( ٝٗغجخ أُغبٛٔخ ٌَُ ٓزـ٤ش ٝٓؼبَٓ الاٗسذاس 

 اُدضئ٠ ٝه٤ٔخ )د( ٝه٤ٔخ )ف( أُإِٛخ ُٔؼبدُخ الاٗسذاس أُزؼذد ُِوذساد اُجذ٤ٗخ أُإثشح ك٠ دهخ الاسعبٍ ُذٟ ػ٤٘خ اُجسث

=ٕ44  

 

ّ 

 

 الإزصبئ٤خ اُذلالاد

 

 أُزـ٤شاد

ٓؼبَٓ 

الاسرجبط 

 أُزؼذد

R 

ٓؼبَٓ  

 اُزسذ٣ذ 

R
2

 

أُغبٛٔخ 

ا٤ٌُِخ 

 ُِٔزـ٤شاد

اُ٘غجخ 

أُئ٣ٞخ 

 ُِٔغبٛٔخ

ٓؼبَٓ 

الإٗسذاس 

 اُدضئ٠

 ه٤ٔخ )ف( ه٤ٔخ )د(

5 

 

 س٢ٓ ٝ اعزوجبٍ اٌُشاد ػ٢ِ اُسبئظ

 )اُزٞاكن ث٤ٖ اُؼ٤ٖ ٝا٤ُذ(

0.674 0.455 %45.5 0.323 

 

*2.64 **53.39 

4 

 

 ٝهٞف ٝ ٓغي اُؼص٢ ٝدٝساٗٚ ُِخِق

 )ٓشٝٗخ ٓلصَ اٌُزق(

0.737 0.543 %8.8 0.726 **8.18 **37.43 

4 

 

 رص٣ٞت ثب٤ُذ داخَ أُغزط٤لاد

 )اُذهخ(

0.787 0.620 %7.7 0.117 **4.68 **33.72 

3 

 

 اُدِٞط ٖٓ ثب٤ُذ٣ٖ(  ًدْ 4) ٝصٗٚ طج٤خ ًشح س٢ٓ

 (ُِزساػ٤ٖ الإٗلدبس٣خ اُوٞح)

0.856 0.733 %11.3 0.551 **5.12 **41.87 

1 

 

 اخزجبس ٗظ اُسجَ

 )اُزٞاكن ا٢ٌُِ(

0.867 0.751 %1.8 0.259 *2.07 **36.17 

 22.087 ه٤ٔخ اُوبطغ 

 4.13( = 1.11* ٓؼ٣ٞ٘خ ه٤ٔخ )د( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )                          4.73( = 1.15** ٓؼ٣ٞ٘خ ه٤ٔخ )د( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

 4.17( = 1.11* ٓؼ٣ٞ٘خ ه٤ٔخ )ف( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )                         4.79( = 1.15ٓؼ٣ٞ٘خ ه٤ٔخ )ف( ػ٘ذ ٓغزٟٞ ) **

( جُخحص ذٔؼحَٓ جلإسضرحؽ جُٔطؼذد ٝٓشذغ ٓؼحَٓ جلاسضرحؽ جُٔطؼذد ) ٗغرس جُٔغكحٛٔس ج٤ٌُِكس ( ٝٗغكرس جُٔغكحٛٔس ٣01طؼف ٖٓ ؾذٍٝ )

ٝه٤ٔككس )ش( ٝه٤ٔكس )ف( جُٔإِٛككس ُٔؼحدُكس جلاٗككذجس جُٔطؼككذد ُِوكذسجش جُرذ٤ٗكس جُٔككإغشز كك٠ دهككس  ٌُكَ ٓطـ٤كش ٝٓؼحٓككَ جلاٗككذجس جُؿضتك٠

ضظك٣ٞد ,  ٝهٞف ٝ ٓغي جُؼظ٢ ٝدٝسجٗكٚ ُِخِكق,  س٢ٓ ٝ جعطورحٍ جٌُشجش ػ٢ِ جُكحتؾجلاسعحٍ ُذٟ ػ٤٘س جُركع , إٔ ٓطـ٤شجش )

( ٛك٠ جُٔطـ٤كشجش جلأًػكش ضكأغ٤شجً جخطركحس ٗكؾ جُكركَ,  جُؿِكٞطٓكٖ  ًؿكْ( ذح٤ُكذ٣ٖ 1سٓك٢ ًكشز ؽر٤كس ٝصٗكٚ ),  ذح٤ُذ دجخَ جُٔغكطط٤لاش

( ػِك٠ جُطكٞج٠ُ  0.3%, 00.1%,  7.7%,  3.3%,  11.1%ٝٓغحٛٔس ك٠ د٤َُ ه٤حط دهس جلإسعحٍ ق٤ع ؾحءش ٗغرس ٓغحٛٔطْٜ )

%( ٓكٖ جُطركح٣ٖ  71.0)ك٠ قحُس ٗٔٞرؼ جُط٘رإ جُزٟ ٣كطٟٞ ػ٠ِ جُٔطـ٤كشجش جُخٔغكس عكحذوس جُكزًش إٔ ٛكزٙ جُٔطـ٤كشجش ٓؿطٔؼكس ضلغكش 

 ج٠ٌُِ ك٠ دسؾحش جُٔطـ٤ش جُطحذغ ) دهس جلاسعحٍ ( ٠ٛٝ ٤ًٔس ًر٤شز ؾذجً ٖٓ جُطرح٣ٖ جُٔلغش ذٞجعطس ٛزٙ جُٔطـ٤شجش .

 -ٝثزُي رصجر ٓؼبدُخ اُز٘جإ ثذهخ الاسعبٍ ثذ٤َُ رِي أُزـ٤شاد ًٔب ٠ِ٣ :

ٝهٞف ٝ ٓغي اُؼصي٢ ٝدٝساٗيٚ ×  1.746( + )سبئظس٢ٓ ٝ اعزوجبٍ اٌُشاد ػ٢ِ اُ× 1.444+ ) 22.087 [دهخ الإسعبٍ = 

( ٓيٖ اُدِيٞط ًديْ( ثب٤ُيذ٣ٖ 4س٢ٓ ًشح طج٤يخ ٝصٗيٚ )×  1.115( + )رص٣ٞت ثب٤ُذ داخَ أُغزط٤لاد×  1.157( + )ُِخِق

 .](اخزجبس ٗظ اُسجَ× 1.419+ )

o b e i k a n d l . c o m



 

 ( 53خذٍٝ )

ا٤ٌُِخ ( ٝٗغجخ أُغبٛٔخ ٌَُ ٓزـ٤ش ٝٓؼبَٓ الاٗسذاس ٓؼبَٓ الإسرجبط أُزؼذد ٝٓشثغ ٓؼبَٓ الاسرجبط أُزؼذد ) ٗغجخ أُغبٛٔخ 

 اُدضئ٠ ٝه٤ٔخ )د( ٝه٤ٔخ )ف( أُإِٛخ ُٔؼبدُخ الاٗسذاس أُزؼذد ُِو٤بعبد اُدغ٤ٔخ أُإثشح ك٠ دهخ الاسعبٍ ُذٟ ػ٤٘خ اُجسث

=ٕ44  

 

ّ 

 

 اُذلالاد الإزصبئ٤خ           

 

 أُزـ٤شاد

ٓؼبَٓ 

الاسرجبط 

 أُزؼذد

R 

ٓؼبَٓ  

 اُزسذ٣ذ 

R
2

 

أُغبٛٔخ 

ا٤ٌُِخ 

 ُِٔزـ٤شاد

اُ٘غجخ 

أُئ٣ٞخ 

 ُِٔغبٛٔخ

ٓؼبَٓ 

الإٗسذاس 

 اُدضئ٠

 ه٤ٔخ )ف( ه٤ٔخ )د(

 122.061** 6.64** 0.651 65.6% 0.656 0.810 ٓس٤ظ اُغبػذ 5

 94.103** 6.51** 0.644 9.3% 0.749 0.866 ٓس٤ظ اُغبم 4

 87.616** 6.39** 0.636 6% 0.809 0.900 طٍٞ اُزساع 4

 83.533** 2.53* -0.310 3.7% 0.846 0.920 طٍٞ اُغبػذ 3

 73.341** 2.42* -0.299 1.3% 0.859 0.927 اُطٍٞ ا٢ٌُِ ُِدغْ 1

 18.052 ه٤ٔخ اُوبطغ 

 4.13( = 1.11* ٓؼ٣ٞ٘خ ه٤ٔخ )د( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )                          4.73( = 1.15** ٓؼ٣ٞ٘خ ه٤ٔخ )د( ػ٘ذ ٓغزٟٞ ) 

 4.17( = 1.11* ٓؼ٣ٞ٘خ ه٤ٔخ )ف( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )                         4.79( = 1.15ه٤ٔخ )ف( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )** ٓؼ٣ٞ٘خ 

( جُخككحص ذٔؼحٓككَ جلإسضرككحؽ جُٔطؼككذد ٝٓشذككغ ٓؼحٓككَ جلاسضرككحؽ جُٔطؼككذد ) ٗغككرس جُٔغككحٛٔس ج٤ٌُِككس ( ٝٗغككرس ٣01طؼككف ٓككٖ ؾككذٍٝ )

ش( ٝه٤ٔككس )ف( جُٔإِٛككس ُٔؼحدُككس جلاٗكككذجس جُٔطؼككذد ُِو٤حعككحش جُؿغكك٤ٔس جُٔغككحٛٔس ٌُككَ ٓطـ٤ككش ٝٓؼحٓككَ جلاٗكككذجس جُؿضتكك٠ ٝه٤ٔككس )

جُٔإغشز ك٠ دهس جلاسعحٍ ُذٟ ػ٤٘س جُركع , إٔ ٓطـ٤شجش ) ٓك٤ؾ جُغحػذ , ٓك٤ؾ جُغحم , ؽكٍٞ جُكزسجع , ؽكٍٞ جُغكحػذ , جُطكٍٞ 

,  9.1%,  11.1%ٓغكحٛٔطْٜ ) ج٠ٌُِ( ٠ٛ جُٔطـ٤شجش جلأًػكش ضكأغ٤شجً ٝٓغكحٛٔس كك٠ د٤ُكَ ه٤كحط دهكس جلإسعكحٍ ق٤كع ؾكحءش ٗغكرس

( ػِكك٠ جُطككٞج٠ُ , ٝككك٠ قحُككس ٗٔككٞرؼ جُط٘رككإ جُككزٟ ٣كطككٟٞ ػِكك٠ جُٔطـ٤ككشجش جُخٔغككس عككحذوس جُككزًش إٔ ٛككزٙ  %0.1,  %1.7,  %1

%( ٓكٖ جُطركح٣ٖ جٌُِك٠ كك٠ دسؾكحش جُٔطـ٤كش جُطكحذغ ) دهكس جلاسعكحٍ ( ٝٛك٠ ٤ًٔكس ًر٤كشز ؾكذجً ٓكٖ  31.9جُٔطـ٤شجش ٓؿطٔؼس ضلغش )

 ش ذٞجعطس ٛزٙ جُٔطـ٤شجش .جُطرح٣ٖ جُٔلغ

 -ٝثزُي رصجر ٓؼبدُخ اُز٘جإ ثذهخ الاسعبٍ ثذ٤َُ رِي أُزـ٤شاد ًٔب ٠ِ٣ :

 طٍٞ اُزساع( +×  1.646ٓس٤ظ اُغبم( + )×  1.633ٓس٤ظ اُغبػذ( + )×  1.615+ ) 18.052 [دهخ الإسعبٍ = 

 .](ُِدغْ اُطٍٞ ا٠ٌُِ×  1.499-طٍٞ اُغبػذ( + )×  1.451-) 

 

 

o b e i k a n d l . c o m



 

 ( 51خذٍٝ )

ٓؼبَٓ الإسرجبط أُزؼذد ٝٓشثغ ٓؼبَٓ الاسرجبط أُزؼذد ) ٗغجخ أُغبٛٔخ ا٤ٌُِخ ( ٝٗغجخ أُغبٛٔخ ٌَُ ٓزـ٤ش ٝٓؼبَٓ الاٗسذاس 

اُدضئ٠ ٝه٤ٔخ )د( ٝه٤ٔخ )ف( أُإِٛخ ُٔؼبدُخ الاٗسذاس أُزؼذد ُِو٤بعبد اُدغ٤ٔخ ٝاُوذساد اُجذ٤ٗخ أُإثشح ك٢ دهخ الاسعبٍ 
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 اخزجبس ٗظ اُسجَ

 )اُزٞاكن ا٢ٌُِ(
0.888 0.788 %78.8 0.878 **14.577 

 

**238.461 

 145.494** 3.450** 3991. 3.4% 8221. 0.907 طٍٞ اُزساع 4

 ه٤ٔخ اُوبطغ 
27.955 

 

 4.13( = 1.11* ٓؼ٣ٞ٘خ ه٤ٔخ )د( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )                          4.73( = 1.15** ٓؼ٣ٞ٘خ ه٤ٔخ )د( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

 4.17( = 1.11* ٓؼ٣ٞ٘خ ه٤ٔخ )ف( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )                         4.79( = 1.15** ٓؼ٣ٞ٘خ ه٤ٔخ )ف( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

( جُخككحص ذٔؼحٓككَ جلإسضرككحؽ جُٔطؼككذد ٝٓشذككغ ٓؼحٓككَ جلاسضرككحؽ جُٔطؼككذد ) ٗغككرس جُٔغككحٛٔس ج٤ٌُِككس ( ٝٗغككرس ٣01طؼككف ٓككٖ ؾككذٍٝ )

و٤حعككحش جُؿغكك٤ٔس جُٔغككحٛٔس ٌُككَ ٓطـ٤ككش ٝٓؼحٓككَ جلاٗكككذجس جُؿضتكك٠ ٝه٤ٔككس )ش( ٝه٤ٔككس )ف( جُٔإِٛككس ُٔؼحدُككس جلاٗكككذجس جُٔطؼككذد ُِ

, ؽكٍٞ  جخطركحس ٗكؾ جُكركَ ٝجُوذسجش جُرذ٤ٗس جُٔإغشز ك٠ دسؾكس جُٔؿٔكٞع جٌُِك٠ ُذهكس جلاسعكحٍ ُكذٟ ػ٤٘كس جُرككع , إٔ ٓطـ٤كشجش )

(  1.1%,  73.3%( ٠ٛ جُٔطـ٤شجش جلأًػش ضأغ٤شجً ٝٓغحٛٔس ك٠ د٤َُ ه٤كحط دهكس جلإسعكحٍ ق٤كع ؾكحءش ٗغكرس ٓغكحٛٔطْٜ )جُزسجع 

 32.2قحُس ٗٔٞرؼ جُط٘رإ جُزٟ ٣كطٟٞ ػ٠ِ جُٔطـ٤شجش جُخٔغس عحذوس جُزًش إٔ ٛكزٙ جُٔطـ٤كشجش ٓؿطٔؼكس ضلغكش )ػ٠ِ جُطٞج٠ُ , ك٠ 

%( ٖٓ جُطرح٣ٖ ج٠ٌُِ ك٠ دسؾحش جُٔطـ٤ش جُطحذغ ) دهس جلاسعحٍ ( ٠ٛٝ ٤ًٔس ًر٤شز ؾذجً ٖٓ جُطرح٣ٖ جُٔلغش ذٞجعطس ٛزٙ جُٔطـ٤كشجش 

. 

 -ثذ٤َُ رِي أُزـ٤شاد ًٔب ٠ِ٣ :ٝثزُي رصجر ٓؼبدُخ اُز٘جإ ثذهخ الاسعبٍ 

 .](طٍٞ اُزساع×  1.499( + )اخزجبس ٗظ اُسجَ× 1.878+ ) 47.911 [دهخ الإسعبٍ = 
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 ثب٤ٗبً :ٓ٘بهؾخ اُ٘زبئح 

 ٓ٘بهؾخ اُزغبؤٍ الأٍٝ   -5

جظٜشش جُ٘طحتؽ ٝؾٞد ػلاهس جسضرحؽ رجش دلاُس جقظحت٤س ذ٤ٖ جُوذسجش جُرذ٤ٗس ٝدهس ( 11ٌتضح من جدول ) 

, ًٝزُي  ( 1.632)ٝدهس جلإسعحٍ  )اُذهخ(( ضظ٣ٞد ذح٤ُذ دجخَ جُٔغطط٤لاشجلإسعحٍ , ق٤ع ذِؾ ٓؼحَٓ جلاسضرحؽ ذ٤ٖ )جخطرحس 

ٓٔح ٣ؼٌظ ج٤ٔٛس جُذهس ك٢ أدجء جلإسعحٍ ,  (1.131)ٝدهس جلإسعحٍ  )اُذهخ(ذ٤ٖ) جخطرحس جُطظ٣ٞد ذحُٔؼشخ دجخَ جُٔغطط٤لاش( 

ٚ جٌُشز( ذـشع ٤جٕ جُظلس جُشت٤غ٤س ُؼشذس جلإسعحٍ جُؿ٤ذ إٔ ٣طْ جُطـ٤٤ش جُٔططحذغ ٌُٔحٕ) ضٞؾ (5995عب٢ٓ طلاٍ )٣ٝزًش 

جُلاػد ضكذ٣ذ ضؼ٤َِ جُخظْ ٝجسذحًٚ ُٔكحُٝٚ ضغؿ٤َ ٗوطس ٓرحششز, ٣ٝلؼَ عوٞؽ جٌُشز ك٢ صٝج٣ح ٓشذغ جلأسعحٍ ٝذزُي ٣غطط٤غ 

ٗغرس ٓث٣ٞس ضوش٣ر٤س ُ٘ؿحـ ًَ ػشذس ٌُِشز ٝك٢ قحُس ئضوحٕ جلإسعحٍ ذظٞسز ًحِٓس ٣ٌٕٞ جُلاػد هذ جٗؿض ؾضءجً ًر٤شجً ك٢ ئضوحٕ 

جُٜٔحسجش جلأعحع٤س , ٣ٝؼ٤ق ئٗٚ ػ٘ذ ضظ٤ْٔ جخطرحس ُو٤حط جلإسعحٍ كاٗٚ ٣ِضّ إٔ ٣طٞجكش ك٢ ٛزج جلاخطرحس ػ٘ظش جُذهس ُطكو٤ن 

                                                                                                                                                                                                                                          (53:48)                                                               ش ٖٓ جُٜٔحسز .                                               جُٜذف جُٔرحش

ًٔح جظٜشش جُ٘طحتؽ ٝؾٞد ػلاهس جسضرحؽ رجش دلاُس جقظحت٤س ذ٤ٖ جُوذسجش جُرذ٤ٗس ٝدهس جلإسعحٍ , ق٤ع ذِـص ٓؼحَٓ جلاسضرحؽ ذ٤ٖ 

حٌث ( ٣ٝؼٌظ رُي أ٤ٔٛس جُطٞجكن ك٢ دهس جلإسعحٍ, 1.101ٝدهس جلإسعحٍ ) )اُزٞاكن(جُكحتؾ( )جخطرحس س٢ٓ ٝأعطورحٍ ًشجش ػ٠ِ 

رشاقة حركة الٌدٌن ,وسرعة تؽٌر اتجا  الذراعٌن والٌدٌن والتوازن فً  التوافق هو أن الىcumbee (2112 )كومبً ٌشٌر 

الجسم وٌبدو ان هذا العامل ٌمثل قدرة بدنٌة معقدة حٌث انه ٌرتبط بالاختبارات التً تتمٌز بإدماج أنواع مختلفة من الحركات 

على أهمٌة التوافق فً  (1996مد الشناوي )محوٌوضح ذلك  المركبة فً قالب واحد ٌتمٌز بالانسٌابٌة والتناسق وحسن الاداء .

التنس حٌث ٌحتاج اللاعب الى هذا العنصر فً ضربات التنس التً تتطلب الأنسٌابٌة والقدرة على الاداء المهاري العالً فً 

بلة و توقٌت واحد , حٌث ان التوافق بٌن العضلات المشتركة فً الحركة ٌقلل درجة المقاومة التً تقوم بها العضلات المقا

أن أداء ضربة الإرسال فً  على(1992ودٌع )آٌلٌن ٌظهر ذلك واضحا فً حركات الإرسال والضرب الساحق . وتؤكد ذلك 

  التنس تتطلب التوافق التام بٌن حركات أجزاء الجسم ككل و حركة المضرب أثناء الضرب .

                                                                                                         (57:67 )(27:53) (11:21)                                                         

, ق٤كع ذِكؾ ٓؼحٓكَ جلاسضركحؽ  جلإسعكحٍذ٤ٗكس ٝدهكس ًٔح جظٜشش جُ٘طكحتؽ ٝؾكٞد ػلاهكس جسضركحؽ رجش دلاُكس جقظكحت٤س ذك٤ٖ جُوكذسجش جُر  

سٓك٢ ًكشز )ٝجخطركحس  , ( 1.171) جلإسعحٍٝدهس  )اُوٞح الاٗلدبس٣خ(( ( ًؾ ذ٤ذ ٝجقذز ٖٓ جُٞهٞف2س٢ٓ ًشز ؽر٤س ٝصٗٚ ))جخطرحس 

  جلإسعكحٍكك٢ دهكس  س رُكيٓٔح ٣ؼٌظ ج٤ٔٛك (1.131) جلإسعحٍٝدهس    )اُوٞح الاٗلدبس٣خ(( ذح٤ُذ٣ٖ ٖٓ جُؿِٞط ؾ(  1ًؽر٤س ٝصٗٚ )
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ػ٠ِ أ٤ٔٛس جُوٞز جلاٗلؿحس٣س ُؼؼلاش جُزسجػ٤٤ٖ جُط٢ ضٌٖٔ كك٢ ضـِكد ػِك٠ جُٔوحٝٓكس جُ٘حضؿكس ٓكٖ  (4114ٝخ٤ٚ ٓسدٞة ) ٣ٝؾ٤ش

٣ٝإًيذ ٓػكَ جلإسعكحٍ .  جُؼكشذحش جلاعحعك٤سكك٢ ذؼكغ  )أهظ٠ هكٞز( ٝصٕ جُٔؼشخ ئػحكس ج٠ُ ضكو٤ن جُٜذف ٝئٗطحؼ هٟٞ هظٟٞ

إٔ جُوكٞز جلاٗلؿحس٣كس ُؼؼكلاش جُكزسجػ٤٤ٖ ٝجُكشؾ٤٤ِٖ ٓكٖ جُظكلحش جُٜٔٔكس جُطك٢ ٣كطحؾٜكح لاػكد جُطك٘ظ ُٔكح  (5991) ؽًٞذٛلاٍ 

ضط٤ٔض ذٜح ٛزٙ جُِؼرس ٖٓ ٜٓحسجش ضططِد ض٤ُٞذ جُوٞز جلاٗلؿحس٣س ذطِي جُٜٔحسجش ,ٝضكشضرؾ جُوكٞز جلإٗلؿحس٣كس ذؼ٘ظكش جُوكٞز جُطك٢ ضكإد١ 

٣ٝؼَٔ جُلاػد ػ٢ِ ئٗطحؼ ٛزز جُوٞز ُٔٞجؾٜس جُٔوحٝٓس جُ٘حضؿس ٖٓ ٝصٕ جُلاػكد ٝ  ُلاػد جُط٘ظ سجُرذ٤ٗ ٟدٝسج ٜٓٔح ك٢ سكغ ٓغطٞ

جٕ جُوٞز جلإٗلؿحس٣كس ٜٓٔكس ُلاػرك٢ جُطك٘ظ كك٢ ٓؼظكْ جُؼكشذحش ٝخحطكس كك٢ ػكشذس جلإسعكحٍ ق٤كع  ٣ٝشٟ اُجبزثغوَ جُٔؼشخ . 

                                                                                                    (34:61)  (19:65)                                                                        ضؼطرش ضأغ٤ش ك٢ أقشجص جُ٘وحؽ ٝ جُلٞص ذحُٔرحسجز .
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ٝدهس جلاسعحٍ ٝضش٤ش جُر٤حٗحش ئ٠ُ إٔ  ٓس٤ظ اُغبػذٝؾٞد ػلاهس جسضرحؽ دجُس ئقظحت٤حً ذ٤ٖ  (٣54زضر ٖٓ خذٍٝ )      

( ٓغ دهس جلاسعحٍ ٣ٝؼضٟ جُرحقع رُي ئ٠ُ إٔ ؽر٤ؼس جلأدجء ك٢ جُط٘ظ ٖٓ 1.301ٓطـ٤ش ٓك٤ؾ جُغحػذ هذ قون ٓؼحَٓ جسضرحؽ )

ُلطشجش ؽ٣ِٞس ٣ؼ٢٘ ئٕ ضك٤ؾ ذٜزج جُؿضء ػؼلاش ضط٘حعد  ق٤ع ئعطخذجّ جُزسجع ٝقِٜٔح ُِٔؼشخ ٝٝصٗٚ جُػو٤َ ٗغر٤حً ٝجُِؼد ذٚ

أثشا٤ْٛ ٓغ ٛزٙ جُٔططِرحش ٝضغحػذ ػ٠ِ ئقذجظ جُكشًس ٝظٜٞس ه٤ْ ًر٤شز ٖٓ جُوٞز . ٝٛزز جُ٘طحتؽ ضطلن ٓغ ٓح ضٞطَ ئ٤ُس دسجعس 

                                                                                                                                                               (4:5)                           إٔ ٛ٘حى ػلاهس جسضرحؽ  ج٣ؿحذ٤س ذ٤ٖ ه٤حعحش جُٔك٤طحش ٝٓغطٟٞ جلأدجء جُٜٔحس١.   ( 5987خ٤ِلخ  )

ودقة اللإرسال حٌث بلػ معامل ارتباط بٌن طول  لذراعطول أًح أظٜشش جُ٘طحتؽ ٝؾٞد ػلاهس جسضرحؽ دجُس ئقظحت٤حً ذ٤ٖ ٓطـ٤ش 

( وتفسٌر الباحث لذلك أن طول الطرؾ العلوي ٌقع علٌه اللعب الأكبر فً أداء معظم المهارات . 1.746الذراع ودقة اللإرسال )

عب كتعبٌر عن لذا فان رٌاضة التنس تحتم أستخدام المضرب فً جمٌع المهارات فالأمر ٌقتضى مواصفات خاصة بذراع اللا

أن الذراع هو عنصر الاستخدام الأساسً  (2111أمٌن الخولً )علاقة بٌن طول الذراع  والأداء , هذا ٌتفق مع ما أشار إلٌه 

٣ٝؼ٤ق إٔ جلأؽٞجٍ جُخحطس ذحُؿغْ أ٤ٔٛس ًر٤شز ذحُ٘غرس ُلاػد جُط٘ظ ٌُٜٞٗح ٖٓ أًػش  فً أداء المهارات علً أختلاؾ أنواعها .

خذجٓح ً ك٢ جُؼشذحش  ذظلس ػحٓس  ٝك٢ ٜٓحسز جلإسعحٍ ذظلس خحطس ٝٗظشجً لاٗٚ جلادجء جُل٢٘ ُلاسعحٍ ٣كطحؼ أؾضجء جُؿغْ جعط

ج٠ُ كشد جُزسجع جُؼحسذٚ ٌُحَٓ أٓطذجد ُٜح ُٔلاهحٙ جٌُشز ػ٘ذ أػ٠ِ ٗوطس ًٝزُي جُذٝس جُرحسص جُز١ ضِؼرٚ ك٢ ًػ٤ش ٖٓ جلأٗشطس 

                                                                                                                                                          (48:57)                                      .                                                                       جُش٣حػ٤س جلأخشٟ
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ودقة الإرسال حٌث بلػ معامل الارتباط  الطول الكلً للجسمكما أظهرت النتائج وجود علاقة ارتباط دالة إحصائٌاً بٌن متؽٌر 

( وٌرى الباحث أن ذلك ٌعتبر أمراً منطقٌاً حٌث ان صفة الطول من الأهمٌة 1.726ودقة الإرسال ) الطول الكلً للجسمبٌن 

للاعب التنس , حٌث كلما كان اللاعب طوٌل أرتفع مركز ثقله و بالتالً تزاد طول الخطوة أثناء الجري لملاقا  الكرة أثناء 

ستطٌل الارسال أثناء اداؤ  للارسال . وٌتفق ذلك مع ماذكر  اللعب , فالاعب طوٌل القامه ٌستطٌع أن ٌرى جزء كبٌر من م

حٌث أشار إلى الأهمٌة الكبرى للطول الكلً للجسم فً العدٌد من الأنشطة الرٌاضٌة وخاصه التنس  (1991هلال شوكت )

صبحً حسنٌن سواء كان الطول الكلً أو طول الإطراؾ لهم دور كبٌر فً حسم النقطة مباشرة أثناء ضرب الإرسال. وٌشٌر 

الً إن لكل لعبة رٌاضٌة مواصفات جسمٌة معٌنة تمٌزها عن ؼٌرها من الألعاب الرٌاضٌة الأخرى , ورٌاضة   (2113)

التنس الأرضً واحـدة من هـذ  الرٌاضات التً لها مواصـفات جسمٌة ممٌزة لا بد من توافرها فً ممارسٌها من حٌث الطول 

مهارة الإرسال وبالتالً الانسجام بٌن المواصفات الجسمٌة والمتطلبات المهارٌة البدنٌة الكلً الذي ٌساعد اللاعب على أداء 

                                                                        (37:51( )45:59)                                                                                                              للعبة .
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حٌث جاء القدرات البدنٌة اكثر أسهاما فً دقة اللإرسال وكان )رمً وأستقبال كرات علً  (٣54زضر ٖٓ خذٍٝ )     

 ( 2117تشٌر اٌلٌن وٌع ). و اُزٞاكن(%( ٝضٔػِٕٞ )0.3أعٜحٓٚ )( ٗغرس جخطرحس ٗؾ جُكرَ%(و)24.4الحائط ( نسبة أسهامه )

التوافق أهمٌة كبٌرة فً الإرسال و فً رٌاضة التنس , ان لتنمٌة التوافق الحركً للإرسال فً التنس ٌجب التدرٌب علً إٌقاع 

أن أداء ضربة الإرسال فً تؤكد والإرسال التً ٌعد من التدرٌبات التً لها أهمٌة كبٌرة فً تحسٌن الأداء المهاري للإرسال.

أن اهمٌة التوافق فً  وٌري الباحث التنس ٌتطلب التوافق التام بٌن حركات أجزاء الجسم ككل و حركة المضرب أثناء الضرب .

الإرسال هً التوافق بٌن العٌن و الذراع الضاربة والتوافق بٌن جمٌع أجزاء الجسم وٌساعد اللاعب على استخدام أجزاء جسمه 

                                                                                                               (111494:18)            هولة لأداء متطلبات الحركة .                                                                            بس

علً أن  (2117وترى أٌلٌن ودٌع ))أُشٝٗخ( . %( ٝضٔػَ 3.3( ٗغرس أعٜحٓٚ )جُؼظ٢ ٝدٝسجٗٚ ُِخِقٝهٞف ٝ ٓغي ٝ)  

الإطالة تساعد فً الاقلال أو الوقاٌة من الاصابات الخاصة بالأنسجة العضلٌة و الأوتار و الأربطة لدي لاعب التنس حٌث 

التنس إلى مرونة للمحافظة على المدى الكامل لحركة تتحسن المرونة عن طرٌق تمارٌن إطالة العضلات و ٌحتاج لاعبً 

المفاصل فً جمٌع أجزاء الجسم . فأذا على لاعب التنس أن ٌنحنً , وٌلؾ و ٌمد جسمه بسهولة ٌمٌناً و ٌساراً و اماماً و لأعلى 

ولى وجمال الدٌن وٌؤكد أمٌن الخوالمرونة الجٌدة تؤكد ذلك و عادة ما ٌكون بعض اللاعبٌن أكثر مرونة عن الأخرٌن . 

o b e i k a n d l . c o m



 

لا تخلو مهارات التنس من المرونة , فضربة الإرسال تحتاج إلى مرونة فى العمود الفقرى ومفصل الكتؾ  (2111الشافعً )

ومفصل الرسػ ومفصل الفخذ حتى تؤدى بنجاح , وتحتاج المرونة فى الحوض و مططاطٌة فى العضلات الفخذ ونقص 

 ة فى المفصل المرفق فٌما ٌعرؾ بإصابة مفصل التنس.  المطاطٌة فى العضلات تؤدى الى الإصاب

                                                                                                                      (14:19) (17:16)                                                                        

ٌعد الإرسال ضربة  (1991سامً طلال ). وٌذكر  )الدقة(%( وتمثل 7.7( نسبة أسهامه )تصوٌب بالٌد داخل المستطٌلاتو)  

مهمة وجزء مؤثر فً رٌاضة التنس وفً حالات عدٌدة ٌكون الإرسال الجٌد سبباً فً الفوز المباراة , كما ٌستخدم كطرٌقة 

عب فً أعصابه وعضلاته المعٌنة بالأداء فً توجٌه الكرة نحو هدؾ محدد فً لمهاجمة نقاط ضعؾ المنافس حٌث ٌتحكم اللا

نصؾ الملعب الخاص بالمنافس , وتربط الدقة بوضوح بضربة الإرسال والتً تحتاج من اللاعب أن ٌضرب الكرة فٌسقطها فً 

لتنفٌذ الإرسال هو اسقاطه فً  ان الهدؾ الرئٌسً وٌرى الباحثمنطقة محددة خلؾ الشبكة مباشرة بشكل قطري عبر الشبكة . 

المنطقة الصحٌحة فً ملعب الخصم فضلا عن القوة والسرعة العالٌة عند الاداء , ولٌس هذا فحسب بل ان سقوط الكرة ٌكون 

فً مناطق معٌنة تصعب فٌها اعادته من قبل المستقبل وتلعب الدقة دورا مؤثرا فً اداء لاعبً التنس وذلك لان مهارة الإرسال 

 د بشكل الرئٌسً على دقة المكان وبإقل فترة الزمنٌة ممكن و انطلاق الكرة تكون بزاوٌة مناسبة.  تعتم

                                                                                                                                  (84:28)                                       

)القوة الأنفجارٌة( . وٌرى هلال شوكت %( وتمثل 00.2( نسبة أسهامه )بالٌدٌن من الجلوس كج (2رمً كرة طبٌة وزنه )و) 

أن القوة الانفجارٌة لعضلات الذراعٌٌن من الصفات المهمة التً ٌحتاجها لاعب التنس لما تتمٌز بها هذ  اللعبة من  (1991)

ة الانفجارٌة بتلك المهارات ,وترتبط القوة الإنفجارٌة بعنصر القوة التً تؤدي دورا مهما فً رفع مهارات تتطلب تولٌد القو

مستوي البدنً للاعب التنس وٌعمل اللاعب علً إنتاج هذة القوة لمواجهة المقاومة الناتجة من وزن اللاعب و ثقل المضرب. 

عظم الضربات وخاصة فً ضربة الإرسال حٌث تعتبر تأثٌر فً ان القوة الإنفجارٌة مهمة للاعبً التنس فً م وٌرى الباحث

                                                                                                                                                                                                                                                         (39:61)                                                                                              أحراز النقاط و الفوز بالمباراة . 

) ٓك٤ؾ جُغحػذ , ٓك٤ؾ جُغحم , ٔس ك٢ دهس جلإسعحٍ ٢ٛ )إٔ جُو٤حعحش جُؿغ٤ٔس جُٔغحٛ( ٣53زضر ٖٓ خذٍٝ )     

,  1.7%,  1%,  9.1%,  11.1%ؽٍٞ جُزسجع , ؽٍٞ جُغحػذ , جُطٍٞ ج٠ٌُِ ُِؿغْ( ق٤ع ذِـص ٗغرس أعٜحّ ٛزز جُو٤حعحش ))

ضرحؽ ذ٤ٖ ٛزز ( ػ٠ِ جُطٞج٢ُ ٝٛزج ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ ٗغرس ئعٜحّ ٛزز جُو٤حعحش ك٢ دهس جلإسعحٍ ٝٛزج ٓح ضإًذ ٓؼحٓلاش جلاس%0.1

جُو٤حعحش ٝدهس جلإسعحٍ , جٕ ٛزز جُو٤حعحش جُٔزًٞسز ضِؼد دٝسجً ٛحٓحً ك٢ ٓغطٟٞ جلأدجء ٖٓ ق٤ع ص٣حدز هحذ٤ِس جُلاػد ػ٠ِ ضكو٤ن 

o b e i k a n d l . c o m



 

إٔ جُطٍٞ ٣ؼطرش ٖٓ جُؼٞجَٓ جُٔغحٛٔس ك٢ جُؼذ٣ذ ٖٓ جلأٗشطس جُش٣حػ٤س ًٔح  (5981) ٜٗبد اُؼد٢ٔجُٔغطٟٞ جلأكؼَ ٣ٝشٟ 

ػ٠ِ جٕ ٛ٘حى ػلاهس جسضرحؽ ج٣ؿحذ٤ٚ ذ٤ٖ ه٤حعحش  (5987اثشا٤ْٛ ػجذسثٚ )٣ٝشٟ  ٝكؼحلاً ك٢ جُش٣حػحش جُلشد٣س . ٣ِؼد دٝسجً ًر٤شجً 

 إٔ ٛ٘حى ػلاهس ذ٤ٖ ٌٓٞٗحش جُؿغْ ًٌَ ٝأدجء جُلاػد  . (5993ػصبّ اُذ٣ٖ ػجذاُخبُن )جُٔك٤طحش ٝٓغطٟٞ جدجء . ٣ٝأًذ 

                                                                                                                       (44:17( )34:5 )(44:46)                                            

جخطرحس ٗؾ ) إٔ ٓطـ٤شجش سعحٍجُوذسجش جُرذ٤ٗس ٝجُو٤حعحش جُؿغ٤ٔس جُٔإغشز ك٠ دهس جلا (15ٌتضح من جدول )  

 73.3%( ٠ٛ جُٔطـ٤شجش جلأًػش ضأغ٤شجً ٝٓغحٛٔس ك٠ د٤َُ ه٤حط دهس جلإسعحٍ ق٤ع ؾحءش ٗغرس ٓغحٛٔطْٜ ), ؽٍٞ جُزسجع  جُكرَ

إٔ س٣حػس جُط٘ظ ٖٓ جُش٣حػحش جُط٢ ضغطِضّ ٓططِرحش ػح٤ُس ك٢ جُطٞجكن ( 2117وتشٌر إٌلٌن ودٌع )( ػ٠ِ جُطٞج٠ُ .  %1.1, 

جُطٞجكن أكؼَ أطرف ضغِغَ جُكشًس أًػش  ًحٕجُكش٢ً ك٤ؼذ ٖٓ أقذ جُؼٞجَٓ جلأًػش أ٤ٔٛس جُط٢ ضكذد جلأدجء ك٢ جُط٘ظ , ًِٝٔح 

ش أ٤ٔٛس جُطٞجكن ٝ ٣ٌٕٞ جُطٞجكن جُؿ٤ذ ٛٞ ٝهح٣س ٗؼٞٓس ٝ جٗغ٤حذ٤س ٝ أًػش أهػظحدجً ك٢ جُؿٜذ , ًِٝٔح ًحٗص جُكشًس أًػش ضؼو٤ذجً صجد

ؾ٤ذز ٝكؼحُس ك٢ ٓٞجؾٜس أٗٞجع ٓطؼذدز جلأشٌحٍ لإطحذحش س٣حػ٤س . ٝضؼ٤ق جٕ ُِطٞجكن أ٤ٔٛس ًر٤شز ك٢ جلإسعحٍ, ٝ ُط٤ٔ٘س جُطٞجكن 

كغ٤ٖ جلأدجء جُٜٔحس١ ُٜح أ٤ٔٛس ًر٤شز ك٢ ض جُط٣٢ؼذ ٖٓ جُطذس٣رحش  ز١جُكش٢ً ُلإسعحٍ ٣ؿد جُطذس٣د ػ٢ِ ئ٣وحع جلإسعحٍ جُ

, وصفات الأداء المهارى من  همن جه القدرات البدنٌةتتمٌز بالطابع المركب لارتباطها الدقٌق بكل من أن الدقة وٌرى الباحث  ُلإسعحٍ .

                                                                                                                                                                                       (112:19)                                                                                                                                أخرى. هجه

   

                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 

                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o b e i k a n d l . c o m




