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 إعساااد انجؾش
٣ظؼةةٖٔ ٛةةزح حُلظةةَ ٝطةةلخ  ُٔـظٔةةغ ٝػ٤٘ةةش حُزلةةغ ٝحلأدٝحص حُٔغةةظخذٓش ًٝةةزُي حُخةةةٞحص حُظةة٠ اطزؼظٜةةخ حُزخكؼةةش كةة٠            

طؤػ٤ش دٓؾ رؼغ أعخ٤ُذ حُظـز٣ش حُٔشطذس حُٔذػٔش رخُل٤ذ٣ٞ ك٠ طؼ٤ِْ ٜٓخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ ٝك٤ٔخ ٣ِة٠  ٓلخُٝظٜخ ُذسحعش

 -ػشػخ طلظ٤ِ٤خ  ُٜزٙ حُـٞحٗذ حُظ٠ ط٘خُٜٝخ ٛزح حُلظَ :

 

 يُٓظ انجؾش: -1/3
خ حُزخكغ ك٠ كةَ حُٔشةٌِش ٓٞػةٞع حُذسحعةش طخظِق حُٔ٘خٛؾ حُٔغظخذٓش ك٠ حُذسحعخص حُؼ٤ِٔش ٝكوخ ُِٔشحكَ حُظ٠ ٣ٔش رٜ           

 ،ٝهذ اعظخذٓض حُزخكؼش حُٜٔ٘ؾ حُظـش٣ز٠ ك٤غ أٗٚ أًؼش أعخ٤ُذ حُزلغ حُؼ٠ِٔ ٓ٘خعزش ُٜذف ٝؽز٤ؼش ٛزٙ حُذسحعش .

 

 انزظًٛى انزغسٚجٗ : -2/3
حُزؼةةذٟ(  –و٤ةةخط )حُوزِةة٠ طةةْ اعةةظخذحّ حُظظةة٤ْٔ حُظـش٣زةة٠ رٝ حُٔـٔةةٞػظ٤ٖ )حُظـش٣ز٤ةةش ٝحُؼةةخرةش(،ٝهذ أطزةةغ طظةة٤ْٔ حُ           

ظؤػ٤ش دٓؾ رؼغ أعخ٤ُذ حُظـز٣ش حُٔشطذس حُٔذػٔش رخُل٤ذ٣ٞ ُٔـٔٞػظ٠ حُذسحعش ،ٝرُي ُظلو٤ن ٛذف حُزلغ ٝٛٞ حُظو٣ْٞ حُخخسؿ٠  ُ

 .ك٠ طؼ٤ِْ ٜٓخسس حلاسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ

 

 يغبلاد انجؾش: -3/3

 
 انًغبل انصيُٗ :  -1

 (.2ؼخ ُِخةش حُض٤٘ٓش حُٔٞػلش رخُـذٍٝ سهْ )طْ ط٘ل٤ز اؿشحءحص حُزلغ طز            

 

 (2عدٔل )

 انخطخ انصيُٛخ نكم خطٕح يٍ خطٕاد انجؾش

 انؼًم انرٖ رى رُ ٛرِ ان زسح انصيُٛخ
 انٗ 2012/ 11/ 1يٍ 

 29/4/2013 

 إػدا  أ ٔاد انجؾش:

  اػذحد اعظٔخسس حُوذسحص حُزذ٤ٗش حُٔشطزةش رخُٜٔخسس ه٤ذ حُزلغ ٝػشػٜخ ػ٠ِ حُغخدس

 شحء ٝطو٤ٜ٘٘خ .حُخز

  اػذحد اع٘ٔخسس طو٤٤ْ ٓغظٟٞ حلأدحء حُٜٔخسٟ ٝػشػٜخ ػ٠ِ حُغخدس حُخزشحء

 ٝطو٤ٜ٘٘خ.

  اػذحد اعظٔخسس ُظلذ٣ذ حلإاظزخسحص حُٜٔخس٣ش ُو٤خط دهش أدحء حُٜٔخسس ه٤ذ حُزلغ

 ٝػشػٜخ ػ٠ِ حُغخدس حُخزشحء ٝطو٤ٜ٘٘خ. 

 1/5/2013يٍ 

 10/7/2013انٗ 
 ُٔوظشف ُظؼ٤ِْ ٜٓخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ربعظخذحّ حُل٤ذ٣ٞ اػذحد حُزشٗخٓؾ حُظؼ٠ٔ٤ِ ح

 ٝػشػش ػ٠ِ حُغخدس حُخزشحء ٝطؼذ٣ِٚ.

 22/9/2013يٍ 

 1/10/2013انٗ 

 ٗاندزاظخ الإظزطلاػٛخ الأٔن 

 .اندزاظخ الإظزطلاػٛخ انضبَٛخ 

 اندزاظخ الأظبظٛخ 

   7/10/2013انٗ  10/2013/ 2يٍ   

 اندزاظبد الإظزطلاػٛخ:

 ص حُزذ٤ٗش ٝحُٜٔخس٣ش لإؿشحء حُٔؼخٓلاص حُؼ٤ِٔش ُٜخ.طةز٤ن حلإاظزخس 

  طةز٤ن حُزشٗخٓؾ ُٔؼشكش حُظؼٞرخص حُظ٠ هذ طٞحؿٚ ًلا ٖٓ حُةخُزشٝحُزخكؼش 

   ػشع حُزشٗخٓؾ ػ٠ِ حُغخدس حُخزشحء ػْ طةز٤ن حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف ػ٠ِ

 حُةخُزخص.

 : ٖٓ ًَ اؿشحء حُو٤خط حُوز٠ِ ٝحُظٌخكئ ر٤ٖ ٓـٔٞػظ٠ حُزلغ ك٠ 

 ااظزخسحص حُوذسحص حُزذ٤ٗش.        -        

 ااظزخس حلأدحء حُٜٔخسٟ ربعظخذحّ )اعظٔخسس طو٤٤ْ ٓغظٟٞ حلأدحء       -        

 حُٜٔخسٟ ُٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ(.            

 ااظزخسحص دهش حلأدحء حُٜٔخسٟ ُٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ. -        

 8/10/2013يٍ 

 1/11/2013انٗ 

طةز٤ن حُذسحعش حلأعخع٤ش ُٔـٔٞػظ٠ حُزلغ )حُظـش٣ز٤ش ٝحُؼخرةش( ُٔذس ػلاع أعخر٤غ  -

 . رٞحهغ ٓلخػشس ٝحكذس اعزٞػ٤خ  ٓذس حُٔلخػشس عخػش ٝٗظق

 3/11/2013يٍ 

 4/11/2013انٗ 

 طةز٤ن حُو٤خط حُزؼذٟ ٌَُ ٖٓ : -

 لأدحء     ااظزخس حلأدحء حُٜٔخسٟ ربعظخذحّ )اعظٔخسس طو٤٤ْ ٓغظٟٞ ح  -        

 حُٜٔخسٟ ُٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ(.           

 ااظزخسٟ دهش حلأدحء حُٜٔخسٟ ُٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ. -        
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 انًغبل انًكبَٗ : -2
 . ٤ٌِش حُظشر٤ش حُش٣خػ٤ش ُِز٘خص رخلأعٌ٘ذس٣شر طةز٤ن حُذسحعش طْ            

 

 انًغبل انجشسٖ ٔٚشًم ػهٗ: -3
 انجؾش:يغزًغ  - أ

 

 طْ ااظ٤خس ؽخُزخص حُلشهش حُؼخ٤ٗش ر٤ٌِش حُظشر٤ش حُش٣خػ٤ش ٝرُي ُلأعزخد حُظخ٤ُش :          

 

 ٤ُٝظ ُذ٣ٜٖ ازشس طؼ٤ِٔش عخروش. ؿ٤ٔغ أكشحد حُؼ٤٘ش ٓزظذثخص ك٠ طؼِْ ٜٓخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ  -

 .ؿ٤ٔغ أكشحد حُؼ٤٘ش ٖٓ ٓشكِش ٗٔٞ ٝحكذس  -

 عش ؽٞحٍ حُؼخّ حُذسحع٠ .حلإٗظظخّ ك٠ حُذسح -

 ؿ٤ٔغ أكشحد حُؼ٤٘ش ٣خؼؼٖ ُخةش دسحع٤ش ٝحكذس.  -

 

 ػُٛخ انجؾش: - ة

 

هخٓض حُزخكؼش رظ٘ل٤ز حُظـشرش ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ ؽخُزخص حُلشهش حُؼخ٤ٗش ر٤ٌِش حُظشر٤ش حُش٣خػ٤ش ُِز٘خص رخلأعةٌ٘ذس٣ش ٝهةذ             

 5ؽخُزةش ٝطةْ اعةظزؼخد  113ٔخ ( ُِلشهش حُؼخ٤ٗش،ٝائظِٔض حُؼ٤٘ش ػ٠ِ هغ16أهغخّ ( ااظ٤خسح  ػشٞحث٤خ  ٖٓ ر٤ٖ ) 10طْ ااظ٤خس )

 -ؽخُزخص ُلأعزخد حُظخ٤ُش :

 ؽخُزش ٝحكذس ٓٔخسعش ُش٣خػش حُظ٘ظ ك٠ كش٣ن ح٤ٌُِش ٝحلأٗذ٣ش. -

 ؽخُزظخٕ طغظخذٖٓ ح٤ُذ ح٤ُغشٟ ك٠ حلأدحء. -

 ك٠ ٓخدس حُظ٘ظ.  رخه٤ظخٕ ُلإػخدسؽخُزظخٕ  -

 -ؽخُزش ٝهذ طْ طوغ٤ٜٖٔ ح٠ُ : 108ٝرزُي أطزلض ػ٤٘ش حُزلغ 

 ؽخُزش.28ػ٤٘ش اعظةلاػ٤ش ُظو٤ٖ٘ أدٝحص حُزلغ هٞحٜٓخ  -

 ( ؽخُزش. 40( ؽخُزش ٝحلأاشٟ ػخرةش )40ػ٤٘ش أعخع٤ش هغٔض ػشٞحث٤خ ح٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ أكذٛٔخ طـش٣ز٤ش ) -

 

 -أ ٔاد انجؾش : -4/3

 
 -الأعٓصح ٔالأ ٔاد انًعزخديخ فٗ انصٛبض  : -أٔلا :

 ٠ ُو٤خط حُٞصٕ )رخ٤ٌُِٞ ؿشحّ (.٤ٓضحٕ ؽز -

 ؿٜخص حُشعظخ٤ٓظش ُو٤خط حُةٍٞ )رخُغْ(. -

 ؿٜخص حُٔخ٤ٓٞٗظش ُو٤خط هٞس حُوزؼش . -

 ؿٜخص حُذ٣٘خ٤ٓٞٓظش ُو٤خط هٞس ػؼلاص حُظٜش ٝحُشؿ٤ِٖ . -

 اعظٔخسحص طغـ٤َ ر٤خٗخص. -

 ٓغةشس ٤ِٗغٕٞ حُٔذسؿش. -ِٓؼذ ط٘ظ                              -

 ئش٣ؾ ه٤خط .                  -٣وخف.                          عخػش ا -

 كخثؾ طذس٣ذ. -ًشحص ط٘ظ .                           -

 ٓوخػذ ع٣ٞذ٣ش ًٝشحع٠. -ًشحص ؽز٤ش .                          -

 دحطخ ئٞ ٝكخعذ لا٠ُ. -ًخ٤ٓشحص طظ٣ٞش.                    -

 

 ع انسأٖ :إظزًبزاد إظزطلا -صبَٛب :
اعظٔخسس اعظةلاع لاسحء حُخزشحء كٍٞ طلذ٣ذ حُوذسحص حُزذ٤ٗش حُٔشطزةش رٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ ٝحلإاظزخسحص حُظ٠  - 1

 )اػذحد حُزخكؼش(                                                                                                  (.                 2شكن)ٓ طو٤غٜخ 

                            (.                               4اعظٔخسس اعظةلاع لاسحء حُخزشحء كٍٞ طلذ٣ذ ااظزخسحص  دهش حلأدحء حُٜٔخسٟ ُٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ ٓشكن ) - 2

 )اػذحد حُزخكؼش(                                                                                                                                          

 حعظٔخسس حعظةلاع لاسحء حُخزشحء كٍٞ طلذ٣ذ ٓلخٝس اعظٔخسس طو٤٤ْ ٓغظٟٞ حلأدحء حُٜٔخسٟ ُٜٔخسس حلاسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ -3

 )اػذحد حُزخكؼش(                                                                                                                ( .        5ٓشكن )   

 

 

٤١

o b e i k a n d l . c o m



إظزطلاع زأٖ انخجساا ؽٕل رؾدٚد انصدزاد انجدَٛخ انًسرجطخ ثًٓبزح الإزظبل انًعزصٛى فٗ انزُط  -1

 ٔالإخزجبزاد انزٗ رصٛعٓب:

 
)عةة٤ٜش  ر٤ةةش ٝحلأؿ٘ز٤ةةش ٝحُذسحعةةخص حُٔشطزةةةش رش٣خػةةش حُظةة٘ظ حُظةة٠ أٌٓةةٖ حُلظةةٍٞهخٓةةض حُزخكؼةةش رةةخُشؿٞع ُِٔشحؿةةغ حُؼش        

-)أٓةةةة٤ٖ حُخةةةة٠ُٞ ٝؿٔةةةةخٍ حُشةةةةخكؼ٠  (،VanWieringen 1998( )100- (، (cole - 1993( )81)  ،(28()1991 -ؽِؼةةةةض

 (20( )2007-( ،)دػةخء حُغةؼ٤ذ68()2005-(،)ٜٓةخ ارةشحGilley) 2003( )87ْ٤ٛ-،( 13()2002( ، )ح٤ُٖ ٝد٣ةغ 16()2000

 (،David B.cohen – 2007()82 58()2012 - ( ،)ٓلٔٞد ٓلٔةذ67()2007 –( ،)ٓٔذٝف ٓلٔذ ) ُظلذ٣ةذ حُوةذسحص حُزذ٤ٗةش

شأٟ ٝػشػٜخ ػ٠ِ حُغخدس حُخزشحء ٝحُٔظخظظ٤ٖ ك٠ س٣خػش حُظ٘ظ حُحُٔشطزةش رخُظ٘ظ رظلش ػخٓش ٖٓ الاٍ اعظٔخسس اعظةلاع 

( ٝرُي لإرةذحء حُةشأٟ كة٠ أٛةْ حُوةذسحص 1ذس٣غٜخ لا طوَ ػٖ أظ ع٘ٞحص ٓشكن سهْ )ك٠ ط عخروش (از٤ش ُْٜٝ ازشس11ٝػذدْٛ )

ٝحلإاظزةخسحص حُظة٠ طو٤غةٜخ ٝهةذ طشحٝكةض ٗغةزش حلإطلةخم ك٤ٔةخ ر٤ةْٜ٘ ٓةخ رة٤ٖ   حُزذ٤ٗش حُٔشطزةش رٜٔةخسس حلإسعةخٍ حُٔغةظو٤ْ كة٠ حُظة٘ظ

 (.3%  ٝرُي ػ٠ِ حُ٘لٞ حُزٟ ؿخء ك٠ حُـذٍٝ حُظخ٠ُ سهْ )95.45% ح٠ُ 90.91

 

 (3عدٔل )  

 
       انزكساز ٔانُعجخ انًئٕٚخ ٔالأًْٛخ انُعجٛخ لاظزطلاع زأٖ انخجساا فٗ يدٖ يُبظجخ انصدزاد ٔ الاخزجبزاد 

 (11)ٌ =                                 انجدَٛخ انزٗ رصٛعٓب نؼُٛخ انجؾش                                                    

انصدزاد 

 َٛخانجد
 الإخزجبزاد

الاهمية  غير مناسب مناسب الى حد مناسب
 النسبة% التكرار النسبة% التكرار النسبة% التكرار النسبية

 انسشبقخ

 54.55 36.36 4 18.18 2 45.45 5 اخزجبز انغسٖ انصعصاعٗ ثٍٛ انؾٕاعص. -

 40.91 54.55 6 9.09 1 36.36 4 و .9×4اخزجبز انغسٖ انًكٕكٗ أٔ ظٛهق انًكؼجبد  -

 63.64 27.27 3 18.18 2 54.55 6 س(.10اخزجبز انخطٕح انغبَجٛخ) -

 68.18 27.27 3 9.09 1 63.64 7 ( صٕاَٗ.10اخزجبز انٕصجخ انسثبػٛخ ) -

 45.45 45.45 5 18.18 2 36.36 4 و . 4.5×3اخزجبز عسٖ انصعصاط ثطسٚصخ ثبزٔ -

 50.00 45.45 5 9.09 1 45.45 5 ًٍٛٛ .اخزجبز انغسٖ ٔاندٔزاٌ زثغ  ٔزح عٓخ ان -

 انعسػخ

 45.45 45.45 5 18.18 2 36.36 4 يزس . 30اخزجبز انؼدٔ  -

 54.55 36.36 4 18.18 2 45.45 5 س يٍ انجدا انؼبنٗ.4اخزجبز انؼدٔ  -

 40.91 54.55 6 9.09 1 36.36 4 س. 15اخزجبز انغسٖ فٗ انًكبٌ  -

 95.45 0.00 0 9.09 1 90.91 10 كٛخ.  اخزجبز َٛهعٌٕ نهعسػخ انؾس -

 63.64 27.27 3 18.18 2 54.55 6 اخزجبز ظسػخ ؽسكخ انسعم فٗ الارغبِ الأفصٗ . -

 50.00 45.45 5 9.09 1 45.45 5 اخزجبز َٛهعٌٕ  نصٛبض شيٍ انسعغ ثبنصدو. -

انصٕح 

 انؼؼهٛخ

 90.91 0.00 0 18.18 2 81.82 9 اخزجبز قٕح انصجؼخ ثبظزخداو   ُٚبيٕيٛزس انصجؼخ. -

 95.45 0.00 0 9.09 1 90.91 10 اخزجبز قٕح ػؼلاد انسعهٍٛ ثغٓبشاندُٚبيٕيٛزس.  -  

 95.45 0.00 0 9.09 1 90.91 10 إخزجبز قٕح ػؼلاد انظٓس ثئظزخداو عٓبش  اندُٚبيٕيٛزس.  -  

 90.91 0.00 0 18.18 2 81.82 9 اخزجبز انغهٕض يٍ انسقٕ  يٍ ٔػغ صُٗ انسكجزٍٛ -  

اخزجبز ػغؾ انجبز انؾدٚدٖ ثبنٛدٍٚ لأػهٗ يٍ  ٔػغ  -  

 انٕقٕف .
5 45.45 1 9.09 5 45.45 50.00 

 63.64 27.27 3 18.18 2 54.55 6 اخزجبز انشد يٍ فٕق انسأض. -  

انصٕح انًًٛصح 

 ثبنعسػخ

 

 90.91 0.00 0 18.18 2 81.82 9 كغى( ثبنٛدٍٚ .3اخزجبز  فغ انكسح انطجٛخ ) -

 59.09 36.36 4 9.09 1 54.55 6 اخزجبز انٕصت انؼًٕ ٖ نعبزعُذ. -

 50.00 45.45 5 9.09 1 45.45 5 اخزجبز انٕصت انؼسٚغ يٍ انضجبد. -

 63.64 27.27 3 18.18 2 54.55 6 اخزجبز انشد انؼًٕ ٖ ثبنرزاػٍٛ. -

 63.64 27.27 3 18.18 2 54.55 6 عساو يٍ يعزٕٖ انكزف. 900اخزجبز زيٗ صصم ٔشَخ  -

 اندقخ

 95.45 0.00 0 9.09 1 90.91 10 اخزجبز انزظٕٚت ثبنٛد ػهٗ انًعزطٛلاد انًزداخهخ. -

 63.64 27.27 3 18.18 2 54.55 6 اخزجبز انزظٕٚت ثبنٛد ػهٗ اندٔائس انًزداخهخ. -

 50.00 45.45 5 9.09 1 45.45 5 اخزجبزانزًسٚس ثبنكسح ٔانًؼسة ػهٗ انؾبئؾ -

 انزٕافق

 63.64 27.27 3 18.18 2 54.55 6 اخزجبز َؾ انؾجم . -

 63.64 27.27 3 18.18 2 54.55 6 ((. 8اخزجبز انغسٖ فٗ شكم -

 95.45 0.00 0 9.09 1 90.91 10 اخزجبز زيٗ ٔاظزصجبل انكسح. -

 59.09 36.36 4 9.09 1 54.55 6 اخزجبز اندٔائس انًسقًخ. -

٤٢
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 (3ربثغ عدٔل )

 جخ انصدزاد ٔ الاخزجبزاد               از ٔانُعجخ انًئٕٚخ ٔالاًْٛخ انُعجٛخ لاظزطلاع زأٖ انخجساا فٗ يدٖ يُبظانزكس

 11ٌ =                                 نؼُٛخ انجؾش انزٗ رصٛعٓب انجدَٛخ                                                        

 

انصدزاد 

 انجدَٛخ
 بزادالإخزج

الاهمية  غير مناسب مناسب الى حد مناسب
 النسبة% التكرار النسبة% التكرار النسبة% التكرار النسبية

انزؾًم 

اندٔزٖ 

 انزُ عٗ

 63.64 27.27 3 18.18 2 54.55 6 اخزجبز انغسٖ انًعزًس ٔانًزصطغ. -

 68.18 27.27 3 9.09 1 63.64 7  قٛصخ.   12أٔ 8أٔ   6انًشٗ نًدح  –اخزجبز انغسٖ  -

 50.00 45.45 5 9.09 1 45.45 5 س.15اخزجبز) فٕظزس( انغسٖ فٗ انًكبٌ نًدح  -

 59.09 36.36 4 9.09 1 54.55 6 و.800اخزجبز انغسٖ ٔانًشٗ  -

 63.64 36.36 4 0.00 0 63.64 7 و.400اخزجبز انغسٖ  -

 50.00 45.45 5 9.09 1 45.45 5 و.55×5اخزجبز انغسٖ انًكٕكٗ  -

انزؾًم 

 انؼؼهٗ

 59.09 36.36 4 9.09 1 54.55 6 اخزجبز صُٗ انرزاػٍٛ يٍ الاَجطبػ انًبئم انًؼدل.

اخزجبز انٕصت انؼًٕ ٖ يٍ انٕقٕف ٔانسكجزبٌ  يُضُٛزبٌ َظ ب  

.C60       
6 54.55 1 9.09 4 36.36 59.09 

 54.55 36.36 4 18.18 2 45.45 5 اخزجبز الاَجطبػ انًبئم يٍ انٕقٕف. -

 68.18 27.27 3 9.09 1 63.64 7 اخزجبز انغهٕض يٍ انسقٕ  . -

 50.00 45.45 5 9.09 1 45.45 5 اخزجبز انغهٕض يٍ انسقٕ  قسفظبا. -

 59.09 36.36 4 9.09 1 54.55 6 اخزجبز زفغ انغرع يٍ الاَجطبػ. -

 63.64 27.27 3 18.18 2 54.55 6 اخزجبز زفغ انسعهٍٛ يبئلا ػبنٛب يٍ انسقٕ .

 انزٕاشٌ

 50.00 45.45 5 9.09 1 45.45 5 اخزجبز انٕقٕف ػهٗ ػبزػخ ثًشؾ -

 40.91 54.55 6 9.09 1 36.36 4 انصدو ثبنطسٚصخ انًزؼبيدح . 

اخزجبز انٕقٕف ػهٗ ػبزػخ ثًشؾ  انصدو ثبنطسٚصخ  -

 انطٕنٛخ.
5 45.45 1 9.09 5 45.45 50.00 

 50.00 45.45 5 9.09 1 45.45 5 اخزجبز انٕقٕف ػهٗ انٛدٍٚ . -

 63.64 27.27 3 18.18 2 54.55 6 اخزجبز انٕقٕف ػهٗ ٚد ٔاؽدح. -

 50.00 45.45 5 9.09 1 45.45 5 انٕقٕف ثبنصدو ػهٗ انكسح. -

 40.91 54.55 6 9.09 1 36.36 4 اخزجبز انزٕاشٌ ػهٗ انسأض ٔانٛدٍٚ . -

 50.00 45.45 5 9.09 1 45.45 5 اخزجبز انزٕاشٌ ػهٗ انسأض ٔانعبػدٍٚ. -

 انًسَٔخ

 95.45 0.00 0 9.09 1 90.91 10 اخزجبز صُٗ انغرع يٍ انٕقٕف . -

 45.45 54.55 6 0.00 0 45.45 5 اخزجبز صُٗ انغرع نلأيبو يٍ ٔػغ  -

 59.09 36.36 4 9.09 1 54.55 6 انغهٕض انطٕٚم.

 50.00 45.45 5 9.09 1 45.45 5 اخزجبز صُٗ انغرع خه ب يٍ انٕقٕف. -

 40.91 54.55 6 9.09 1 36.36 4 اخزجبز اؽبنخ )يد( انغرع. -

 68.18 27.27 3 9.09 1 63.64 7 اخزجبز انكٕثسٖ. -

 86.36 9.09 1 9.09 1 81.82 9 اخزجبز زفغ انكز ٍٛ  . -

         
٣ٞش ٝحلأ٤ٔٛش حُ٘غز٤ش لإعظةلاع سأٟ حُخزشحء ك٠ ٓذٟ ( ٝطخرؼش ٝحُخخص رخُظٌشحس ٝحُ٘غزش حُٔج٣3ظؼق ٖٓ ؿذٍٝ )             

 هذسحص 6ٓ٘خعزش حُوذسحص ٝحلإاظزخسحص حُزذ٤ٗش حُظ٠ طو٤غٜخ حُٔشطزةش رٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ إٔ حُخزشحء هذ اطلوٞح ػ٠ِ 

   %( 95.45:٠ٛٝ% ح٠ُ  86.36)رذ٤ٗش ٠ٛٝ أػ٠ِ ٗغزش اطلخم ك٤غ رِـض ٗغزش حُٔٞحكوش ػ٠ِ ٛزٙ حُوذسحص ٝ حلإاظزخسحص ٓخ ر٤ٖ 

  

 حُغشػش : ٣ٝٔؼِٜخ حاظزخس )٤ِٗغٕٞ ُِغشػش حُلش٤ًش( - 

 حُوٞس حُؼؼ٤ِش : ٣ٝٔؼِٜخ حاظزخسحص )هٞس حُوزؼش رخعظخذحّ  د٣٘خ٤ٓٞٓظش حُوزؼش ٝ هٞس ػؼلاص حُشؿ٤ِٖ رـٜخصحُذ٣٘خ٤ٓٞٓظش      - 

ٖٓ حُشهٞد ٖٓ ٝػغ ػ٠٘ حُشًزظ٤ٖ ُو٤خط هٞس ػؼلاص ػؼلاص حُظٜش ربعظخذحّ ؿٜخص حُذ٣٘خ٤ٓٞٓظش ٝ حُـِٞط  ٝهٞس   

 حُزةٖ(.

 ًـْ( رخ٤ُذ٣ٖ(.3حُوٞس ح٤ُٔٔضس رخُغشػش :  ٣ٝٔؼِٜخ حاظزخس )دكغ حٌُشس حُةز٤ش ) - 

 حُذهش : ٣ٝٔؼِٜخ حاظزخس ) حُظظ٣ٞذ رخ٤ُذ ػ٠ِ حُٔغظة٤لاص حُٔظذحاِش(. - 

 حُظٞحكن : ٣ٝٔؼِٜخ حاظزخس )س٠ٓ ٝحعظوزخٍ حٌُشس(. - 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                      ٖ حُٞهٞف ٝ سكغ حٌُظل٤ٖ  (ٔشٝٗش : ٣ٝٔؼِٜخ حاظزخسحص )ػ٠٘ حُـزع ٓحُ - 
 (3ٓشكن)                                                                                                             

 

٤٣
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ُظةز٤وٜخ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُزلغ هخٓض حُزخكؼش رب٣ـخد ٓؼخٓلاص حُظذم ٝحُؼزخص ُظِي  ُِٝظؤًذ ٖٓ طلاك٤ش حلإاظزخسحص          

( ؽخُزش ٠ٛٝ ٓٔخػِش ُؼ٤٘ش حُزلغ ، ٝأؿش٣ض 28حلإاظزخسحص ك٤غ طْ طةز٤وٜخ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُذسحعش حلإعظةلاػ٤ش هٞحٜٓخ )

ؽخُزخص ( ػؼ٤لخص حُٔغظٟٞ  7) ؽخُزخص(حُٔٔظخصحص ٝحلأسرخع حلأد٠ٗ 7دسحعش ٓوخسٗش أازص ك٤ٜخ دسؿخص حلأسرخع حلأػ٠ِ )

 (.4ٝطْ اعظخذحّ ؽش٣وش حُٔوخسٗش حُةشك٤ش لإ٣ـخد ٓؼخَٓ حُظذم ٣ٝٞػلٚ ؿذٍٝ سهْ )

 

 (4عدٔل )

 

 يؼبيلاد انظدق لإخزجبزاد انصدزاد انجدَٛخ انًسرجطخ ثًٓبزح الإزظبل انًعزصٛى فٗ انزُط 

 

الإؽظبئٛخاندلالاد   

 

 

 الاخزجبزاد انجدَٛخ

 الأزثبع الاػهٗ

= ٌ 7  

 الأزثبع الا َٗ

 = ٌ7 ان سق ثٍٛ  

 انًزٕظطٍٛ

 قًٛخ

 د

يؼبيم 

 انظدق
ع± ض ع± ض   

 0.908 **7.52 9.00 1.90 14.50 3.27 23.50 )رطل( إختبارقوة القبضة

 0.927 **8.55 34.80 8.64 21.30 9.54 56.10 )كجم(قوة عضلات الظهر اختبار

 0.940 **9.58 29.00 6.85 29.50 6.69 58.50 )كجم( قوة عضلات الرجلينإخبار 

قوة عضلات البطن  إخبار
  ث20عدد/

15.80 1.55 8.00 1.83 7.80 10.30** 0.948 

 0.951 **10.69 0.98 0.20 3.49 0.21 4.47 )م(  قوة الدفع بالذراعين إخبار

  نيلسون للسرعة الحركية إخبار
 )سم(

16.44 1.34 25.78 1.90 9.34 12.70** 0.965 

  نى الجذع من الوقوفثإخبار 
 )سم(

12.80 1.48 4.90 2.13 7.90 9.64** 0.941 

 0.943 **9.78 13.30 1.34 18.30 4.09 31.60 )سم(إختبار رفع الكتفين 

 0.966 **12.95 3.40 0.48 2.30 0.67 5.70 مرة 15إختبار دقة التمرير 

 0.954 **11.04 3.70 0.42 1.80 0.97 5.50 مرة 20إختبارتمرير وإستلام الكرة

=  0.05* معنوى عند مستوى                        3.06=    0.01** معنوى عند مستوى 
2.18 

       
دنى لإٌجاد صددق رباع الأ( والخاص بدلالة الفروق بٌن مجموعة الأرباع الأعلى ومجموعة الأ4ٌتضح من جدول )         

بدٌن المجمدوعتٌن لصدالح مجموعدة الأربداع الأعلدى حٌدق بلؽدت  ٌمدة ت  ادالدة إحصدائٌ )الإختبارات البدنٌة( , وجود فدروق
. وبتطبٌدق معادلدة حسدال الصددق عدن  1...عند مستوى  دالة إحصائٌا  ( وهذه القٌم 12.95الى  7.52المحسوبة ما بٌن )

( ممدا  966..الدى  9.8..المحسوبة  بٌن الأرباع الأعلى والأرباع الأدنى بلػ معامل الصدق مدا بدٌن  )  (ت)طرٌق  ٌمة 
نهدا تقدٌس مدا وضدعت ٌؤكد أ هذاٌؤكد أن الإختبارات البدنٌة تتسم بالصدق التمٌٌزى . وأنها تستطٌع التمٌٌز بٌن المستوٌات و

 من أجله.
 

 ( طالبددة28 وامهددا ) الدراسددة الإسددتط عٌة  تطبٌددق الإختبددارات علددى عٌنددةبولإٌجدداد معامددل الثبددات  امددت الباحثددة           
مدن تطبٌدق الإختبدارات حتدى لا تتدداخل عوامدل  خدرى  واحدد بعدد ٌدومثم إعادة تطبٌقها على نفس العٌندة  نة البحقخارج عٌ

 .(5مؤثرة على الأداء ،كما ٌوضحها جدول )
 
 

٤٤
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 (5عدٔل )

 يؼبيلاد انضجبد لإخزجبزاد انصدزاد انجدَٛخ انًسرجطخ ثًٓبزح الإزظبل انًعزصٛى فٗ انزُط

                                                                                                                                     = ٌ

28 

الإؽظبئٛخاندلالاد   

 

 

 الاخزجبزاد

 انزطجٛق انضبَٗ انزطجٛق الأل
ان سق ثٍٛ 

 قًٛخ انًزٕظطٍٛ

 د

يؼبيم 

 الإزرجبؽ
ع± ض ع± ض  ع± ض   

 0.888 1.44 0.25 0.06 4.18 19.28 4.18 19.22 ( رطل ) إختبارقوة القبضة

 0.917 1.76 3.62 1.13 16.00 38.88 16.07 37.75 كجم( ر)قوة عضلات الظه اختبار

 0.909 1.68 1.26 0.38 12.89 43.56 12.93 43.19 كجم( )  قوة عضلات الرجلينإخبار 

 0.852 1.79 0.59 0.19 3.46 12.09 3.46 11.91 )ث(20عدد/قوة عضلات البطن  إخبار

 0.876 1.78 0.07 0.02 0.44 4.02 0.43 4.00 )م(  قوة الدفع بالذراعين إخبار

 0.932 1.79 0.72 0.23 4.04 20.93 4.04 21.16 )سم(  نيلسون للسرعة الحركية إخبار

 0.918 1.79 0.59 0.19 3.57 9.22 3.56 9.03 )سم(  ثنى الجذع من الوقوفإخبار 

 0.922 1.72 0.51 0.16 5.94 24.38 5.97 24.22 )سم(رفع الكتفين إختبار 

 0.900 1.79 0.30 0.09 1.53 4.16 1.50 4.06 مرة 15إختبار دقة التمرير 

 0.926 1.79 0.30 0.09 1.64 3.59 1.65 3.50 مرة 20إختبارتمرير وإستلام الكرة

 2.05=  0.05* يؼُٕٖ ػُد يعزٕٖ 

          
رتبدداط  بددٌن ( والخدداص بدلالددة الفددروق بددٌن التطبٌددق الأول والتطبٌددق الثددانً ومعامددل الإ5ح مددن جدددول )ٌتضدد          
ول والتطبٌدق الثدانى . حٌدق بدٌن التطبٌدق الأ دالة إحصدائٌاختبارات البدنٌة( , عدم وجود فروق ٌجاد ثبات )الإلإالتطبٌقٌن 

 852..) نكما بلػ معامل الثبات ما بٌدالة إحصائٌا ،م ؼٌر (  وهذه الق1.79ٌالى  1.44بلؽت  ٌمة ت المحسوبة ما بٌن )
نهدا تعطدى نفدس النتدائج اذا اعٌدد أختبارات البدنٌة تتسم بالثبات ون الإأمما ٌؤكد %99وهى على درجة ثقة ( 932..الى 

 تطبٌقها مرة اخرى على نفس العٌنة وفى نفس الظروؾ .

 
 

زظةبل انًعةزصٛى  قةخ أ اا يٓةبزح الإًٓبزٚةخ نصٛةبض الإخزجةبزاد ان إظزطلاع زأٖ انخجساا ؽٕل رؾدٚد -2

 فٗ انزُط.
رؼةذ حلإؽةةلاع ػِةة٠ حُٔشحؿةغ حُؼشر٤ةةش ٝحلأؿ٘ز٤ةةش ٝحُذسحعةةخص حُٔشطزةةش حُظةة٠ أٌٓةةٖ حُلظةٍٞ ػ٤ِٜةةخ  هخٓةةض حُزخكؼةةش             

غ طْ طظة٤ْٔ اعةظٔخسس رلظش رؼغ حلإاظزخسحص حُٜٔخس٣ش حُظ٠ طو٤ظ ٜٓخسس حُةخُزش ك٠ دهش أدحء ٜٓخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ،ك٤

اعةةظةلاع سلاٟ حُخزةةشحء ُظلذ٣ةةذ أٗغةةذ حلإاظزةةخسحص حُٜٔخس٣ةةش ُو٤ةةخط دهةةش أدحء ٜٓةةخسس حلإسعةةخٍ حُٔغةةظو٤ْ ٝكةة٠ ػةةٞء ػةةشع 

 (.6حلإعظٔخسس ػ٠ِ حُخزشحء طْ حُظٞطَ ح٠ُ حلإاظزخسحص حُٜٔخس٣ش حُظخ٤ُش حُظ٠ ٣ٞػلٜخ ؿذٍٝ )

 

٤٥
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 (6عدٔل )

 ٛخ لاظزطلاع زأٖ انخجساا فٗ يدٖ يُبظجخ الاخزجبزاد انًٓبزٚخ نؼُٛخ انجؾشانزكساز ٔانُعجخ انًئٕٚخ ٔالاًْٛخ انُعج 

                                                                                                                                            = ٌ11 

ر م 
 ارالغرض من الاختب اسم الاختبر الاختبار

الاهمية  غير مناسب مناسب الى حد مناسب
 النسبة% التكرار النسبة% التكرار النسبة% التكرار النسبية

1 
اختبار هوايت للتحصيل في 

 التنس الأرضي

قياس القدرة المهارية للدقة في 
 الإرسال

6 54.55 2 18.18 3 27.27 63.64 

 اختبار هنسلى للإرسال 2
دقة في قياس القدرة المهارية لل

 الإرسال
10 90.91 1 9.09 0 0.00 95.45 

 اختبار شافيز ونايدر للإرسال 3
قياس قوة و دقة ضربات 

 الإرسال فى التنس
7 63.64 1 9.09 3 27.27 68.18 

 إختبار دقة أداء ضربة الإرسال 4
قياس مهارة الطالبة فى أداء 

 ضربة الإرسال
9 81.82 2 18.18 0 0.00 90.91 

 54.55 36.36 4 18.18 2 45.45 5 قياس دقة الإرسال أداء ضربة الإرسال اختبار دقة 5

               

( حُخخص رخُظٌشحس ٝحُ٘غزش حُٔج٣ٞش ٝحلأ٤ٔٛش حُ٘غز٤ش لإعظةلاع سأٟ حُخزشحء ك٠ ٓذٟ ٓ٘خعزش ٣6ظؼق ٖٓ ؿذٍٝ )              

 ااظزخس٣ٖ ٜٓخس٤٣ٖ  كوؾ ٝٛٔخ :حلإاظزخسحص حُٜٔخس٣ش ُؼ٤٘ش حُزلغ . إٔ حُخزشحء هذ اطلوٞح ػ٠ِ  

 ااظزخس ٛ٘غ٠ِ ُلإسعخٍ ٝرُي ُو٤خط ) حُوذسس حُٜٔخس٣ش ُِذهش ك٢ حلإسعخٍ( .-

 ااظزخس دهش أدحء ػشرش حلإسعخٍ ٝرُي ُو٤خط )ٜٓخسس حُةخُزش ك٠ أدحء ػشرش حلإسعخٍ(.-

 

%(  ك٠ ك٤ٖ ؿخءص رخه٠ حُوذسحص 95.45% ح٠ُ  90.91ك٤غ رِـض ٗغزش حُٔٞحكوش ػ٠ِ ٛزحٕ حلإاظزخسحٕ ٓخ ر٤ٖ )             

 %( .68.18% ح٠ُ 54.55ٝحلااظزخسحص ٓخ ر٤ٖ )

   

حُظذم ٝحُؼزخص ُظِي حلإاظزخسحص  ُِظؤًذ ٖٓ طلاك٤ش حلإاظزخسحص ُظةز٤وٜخ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُزلغ هخٓض حُزخكؼش رب٣ـخد ٓؼخٓلاص             

ؽخُزش ،ٝطْ اعظخذحّ ؽش٣وش حُٔوخسٗش حُةشك٤ش لإ٣ـخد ٓؼخَٓ حُظذم ًٔخ ( 28ك٤غ طْ طةز٤وٜخ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٓٔخػِش ُؼ٤٘ش حُزلغ هٞحٜٓخ )

 .(٣7ٞػلٜخ ؿذٍٝ )

 (7عدٔل )
 يؼبيلاد انظدق نلإخزجبزد انًٓبزٚخ نصٛبض  قخ أ اا يٓبزح الإزظبل انًعزصٛى فٗ انزُط

الإؽظبئٛخاندلالاد   

 

 

 الاخزجبزاد

 الأزثبع الاػهٗ

 = ٌ7  

 الأزثبع الا َٗ

 = ٌ7 ان سق ثٍٛ  

 انًزٕظطٍٛ

 قًٛخ

 د

يؼبيم 

 انظدق
ع± ض ع± ض   

اختبار المهارة فى دقة اداء ضربة 
 درجات10الارسال 

1.79 0.46 0.97 0.12 0.83 6.26** 0.874 

    لدقة أداء الإرسال اختبار هنسلى
 درجة20

2.41 0.76 1.17 0.52 1.24 4.86** 0.813 

 2.18=  0.05* يؼُٕٖ ػُد يعزٕٖ                        3.06=    0.01** يؼُٕٖ ػُد يعزٕٖ 

 

( ٝحُخةخص رذلاُةش حُلةشٝم رة٤ٖ ٓـٔٞػةش حلاسرةخع حلاػِة٠  ٝٓـٔٞػةش حلاسرةخع حلادٗة٠ لإ٣ـةخد طةذم  ٣7ظؼق ٖٓ ؿةذٍٝ )              

٤ٔةش ص  حُٔلغةٞرش ر٤ٖ حُٔـٔٞػظ٤ٖ ُظخُق ٓـٔٞػش حلأسرخع حلأػ٠ِ ك٤ةغ رِـةض ه دحُش اكظخث٤خ  )حلإاظزخسحٕ حُٜٔخس٣خٕ( ٝؿٞد كشٝم 

. ٝرظةز٤ةةن ٓؼخدُةةش كغةةخد حُظةةذم ػةةٖ ؽش٣ةةن ه٤ٔةةش ص  0.01ػ٘ةةذ ٓغةةظٟٞ  دحُةةش اكظةةخث٤خ  (  ٝٛةةزٙ حُوةة٤ْ 6.26حُةة٠  4.86ٓةةخ رةة٤ٖ )

( ٓٔخ ٣ئًذ إٔ حلإاظزةخسحٕ حُٜٔخس٣ةخٕ  0.874ح٠ُ  0.813حُٔلغٞرش  ر٤ٖ حلأسرخع حلأػ٠ِ ٝحلأسرخع حلأد٠ٗ  رِؾ ٓؼخَٓ حُظذم ٓخ ر٤ٖ  )

 .حُظ٤٤ٔضٟ . ٝأٜٗخ طغظة٤غ حُظ٤٤ٔض ر٤ٖ حُٔغظ٣ٞخص ُٝزح كخٜٗخ طو٤ظ ٓخ ٝػؼض ٖٓ أؿِٚ طظغْ رخُظذم

٤٦
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( ؽخُزةش اةخسؽ 28ٝلإ٣ـخد ٓؼخَٓ حُؼزخص هخٓض حُزخكؼش  رظةز٤ن حلإاظزخسحٕ ػ٠ِ ػ٤٘ةش حُذسحعةش حلإعةظةلاػ٤ش حُظة٠ هٞحٜٓةخ )             

كذ ٖٓ طةز٤ن حلإاظزةخسحٕ كظة٠ لا طظةذحاَ ػٞحٓةَ لااةشٟ ٓةئػشس ػِة٠ حلأدحء ػ٤٘ش حُزلغ ػْ اػخدس طةز٤وٜخ ػ٠ِ ٗلظ حُؼ٤٘ش رؼذ ٣ّٞ ٝح

 (.8،ًٔخ ٣ٞػلٜخ ؿذٍٝ )

 (8عدٔل )

 يؼبيلاد انضجبد نلإخزجبزاد انًٓبزٚخ نصٛبض  قخ أ اا يٓبزح الإزظبل انًعزصٛى فٗ انزُط

                                                                                                                                = ٌ28 

الإؽظبئٛخاندلالاد   

 

 

 الاخزجبزاد

 انزطجٛق انضبَٗ انزطجٛق الأل
ان سق ثٍٛ 

 قًٛخ انًزٕظطٍٛ

 د

يؼبيم 

 الإزرجبؽ
ع± ض ع± ض  ع± ض   

اختبار دقة اداء ضربة الارسال 
 درجات10

1.38 0.54 1.44 0.54 0.06 0.07 0.41 0.944 

الإرسال   أداء دقةل اختبار هنسلى
 درجة20

1.79 0.90 1.87 0.84 0.08 0.06 0.32 0.956 

  ٖٕ2.05=  0.05يؼُٕٖ ػُد يعز 

( ٝحُخخص رذلاُةش حُلةشٝم رة٤ٖ حُظةز٤ةن حلأٍٝ ٝحُظةز٤ةن حُؼةخ٢ٗ ٝٓؼخٓةَ حلاسطزةخؽ رة٤ٖ حُظةز٤وة٤ٖ لا٣ـةخد ٣8ظؼق ٖٓ ؿذٍٝ )           

ر٤ٖ حُظةز٤ن حلاٍٝ ٝحُظةز٤ةن حُؼخ٠ٗ،ك٤ةغ رِـةض ه٤ٔةش ص حُٔلغةٞرش ٓةخ  دحُش اكظخث٤خ  ٕ( , ػذّ ٝؿٞد كشٝم ػزخص )حلإاظزخسحٕ حُٜٔخس٣خ

( ٝٛة٠ ػِة٠ دسؿةش ػوةش 0.956حُة٠  0.944، ًٔخ رِؾ ٓؼخَٓ حلإسطزخؽ ٓخ ر٤ٖ  ) دحُش اكظخث٤خ  (  ٝٛزٙ حُو٤ْ ؿ٤ش 0.41ح٠ُ  0.32ر٤ٖ )

ُؼزخص ٝحٜٗخ طؼة٠ ٗلظ حُ٘ظخثؾ ارح أػ٤ذ طةز٤وٜخ ٓشس لااشٟ ػ٠ِ ٗلظ حُؼ٤٘ش ٝك٠ ٗلةظ % ٓٔخ ٣ئًذ إٔ حلإاظزخسحص حُٜٔخس٣ش طظغْ رخ99

 حُظشٝف .

 

 ُط.زظبل انًعزصٛى فٗ انزالإنًٓبزح  ًٓبزٖالأ اا ان يعزٕٖ ظزًبزح رصٛٛىإ -: 3

 
٠ ُٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ رؼذ حلإؽلاع ػ٠ِ حُٔشحؿغ حُؼشر٤ش ٝحلأؿ٘ز٤ش حُخخطش رش٣خػش حُظ٘ظ ُظل٤َِ حلأدحء حُلشً            

(  11()2007(،)ح٤ُٖ ٝد٣غ 68( )2005-( ،)ٜٓخ ارشح16ْ٤ٛ()2000( )أ٤ٖٓ حُخ٠ُٞ ،ؿٔخٍ حُشخكؼ٠ 28()1991 -)ع٤ٜش ؽِؼض

( ٖٓ حُخظخثض حُلش٤ًش حُٔظظخ٤ُش ، ٓٞصػش ػ٠ِ ػلاع ٓشحكَ كش٤ًش رخلإػخكش ح٠ُ ٝػغ 13طٌٔ٘ض حُزخكؼش ٖٓ اعظخلاص ػذد )

 طٞص٣غ حُذسؿخص ًخُظخ٠ُ ر٘خءح  ػ٠ِ لاسحء حُخزشحء :حلإعظؼذحد ًٝخٕ 

 ٝػغ حلإعظؼذحد )أسرؼش اظخثض كش٤ًش( دسؿخطخٕ. -

 حُٔشكِش حُظ٤ٜٔذ٣ش)أسرؼش اظخثض كش٤ًش( أسرؼش دسؿخص. -

 حُٔشكِش حلأعخع٤ش )ػلاع اظخثض كش٤ًش( ػلاع دسؿخص. -

 حُٔشكِش حُٜ٘خث٤ش) اخط٤ظخٕ كش٤ًظخٕ( دسؿش ٝحكذس.    -

 ٣ش حُؼظ٠ٔ ُلإعظٔخسس )ػشش( دسؿخص ٝحُٜ٘خ٣ش حُظـشٟ )طلش(.ٝرزُي طٌٕٞ حُٜ٘خ 

 

 ٔنكٗ ٚزى انزأكد يٍ طلاؽٛخ إظزخداو رهك الإظزًبزح قبيذ انجبؽضخ ثئعساا انًؼبنغبد الإؽظبئٛخ ثٓب كبنزبنٗ :            

 

 أٔلا : ؽعبة طدق الإظزًبزح :
 ٜٔخسٟ ُلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ ربعظخذحّ :طْ كغخد حُظذم لإعظٔخسس طو٤٤ْ ٓغظٟٞ حلأدحء حُ             

 

 طدق انًؾزٕٖ : -أ
طْ ػشع اعظٔخسس طو٤٤ْ ٓغظٟٞ حلأدحء ػ٠ِ حُخزشحء حُٔظخظظ٤ٖ ك٠ ٓـةخٍ حُظة٘ظ ُلإعةظؼخٗش رةؤسحثْٜ ٝازةشحطْٜ كة٠ ٓةذٟ              

 -( ك٤غ أعلشص ػ٠ِ ٓخ ٠ِ٣ :1طلش طٞط٤ق ٓشحكَ حلأدحء حُٜٔخسٟ ٌَُ ٓشكِش ٓشكن )

 خكش ؿِٔش ػ٠ِ رؼذ هذ٤ٖٓ أٝ ػلاع ٖٓ ػلآش حُٞعؾ ك٠ ٝهلش حلإعظؼذحد.اػ -

كة٠ حُٔشكِةش حُظ٤ٜٔذ٣ةش  ٓظةذحد حُـغةْ ًةخٓلاا ٝطوةٞط حُـةزع ُِخِةق  ٓةغٗوَ ػوَ حُـغْ ػ٠ِ حُوذّ حُخِل٤ش )ح٤ُٔ٘ة٠(  طْ طـضثش ػزخسس  -

 .ٝأطزلض اخط٤ظخٕ كش٤ًظخٕ ٌَُ ٜٓ٘ٔخ دسؿش ٓ٘لظِش 

ْ رذح٣ش ٖٓ حُٔشة٤ٖ ٝحُشًزظ٤ٖ ٝحُـزع لأػ٠ِ ك٠ حُٔشكِش حلأعخع٤ش، ٝطْ ػشػٜخ ٓشس لااةشٟ رؼةذ حُظؼةذ٣َ طْ اػخكش ؿِٔش كشدحُـغ -

ػ٠ِ ٗلظ حُخزشحء ك٤غ أهشٝح رخلإؿٔخع ػ٠ِ ًلخ٣ش ٝاعةظ٤لخء ؿ٤ٔةغ ٓشحكةَ حلإعةظٔخسس ،ٝرةزُي أطةزلض حلإعةظٔخسس طةخُلش ُو٤ةخط ٓةخ 

 ( .9ٝػؼض ٖٓ أؿِٚ ٝٛزح ٓخ ٣ٞػلش ؿذٍٝ سهْ ) 
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 (9عدٔل )

     انزكساز ٔانُعجخ انًئٕٚخ ٔالأًْٛخ انُعجٛخ لإظزطلاع زأٖ انخجساا فٗ يدٖ يُبظجخ يساؽم الأ اا انًٓبزٖ 

 11ٌ =                     يٓبزح الإزظبل انًعزصٛى فٗ انزُط نؼُٛخ انجؾش        نزصٛٛى                                  

يساؽم الأ اا  

 ان ُٗ نلإزظبل

الأ اا انًٓبزٖ نًٓبزح الإزظبل انًعزصٛى فٗ  خظبئض

 انزُط

الاهمية  وافقغير م الى حد وافقم وافقم
 النسبة% التكرار النسبة% التكرار النسبة% التكرار النسبية

ٔػغ 

 الإظزؼدا 

 ) زعزبٌ(

انٕقٕف خهف خؾ انصبػدح فٗ انًُطصخ انًؾظٕزح ثٍٛ  -

ت ٔػهٗ ثؼد الايزدا  انًْٕٗ نؼلايخ انٕظؾ ٔخؾ انغبَ

 قديٍٛ أٔ صلاس يٍ ػلايخ انٕظؾ.

10 90.91 1 9.09 0 0.00 95.45 

 90.91 9.09 1 0.00 0 90.91 10 انغبَت الأٚعسيٍ انغعى يٕاعّ نهشٛكخ .  -

يغ خؾ انصبػدح ˚45ٚسظى يشؾ انصدو انٛعسٖ شأٚخ  -

 ٔأٌ ركٌٕ انصدو انًُٛٗ فٗ ثبؽٍ انصدو انٛعسٖ .
8 72.73 2 18.18 1 9.09 81.82 

انٕقٕف ثئرعبع انكز ٍٛ ثؾٛش ٚكٌٕ ٔشٌ انغعى  -

 يٕشع ػهٗ انصديٍٛ ثبنزعبٖٔ يغ صُٗ انسكجزٍٛ قهٛلا.
9 81.82 1 9.09 1 9.09 86.36 

انًسؽهخ 

 انزًٓٛدٚخ

  زعبد( 4) 

يسعؾخ انرزاع انؾبيهخ نهكسح لأظ م صى لأػهٗ ؽزٗ  -

غعى كبيم ايُدا ْب ٔقرف انكسح فٗ انٕٓاالأػهٗ أيبو ان

 لإزر بع يُبظت .

10 90.91 1 9.09 0 0.00 95.45 

يسعؾخ انرزاع انؾبيهخ نهًؼسة نهغبَت ٔلأػهٗ  -

ٔنهخهف يغ صُٗ ي ظم انًسفق ثؾٛش ٚصعى زأض 

 انًؼسة انظٓس ثٍٛ ػظًزٗ انهٕػ.

10 90.91 0 0.00 1 9.09 90.91 

 90.91 0.00 0 18.18 2 81.82 9 َصم صصم انغعى ػهٗ انصدو انخه ٛخ )انًُٛٗ(.  -

 95.45 0.00 0 9.09 1 90.91 10 رصٕض انغرع نهخهف يغ ايزدا  انغعى كبيلا. -

انًسؽهخ 

الأظبظٛخ  

)ػسة 

ٔيلاقبح 

 انكسح(

  زعبد( 3) 

 ٔزاٌ يشؾ انصدو الأيبيٛخ يغ  ٔزاٌ انغرع نًٕاعٓخ  -

 انًهؼت نؾظخ ػسة انكسح. 
8 72.73 2 18.18 1 9.09 81.82 

ى ػهٗ يشؾ انصدو الأيبيٛخ يغ فس  َصم صصم انغع -

 انغعى ثداٚخ يٍ انًشطٍٛ ٔانسكجزٍٛ ٔانغرع لأػهٗ. 
10 90.91 1 9.09 0 0.00 95.45 

فس  انرزاع انؾبيهخ نهًؼسة لأقظٗ ازر بع نٓب  -

 ٔيلاقبح انكسح فٗ أػهٗ َصطخ نٓب.
9 81.82 2 18.18 0 0.00 90.91 

انًسؽهخ 

انُٓبئٛخ   

 )انًزبثؼخ (

) زعخ 

 اؽدح(ٔ

رعزًس ؽسكخ انًؼسة نلأظ م ثؼد الاَزٓبا يٍ   -

 انؼسثخ ٔرزصبؽغ انٛد انؼبزثخ قطسٚب يغ انغعى 
8 72.73 3 27.27 0 0.00 86.36 

َصم صصم انغعى ػهٗ انصدو انزٙ رخطٕا نلأيبو ثبرغبِ   -

 انًهؼت نلإرصاٌ ٔانًزبثؼخ.
10 90.91 0 0.00 1 9.09 90.91 

 95.45 0.00 0 9.09 1 90.91 10  زعبد( 10)    المجموع الكلى للاداء

             

( ٝحُخةةخص حُظٌةةشحس ٝحُ٘غةةزش حُٔج٣ٞةةش ٝحلأ٤ٔٛةةش حُ٘غةةز٤ش لإعةةظةلاع سأٟ حُخزةةشحء كةة٠ ٓةةذٟ ٓ٘خعةةزش ٣9ظؼةةق ٓةةٖ ؿةةذٍٝ )            

زةشحء ػِة٠ ؿ٤ٔةغ ٓلةشدحص طو٤ة٤ْ اظخثض ٓشحكَ حلأدحء حُٜٔخسٟ ُظو٤٤ْ  ٜٓخسس حلإسعةخٍ حُٔغةظو٤ْ كة٠ حُظة٘ظ ُؼ٤٘ةش حُزلةغ ٓٞحكوةش حُخ

%( ٝٛةزٙ حُوة٤ْ طؼظزةش هة٤ْ أًزةش ٓةٖ 95.45% حُة٠  81.82حلأدحء ٝحُذسؿش حُٔوخرِش ٌَُ ٓشكِش ، ك٤غ رِـةض ٗغةزش حُٔٞحكوةش ٓةخ رة٤ٖ )

% ٝحُظ٠ ٣ٌٖٔ إٔ طٌٕٞ ٓشكِةش ػخ٤ُةش ٓةٖ هزةٍٞ ؿ٤ٔةغ حُخظةخثض ٝحُٔلةشدحص حُخخطةش رظو٤ة٤ْ حلأدحء حُٜٔةخسٟ  ُٜٔةخسس حلإسعةخٍ 80

 ٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ .حُ

 

 انظدق انزغسٚجٗ : -ة 
 

( ؽخُزةش ٓةٖ اةخسؽ ػ٤٘ةش حُزلةغ ٝربعةظخذحّ حُٔوخسٗةش 28طْ طةز٤ن ٛزٙ حلإعظٔخسس ػ٠ِ ػ٤٘ش حُذسحعةش حلإعةظةلاػ٤ش هٞحٜٓةخ )            

 (.10ٞػلٜخ ؿذٍٝ سهْ )حُةشك٤ش ر٤ٖ حلأسرخػ٠ حلأػ٠ِ ٝحلأد٠ٗ ػْ ا٣ـخد حُٔظٞعؾ حُلغخر٠ ٝحلإٗلشحف حُٔؼ٤خسٟ ٝه٤ٔش )ص( ًٔخ ٣
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 ( 10عدٔل )

 يؼبيلاد انظدق لإظزًبزح رصٛٛى يعزٕٖ الأ اا انًٓبزٖ نًٓبزح الإزظبل انًعزصٛى فٗ انزُط 

الإؽظبئٛخاندلالاد   

 

 

 الاخزجبزاد

 الأزثبع الاػهٗ

 = ٌ7  

 الأزثبع الا َٗ

 = ٌ7 ان سق ثٍٛ  

 انًزٕظطٍٛ

 قًٛخ

 د

يؼبيم 

 انظدق
ع± ض ع± ض   

رصٛٛى  

لا اا ا

انًٓبزٖ 

نًٓبزح 

الازظبل 

انًعزصٛى 

فٗ 

 انزُط

  وضع الإستعداد 
 )درجتان(

0.69 0.49 0.07 0.15 0.62 4.31** 0.788 

 المرحلة التمهيدية 
 درجات( 4)

0.76 0.28 0.13 0.20 0.62 6.52** 0.887 

 المرحلة الرئيسية 
 درجات( 3)

0.63 0.27 0.05 0.09 0.58 7.42** 0.916 

 النهائية المرحلة
 )درجة واحدة(

0.37 0.24 0.05 0.10 0.32 4.45** 0.793 

 0.892 **6.93 2.14 0.29 0.31 1.08 2.45 درجة 10المجموع  

 2.18=  0.05* يؼُٕٖ ػُد يعزٕٖ                        3.06=    0.01** يؼُٕٖ ػُد يعزٕٖ 

 

لأسرةةخع حلأػِةة٠  ٝٓـٔٞػةةش حلأسرةةخع حلأدٗةة٠. لإ٣ـةةخد ( ٝحُخةةخص رذلاُةةش حُلةةشٝم رةة٤ٖ ٓـٔٞػةةش ح٣10ظؼةةق ٓةةٖ ؿةةذٍٝ )

ر٤ٖ حُٔـٔٞػظ٤ٖ ُظخُق ٓـٔٞػش حلأسرخع حلأػ٠ِ ك٤ةغ رِـةض ه٤ٔةش  دحُش اكظخث٤خ   طذم)اعظٔخسس طو٤٤ْ حلأدحء حُٜٔخسٟ( , ٝؿٞد كشٝم

غةخد حُظةذم ػةٖ ؽش٣ةن . ٝرظةز٤ةن ٓؼخدُةش ك 0.01ػ٘ةذ ٓغةظٟٞ  دحُةش اكظةخث٤خ  (  ٝٛزٙ حُو٤ْ 7.42ح٠ُ  4.31ص حُٔلغٞرش ٓخ ر٤ٖ )

( ٓٔةخ ٣ئًةذ إٔ اعةظٔخسس  0.916حُة٠  0.788ه٤ٔش ص حُٔلغٞرش  ر٤ٖ حلاسرخع حلاػِة٠ ٝحلاسرةخع حلادٗة٠  رِةؾ ٓؼخٓةَ حُظةذم ٓةخ رة٤ٖ  )

 حُظو٤٤ْ طظغْ رخُظذم حُظ٤٤ٔضٟ . ٝأٜٗخ طغظة٤غ حُظ٤٤ٔض ر٤ٖ حُٔغظ٣ٞخص حُٔخظِلش ُٝزح كبٜٗخ طو٤ظ ٓخ ٝػؼش ٖٓ أؿِٚ.

 

 لإستمارة :ثانيا :ثبات ا
) اػةةخدس حلإاظزةةخس( ػةةٖ ؽش٣ةةن اػةةخدس طةز٤ةةن حلإعةةظٔخسس رؼةةذ ٣ةةّٞ ٝحكةةذ ػِةة٠ ػ٤٘ةةش حُذسحعةةش حلإعةةظةلاػ٤ش  طةةْ طةز٤ةةن ؽش٣وةةش         

  .(11( ؽخُزش ٖٓ اخسؽ ػ٤٘ش حُزلغ ٝرُي رٜذف ا٣ـخد ٓؼخَٓ حلإسطزخؽ ر٤ٖ حُو٤خع٤ٖ حلأٍٝ ٝحُؼخ٠ٗ ٝحُزٟ ٣ٞػلٚ ؿذٍٝ )28هٞحٜٓخ)

 (11عدٔل )

   يؼبيلاد انضجبد لإظزًبزح رصٛٛى الأ اا انًٓبزٖ نًٓبزح الإزظبل انًعزصٛى فٗ انزُط                 

                                                                                                                                = ٌ28 

الإؽظبئٛخاندلالاد   

 

 

زادالاخزجب  

 ان سق ثٍٛ انًزٕظطٍٛ انزطجٛق انضبَٗ انزطجٛق الأل
 قًٛخ

 د

يؼبيم 

 الإزرجبؽ
ع± ض ع± ض  ع± ض   

رصٛٛى الا اا  

انًٓبزٖ 

نًٓبزح 

الازظبل 

انًعزصٛى فٗ 

 انزُط

  وضع الإستعداد 
 )درجتان(

0.38 0.48 0.42 0.48 0.04 0.12 0.79 0.894 

 المرحلة التمهيدية 
 درجات( 4)

0.44 0.40 0.50 0.50 0.06 0.09 0.65 0.912 

 المرحلة الرئيسية 
 درجات( 3)

0.34 0.36 0.38 0.37 0.04 0.70 0.35 0.954 

 المرحلة النهائية
 )درجة واحدة(

0.21 0.24 0.25 0.28 0.04 0.11 0.15 0.943 

 0.920 0.32 0.10 0.17 1.33 1.55 1.34 1.38 درجة 10المجموع  

  ٖٕ2.05=  0.05يؼُٕٖ ػُد يعز 

٤٩

o b e i k a n d l . c o m



( ٝحُخخص رذلاُش حُلشٝم ر٤ٖ حُظةز٤ن حلأٍٝ ٝحُظةز٤ن حُؼخ٢ٗ ٝٓؼخَٓ حلاسطزخؽ  ر٤ٖ حُظةز٤و٤ٖ لا٣ـةخد ٣11ظؼق ٖٓ ؿذٍٝ ) 

رةة٤ٖ حُظةز٤ةةن حلأٍٝ ٝحُظةز٤ةةن حُؼةةخ٠ٗ ، ك٤ةةغ رِـةةض ه٤ٔةةش ص  دحُةةش اكظةةخث٤خ  ػزةةخص اعةةظٔخسس طو٤ةة٤ْ حلأدحء حُٜٔةةخسٟ ػةةذّ ٝؿةةٞد كةةشٝم 

( ٝٛة٠ 0.954حُة٠  0.894. ًٔةخ رِةؾ ٓؼخٓةَ حلإسطزةخؽ ٓةخ رة٤ٖ  ) دحُةش اكظةخث٤خ  (  ٝٛزٙ حُو٤ْ ؿ٤ةش 0.79ح٠ُ  0.15حُٔلغٞرش ٓخ ر٤ٖ )

% ٓٔخ ٣ئًذ إٔ اعظٔخسس طو٤٤ْ حلأدحء طظغْ رخُؼزخص ٝأٜٗخ طؼة٠ ٗلظ حُ٘ظخثؾ ارح أػ٤ذ طةز٤وٜةخ ٓةشس لااةشٟ ػِة٠ ٗلةظ 99ػ٠ِ دسؿش ػوش 

 حُؼ٤٘ش ٝك٠ ٗلظ حُظشٝف .

 

( طظةةزق اعةةظٔخسس طو٤ةة٤ْ حلأدحء حُٜٔةةخسٟ ُلإسعةةخٍ طةةخُلش ُِظةز٤ةةن ػِةة٠ ػ٤٘ةةش 11(،)10(،)9اةةلاٍ ٗظةةخثؾ حُـةةذحٍٝ ) ٝٓةةٖ            

 حُذسحعش حلأعخع٤ش ٝرُي ر٘خء ػ٠ِ ٓخ أئخسص ح٤ُٚ ٓؼخٓلاص حُظذم ٝحُؼزخص حُغخروش.

 

خطةةٕاد إػةةدا  انجسَةةبيظ انخةةبص ثًٓةةبزح الإزظةةبل انًعةةزصٛى فةةٗ انزةةُط ثئظةةزخداو  -5/3

 ٕ :ان ٛدٚ
 

 رؾدٚد يؾزٕٖ انًب ح انزؼهًٛٛخ فٗ ػٕا إؽزٛبعبد انًزؼهًٍٛ : -1
       

طؼظزةةش ٓةةخدس حُظةة٘ظ أكةةذ حُٔةةٞحد حُٔوةةشسس ػِةة٠ حُلشهةةش حُؼخ٤ٗةةش ر٤ٌِةةش حُظشر٤ةةش حُش٣خػةة٤ش ،ٝط٘وغةةْ ٜٓخسحطٜةةخ حُةة٠ ٜٓةةخسس            

خِل٤ةةش حُٔغةظو٤ٔش ،ٝرخُزلةغ كةة٠ ٗظةخثؾ حلأػةةٞحّ حلإسعةخٍ حُٔغةظو٤ْ ،ٜٝٓةةخسس حُؼةشرش حلأٓخ٤ٓةش حُٔغةةظو٤ٔش ،ٜٝٓةخسس حُؼةشرش حُ

حُغخروش اطؼق ػؼق ٓغظٟٞ أدحء حُةخُزخص ك٠ ٜٓخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٤غ أٜٗخ أطؼذ ٜٓخسحص حُظة٘ظ ُِٔزظةذثخص رخ٤ٌُِةش 

 )حُلشهش حُؼخ٤ٗش ( ٝحُظ٠ طظةِذ ٓغظٟٞ ػخ٠ُ ٖٓ حُظٞحكن ٝحُذهش ٓٔخ دػ٠ حُزخكؼش لإؿشحء ٛزح حُزلغ. 

 

 ٓدف انؼبو نهجسَبيظ :رؾدٚد ان -2
 

٣ظِخض حُٜذف حُؼخّ ُٜزح حُزشٗخٓؾ ك٠ طؼ٤ِْ ٝاًغخد حُةخُزخص ٜٓخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ ربعظخذحّ دٓؾ ًةَ           

 ٖٓ حُظـز٣ش حُٔشطذس حُذحا٤ِش ٝحُخخسؿ٤ش ػٖ ؽز٤ؼش حلأدحء ٝرٔؼشكش حُ٘ظخثؾ ) حُٔغزوش ٝحُلٞس٣ش ٝحُٔشؿؤٙ( حُٔذػٔش رخُل٤ذ٣ٞ.

 

 

 رؾدٚد خظبئض انًزؼهًٍٛ : -3
 

 طظلذد اظخثض حُةخُزخص ك٠ ٛزح حُزلغ ٖٓ الاٍ ٓغظ٣ٞخٕ ٛٔخ :         

 رؾدٚد يعزٕٖ انصدزاد انجدَٛخ انًؤصسح فٗ يٓبزح الإزظبل انًعزصجى فٗ انزُط :  -أ

خر٠ ٝحلإطلةشحف حُٔؼ٤ةخسٟ ٌُةَ هخٓض حُزخكؼش رظةز٤ن ااظزخسص حُوذسحص حُزذ٤ٗش ٝحُظ٠ طْ طو٤ٜ٘٘خ ك٤غ طْ ا٣ـخد حُٔظٞعؾ حُلغة

ااظزخس ٖٓ حلإاظزخسحص ٝرظةز٤ن ااظزخس )ص( لإ٣ـخد دلاُش حُلشٝم أٝػلض حُ٘ظخثؾ ػذّ ٝؿةٞد كةشٝم دحُةش رة٤ٖ حُٔـٔةٞػظ٤ٖ 

 )حُظـش٣ز٤ش ٝحُؼخرةش ( ٓٔخ ٣ش٤ش ح٠ُ طٌخكئ ٝطـخٗظ حُٔـٔٞػظ٤ٖ ك٠ حُوذسحص حُزذ٤ٗش .

 

 ًعزصٛى فٗ انزُط :رؾدٚد يعزٕٖ الأ اا انًٓبزٖ نلإزظبل ان -ة

طْ طش٤ٌَ ُـ٘ش طل٤ٌْ ػلاػ٤ش ٖٓ أػؼخء ٤ٛجش طذس٣ظ حُظ٘ظ  رخ٤ٌُِش ُظو٤٤ْ ٓغظٟٞ حلأدحء حُٜٔةخسٟ ُٔـٔةٞػظ٠ حُزلةغ         

)حُظـش٣ز٤ش ٝحُؼخرةش ( ك٠ ٜٓخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ ك٤غ أؿٔؼٖ ػ٠ِ ػذّ طٞحكش ػخٓةَ حُخزةشس حُظؼ٤ٔ٤ِةش حُغةخروش 

لا ٖٓ الاٍ ٓشخٛذس حُٔزخس٣خص حُخخطةش رةخُظ٘ظ، ٝػةذّ ٓٔخسعةظٜٖ ُش٣خػةش حُظة٘ظ ٓةٖ هزةَ ٝهةذ طةْ اعةظزؼخد ُذٟ حُةخُزخص ا

 حُةخُزخص حُظ٠ ًخٗض طٔخسعٖ س٣خػش حُظ٘ظ.

 

 رؾهٛم يؾزٕٖ انجسَبيظ )نًٓبزح الإزظبل انًعزصٛى(:  -4
 

 حُٔشطزةش ك٠ حُظ٘ظ ٝحُظ٠ أٌٖٓ حُلظةٍٞ ػ٤ِٜةخهخٓض حُزخكؼش رخلإؽلاع ػ٠ِ حُٔشحؿغ حُؼشر٤ش ٝحلأؿ٘ز٤ش ٝحُذسحعخص          

)أٓةةةةة٤ٖ حُخةةةةة٠ُٞ ،ؿٔةةةةةخٍ  ،(Gakson1999()84 ((،cole,M1993()81( ،) 28()1991)عةةةةة٤ٜش ؽِؼةةةةةض ارةةةةةشح٤ْٛ 

( ٝهةذ اطلةن ٓؼظٜٔةخ 12()2007(،)ح٤ِ٣ٖ ٝد٣غ 68()2005( ، )ٜٓخ ارشح٤ْٛ 13()2003(، )ح٤ُٖ ٝد٣غ )16()2000حُشخكؼ٠

 ٓؾ ُٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ طظؼٖٔ حُ٘وخؽ حُظخ٤ُش :ػ٠ِ إٔ طل٤َِ ٓلظٟٞ حُزشٗخ

 حُوذسحص حُزذ٤ٗش حلأًؼش اسطزخؽخ رٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ . -أ

 ٓشحكَ حلأدحء حُلش٠ً ُٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ . -د

 ٓٞحد حُوخٕٗٞ حُٔشطزةش رٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ . -ؽ

 حُظؼ٠ٔ٤ِ ُٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ . حُظذسؽ -د 

٥٠

o b e i k a n d l . c o m



 انصدزاد انجدَٛخ الأكضس إزرجبؽب ثًٓبزح الإزظبل انًعزصٛى فٗ انزُط .  -أ
 

ػ٠ِ حُٔشحؿغ حُؼشر٤ش ٝحلأؿ٘ز٤ش ٝحُذسحعخص حُغخروش ٝلاسحء حُخزشحء حُٔظخظظ٤ٖ ك٠ حُظ٘ظ ٝحُظ٠  حُزخكؼش ٖٓ الاٍ اؽلاع           

  طظٔؼَ ك٠ : ٠ إٔ أْٛ حُوذسحص حُزذ٤ٗش حُخخطش رٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظأٌٖٓ حُلظٍٞ ػ٤ِٜخ حُ

 حُوٞس حُؼؼ٤ِش )هٞس حُوزؼش ،هٞس ػؼلاص حُشؿ٤ِٖ ،هٞس ػؼلاص حُظٜش،هٞس ػؼلاص حُزةٖ(. -1

 هٞس ح٤ُٔٔضس رخُغشػش ُؼؼلاص حُزسحػ٤ٖ . -2

 حُغشػش حُلش٤ًش ُِزسحػ٤ٖ. -3

 .حُظٞحكن)ر٤ٖ حُؼ٤ٖ ٝح٤ُذ( -4

 حُٔشٝٗش ) ٓشٝٗش ٓلظ٠ِ حٌُظل٤ٖ ، ٓشٝٗش حُـزع (. -5

 حُذهش. -6

 

 يساؽم الأ اا انؾسكٗ نًٓبزح الإزظبل انًعزصٛى فٗ انزُط.  -ة
ٝط٘وغْ ح٠ُ ػلاع ٓشحكَ رخلإػخكش ح٠ُ ٝػغ حلإعظؼذحد ٝطظٌٕٞ ًَ ٓشكِش ٖٓ ػذد ٖٓ حُؼ٘خطش ٠ٛٝ ٓٞػلش            

 (.1رخُظلظ٤َ ئٌَ سهْ )

 

 (1شكم )

 يساؽم الأ اا انؾسكٗ نًٓبزح الإزظبل انًعزصٛى

 

 

 

 انزُط . يٕا  انصبٌَٕ انًسرجطخ ثًٓبزح الإزظبل انًعزصٛى فٗ -ط
 ئشٝؽ أدحء حلإسعخٍ )حُظل٤ق(. -1

 ؿٜظ٠ حلإسعخٍ )ح٠٘ٔ٤ُ،ح٤ُغشٟ(. -2

 ٓ٘خؽن حلإسعخٍ حُظل٤لش ٝأرؼخدٛخ. -3

 حلأاةخء حُوخ٤ٗٞٗش ُلإسعخٍ . -4

 كخلاص اػخدس حلإسعخٍ. -5

 حلأاةخء حُشخثؼش ك٠ حلإسعخٍ. -6

 

 انزدزط انزؼهًٛٗ نًٓبزح الإزظبل انًعزصٛى فٗ انزُط: - 
 ٝهلش حلإعظؼذحد ٓغ ٓغي حُٔؼشد.طؼ٤ِْ  -

 طؼ٤ِْ كشًش هزف حٌُشس حُظل٤لش . -

 طؼ٤ِْ كشًش هزف حٌُشس ٓغ حُٔشؿلش حُخِل٤ش. -

 انًسؽهخ انُٓبئٛخ  انًسؽهخ الأظبظٛخ انًسؽهخ انزًٓٛدٚخ زؼدا  ٔػغ الإظ

 حُٞهٞف اِق اؾ حُوخػذس ك٠ -

حُٔ٘ةوش حُٔلظٞسس ر٤ٖ حلآظذحد  

اؾ حُـخٗذ  حُٞعؾ ٝ ح٠ُٔٛٞ ُؼلآش

  ػلاع ٖٓ  ٝػ٠ِ رؼذ هذ٤ٖٓ أٝ

 ػلآش حُٞعؾ.

حُـخٗذ حلأ٣غشٖٓ حُـغْ ٓٞحؿٚ  - 

 ُِشزٌش .

 صح٣ٝش  ٣شعْ ٓشؾ حُوذّ ح٤ُغشٟ - 

اؾ حُوخػذس ٝ ٝطٌٕٞ حُوذّ  ٓغ ˚45 

  ح٠٘ٔ٤ُ ك٠ رخؽٖ حُوذّ ح٤ُغشٟ .

 ُٞهٞف ربطغخع حٌُظل٤ٖ رل٤غح - 

 ٝصٕ حُـغْ ٓٞصع ػ٠ِ ٣ٌٕٞ 

 حُوذ٤ٖٓ رخُظغخٟٝ ٓغ ػ٠٘ حُشًزظ٤ٖ 

 ه٤ِلا. 

 

 ٓشؿلش حُزسحع حُلخِٓش ٌُِشس لأعلَ  -

 ػْ لأػ٠ِ كظ٠ ًخَٓ حٓظذحدُٜخ ٝهزف 

 أٓخّ حُـغْ   ػ٠ِحٌُشس ك٠ حُٜٞحءلأ

 لإسطلخع ٓ٘خعذ .

 

 ٓشؿلش حُزسحع حُلخِٓش ُِٔؼشد -

 ُِـخٗذ ٝلأػ٠ِ ُِٝخِق ٓغ ػ٠٘ 

ٓلظَ حُٔشكن رل٤غ ٣وغْ سأط  

 حُٔؼشد حُظٜش ر٤ٖ ػظٔظ٠ حُِٞف.

 

 ٗوَ ػوَ حُـغْ ػ٠ِ حُوذّ -

 حُخِل٤ش )ح٠٘ٔ٤ُ(. 

 

طوٞط حُـزع ُِخِق ٓغ حٓظذحد  -

 حُـغْ ًخٓلا.

ّ حلأٓخ٤ٓش دٝسحٕ ٓشؾ حُوذ -

ٓغ دٝسحٕ حُـزع ُٔٞحؿٜش 

 حُِٔؼذ ُلظش ػشد حٌُشس.

  

ٗوَ ػوَ حُـغْ ػ٠ِ ٓشؾ  -

حُوذّ حلأٓخ٤ٓش ٓغ كشد حُـغْ 

رذح٣ش ٖٓ حُٔشة٤ٖ ٝحُشًزظ٤ٖ 

 ٝحُـزع لأػ٠ِ. 

 

كشد حُزسحع حُلخِٓش  -

ُِٔؼشد لأهظ٠ حسطلخع ُٜخ 

ٝٓلاهخس حٌُشس ك٠ أػ٠ِ ٗوةش 

 ُٜخ.

طغظٔش كشًش   -

لَ رؼذ حُٔؼشد ُلأع

حلاٗظٜخء ٖٓ حُؼشرش 

ٝطظوخؽغ ح٤ُذ حُؼخسرش 

 هةش٣خ ٓغ حُـغْ.

  

ٗوَ ػوَ حُـغْ ػ٠ِ   -

حُوذّ حُظ٢ طخةٞح ُلأٓخّ 

رخطـخٙ حُِٔؼذ ُلإطضحٕ 

 ٝحُٔظخرؼش.
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 أدحء كشًش حُؼشد رذٕٝ ًشس . -

 أدحء حلإسعخٍ ٖٓ ٝػغ حُـِٞط ؽٞلا. -

 أدحء حلإسعخٍ ٖٓ أٟ ٌٓخٕ ك٠ حُِٔؼذ . -

 أدحء حلإسعخٍ ٖٓ اِق اؾ حلإسعخٍ. -

 ٖٓ ٌٓخٕ حلإسعخٍ حُظل٤ق. أدحء حلإسعخٍ -

 

 انٕظبئؾ انًعزخديخ فٗ إػدا  انجسَبيظ :  -5
 

 : Video clipsنصطبد ان ٛدٕٚ  -أ

هخٓض حُزخكؼش رخلإعظؼخٗش رششحثؾ حُل٤ذ٣ٞ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝئزٌش حُٔؼِٞٓخص حُذ٤ُٝش كة٠ ااظ٤ةخس رؼةغ حُِوةةخص حُـ٤ةذس ُٔشحكةَ حلأدحء           

ْ ك٠ حُظ٘ظ ٝطةْ طـ٤ٔؼٜةخ كة٠ ئةش٣ؾ ك٤ةذ٣ٞ طؼ٤ِٔة٠ ربعةظخذحّ ًةخ٤ٓشح حُل٤ةذ٣ٞ  ، رخلإػةخكش حُة٠ رؼةغ حُٜٔخسٟ ُٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤

ُوةخص حُل٤ذ٣ٞ حُٔظٞسس ربعظخذحّ ًخ٤ٓشح حُل٤ذ٣ٞ ،ٝهذ سحػض حُزخكؼش إٔ طٌٕٞ ُوةخص حُل٤ذ٣ٞ ٓظٞسس ٖٓ أًؼش ٖٓ صح٣ٝش ُلأػذ )ٓةٖ 

ٟ  ٝرُةي ُظغة٤َٜ حُظظةٞس حُؼوِة٠ ُِةخُزةش أػ٘ةخء حُٔشةخٛذس. ٝحُظة٠ طةْ طـ٤ٔؼٜةخ كة٠ حلأٓخّ ،ٖٓ أػ٠ِ ، ٖٓ حُـخٗذ ( أػ٘خء حلأدحء حُٜٔةخس

 ٔقد إشزًم ان ٛدٕٚ انزؼهًٛٗ ػهٗ صلاصخ أعصاا :ُغُٜٞش ػشػش ػ٠ِ ؿٜخص حُلخعذ ح٠ُ٥  ،  CDئش٣ؾ ك٤ذ٣ٞ ٝحكذ ػْ طل٣ِٞش ح٠ُ  

 

سػ٠ رٌخكش ٓوخ٤٣غش ػةْ حلأدحء حلأٓؼةَ ُٜٔةخسس حلإسعةخٍ ؿضء اخص رخلأدحء حُلش٠ً ُلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ٣ٝلظٟٞ ػ٠ِ ِٓؼذ حُظ٘ظ حلأ -

حُٔغظو٤ْ ،ٝطْ طـضثش حلأدحء حُٜٔخسٟ ح٠ُ أؿضحء رذح٣ش  ٖٓ ٓغي حُٔؼشد ،ٝهلش حلإعظؼذحد ، هزف حٌُشس ، ٓشؿلةش حُٔؼةشد حُخِل٤ةش ، 

ِةةش حُٔظخرؼةةش ػةةْ سرةةؾ ٓشؿلةةش حُٔؼةةشد حُخِل٤ةةش ٓةةغ سكةةغ حٌُةةشس ،ٓشؿلةةش حُٔؼةةشد لأػِةة٠ ٓةةغ دٝسحٕ حُـةةزع ، ػةةشد حٌُةةشس ، ٓشك

 حُٔشحكَ رزؼؼٜخ ٝأدحء حلإسعخٍ ًخٓلا رٌخكش ٓشحكِش.

                                                                                                  (105(، )107(، )112(، )115( ،)118) 

 

 ؿضء اخص رخُظذسؽ حُظؼ٠ٔ٤ِ ُٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ .    -

 ٝهذ طْ رًشس ك٠ حُز٘ذ )د(.               

                                                                                             

(104(،)106(،)108()109(،)116(،)117) 

 

 

ؼذحد ، هةةزف حٌُةةشس ، ؿةةضء اةةخص رخلأاةةةخء حُشةةخثؼش كةة٠ أدحء ٜٓةةخسس حلإسعةةخٍ حُٔغةةظو٤ْ ٝؽةةشم طظةةل٤لٜخ ٓةةٖ ٝهلةةش حلإعةةظ -

 ٓشؿلش حُٔؼشد ، ػشد حٌُشس ، حُٔظخرؼش.

                                                                                                               

                                                                                                        (108(،)110(،)111(،)113(،)114) 

 

 :Sound effectsانًؤصساد انظٕرٛخ  -ة

 ٝٛٞ طٞص حُٔؼِٔش)حُزخكؼش( ُششف ٝا٣ؼخف ًَ ٓشكِش ٖٓ ٓشحكَ حلأدحء حُلش٠ً  أٝ ٓخ ٛٞ ٓٞؿٞد ػ٠ِ حُشخئش.          

 

 : (Data Show Projectorعٓبش ػسع انشسائؼ "اندارب شٕ")  -عـ

حُة٠ ئخئةش  DVDٞؿٜخص ٣وّٞ رؼٌظ ٝ طٌز٤ش ٓخشؿخص ؿٜخص حٌُٔز٤ٞطش أٝ ؿٜخص حُل٤ةذ٣ٞ أٝ حُظِلض٣ةٕٞ أٝ أؿٜةضس ٝٛ        

حُؼشع،ٝٛٞ ٝع٤ِش ُؼشع حُل٤ذ٣ٞ ػ٠ِ ئخئش ًز٤شس ٠ٌُ طغظة٤غ حُةخُزش ٓشخٛذس حُل٤ذ٣ٞ رظةٞسس ٝحػةلش طـؼِٜةخ طظظةٞس 

 حلأدحء حُلش٠ً  رظٞسس أًؼش ٝػٞكخ .

 

 ؽسٚصخ انؼسع : -6
ٝطظٔؼَ ؽش٣وش حُؼشع ك٠ حُؼشع رخُغشػش حُؼخد٣ش ُلأدحء حُٜٔخسٟ ُلإسعخٍ ٝٛ٘خى رؼةغ حُِوةةخص حُظة٠ اعةظخذٓض         

 حُزخكؼش حُغشػش حُزة٤جش ك٠ حُؼشع ًٝزحُي حُؼشع حُغش٣غ ًلا كغذ أ٤ٔٛظٚ.

 

 إػدا  انجسَبيظ انًصزسػ ٔرصًّٕٚ: -7
ؼ٤ِٔش حُخخطش رخلأدحء حُٜٔخسٟ ُٜٔخسس حلإسعةخٍ حُٔغةظو٤ْ ،ٝٓٞحكوةش حُغةخدس رؼذ طلذ٣ذ حلأٛذحف حُؼ٤ِٔش ٝطل٤َِ حُٔخدس حُ        

حُخزشحء ػ٠ِ ٛز حُظل٤َِ ، طْ ٝػغ ٛزح حُزشٗخٓؾ  ك٠ طٞسس ك٤ذ٣ٞطؼ٠ٔ٤ِ ُظو٣ٞٔٚ ٝٓؼشكةش ٓةذٟ طةلاك٤ظش ًٝةزُي حُظؼةشف 

 الاٍ :ػ٠ِ ٗٞحك٠ حُوظٞس ُظؼذ٣ِٜخ أٝ طلائ٤ٜخ ًٝزُي حُ٘وخؽ حلإ٣ـخر٤ش ُظذػ٤ٜٔخ ًٝخٕ رُي ٖٓ 

 حُظو٣ْٞ حُذحا٠ِ .  - أ

 حُظو٣ْٞ حُخخسؿ٠. - د
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 انزصٕٚى انداخهٗ : - أ
 

ٝٛٞ ػزخسس ػٖ ػ٤ِٔش أعخع٤ش ٝٓغظٔشس طـشٟ أػ٘خء اػذحد حُزشٗخٓؾ ُض٣خدس كؼخ٤ُظٚ ٝحُظؤًذ ٖٓ أٗٚ ٣لوةن حلأٛةذحف حُظة٠ ٣غةؼ٠           

حُل٤ةذ٣ٞ ربعةظخذحّ ؿٜةخص حُلخعةذ ح٥ُة٠ ُظؼِة٤ْ ٜٓةخسس  ُظلو٤وٜخ ٠ٛٝ حلأٛذحف حُٜٔخس٣ش ،ُِٝظؤًذ ٖٓ رُي هخٓض حُزخكؼةش رؼةشع رشٗةخٓؾ

حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ ػ٠ِ ُـ٘ش ٖٓ حُخزشحء حُٔظخظظ٤ٖ ك٠ ٓـخلاص حُٔ٘خٛؾ ٝؽشم حُظذس٣ظ ٝحُظذس٣ذ ٝحُظ٘ظ ٝهذ طْ ٓوخرِش 

شكغ ًٝةزُي كةزف أٝ اػةخكش رؼةغ ًَ از٤ش ػ٠ِ كذٙ ُلإعظلخدس ٖٓ طٞؿ٤ٜخطٚ ٝلاسحثٚ ك٠ ٓلظٟٞ حُل٤ذ٣ٞ لإرذحء سلا٣ٚ رخُٔٞحكوش أٝ رخُ

 حُظؼذ٣لاص حُظ٠ ٣شٜٝٗخ ٓ٘خعزش ٝرُي كٍٞ حُ٘وخؽ حُظخ٤ُش:

 

 حُذهش حُؼ٤ِٔش ُٔلظٟٞ حُزشٗخٓؾ. – 1

 ٝػٞف ُوةخص حُل٤ذ٣ٞ ُلأدحء حُٜٔخسٟ ُٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ.  - 2

 ٓ٘خعزش حُخِل٤خص حُٔخظخسس . -3

 عشػش حُؼشع . -4

 

 ٠ِ لاسحء حُخزشحء كوذ هخٓض حُزخكؼش رظؼذ٣َ حُزشٗخٓؾ )حُل٤ذ٣ٞ( ٝرُي رلزف رؼغ ُوةخص حُل٤ذ٣ٞ حُـ٤شٝحػلش ٠ٛٝٝر٘خء  ػ           

) ٝهلش حلإعظؼذحد ،سكةغ حٌُةشس ، حُٔشؿلةش حُخِل٤ةش( ٝاػةخكش رؼةغ حُظةٞس حُٔظلشًةش ٝحُؼخرظةش ُٝوةةخص حُل٤ةذ٣ٞ حُخخطةش رظِةي حُ٘وةخؽ  

ػخكش رؼةغ حلأعةْٜ حُظة٠ طشة٤ش ُٞػةغ حٌُةشس ٝٓشؿلةش حُةزسحع ٝٝػةغ حُـغةْ ٝحُ٘ظةش أػ٘ةخء حُغخروش ُض٣خدس طٞػ٤ق حلأدحء ، ًٝزُي ا

حلأدحء حُلشًةة٠، ٝطـ٤٤ةةش رؼةةغ حُخِل٤ةةخص ٝطٌز٤ةةش رؼةةغ ُوةةةخص حُل٤ةةذ٣ٞ ُظٞػةة٤ق صٝح٣ةةخ حُـغةةْ أػ٘ةةخء حلأدحء ،ٝطـ٤٤ةةش رؼةةغ حلأُةةٞحٕ 

لن ػ٤ِٜخ حُخزشحء ػْ ػشع حُل٤ذ٣ٞ ٓةشس ػخ٤ٗةش ػِة٠ حُغةخدس حُـ٤شٝحػلش ُـزد اٗظزخٙ حُةخُزخص،ٝرؼذ اؿشحء حُظؼذ٣لاص حُٔةِٞرش حُظ٠ اط

حُخزشحء ُِظؤًذ ٖٓ طلش حُظؼذ٣لاص حُظ٠ هخٓض رٜخ حُزخكؼش ر٘خءح  ػ٠ِ ؽِزْٜ ، ػْ طةْ ػةشع حُل٤ةذ٣ٞ ػِة٠ ػةذد ٓةٖ حُةخُزةخص ٝرُةي ٓةٖ 

 الاٍ حُذسحعخص حلإعظةلاػ٤ش.

 

 -اندزاظبد الإظزطلاػٛخ: -6/3
 

 ٗ :اندزاظخ الإظزطلاػٛخ الأٔن -
( ؽخُزةش ٓةٖ ٓـظٔةغ حُذسحعةش ٝٓةٖ اةخسؽ ػ٤٘ةش حُذسحعةش 28طْ طـشرةش حُل٤ةذ٣ٞ ػِة٠ ػ٤٘ةش حُذسحعةش حلإعةظةلاػ٤ش ٝهٞحٜٓةخ )             

 حلأعخع٤ش ٝرُي رٜذف طـش٣ذ رشٗخٓؾ حُل٤ذ٣ٞ ك٠ طٞسطٚ حُٜ٘خث٤ش ُِظؼشف ػ٠ِ حُظؼٞرخص حُظ٠ هذ طٞحؿٚ حُةخُزخص ٝطلذ٣ذ  :

 زخص ك٠ ٓشخٛذس حُل٤ذ٣ٞ.حُضٖٓ حُزٟ طغظـشهش حُةخُ .1

 ٓذٟ ٓ٘خعزش حٌُٔخٕ حُخخص رؼشع حُل٤ذ٣ٞ. .2

 ُوةخص حُل٤ذ٣ٞ حُـ٤ش ٝحػلش . .3

 ُوةخص حُل٤ذ٣ٞ حُغش٣ؼش حُـ٤ش ٓ٘خعزش ُوذسحص حُةخُزخص. .4

 

 ٝهذ أعلشص ٗظخثؾ حُذسحعش حلإعظةلاػ٤ش ػٖ : 

 وش.( ده12٤ -10حُضٖٓ حُزٟ طغظـشهش حُةخُزخص ك٠ ٓشخٛذس حُل٤ذ٣ٞ ٣ظشحٝف ٓخ ر٤ٖ ) -

 ٓ٘خعزش حٌُٔخٕ ٖٓ ك٤غ حلإٌٓخٗخص ٝحُٔغخكش. -

 ٝػٞف ُوةخص حُل٤ذ٣ٞ ٖٓ ك٤غ حُخِل٤خص ٝحلأُٞحٕ. -

 ػذّ ٓ٘خعزش رؼغ ُوةخص حُل٤ذ٣ٞ ٖٓ ك٤غ حُغشػش ) ٓشكِش حُٔشؿلش ٝحُؼشد(. -

 ػذّ ٝػٞف رؼغ صٝح٣خ حلأدحء دحاَ ُوةخص حُل٤ذ٣ٞ )صح٣ٝش حُوذّ ك٠ ٝهلش حلإعظؼذحد(. -

 

٣لاص حُلاصٓش طْ ػشع حُزشٗةخٓؾ ٓةشس لااةشٟ ػِة٠ ُـ٘ةش حُخزةشحء حُغةخروش ُٔؼشكةش ٓةخ ارح ًخٗةض حُظؼةذ٣لاص ٝرؼذ اؿشحء حُظؼذ   

ٓ٘خعزش أّ إٔ ٛ٘خى طؼذ٣لاص أٝ اهظشكخص لااشٟ ،ٝهذ اطلن حُخزشحء ػ٠ِ حُشٌَ حُٜ٘خث٠ ُِزشٗةخٓؾ )حُل٤ذ٣ٞ(ٝٓ٘خعةزظٚ ُٔغةظٟٞ حُةخُزةخص 

 حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ. ٝػ٠ِ أٗٚ ٣لون حُٜذف حُٜٔخسٟ ٝٛٞ طؼ٤ِْ ٜٓخسس

 

 اندزاظخ الإظزطلاػٛخ انضبَٛخ : -
 رٓدف انٗ رغسٚت انجسَبيظ )ان ٛدٕٚ( ثؼد إعساا انزؼدٚلاد انلاشيخ ثٓدف :               

 طلذ٣ذ ٓذٟ ٝػٞف ُوةخص حُل٤ذ٣ٞ ٖٓ ك٤غ حُشٌَ ٝحُغشػش . -

 حُظؤًذ ٖٓ ٝػٞف صٝح٣خ حلأدحء دحاَ ُوةخص حُل٤ذ٣ٞ. -
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ٝهذ أعلشص حُذسحعش حلإعظةلاػ٤ش حُؼخ٤ٗش ػٖ طلش ٓةخ هخٓةض رةٚ حُزخكؼةش ٓةٖ حُظؼةذ٣لاص حُلاصٓةش حُظة٠ أعةلشص ػٜ٘ةخ ٗظ٤ـةش              

 حُذسحعش حلإعظةلاػ٤ش حلأ٠ُٝ ٝٛزح ٓخ ٝػلظٚ لاسحء حُةخُزخص ٓٔخ ٣ش٤ش ح٠ُ صٝحٍ حُظؼٞرخص حُظ٠ ٝحؿظٜٖ عخروخ.

ٝحُذسحعةةظخٕ حلإعةةظةلاػ٤ظخٕ رٔؼخرةةش طةةذم حُٔلظةةٟٞ ُِزشٗةةخٓؾ حُظؼ٤ِٔةة٠ ،ٝرةةزُي أطةةزق  ٝاػظزةةشص حُزخكؼةةش إٔ سلاٟ حُخزةةشحء           

 حُزشٗخٓؾ )حُل٤ذ٣ٞ( طخُق ُظؼ٤ِْ ٜٓخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ .

 

 ٝػةغ رشٗةخٓؾ طؼ٤ِٔة٠ ربعةظخذحّ رؼةغ أعةخ٤ُذ حُظـز٣ةش حُٔشطةذس حُذحا٤ِةش ٝحُخخسؿ٤ةش ػةٖٝرزُي ٣ظلوةن حُٜةذف حلأٍٝ ٝٛةٞ             

 ؽز٤ؼش حلأدحء ٝرٔؼشكش حُ٘ظخثؾ )حُٔغزوش ٝحُلٞس٣ش ٝحُٔشؿؤٙ ( حُٔذػٔش رخُل٤ذ٣ٞ ُظؼ٤ِْ ٜٓخسس حلإسعخٍ حُٔغةظو٤ْ كة٠ حُظة٘ظ حُٔوةشسس ػِة٠

 (6ٓشكن )                  .                                                                                                       حُلشهش حُذسحع٤ش حُؼخ٤ٗش

 

 -:ادإخزٛبز انًعبػد
 

( ٓؼ٤ةذحص ٓةٖ ٤ًِةش حُظشر٤ةش حُش٣خػة٤ش )ر٘ةخص( ؿخٓؼةش حلأعةٌ٘ذس٣ش ُٔغةخػذس حُزخكؼةش كة٠ اؿةشحء حُو٤خعةةخص 4طةْ ااظ٤ةخس ػةذد )            

ٝؽش٣وةش حُو٤ةخط ٝحُظغةـ٤َ  حصٝحلإاظزخسحص حُٔغظخذٓش ك٠ حُزلغ ٝهذ هخٓض حُزخكؼش رششف ٝطٞػ٤ق حُو٤خعةخص ٝحلإاظزةخسحص ُِٔغةخػذ

 ( ًٝزُي ٤ًل٤ش اعظخذحّ ًخ٤ٓشحص حُل٤ذ٣ٞ. 7ك٠ حلإعظٔخسس حُٔخظظش ُزُي  ٓشكن )

 

 انزصٕٚى انخبزعٗ: -ة
 

ٝهةةذ طةةْ رُةةي ٓةةٖ اةةلاٍ حُذسحعةةش حلأعخعةة٤ش ك٤ةةغ طةةْ طةز٤ةةن حُزشٗةةخٓؾ ػِةة٠ ػ٤٘ةةش حُذسحعةةش حلأعخعةة٤ش )حُٔـٔٞػةةش حُظـش٣ز٤ةةش (            

ؾ رؼغ أعخ٤ُذ حُظـز٣ش حُٔشطذس حُٔذػٔش رخُل٤ذ٣ٞ ك٠ طؼ٤ِْ ٜٓخسس حلإسعخٍ حُٔغةظو٤ْ كة٠ حُظة٘ظ ٝٓوخسٗظٜةخ ر٘ظةخثؾ ُِظؼشف ػ٠ِ طؤػ٤ش دٓ

 ؽخُزخص )حُٔـٔٞػش حُؼخرةش( حُظ٠ طْ حُظذس٣ظ ُٜخ رخُةش٣وش حُظو٤ِذ٣ش ك٠ حُظؼ٤ِْ .

 

 -ػجؾ انًزغٛساد نًغًٕػزٗ انجؾش انزغسٚجٛخ ٔانؼبثطخ:  -7/3
 

 خ ثخظبئض أفسا  انؼُٛخ:يزغٛساد يسرجط -1
 ٝهذ هخٓض حُزخكؼش رو٤خط ًَ ٖٓ حُةٍٞ ٝحُٞصٕ ٝٓؼشكش حُغٖ ٝرُي ُِظؤًذ ٖٓ طـخٗظ حُؼ٤٘ش ك٠ ٛزٙ حُٔظـ٤شحص.            

 

 (12عدٔل )      

 

 رغبَط ػُٛخ انجؾش ) انزغسٚجٛخ ٔانؼبثطخ ٔانًغًٕػخ الاظزطلاػٛخ ( فٗ انًزغٛساد الأنٛخ        

 

 لمجموعاتا المتغيرات
 العدد 

 ن 

 للتوصيف الإحصائيةالدلالات 

المتوسط 
 الحسابى

 الوسيط
الانحراف 
 المعيارى

معامل 
 الالتواء

 السن  سنة

 0.18 1.24 20 20.17 40 تجريبية

 0.22 1.33 20 20.24 40 ضابطة

 0.18- 1.26 20.23 20.28 28 استطلاعية

 0.12 1.27 20 20.22 108 الكلى المجموع

 لطول  سما

 0.52 6.07 162.5 163.93 40 تجريبية

 0.27 6.00 164 165.05 40 ضابطة

 0.20 6.35 165 165.36 28 استطلاعية

 0.34 6.09 164 164.70 108 الكلى المجموع

 الوزن  كجم

 0.32 5.80 64.13 65.47 40 تجريبية

 0.24- 7.27 65 64.62 40 ضابطة

 0.34 5.87 65 66.87 28 استطلاعية

 0.05- 6.41 65 65.48 108 الكلى المجموع

        

 

٥٤
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( ٝحُخةةخص رظـةةخٗظ ر٤خٗةةخص ػ٤٘ةةش حُزلةةغ ) حُظـش٣ز٤ةةش ٝحُؼةةخرةش ٝحُٔـٔٞػةةش حلاعةةظةلاػ٤ش( كةة٠ ٣12ظؼةةق ٓةةٖ ؿةةذٍٝ )             

ػ٠ِ إٔ حُو٤خعةخص حُٔغظخِظةش هش٣زةش  ( ٓٔخ ٣ذ0.52ٍا٠ُ   0.24-حُٔظـ٤شحص حلا٤ُٝش هزَ حُظـشرش إٔ ٓؼخٓلاص حلإُظٞحء طظشحٝف ٓخر٤ٖ )

. ٝطوظةشد ؿةذح ٓةٖ حُظةلش ٓٔةخ ٣ئًةذ طـةخٗظ أكةشحد ٓـٔٞػةش 3±ٖٓ حلإػظذح٤ُش ك٤غ إٔ ه٤ْ ٓؼخَٓ حلإُظٞحء حلإػظذح٤ُش طظةشحٝف ٓةخر٤ٖ  

 حُزلغ حُظـش٣ز٤ش ٝحُؼخرةش ٝحُٔـٔٞػش حلاعظةلاػ٤ش ٝحُٔـٔٞع ح٠ٌُِ ك٠ حُٔظـ٤شحص حلأ٤ُٝش هزَ حُظـشرش  .

 

 ( 13عدٔل )

 رؾهٛم انزجبٍٚ ثٍٛ ػُٛخ انجؾش ) انزغسٚجٛخ ٔانؼبثطخ ٔانًغًٕػخ الاظزطلاػٛخ ( فٗ انًزغٛساد الأٔنٛخ 

 

 مصدر التباين المتغيرات
درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

متوسط 
 المربعات

 قيمة  ف
مستوى 
 المعنوية

 الدلالة

 السن  سنة

 غير دال 0.94 0.06 0.10 0.21 2 بين المجموعات

    1.63 166.48 105 اخل المجموعاتد

     166.69 107 المجموع

 الطول  سم

 غير دال 0.59 0.53 19.91 39.81 2 بين المجموعات

    37.38 3812.44 105 داخل المجموعات

     3852.25 107 المجموع

 الوزن  كجم

 غير دال 0.39 0.95 39.03 78.06 2 بين المجموعات

    41.17 4199.25 105 داخل المجموعات

     4277.30 107 المجموع

  3.09=  0.05ف الجدولية عند مستوى 
 

رظل٤ِةَ حُظزةخ٣ٖ رة٤ٖ ػ٤٘ةش حُزلةغ ) حُظـش٣ز٤ةش ٝحُؼةخرةش ٝحُٔـٔٞػةش حلاعةظةلاػ٤ش( كة٠ ( ٝحُخخص ٣13ظؼق ٖٓ ؿذٍٝ )              

ٖ حُٔـٔٞػةخص حُةؼلاع كة٠ ٓظـ٤ةشحص حُغةٖ ٝحُةةٍٞ ٝحُةٞصٕ ك٤ةغ رة٤ دحُةش اكظةخث٤خ  حُٔظـ٤شحص حلأ٤ُٝش هزَ حُظـشرش ػذّ ٝؿٞد كةشٝم 

. ٓٔةخ ٣ئًةذ حٕ حُٔـٔٞػةخص حُةؼلاع  0.05( ٝٛزٙ حُو٤ْ حهَ ٖٓ ه٤ٔش ف حُـذ٤ُٝش ػ٘ذ ٓغةظٟٞ 0.59ح٠ُ  0.06رِـض ه٤ٔش ف ٓخ ر٤ٖ ) 

 ٓظٌخكجش ك٠ ٓظـ٤شحص حُغٖ ٝحُةٍٞ ٝحُٞصٕ هزَ حُظـشرش. 

 

 

 خ ثًٓبزح الإزظبل انًعزصٛى فٗ انزُط:يزغٛساد يسرجطخ ثبنصدزاد انجدَٛ -2
 

هخٓض حُزخكؼش رةبؿشحء حُظـةخٗظ ُٔـٔةٞػظ٠ حُذسحعةش ػةٖ ؽش٣ةن ػةزؾ حُٔظـ٤ةشحص حُظة٠ عةزن إٔ طزة٤ٖ ُٜةخ طةؤػ٤ش ػِة٠ طؼِةْ              

خ ُٔةخ أئةخس رةٚ حُغةخدس ٜٓخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ ك٠ حُظ٘ظ ٝحُظ٠ طْ حلإطلخم ػ٤ِٜخ ك٠ ًَ ٖٓ حُٔشحؿغ حُؼ٤ِٔش ٝحُذسحعخص حُٔشطزةش ٝٝكوة

 ( حُظـخٗظ ٝحُظٌخكئ ر٤ٖ ٓـٔٞػظ٠ حُزلغ ك٠ حُوذسحص حُزذ٤ٗش. 15(،)14حُخزشحء ك٠ ٓـخٍ حُظ٘ظ ٣ٝٞػق ؿذٍٝ )
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 (14عدٔل )

 

 رغبَط ػُٛخ انجؾش ) انزغسٚجٛخ ٔانؼبثطخ( فٗ )الاخزجبزاد انجدَٛخ(  

 

 الاختبارات
 البدنية

 المجموعات
 العدد
 ن

حصائية للتوصيفالدلالات الا  

المتوسط 
 الحسابى

 الوسيط
الانحراف 
 المعيارى

معامل 
 الالتواء

  إختبارقوة القبضة
 )رطل(

 0.02 2.74 20 19.80 40 التجريبية

 0.98 3.27 20 19.63 40 الضابطة

 0.60 3.00 20 19.71 80 المجموع الكلي

إختبار قوة عضلات 
 )كجم(الظهر

 0.19 13.90 50 48.90 40 التجريبية

 0.59 7.58 45 46.45 40 الضابطة

 0.44 11.19 46 47.68 80 المجموع الكلي

إختبارقوة عضلات 
 )كجم(الرجلين

 0.22 10.73 40 43.98 40 التجريبية

 0.59 12.54 40 42.28 40 الضابطة

 0.41 11.63 40 43.13 80 ع الكليوالمجم

 إختبار قوة عضلات البطن
 )ث( 20 عدد/

 0.50 1.87 12 12.73 40 التجريبية

 0.47 2.09 12 12.68 40 الضابطة

 0.47 1.97 12 12.70 80 المجموع الكلي

إختبار قوة الدفع بالذراعين 
 ) م (

 0.30- 0.42 4.12 4.05 40 التجريبية

 0.25- 0.35 4.17 4.12 40 الضابطة

 0.33- 0.38 4.14 4.09 80 المجموع الكلي

ون للسرعة إختبار نيلس
 )سم(الحركية

 0.20- 3.89 22 22.02 40 التجريبية

 0.36- 4.13 22.5 21.32 40 الضابطة

 0.29- 4.00 22.3 21.67 80 المجموع الكلي

إختبارثنى الجذع من 
 )سم(الوقوف 

 0.02- 5.55 9 8.43 40 التجريبية

 0.07 5.47 9 9.33 40 الضابطة

 0.02 5.50 9 8.88 80 ع الكليوالمجم

 )سم(إختبار رفع الكتفين 

 0.16- 3.44 25 23.75 40 التجريبية

 0.17- 2.43 23.5 23.25 40 الضابطة

 0.08- 2.97 25 23.50 80 المجموع الكلي

 مرة 15إختبار دقة التمرير 

 0.46- 1.60 4 4.20 40 التجريبية

 0.63 1.69 4 3.90 40 الضابطة

 0.11 1.65 4 4.05 80 ع الكليوالمجم

إختبارتمرير وإستلام 
 مرة 20الكرة

 0.28 1.40 3 3.23 40 التجريبية

 0.52 1.72 3 3.45 40 الضابطة

 0.47 1.57 3 3.34 80 المجموع الكلي

        

 

( ٝحُخخص رظـخٗظ ر٤خٗخص ػ٤٘ةش حُزلةغ ) حُظـش٣ز٤ةش ٝحُؼةخرةش( كة٠ )حلإاظزةخسحص حُزذ٤ٗةش(  ٣14ظؼق ٖٓ ؿذٍٝ )             

( ٓٔةخ ٣ةذٍ ػِة٠ إٔ حُو٤خعةخص حُٔغظخِظةش هش٣زةش ٓةٖ 0.98اُة٠   0.46-حُظـشرةش إٔ ٓؼةخٓلاص حلإُظةٞحء طظةشحٝف ٓةخر٤ٖ ) هزَ

. ٝطوظةةشد ؿةةذح ٓةةٖ حُظةةلش ٓٔةةخ ٣ئًةةذ طـةةخٗظ أكةةشحد 3±حلإػظذح٤ُةةش ك٤ةةغ إٔ هةة٤ْ ٓؼخٓةةَ حلإُظةةٞحء حلإػظذح٤ُةةش طظةةشحٝف ٓةةخر٤ٖ  

 حُزذ٤ٗش (. ٓـٔٞػش حُزلغ حُظـش٣ز٤ش ٝحُؼخرةش ك٠ )حلإاظزخسحص
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 (15عدٔل )

 

 (الإخزجبزاد انجدَٛخ)انًغًٕػخ انزغسٚجٛخ  ٔانًغًٕػخ انؼبثطخ  فٙ ان سٔق ثٍٛ  لانخ 

 انصٛبض انصجهٗ )انزكبفؤ( 

 

الإؽظبئٛخاندلالاد   

 

 

خزجبزاد انجدَٛخالا  

 انًغًٕػخ انزغسٚجٛخ

 = ٌ40  

 انًغًٕػخ انؼبثطخ

ان سق ثٍٛ      40ٌ = 

 انًزٕظطٍٛ

 قًٛخ

 د
ع± ض ع± ض   

 إختبارقوة القبضة
  ) رطل (

19.80 2.74 19.63 3.27 0.18 0.26 

 0.98 2.45 7.58 46.45 13.90 48.90 ر ) كجم (قوة عضلات الظه اختبار

 0.65 1.70 12.54 42.28 10.73 43.98 ) كجم (  قوة عضلات الرجلينإخبار 

 0.11 0.05 2.09 12.68 1.87 12.73 )ث( 20عدد/قوة عضلات البطن  إخبار

 0.83 0.07 0.35 4.12 0.42 4.05 ) م (  قوة الدفع بالذراعين إخبار

 0.78 0.70 4.13 21.32 3.89 22.02 ) سم (  نيلسون للسرعة الحركية إخبار

 0.73 0.90 5.47 9.33 5.55 8.43 ) سم (  ثنى الجذع من الوقوفإخبار 

 0.75 0.50 2.43 23.25 3.44 23.75 ) سم (   إختبار رفع الكتفين

 0.81 0.30 1.69 3.90 1.60 4.20 مرة 15إختبار دقة التمرير 

 0.64 0.23 1.72 3.45 1.40 3.23 مرة 20إختبارتمرير وإستلام الكرة

 1.99=  0.05* يؼُٕٖ ػُد يعزٕٖ       

حلااظزةخسحص ( ٝ حُخخص رخُلشٝم رة٤ٖ حُٔـٔٞػةش حُظـش٣ز٤ةش ٝحُٔـٔٞػةش حُؼةـخرةش كة٢ ) ٣15ظؼق ٖٓ ؿذٍٝ )

ٓٔةخ ٣ةذٍ ػِة٠ ػةذّ  دحُةش اكظةخث٤خ( ٝ ٛةزٙ حُوة٤ْ ؿ٤ةش 0.98اُة٠  0.26حُزذ٤ٗش ( إٔ ه٤ٔش ) ص ( حُٔلغٞرش طشحٝكض ٓخ رة٤ٖ )

رةة٤ٖ حُٔـٔةةٞػظ٤ٖ حُظـش٣ز٤ةةش ٝحُؼةةخرةش كةة٠ حلإاظزةةخسحص حُزذ٤ٗةةش ٝطئًةةذ إٔ ٛ٘ةةخى طٌةةخكئ رةة٤ٖ  دحُةةش اكظةةخث٤خ  ٝؿةةٞد كةةشٝم 

 ٤ٗش  هزَ حُظـشرش .ٓـٔٞػظ٠ حُزلغ ك٢  حلااظزخسحص حُزذ

 

 يزغٛساد يسرجطخ ثًعزٕٖ الأ اا انًٓبزٖ نًٓبزح الإزظبل انًعزصٛى فٗ انزُط. -3

ُِظؤًذ ٖٓ طـخٗظ ٝطٌخكئ ٓـٔٞػظ٠ حُزلغ ك٠ ٓغظٟٞ حلأدحء حُٜٔخسٟ ُٜٔخسس حلإسعةخٍ حُٔغةظو٤ْ كة٠ حُظة٘ظ طةْ  

ِة٠ ٓـٔةٞػظ٠ حُزلةغ حُظـش٣ز٤ةش ٝحُؼةخرةش ٣ٝٞػةلش طةز٤ن اعظٔخسس طو٤٤ْ حلأدحء حُٜٔخسٟ ٝااظزخسٟ دهش حلأدحء حُٜٔخسٟ ػ

 (.17(،)16ؿذٍٝ سهْ )
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  ( 16عدٔل )

 

 ػُٛخ انجؾش ) انزغسٚجٛخ ٔانؼبثطخ ( فٗ )الإخزجبزاد انًٓبزٚخ(  انصٛبض انصجهٗ  رغبَط                   

 

 المجموعات الاختبارات المهارية
 العدد
 ن

 الدلالات الاحصائية للتوصيف

المتوسط 
 لحسابىا

 الوسيط
الانحراف 
 المعيارى

معامل 
 الالتواء

رصٛٛى الا اا 

انًٓبزٖ 

نًٓبزح 

الازظبل 

انًعزصٛى فٗ 

 انزُط

  وضع الإستعداد 
 )درجتان(

 1.09 0.48 0 0.34 40 التجريبية

 0.87 0.44 0 0.32 40 الضابطة

 0.98 0.46 0 0.33 80 المجموع الكلي

 المرحلة التمهيدية 
 درجات( 4)

 0.20 0.44 0.5 0.45 40 التجريبية

 0.06 0.43 0.5 0.49 40 الضابطة

 0.13 0.43 0.5 0.47 80 المجموع الكلي

 المرحلة الرئيسية 
 درجات( 3)

 0.60 0.40 0.25 0.35 40 التجريبية

 0.62 0.42 0.25 0.37 40 الضابطة

 0.60 0.40 0.25 0.36 80 ع الكليوالمجم

 ئيةالمرحلة النها
 )درجة واحدة(

 1.53 0.20 0 0.10 40 التجريبية

 1.26 0.27 0 0.13 40 الضابطة

 2.10 0.24 0 0.12 80 المجموع الكلي

 درجة 10المجموع  

 0.33 0.71 1 1.24 40 التجريبية

 1.21 0.93 1 1.31 40 الضابطة

 0.97 0.82 1 1.28 80 المجموع الكلي

 درجات10رسال اختبار دقة اداء ضربة الا

 0.59 0.52 1 1.40 40 التجريبية

 0.08- 0.50 1.83 1.52 40 الضابطة

 0.25 0.51 1 1.46 80 المجموع الكلي

 درجة20الإرسال  أداء دقةلاختبار هنسلى 

 0.56 0.92 2 1.85 40 التجريبية

 0.64 0.76 2 1.86 40 الضابطة

 0.58 0.84 2 1.85 80 ع الكليوالمجم

                
( والخاص بتجانس بٌانات عٌنة البحدق ) التجرٌبٌدة والضدابطة فدى )الإختبدارات البدنٌدة(  16ٌتضح من جدول )              

( ممدا ٌددل علدى أن القٌاسدات المستخلصدة  رٌبدة مدن 1.53إلدى   8...- بل التجربة أن معدام ت الإلتدواء تتدراوح مدابٌن )

. وتقتددرل جدددا مددن الصددفر ممددا ٌؤكددد تجددانس أفددراد 3±لتددواء الإعتدالٌددة تتددراوح مددابٌن  الإعتدالٌددة حٌددق أن  ددٌم معامددل الإ

 .مجموعتى البحق التجرٌبٌة والضابطة فى )الإختبارات المهارٌة لمهارة الإرسال المستقٌم فى التنس (   بل التجربة
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 ( 17عدٔل )

 (الاخزجبزاد انًٓبزٚخ)انؼبثطخ  فٗانًغًٕػخ انزغسٚجٛخ  ٔانًغًٕػخ ن سٔق ثٍٛ نخ ا لا

 انصٛبض انصجهٗ )انزكبفؤ( 

الإؽظبئٛخاندلالاد   

 

 

 الاخزجبزاد

 انًغًٕػخ انزغسٚجٛخ

 = ٌ40  

 انًغًٕػخ انؼبثطخ

ان سق ثٍٛ      40ٌ = 

 انًزٕظطٍٛ

 قًٛخ

 د
ع± ض ع± ض   

رصٛٛى  

الا اا 

انًٓبزٖ 

نًٓبزح 

الازظبل 

انًعزصٛى 

فٗ 

 انزُط

   الاستعدادوضع 
 )درجتان(

0.34 0.48 0.32 0.44 0.03 0.25 

 المرحلة التمهيدية 
 درجات( 4)

0.45 0.44 0.49 0.43 0.04 0.41 

 المرحلة الرئيسية 
 درجات( 3)

0.35 0.40 0.37 0.42 0.02 0.20 

 المرحلة النهائية
 )درجة واحدة(

0.10 0.20 0.13 0.27 0.03 0.51 

 0.34 0.06 0.93 1.31 0.71 1.24 درجة 10المجموع  

اختبار دقة اداء ضربة الارسال 
 درجات10

1.40 0.52 1.52 0.50 0.11 0.99 

الإرسال  أداء دقة ل اختبار هنسلى
 درجة20

1.85 0.92 1.86 0.76 0.00 0.01 

 1.99=  0.05* يؼُٕٖ ػُد يعزٕٖ                   

ٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ٝحُٔـٔٞػش حُؼـخرةش ك٢ ) حلااظزخسحص حُٜٔخس٣ةش ( هزةَ ( ٝ حُخخص رخُلشٝم ر٤ٖ حُٔـ٣17ظؼق ٖٓ ؿذٍٝ )           

ٓٔخ ٣ذٍ ػ٠ِ ػةذّ ٝؿةٞد كةشٝم  دحُش اكظخث٤خ  ( ٝ ٛزٙ حُو٤ْ ؿ٤ش 0.99ا٠ُ  0.01حُظـشرش  إٔ ه٤ٔش ) ص ( حُٔلغٞرش طشحٝكض ٓخ ر٤ٖ )

ٛ٘خى طٌةخكئ رة٤ٖ ٓـٔةٞػظ٠ حُزلةغ كة٢  حلااظزةخسحص ٓؼ٣ٞ٘ش ر٤ٖ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـش٣ز٤ش ٝحُؼخرةش ك٠ حلإاظزخسحص حُٜٔخس٣ش ٝطئًذ إٔ 

 حُٜٔخس٣ش  هزَ حُظـشرش .

 

 يزغٛساد خبزعٛخ يؤصسح فٗ انزغسثخ: -4
 

 يزغٛساد يسرجطخ ثؼبيم انٕقذ : -

 سحػض حُزخكؼش حُظوخسد حُض٠٘ٓ ُِٔلخػشحص ر٤ٖ ٓـٔٞػظ٠ حُزلغ ك٤غ ًخٗض ك٠ ٗلظ ح٤ُّٞ حُذسحع٠ .            

 انصبئى ثبنزدزٚط: -

 هخٓض حُزخكؼش رخُظذس٣ظ ُٔـٔٞػظ٠ حُزلغ ٝرُي ُؼٔخٕ حُٔٔخػِش ك٠ حُظذس٣ظ .             

 

 يكبٌ انزدزٚط : -

 ٌٓخٕ حُظذس٣ظ ٌُلا حُٔـٔٞػظ٤ٖ ٛٞ )ِٓؼذ حُظ٘ظ( رخ٤ٌُِش.             

 

 اندزاظخ الأظبظٛخ: -7/3

 

ُٔـٔةةةٞػظ٠ حُذسحعةةةش كةةة٠ حُلظةةةشس ٓةةةٖ  هخٓةةةض حُزخكؼةةةش رظةز٤ةةةن حُظـشرةةةش حلأعخعةةة٤شرطجٛةةةق انزغسثةةةخ الأظبظةةةٛخ : - 

 أعخر٤غ رٞحهغ ٓلخػشس ٝحكذس أعزٞػ٤خ ًٔخ ٠ِ٣ : 3( ٝرُي الاٍ 1/11/2013( ح٠ُ  )8/10/2013)
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 انًغًٕػخ انزغسٚجٛخ :  -

 
 أاز حُـ٤خد ٝطؼ٤ِٔخص ػٖ حُضٟ ٝحلأدٝحص. -

 أدحء حلإكٔخء حُؼخّ ٝحلإػذحد حُزذ٠ٗ حُخخص. -

ذ٣ٞ )ٓشحكَ حلأدحء حُٜٔخسٟ ( ٓغ ئشف حُٔؼِٔةش ُظض٣ٝةذ حُةخُزةخص رخُظـز٣ةش حُٔشطةذس حُخخسؿ٤ةش ٝحُٔغةزوش داٍٞ حُةخُزخص ُٔشخٛذس حُل٤ -

 ػٖ ؽز٤ؼش حلأدحء .

اشٝؽ حُةخُزخص ُظةز٤ن ٓشحكَ حلأدحء حُٜٔخسٟ حُظ٠ ئخٛذطٜخ حُةخُزش دحاَ حُِٔؼةذ ٓةغ حُٔؼِٔةش ػِة٠ إٔ طوةّٞ حُٔؼِٔةش رظوةذ٣ْ طـز٣ةش  -

 دحء ٝرُي ٖٓ الاٍ طظل٤ق حلأاةخء.ٓشطذس كٞس٣ش ػٖ ؽز٤ؼش حلأ

طظ٣ٞش حُةخُزخص أػ٘خء حلأدحء ٝاػخدس ػشع حُل٤ذ٣ٞٛخص حُٔظٞسس ُٜٖ ُِٔوخسٗش ر٤ٖ لادحثٜٖ ٝحلأدحء حلأٓؼَ ٠ٌُ ٣ٌظغزٖ طـز٣ش ٓشطةذس  -

 رحط٤ش ٓشؿؤٙ ػٖ ؽز٤ؼش حلأدء.

)حلأاةةخء حُشةخثؼش ٝؽةشم طظةل٤لٜخ(  ٌُة٠ ٣ٌظغةزٖ  داٍٞ حُةخُزخص ُٔشةخٛذس أدحثٜةٖ ٝٓوخسٗظةش رةخلأدحء حلأٓؼةَ ػةْ  ٓشةخٛذس حُل٤ةذ٣ٞ -

 طـز٣ش ٓشطذس اخسؿ٤ش ػٖ ؽز٤ؼش حلأدحء.

اشٝؽ حُةخُزخص ُظةز٤ن ٓشحكَ حلأدحء حُٜٔخسٟ ٓغ حُٔؼِٔش ػِة٠ إٔ طوةّٞ حُٔؼِٔةش رظوةذ٣ْ طـز٣ةش ٓشطةذس كٞس٣ةش ٝٓغةظٔشس ػةٖ ؽز٤ؼةش  -

 حلأدء ٝرُي ٖٓ الاٍ طظل٤ق حلأاةخء. 

ؼ٠ٔ٤ِ ُظة٣ٞش أدحء حُةخُزخص ٝرُي ٖٓ الاٍ ٓشةخٛذس حُةخُزةخص ُِل٤ةذ٣ٞ )حُظةذسؽ حُظؼ٤ِٔة٠ ( ٓةغ ئةشف حُٔؼِٔةش ػْ حُزذء ك٠ حُظذسؽ حُظ -

 ُظض٣ٝذ حُةخُزخص رخُظـز٣ش حُٔشطذس حُخخسؿ٤ش ٝحُٔغزوش ػٖ ؽز٤ؼش حلأدحء ٝرُي ٖٓ الاٍ طظل٤ق حلأاةخء .

ش دحاَ حُِٔؼذ ٓغ حُٔؼِٔش ػ٠ِ إٔ طوّٞ حُٔؼِٔش رظوذ٣ْ طـز٣ش ٓشطذس ػْ  اشٝؽ حُةخُزخص ُظةز٤ن حُظذسؽ حُظؼ٠ٔ٤ِ حُظ٠ ئخٛذطٜخ حُةخُز -

 كٞس٣ش ػٖ ؽز٤ؼش حلأدحء ٝٓؼشكش حُ٘ظخثؾ ٝرُي ٖٓ الاٍ طظل٤ق حلأاةخء.

طظ٣ٞش حُةخُزخص أػ٘خء حلأدحء ٝاػخدس ػشع حُل٤ذ٣ٞٛخص حُٔظٞسس ُٜٖ ُِٔوخسٗش ر٤ٖ لادحثٜٖ ٝحلأدحء حلأٓؼَ ٠ٌُ ٣ٌظغزٖ طـز٣ش ٓشطةذس  -

 ٓشؿؤٙ ػٖ ؽز٤ؼش حلأدء ٝٓؼشكش حُ٘ظخثؾ. رحط٤ش

داٍٞ حُةخُزخص ُٔشخٛذس أدحثٜٖ ٝٓوخسٗظش رخلأدحء حلأٓؼَ ػْ ٓشخٛذس حُل٤ذ٣ٞ )حلأاةخء حُشخثؼش ٝؽشم طظل٤لٜخ(  ٠ٌُ ٣ٌظغزٖ طـز٣ةش  -

 ٓشطذس اخسؿ٤ش ػٖ ؽز٤ؼش حلأدحء.

ِٔةش رظوةذ٣ْ طـز٣ةش ٓشطةذس كٞس٣ةش ٝٓغةظٔشس ػةٖ ؽز٤ؼةش حلأدء اشٝؽ حُةخُزخص ُظةز٤ن حُظذسؽ حُظؼ٠ٔ٤ِ ٓةغ حُٔؼِٔةش ػِة٠ إٔ طوةّٞ حُٔؼ -

 ٝٓؼشكش حُ٘ظخثؾ ٝرُي ٖٓ الاٍ طظل٤ق حلأاةخء. 

ػْ رؼذ رُي هخٓض حُزخكؼش رظة٣ٞش أدحء حُةخُزخص ُِٞطٍٞ رٜٖ ح٠ُ لا٤ُش حلأدء ك٤غ هخٓةض حُةخُزةخص حُةخُزةخص رٔشةخٛذس حُل٤ةذ٣ٞ )حلأدحء  -

 حُل٤٘ش ُظض٣ٝذ حُةخُزخص رخُظـز٣ش حُٔشطذس حُخخسؿ٤ش ٝحُٔغزوش ػٖ ؽز٤ؼش حلأدحء ٝٓؼشكش حُ٘ظخثؾ. حلأٓؼَ ( ٓغ حُششف حُغش٣غ لأْٛ حُ٘وخؽ

اشٝؽ حُةخُزخص ُظةز٤ن حلأدحء حلأٓؼَ حُظ٠ ئخٛذطٜخ حُةخُزش دحاَ حُِٔؼذ ٓغ حُٔؼِٔش ػ٠ِ إٔ طوّٞ حُٔؼِٔش رظوذ٣ْ طـز٣ش ٓشطذس كٞس٣ش  -

 الاٍ طظل٤ق حلأاةخء.ػٖ ؽز٤ؼش حلأدحء ٝٓؼشكش حُ٘ظخثؾ ٝرُي ٖٓ 

طظ٣ٞش حُةخُزخص أػ٘خء حلأدحء ٝاػخدس ػشع حُل٤ذ٣ٞٛخص حُٔظٞسس ُٜٖ ُِٔوخسٗش ر٤ٖ لادحثٜٖ ٝحلأدحء حلأٓؼَ ٠ٌُ ٣ٌظغزٖ طـز٣ش ٓشطةذس  -

 رحط٤ش ٓشؿؤٙ ػٖ ؽز٤ؼش حلأدء ٝٓؼشكش حُ٘ظخثؾ.

 غزٖ طـز٣ش ٓشطذس اخسؿ٤ش ػٖ ؽز٤ؼش حلأدحء.داٍٞ حُةخُزخص ُٔشخٛذس حُل٤ذ٣ٞ )حلأاةخء حُشخثؼش ٝؽشم طظل٤لٜخ(  ٠ٌُ ٣ٌظ -

طةز٤ن حلأدحء حُلش٠ً ػ٠ِ أٛذحف ػخرظش  دحاَ حُِٔؼذ ػ٠ِ إٔ طوّٞ حُٔؼِٔةش رظوةذ٣ْ طـز٣ةش ٓشطةذس كٞس٣ةش ٝٓغةظٔشس ػةٖ ؽز٤ؼةش حلأدء  -

 .ٝٓؼشكش حُ٘ظخثؾ ٝرُي ٖٓ الاٍ طظل٤ق حلأاةخء
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                                                                                                                                                        (       8ٓشكن )                                                                               طٌشحس أدحء حُةخُزخص  ُٜٔخسس حلإسعخٍ حُٔغظو٤ْ .       -

 انؼبثطخ : انًغًٕػخ -

 
هخٓةةض حُزخكؼةةش رظةةذس٣ظ ٜٓةةخسس حلإسعةةخٍ حُٔغةةظو٤ْ كةة٠ حُظةة٘ظ رخُةش٣وةةش حُظو٤ِذ٣ةةش ُِٔـٔٞػةةش حُؼةةخرةش كةة٠ ٗلةةظ ح٤ُةةّٞ ُزةةذء              

أعخر٤غ رٞحهغ ٓلخػشس ٝحكذس أعزٞػ٤خ ٝهذ اعظخذٓض حُزخكؼش ٗلةظ حلإكٔةخء ٝحلإػةذحد  3حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش .ٝطْ ئشف حُٜٔخسس الاٍ 

 ٝحُظذس٣زخص حُٔظذسؿش ك٠ حُظؼٞرش ُظؼز٤ض حُٜٔخسس ٝاطوخٜٗخ حُظ٠ اعظخذٓظٜخ ٓغ حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ًٝخٕ ًٔخ ٠ِ٣ .حُزذ٠ٗ 

 أاز حُـ٤خد ٝطؼ٤ِٔخص ػٖ حُضٟ ٝحلأدٝحص. -

 أدحء حلإكٔخء حُؼخّ ٝحلإػذحد حُزذ٠ٗ حُخخص. -

 ئشف حُٜٔخسس ٝػشع ٗٔٞرؽ. -

 طؼ٤ِْ ٓشحكَ حلأدحء حُل٠٘ ُٜٔخسس حلإسعخٍ .  -

 ظذس٣ذ ٓغ حُظٌشحسٖٓ هزَ حُٔظؼِٔش  ٝطظل٤ق حلأاةخء ٖٓ هزَ حُٔؼِٔش .حُ -

 ئشف حُٜٔخسس ٝػشع ٗٔٞرؽ. -

 حُزذء ك٠ حُظذسؽ حُظؼ٠ٔ٤ِ ُظؼ٤ِْ ٜٓخسس حلإسعخٍ .  -

 حُظذس٣ذ ٓغ حُظٌشحسٖٓ هزَ حُٔظؼِٔش  ٝطظل٤ق حلأاةخء ٖٓ هزَ حُٔؼِٔش . -

 ئشف حُٜٔخسس ٝػشع ٗٔٞرؽ. -

 ٔظؼِٔش  ٝطظل٤ق حلأاةخء ٖٓ هزَ حُٔؼِٔش .حُظذس٣ذ ٓغ حُظٌشحسٖٓ هزَ حُ -

 حُظذسؽ رخُظؼٞرش ك٠ أدحء حُٜٔخسس  . -

                                           حُظذس٣ذ ٓغ حُظٌشحسٖٓ هزَ حُٔظؼِٔش  ٝطظل٤ق حلأاةخء ٖٓ هزَ حُٔؼِٔش .  -

 (                              9ٓشكن )                                                                                                                                         

 

 انصٛبض انجؼدٖ :  -

 

هخٓةةض حُزخكؼةةش  رظةز٤ةةن حُو٤ةةخط حُزؼةةذٟ ٌُةةَ ٓةةٖ حُٔـٔٞػةةش حُظـش٣ز٤ةةش ٝحُؼةةخرةش كةة٠ ًةةَ ٓةةٖ حلإاظزةةخس حُٜٔةةخسٟ ربعةةظخذحّ            

٤ْ " ٝااظزخسٟ دهش أدحء ٜٓةخسس حلإسعةخٍ ،ٝهةذ اعةظؼخٗض حُزخكؼةش رةؼلاع ٓلٌٔةخص ٓةٖ حُغةخدس حُخزةشحء حُٔظخظظة٤ٖ كة٠ "اعظٔخسس حُظو٤

 ( ع٘ٞحص ك٠ ٓـخٍ حُظذس٣ظ.10س٣خػش حُظ٘ظ ُْٝ طوَ ازشطٜٖ ػٖ )

 

 

 انًؼبنغبد الإؽظبئٛخ: -8/3
ُٔؼخُـةش حُ٘ظةخثؾ  رظةذ٣ٖٝ حُذسؿةش حُخخطةش رٌةَ ؽخُزةشرؼذ طةز٤ن حُو٤خط حُزؼذٟ ُلإاظزخسحص حُٜٔخس٣ش هخٓض حُزخكؼةش            

 اكظخث٤خ   ُِظؤًذ ٖٓ طلش حُلشٝع ربعظخذحّ حُوٞح٤ٖٗ حلإكظخث٤ش حُظخ٤ُش :

 حُٔظٞعؾ حُلغخر٠ .                       -

 حلإٗلشف حُٔؼ٤خسٟ .  -

 ٓؼخَٓ حلإُظٞحء. -

 حُظٌشحس ٝحُ٘غزش حُٔج٣ٞش ، حلأ٤ٔٛش حُ٘غز٤ش ) ٤ٌُش٣ض( -

 اظزخس) ص( ُِلشٝم. ا  -

 طل٤َِ حُظزخ٣ٖ ك٠ اطـخٙ ٝحكذ. -

 حُ٘غزش حُٔج٣ٞش ُِظلغٖ.  -

 ٓؼخَٓ اسطزخؽ ر٤شعٕٞ.  -

 ٓؼخَٓ حُظذم.                -
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