
 أ 
 

  <Bــ� و�$ــ�@�

"Pأن ه�ا � ا Q�� آ"� �"(��ي ��ا وS)� � ي ه�اSا� P ا����"  

  ��� �> �+ B�Uف ا��Wم ��� أXة وا��X) ا������ت، وا���6 !��1'
أ�Q  ا\ رب ا�����1� ا�Zي 
�����1�� ��Qي �6�1 ا\ رZول ا�A�1) ا0<��<�� ا�  .ر+�ل ا\ و


:_^ ��Sد ����U و<:�س آ���� [  �')
أW/� ا\ ا��1� ا�( �� وأM �Q !��رك و!���1 أن +�� <� وو
RQا��� a�����  Rا ا���Zإ� اد ه �
 �� �� ا�I/� وا��1
�ن، R�Q أ<� � (S)Q �S
��bأ �
�  إ��أن ���آ^ 

Mإ<�3ز �
  .5 م �� �  ا��1ن وا����� ة 

 d)� أ��^ وأر�5 أن ��� ا��1) وا�����6 وا0ر�Wد ا0<��نو� ��e/ا �6 ا��� 5 ��Z�� ��5�!و5:� !( �� و.  

 �/Iا� ^�f3
أ+��ذ ا@A@! ���� ?�?!  ا�����3 اA+��ذة إ�� [��'�نوا
�/^ !( �� وإ�fاز أ!( م 

(�) ا��'�ه% و#�ق ! ر�� ا���
�� ا�������، 
/��� ا���
�� ا������� ���'�ت، ����1  )ا���:�غ(ا�/�ة ا����8ة 


J  �ا0+/' ر��W  5ء، و��
� ا�� ر و��f^ ا�1�Qر �S�

(  و� ت  ،Rا ا���Zاف ��� ه�W0�
 �S�_:��
 ،�S)Q �S�
� أو�
 �/Iت ا���:b �� �Sإ�� J� 5 ��S�
� ��) و���ء، � �S� �
�! ��
 Rا��� ��� �S

�Wgا


f3اه� ا\ �'� ��h ا�f3اء.  

 �/Iا� �

(�)  ا�����  اA+��ذأ��0 
/��ن  ��اه�*إ�(� /  أ���ذ �%�
� دآ��ر إ��آ�� أ!( م 
�ا
��6 ��  ا0+/' ر������1  -آ��� ا���
�� ا������� ���'�ت ا��'�ه% و#�ق ! ر�� ا���
�� ا�������،  5 �� ���

� ��ن �bدق و!����Sت ����6 آ�ن ��S اآ�� ��iAا  �
�'� آ^ ا�I/� وا[Q��ام  إ�iاء �S�
 Rا ا���Zه
                            .              وا��( ��

 �/I��
�� ا�� رس 
(�) ا�����) وا��3ا
��Q �+��' ،2/ �� آ��ر واf�0ازآ2�Z أ!( م �Iا� ���Q �
�'� ��f^  ا0+/' ر��، ����1 ا�����3آ��� ا�:'�ن  6�
 Mء�'
� ��ن �bدق و!����Sت ����� � �� 6� 5 ���

  .ا�I/� وا��( ��

� اA+��ذ ا� آ��ر � ^/� ^��3��

'� أن أ!( م 
�ا
� ا�I/� وا��( �� وا��1
�ن �I� �3ى +����ن /  آ��>

(��ل �'��I5 هZا ا���R/ ��د، واA+��ذ ا� آ��ر  ��S�_:! ��� ��Q  ��� ^��>                                           .  

 �/Wلو[ �:�!'� أن أ�:#Aا � ��� Rا��� �'�� (S�
 R���� ��+�+Aا �
�1� أi'�ء !���B ا���3 M�>�� �
�'� آ^ ا�I/� وا��( ��.  

 �/Iا� ��  �f�
�bر!6 ا�'��8�S  إ��ا��S' س ا�Zي �5م 
�':�Z ا���<��% ���^  إ��و���k �� أن أ!( م 
  .ا������ وأ!�'� �6 آ^ ا���U وا��( م 
� ��Q!6 ا�����1 وا�����1


ً� و��/'� �� اً وإه ا�8  و
lرق ����I ا��k أه ى هZا�Q �'��� ��� ����<� ا�3   إ��ا��1^ إ�� �

Q X ود إ��وا���� واXh0ص 
� ا��1^،  وا�S�0د �'��  .وا� ي ا�f�f1 وأ�� ا�����o ا��� أ�

 kا�� ���I�� �S  وkQ و���< M و���ء 
��ض  إ��أه ى هZا ا��1^ و
lرق � �� M��أ�hا!� ��� 5 
kآ^ ا�� �'� (S�
. 

  .وإ�� <�ر ��'� و
�Zة آ� ي وا� ى <�ر ا���� وا����� وزو��� ا�f�f1ة


S3 ي ا����ا�a أن  Jو��Q  )
و��� آ�ن ا�/��ل \ وM Q +���<6 و!���1، وا�( رة ا�b�5 ��>��>0ة، 

ZSا ا��1^  ^b5   إ��أ J'وإن آ ،B�
� ا\ و
�\ هZا ا����
 J)

6 5 را!�، 
gن آ'J 5  و q��! ��أ��5 


� Q ود إ�/�<�!� ا����ا��1 Jو��Q �'>A ًراZ1
 J):hأ. 

�� ا&?UءS� .وأر?� �4 اP أن @"�ل هSا ا���L ا����اOV ر�V أ��

�* ا����� و �* ا�"��� ،،،  X إ P�� Qإ �$�#��  و�� 

  ـــYا�0�6ـــ

o b e i k a n d l . c o m



 ب 

 

  �5�Cــ� ا����ـــــ�@�ت

  رC* ا����8  ا���Vـــــــــــ�ع

    ا�(�t<�� ا��sـ 

    ـ �5ار �3'� ا��'��I5 وا��/)

    ـ ا�I/� وا��( ��

  ج-أ   ـ ��8�5 ا�������ت

  M  ـ ��8�5 ا�3 اول

  و  اWA/�لـ ��8�5 

  ز  ـ ��8�5 ا���
(�ت

  ا�L�8 ا&ول

١/١  Rا��� ��/I�  ٢  وأه����Sـ ا��( �� و

١/٢ R٤  ـ أه اف ا���  

١/٣ Rت ا���������  ٤  ـ 

١/٤ Rا��� ��h ٤  ـ  

  ا�L�8 ا�/� �

  ا�"[�ي ا\�9ر

٢/١/١-  *	��B"���?�� ا���	�* وا��  ٧  

         ��
  ٧  ا�������ـ !/'������ ا����1) 
� ا���

  ٨  ـ �/�<�ت !/'������ ا����1)        

        d�'�! ��1) ـ�٩  و+�8^ !/'������ ا�  

  ١٠  ـ �����1 اh���ر و+�8^ !/'������ ا����1)        

  ١٠  ا����ر ا���آ� -٢/١/٢

  ١٠  ا����ر ه����ـ        

  ١١  ا������������ر+�  أ+�+�6ـ أه��� ا����ر ا���آ� آ��Sرة �(���        

  ١١  ـ ا+�U ا��ت ا����ر ا���آ�         

  ١٢  ا���1) ا���آ�ـ          


� ����� ا���1) ا���آ�          �iy! ��ا� ^�  ١٢  ـ ا��1ا

  ١٣  ا�����آ�ا����م  -٢/١/٣

  ١٣  ا�����آ�ـ �:�Sم ا��+�م        

  ١٥   ا�������
� ا���
��  ا�����آ�ـ أه��� ا+�U ام ا��+�م        

  ١٥  ا�����آ�ـ 8��h} ا��+�م       

       B���١٧  !�
��� ا�����آ�ا��+�م  أ
Xمـ !  

o b e i k a n d l . c o m



 ج 

 

  رC* ا����8  ا���Vـــــــــــ�ع    

�% ا��+�م       �>��
 ^:�  ١٧  ا�����آ�ـ ��5X ا�

��!�S ا�����آ�ـ ا��+�م       �S+وإ �ر� �ق ا��# ����! �
  ٢٠  

  ٢٠  ر@��V ا��"! -٢/١/٤

  ٢١  ـ ��Sرات ر���� ا��'�         

�� ا�_�
�ـ ��Sرة         ��A٢١   �ا  

         ^Qا���� ا�_�
�ا���آ� ���Sرة  اAداءـ ��A(��� �ا�٢١  ا���  

Y��/ا� L�8ا�  

  ا�%��$�ا��را��ت 

  

٣/١/١ - ��
  ٢٤  .ا� را+�ت ا��1

٣/١/٢ - ���'�A٢٦  .ا� را+�ت ا  

٣/١/٣ - �)
  ٢٦  .ا��B��1 ��� ا� را+�ت ا���

٣/١/٤ - Rوض ا����
.  ٢٨  

Oا��ا� L�8ا�  

  ا��6ــYإ?�اءات  ٤/١

٤/١/١ - Rا��� %S'�  ٣٠  

٤/١/٢ - R���� ����3�) ا�����٣٠  ا�  

٤/١/٣ - R�3[ت ا����  ٣٠  

٤/١/٤ - R٣٢  أدوات ا���  

٤/١/٥ -  Rدوات ا���A ����1ت ا�X�  ٣٢  ا���1

��ات  - ٤/١/٦hإ� اد  �
���ا���<��% ا�����1� ا��(��ح ���Sرة ا�_���Aر�� اA(��� �ا�ا���  �

  ا��'� 
�+�U ام ا��+�م ا�����آ�

٣٨  

��اQ^ !���) وإ<��ج ا���<��% ا�����1� 
�+�U ام ا��+�م ا�����آ� -  ٤/١/٧  ٣٩  

٤/١/٨  ��Q��
�+�U ام ا��+�م ا�����آ�  ا���<��% ا�����1� إ<��جـ    ٤٦  

�%  ا��b�U ا[+�����Xا���3رب  -�>����
:  ٤٧  

٤/١/٩ - �
  ٤٧  اAو��ا[+�����X  ا���3

٤/١/١٠- ��
  ٤٨  ��~ ا�����oات �����3�� ا���R ا�������3 وا�_�

٤/١/١١- %���ات !':�Z ا���<�h  ٤٩  

  ٥٠  ا[+�����X ا��e<�� ا���3
�ـ     

٤/١/١٢-  Rا��� �
�3! Z�:'!��+�+A٥٠  ا  

    ��+�+Aا �
  ٥٠  ـ ا���3

  ٥٠  ا��8��Q0ـ ا���3��1ت ٤/١/١٣

 

o b e i k a n d l . c o m



 د 
 

  رC* ا����8  ا���Vـــــــــــ�ع

  ا�L�8 ا����!

٥/١ )�
�ض و�"��3C ا�"��5(  

  ٥٢  ��ض ا�'��8% و�'�I5��S: أوً[ 

  ا�L�8 ا�%�دس

  )وا�����gت ا��Q"��?�ت( ٦/١

  ٦٣  ا[+�'����ت ٦/١/١

  ٦٣  ا�����bت ٦/١/٢

)O?��5 ا���ا�C(  

  ٦٥  ا���ا�a ا��1
��: أوً[ 

 �ً�>�i: ���'�Aا a٦٩  ا���ا�  

  ا���#$�ت

Y�6ت ا����	�  

       Rا��� {U��
����oـ  ��
    ا��1

       Rا��� {�U���
����oـ  ��
    ا��1

       Rا��� {U��
����oـ  ��f��3>]ا    

       Rا��� {�U���
����oـ  ��f��3>]ا    

  

   

o b e i k a n d l . c o m



 � 
 

  ��5�C ا��Dاول

  ا����8رC*   ا�Dـــــــ�ول  أ�*  رC* ا��Dول

١.   Rات ا�����h Z�:'�� ��'�fا� ��U٣١  ا�  


��Sرة    .٢ �b�Uرة ا�( رات ا�� <�� ا����اء ��� ا+��Uا�'��� ا������ ��أي ا�
�
��� ا�_���Aر�� اA(��� �ا�ا��� �'�ا� �
  

٣٢  

��� ا����(��� 
� ا��'�   .٣��Aا �

��Sرة ا�_� �b�Uرات ا�( رات ا�� <�� ا����h٣٣  ا  

�1�Xت   .٤�  ٣٣  ا�� ق  

�1�Xت ا���eت    .٥�  ٣٤  

�1�^ ا�� ق              .٦�  ٣٥  

�1�^ ا���eت   .٧�          ٣٥  

�1�^ ا�� ق   .٨�            ٣٦  

�1�^ ا���eت   .٩�            ٣٧  

�1�^ ا�� ق   .١٠�                 ٣٧  

�1�^ ا���eت   .١١�                  ٣٨  


� ا�����oات    .١٢ R'� ا����� ��3<!)R٤٨  )              �5  ا���  

١٣.    Rا��� ��اء ا� رس �����3f�A �'�fا� aز��������3 (ا��ا���
  ٤٩  )وا�_�

١٤.    �
���+~ ا�(��+�� ا�(��� وا��1 ي  ��
اAداء ا���Sري  اh���رد[�� ا�:�ق 
��� ا����(��� 
� ا��'� A#:�ل ا������3 ا�������3    ��Aا �
  ���Sرة ا�_�

٤٩  

١٥.    �
���+~ ا�(��+�� ا�(��� وا��1 ي  ��
اAداء ا���Sري  اh���رد[�� ا�:�ق 
    ��
��� ا����(��� 
� ا��'� A#:�ل ا������3 ا�_���Aا �
  ���Sرة ا�_�

٥٢  

١٦.    ��
���+~ ا�(��س ا��1 ي ������3��� ا�������3د[�� ا�:�وق   �
 ��
��Sرةوا�_� 
 �
���ا�_���Aأي ا��/�م  ا�� �)
  ا����(��� 
� ا��'� و

٥٣  

١٧.    �
���+~ ا�(��+�� ا�(��� وا��1 ي  ��
���Sرة  ا����ر ا���آ� اh���رد[�� ا�:�وق 
��� ا����(��� 
� ا��'� A#:�ل ا������3 ا�������3       ��Aا �
  ا�_�

٥٥  

١٨.    �
���+~ ا�(��+�� ا�(��� وا��1 ي  ��
���Sرة  ا����ر ا���آ� اh���رد[�� ا�:�وق 
       ��
��� ا����(��� 
� ا��'� A#:�ل ا������3 ا�_���Aا �
  ا�_�

٥٦  

١٩.    �� ا�(��+��

�  ا�(��� وا��1 ي ������3��� ا�������3د[�� ا�:�وق  ��
وا�_�
  اh���ر ا����ر ا���آ�

٥٨  

٢٠.    ^��1�� ا����ر ا���آ� و����ى اAداء ا���Sري ا[ر!��ط�
) �5  ا����S���)Rرة  

� ا�(��س ا��1 ي ������3��� ا�������3 ��
  وا�_�

٥٩  

  

   

o b e i k a n d l . c o m



 و 

 

  ��5�C ا&<Bــــــــ�ل

LB3ا� *Cأ�*  ر  LــــــــB3ا����8  ا� *Cر  

١.   %�  ٣٥  <��ذج [h���ر ا����ر ا���آ� ا����

��اQ^ !���) وإ<��ج ا���<��% ا�����1� 
�+�U ام ا��+�م ا�����آ�   .٢  ٤١  

�e^ ��داء   .٣Aا ^/I٤٥  ا�  

  ٤٦  ��داء ا���آ�ا�����^    .٤

٥.    �
اAداء ا���Sري ���Sرة ا�_�
�  اh���ر���+~ ا�(��+�� ا�(��� وا��1 ي 
��� ا����(��� 
� ا��'� A#:�ل ا������3 ا�������3    ��Aا  

٥٢  

٦.    �
اAداء ا���Sري ���Sرة ا�_�
�  اh���ر���+~ ا�(��+�� ا�(��� وا��1 ي 
    ��
��� ا����(��� 
� ا��'� A#:�ل ا������3 ا�_���Aا  

٥٤  

٧.    �
�  ا�������3���+~ ا�(��س ا��1 ي ������3�� ��
��Sرةوا�_�  �
���ا�_���Aا 
  ا����(��� 
� ا��'�

٥٥  

٨.    �
��� ا����ر ا���آ�  اh���ر���+~ ا�(��+�� ا�(��� وا��1 ي ��Aا �
���Sرة ا�_�
 ا����(��� 
� ا��'� A#:�ل ا������3 ا�������3

٥٧  

٩.    �
��� ���Sرة ا����ر ا���آ�  اh���ر���+~ ا�(��+�� ا�(��� وا��1 ي ��Aا �
ا�_�
��
  ا����(��� 
� ا��'� A#:�ل ا������3 ا�_�

٥٨  


� اh���ر ا����ر    .١٠ ��
ا�(��+�� ا�(��� وا��1 ي ������3��� ا�������3 وا�_�
  ا���آ�

٥٩  


� ا�(��س ا��1 ي ) �5  ا����S���)Rرة  ا����ر ا���آ� و����ى اAداء ا���Sري   .١١
� ا�������3 �����3�����
  وا�_�

٦٠  

  

  

   

o b e i k a n d l . c o m



 ز 

 

  ��5�C ا���#$ــــــــــ�ت

h#�ا�� *Cأ�*  ر hا���#ــــــــــ  

١.   (S
� ا+��1ن �Zاء ا���Uا���دة ا� {�U! �3ل�
� إ��اءات ا���R أ+��ء و RQا���  


��Sرة ا�_�
�  ا�� <��ا+���رة ا+��Xع رأي ا���Uاء �Qل !� �  ا�( رات    .٢ �����ا���!���A(���  ا�ا���
��8
� ا��'� و� ى X���ا[h���رات   U�ا��� �S+��5 �
  


��Sرة   .٣ ����� ا����(��� 
� ا��'�  ا+���رة اh���رات ا�( رات ا�� <�� ا���!���Aا �
  ا�_�

��� ا����(��� 
� ا��'� !���) ا���RQ  اh���ر ا����ر ا���آ� ���Sرة   .٤��Aا �
  ا�_�

���ا�_�
�   !(��) اAداء ا���Sري ���Sرة ا+���رة   .٥��Aا �'�ا� �
  ا����(��� 


�f و<�� ر    .٦�W ر���hا �'�ا� �
��� ا����(��� ��Aا �
 Chavez & Neiderاh���ر ��Sرة ا�_�

�ت اAر����_��  


� ا������ 
���1اق   .٧�)eى ا� �'���
 Rا��� B���! ��� �)
  ا���ا

��Sرة  
�ا+���رة ا+��Xع رأى ا���Uاء    .٨ (�1����1� �! %��>�
��� ا�_�
� +�'�ر�� ��A(��� ا�ا���  �


� ا��1اق �  ا��'�  ��#:�ل ا���� �8

��� ا�_�
�  ا��+�م ا�����آ� ���1) ��Sرة 
�+�U اما���<��% ا�����1�    .٩��A(��� ا�ا���   �'�ا� �


� ا��1اق �  ��#:�ل ا���� �8

  

  

o b e i k a n d l . c o m
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