
 

 

 

 

 

 

 

Yا�/��ـ Lا��8ـ 
  ا�Y�6ا��را��ت ا�%��$� و#�وض ٣/١

  

٣/١/١ :��
  .ا� را+�ت ا��1

٣/١/٢ :���'�Aا� را+�ت ا.  

٣/١/٣ :�)
 .ا��B��1 ��� ا� را+�ت ا���

٣/١/٤ :Rوض ا����
.  
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٢٤ 

٣/١- Y�6و#�وض ا� �i6�  ا��را��ت ا���

L� ا���L3ل           JLأ��� �L�ث ا��Lت وا����L+را �� ^��LW qL��
��gLاء  RQ�1)     �5م ا����Lت ا�]�L3� �L
ا�����L� و

          ،�L���1ات ا���!yLور��ت وا�� Lوا� Mرا��آ Lوا� ���L8^ ا������L+ر �L� 2Lوذ� ،���Lا�� Rع ا�������
ا��U��:� وا����1(� 
����0
� إ�� ا[!��ل 
��اa5 ا>0��J>، وذ�a�3� 2 آ^ �
�U} و�:�  و�� د ����ع ا���R، و
'�ء ��� �� +�L5 B�Lم    

  L+ر ا� را�L��h�
 RQا���              �Lم إ� L5Aا �L� �LS8ر�» إ��ا�L! RL�Q �L� �� ��L�! �LS��!�!و ���Lا�� RLا��� �L1���� ��L+�'ت ا���
       6
�LI�� �L�
 ��Lا����� ��LI>Aرات ا�LS� (L�1! �3ل�
 B�1�! ���'وأ� ��
اQA ث، وآ2�Z !(��) ا� را+�ت إ�� درا+�ت ��

����ع ا���R ا����� a�  .و�'�3) 

٣/١/١ :�����  :ا��را��ت ا�

�	�����G��� �Gام   " و������S) ٢٢) (٢٠٠١(أ@�4 
�6 ا��4�0، 
��م ا��@4 
A�� "درا+�  .١� ��� �� ��	
�#
� �GG��GG)رات درس ا������GG ا� � *GG	������ت GGg �GG	
 �GGم ا�����آ�GG��ا� ���GG%Dط ا��GG� &ذوى ا SGG��U�	� ��GGV�@�

       �G�"ا�� �G"@��� �G���&ا *�G	��%        " ا����	���� �8	�G$ ا�/� � �G�4G ا���L>�
 ��ilL! �L�� ف�L1�ا� �Lإ� �L+ا� را J
 Lوه
��ZLL ذوى  X��� ��LLا����� �LL�
��LLSرات درس ا��� �LL1
 (�LL�1! ت�
�1LLb �LL�� �LLآ���م ا���LL+ام ا�� U�LL+�
 �LL���1!

    �L:��Uا�� ���L�3ط ا��L�>Aن     ا�LeQم ا��� U�L+وا �LL+�+Aا (�L�1�ا� �L� �L�>�eا� �LL)����
  �)"Gا��  �L���3�ا�  (��LL��ذو ا�
�� و
�3Q ¹) ا��1'�  ا�����3�
� إQ اه�� !�����3 وا�hAى ����٣٠(�����3 (    �>�Leا� dLا�� ZL��X! �L� !���Zًا 

 (�LL�1�ا� �LL� �LL�>�eا� �LL)ا��� �LL��LL+�+Aر ا�LL��hن ا�LLeQم ا��� U�LL+آ�ء  واZLLا�-  �LL�> ا�� �LL5ا���� �LLb�'� رات�LL��hوا–

� �Xج  ا�"��5�واh���رات ��Sر��، وآ�<J أه)  �
أن ا���<��% ا�����1� 
�+�U ام ا��+�م ا�����آ� ���il! 6 إ��3

  �LLآ���م ا���LL+ام ا�� U�LL+�
 �LL���1�ا� %��LL>وإن ا��� ��LLا����� �LL�

LL رس ا��� �LLرات ا���آ��LLSا�� (LL�1! ت�
�1LLb
� ا+� ^_
  .�U ام ا����(� ا��(�� ��أ


�6 ا��A@A"درا+�  .٢ ���� A@A�
�6 ا�" )٣٧) (٢٠٠٢ ( �S������	G*   "و� �G	
� ا����م ا�����آ� �� �� ��
��
��0�6�       �G�"ا�� �G]#���� 4�5�G�6ى ا���G� �G)]4 وا�i6Gا� �	
 ;0Aا� "       �L� �L
�1�
J ا� را+�L إ���L�! �L) و Lوه

    (L�1! �L�� �Lآ���ا��+�م ا�� %��>�
 ��il! ى � ��Q��L+        RLQم ا��� U�L+وا ،�LSوا�� ���Lا� �L�� dLQfا�  �)"Gا��
 %S'ا�� (i ����3�ا�����ا�      �L'�1ا� (L3Q ¹L�

��L      ) ١٢(ذو ا������3 ا��اLQ ة و���
 �Q��Lارس ا�� L� �L�!���ZLا 
ا�Q��+   �L�� dQf�����1)  ا���1
�ا�����^  
�أن ا��+�م ا�����آ� ���il! �S إ��3
� ا�"��5� ا��'��، وآ�<J أه) 

�Sوا�� �� .ا��

Uء ا��@4 ����ي 
�6 ا�����"درا+�  .٣" )٤٣) (٢٠٠٢ (�S������	�����G��� �Gام ا����Gم      " و� ���G �� �G
أ

�� �(�رات آ�ة ا�%	�� *	�� �	

J ا� را+�L إ���L�! �L)      "�	�	$� ا&و�� �4 ا���	�G* ا&����G   ا�����آ�  Lوه
     �L
��Sرات آ�Lة ا����L وا�����L^ ا���1 �1
 (�1! ��� M�iأ �
�1�
�+�U ام ا��+�م ا�����آ� و ����1! %��>�


   RLQم ا��� U�L+وا ،Z��X�ا��� ا<� � ى ا� k>�3وا� �)"Gا��  �L���3�ا�   (��L��ذو ا� �L���3�اه��    ا� LQإ �����L�3��
 (3Q ¹�
�� و
�� ا[
�L ا8�، وا+L�U م ا���RLQ         ) ٣٠( �1'�ا�!�����3 وا�hAى ���LUا� dLا�� ZL��X! �L�!���ZLا 

�1
�واh���ر  -اh���ر ا�Zآ�ء(�
�واh���رات ��Sر��  -  ��Lا<�   -آ�ة ا�� Lن و�����L+ت،    )وا�L>ا���� aL�3� دواتlLآ ،
 (LLأه JLL>وآ��5�GG�"ا�       ZLL��X�ب ا��LL��اآ �LL
 �
�LL3إ� ��ilLL! 6LL� ن�LLآ �LLآ���م ا���LL+ا�� (��LL
ا����1��LLت أن ا+LL�U ام 


L� اAداء ا���LSر        ا���1
�ا�����^  
�وا���1رف ا�'����  ZL��X�ى ا���L�� ��L��! �L
����LSر!�� L�5     يو+�Lه) 

�LL1ل    ��ilLL! �LLS� JLL>آ� �LLآ���م ا���LL+وأن ا�� ،�LL����3�ا� �LL���3��� RLLا����LL
  kLL>�3ا� BLL�)�!�>ا LLاد  ا����LL
A

�   ا���L���3 ا���L�> �LL����3 ا�LL��1) إذ +�L��  ��LL إزا��LL ا�   LL� ^LL_
��LL^ وا��!�
�L،وأن ا+LL�U ام ا��+�LLم ا�����آ�L أ
� L�َ5ِ^ ا��L�1)،وأن ا����(�L ا�����L1      ) ا�����1(#��(� ا���1) ا��(�� �� L� �L
��LS  ) ا��LIح اا��:��L وا�'��Lذج   (ا�L رس   

 ��il!�

L� ��� اآ���ب ا����1��ت وا���1رف ا�'����  إ��3   ^�L���ا� �L
و
L�1! �L) ا���LSر!�� L�5  ا���RL       ا���1
���
 .������3 ا�_�

٤.  �LLL+درا"���GGG
 �GGG��� ���GGG
 ��GGG>٣٠) (٢٠٠٣(" ر (�S��LLL����	�����GGG��� �GGGام ا����GGGم  أ
GGG�" و� ���GGG ��
��GG ا��(�GGرات ا&�����GG>�"� ��GG آGG�ة ا�$�GGم � *GG	�� �GG	
 �GGا�����آ"   ��ilLL! �LL�� ف�LL1�ا� �LLإ� �LL+ا� را J
 LLوه


�+�U ام ا��+�م ا�����آ� ��� !�1) 
�1 ا���Sرات ا ����1! %��>�
  RLQم ا��� U�+آ�ة ا�( م، وا ¬W�'� ��+�+A
%S'���3� ا���ا�   (��L��ذو ا� �L���3�ا�          �L'�1ا� (L3Q ¹L�
�� و
�L� ى�LhAوا �L����3! اه�� LQإ �����L�3��)٣٠ (

 RQم ا��� U�+آ�ة ا�( م، وا ���] �� ¬W�>)آ�ءZر ا����hا- ��> 
آlدوات �aL�3  ) واh���رات ��Sر�� -واh���رات 
 J>أه) ا����<�ت، وآ� �
�+�U ام ا��+�م ا�����آ�L��  ��L+ �L ا�����L^      ا�����1�أن ا���<��% ا�"��5 �L�)1ا�   �Lآ����
��ZL! �L��  ��L+ �Lآ� !�2L ا���آ�L، وأن ا+L�U ام ا��+�Lم ا�����آ�L           ا��'�(�ورا�� ا�����^  ���'� �)���
 �S�

� ا����(� ا��(�� �� � ^_
��Sرات آ�ة ا�( م 
�أ (��1!. 

o b e i k a n d l . c o m



 

٢٥ 


/��Gن  "درا+�  .٥      *�G	ا�� �G6
 �G��� م�G3ن وه�G�/
 �8iG��")٤٠) (٢٠٠٣(   �S��L����	���G    "و� ���G �� �G
أ
     ��GV�@�ا� �G���رس ا���G� �Gا��(�رات ا���آ� ��� *	�� �	
 ��lا����� ا �iام ا����م ا�����آ� ��ا�������

  �GG���&ا *�GG	��% !U�� "  �1��SG ا��	$�GG ا&و� �GG�4G ا���LL>�
 �Liأ �LL�� ف�LL1�ا� �LLإ� �L+ا� را J
 LLام وه U�LL+�
 �LL��
          (�L�1�ا� �L� �Lو�Aا �L)ا��� ZL��X�� ��Lا����� �L�

L رس ا��� ��Lرات آ�ة ا���S� �1
ا��+�م ا�����آ� ��� !�1) 

�اLL+�+A�، وا+LL�U م ا����LLeQن  )"GGا�� �LL���3�ا�  (��LL��ذو ا��LL���3�ى   ا��LLhAوا �LL����3! اه�� LLQإ �����LL�3��
�� و
�3Q ¹) ا��1'� 
��ZL ا  ) ٣٠(��X! �L�� ا���L�1) اL+�+A�، وا+L�U م ا����LeQن        !���Zًا L� �Lو�Aا �L)���) ر�L��hا 

5�  آlدوات �a�3 ا����<�ت، وآ�<J أه)) واh���رات ا���Sرات ا���آ�� -واh���رات ا�( رات ا�� <�� -ا�Zآ�ء�G�"أن  ا�

� ��LL�1! �LL) ا���LLSرات ا�LL/� ��LL+�+Aة ا �LL3إ� ��ilLL! 6LL� �LLآ���م ا���LL+ام ا�� U�LL+�
 �LL���1�ا� %��LL>وأن ا��� ،��LL��

        ��Lة ا���Lرات آ�LS� (�L�1! �L
� ا+�U ام ا��L+Aب ا��(��L ي � ^_
ا���<��% ا�����1� 
�+�U ام ا��+�م ا�����آ� أ

 رس ا���
�� ا�������. 


�G6 ا���G�D  "درا+�  .٦ ;�i	�6 ا�
 L�١٧) (٢٠٠٦( "أ (  �S��L����	���G    "و� ���G �� ��
�G�ا����Gم   م������Gا 
��G ا��(�Gرا   � *G	�� �	

J إ��L    "ت ا&����G# ��G ا��G6�Dز �	��0	�G ا���Qا�G# �G�5 دو��G ا��G@�B        ا�����آ�  Lوه

       ��L+ا�
 �Lآ���م ا���L+ام ا�� U�L+�
 �L���1! %��L>�
درا+� 
����� ا���<��% ا��)��ح ���+�م ا�����آ�، و!���( 
 k+ا�����sر  ا�LSداء ا��Aى ا���� �� ٍ̂ 
L�       ي����1ف ��� !��ilه� ��� آ ��Lر�Aت ا�Lرات ا���آ�LS� �1�L�

        ��Lر�Aت ا�Lرات ا���آ�LS�
 �Lb�Uت ا��L���Z ا�����Q ا[
� ا�L�8، اآ���Lب ا���L1رف وا����1X! �1�� ا����3ز .
 �eQا��� J� U�+وا��   ا��"(����L�3ا�� (����
�� و
�L3Q ¹L) ا��L'�1        �إLQ اه� ا�����3� 
�L� ى�LhAوا �L����3!

)٤٨ (    �LL�Qا��� ZLL��X! �LL� ZLL���!        ،�LL� �1ا��8 ا��LLI1ق ا�����LL
 JLL��/ا� �LLو� 
 �LLذ ا�1 و��LL1�
�LL ارس  �LL�8ا �
ا[
  �LLeQا��� J� U�LL+وا) �LL�# انfLL������ �(��LLس ا���LLل   -��LL+ز ا���LLSف  -و��LL)إ� ���LL+ض  -و�LL1�� �LL�t kLL+�Qو- 

�% ا��+�م ا�����آ��>�
5�  آlLدوات �aL�3 ا����<�Lت، وآ�<JL أهL)     ) و�G�"ا�    ��
�% ا��L���1� ا��(��Lح �L>م  أن ا����L+�
            �L�
�% ا��L���1� ا��(��Lح 
���+�Lم ا�����آ��ilL! �Lا إ��3�L>ا��� �iyL� ،رات�LSا�� �L�� �L�
ا�����آ� ���il! �iyا إ��3
�% ا���LLS�� �LL���1رات      �L>ا��� �LL
 �LLآ���م ا���L+ام ا�� U�LL+وأن ا ،RLا���  LL�5 رات�LLS��� �L
���L ا�����LL^ ا���1


� ����� ا�� ��1
� ا� ا�  �fا�� �
 .�1)ا����3ز ���ه) 
٧.  �LL+درا"*�GG	ا�� �GG6
 �GG	
 UGG
) "٤٢) (٢٠٠٨ ( �S��LL���� "و��GG ���GG��	��  �GG	
 ��GG
������GGم ا�����آ�GG وأ

�� �(�رات ا��6�Dز  ا���آ�ا����ر � *	��
J ا� را+�L إ�G� "     (��L�! �L"�ات ) ٨-٦(�:�G89ل �4G    ا��G"8 و Lوه
 %��>�
��Sرات ا����3ز  !���1� �1
� ��#:�L  ا�:'�
���+�م ا�����آ� ���1) L�+L'�ات، وا���L1ف ���L    ) ٨-٦(ل 

 %���LSرات ا��L��3ز        ���ا����il!�1 ا���<� �L1
 (L�1! �L�� �Lآ���م ا���+���
 �L':ا�   �LeQا��� J� U�L+وا ،  �)"Gا��
� أ#:�ل � ارس ا����3ز 
l< �� ) ٣٢(ذو ا������3 ا��اQ ة و
�3Q ¹) ا��1'�  ا�����3���J  اL+0/' ر��  U�L+وا ،
 �eQرات(ا������ا[+- ��hوا �L�> 
��L��ى اAداء ا���LSر     -�رات  )�Lرات !(��L��hز   يوا�L��3�� �L':ا� (   aL�3� دواتlLآ

 (LLأه JLL>ت، وآ��LL>ا���� �5�GG�"ر   ا��LL��ى ا���LL�� �LL�� �LL�
�% ا��+�LLم ا�����آ�LL ا��(��LLح ��ilLL! �iyLLً�ا إ��3�LL>�
أن 
�LLً�ا        ا���آ�ilLL! �iyLL� ح�LL�)ا�� �LLآ���م ا���LL+ا�� %��LL>�
إ��3
�LL�1! �LL�� �LL)   ���اLLQ^ ا���LLSرات ا���آ��LL ،وأن 

        %8�L�> ��L
 �L����ا���Sرات ا���آ�� اA+�+�� �����3ز ا�:'� ��� ��Sز ا���آ�ت اAر��L5X�  L��! ،��L ار!��Lط 
 .�MZS ا���آ�ت يوا���1) ا���Sر ����Sرات ا���آ�ا����ر 

٨.  �LL+اه�*   درا�GG�0* إ��GGا� �GG6
 LGG5٦٦) (٢٠٠٨(وا ( �S��LL���� �	���GGم ا�����آ���GG��� �GGام   "و��GG �� �GG�	
�#
     �G	0�ا�� SG��U�� ��GV�@�ا� �G���درس ا�� �# ����	���	* �(�رات و�0ة � �	
 ��lا����� ا �G�5ا���Qف  " ا LS!و


L� درس           ا� را+� إ�� !���) �L����1! ة LQو (L�1! �L
 �L�sا kL+ام ا��� U�L+�
 �Lآ���م ا���+���
 ����1! %��>�

��L��ى   ا���
�� ا������� � �L���Z ا�����Q ا[
� ا��8، وذ�2 ����1ف ��� ا�i ا���<��% ا��(��ح  ��� آ^ X�داءAا 

��ZL ا����L�Q ا[
� ا�L�8، وا+L�U م           يا���SرX�� �>ا Lا��� kL>�3ا� ،�L
��Q ة !�����1 
� آ�ة ا����L، ا�kL>�3 ا���1
 RQا�������(� ا��1 �� ا��I1ا��8 �(���  ا��"(��
��L�3  إ��ا�����3�     �L���3� ^Lام آ�L5 ����)٢٠ (   ¹L�
!���ZLا و

  �LL'�1ا� (LL3Q)٤٠ (       ،�LL�
�'�
������LLر  �LLb�Uس ا� LL)ا� �LL+ر � �LL��� ا[
�LL ا8� �LLUا� dLLا�� ZLL��X! �LL�!���ZLLا 
 RQم ا��� U�+آ�ة +�� (وا k1��) % ا�����1� ا��(��Lح ا���<�� - k+�Q��t  أ�fSة -��W~ ��5س  -آ�ة +��  ١٥ -

� XLhل ا��+�Lم     اL�s� ا���1) ا�Zا!� 
�+L�U ام ا���+kL    أ+��ب��iy  ا�"��5� أه)�<J آlدوات �a�3 ا����<�ت ، وآL�
��ZL ا���L���3 ا����il!     ،�L����3اا�����آ� X�� رات آ�ة ا�����S� �1
 (�1! ��� ��
ا�L��1) ا�ZLا!�    أ+��Lب  إنا��3

  k+ام  ا��� U�+�
��sآ� آ�ن  ا���ل ا��+�م ا��Xh ���eأآ  �� Rرات �5  ا����Sا ��� !�1) ا����il! ب��L+Aا 
6�����
 .ا��(�� ي 
� ا����1) ��� � ل ��� 

�	�����G��� �Gام ا����Gم ا�����آ�G       "و����S��L  ) ٦١) (٢٠١٠(�"�ر >��ت 
	� أ��0 درا+�  .٩� ���G �� ��
�G�
 4�5�GG�6�	� 4i6GGا� �GG	
 ;GG0A�0�6 ا�GG� *GG	�� �GG	
 "��1! %��LL>�

'�LLء  �LLإ� �LL+ا� را J
 LLم وه�LL+ام ا�� U�LL+�
 �LL�

 �+ �� �� ��#:�ل ا���� �8��1
� !�Q��+ (�1! ��� M��il ا�dQf ��� ا���+L'�ات ����L1ف   ) ١٠-٩(ا�����آ� و
��LL��ى اAداء ا���LLSر �LLي��   RLLا��� ����LL�3�� ���LLا� �LL�� dLLQfا� �Q��LL�� �LL
–ا���LL����3(وا�����LL^ ا���1

o b e i k a n d l . c o m



 

٢٦ 

��
�LL_ت ا��� ا)وا��LL����<��LL:#A �LLل ا���LL���3 ا���LL�> �LL����3 ا+LL�U ام ا��+�LLم  ، وا���LL1ف ���LL اsراء وا[<
  �LeQا��� J� U�+وا ،���  ا�����آ� 
� !�Q��+ (�1 ا�dQf ��� ا��)"Gام  ا�� U�L+�
 �L���3�ا�    �L���3�ا� (��L��ا�

      �L'�1ا� (L3Q ¹L�
����1 هMZL ا� را+�L، و� �S��+�'�� 2وذ� ��
) ٤٥(ذو ا�����3��� إQ اه�� !�����3 وا�hAى ��
 �� X:#  ت�L'��� ا������� ��
�� ا��3��a و!'��� ا����� 
/��� ا��� h fآ��
 �Qل !�1) ا������:
 �اA#:�ل ا���� �8

 �eQا��� J� U�+وا ،B�5ز�f�1 ا��واh���Lرات !(��L)    -واh���Lرات 
 <��L و��Sر��L    -واh���ر ا�Zآ�ء -ا[+���رات(��
5�  آlLدوات �aL�3 ا����<�Lت، وآ�<JL أهL)     ) ي����ى اAداء ا���Sر�G�"ا�    �L���3ق ا���L:! L����3�ا��    J� U�L+ا �L�ا�

    �LL� ��)�ا� �LL)����J ا� U�LL+ا �LL�ا� ��
�LL_ا� �LL���3ا�� �LL�� �LLآ���م ا���LL+ا�� �LL�')�
��LL�3 ا�/����LL!� ا��LL1 ة �

)  �L��1ذج ا��L�'ح ا��:�� وأداء ا��Iا� (            �L�� dLQfا� �Q��L+ (L�1! �L�� �Lه��il!و �L�3�
�����L ا��� �L�� ل L� �L��

�، و���ه)���L��ى ا�����L^            ا�� ��L��!و ���Lا� �L�� dLQfا� �Q��L+ (L�1! �L
 �L��1
���(� إ��3
�� و
 %�ا���<�

L� اآ���Lب ا�L:#Aل �����1��Lت       ، وأن ا+�U ام ا�����il! �iy� ��3ً�ا�ا������3ا���1
� A#:�ل ا������3  �L�ً
إ��3

  .وا���1رف ا�'���� 
� ا�����^ ا���1
� �������3 ا�������3

  :ا��را��ت ا&?"��6: ٣/١/٢

�� �� "و������S ) ٨٩) (١٩٩٩( Michelle Mullen�� L�3��Qن درا+�  .١���Sام و+�8~ ا� U�+�
ا����1) 

��ل ا���
��  ا�����آ����+�م  ا���_�'� ^hا�������دا "J
ا���1ف ��� <��8% ا+�U ام  إ��ا� را+�  وه 

 �� �����S_�'�و+�8~ ا��آ����+�م  ا�����ا��  ����Sرات آ^  �1
 –ا����3ز ا�:'�  –ا����3ز ا��1م (�1! ���) 
�6���3 واM Q ��3ى ����S ا�(��س ا�(��� وا��1 ي، )أ��1ب ا�(�ى (����
، وذ�2 
�+�U ام ا��'S% ا�����3� 

 6�� ) ٢٠(وذ�2 ��� ��'� �5ا�
�[�� آ���:�ر<��،  اA#:�ل#:^  ��

��آf !'��� ا���ه� � وأ+:�تا��I��آ�
 ��� ��  ا�����آ�ا+�U ام ا��+�م  أنا�'��%8 ����S5� و+�8~ ا��
 �� (�1��� %8��> ^_
lآ�+�~ !���1� ��ء آ

%�
� هZا ا���<� J� U�+ا ��ا�. 
�$"��ت ا�����5 ا�����دة #� ��ر@! ا������ "و������S ) ٩٦) (٢٠٠٠( "Zhouزو "درا+�  .٢ �# Y�6ا�

��V�@�ا�" ! �
 Rا� را+� إ�� ا��� J

� ! ر�� ا���
�� ا�������، وه  �� U�1 دة ا����ت ا��+�8~ ا����')
 RQم ا��� U�+وا�� #Xب آ��� ا���
�� ا�������، وآ�<J أه) ) ٦٤(ا�����3�، و
�3Q ¹) ا��1'�  ا��"(� ��ً��#

�:�ه�) و�(���� ا���1) 
�oض �1^ ا��Xب ا�"��5� أن  ^�/I! إ��دة J����:��Sن !���B !('��ت ا��+�8~ ا+�
 ������ى ا�:�b��� (Sل إ�� ا��oض ا�����ب  ���! �S>آ�� أ،���Uا� (S+ا�Q لXh ��� ا��:�ه�) �� د 

 .ا����1) ���Xب
��6�� وا����م "و������S ) ٩٥) (٢٠٠١( "���Stan Haywardن ه��ارد "درا+�  .٣�Bا����ام ا�

�	�* ا��(�رات ا���آ�� ��@�ض ا&�89ل #�ا�����آ� �ا+� إ�� ا���1ف ��� !��il ا+�U ام ا��+�م وه 
J ا� ر "
 RQم ا��� U�+ل، وا�:#Aر��ض ا ��Q�� ا��"(�ا�����آ� ��� !�1) ا���Sرات ا���آ�� اA ��+�+A#:�ل 

� أ#:�ل ����Q ر��ض اA#:�ل، ) ٢٠(������3 واQ ة و
�3Q ¹) ا��1'�  ا�����3�ذو ا�����)  ا�����3�� ��ً:#
 RQم ا��� U�+رات(وا���hا�( رات ا�� <�� ا- ��+�+Aرات ا���آ�� ا�Sرات ا�����hا����<�ت، ) وا a�3� دواتlآ


'��8% إ��3
��  ا�"��5�وآ�<J أه)  �!l! �����1! ���+آ� آ����ام ا��+�م ا�� U�+أن ا�
 ا���آ���3ل ا����1)  
 .�����Q ر��ض اA#:�ل

6�� �(�رات  ا�����آ���i ا����م ا���	* ��ا"و������S ) ٨٨) (٢٠٠٢(  Maynard��@"�رد درا+�  .٤�
� ا+�U ام ا���ق  إ��وه 
J ا� را+�  "آ�ة ا����

�  ا�����آ�وا+�U ام ا��+�م  ا��(�� ��ا���1ف ��� ا�:�وق 

��Sرات آ�ة ا��   �1
، وذ�2 
�+�U ام ا��'S% ا�����3� 
����) )ا�����k –ا��'��~  –ا������ (�1!) 
 ������3��6، ��� ��'� �5ا��h  �SىواA!�����3  إQ اه��
��)٣٠ ( ��
� ر+� ا���ه� Z��X! �� Z���!ى Qg
 

� ا+�U ام ا��+�م  إ��8��Qا�'��%8 �� و��د 
�وق دا��  وأ+:�تا�� ارس 
�' ن، �
وا+�U ام ا���ق  ا�����آ�
��Sرات آ�ة ا��  ا�����آ�����q ا��+�م  ا��(�� �� �1
 (��1! �
 ).ا�����k –ا��'��~  –ا������ ( 


	� ا��را��ت ا�%��$�: ٣/١/٣ h�	�  : ا��

     dLL��U� �LL�� JLLأ��� �LL�وا� RLLع ا����LL���
 �LL��!�� �)
�LL+ ت�LL+درا �LL� RLLQ6 ا���LLإ�� ^LLb�! �LL�� XLLhل LL�
      ،%S'Lاف، وا�� LهAا RL�Q �L� �S�LI5�'� RQ'�ول ا����ف ���
 ،�b�h �:�
�� ا������� I>Aوا ���� �:�
ا���3[ت 

��، و� ى ا[+�:�دة �'�Sوا وا��1'�، وا�'��%8، U�دوات ا���A. 

  

o b e i k a n d l . c o m



 

٢٧ 

١- �  :ا��"(

�1
�L     ا���
(�ا!:(a��� J ا� را+�ت �� �� U�Lا��� �L���1ا��'�ه% ا� k�>أ Mر�����
��� ا+�U ام ا��'S% ا�����3� 
      LQام أ U�L+�
 2Lوذ� a
�L! ��o�� ��� ^)��� ��o�� ��il! ت����L��ا�     �����L�3�!�L����3   �إLQ اه� ا���L����3 آ�+L�U ام 

�� أو ا��S'L%        وا�hAى
�L� �L���3�� و������L3! �����L�3��� أو ا��'S% ا�����3� 
�+�U ام Xiث ��L���3ت، 
��

L�    ا���RQا�����3� 
�+�U ام ا������3 ا��اQ ة، ��� أ
�د  6� U�L�� ي +�فZ���3� ا��) ا�����وا� %S'��� Mر���hا �


  .ا������ ا� را+�

  :ا&ه�اف – ٢

�% ا��(��Lح 
�+L�U ام ا��+�Lم         إ��L ا+�ت ا���
(� ه 
a��� J ا� ر     �L>ا��� ��ilL! �L�� ف�L1�ا� �Lآ���ا��   �L��

� !� �  أه اف ا� را+�  ا��U��:� ا�������!�1) ا���Sرات  Rا���  ��+ ���  . ا������

٣- �"��   :ا�


��(  !'��J ا��1'�       �L+ا� را �L'�� J���LWت ا�L+�1 ا� را
ا� را+�ت ا���
(� #�(� ��S ف ا���اد !�(�(6 
S'�ك 
� ا����1) � ��>�eو�� وا�Aا���(� ا Z��X! ��� �S
�+�+Aا       �L�
، و
�1 ا� را+�ت اLW���J ا�XL# �L�� �L'�1ب آ���Lت ا���

�8�  وأ�hىا�������،  ��� ����
  .:�ل� ارس !��1) ا����Qـ� و¦��ه� ��� أ# 

  .آ^ 
�� ��(B ه ف ا���R ا���
(�و5  اh��3Q d) ا��1'� 
� ا� را+�ت 

  : ا�����Dـ�ت ا\�5��0ـ� -٤

       �L�� JL):!ا �LS>إ[ أ ،�L+درا ^Lآ �
�h�Xف ا�S ف �Lـ �)

�� را+�ت ا��� �b�U��8 ا���Q0ا���3��1ت ا J:��hا
     ^LLe� �LLو��A��8 ا�LL�Q0ت ا�LL3��1ا�� �LL1

�ا����+LL~ (ا+LL�U ام �LLافوا -ا����LL�>] ري�LL�1ـ�~-ا��LL+وا��-  ^LL��1�و

�1�^ ا[ر!��ط  -)ت( واh���ر -وا���3<�–ا[��ـ�اء�
��+�ن"و.("  

٥- �  :أهـ* ا�"��5ـ

 �LLآ���م ا���LL+ام ا�� U�LL+ا �LL
 �
�LL3إ� ��ilLL! د�LLو� �LLرة إ��LLW0�
�LL�1) ا� را+�LLت  JLL:�اآ�LL
  dLL��U�!LL ر�� 
 �LL����3�ت ا��LL���3ق ا���LL:!و ،��LLا����� ��LLI>Aا�LL�ا�  JLL+در ��
�LL_ت ا��LL���3���
 �LL>ر�)���

ZLLSا ا��LL+Aب �LL�ا� 

 ]�1
���(� ا��(�� ��، ��� أQ ث !��ilا ��
 J+در�

������1 ا�������1، ��اآ��  ا[ر!(�ء �
   ^8�L+��� ر ا���دث��ذ�2 ا��

�ا��/'������  R� ا���1 ا��.  

٦-  X�8دةأو?ـ��Q4 ا��را�ـ�ت ا�%��$ـ� ا�:  

 �)

�+�ه�a��� J ا� را+�ت ا��� ��� ���
 RQة ا��� ����:  
� ا�'�اQ� ا0دار�� أو ا�:'��  .أ ���ات ا�����1 
� ا��0اءات +�اء Uا�  � �!.  
 .��b¦� أه اف و
�وض ا���R  .ب 
��   .ج  U�آ� ا������ا��+�م ا�� ��')�

�إ<��ج ا������3 ا��(���Q ا��1 ة  Rا��� . 
����1 إ  .د � k+�'ا�� %S'ر ا�����hاRاءات ا�����. 
 M.  Rر ��'� ا������h] ��eا�� �)��� .!� �  ا�
��ات 
'�ء ا���<��% ا�����1� 
�+�U ام ا��+�م ا�����آ� و���6 �� #��B ا���+k ا�s�  .و h  � �!. 
 .!� �  و+�8^ وأدوات ��a ا����<�ت ا��'�+�� �����1 ا���R  .ز 
�a أه اف و��'� ا� ا���!� �  أ<�k ا���3��1ت ا��8��Q0   .ح  B:�!R��. 
� <�� %8�L���L�: و!>  �L_1�8�L% ا���RL         .ط L�ا���5ف ��� #���1 ��ض و�'��I5 ا�'��8% و�� !�J�b إ��6 ا� را+�ت 

  .ا�����

 B�+ ��� q_�أنو�  �� ��eآ �
 �S)�����ا��+�م ا�����آ� !) !I>Aا      �'L�ا� �Lا ر��� L� �L��
[  أيا������� 
�Jدرا+�  أي���   U�+ا       �L���Sرات ا��'� ��� L��  LQ) ا���RLQ وهZLا  (�1! �
ا����L�)�� RLQم    د�L� ا��+�م ا�����آ� 


ZSا ا���R آ���و�� �
��3ل ر���� ا��'�  ��0 �
  .����� � � ة 
  

o b e i k a n d l . c o m



 

٢٨ 

٣/١/٤ :Y�6وض ا��#:  

١. �
��� ا����(��� ��Aا �
��Sرة ا�_� (�1! �
� ا�(��+�� ا�(��� وا��1 ي �
 �ً�8��Qوق دا�� إ�
  ��! 
 . ا��'� A#:�ل ا������3 ا��q���� �����3 ا�(��س ا��1 ي 

٢.  �
��� ا����(��� ��Aا �
��Sرة ا�_� (�1! �
� ا�(��+�� ا�(��� وا��1 ي �
 �ً�8��Qوق دا�� إ�
  ��!
�� ����q ا�(��س ا��1 ي 
 ا��'� A#:�ل ا������3 ا�_�

٣.  �����Aا �
��Sرة ا�_� (�1! �
 �ً�8��Qوق دا�� إ�
� ا�����3��� ا�������3 !��  �
ا����(��� 
� ا��'� 
�� ����q ا������3 ا�������3
 .وا�_�

٤.  �
� ا�(��+�� ا�(��� وا��1 ي �
 �ً�8��Qوق دا�� إ�
ا����ر ا���آ� ���Sرة ا�_�
�  اh���ر!��  
��� ا����(��� 
� ا��'� A#:�ل ا������3 ا��q���� �����3 ا�(��س ا��1 ي��Aا. 

٥.  �
� ا�(��+�� ا�(��� وا��1 ي �
 �ً�8��Qوق دا�� إ�
ا����ر ا���آ� ���Sرة ا�_�
�  اh���ر!��  
�� ����q ا�(��س ا��1 ي
��� ا����(��� 
� ا��'� A#:�ل ا������3 ا�_���Aا. 

�� ����q ا������3  .٦
� ا�����3��� ا�������3 وا�_��

� ا����ر ا���آ�  �ً�8��Qوق دا�� إ�
  ��!
 ".�����3ا��


� ا�(��س ا��1 ي �����ر ا���آ� و!�1)  .٧ �������� ا����(��� 
� !��  ��5X إر!��#�� ��Aا �
��Sرة ا�_�
��
� ا�����3��� ا�������3 وا�_��
 .”����q ا������3 ا�������3 ا��'� 

  
  
  

o b e i k a n d l . c o m
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