
الفصل الثاني 
السابقةالنظري والدراسات طارالإ

النظريطارالإ
ذوي الاحتیاجات الخاصة ماھیة
الإعاقةمفھوم

الإعاقة السمعیة وتصنیفھا
أسباب الإعاقة السمعیة

الاحتیاجات الخاصة السمعیةطرق التواصل لدي ذوي 
) سنة١٢:٩من  ( ذوي الاحتیاجات الخاصة السمعیة خصائص 

) سنة١٢-٩خصائص الأسویاء بالمرحلة السنیة من (
المتغیرات البدنیة في الكرة الطائرة 

ھاریة في الكرة الطائرة المتغیرات الم
مفھوم الدمج وأسبابھ وفوائده 

أسالیب تحسینھ  السلوك التكیفي ومظاھره و
السابقةالدراسات 

السابقةت الدراساعرض 

والمھاریة في الكرة الطائرة للأسویاء  

لذوي الاحتیاجات الخاصة السمعیة .البدنیة والمھاریة 
ثالثا : دراسات تناولت تأثیر دمج ذوي الاحتیاجات الخاصة مع الأسویاء . 

منھاالاستفادةومدى السابقةالتعلیق على الدراسات 
فروض البحث 
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السابقةات النظریة والدراسات قراءال
النظریةالقراءات

ذوي الاحتیاجات الخاصة ماھیة 
في المؤتمر القومي استخدم مصطلح ذوي الاحتیاجات الخاصة ) أن٥٦: ٢٠٠٣یذكر مجدي عزیز ( 

) للدلالة علي أنھ الفرد الذي یحتاج طوال حیاتھ أو خلال فترة من حیاتھ إلي صفات ١٩٩٥للتربیة الخاصة (
وظیفیة أو المھنیة ، ویمكن خاصة لكي ینمو أو یتدرب أو یتوافق مع متطلبات حیاتھ الیومیة أو الأسریة أو ال

طاقة كمواطن صالح .وبأقصىبذلك أن یشارك في عملیات التنمیة الاجتماعیة والاقتصادیة بقدر ما یستطیع 
) أنھ  یستخدم ٥٩: ٢٠٠١ویضیف كل من مارتن ھنلي ، روبرتا رامزي ، روبرت الجوزین ( 

ورات نموه أو إمكانات تعلیمھ عنایة خاصة مصطلح الطفل الخاص للدلالة علي كل طفل أو تلمیذ تتطلب تط
.تتعدي إمكانات المدرسة العادیة للطفل في الظروف العادیة لفترة قد تطول أو تقصر حسب الحاجة إلیھا

الطفل ذوي الاحتیاجات الخاصة ینتمي إلي فئة أو ) أن ٢٠٠٣:٦٣،٦٤كما یذكر مجدي عزیز ( 
) بجمھوریة مصر العربیة وھذه ١٩٩٥ل عام (خاصة الأوأقرھا مؤتمر التربیة الحسبماأكثر من فئات الإعاقة 

-الإعاقة البدنیة-الإعاقة الاجتماعیة -الإعاقة البصریة-الإعاقة السمعیة- الإعاقة الذھنیةالفئات ھي (
الاضطرابات السلوكیة-صعوبات التعلم-وبطئ التعلم التأخر الدراسي-الابداعیة التفوق العلمي والموھبة

) یقدر عدد ذوي الاحتیاجات الخاصة بنحو WHOوحسب إحصائیات منظمة الصحة العالمیة ( والانفعالیة )، 
) %٨٠یقع ( ا% ) من مجموع السكان ، كم١٢-١٠) ملیون طفل وبنسبة ( ١٤٠) ملیون من بینھم ( ٥٠٠(

حصائیات علي ذوي الاحتیاجات الخاصة الموجودین من تلك الفئة في الدول النامیة وحدھا ، وتشتمل تلك الإ
لم یتم تشخیصھا وتصنیفھا بالفعل داخل المؤسسات سواء بنظام العزل أو الدمج إلا أن ھناك العدید من الحالات 

حیث یعاني أفرادھا من إعاقات أكبر و أعمق وھي الأكثر انتشارا .

الإعاقةمفھوم
) علي ٥٨، ٢٠٠٢:٥٧) وعبد المحي صالح (٢٤-٢٠: ١٩٩٩یتفق كل من عبد الرحمن سلیمان ( 

فیمكن النظر إلیھا علي أنھا ضرر أو خسارة تصیب الفرد نتیجة تعددت مفاھیم حول مصطلح الإعاقة الأن
، ویقصد بالإعاقة أیضا ذلك النقص أو القصور المزمن ھ لدوره ئیث تحده أو تمنعھ من أداالضعف أو العجز بح

ؤثر علي قدرات الفرد فیصیر معوقا سواء كانت الإعاقة جسمیة أو حسیة أو عقلیة أو اجتماعیة . أو العلة التي ت
الأمر الذي یحول بینھ وبین الاستفادة الكاملة من الخبرات التعلیمیة والمھنیة التي یستطیع الفرد العادي الاستفادة 

د العادیین . كما أن مصطلح الإعاقة یصدق علي منھا كما تحول بینھ وبین المنافسة المتكافئة مع غیره من الأفرا
كل فرد یختلف علي كل من یطلق علیھ لفظ سوي أو عادي جسمانیا أو عقلیا أو نفسیا أو اجتماعیا إلي الحد الذي 
یستوجب عملیات تأھیلیة خاصة حتي یحقق تكیف تسمح بھ قدراتھ الباقیة . وأیضا عبارة عن حالة من عدم 

الطبیعي في الحیاة ، المرتبط بعمره وجنسھ وخصائصھ الاجتماعیة فرد لمتطلبات أداء دورهي تلبیة الالقدرة عل
والثقافیة ، وذلك نتیجة الإصابة أو العجز في أداء الوظائف الفسیولوجیة أو السیكولوجیة .
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الإعاقة السمعیة وتصنیفھا
یز بین یصعوبة كبیرة في التم) أن ثمة ١٣: ١٩٩٦یري عبد السلام عبد الغفار ویوسف الشیخ (

ضعف السمع والصم فقد نتسائل عما إذا كان من الممكن أن نضع خطا فاصلا بینھما أم لا . إلا أن بعض 
الذین ولدوا وھم لا یستطیعون  السمع أو قسم الصم إلي أولئكأن یمن الممكنھالدراسات والبحوث تبین لنا أن

سمعھم في حضانتھم  أو طفولتھم المبكرة بحیث لا یستطیعون یسمعون إلي حد ضئیل جدا ، أو من أصیب 
أو تعلم اللغة عن طریق المحاكاة.النطق

م وجود مشكلات تحول دون أن یقوتعني معیة الإعاقة الس) أن٢٠٠٣:٤٣٤یذكر مجدي عزیز ( و
الجھاز السمعي بوظائفھ كاملة عند الفرد ، أو یقلل من قدرة الفرد علي سماع الأصوات المختلفة ، وتتراوح 
الإعاقة السمعیة في شدتھا من الدرجة البسیطة والمتوسطة والتي ینتج عنھا ضعف سمعي إلي الدرجات الشدیدة 

جدا والتي ینتج عنھا صم. 

الطفل الأصم من الناحیة الطبیة ھو ذلك الطفل الذي ) أن ٧٧، ٦٤: ١٩٨٠یشیر مصطفي فھمي ( و
حرم من حاسة السمع منذ ولادتھ ، أو ھو الذي فقد القدرة السمعیة مثل تعلم الكلام ، أو ھو الذي فقدھا بمجرد أن 

ع سبب عاھتھ الاشتراك في المجتمتعلم الكلام لدرجة أن أثار التعلم فقدت بسرعة ، إذ أن الأصم یتعذر علیھ ب
كما أن الفرق بین الأصم وضعیف السمع لیس فرقا في الدرجة ذلك أن الأصم ھو ذلك الشخص الذي یتعذر .

یستطیع أن ھ علیھ أن یستجیب استجابة تدل علي فھم الكلام المسموع ، بینما الشخص الذي یشكو ضعفا في سمع
ن یقع مصدر الصوت في حدود قدرتھ یستجیب للكلام المسموع استجابة تدل علي إدراكھ لما یدور حولھ بشرط أ

السمعیة ، ومعني ھذا أن الشخص الأصم یعاني عجزا أو اختلالا یحول بینھ وبین الاستفادة من حاسة السمع ، 
یعانون نقصا فھي معطلة لدیھ . وھو لھذا لا یستطیع اكتساب اللغة بالطریقة العادیة  ، في حین أن ضعاف السمع

في قدرتھم السمعیة.

أن) ١٩٩٧:٢٣٣(Bloomquist ,Lبلومكویست ) ، ٤٣٤: ٢٠٠٣ق كل من مجدي عزیز (ویتف
الكلام علي حاسة السمع في فھمھلدیھ عجز سمعي إلي درجة تحول دون اعتماده الذي د الأصم ھو ذلك الفر

ستخدام السماعات أو بدونھا.ء باسوا

السمع لأسباب إما وراثیة ، أو فطریة الطفل الأصم ھو الطفل الذي فقد حاسةالباحث أن ویستخلص
وبین متابعة الدراسة ، وتعلم خبرات الحیاة مع دة أو بعدھا الأمر الذي یحول بینھأو مكتسبة ، سواء منذ الولا

أقرانھ العادیین وبالطرق العادیة ولذلك فھو في حاجة ماسة إلي تأھیل یناسب قصوره الحسي . 

تصنیفات الإعاقة السمعیة -
یمكن التمییز بین نوعین من ذوي الاحتیاجات ھ) أن١٣٧،١٣٨: ١٩٩٦بد المطلب القریطي (عیشیر 

وھم أولئك الذین لا یمكنھم الانتفاع بحاسة السمع في أغراض deafالأطفال الصمأولھما الخاصة السمعیة 
الحیاة العادیة سواء منھم من ولدوا فاقدین السمع تماما ، أو من أصیبوا بالصم في طفولتھم المبكرة ، أو من 

congenitalصم فطري خلقي ، والصم نوعینأصیبوا بفقدان السمع بعد تعلمھم الكلام واللغة مباشرة 
adventitiousب سصم عارض أو مكتلئك الأطفال الذین ولدوا صما، والنوع الثاني وھو وأھویوصف ب

أما النوع .ثم أصیبوا بالصم لحظة الولادة أو بعدھا مباشرة عادیة یوصف بھ أولئك الذي ولدوا بحاسة سمع 
hardثقیلو (ضعاف السمع ) الثاني من ذوي الاحتیاجات الخاصة السمعیة فھم  of hearingھم و
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الكلام بالاعتماد علي تي تجعلھم یواجھون صعوبة في فھمالأفراد الذین لدیھم درجة من الفقدان السمعي وال
.حاسة السمع سواء باستخدام السماعات أو بدونھا

) أن ھناك أنواع رئیسیة من ١٧٢- ١٦٨: ١٩٩٠جابر عبد الحمید ، علاء كفافي ( ویضیف 
والذي یحدث نتیجة تقطع في ذبذبات الصوت قبل أن توصیليالصم التصنیفات الإعاقة السمعیة ( الصم ) ومنھا 

وھو یحدث نتیجة العصب مالحسي أو صم-الصم العصبي والصغرىتصل إلي نھایات الأعصاب  في الأذن 
أو مراكز المخ المرتبطة بحاسة السمع في نقل أو تفسیر النبضات بطریقة صحیحة من الأذن الأعصابفشل

وھو فقدان السمع الذي یترتب علي إصابة أو مرض بعد adventitious deafnessالصم الطارئ وداخلیةال
boilerصم الضوضاء العالیة ال، وأن كانت وظیفة السمع تؤدي علي نحو طبیعي  - makers deafness

centralالصم المركزي ونمط من فقدان السمع كثیر الحدوث ینتج عن التعرض للضوضاء العالیة الشدة ھو و
deafness وھو عطب إدراكي یتسبب عن اضطراب في وظائف الأذن الوسطي أو إصابة في العصب الثامن

بین الأذن الوسطي وساق المخ. 

) أن فقدان السمع یقاس في إطار حساسیة الفرد ٤٠: ١٩٨٨ء كفافي ( ویذكر جابر عبد الحمید ، علا
وھو وحدة قابلة decibelلسماع ارتفاعات الأصوات علي ذبذبات مختلفة ویقاس مدي الحساسیة بالدیسیبل 

.لقیاس شدة الصوت ، وكلما ارتفع الصوت ارتفع شدتھ ویعبر عنھ عادة في عدد أكبر من الدیسیبل
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یمثل تصنیفا لدرجة القصور السمعي وما یرتبط بكل منھا من عدد الدیسیبل المفقودة.)٣جدول ( ال

)٣جدول ( 

فئات القصور السمعي وعلاقتھا بسلوك التواصل

أشكال سلوك التواصلتصنیف فقدان السمعالسمعدرجة

صعوبة ضئیلة في الكلام العاديغیر دالدیسیبل٢٥أقل من 

صعوبة في سماع الأصوات البعیدةطفیفدیسیبل٤٠-٢٦

خفیفسیبلدی٥٥-٤١
فھم الكلام في الحوار من مسافة قریبة-
الاعتماد أحیانا علي الاتصال البصري لفھم الكلام-
احتمال وجود مشكلات في الكلام والثروة اللفظیة-

واضحدیسیبل٧٠-٥٦
صعوبة في فھم المحادثة بصوت مرتفع-
إظھار قصور في الكلام-
لغة استقبالیة وتعبیریة خاطئة-

شدیدسیبلدی٩٠-٧١
 یمكن سماع الأصوات المرتفعة القریبة (بعد قدم واحدة(

تخلف في نمو الكلام واللغة

٩٠أكثر من 
متطرفسیبلدی

عدم القدرة علي فھم الكلام من خلال مكبرات الصوت
 المرتفعة علي الذبذبات الاعتماد في سماع الأصوات

أكثر من الاعتماد علي أنماط النغمات.

٧٠٩٠السمع من درجة ) أن ٣جدول (یتضح من 
خط محددولا یوجد ھناك بالطبعبعد استخدام المعینات السمعیة السمع حتي

من الأفراد الصم وضعاف السمع، وإنما ھي مسألة مدي السمع الذي یقع الشخص علي درجة من الدرجات في 

التعرف علي حالات ضعف السمع. Audiometerمنھا العینات یستخدم جھازي الایدومیتر 

) أنھ تتعدد الطرق ٢١: ٢٠٠١ویذكر مارتن ھنلي ، روبرتا رامزي ، روبرت الجوزین ( 
ومن بینھا الملاحظة والاختبارات ذوي الاحتیاجات الخاصة السمعیةوالأسالیب التي تستخدم في الكشف عن 

الھمس والشوكة الرنانة والمقاییس الدقیقة عن طریق جھاز السمع الكھربي كاختبارالسمعیة المبدئیة 
ز قیاس ذبذبات الصوت الناتجة في جذع المخ ، اختبار الإصدار الصوتي الأذني . ا(الأدیومیتر) ، وجھ
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أسباب الإعاقة السمعیة
ھناك تصنیفات عدیدة للعوامل المسببة للإعاقة السمعیة ومنھا 

ھي عوامل فطریة ( داخلیة ) أن العوامل الوراثیة) ١٢٩، ٢٠٠٢:١٢٨المحي صالح ( عبدیشیر 
یة منبعض الصفات الحیویة والحالات المرضانتقالللفرد نتیجة geneticوتشیر إلي العوامل الوراثیة 

.الوالدین إلي الطفل عن طریق الوراثة

من أن ھناك العدید من العوامل غیر الوراثیة ) ١٥٠، ١٩٩٦:١٤٩عبد المطلب القریطي ( ویضیف
مل بعض العقاقیر وتعاطي الأم الحاوفیروس الحصبة الألمانیة بة الأم الحامل ببعض الأمراض مثلإصاا ھأھم

والحوادث في السنوات الأولي من حیاتھ لبعض الأمراضالطفلإصابة وتعرض الجنین لنقص الأوكسجین
. والضوضاء

أن أسباب الإعاقة السمعیة عدیدة منھا الوراثي والبیئي أو المكتسب عن طریق مما سبق یري الباحث
شافھا وجب علي الأسرة الملاحظة الجیدة لتلك الحالات والعمل علي اكتلذلكالمرض أو الظروف النفسیة، 

معھا والوصول إلي مرحلة الإصابة ویصبح من الصعوبة التفاعلل معھا حتي لا تتفاقم مبكرا لسرعة التعام
حرجة یصعب علاجھا. 

ذوي الاحتیاجات الخاصة السمعیةلطرق التواصل
الكلام لیس طریقة التواصل بین الأفراد فقط، بل أنھ ) أن ٤٥٩، ٢٠٠٣:٤٥٨یذكر مجدي عزیز ( 

لذلك یمثل وسیلة من وسیلة للتفكیر أیضا مع مراعاة أن الكلام بمثابة سلوك لتشكیل الأصوات وترتیبھا لفظیا، 
وسائل الاتصال اللغوي، ویشار إلیھ بالاتصال اللفظي، وللاتصال اللفظي أھمیة كبیرة في تحقیق عملیة التواصل 
بین الأفراد في مواقف الحیاة المختلفة مما یجعل البعض یقع في خطأ عدم التفریق بین اللغة والكلام، إذ أن 

حالة ممیزة ممحددات الخطیرة التي تواجھ الإنسان، وھذا یجعل من الصمالعجز عن النطق أو الكلام یعتبر من ال
المعلمین والمھنیین ل المعاق سمعیا مشكلة صعبة تواجھبین حالات الإعاقة الأخرى، فالاتصال مع الطف

الأخریین العاملین معھم.
التواصل طرق) بأن ٢٤: ٢٠٠٣() ، أحلام عبد الغفار١٧٤: ٢٠٠١د (عبیماجدةویتفق كل من

السمعیة ھي : ذوي الاحتیاجات الخاصةل

speck readingطریقة قراءة الكلام-١

gestures or signsطریقة الإشارات -٢

gestures or signsطریقة الإشارات -٣

. total communicationالتواصل الكلى -٤
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الرئیسیة فیما یلي: كن توضیح طرق التواصلویم
speck readingطریقة قراءة الكلام -١

وسیلة لقراءة كلام المتحدث أنھا) ١٩٧٣:٥(یذكر الاتحاد النوعي لھیئات رعایة الفئات الخاصة 
بملاحظة شفتیھ وتعبیرات وجھھ مع ربط الكلام بالموقف الذي یعبر عنھ إلا أن معني الكلمة لا یظھر علي الشفاه 

.في المواقفالمتكررم ولكن یظھر بالاستخدا

تقوم على تدریب الطفل ) علي أن ھذه الطریقة١٣٨-٢٠٠١:١٣٦عبد الرحمن سلیمان (یشیرو
ومخارج الأصوات، بالإضافة إلى ى الملاحظة البصریة لحركة الشفاه الأصم وثقیل السمع وتوجیھ انتباھھ إل

ھناك تشابھ في شكل وحركة الشفتین عند نطق ، ونظرا لان ھالكلام الموجة إلیاستخدام بقایا السمع من أجل فھم
cued speechأصوات بعض الحروف فإن البعض یستخدم حركات الید أمام الوجھ للمساعدة (الكلام المرمز)

ولا تقتصر الطریقة اللفظیة على تعلیم الطفل فھم كلام الآخرین وإنما تعلم الكلام وعلاج عیوب النطق، ولذلك 
بالاتجاهیأخذ أساسیا لاى برنامج لذوي الاحتیاجات الخاصة السمعیة ق مضمونا یعتبر التدریب على النط

.اللفظي في الاتصال

gestures or signsطریقة الإشارات -٢
)  أن ھذه الطریقة تعد ملائمة للأطفال الصم وثقیلي ١٩٩٦:١٦٧المطلب القریطي (عبد یوضح

عبارة عن نظام من ما یدور حولھم وفھمھ حتى باستخدام المعینات السمعیة وھيسماعالسمع ممن لا یمكنھم 
الرموز الیدویة والإشارات التي تستخدم منھا حركات الایدى وتعبیرات الأذرع والأكتاف لوصف الكلمات 

ھارات والمفاھیم والأفكار والإحداث التي یرغب الفرد في التعبیر عنھا، ، وتھدف مباشره إلى إكسابھم الم
وتشیر الطریقة الیدویة في الاتصال الي استخدام الیدین في التعبیر بدلا من ة عن طریق الإبصاریالتوصیل

الإشارة.یطلق علي الطریقة الیدویة في الاتصال لغة النطق ، وغالبا ما

finger spellingالھجاء الاصبعى الیدوي -٣
عبارة عن استخدام.أصابع الیدین في ) ١٩٩٩:١٤٩( كما یعرفھا بدر الدین عبده ، محمد حلاوةوھى

وذلك بإعطاء كل شكلا معینا ویتم التفاھم بین مستخدمي أبجدیة الأصابع عن طریق المختلفةالكلماتتھجئة
.لفظیاوتھجئة الكلمات یدویا بدل نطقھا حركات الأصابع

total communicationالتواصل الكلى -٤
تعتمد على الاستفادة من كافھ أسالیب أنھا ) ١٦٨، ١٩٩٦:١٦٧القریطي (ویشیر عبد المطلب 

ولغة الإشارات یف البقایا السمعیة وقراءة الشفاهالتواصل اللفظیة والیدویة الممكنة وعلى المزج بین توظ
لتنمیة المھارات اللغویة لدى المعاقین سمعیا وإكسابھم وظروفھاوأبجدیة الأصابع بما یتلائم مع كل حالة 

. والتفاعل الایجابي منذ طفولتھمالتوصیلیةالمھارات 

أن یري الباحثذوي الاحتیاجات الخاصة السمعیة ع طرق للتواصل موعلى الرغم من وجود عدة
م الأمر تعامل بینھوبالتالي فھناك صعوبة في الالمختلفة دون طرق التواصل یمن  أقرانھم الأسویاء لا یجالأغلبیة

على مزید من شعورھم بالقصور والعجز والدونیة والشعور بأنھمالذي ساعد ذوي الاحتیاجات الخاصة السمعیة
ترتب علیھ كثیرا من المشكلات في نواحي التوافق العام والتوافق الاجتماعي یأشخاص غیر مرغوب فیھم مما

إلى الانطواء والعزلة عن المجتمع أو تجعلھ السمعیة ذوي الاحتیاجات الخاصة یدفع والسلوكي الذي بدوره
یسلك سلوكا عدوانیا لإخوانھ المعاقین والأسویاء على حد سواء وھذا ما سوف نوضحھ في السطور القادمة .
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سنة)١٢:٩( ذوي الاحتیاجات الخاصة السمعیةخصائص 
) دیسیبل٥٠إعاقة متوسطة ( بحدود یعانون منالذینالأطفال) أن ٢٠٠٣:٥٥یؤكد مجدي عزیز ( 

یحتاجون إلي تركیز الانتباه جیدا لحدیث الشخص الآخر كما یستعینون بملاحظاتھم البصریة سواء لقراءة الكلام 
أو تعبیرات المتكلم  في موقف یتضمن عدة أفراد، لذا یصعب علیھم فھم محتوي الحدیث، ، ویمیل الأطفال الذین

قامة علاقات اجتماعیة مع أمثالھم.دیسیبل ) إلي إ٨٠یعانون من فقدان سمعي شدید (بحدود 

الأطفال الصم حتي سن الخامسة عشر سنة ) أن ١٩٩٣:١٢٢وھذا یتمشي مع ما أكدتھ أمل علي ( 
.أقرانھم من الأطفال الأسویاء% تقریبا عن١٠یتأخرون في النضج بنسبة 

إلي العزلة یمیلون ذوي الاحتیاجات الخاصة السمعیة ) أن٢٠٠٣:٤٥٦مجدي عزیز ( بینما یري 
، لذا فھم یمیلون إلي الألعاب الفردیة، وتسھم أو الانتماء إلي الأطفال الأسویاءالمشاركةنتیجة لإحساسھم بعدم 

نفسھم في مجموعات سمعیا في مختلف المجتمعات في تجمیع أالمعاقینھذه الخصائص في تفسیر ظاھرة نجاح
.خاصة بھم

النفسیةالاضطراباتلرغم من أن نسبة شیوع علي ا) أنھ ٢٠٠٣:٤٥٦ویضیف مجدي عزیز (
بسبب الصعوبات التي یواجھونھا في الأسویاء أعلي منھا لديالسمعیةالخاصةذوي الاحتیاجات بین والانفعالیة

.ضبا وأكثر میلا للعدوان الجسدي عصبیة وغاكثرالتعبیر عن مشاعرھم، مما یجعلھم في حالات كثیرة 

) تأثیر سلوك ذوي الاحتیاجات الخاصة السمعیة علي المحیطین ١٩٩٦:٦٨وتوضح سھیر توفیق ( 
یبدي كثیر من أفراد المجتمع عدم رضائھم علي تصرفات الطفل الأصم ویتعاملون معھ علي أنھ شخص إذ بھ

السمعیة لذوي الاحتیاجات الخاصة متخلف عقلیا، وقد كشفت بعض البحوث أن التوافق الاجتماعي والانفعالي 
ویمكن تصنیفھا علي أنھا و أنماط سلوكیة غیر سویة. إلي نمتؤدي ممایتأثر بظروف الأشخاص المحیطین بھم

.وأنانیة وما إلي ذلكوانطوائیةغیر ناضجة وزائدة النشاط وخیالیة 

) أن ذوي الاحتیاجات الخاصة السمعیة ١٤٩، ١٤٨: ١٩٩٨وتضیف لیلي فرحات وحلمي إبراھیم ( 
التعلیمات ویمیلون إتباعمع الآخرین حیث یقل النضج الاجتماعي وصعوبة التعامللدیھم نقص في القدرة علي 

والغضب ویتصفون بضعف الاتزان البدني والعاطفي بالإحباطإلي الخجل والانطواء ودائما ما یشعرون 
.والخوف من المستقبل 

ذوي عند مقارنة الأطفال أن ) ١٥٠-١٤٣: ١٩٨٣(Bilir , S , et , alبیلر وآخرون بینما یري
ذوي الاحتیاجات الخاصة السمعیةیة نجد أن في نفس المرحلة السنالسمعیة بالأسویاءالاحتیاجات الخاصة 

ام، مقارنة بالمھارات الحركیة الأخرىالحركي والتوافق العبالتوازنیبدون أكثر فقرا في المھارات المرتبطة 
( الجري، اللقف، الرمي، الوثب ).مثل 

ذوي الاحتیاجات الخاصة ھناك اعتقاد سائد أن ) أن ١٤٩،١٥٠: ٢٠٠٥كما تشیر وفاء غالي (
یختلفون عن الأسویاء في كل شي ولكن في مجالنا الریاضي نجد أنھم یستطیعون ممارسة كافة أنواع السمعیة 

الأنشطة الریاضیة التي یمارسھا الأسویاء دون إجراء أي تعدیل في الملاعب أو الأدوات وغیرھا. ولكن مع 
في الناحیة التعلیمیة والقدرة علي التحصیل، مما یؤدي إلي ءم فئة لھا خصائصھا من حیث البطملاحظة أنھ

ھم نحو تحاجاتھم إلي تكرار الحركات والمھارات واستخدام أسالیب التواصل المختلفة للاتصال بھم لزیادة دافعی
.ممارسة برامج الأنشطة الریاضیة المختلفة
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) سنة ١٢-٩یة من (الأسویاء بالمرحلة السنخصائص
بمرحلة الطفولة المتأخرة، والتي تتمیز بتعلم تسمي ھذه الفترة ) أن ٢٦٤: ١٩٩٠( زھرانیذكر حامد 

.وھي تعد من أنسب المراحل السنیة للتطبیع الاجتماعي،المھارات اللازمة لشئون الحیاة

) أن  ھذه المرحلة ٧٣، ٧٢: ١٩٩٥) ومصطفي فھمي ( ١٠٥: ١٩٩٨محمد علاوي ( ویتفق كل من 
تھ تسمي بمرحلة الطفولة الھادئة لما یتمیز بھ الطفل من ثبات واستقرار انفعالي، حیث یتمكن من ضبط انفعالا

، ویكتسب العادات والأفكار التي تدل علي التوافق والانسجام والتعاون مع ویمیل إلي المرح ونقل مخاوفھ 
، كما تبدأ أسئلة التكیف الاجتماعي في البروز ویمیل إلي رینالخضوع للسلطة واحترام رأي الآخالآخرین و

بدرجة ملموسة ، كما ینمو لدیھ الشعور كتشاف الجدید ، ویتسع مجال القدرات الحركیةالتقلید والابتكار وا
بالمسئولیة ومساعدة الآخرین ، ویؤكد العلماء علي ضرورة جعل الطفل یكتسب خبرات یتعلم منھا تحمل 

.وتعزیز مساعدة الآخرین ممن یحتاجون للمساعدةالمسئولیة

النمو الحركي أن )١٩٩٤:٢٠( Nichols Bونیكولز)١٠٢، ١٩٩٨:٩٨یتفق كل من محمد علاوي (
القدرات مثل القوة والسرعة من حیث یتمیز الطفل بالعدیدبصورة ملحوظة، هیزداد تطورفي ھذه المرحلة 

حیث یتمكن الطفل من سرعة اكتساب المھارة طاقة ممكنةبأقصىوالرشاقة،والقیام بالعدید من الانشطة الحركیة 
.وتثبیتھا

دنیة في الكرة الطائرة المتغیرات الب
) الي ان أھداف التدریب الریاضي ھو تطویر القدرات البدنیة ١٧،١٨: ٢٠٠٠یشیر عویس الجبالي ( 

العامة والخاصة التي یتطلبھا النشاط الریاضي الممارس علاوة علي التركیز علي تلك القدرات البدنیة الخاصة 
وتنمیة الأداء الحركي الخاص بذلك النشاط والذي ینعكس علي تحسین وتطویر استراتیجیات تفعیلمن اجل 

.لمختلفةاللعب ا

) أن القدرات البدنیة فى الكرة الطائرة من ٢٢: ٢٠٠٢ویؤكد عبد العاطى عبد الفتاح ، خالد زیادة (
العوامل الھامة لتنفیذ المھارات الأساسیة والتي منھا الضربات الھجومیة والدفاعیة المختلفة مما یؤدى إلى تحقیق 

اصر القوة الممیزة بالسرعة والقوة الانفجاریة لعضلات الذراعین نجاح الفریق بالفوز بالمباریات إذ إن توافر عن
كالإرسال لكرة الطائرة في اما في أداء بعض المھارات الأساسیةومنطقة الكتف والرجلین یلعب دورا ھا

أداء فيلسرعة بمكوناتھا المختلفة یساعدصفة اأسفل والدفاع عن الملعب واكتساب ومنوالتمریر من أعلي 
یتطلب ذلك قدرا مناسب من في الوقت المناسب حیثرةات بالسرعة المطلوبة والوصول لمكان الكالمھار

قادرا علي تغیر اتجاھات جسمھ علي الأرض وفي أن توافر عنصر الرشاقة یجعل الفردسرعة رد الفعل ، كما 
.ي أنواع الدفاع عن الملعبالھواء وفي جمیع التحركات المختلفة المستخدمة ف

: ت البدنیة المرتبطة بالمھارات الحركیة قید البحثوالباحث سوف یتطرق إلي القدرا

القوة العضلیة : - ١
من أھم القدرات البدنیة في المجال الریاضي حیث ترتبط تعتبر العضلیة القوةیري الباحث أن 

التي لھا علاقة بالمھارات القدرات البدنیة الأساسیة كالسرعة والتحمل وتشكل قدرات بدنیة جدیدة ومركبة و
الحركیة الأساسیة في الكرة الطائرة .
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) أن القوة العضلیة تنقسم إلي القوة القصوى والتحمل العضلي والقدرة ٤٨: ٢٠١١إلین ودیع ( وتشیر
العضلیة وتعتمد علي القیام بأقصى قوة ممكنة مع التغلب علي أقصى مقاومة تمارس ضد العضلات والتي تعد 

فھي تحتاج إلي قدرة مرونة المفاصل ومطاطیة العضلات في التغلب علي المقاومة والسرعةمركب من القوة 
رعة عالیة وإخراج القوة في أقصي سرعة أما التحمل العضلي فھو مركب من القوة والتحمل ویعرف بأنھ بس

القدرة علي مقاومة التعب أثناء مواصلة التدریب أو الحركة بأي نوع من أنواعھا .

القوة الممیزة بالسرعة ( القدرة )-٢

ضلیة بأنھا مقدرة العضلات علي إخراج ) القدرة الع٦٥: ٢٠٠١ومحمد بریقع ( السكريتعرف خیریة 
.أقصي قوة في أقل زمن ممكن

) أن ھناك اتفاق بین مفھوم القوة الممیزة بالسرعة والقوة العضلیة ٩٩: ١٩٩٤علاوي ( یشیر محمدو
یشترط لتوافر عنصر القوة الممیزة ، ومن صفتي القوة العضلیة والسرعة مركبةحیث أن القوة تتمیز بسرعة 

ودرجة عالیة من المھارة الحركیة التي تھیئ أسبابھا بالسرعة في الفرد أن یتمیز بدرجة عالیة من القوة العضلیة 
.بالتكامل بین صفة القوة العضلیة وصفة السرعة

١٩٩٩( ) و عادل عبد البصیر ١١٥: ١٩٩٧ویتفق كل من صبحي حسانیین ، وحمدي عبد المنعم ( 
تعتبر من أكثر القدرات البدنیة أھمیة في الكرة الطائرة ویري البعض أنھا أھم العضلیة) علي أن القدرة ٥٨: 

ھذه القدرات علي الإطلاق ولھا دور بارز ومحدد للوصول إلي نتائج طیبة عند الممارسة وخاصة عندما یتطلب 
ة وفي الموقف إنتاج قوة بسرعة مناسبة كضرب الكرة، وھي تعتبر العامل الحاسم في المھارات المختلف

والضرب الساحق وحائط الصد . المھارات الھجومیة النھائیة مثل الإرسال

السرعة : - ٣

) أن السرعة تعتبر مكونا ھاما مرتبطا بالأداء المھاري في معظم ٤٩: ٢٠١١تشیر إلین ودیع ( 
حركة ما في أقل بالقوة العضلیة وتعرف السرعة بأنھا " قدرة الجسم علي إنجازمرتبطةالریاضات كما أنھا 

زمن ممكن " وھي ضروریة للانجاز الناجح لمعظم الریاضات والمھارات الحركیة والانتقالیة . 

تكرار ين) أن السرعة الانتقالیة تع١٤١: ١٩٩٧ویؤكد صبحي حسانیین ، وحمدي عبد المنعم ( 
ذلك انتقال الجسم كلھ ، وتشیر المراجع والتصنیفات المختلفة التي ویصاحبالحركات في أقل زمن ممكن 

وضعھا العلماء إلي أھمیة السرعة في الكرة الطائرة

سرعة رد الفعل - ٤

وھو رد فعل إرادي ) إلي سرعة رد الفعل البسیط ٥٣، ٥٢: ١٩٩٧قسمھا أبو العلا عبد الفتاح ( 
لنوع المثیر المعروف سلفا للاعب أي أن اللاعب یكون ملما بنوع وشدة المثیر قبل حدوثھ . كما قسمھا أیضا 
إلي سرعة رد الفعل المركب وھو عبارة عن رد الفعل لمثیر أو عدة مثیرات غیر معروفة مسبقا ، وفي ھذه 

لا قبل أن یستجیب لھ وتزداد صعوبة الاستجابة إذا طلب من الحالة یجب أن یقوم اللاعب بالتعرف علي المثیر أو
اللاعب الاستجابة لمثیر معین من عدة مثیرات تعرض علیھ مرة واحدة أو متتالیة ، ولابد من أن ترتبط سرعة 
رد الفعل الحركي بصحة ودقة الاستجابة الحركیة نظرا لان الاستجابة السریعة الخاطئة أو الاستجابة البطیئة 

.یحة لا تؤدي أي منھا إلي نتائج أفضل الصح
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المرونة :- ٥

قدرة الفرد علي تحریك الجسم أو ) أن المرونة الحركیة  ھي ٢٧٠: ١٩٩٤یري حسن علاوي ( 
تمزق للعضلات أو الأربطة . ویذكر أن أجزائھ خلال أوسع مدي ممكن للحركة دون أن یحدث نتیجة لذلك 

الحركیة من بین الصفات الھامة للأداء الحركي سواء من الناحیة المرونةیؤكدون علي أن العدید من الباحثین 
أنھا تشكل مع بقیة مكونات الأداء البدني أو الحركي كالقوة العضلیة والسرعة والتحمل االنوعیة أو الكمیة كم

یر في التأثیر علي الركائز التي یتأسس علیھا اكتساب وإتقان الأداء الحركي ، كما أنھا تسھم بقدر كب-والرشاقة 
ة.تطور السمات الإرادیة كالشجاعة والثقة بالنفس وغیرھا من السمات الإرادی

الرشاقة :- ٦

) بأنھا القدرة علي تغییر اتجاه الجسم أو أجزائھ بسرعة وبدقة ٤١٢: ١٩٩٩یعرفھا أسامة راتب ( 
، التوافقات العضلیة الخاصة.ركة وتعتمد الرشاقة بدرجة أساسیة علي القوة ، زمن رد الفعل ، سرعة الح

) إلي أن الرشاقة من القدرات البدنیة ١٩٩٧:١٤٠( المنعمصبحي حسانیین ، وحمدي عبد ویشیر 
الھامة للاعبي الكرة الطائرة نظرا لصغر الملعب مما یؤثر علي تحدید المساحات لكل لاعب أثناء الأداء 

ر اتجاه أوضاع جسمھ سواء علي الأرض أو في الھواء الحركي ، الأمر الذي یتطلب من اللاعب سرعة تغیی
داخل ھذه المساحات خاصة في مھارات الأعداد مع الوثب والإرسال والدفاع عن الملعب مما یستلزم سرعة 

للأمام والخلف والطیران والغطس.تغییر اللاعب لاتجاھھ أثناء ھذه التحركات أثناء الجري والوثب والتحركات 

التوافق : - ٧

) التوافق بأنھ قدرة اللاعب علي سرعة الأداء الحركي مع ١٤٢: ٢٠٠٥ف عصام عبد الخالق ( یعر
في الجھد ویتحقق ذلك من خلال تعاون وتنسیق كامل بین الجھازین والاقتصادفي تحقیق الھدف دقة الأداء 

بالانسیابیة.یزالعضلي والعصبي في الجسم وذلك لإخراج الحركات المختلفة في شكل موحد ومتناسق یتم

) ، عصام عبد ٣٥: ٢٠٠١) ، مفتي حماد ( ١١١: ١٩٩٧كما اتفق كل من أبو العلا عبد الفتاح ( 
) علي أن التوافق ھو مقدرة الفرد علي تحریك مجموعتین عضلیتین مختلفتین أو أكثر ٢٠١: ٢٠٠٥الخالق (

ت جسمھ مجتمعھ أو مفردة حسب في وقت واحد أو قدرة الفرد علي التحكم في عضلامختلفین اتجاھینفي 
.متطلبات النشاط ، وذلك لتنفیذ أكثر من واجب حركي بسلاسة ودقة 

الدقة : - ٨

) الدقة علي أنھا قدرة الفرد علي التحكم في حركاتھ الإرادیة نحو ١١٠: ٢٠٠١یعرف مفتي حماد ( 
ي الحركات الإرادیة للسیطرة عل) علي أنھا مقدرة الفرد٤١١: ١٩٩٩، بینما عرفھا أسامة راتب ( ھدف معین 

نحو ھدف ما.

أھمیة حیث تأخذ) أن للدقة أھمیة خاصة في لعبة الكرة الطائرة٢٤٧: ٢٠٠١ویشیر مروان إبراھیم (
والھجوم فضلا عن المھارات الأخرى إذ أن من خلالھا یتم حسم نتیجة كل والإعدادالإرسالخاصة في مھارات 

ي الكرة الطائرة أن یتمتعوا بھذه الصفة التي تتطلب كفاءة عالیة من الجھازین مھارة بشكل صحیح ، وعلي لاعب
العضلي والعصبي . 
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ویري الباحث أن للدقة أھمیة كبیرة حیث  أن إتقان اللاعب للدقة یستطیع تحقیق وصول الكرة لملعب 
. یق الھدف المنافس أو أداء تمریرات صحیحة للزملاء ، وكذا السیطرة علي حركاتة والكرة لتحق

:ھاریة في الكرة الطائرة المتغیرات الم

) أن الكرة الطائرة ما ھي إلا ریاضة مشوقة تعتمد ١٩٩٧:٦٢( Jim Kestnerیذكر جیم كستنر 
علي إكساب اللاعب اللیاقة البدنیة والمھارات الأساسیة والعمل الجماعي للفریق ، وفي كثیر من الأحیان یكون 

لكرة الطائرة لذا فعلي المدرب للمھارات الأساسیة الخاصة باالمدرب ھو المصدر الأساسي لاكتساب اللاعبین
الخطوات الأساسیة في إكساب اللاعبین للمھارات خاصة تلك المھارات المركبة التي تطلب التحرك أن یراعي 

بسرعة لأخذ وضع دفاعي أو ھجومي معین في لحظة من اللحظات. 

) أن المھارات الأساسیة في الكرة الطائرة ٢٠١٠:١٥،١٦ویوضح حسین سبھان وطارق رزوقي (
یمكن لممارسھا المھاراتھي مجموع المھارات التي من خلالھا ممارسة ھذه الریاضة إذا تم إتقان تلك 

الاشتراك في البطولات المختلفة ، وتحتاج تلك المھارات العدید من القدرات البدنیة والحركیة الخاصة والتي 
.لفرد ضبط الأداء بشكل سلیم وصحیحترات مناسبة كي یستطیع الابد من التدریب علیھا لف

الكرة الطائرة تمثل ریاضة المھارات الأساسیة في) أن ٦٧، ٢٠٠٠:٦٦ویشیر زكي حسن (
مجموعة من الحركات الھادفة سواء كانت ھذه الحركات بسیطة أو مركبة ، تحتاج إلي أدائھا في جمیع مواقف 

مع الاقتصاد التام النتائجض الأساسي من أداء ھذه الحركات في الوصول إلي أفضل اللعب تقریبا ویتمثل الغر
في المجھود لذلك یجب أن یجیدھا لاعب الكرة الطائرة إجادة تامة ، إذا عن طریقھا وبالتعاون مع جمیع أفراد 

یق النھایة إلي تحقالفریق یمكن تنفیذ الخطط الفنیة الموضوعة سواء كانت للدفاع أو الھجوم والتي تھدف في 
. الفوز

١٩٩٩ما یوضحھا علي حسب الله وآخرون (فالمھارات الحركیة الأساسیة في ریاضة الكرة الطائرة ك
كان یؤدي إذا تنفیذ الخطط سواء فردیة أو جماعیة إلا الفقري لھا حیث لا یستطیع الفردھي بمثابة العمود )٩٤:

الوصول للمستویات العالیة في ریاضة الكرة الطائرة ، لا یكفي المھارات الحركیة بدقة وإتقان ، ومن أجل 
إلي الإتقان التام فردالاھتمام بالنواحي البدنیة والنفسیة والمعرفیة والذھنیة فقط ، بل یجب الاھتمام بوصول ال

یذھا مما بدو سھلة ، إلا أنھا تتطلب بذل جھد كبیر في إتقانھا بصعوبة تنفللمھارات الحركیة الأساسیة التي ت
من الناحیة الفنیة .  اد الفردیستوجب الاھتمام الشدید بإعد

) أن الوصول بالناشئین إلي أعلي مستوي من الأداء الجید في ٢٠٠٠:٤بینما یذكر خالد  زیادة (
خلال تطویر وتنمیة مختلف المكونات البدنیة والمھارات الفنیة والنواحي الخططیةمنریاضة الكرة الطائرة یتم 

بصورة تزید من قدرتھم علي تحقیق الأداء الأفضل في المتغیرات السابقة وكیفیة الاستفادة منھا في المباریات ، 
ولقد وصل مستوي الأداء في ریاضة الكرة الطائرة بالدول المتقدمة مثل ایطالیا وھولندا والبرازیل والولایات 

في السنوات الأخیرة إلي مرحلة متمیزة في جمیع النواحي المتحدة الأمریكیة والیابان وكوبا والأرجنتین وكوریا 
السابقة نتیجة الاستفادة من نتائج الدراسات والبحوث العلمیة وتطویر الأجھزة والأدوات المساعدة واستخدام 

تدریب ناشئ الكرة الطائرة.في الأسالیب العلمیة 
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بشيء من التوضیحقید البحثالمتغیرات المھاریةسوف یتناول الباحثو

 الإرسالserving  :
عبارة عن حركة وضع الكرة في اللعب الإرسال) أن مھارة ١١٨، ١١٣: ٢٠١١تشیر إلین ودیع ( 

جزءا أساسیا في لعب  أي لاعب الإرسال. ویعتبر الإرسالفي منطقة المتواجدبواسطة اللاعب الخلفي الأیمن 
من الإرسالمن أسفل ) ویستخدم الإرسالمن أعلي و الإرسالإلي نوعین وھما ( الإرسالكرة طائرة ، وینقسم 

أسفل أمامي مواجھھ بواسطة صغار اللاعبین والمبتدئین الذین لدیھم صعوبة في مدي الحركة المتضمنة في 
من أعلي ، ولكنة یمد المنافسین بقلیل من التحدي في استقبالھ . الإرسال

 التمریرPASSING:
استلام الكرة بالیدین أو بید واحدة من أعلي أو من أسفل ) أن التمریر ھو١٩٩٩:٤٩علي طھ (یشیر 

ھو الأساس في الكرة الطائرة حیث ، والتمریربتوجیھھا لأعلي مع تغییر اتجاھا بدون استقرارھا علي الیدین
كرة في كل الاتجاھات وبطریقة یتوقف نجاح الفریق علي مدي قدره لاعبیھ في السیطرة والتحكم بتوجیھ ال

فھو صحیحة وقانونیة ، وھو المھارة الأھم بالنسبة لخطي الدفاع والھجوم التي یستخدمھا الفریق في اللعب ، 
وذلك من خلال إتقان الفریق أداء التمریرات بمھارة ودقة الإعداد- كالاستقبال یرتبط بالمھارات الأخرى 

اء كل أنواع الضرب الساحق وتنفیذ خطط اللعب الموضوعة من قبل وكفاءة ویستطیع مباغتھ الخصم بأد
المدرب الناجح . 

 الدفاع عن الملعبDEFENSE  :
یعتبر ھو نقطة البدایة لمحاولة فریقك الفوز الدفاع عن الملعب) أن٢٠٠٤:١٧٢تؤكد إلین ودیع ( 

بالنقاط . واستقبال الإرسال الناجح  یسمح للفریق ببدء الھجوم والفوز بالنقطة ولكي التسجیلبنقطة تحت نظام 
تنجح في استقبال الإرسال ، فإنھ یجب علي اللاعبین أن یكونوا قادرین علي توقع اتجاه الكرة وتحدید من الذي 

افي ، كلما كان لھذا الوقت الكسوف یقوم باستقبالھا .  وكلما زادت سرعة تحدید من الذي یقوم باستقبال الإرسال 
لاستقبال الإرسال.  الوضع المناسب لأخذ في الوصول إلي الوضع الصحیح

یتم باستقبال الكرة المرسلة من اللاعب الدفاع عن الملعب) أن٢٠٠٠:١٠٠ویذكر علي  حسب الله (
المرسل وتھیئتھا للاعب المعد أو للزمیل في الملعب  وذلك بامتصاص سرعتھا وقوتھا وتمریرھا بالساعدین من 
أسفل لأعلي أو بالتمریر من أعلي حسب قوة الكرة وسرعتھا ووضع اللاعب المستقبل لھا . ویعد استقبال 

یة الھامة في الكرة الطائرة ، وأي خطا فیھا یؤدي إلي فوز الفریق المنافس بنقطة الإرسال أحد المھارات الدفاع
مع الحصول علي الإرسال ، كما تؤثر طریق استقبال الإرسال علي عملیتي الإعداد والھجوم التالین ولذلك فإنھ 

سال بطریقة تضمن حسب ینبغي توافر إمكان رفع الكرة عالیة مع دقة توجیھا للزمیل المعد . ویتم استقبال الإر
رفعھا لتوصیلھا للزمیل وترجع القدرة علي التحكم في رفع الكرة إلي كبر مساحة المنطقة التي تلامسھا علي 

.وغیر متعلقة بباقي أفراد الفریقالساعدین  ضد لعبھا . وھي تعتبر مھارة مستقلة 

مفھوم الدمج وأسبابھ وفوائده
 : ماھیة الدمج

) أن الدمج أصبح أبرز الموضوعات المعاصرة لتربیة ذوي ٢٠٠٠:٣٢٣یذكر محمد العجمي ( 
المتحدة والمعنیة بحقوق الأطفال في الأممممثلة في حقوق الإنسان التي تقودھا منظمة الاحتیاجات الخاصة

ذوي ا فإن إدماج ومن ھنذوي الاحتیاجات الخاصة والأسویاءالرعایة والتعلیم والتأھیل والمساواة بین 
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ذوي الاحتیاجات المجتمع أمرا ضروریا وواجب لاعتبارات كثیرة منھا ما یخصفي الاحتیاجات الخاصة
مؤسسات ومدارس خاصة تستوعب ومنھا ما یتعلق بظروف المجتمعات نفسھا وقدرتھا علي إعداد الخاصة 

.جمیع ذوي الاحتیاجات الخاصة

قضیة الدمج لذوي الاحتیاجات الخاصة تعتبر قضیة ھامة) أن ٢٠٠٢:١٣وتشیر زینب شقیر ( 
في الحیاة مما یعطیھم الحق في تكافؤ فرص التعلم والمشاركةلتحقیق الكثیر من القیم الاجتماعیة والوطنیة

الأسویاء ویدعم إمكانیة الاستفادة من طاقاتھم حینما تتوفر لھم فرص العمل المناسبة لقدراتھم الاجتماعیة مع
تھم السابقة.وخبرا

زایدت مع بدایة النصف الثاني من القرن العشرین ت) أن ١٩٩٤:٦٠یوضح طلعت منصور ( و
زل إلي الدمج مع الأطفال ت التوجھات في التربیة الخاصة تتحول من اتجاه العالانتقادات لنظام العزل وبدأ

وتسعي إلي دمج لأسویاء وغیر الأسویاءفھي تربیة تقوم علي (الوصل لا الفصل ) بین مجتمع االأسویاء
المعاقین في جسم المجتمع واندماجھم فیھ كأعضاء وظیفیة وانتمائھم إلیھ كمواطنین فعالین. 

,. Graham G ., Holt Sوجرھام وھولت وباركر)١٩٩٨:١٨ولقد أكد كل من سمیرة نجدي ( 
Parker )١٩٩٣:١٣٧& (بول سشولز وتومSchulz ,Turnbull )الدمج یعني مساعدة ) أن ١٩٩٩:٤٩

اد علي كبیرة للاعتمعلي الحیاة والتعلم والعمل في البیئة العادیة حیث یجدون فرصة ذوي الاحتیاجات الخاصة 
أو دائمة في نفس حجرة الدراسة مع النفس بما یتناسب مع طاقاتھم وإمكانیاتھم، وذلك بتواجدھم لمدة مؤقتة 

مل علي الفنون والموسیقي والریاضة، تالأطفال الأسویاء، والمشاركة في البرامج الدراسیة والأنشطة التي تش
للازمة علي ضوء احتیاجات ویتم التدریس بواسطة مدرسین یلاحظون ویتجاوبون ویقومون بعمل التعدیلات ا

فرد. كل 

لتربیة المعاقین بمختلف فئات إستراتیجیةالدمج یمثل ) أن ٢٠٠٠:٣٢٢بینما یري محمد العجمي (
من الدول المتقدمة وقد نبعث فكرة الدمج أو الكثیرالإعاقة اتجاھا تربویا جدیدا یتزاید تداولھ یوما بعد یوم في 

لذوي كنوع من التدریب لذوي الاحتیاجات الخاصة مع أقرانھ الأسویاءتوحید المجري التعلیمي بالنسبة 
للحیاة ذوي الاحتیاجات الخاصةعلي التعامل والتفاعل معا حتي إذا خرج سویاءوالأالاحتیاجات الخاصة

الاجتماعیة استطاع أن یتعامل ویتفاعل مع الآخرین. 

الدمج لا یعني مجرد ) أن ٥٤، ١٩٩٩:٥٣( Schulz ,Turnbullسشولز وتومبول  كما یشیر
داخل الفصل العادي بل یجب أن یكون ھناك تفاعلا اجتماعیا وعلاقات ثنائیة الاحتیاجات الخاصةذوي وجود 

الإحساس بالراحةذوي الاحتیاجات الخاصة والأسویاء لیكتسب ذوي الاحتیاجات الخاصة وقبول متبادل بین 
داخل الفصل العادي لا ذوي الاحتیاجات الخاصة السمعیة وجود كما أن ، والأمان كأعضاء في مجموعة الفصل

یتعارض مع تقدم الأطفال الأسویاء إذا كان المدرسون علي وعي ومعرفة بالأسالیب المتنوعة للتعلم الفردي 
ذوي الاحتیاجات الخاصة صل ح، حیث یالأطفالوتعدیل بیئة الفصل بما یتناسب مع الحاجات التعلیمیة لجمیع 

كادیمي.علي خبرات شخصیة واجتماعیة بجانب التعلیم الأ

 :أسباب الدمج
مین بنظام التعلیم الخاص بھم إلي تھإلي سعي المبذوي الاحتیاجات الخاصةلقد أدي الاھتمام العالمي 

رجع ذلك لمجموعة من الأسباب التي أشارت إلي دمجھم داخل المجتمع، ویالانعزال لھؤلاء الأطفال تغییره من 
والتي منھا بینھا النظر إلیھم علي أنھم مستھلكین لأموال الدولة ولیس )٣٥، ٢٠٠٢:٣٤إلیھا زینب شقیر (

من ذوي الاحتیاجات الخاصةمحاولة زیادة إفادة المستمر في أعدادھم ووالتزایدلدیھم القدرة علي العطاء 
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ي نظام تعلیمذوي الاحتیاجات الخاصةإتباع المدارس الخاصة التي یستفید منھا الأسویاء وأیضا الخدمات 
لإقامة ذوي الاحتیاجات الخاصةعدم توافر فرص أمام مما یقید حریتھم وعن النظام التعلیمي العام مختلف 

علاقات اجتماعیة مع أقرانھم الأسویاء مما یؤثر سلبیا علي بناء شخصیاتھم .

لذوي الإحتیاجات الخاصةفوائد الدمج :

ھدفا في حد ذاتھ وإنما ھو وسیلة لتحقیق الكثیر إن الدمج لیس) ٢٢، ٢٠٠٥:٢١یشیر محمود سالم ( 
فوائد الدمج لذوي الاحتیاجات الخاصة  والأسویاء علي حد سواء في تكمنومن القیم الاجتماعیة والتربویة

التكیف الشخصي وتنمیة المھارات و لتكیفي وتنمیة المھارات الایجابي للدمج في تعدیل السلوك االتأثیر 
افق الشخصي والاجتماعي لدي ذوي الاحتیاجات تقدیر الذات ورفع مستوي التووة الناجحت الشخصیة والعلاقا

فرصة إتاحة الالانفعالي والاتزان النفسي و الضبط وض معدل الشعور بالعزلة والانطواء انخفاالخاصة و 
تماعي تنمیة مھارات التواصل الشخصي والاجومشاعر الخجل الرضا النفسي وانخفاضللتعبیر عن الذات و

.الأسویاءلفروق بینھم وبین الحد من اوزیادة تقبل الأفراد والأصدقاء وتنمیة مبادئ الشخصیةو

سویاءلألالدمج فوائد:

) ٢٠٠٢:٢٦،٢٩زینب شقیر (ھاتذكرأما فوائد الدمج بالنسبة للأسویاء تكمن في العدید من النقاط 
علي مجتمعھ وما بھ من فئات مختلفة هتعودذوي الاحتیاجات الخاصة وزمیلھالتوجھ الایجابي نحو التقبل وفي 

یم المساعدة والعون لزمیلھ ذوي علي العطاء وتقدعلي التعایش الایجابي في الحیاة وتعوده عنھ مما یساعد 
.ذوي الاحتیاجات الخاصة لتعامل مع من االأسویاءكسر حاجز الخوف لدي الاحتیاجات الخاصة و 

علي تفھم وإدراك الفروق یساعد الدمج ) أن١٩٩٩:١٩رة جمیل ، ھالة الجرواني ( سمیضیفتكما 
م أثناء التقارب مما یسھل تفھمھبذوي الاحتیاجات الخاصة زیادة الوعي والفردیة والاختلاف بین الأفراد 

صور في الأداء وقتوفیر خدمات تعلیمیة خاصة للأطفال الأسویاء الذین یعانون من محدداتوالتعامل معھم و
صداقات مع أطفال مختلفین . یوفر فرص تكوینوصعوبة في التعلم ، كما 

Kirchner G& وكیرشنر ) ١٩٩٤:٨٦(Jansma P.,Frenchجانسما وفرینشیوضحو
من ذوي الاحتیاجات الخاصةأن الھدف الأساسي )١٩٩٠:٦٧(Winnick& وینیك )١٩٩٨:٢٧٣(

ذوي النشاط البدني ھو الاشتراك الآمن الناجح المرضي، فالأمان ضرورة ملحة عند القیام بأي نشاط للأطفال 
والأسویاء، والنجاح یعني تحقیق الأھداف أثناء المشاركة في الانشطة البدنیة أما الرضا الاحتیاجات الخاصة

لذات، حیث أن ة الریاضیة وسیلة للنجاح واثبات االأنشطأن متاع بتجارب المشاركة في النشاط. كما فیعني الاست
بفصول لدیھم الصلاحیة للارتقاء والالتحاقفتكوناحتیاجاتھم العضویة والحركیة مماثلة للأطفال الأسویاء،

التربیة البدنیة العادیة.
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أشكال الدمج في التربیة الریاضیة:-

-١٩٩٨:٢١٣(Sherrillأشارت إلیھ "شیریل الدمج في التربیة الریاضیة كماأشكالیمكن تحدید 
) بھدف مساعدة  ذوي الاحتیاجات الخاصة علي تحسین المھارات الحركیة واكتساب الكفاءة ٢١٦

-یلي :فیماالاجتماعیة.

unified sportsالریاضات الموحدة -١
والأسویاء في فریق واحد ، وھو الاحتیاجات الخاصةذوي تعني ضم عدد متساوي من الریاضیین 

التي تستخدم بواسطة الأولمبیاد الخاص ، فالنماذج التي یقدمھا الریاضیین الأسویاء تعمل الدمجشكل من أشكال 
علي تحسین المھارات الخاصة لدي الریاضیین المعاقین . 

الكرة الطائرة بفرق الریاضات ویمكن للاعبي الاولمبیاد الخاص أیضا المشاركة في مسابقات
لاعبي الاولمبیاد إشراكالموحدة، والجدیر بالذكر أن الریاضیات الموحدة ھي برنامج أولمبیاد خاص یعمل علي 

الخاص واللاعبین الأسویاء (شركاء ) في فرق ریاضیة موحدة، بھدف التدریب والمشاركة في المسابقة، وفي 
حدة لا یسمح بان یتجاوز عدد أفراد كل فریق ثلاثة من لاعبي الاولمبیاد الموالریاضاتالكرة الطائرة لفرق 

ثة من الأسویاء (الشركاء )الخاص وثلا

peer and crossبرنامج المعلم الخاص من نفس العمر -٢ age tutors
حصل كل فرد من ذوي التربیة الریاضیة، حیث ییعمل الأطفال الأسویاء كمساعدین لمدرس 

علي مدرس خاص بھ من الأطفال الأسویاء من نفس العمر، ویقوم المدرس الخاص بدور الخاصةالاحتیاجات 
لمھارة نتھاء من تعلم الا، ویؤدي ھذا العمل بعد االخاصةلذوي الاحتیاجات المراقب والمصحح والمشجع 
ذوي لیمیة تجاه تعلیمات من مدرس التربیة الریاضیة بالنسبة لمسئولیتھ التعالمعطاة لھ، ویجب أن یتلقي

. الاحتیاجات الخاصة 

reverse mainstreamingالعملیة الاندماجیة المعكوسة -٣
الأسویاء یذھبون إلي مواضع لفارق الرئیسي بینھم، أنوھي عملیة مشابھة لبرنامج المعلم الخاص، وا

والأسویاء للدمج الكامل ذوي الاحتیاجات الخاصة وبذلك یتم إعداد بذوي الاحتیاجات الخاصة التعلیم الخاصة 
في وقت لاحق 

partners clubsنوادي الشركاء -٤

ذوي الاحتیاجات تكونت بواسطة الاولمبیاد الخاص، حیث یتواجد اللاعبین الأسویاء مع اللاعبین 
أثناء أنشطة ما بعد المدرسة للتدریب علي المھارات الخاصة وخطط اللعب. الخاصة 
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-لتكیفي:السلوك ا

لتكیفي ) أن السلوك ا١٩٩٥:٣٧) و أسماء العطیة ( ٢٠٠٢:٢٨یذكر كل من عادل محمد ( 
adaptive behavior قدرة الفرد علي أن یسلك سلوكا استقلالیا یقلل من الاعتماد علي الآخرین ، كما یمثل

مھارات مھنیة مناسبة خلال المرحلة العمریة یعكس سلوك المسئولیة الاجتماعیة لدیھ ، وما قد یطوره من 
المختلفة ، والسلوك التكیفي یمثل درجة الفعالیة التي یقابل بھا الشخص المعاییر الخاصة باستقلالھ الشخصي 
ومسئولیتھ الاجتماعیة المتوقعة  حسب عمره الزمني وثقافتھ التي ینتمي إلیھا ، ویمكن من خلال تنمیة السلوك 

عقولا من الاستقلالیة بحیث یعتمد علي ذاتھ ، ویصبح قادرا إلي حد مقبول علي إدارة شئون أن یحقق قدرا م
الاجتماعیة التي ینتميحیاتھ الیومیة دون أن یضر بالآخرین أو بممتلكاتھم وذلك حسب عمره الزمني والجماعة

.إلیھا

لتكیفي قد شھد سلوك االأن مفھوم ) ١٩٩٤:٦٧( . Schalock , R, et alوآخرونیشیر سكالوكو
نتیجة سوء تقدیر نسبة الذكاء وعدم كفایتھا كمحك أساسي في الآونة الأخیرة وازداد انتشاره تطورا ملحوظا في

فرد یتطلب استخدام مقیاس السلوك التشخیص، وأصبح التشخیص الشامل والدقیق لمستوي الأداء الوظیفي لل
حیث أن ذلك یتضمن الاھتمام بمعرفة قدرات الفرد في التفاعل لتكیفي إلي جانب التعرف علي نسبة الذكاء ا

الاجتماعي وقدراتھ ومھاراتھ في حیاتھ الیومیة. 

التكیفي بأنھ مدي فاعلیة الفرد وقدرتھ علي السلوك) ٢٠١٠:٦٢ویعرف عبد العزیز الشخص ( 
تحقیق مستوي مناسب من الاكتفاء الذاتي والمسؤولیة الاجتماعیة ، بدرجة تماثل المستوي المتوقع ممن ھم في 

مثل سنة وجماعتھ الثقافیة .

) أن السلوك التكیفي ھو مجموعة من المھارات المفاھیمیة٢٠٠٩:٢٥٧ویشیر إبراھیم الزریقات ( 
والاجتماعیة والعملیة والتي یتعلمھا الأفراد لیتمكنوا من العیش في الحیاة ، وبین أن الأطفال المعوقین یواجھون 
صعوبات في ھذه المجالات بسبب عدم امتلاكھم المھارات اللازمة في المواقف المحددة أو لعدم معرفتھم 

ت المطلوبة في مواقف محدد . بالمھارا

) أن السلوك التكیفي ھو مجموعة من المھارات العقلیة ٢٠٠٨:٢٧٤رفي ( انشراح المشتذكر و
والاجتماعیة والمفاھیم التي یتعلمھا الناس لكي یستطیعوا التفاعل في حیاتھم الیومیة ، والقصور الواضح في 

ع الحالات السلوك التكیفي یؤثر في الحیاة الیومیة للفرد ، ومن ثم یؤثر علي قدرتھ علي التفاعل والتجاوب م
والظروف التي تواجھھ وقصور السلوك التكیفي یمكن أن یحدد من خلال استخدام المقاییس المعیاریة الطبیعیة 

الاحتیاجات الخاصة السمعیة .لدي المجتمع ، سواء الناس العادیین أو ذوي 

البیولوجیة ھو قدرة ) أن السلوك التكیفي من وجھ النظر ٢٠٠٠:٤٩بینما یري فاروق الروسان ( 
الفرد علي التكیف البیولوجي وتعني القدرة علي البقاء والحیاة والعكس صحیح حیث أن فشل الفرد في التكیف 
البیولوجي یعني العدید من المشكلات الحیاتیة التي تھدد بقائھ ، وبین مظاھر السلوك التكیفي من وجھ النظر 

لذات وتحقیقھا ، والتحصیل الأكادیمي الناجح ، والتوافق الأسري النفسیة في الجوانب التالیة : الرضا عن ا
والاجتماعي ، والقدرة علي الإنتاج والعمل ، والقدرة علي التفاعل الاجتماعي الناجح وبناء العلاقات الاجتماعیة 

الفرد الناجحة ، وذكر كذلك مفھوم السلوك التكیفي من وجھ النظر الاجتماعیة ، ووصفھ بمدي توافق أو تكیف
ؤسسات اجتماعیة كالأسرة والمدرسة .مع كل المتغیرات الاجتماعیة التي تحیط بالفرد والتي تمثلھا م

خطوة أساسیة في العدید من  قد یكون ویري الباحث أن أھمیة قیاس السلوك التكیفي تكمن في أنھ 
الخاصة السمعیة  وفئات الإعاقة الآخري كما أن السلوك التكیفي مھم في الاحتیاجاتلذوي ج التي تقدم البرام
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طبیعة نمو المھارات المرتبطة ذوي الاحتیاجات الخاصة ویسھم في التعرف علي البرامج المقدمة لتقییم 
بالنواحي الاجتماعیة والنفسیة والریاضیة . 

مظاھر السلوك التكیفي 

ھناك عدة مظاھر للسلوك التكیفي المقبولة اجتماعیا أن )٧٠-٢٠٠٠:٦٨یوضح فاروق الروسان(
ویقصد بھا الخاصة  ومن ھذه المظاھر المھارات الاستقلالیةحتیاجاتالاوالتي تظھر بدرجات متباینة لدي ذوي 

والمھارات مھارات الحیاة الیومیة ومنھا مھارة تناول الطعام والنظافة الشخصیة والاھتمام بالمظھر العام 
والمھارات كض ،التوازن الجسمي والمشي والراستخدام الحواس كالبصر ومھاراتوھيالجسمیة والحركیة

المھارات المھنیة ویقصد بھا المھارات المھنیة ومھارات التعبیر اللفظي والكتابي والقراءة وھي اللغویة 
المتعلقة وھيات التوجیھ الذاتيالعمل ومواعیده وتعلیماتھ ومھارالمتعلقة بإنجاز العمل والمحافظة علي و

والاعتماد علیھ في والإصرار ونشاطات أوقات الفراغ ومھارات تحمل المسئولیة المثابرة وبتوجیھ الفرد لذاتھ 
التفاعل الاجتماعي مع ئة الاجتماعیة وھي مھارات التنشة بإنجازه للأعمال الموكلة إلیھ وتحمل المسئولی

.ملائھ في المدرسة وجیرانھ والمشاركة في النشاطات الجماعیةالآخرین وخاصة أفراد أسرتھ وز

التكیفي السلوكأسالیب تحسین 

ذوي الاحتیاجات الخاصة فیما أسالیب تحسین السلوك التكیفي ل) ١٦٢-٢٠٠٤:١٥٩یذكر قحطان الظاھر ( 
یلي : 

فالتلقین في الحقیقة ھو حث الفرد علي أن یسلك علي نحو معین والتلمیح لھ بأنھ التلقین والتوجیھ :-١
ویشمل علي سیعزز علي ذلك السلوك . ویقسم التلقین إلي تلقین لفظي ، وتلقین إیمائي ، وتلقین جسدي . 

بھدف زیادة احتمالیة تأدیة الفرد للسلوك المستھدف.الاستخدام المؤقت لمثیرات تمییزیة إضافیة 
لشخص آخر لغایة شخص ھي توجیھ فالمثیرات التمییزیة المساندة لا تصاحب السلوك في العادة وإنما 

معینة . 

ویقصد بالحث استخدام التنبیھات التحفیزیة بتوجیھ انتباه الفرد ومساعدتھ الحث والتلاشي ( الإخفاء ) :-٢
ماءات والإشارات والألفاظ والتلمیحات وتشمل التنبیھات التحفیزیة علي الإیلإنجاز الاستجابة المطلوبة 

والتعلیمات والتوجیھ الجسدي وكل ما یساعد علي الاستجابة المستھدفة ، أما التلاشي فھو الإبعاد 
التدریجي لكل مظاھر المنبھات التحفیزیة ویكون ذلك بعد حدوث السلوك المستھدف بشكل متواصل .

تؤدي المحاكاة إلي اكتساب سلوكیات جدیدة أو تعدیل سلوكیات قدیمة النمذجة ( الاقتداء بنموذج ) :-٣
نتیجة لملاحظة سلوك الآخرین الذین یشكلون نماذج في نظر المقلدین ، والتقلید یتأثر بعوامل كالعمر 
والنضج العقلي حیث یكون الصغار أكثر تقلیدا من الكبار . كما أن وظائف التقلید أو النمذجة لا تقتصر 

لم تكن موجودة من قبل أو تعدیل سلوكیات قدیمة ، بل یمكن تعلیم السلوك كساب سلوكیات جدیدة علي إ
وجدیدة . سلوكیات الاجتماعي الجید من خلال المراقبة لحالات منوعة ، كما قد یؤدي التقلید إلي ظھور 

تأدیة السلوك المستھدف من قبل أشكال متعددة ومنھا النمذجة الحیة أو الحقیقیة ویقصد بھانمذجة لل
والنمذجة من خلال النمذجة المصورة أو الرمزیة لشخص المراد تعلیمھ ذلك السلوك ونموذج أمام ا

أي مراقبة النموذج وتأدیة سلوكھ المراد تعلیمھ بمساعدة المعززات المرغوبة ، والتشجیع إلي المشاركة 
أن یؤدي الاستجابة الصحیحة . 

من نقاط ھامة یجب ھضرورة إتباع الأسالیب السابقة بما تشمل علییري الباحث علي ما سبق واستنادا 
مراعاتھا لتحقیق أھداف الدمج وبالذات في المجال التطبیقي . 

السابقةالدراسات 
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٢٨

قام الباحث بمسح شامل للدراسات والبحوث والدوریات العلمیة المتخصصة والاتصال بالشبكة القومیة 
استطاع الباحث التوصل إلي عدد من شبكة الإنترنت ومن خلال ھذا المسحالخاصة بوالمواقعللمعلومات 

الدراسات والبحوث العربیة والأجنبیة والتي لھا علاقة بالمتغیرات قید البحث 

الباحث فقد تم تصنیفھا تبعا لمتغیرات الدراسة الحالیة كما إطلع علیھانظرا لتعدد الدراسات التي و
یلي : 

أولا :
للأسویاء 

تطویر بعض المتغیرات البدنیة والمھاریة لتأثیر البرامج المقترحة علي دراسات تناولت ثانیا :
.الخاصة السمعیة 

.مع الأسویاء دمج ذوي الاحتیاجات الخاصةتأثیر دراسات تناولت ثالثا :

o b e i k a n d l . c o m



٢٩

البرامج المقترحة علي بعض المتغیرات البدنیة والمھاریة في الكرة الطائرة للأسویاء :دراسات تناولت تأثیر أولا: 
)٤(جدول

المرجعالاستنتاجاتالعینةالمنھجأھداف الدراسةعنوان الدراسةالسنةباحثالأسمم

أمیر محمد أمیر .١
م١٩٩٢الباروري

برنامج مفتوح لتنمیة بعض 
عناصر اللیاقة البدنیة 

علي مستوي وتأثیرھا
المھارات الھجومیة في 

الكرة الطائرة

وضع برنامج مفتوح لتنمیة بعض 
عناصر اللیاقة البدنیة المختارة علي 

بعض
المھارات الھجومیة

التعرف علي تأثیر الوحدة التعلیمیة -
دنیة علي تنمیة عناصر اللیاقة الب

المختارة كذلك مستوي الأداء
لھجومیةاللمھارات

المنھج 
التجریبي

طالبة ٩٠
بالطریقة العمدیة

لمختارة طبقا لأداء الخبراء ھي العناصر البدنیة ا-
القدرة )-التوافق -الدقة (
أھم عناصر اللیاقة البدنیة یترتب أھمیتھا للمھارات -

-من أعلي والإرسالالمختلفة وھي الإرسال من أسفل 
التمریر

١٧

محمود وجیھ .٢
م١٩٩٣حمدي عثمان

برنامج مفتوح لتنمیة 
الصفات البدنیة والمھاریة 
للاعبي الكرة الطائرة تحت 

سنة١٨

تحدید الأھداف المتوقعة (البدنیة -
والمھاریة للبطاریة  من البرنامج 

المفتوح لتنمیة الصفات البدنیة 
والمھاریة لعینة البحث والتعرف علي 
مدي تأثیر البرنامج لتحقیق الأھداف 

عینة البحث

ریبيالتج

) لاعبا تحت ٢٠(
سنة من ١٨

لاعبي النادي 
الأھلي موسم 

م١٩٩٢-١٩٩١

وجود فروق ذات دلالة إحصائیة لصالح القیاس البعدي 
للمتغیرات البدنیة والمھاریة قید البحث وقد حقق 
البرنامج المقترح الأھداف المتوقعة بالاضافة إلي 

الارتفاع في نسبة التحسن بالنسبة للمستوي البدني 
لمھاريوا

٨٩

٣.
نبیل محمد عبد 

م١٩٩٥الوھاب

تأثیر برنامج إعداد بدني 
خاص علي بعض المھارات 

الحركیة لناشئ الكرة 
الطائرة

معرفة تأثیر البرنامج التدریبي 
وتطویر المكونات البدنیة الضروریة 
لناشئ الكرة الطائرة ولرفع مستوي 

المھارات الحركیة لعینة البحث 
الحركیة لعینة مستوي المھارات 

البحث

تجریبي 

)ناشئ في ٣٠(
الكرة الطائرة 

سنة ١٦تحت 
ینادي النصر 

الریاضي ونادي 
المطریة بمنطقة 

القاھرة

لھ إحصائیة بین القیاسین دلاوجود فروق ذات -
القبلي والبعدي لصالح القیاس البعدي لكلا 

المجموعتین التجریبیة والضابطة
البحث في المتغیرات تفوق المجموعة التجریبیة قید-

والمھاریة عن المجموعة یراتالبدنیة في المتغ
الضابطة .

١٠٢
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٣٠

)٤تابع جدول (

المرجعالاستنتاجاتالعینةالمنھجأھداف الدراسةعنوان الدراسةالسنةأسم الباحثم

٤.
خالد محمد زیادة 

م١٩٩٦الدسوقي

وضع بطاریة لقیاس دقة 
مھارة الدفاع عن الملعب 

الدرجة الأولي في للاعبي 
الكرة الطائرة

وضع بطاریة لقیاس دقة مھارة 
الدفاع عن الملعب بالیدین من 

الوقوف ومن الحركة
تم وضع اختبارات تعتبر أفضل المقاییس المرشحة لاعب١٢٢التجریبي

٢٩لقیاس العوامل المقبولة في البحث

سھیر محمد محمد.٥
م١٩٩٦البسیوني

الصفات البدنیة المساھمة
في مستوي الأداء المھاري 
للاعبات الكرة الطائرة تحت 

) سنة١٩(

التعرف علي :
الصفات البدنیة المساھمة في مستوي 

الأداء المھاري لكل من المعد 
والضارب

التنبؤ بالمستوي المھاري بدلالة 
الصفات البدنیة الخاصة المساھمة في 

أداء كل من الأعداد والضرب

الوصفي

مختارة بالطریقة 
العمدیة وعددھا 

) لاعبة ٥٥(
) ٤٢منھم (

لاعبة ضاربة 
) لاعبة معدة١٣(

الصفات البدنیة المساھمة في مستوي الأداء المھاري 
للمعدین (القدرة للذراعین ، مرونة الرسغ والتوافق

الصفات البدنیة المساھمة في مستوي الأداء المھاري 
ق للضاربین ( قدرة الذراعین سرعة الأستجابة ، التواف

والسرعة الحركیة والتوازن
التوصل لمعادلتین للتنبؤ بالمستوي المھاري بدلالة 

الصفات البدنیة

٤١

خالد شوقي أبو .٦
م٢٠٠٥الفتوح  عوض

فعالیة برنامج تدریبي 
مقترح لناشئ الكرة الطائرة 

دراسة تحلیلیة تجریبیة

التعرف علي مدي فعالیة المھارات -
بطولة العالم الفنیة في نتائج  مباریات 

م  لناشئ الكرة ٢٠٠١السابقة 
سنة١٧الطائرة تحت 

بناء برنامج تدریبي مقترح لتطویر 
القدرات البدنیة والمھاریة الفنیة التي 

تم استخلاصھا من بطولة العالم 
السابعة لناشئ الكرة الطائرة

التعرف علي تأثیر البرنامج التدریبي 
المقترح علي تطویر القدرات البدنیة 

والمھاریة الفنیة

المنھج 
الوصفي 
والمنھج 
التجریبي

بلغ حجم عینة 
الدراسة 

الأساسیة 
ناشئا تحت ٣٠
سنة وھي ١٧

من فریق مركز 
شباب میت غمر 

الریاضي .

البرنامج التدریبي المفتوح كان أكثر فعالیة من 
البرنامج التقلیدي المطبق علي المجموعة الضابطة في 

یة قید البحث لاعبي عینھ تطویر مستوي القدرات البدن
البحث التجریبیة

البرنامج التقلیدي لھ أثر ایجابي علي القدرات البدنیة -
والمھارات الفنیة الخاصة قید البحث للعینة الضابطة
البرنامج التدریبي المقترح المطبق علي المجموعة  

التجریبیة كان أكثر فاعلیة من البرنامج التقلیدي 
الضابطةالمطبق علي المجموعة

٢٨
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٣١

السمعیة : دراسات تناولت تأثیر البرامج المقترحة علي تطویر بعض المتغیرات البدنیة والمھاریة لذوي الاحتیاجات الخاصة ثانیا : 
)٥جدول (

المرجعالاستنتاجاتالعینةالمنھجأھداف الدراسةعنوان الدراسةالسنةأسم الباحثم

boydبوید .١
م١٩٧٦

بین دراسة مقارنة
الأطفال الصم وعادي 

السمع في الإنجاز 
الحركي.

إجراء مقارن بین الصم وعادي 
ألوصفيالسمع في الإنجاز الحركي

) تلمیذ من ٤٠(
) ٢٠) سنة (١١:٩(

) ٢٠تلمیذا أصم (
تلمیذا عادي السمع

تفوق الطفل الأصم علي الطفل العادي في سرعة -
الجري والقوة والتحكم البصري

العادي علي الطفل الأصم في الرشاقة تفوق الطفل -
والتوازن الثنائي

١١٣

٢.
موركوفین 

Morkovin
borisr

م1983
دراسة بعض خصائص 

شخصیة الأطفال ضعاف 
السمع

التعرف علي خصائص شخصیة 
الأطفال ضعاف السمع بمقارنتھا 
بشخصیة الأطفال العادي السمع

المسحي

-٥) طفلا من ١٥٧(
) طفل ٤١سنة (١٥

) ٤١أصم (وطفلة 
طفل وطفلة عادي 

السمع

أظھر ضعاف السمع عدم الثقة بالنفس كما أظھروا عدم 
١٣٠الإحساس بالقیمة وأنھم أكثر واقعیة من عادي السمع.

٣.

ونینسیك 
winوشورت 

nick short
م١٩٨٦

دراسة اللیاقة البدنیة 
للأطفال ذوي الإعاقة 

السمعیة

دراسة بعض اختبارات اللیاقة -
للأطفال ذوي الإعاقة البدنیة 

سنة١٧:٩السمعیة من 
التجریبي

طفلا ذو إعاقة ١٥٣
سمعیة بسیطة ثقل 

طفل ٨٩٢سمعي 
أصم

طفل عادي٦٨٦

وجود فروق دالة إحصائیا في اختیار الجلوس من -
الفروق لصالح المجموعة الثالثة الرقود حیث كانت

لأطفال العادیین، یلیھا مجموعة الأطفال ذوي الإعاقة ل
معیة البسیطة ثم الأطفال فاقدي السمع (الصم )الس

١٣٨
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٣٢

)٥(جدولتابع 

المرجعالاستنتاجاتالعینةالمنھجأھداف الدراسةعنوان الدراسةالسنةأسم الباحثم

لیلي حامد ٤
م١٩٨٦صوان

أثر استخدام بعض الوسائل 
البصریة علي تحسین حصیلة 

التطبیقي الجزء التعلیمي و
ج في المنھاللكرة الطائرة 

المطور لدي الصم والبكم

التعرف علي أثر استخدام بعض 
الوسائل البصریة علي تحسین 

لتطبیقي حصیلة الجزء التعلیمي وا
المطور للكرة الطائرة في المنھاج

لدي الصم والبكم

التجریبي

عینة قوامھا 
)  تلمیذ ٦٠(

-١٣من سن (
) سنة١٧

لي مھارات الوسائل التعلیمیة البصریة لھا ایجابي ع
الكرة الطائرة للصم والبكم وقدرة ھذه الفئة علي تعلم  

مھارات الكرة الطائرة
٧٠

٥
بیتر فیلد 

butter field
.s .A

م١٩٩١
تأثیر العمر والجنس وفقدان 
السمع والاتزان علي تنمیة 

الجري للأطفال الصم

التعرف علي تأثیر كل من العمر 
علي الزمني والجنسي درجة السمع 

تنمیة الجري للأطفال الصم
المسحي

) ولد ١٢٠(
وبنت أصم من 

) سنة١٤- ٣(

الجنس وفقدان السمع لا یظھران أثر في تنمیة -
الجري

یتوقف مستوي تنمیة الجري علي درجة الاتزان -
والسن

١١٤

جمال السید ٦
م١٩٩١الجسمي

تأثیر برنامج ریاضي مقترح 
علي بعض المتغیرات البدنیة 

والمھاریة والنفسیة لدي 
الصم والبكم

محاولة التعرف علي تأثیر البرنامج 
الریاضي المقترح علي تحسین 

المتغیر البدني (التوازن ) التوافق 
العضلي العصبي لدي الصم والبكم

محاولة معرفة تأثیر البرنامج 
الریاضي المقترح علي تحسین 

المتغیر المھاري المھارات الحركیة 
لبكم محاولة التعرف لدي الصم وا

علي تأثیر البرنامج المقترح علي 
بعض المتغیرات النفسیة 

(الانطوائیة، 
العدوانیة،العصبیة)للصم والبكم

التجریبي 
للمجموعتین 

التجریبیة 
والضابطة 
وباستخدام 

القیاس القبلي 
والبعدي

) تلمیذا ٤٠(
من تلامیذ 

معھد الامل 
م والبكم ٢للص

بالزقازیق

عة التجریبیة أظھرت النتائج وجود بالنسبة للمجمو
فروق ذات دلالة احصائیة بین متوسطي القیاسین 

-القبلي والبعدي في المتغیرات الأتیة :
المتغیرات البدنیة ( التوازن والتوافق العضلي العصبي

المتغیرات المھاریة ركل الكرة رمي ولقف الكرة ، 
الوثب العمودي ، الجري الزجزاجي

یة الأنطوائیة العصبیة العدوانیة المتغیرات النفس
الصالح لقیاس البعدي

٢٣
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٣٣

)٥جدول (تابع

المرجعالاستنتاجاتالعینةالمنھجأھداف الدراسةعنوان الدراسةالسنةأسم الباحثم

٧
نشوي محمود 

م١٩٩٢نافع

تأثیر برنامج مقترح 
للتمرینات بالأدوات علي 

بعض الصفات البدنیة للصم 
والبكم

التعرف علي تأثیر البرنامج 
المقترح للتمرینات باستخدام 

الأدوات علي بعض الصفات البدنیة 
توازن -توافق -( رشاقة 

) ١٢-٩للتلمیذات الصم والبكم من (
سنة

التجریبي 
بتصمیم 

المجموعة 
التجریبیة 

الواحدة 
باستخدام 

القیاس القبلي 
والبعدي

) تلمیذه ٥٩(
من تلمیذات 
معھد الأمل 

والبكم للصم
بالزقازیق

برنامج التمرینات بالأدوات المعد من قبل الباحث لھ 
تأثیر علي تنمیة كل من التوافق والرشاقة للصم والبكم

ممارسة التمرینات المختلفة لفئة الصم والبكم تؤدي 
إلي تحسین مختلف الصفات البدنیة

١٠٣

٨

بیتر فیلد دیر 
مارس شاش 

butter
fielder
Vander

mars, chase

م١٩٩٣
أداء المھارة الحركیة 

الأساسیة للأطفال الصم 
) سنوات٨- ٣والأسویاء (

مقارنة بین تطویر المھارات 
الحركیة الأساسیة للأطفال الصم 

والأسویاء

المسحي 
والوصفي

) طفلا ٥٤( 
من الصم 

) طفلا من ٥٤(
ذوي السمع 

) ٨-٣من    (
سنوات

ذوي یوجد فروق بین الصم وذوي السمع لصالح-
السمع، لكن بعد عمر السادسة

یكون معدل التطور الحركي للصم وذوي السمع -
متشابھات بقدر ضئیل لكنھ لصالح الأسویاء.

١١٥

٩
یاقوت زیدان 

م٢٠٠١عبد الله

تأثیر القدرات الحركیة 
الخاصة علي مستوي أداء 

بعض المھارات الأساسیة في 
الكرة الطائرة للصم والبكم

القدرات الحركیة معرفة تأثیر 
الخاصة علي مستوي أداء بعض 

المھارات الأساسیة في الكرة 
الطائرة للصم والبكم

التجریبي

تلمیذ من ٣٠
التلامیذ 

مدرسة الأمل 
بكفر الشیخ 

-١٥للسن من 
سنة١٧

تنمیة القدرات الحركیة الخاصة أدت إلي ارتفاع في -
١٠٨مستوي الأداء المھاري للمجموعة التجریبیة

مع الأسویاء دمج ذوي الاحتیاجات الخاصةتأثیردراسات تناولتثالثا : 

o b e i k a n d l . c o m



٣٤

)٦جدول (

المرجعالاستنتاجاتالعینةالمنھجأھداف الدراسةعنوان الدراسةالسنةأسم الباحثم

١.

ستیفین - سمیث 
smithدونالد 

steven
Donald

م١٩٩٠

أثر الاندماج في التربیة 
الممیزة البدنیة علي الصفات 

لكفاءة الفھم والأداء الحركي 
بالنسبة للأطفال المعاقین 

ذھنیا وغیر المعاقین القابلین 
للتربیة

تحدید أثار الاندماج في فصول 
التربیة البدنیة علي الأداء 
الحركي والصفات الممیزة 

لكفاءة الفھم بالنسبة للأفعال 
المعاقین عقلیا القابلین للتعلم 

وغیر المعاقین

بيالتجری
معاق من ١٦

) سنة١١:٨(

الترتیب التعلیمي لم یوفر أي فائدة ھامة في تحسین الأداء 
الحركي وكفاءة الفھم سواء للأطفال المعاقین وغیر 

المعاقین
١٣٧

٢.
عادل خضر 

م١٩٩٢ومایسة المفتي

إدماج الأطفال المصابین 
بالتخلف العقلي مع الأطفال 
الأسویاء في بعض الأنشطة 

وأثره علي سلوكھم المدرسیة 
التكیفي

التعرف علي أثر إدماج -
الأطفال المتخلفین عقلیا مع 
الأطفال الأسویاء في بعض 

الأنشطة المدرسیة وأثره علي 
ذكائھم وسلوكھم التكیفي

) بنات من ٦(التجریبي
) سنة١٩-١٢(

عدم وجود فروق بین القیاس القبلي والبعدي لصالح -
السلوك التكیفي

ات والمتخلفات یالسلوك التفاعلي بین البنات العادتغیر في -
عقلیا في التقبل الاجتماعي

ازداد مستوي التفاعل والتواصل الاجتماعي لدي -
المتخلفات عقلیا

٤٧

٣.
كیري -كینتر 

center-
curry

أثر الدمج علي التحصیل م١٩٩٣
الأكادیمي والاجتماعي

التعرف علي أثر الدمج علي 
الأكادیمي التحصیل 

والاجتماعي
طفل١٣التجریبي

تحسن الطلاب المعاقین المندمجین في مھارات التعبیر 
اللغوي والریاضیات ومھارات قضاء الوقت في اللعب مع 

أقرانھم العادیین أكثر من المجموعة المنعزلة . كما أنھا لم 
تظھر تأثیرات سلبیة علي الأطفال العادیین

١١٧

)٦تابع جدول ( 
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٣٥

المرجعالاستنتاجاتالعینةالمنھجأھداف الدراسةعنوان الدراسةالسنةأسم الباحثم

٤.
ملك أحمد 
م١٩٩٣الشافعي

مدي فاعلیة نظام الدمج في 
تحسین بعض جوانب السلوك 

التوافقي للتلامیذ المتخلفین 
عقلیا القابلین للتعلم

التعرف علي فعالیة نظام 
الدمج في تحسین بعض 

التوافقي جوانب السلوك
للتلامیذ المتخلفین عقلیا 

القابلین للتعلم

الوصفي 
المسحي

) تلمیذا ١٤٠(
) ١٥:٩من (

سنة

وجود تأثیر دال لتفاعل كل من الاتجاه نحو سیاسة الدمج 
والنظام المدرسي علي تباین درجات أطفال المجموعات  في 

المسئولیة- كل من النشاط المھني
لكلیة لمجال السلوك التكیفي الدرجة ا- التنشئة الاجتماعیة 

النمائي ) ولم یؤخذ تأثیر دال لتفاعل كل من اتجاه الآباء 
نحو سیاسة الدمج والنظام المدرسي .

١٠٠

٥.
كورماني 

cormanyم١٩٩٤
فعالیة برنامج الدمج للأطفال 

المعوقین والعادیین
التعرف علي أثر فعالیة الدمج 

التجریبيللأطفال المعوقین والعادیین
أطفال العمر -٧

الزمني لھم بین 
) عام١٣-١٠(

بین درجات القیاس القیاس إحصائیةوجود فروق دالة 
والبعدي للمعوقین في كل من الدرجة اللغویة والانفعالیة 

والاجتماعیة
١١٨

٦.

ماجنوس 
وآخرون 

Magnus et
al

م١٩٩٤
فعالیة دمج الطفل في 

المدرسة والمنزل والمجتمع

فاعلیة دمج التعرف علي 
الطفل في الدراسة والمنزل 

والمجتمع
) من الآباء٢٥(التجریبي

المتخلفین عقلیا بعد الأبناءوجود تأثیر ایجابي لاندماج 
التعبیر عن الاعتزاز -الدمج في المھارات (التواصل 

تقدیر الذات-بالنفس 
١٢٩

٧.
إیمان فؤاد 

م١٩٩٩الكاشف

فعالیة برنامج للأنشطة 
المدرسیة في دمج الأطفال 
المعاقین عقلیا وسمعیا مع 
العادیین وأثره في تقبلھم 

الاجتماعي وخفض 
السلوكیة لدیھم الاضطرابات

.

لكشف عن فعالیة برنامج ا
للأنشطة المدرسیة في دمج 

الأطفال المعاقین عقلیا وسمعیا 
مع العادیین وأثره في تقلبھم 

فض الاجتماعي وخ
الاضطرابات السلوكیة لدیھم

التجریبي

) ٠١٠قوامھا 
أطفال معاقین 

) أطفال ١٠و(
معاقین سمعیا 

) ١٠-٨من
سنوات

وجود فروق دالة بین القیاسین في درجات الاضطرابات 
السلوكیة للمعاقین عقلیا وسمعیا فیما عدا (المیل للحركة 

الأدویةالزائدة واستعمال 
الأطفال العادیین للمعاقین كما توجد فروق في درجات تقبل

سمعیا وعقلیا لصالح القیاس البعدي.
كما توجد فروق في درجات تقبل المعلمین لتجربة الدمج 

لصالح القیاس البعدي

١٩

)٦جدول (تابع 
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٣٦

المرجعالاستنتاجاتالعینةالمنھجأھداف الدراسةعنوان الدراسةالسنةأسم الباحثم

سھیر محمد ٨
م٢٠٠١شاش

فعالیة برنامج لتنمیة بعض 
المھارات الاجتماعیة بنظامي 

الدمج والعزل وأثره في خفض 
الاضطرابات السلوكیة لدي 

الأطفال المتخلفین عقلیا

التعرف علي مدي فعالیة برنامج لتنمیة 
بعض المھارات الاجتماعیة بنظامي 

الدمج والعزل وأثره في خفض 
الاضطرابات السلوكیة لدي الأطفال 

لفین عقلیاالمتخ

) طفل من ٤٠(التجریبي
) سنة١٢:٩(

وجود فروق ذات دلالة بین القیاسین القبلي 
والبعدي لصالح القیاس البعدي في تنمیة 

المھارات الاجتماعیة وخفض الاضطرابات 
السلوكیة

٤٢

نھي یحیي ٩
م٢٠٠٢إبراھیم عزب

أثر الدمج بین الأطفال بین 
المعاقین ذھنیا والأسویاء علي 

تعلم المھارات الأساسیة في 
السباحة

التعرف علي أثر الدمج بین الأطفال 
المعاقین ذھنیا والأسویاء علي تعلم 
واتقان المھارات الأساسیة للأطفال 

المعاقین ذھنیا التعرف علي أثر البرنامج 
المقترح علي تعلم المھارات الأساسیة 
في السباحة للمعاقین ذھنیا والأسویاء

التجریبي
أطفال )٨(

٥معاقین ذھنیا و
أطفال أسویاء

الدمج بین الأطفال المعاقین ذھنیا بسیطي الإعاقة 
یؤثر ایجابیا علي تعلم المھارات الأساسیة في 

السباحة
غیر المعاقین لھ و الدمج بین الأطفال المعاقین 

أثر ایجابي علي تعلم وتحسین مستوي أداء 
اسیة الأطفال المعاقین ذھنیا في المھارات الأس

في السباحة

١٠٤

محمود سالم ١٠
م٢٠٠٥محمد سالم

تأثیر استخدام نشاط ریاضي في 
دمج عینة من الأطفال المعاقین 

ذھنیا مع العادیین علي تنمیة 
الأداء المھاري والسلوك التكیفي

التعرف علي تأثیر استخدام نشاط 
ریاضي في دمج عینة من الأطفال 

تنمیة المعاقین ذھنیا مع العادیین علي
الأداء المھاري والسلوك التكیفي

التجریبي
) طفل معاق ٢٠(

) طفل ١٠ذھنیا (
من العادیین

وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین القبلي -
والبعدي لجوانب السلوك التكیفي للمجموعتین 

والضابطة من المعاقین ذھنیا لصالح التجریبیة 
المجموعة التجریبیة

٨٧
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٣٧

:منھاالاستفادةومدى السابقةالتعلیق على الدراسات 

الخاصة في حدود علم الباحث ومن خلال القراءات النظریة والمسح الشامل للدراسات والبحوث 
بصفة ذوي الاحتیاجات الخاصة السمعیة بصفة عامة ومجال بالكرة الطائرة ومجال ذوي الاحتیاجات الخاصة

دراسة مرتبطة بموضوع ٢٥خاصة. قام الباحث بعرض مجموعة من الدراسات والبحوث التي اشتملت علي 
، وقد تباینت مناھج البحث العلمي المستخدمة وفقا دراسة أجنبیة ٩دراسة عربیة وكذلك ١٦البحث منھا 

ما استخدمت أغلبیة الدراسات دراسات فقط المنھج الوصفي بین٦لملائمتھا لطبیعة كل منھا ، حیث استخدمت 
كما تنوعت أسالیب اختیار العینة بین العشوائي المنھج التجریبي مما جعل الباحث یستخدم المنھج التجریبي ، 

والعمدي وشملت العینات علي تلامیذ من ذوى الاحتیاجات الخاصة وأخرى مقارنة بالأسویاء وكان العمر 
واختلفت وسائل جمع البیانات المستخدمة وكذا التصمیمات ) سنھ ،١٩-٣الزمني لھم ینحصر ما بین (

باستخدام القیاس القبلي البعدي لعینة واحدة والبعض الأخر باستخدام عینتین التي كانت معظمھا التجریبیة 
إحداھم تجریبیة والأخرى ضابطة وقد تنوعت البرامج المقترحة للبحوث التجریبیة إلا أن معظمھا ركزت علي

ذوي الاحتیاجات الخاصة السمعیة من دمج الاحتیاجات الخاصة الذھنیة وركزت دراسة واحدة علي ذوي دمج 
، وفي المجال الریاضي لم تتطرق أي دراسة منھا إلي دمج ذوي الاحتیاجات خلال برنامج للأنشطة المدرسیة 

لمجال الریاضي إلا في الخاصة السمعیة مع الأسویاء ، وكذا لم تتطرق أي دراسة إلي السلوك التكیفي في ا
المتمثلة دراسة واحدة لذوي الاحتیاجات الخاصة الذھنیة ، واستخدمت معظم الدراسات المعالجات الإحصائیة 

اختبارات ( ت ) الفروق. في 

قد استفاد الباحث من ھذه الدراسات في تحدید مشكلة البحث الحالیة وصیاغة الأھداف بشكل عام فو
والفروض وتحدید متغیرات البحث الخاصة بالدراسة الحالیة ، وأیضا بناء الخطة البحثیة من حیث المنھج 

مد الباحث علي ما المستخدم واختیار العینة والتصمیم التجریبي للبحث وكذا تصمیم البرنامج المقترح ، كما اعت
من نتائج كقاعدة أساسیة للمعالجة البحثیة للبحث الحالي واتضح من نتائج ھذه توصلت إلیھ ھذه الدراسات 

تطویر دمج ذوي الاحتیاجات الخاصة السمعیة وكذاالدراسات أنھا لم تتطرق معظمھا علي حد علم الباحث إلي
البحث الحالي .السلوك التكیفي في الكرة الطائرة مما یدعم إجراء

فروض البحث-٢/٣
في المتغیرات البدنیة قید البحث لعینة البحث توجد فروق ذات دلالھ إحصائیة بین القیاسیین القبلي والبعدي -١

.وفي اتجاه القیاس البعدي
البحث في المتغیرات المھاریة قید لعینة البحثتوجد فروق ذات دلالھ إحصائیة بین القیاسیین القبلي والبعدي -٢

.وفي اتجاه القیاس البعدي
في السلوك التكیفي وفي اتجاه لعینة البحثتوجد فروق ذات دلالھ إحصائیة بین القیاسیین القبلي والبعدي -٣

.القیاس البعدي

o b e i k a n d l . c o m




