
Conclusion 

1- Total salivary glutathione was affected by periodontal disease and 

smoking.  

2- Smoking and periodontitis compromised the antioxidant capacity of 

saliva in systemically healthy patients. 

3- Saliva is a non invasive promising field that could help in periodontal 

disease diagnosis and follow up. 
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اللعخص العربي 

إُ ٍشض اىزٖبة ح٘اىٚ اىسِ اىَضٍِ ٕ٘ ٍشض ٍشمت ٝزعَِ رفبػلاد ٍؼقذح ثِٞ 

اىجٞ٘فٞيٌ ٗ الإسزغبثخ اىَْبػٞخ الإىزٖبثٞخ ىيَعٞف ٍَب ٝؤدٙ إىٚ رؼذٝلاد لاحقخ فٜ اىؼظبً ٗر٘اصُ 

. اىْسٞظ اىعبً

 اىَبظٞخ، مبُ ْٕبك ٗػٞب ٍزضاٝذا ىذٗس رؼبغٜ اىزجغ ػيٚ ٍذٙ شذح ٗ 20فٜ اىسْ٘اد اه 

حٞش ٝيجٚ اىزذخِٞ غبىجٞخ اىَؼبٝٞش اىَؼشٗفخ اىَسججخ , اّزشبس ٍشض اىزٖبة ح٘اىٚ اىسِ اىَضٍِ

. ىيَشض

اىيؼبة فٜ اىجشش ٕ٘ اىسبئو اىَ٘ع٘د فٚ اىفٌ ٗ اىزٙ َٝزيل اىؼذٝذ ٍِ اىَٖبً اىَؼْٞخ فٜ ٍغبه 

. صحخ اىفٌ ٗاىز٘اصُ ٍغ دٗس ٗقبئٜ فؼبه فٜ اىحفبظ ػيٚ صحخ اىفٌ

ٗ مَب ٝحذس فٚ ٍخزيف اىْظٌ اىجٞ٘ى٘عٞخ، ٝشَو ّظبً ٍعبداد الأمسذح اىيؼبثٞخ ٍخزيف 

اىغضٝئبد ٗالاّضَٝبد ٍضو س٘ثشأٗمسٞذ اىذٝسَ٘ربص، اىنبرلاص، اىجٞشٗمسٞذٝض اىغي٘ربصُٞ٘ ٗغٞشٕب، 

. ٗاىزٜ َٝنِ أُ رسزخذً مَؤششاد حٞ٘ٝخ ىزشخٞص ٍخزيف الأٍشاض اىيض٘ٝخ

ٝؼزجش اىغي٘ربصُٞ٘ ٍعبد ىلأمسذح ٍْخفط اى٘صُ اىغضٝئٜ ، ٗاىزٛ َٝنِ أُ ٝضٝو ٍجبششح 

رشاّسفٞشاص ٍِ خلاه -Sاىغزٗس اىحشح أٗ أُ ٝؼَو مشمٞضح ىجٞشٗمسٞذاص اىغي٘ربصُٞ٘ ٗاىغي٘ربصُٞ٘ 

. إصاىخ اىسًَ٘ ٍِ ثٞشٗمسٞذ اىٖٞذسٗعِٞ، اىٖٞذسٗثٞشٗمسٞذ اىذْٕٚ، ٗ اىَشمجبد اىَحجخ ىلإىنزشّٗبد

فٜ ٕزٓ اىذساسخ، ّحِ ّقً٘ ثبخزجبس فشظٞخ أُ ٍسز٘ٙ اىغي٘ربصُٞ٘ اىيؼبثٚ ٝنُ٘ أػيٚ فٜ 

ٍشظٚ اىزٖبة ح٘اىٚ اىسِ اىَضٍِ اىَذخُْ٘ ثبىَقبسّخ ٍغ غٞش اىَذخُْ٘ ٍٗغَ٘ػخ رحذ 

اىسٞطشح، ٗ مزىل ٍقبسّخ ٍسز٘ٙ اىغي٘ربصُٞ٘ اىيؼبثٚ فٚ ٍشظٚ اىزٖبة ح٘اىٚ اىسِ اىَضٍِ 

. اىَذخُْ٘ ٗ غٞش اىَذخُْ٘ قجو ٗ ثؼذ اىزقيٞح رحذ اىيض٘ٙ

ٗ قذ ,  فشد لا ٝؼبُّ٘ ٍِ أٝخ أٍشاض40ٗقذ أعشٝذ ٕزٓ اىذساسخ ػيٚ ٍغَ٘ػٔ ٍنّ٘خ ٍِ 

 ٍشٝعب غٞش ٍذخِْٞ ٝؼبُّ٘ ٍِ 15ٗرأىفذ اىَغَ٘ػخ الأٗىٚ ٍِ . رٌ رقسٌَٖٞ اىٚ صلاس ٍغَ٘ػبد

 .اىزٖبة ح٘اىٚ اىسِ اىَضٍِ ثذسعخ ٍز٘سطخ إىٚ شذٝذح
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 ٍشٝعب ٝؼبُّ٘ ٍِ اىزٖبة ح٘اىٚ اىسِ اىَضٍِ ثذسعخ 15ٗرأىفذ اىَغَ٘ػخ اىضبّٞخ ٍِ 

ٝزٌ رؼشٝف  اىَذخِْٞ ,  ٗآخشBuduneliُٗ(2006)ٍز٘سطخ إىٚ شذٝذح ٗ ٝقٍُ٘٘ ثبىزذخِٞ ٗفقب ه 

.  سْ٘اد5 سغبئش فٜ اىًٞ٘ ىَذح أمضش ٍِ 10<  ثأٗىئل اىزِٝ ٝذخُْ٘

ٗقذ خعؼذ ٕبرِٞ اىَغَ٘ػزِٞ إىٚ اىفحص اىسشٝشٛ ٗ الإشؼبػٚ ٗ اىَخجشٙ قجلأُ ٝزٌ 

 أشٖش ٍِ اىؼلاط 4 ٗ 2 عيسبد ٗ رؼبد ٕزٓ اىفح٘صبد ثؼذ 4-3ػلاعٌٖ ثبىزقيٞح رحذ اىيض٘ٙ فٚ 

. اىيض٘ٙ غٞش اىغشاحٚ

 أفشاد غٞش ٍذخِْٞ ٗ لا 10ٍنّ٘خ ٍِ  (ٍغَ٘ػخ رحذ اىسٞطشح)ٗ مبّذ اىَغَ٘ػخ اىضبىضخ 

رخعغ ٕزٓ اىَغَ٘ػخ أٝعب إىٚ اىفحص اىسشٝشٛ ٗ الإشؼبػٚ ٗ . ٝؼبَِّّ٘ أٙ أٍشاض ىض٘ٝخ

. اىَخجشٙ

ٗ قذ رٌ قٞبط ٍسز٘ٙ اىغي٘ربصُٞ٘ اىيؼبثٚ ىيَغَ٘ػبد اىضلاصخ قجو ٗ ثؼذ اىؼلاط ثبسزخذاً 

kinetic enzymatic recycling assay .

( 3.6 )30.3فٚ ٕزٓ اىذساسخ مبُ ٍز٘سػ ػَش اىَشظٚ فٚ ٍغَ٘ػخ رحذ اىسٞطشح ٕ٘ 

ٗ ,  سٌ(11.45)  163.06ٍز٘سػ الأغ٘اه, مغٌ(13.01)  68.73ٗ مبُ ٍز٘سػ أٗصاٌّٖ , ػبٍب

ً/ مغٌ(3.71)  25.85ٍز٘سػ ٍؼبٍو مزيخ اىغسٌ
2

 .

 ٍشٝعب ٍز٘سػ 30ٗ مبّذ ٍغَ٘ػخ ٍشظٚ اىزٖبة ح٘اىٚ اىسِ اىَضٍِ ٍنّ٘خ ٍِ 

ٍز٘سػ ,  مغ73.46ٌ (13.4) ٍز٘سػ أٗصاٌّٖ ,  ػبٍب(10.43)  40.6أػَبسٌٕ ٕ٘

ً/ مغٌ (3.11)  27.24ٗ ٍز٘سػ ٍؼبٍو مزيخ اىغسٌ, سٌ (9.1)  164.46الأغ٘اه
2

  .

: ٗ مبّذ اىْزبئظ اىَخجشٝخ ىَسز٘ٙ اىغي٘ربصُٞ٘ اىيؼبثٚ مبىزبىٚ

 2.39± 465.: ٍغَ٘ػخ رحذ اىسٞطشح

  1,9 ± 6,5 :ٍغَ٘ػخ ٍشظٚ اىزٖبة ح٘اىٚ اىسِ اىَضٍِ

 (P≤0.05)ثبىَقبسّخ ثِٞ اىَغَ٘ػزِٞ رجِٞ أُ ْٕبك فشق ٌٍٖ 
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 (اىَذخُْ٘ ٗ غٞش اىَذخُ٘)ػْذ ٍقبسّخ ٍسز٘ٙ اىغي٘ربصُٞ٘ اىيؼبثٚ ثِٞ اىَغَ٘ػزِٞ 

ٗ ىنِ ػْذ ٍقبسّخ اىْزبئظ اىَخجشٝخ .  ٗ عذّب أُ ْٕبىل فشق ثسٞػ ثِٞ اىَغَ٘ػزِٞ Tث٘اسطخ اخزجبس 

  (P≤0.001) أشٖش ٍِ اىؼلاط مبُ ْٕبك فشق ٌٍٖ ثِٞ اىَغَ٘ػزِٞ 4ثؼذ 

ٗ ّظشا ىسٖ٘ىخ رغَٞغ اىيؼبة؛ فئُ قٞبط ٍغَ٘ع ٍسز٘ٝبد اىقذسح اىَعبدح ىلأمسذح اىيؼبثٞخ 

ػلاٗح ػيٚ رىل، فئُ رحيٞو . قذ رنُ٘ ٍفٞذح فٜ رحذٝذ اىَشظٚ اىَؼشظِٞ ىخطش فقذاُ الأسْبُ

اىيؼبة م٘سٞيخ ىزشخٞص أٍشاض اىيضخ قذ رنُ٘ ٗسٞيخ فؼبىخ ٍِ حٞش اىزنيفخ ىفحص ػذد مجٞش ٍِ 

. ػلاٗح ػيٚ رىل، ْٕبك حبعخ ىذساسبد رزعَِ ٍغَ٘ػخ أمجش ٍِ الأفشاد ىزأمٞذ ٕزٓ اىْزبئظ. اىسنبُ
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 اللشرفون

 

 

  ئمم أحلد ممهر  شوان. ز

غت اىفٌ ٗ ػلاط اىيضخ. ً.أ  

 ميٞخ غت اىفٌ ٗ الأسْبُ 

 عبٍؼخ اىقبٕشح
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