
تقدیرشكر و

.ذا البحثوسلم وحمدا الله العلى القدیر على ما منحني من قدرة وتوفیق في إتمام ھ

أستاذ مساعد بقسم التدریب الریاضي وعلوم موسىفتحیة على حسنبالجمیل واخص بالذكر الدكتور/ 

، أستاذ مساعد بقسم التدریب الریاضي وعلوم الحركة بكلیة التربیة ا
الذین شرفت بأشرافھم حیث

، والالح
الخیر لیظلوا نورا یھدي الباحثین، فلسیادتھم ، فجزاھما االله عني وعن الباحثین جمیعا كل توفیھما حقھما

.جزیل الشكر والعرفان

بعظیم الشكر والامتنان یتقدم الباحثكما
حمد احمد جبر سعاد مالأستاذ الدكتور/

فلھما مني كل التقدیر وإثراء ھذه الجلسة العلمیة بعلمھما الوفیرشة ھذه الرسالة بقبول مناقمالتفضلھ

مشاعر الحب والعرفان إلى من یعجز لساني على أن یوفیھا حقھا إلى وكما أتقدم بالشكر والتقدیر 
.اطال االله في عمرھا شملتني بدعواتھا إلى أمي الغالیةمن 

ما زوجتي العزیزة على لى إعزازیطیب لي أن اتقدم بخالص الحب والاكما 
ملائم ومناسب لإتمام البحث فجزاھا االله عني خیر الجزاء .

ومن واجب الأمانة والوفاء والتقدیر أن ا
.زاء خیر الجعني بعدي عنھم فجزاھم االله 

كما اتقدم بالشكر والتقدیر الى جمیع اساتذة قسم التدریب الریاضي وعلوم الحركة واخص بالذكر 

الشكر والتقدیر وجزاھا االله خیر الجزاء .
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الدكتور سامر یوسف متعب  والى الاستاذوالامتنانكما أتقدم بعظیم الشكر
والدكتور بشار

.االله ان یوفقھم لكل خطى الخیر 

ویتغمدھما برحمتھ الواسعة روح أخي (علي ) الذي فارقني وانا في دیار الغربة فأسال االله أن یرحمھما 

للھم إن كنت قد أصبت فبتوفیق منك عز وجل وان كنت قد أخطأت فا
.الیت انك نعم المولى ونعم النصیر، فالكمال لك وحدك تباركت وتعوأخطئ

ى التوفیقواالله ول

الباحث
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٢.........................................................................................................مشكلة البحثالمقدمة و: ولاأ
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٤..............................................................................................................ثالثا: مصطلحات البحث
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قائمة الجداول

رقم 
رقم عنوان الجدولالجدول

الصفحة

٣٢المعیاریة ومعامل الإلتواء للعینة في المتغیرات الأولیة الأساسیة قید البحثوالانحرافاتالمتوسطات )١(

٣٤) أمتار٧لدى حراس مرمى كرة الید في التصدي لرمیة (الحركي  )٢(

٣٥) أمتار٧مرمى كرة الید في التصدي لرمیة ()٣(

٣٦البدنیة لحراس مرمى كرة الیدالنسب المئویة لاتفاق آراء الخبراء للاختبارات الخاصة بالقدرات )٤(

٣٧مھارة التصدي لحراس مرمى كرة الیداتالنسب المئویة لاتفاق آراء الخبراء لاختبار)٥(

٣٨بالتوقع الحركي لدى حراس مرمى كرة الید)٦(

٣٩الاختبارات البدنیة المرتبطة بالتوقع الحركي لدى حراس مرمى كرة الید)٧(

٤٠) أمتار٧لرمیة (الحركي ومھارة التصدي)٨(

الفروق بین التطبیق الاول والتطبیق الثانى  للمجموعتین الممیزة وغیر الممیزة)٩(
٤١) أمتار٧متطلبات  التوقع الحركي ومھارة التصدي لرمیة (

لدى حراس التوصیف الاحصائى لبیانات عینة البحث في الاختبارات البدنیة المرتبطة بالتوقع الحركي)١٠(
٤٢مرمى كرة الید

–(إدراك الزم)١١(
٤٣امتار)٧(ومھارة التصدي لرمیةإدراك الاتجاه)–إدراك المسافة 

٤٥الحركيومتطلبات التوقع لحراس مرمى كرة الید معاملات الارتباط بین القدرات البدنیة )١٢(

)١٣((f)
(stepwise) نىالإدراك الزممستوى للقدرات البدنیة  في

٤٧

)١٤((f)
(stepwise) ادراك المسافةمستوى للقدرات البدنیة في

٤٨

)١٥((f)
(stepwise) ادراك الاتجاهمستوى للقدرات البدنیة في

٤٩
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رقم 
رقم عنوان الجدولالجدول

الصفحة

٥٢حراس مرمى كرة الید) أمتار لدى٧قدرات البدنیة ومھارة التصدي لرمیة (معاملات الارتباط بین ال)١٦(

)١٧((f)
(stepwise) امتار٧الاول لمھارة التصدي لرمیة (الاختبارمستوى للقدرات البدنیة في (

٥٤

)١٨((f)
(stepwise) امتار٧الثاني لمھارة التصدي لرمیة (الاختبارمستوى للقدرات البدنیة في (

٥٥

––(إدراك الزم)١٩(
٥٨) امتار لدى حراس مرمى كرة الید٧وبین مھارة التصدي لرمیة (

)٢٠(stepwise ()إدراك الزم–
٥٨امتار)٧لرمیة (الاختبار الاول لمھارة التصدي مستوى ) فى إدراك الاتجاه–إدراك المسافة 

)٢١(f
)stepwise إدراك الاتجاه–إدراك المسافة –نيإدراك الزم() لمتطلبات التوقع الحركي(

أمتار.٧الاختبار الثاني لمھارة التصدي لرمیة 

٥٩
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فقاتقائمة المر

عنوان المرفقرقم المرفق               

في إدراج التوقع آرائھمأسماء المدربین المتخصصین الذي تم استطلاع ):١مرفق (
ضمن برامجھم التدریبیة               الحركي

ي المتخصصین في إدراج التوقع الحركاستمارة استطلاع أراء المدربین:)٢مرفق (
ضمن برامجھم التدریبیة                       

أسماء السادة الخبراء       :)٣مرفق (

استمارة استطلاع رأي الخبراء لتحدید أھم القدرات البدنیة المرتبطة بالتوقع :)٤(مرفق
) أمتار.٧حراس مرمى كرة الید في التصدي لرمیة (الحركي لدى

خبراء لتحدید أھم متطلبات التوقع الحركي لدىاستمارة استطلاع رأي ال:)٥(مرفق
) أمتار.٧حراس مرمى كرة الید في التصدي لرمیة (

استمارة استطلاع رأي الخبراء لتحدید انسب الاختبارات للقدرات البدنیة :)٦(مرفق
أمتار                 ٧لدى حراس مرمى كرة الید في التصدي لرمیة المستخلصة

رة استطلاع رأي الخبراء لتحدید الاختبارات الخاصة لقیاس مھارة استما:)٧(مرفق
.لدى حراس مرمى كرة الیدأمتار)٧التصدي لرمیة (

الاختبارات البدنیة :)٨مرفق (

اختبار التوقع الحركي :)٩مرفق (

) أمتار٧اختبارات مھارة التصدي لرمیة (:)١٠مرفق (
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