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RECOMMENDATION 
In view of the present results, the following can be recommended: 

1- Further experiments should be carried out to study the gastroprotective effect of 

different combinations of the studied drugs. 

2- Clinical trials are needed to establish that: 

a. Rebamipide is a good choice to be given concurrently with ulcerogenic drugs like 

NSAIDs to gaurd against gastric insults. 

b. Oleum cinnamomi should be advised to be added as a food supplement for patients with 

history of PUD.  

c.  Tianeptine, could be a good choice with particular importance for PUD patients who 

are under stress. 
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 انمهخص انعربً

رعذ قشحخ اىَعذح ٗالاثْٜ عشش ٕٜ اىَشض رٗ اىزأثٞش الاميْٞٞنٜ الامجش ثِٞ اٍشاض ٕزا اىدضء 

ٞب اىَشظٞخ ىقشحخ اىَعذح ح٘ه عذً اىز٘اصُ ثِٞ اىع٘اٍو ٍِ اىقْبح اىٖعَٞخ. ٗرزَح٘س اىفٞضٝ٘ى٘خ

اىعبسح ٗاىع٘اٍو اى٘قبئٞخ اىزٜ ٝزعشض ىٖب اىغشبء اىَخبؼٜ, ٗاىؽشٝقخ الأمثش فبعيٞخ ىيزغيت عيٜ ٕزٓ 

فٜ ٕزٓ اىذساسخ, رٌ اسزخذاً  ىعلاج. اىَشنيخ ٕٜ اسزنشبف ع٘اٍو اىخؽش اىَشرجؽخ ثٖب ٗاسزٖذافٖب ثب

لاخزجبس ٍٗقبسّخ اىزأثٞشاد  دشراَُّ٘رخٜ قشحخ اىَعذح اىَسزحذثخ ثبلاّذٍٗٞثبسِٞ ٗالاٝثبّ٘ه فٜ اى

 قشحخ اىَعذح.  فٜ رؽ٘س اى٘قبئٞخ ىنو ٍِ اىشٝجبٍٞجٞذ, اىزٞبّجزِٞ ٗصٝذ اىقشفخ 

-161اٗحذ اٗصاّٖب ثِٞ اىجٞعبء رش دشراُأخشٝذ ٕزٓ اىذساسخ عيٚ اثِْٞ ٗسجعِٞ ٍِ رم٘س اى

 رٌ رقسٌٞ اىحٞ٘اّبد عش٘ائٞب إىٚ ثلاس ٍدَ٘عبد عيٚ اىْح٘ اىزبىٜ:  خشاً.  181

  :جرران 8: مجمىعت ضابطت: 1. انمجمىعت 1

: ٍِ ٍعيق اىصَغ اىعشثٜ عِ ؼشٝق اىفٌ ٍٝ٘ٞب 2ٍو / مدٌ ٗصُ خسٌ  5ٕزٓ اىحٞ٘اّبد ريقذ  

 ىلأدٗٝخ ٍحو اىذساسخ.   حبٍيخأٝبً مبدأح  7ىَذح 

 :(جرر 32: مجمىعت قرحت انمعذة انمسخحذثت بالاٌثاوىل )2انمجمىعت   .2

 .خشراُرٌ رقسٌٞ ٕزٓ اىَدَ٘عخ إىٚ أسثع ٍدَ٘عبد فشعٞخ فٜ مو ٍدَ٘عخ ثَبّٞخ  

 :أ( مجمىعت انقرحت انمعذٌت انمسخحذثت  بالاٌثاوىل و غٍر انمعانجت 

اىعشثٜ عِ ؼشٝق اىفٌ ٍٝ٘ٞب ىَذح  : ٍِ ٍعيق اىصَغ2ٍو / مدٌ ٗصُ خسٌ  5ريقذ اىحٞ٘اّبد  

ثٌ رٌ  فٜ اىًٞ٘ اىسبثع اسزحذاس قشحخ اىَعذح  ثدشعخ  ىلأدٗٝخ اىزٜ شَيزٖب اىذساسخ,  حبٍيخأٝبً مأداح  7

 .  خشراٝثبّ٘ه ىنو ٍو 1% 71س ٍفشدح عِ ؼشٝق اىفٌ  ثَقذا

 ب( مجمىعت انقرحت انمعذٌت انمسخحذثت بالاٌثاوىل، بعذ انعلاج بانرٌبامٍباٌذ: 

أٝبً  7ٍدٌ/مدٌ ٗصُ خسٌ عِ ؼشٝق اىفٌ  ٗىَذح  61رٌ علاج اىحٞ٘اّبد ثبسزخذاً سٝجبٍجبٝذ 

 قجو اسزحذاس اىقشحخ ثبلاٝثبّ٘ه.  

 لاٌثاوىل، بعذ انعلاج بانخٍاوبخٍه:ج( مجمىعت انقرحت انمعذٌت انمسخحذثت با

أٝبً قجو  7ٍدٌ/مدٌ ٗصُ خسٌ عِ ؼشٝق اىفٌ ٗىَذح  12رٌ علاج اىحٞ٘اّبد ثبسزخذاً رٞبّجزِٞ 

 اسزحذاس اىقشحخ ثبلاٝثبّ٘ه.  

 د( مجمىعت انقرحت انمعذٌت انمسخحذثت بالاٌثاوىل، بعذانعلاج بسٌج انقرفت: 

أٝبً  7ٍدٌ/مدٌ ٗصُ خسٌ عِ ؼشٝق اىفٌ ٗىَذح  2.5 رٌ علاج اىحٞ٘اّبد ثبسزخذاً صٝذ اىقشفخ

 قجو اسزحذاس اىقشحخ ثبلاٝثبّ٘ه. 

  (:جرر 32: انقرحت انمعذٌت انمسخحذثت بالاوذومٍثاسٍه )3انمجمىعت ( 3 

 .  خشراُ 8ٍدَ٘عبد فشدٝخ مو ٗاحذح رحز٘ٙ عيٚ  4رٌ رقسٌٞ ٕزٓ اىَدَ٘عخ إىٚ  

 -أ( مجمىعت انقرحت انمعذٌت انمسخحذثت  بالاوذومٍثاسٍه وغٍر انمعانجت: 

: ٍِ ٍعيق اىصَغ اىعشثٜ عِ ؼشٝق اىفٌ 2ٍو / مدٌ ٍِ ٗصُ اىدسٌ  5ريقذ اىحٞ٘اّبد  

ىلادٗٝخ ٍحو اىذساسخ, ٍِٗ ثٌ رٌ اسزحذاس الاصبثخ اىَعذٝخ  حبٍيخً عيٚ اعزجبسٓ اداح اٝب 7ٍٝ٘ٞب ٗىَذح 

 ٍدٌ/ مدٌ. 111ثدشعخ فشدٝخ ٍِ الاّذٍٗٞثبسِٞ عِ ؼشٝق اىفٌ ٍقذاسٕب 
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ٍيدٌ / مدٌ ىنْٖب ىٌ رعػ  51ٗ  31ٗ  21ثذأّب فٜ دساسخ ردشٝجٞخ ٍْفصيخ ٍع خشعبد صغٞشح  

 ٍيدٌ / مدٌ.  111اىزأثٞش, ثٌ قَْب ثضٝبدح اىدشعخ, ٗحصيْب عيٚ رأثٞش ثدشعخ 

  ب( مجمىعت قرحت انمعذة انمسخحذثت بالاوذومٍخاسٍه، بعذ انعلاج بانرٌبامٍباٌذ: 

أٝبً  7ٍيدٌ / مدٌ ٍِ ٗصُ اىدسٌ عِ ؼشٝق اىفٌ ٍٝ٘ٞب ىَذح  61ٞجٞذ ثشٝجبٍاىحٞ٘اّبد  رٌ علاج

 قجو اسزحذاس اىقشحخ ثبلاّذٍٗٞثبسِٞ. 

 ت بالاوذومٍخاسٍه، بعذ انعلاج بانخٍاوٍبخٍه:سخحذثمجمىعت قرحت انمعذة انمج( 

أٝبً قجو اسزحذاس  7ٍيدٌ / مدٌ عِ ؼشٝق اىفٌ ٍٝ٘ٞب ىَذح  12ثزٞبّجزِٞ  رٌ علاج اىحٞ٘اُ

 اىقشحخ ثبلإّذٍٗٞزبسِٞ.

 د(   مجمىعت انقرحت انمعذٌت انمسخحذثت بالاوذومٍخاسٍه، بعذ انعلاج بسٌج انقرفت: 

ٍيدٌ/مدٌ عِ ؼشٝق اىفٌ ٍٝ٘ٞب ىَذح سجعخ اٝبً قجو 2.5رٌ علاج اىحٞ٘اّبد ثضٝذ اىقشفخ ٍقذاس 

 ثبلاّذٍٗٞزبسِٞ. اسزحذاس اىقشحخ

فٜ ّٖبٝخ فزشح اىزدشثخ  رٌ رخزٝش اىحٞ٘اّبد ٗاسزئصبه اىَعذح فٜ مو  ٍْٖب  اىحٞ٘اّبد ثٌ 

فزحذ اىَعذح  ٗظعذ مو ٍعذح فٜ م٘ة ٍَي٘ء ثَيح فسٞ٘ى٘خٜ ثيدٜ ثبسد, ٍِٗ ثٌ رٌ ردفٞفٔ ثعْبٝخ. 

ثٌ   عيٚ ؼ٘ه الاّحْبء الأمجش, ٍِٗ ثٌ رٌ رقٌٞٞ ٍؤشش اىقشحخ ّٗسجخ اىحَبٝخ عيٚ أسبط قؽش الاصبثخ

أصٝو اىغشبء اىَخبؼٜ ثبسزخذاً ششٝحخ صخبخٞخ رَذ ٍدبّسزٔ ثٌ ٗظع فٜ خٖب اىؽشد اىَشمضٛ ثٌ 

 ٗرىل ىزقٌٞٞ اىَعبٍلاد اىزبىٞخ: C 21-فٞخ ٗخَذد فٜ دسخخ حشاسحاخزد اىَبدح اىؽب

 *  اىس٘ثشاٗمسبٝذ دسَٞ٘رٞض.

 * ٍبىُ٘ داٛ اىذٖٝبٝذ.

 * خي٘ربثُٞ٘ ثٞشٗمسٞذٝض.

 .Nrf2* عبٍو 

 ٗمبّذ ّزبئح اىذساسخ مبلارٜ: 

حأثٍر كم مه انرٌبامٍباٌذ ،انخٍاوبخٍه، وزٌج انقرفت عهى انقرحت انمعذٌت انمسخحذثت  ( أ

 -:جررانلاوذومٍثاسٍه فً انبا

 انخأثٍر عهى مؤشر انقرحت :  -1

اّخفط ٍؤشش اىقشحخ ثشنو ٍيح٘ؾ فٜ خَٞع اىَدَ٘عبد اىزٜ خععذ ىيعلاج ثبلادٗٝخ ٍحو 

 اىذساسخ  ثبىَقبسّخ ٍع ٍدَ٘عخ الاّذٍٗٞثبسِٞ اىعبثؽخ. 

  13اىخؽأ اىَعٞبسٛ  ىَؤشش اىقشحخ فٜ ٍدَ٘عخ الاّذٍٗٞثبسِٞ اىعبثؽخ ± ٗمبُ اىَز٘سػ  ±

±  305مبُ  ٝجبٍجٞبٝذ, اىزٞبّجزِٞ  ٗصٝذ اىقشفخثَْٞب فٜ اىَدَ٘عخ اىسبثق علاخٖب ثـبىش 1012

 : عيٚ اىز٘اىٜ. 46: ٗ 25:, 74ٍع ّست حَبٝخ   ±1093  7ٗ  ±1064  9088, 1071

  انخأثٍر عهى انسىبر اوكساٌذ دسمٍىحٍس:-2 

مبّذ ْٕبك صٝبدح مجٞشح فٜ ّشبغ اىس٘ثشاٗمسبٝذ دٝسَٞ٘رٞض فٜ خَٞع اىَدَ٘عبد اىَعبىدخ  

اىخؽأاىَعٞبسٛ فٜ ± خ. مبُ اىَز٘سػ اىسبثق علاخٖب ثبىَقبسّخ ٍع ٍدَ٘عخ الاّذٍٗٞثبسِٞ اىعبثؽ

 1023±  5065, 1027±  5096اىَدَ٘عبد اىسبثق علاخٖب ثبىشٝجبٍٞجبٝذ,اىزٞبّجزِٞ ٗصٝذ اىقشفخ مبُ 

ٗحذح/ خٌ فٜ ٍدَ٘عخ الاّذٍٗٞثبسِٞ  1062±  3016ٗحذح / خٌ عيٚ اىز٘اىٜ ٍقبثو  ±1043  4072ٗ 

 اىعبثؽخ.
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  خأثٍر عهى مانىن داي انذٌهاٌذ:ان-3 

 مبُ ْٕبك اّخفبض فٜ ٍحز٘ٙ ٍبىُ٘ داٛ اىذٖٝبٝذ فٜ اىَدَ٘عبد اىسبثق علاخٖب ثبىزٞبّجزِٞ 
اىخؽأ اىَعٞبسٛ ± اىَز٘سػ  ٗمبُ خ ٍقبسّخ ٍع ٍدَ٘عخ الاّذٍٗٞثبسِٞ اىعبثؽخ. ٗصٝذ اىقشف

 27.22±  388.11عيٚ اىز٘اىٜ ٍقبثو  خٌّبٍّ٘٘ه/  ±12.21  217.66ٗ  238038±21071

فٜ ٍدَ٘عخ الاّذٍٗٞثبسِٞ اىعبثؽخ , فٜ حِٞ مبّذ ْٕبك رغٞٞشاد ظئٞيخ فٜ  خٌّبٍّ٘٘ه / 

 اىَدَ٘عخ اىسبثق علاخٖب  ثبىـشٝجبٍٞجبٝذ.

  انخأثٍر عهى انجهىحاثٍىن بٍروكسذٌس: -4 

 مبّذ ْٕبك صٝبدح مجٞشح فٜ ّشبغ خي٘ربثُٞ٘ ثٞشٗمسذٝض ثبىغشبء اىَخبؼٜ ثبىَعذح فٜ مو 

مبُ فٜ  اىخؽأاىَعٞبسٛ± اىَز٘سػ  اىَدَ٘عبد اىَعبىدخ ٍقبسّخ ثَدَ٘عخ الاّذٍٗٞثبسِٞ اىعبثؽخ. 

 2089±  51063, 5095±  66075ٕ٘ :  اىَدَ٘عبد اىَعبىدخ ثبىشٝجبٍٞجبٝذ, اىزٞبّٞجزِٞ ٗصٝذ اىقشفخ

ٗحذح / خٌ فٜ ٍدَ٘عخ  1011±  16035ٗحذح / خٌ عيٚ اىز٘اىٜ ٍقبثو  ±3063  45081ٗ 

 الاّذٍٗٞثبسِٞ اىعبثؽخ.

  (:Nrf2انخأثٍر عهى عامم ) -5 

ثبىغشبء اىَخبؼٜ ثبىَعذح ٍقبسّخ ثَدَ٘عخ   Nrf2اّخفبض مجٞش فٜ ٍسز٘ٛ عبٍو  ى٘حؿ

اىخؽأاىَعٞبسٛ فٜ اىَدَ٘عبد اىَعبىدخ ثبىشٝجبٍٞجبٝذ, ± َز٘سػ مبُ اى ّذٍٗٞثبسِٞ اىعبثؽخ. الا

ّبّ٘خشاً /  11019±  112054ٗ  4082±  117051, 11096±  126058اىزٞبّٞجزِٞ ٗصٝذ اىقشفخ  

 بّ٘خشاً / ٍو فٜ ٍدَ٘عخ الاّذٍٗٞثبسِٞ اىعبثؽخ.ّ 11049±  216013ٍو عيٚ اىز٘اىٜ ٍقبثو 

حأثٍر انرٌبامبٍاٌذ وانخٍاوبخٍه وزٌج انقرفت عهى انقرحت انمعذٌت انمسخحذثت بالاٌثاوىل فً  ب(

  -:جررانان

  ( انخأثٍر عهى مؤشر انقرحت :1

مبُ ْٕبك اّخفبض مجٞش فٜ ٍؤشش اىقشحخ فٜ مو اىَدَ٘عبد اىزٜ خععذ ىيعلاج ثبلادٗٝخ  

 حو اىذساسخ ٍقبسّخ ثَدَ٘عخ الاٝثبّ٘ه اىعبثؽخ.  ٍ

±  26088اىخؽأاىَعٞبسٛ  ىَؤشش اىقشحخ فٜ ٍدَ٘عخ الإٝثبّ٘ه اىعبثؽخ± ٗمبُ اىَز٘سػ  

, 1065±  7.75ثَْٞب فٜ اىَدَ٘عخ اىَعبىدخ رَٖٞذٝب ثبىشٝجبٍجٞبٝذ, اىزٞبّٞجزِٞ ٗصٝذ اىقشفخ:  2029

 : عيٚ اىز٘اىٜ.61: ٗ 48:, 72ئٞخ ٍِ ٍع ّست ٗقب ±101  11075ٗ  ±1098  13051

  انخأثٍر عهى انسىبر اوكساٌذ دسمٍىحٍس: -2 

اٗمسبٝذ دٝسَٞ٘رٞض  فٜ اىَدَ٘عخ اىسبثق علاخٖب مبّذ ْٕبك صٝبدح مجٞشح فٜ ّشبغ  اىس٘ثش 

  1073± 2069/ خٌ فٜ ٍقبثوٗحذح  1094± 6063اىخؽأاىَعٞبسٛ ٕ٘±ثضٝذ  اىقشفخ ٗمبُ اىَز٘سػ 

 ٗحذح / خٌ فٜ ٍدَ٘عخ الاٝثبّ٘ه اىعبثؽخ.

 

 انخأثٍر عهى مانىن داي انذٌهاٌذ:-3 

مبُ ْٕبك اّخفبض مجٞش فٜ ٍحز٘ٙ ٍبىُ٘ داٛ اىذٖٝبٝذ فٜ مو اىَدَ٘عبد اىسبثق علاخٖب  

اىخؽأاىَعٞبسٛ فٜ ± َز٘سػ اى ثبلادٗٝخ ٍحو اىذساسخ ٍقبسّخ ثَدَ٘عخ الاٝثبّ٘ه اىعبثؽخ. مبُ

±  163075, 7084±  143063شٝجبٍٞجبٝذ, اىزٞبّٞجزِٞ ٗصٝذ اىقشفخ فٜ ٕ٘  اىَدَ٘عبد اىَعبىدخ ثبى

o b e i k a n d l . c o m



 

4 

ّبٍّ٘٘ه / خٌ فٜ  12012±  321025ّبٍّ٘٘ه / خٌ عيٚ اىز٘اىٜ ٍقبثو  ±37056  183091ٗ  9011

 ٍدَ٘عخ اىزحنٌ ثبلاٝثبّ٘ه. 

  :بٍروكسٍذٌسانخأثٍر عهى  انجهىحاثٍىن -4 

فٜ اىَدَ٘عبد اىسبثق علاخٖب مبّذ ْٕبك صٝبدح مجٞشح فٜ ّشبغ خي٘ربثُٞ٘ ثٞشٗمسٞذٝض  

اىخؽـأاىَعٞبسٛ فٜ ± ٗمبُ اىَز٘سػ  لاٝثبّ٘ه اىعبثؽخ. ٍقبسّخ ثَدَ٘عخ ا ثبىشٝجبٍٞجبٝذ ٗاىزٞبّٞجزِٞ ـ

 5032±  65066ٗ 84;4±75069بٍٞجبٝذ ٗاىزٞبّٞجزِٞ ٕ٘ : اىَدَ٘عبد اىسبثق علاخٖب ثـبىشٝج

ٍِ ّبحٞخ  ٗحذح / خٌ فٜ ٍدَ٘عخ الاٝثبّ٘ه اىعبثؽخ.  2076±  18049ٗحذح/خٌ عيٚ اىز٘اىٜ ٍقبثو 

 ثضٝذ اىقشفخ.فٜ اىَدَ٘عخ اىسبثق علاخٖب  قَٞخ ٍعْ٘ٝخراد  أخشٙ, ىٌ ٝلاحؿ اٛ رغٞٞشاد

 :Nrf2)انخأثٍر عهى عامم )-5 
فٜ ٍسز٘ٛ ى٘حؿ ٗخ٘د اّخفبض مجٞش   Nrf2 ثبىغشبء اىَخبؼٜ ىيَعذح فٜ مو اىَدَ٘عبد اىسبثق  

اىخؽأاىَعٞبسٛ ± ٗمبُ اىَز٘سػ علاخٖب ثبلادٗٝخ ٍحو اىذساسخ ٍقبسّخ ثَدَ٘عخ الاٝثبّ٘ه اىعبثؽخ. 

 ± 74059,  43;6± 71013فٜ اىَدَ٘عبد اىسبثق علاخٖب ثبىشٝجبٍٞجبٝذ, اىزٞبّٞجزِٞ ٗصٝذ اىقشفخ ٕ٘

شاً / ٍو فٜ ّبّ٘خ 11011±  165011ّبّ٘خشاً / ٍو عيٚ اىز٘اىٜ ٍقبثو  ±3011  93046ٗ 31;3

 ٍدَ٘عخ الاٝثبّ٘ه اىعبثؽخ.
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 أ.د. مرفج كامم بركاث

 أسزبر اىفبسٍبم٘ى٘خٞب الإميْٞٞنٞخ
 ميٞخ اىؽت 

 خبٍعخ الإسنْذسٝخ

 

 

............................................................ 

 

 د. عمرو عبذ انقادر عقذة

 ْٞٞنٞخأسزبر ٍسبعذ اىفبسٍبم٘ى٘خٞب الإمي

  ميٞخ اىؽت

 خبٍعخ الإسنْذسٝخ

 

............................................................ 

 مشرف مشارك
 د. دعاء عهً عبذ انمىصف

 ٍذسط مَٞٞبء حٞ٘ٝخ ؼجٞخ

 ميٞخ اىؽت 

 خبٍعخ الإسنْذسٝخ

 

 

............................................................ 
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 مقاروت نهخأثٍر انىقائً انمحخمم لأدوٌت انرٌبامٍباٌذ وانخاٌىبخٍه وزٌج انقرفت عهى  دراست

 قرحت انمعذة انمسخحذثت بالإٌثاوىل وانمسخحذثت بالإوذومٍثاسٍه فً انجرران
 
 
 

 مقذمت مه

 

 شهرزاد عبذ انمجٍذ ٌىسف انقسٌطً

 خبٍعخ اىضاٗٝخ  -اىؽت ٗاىدشاحخ ثنبى٘سٝ٘ط 

 

 نهحصىل عهى درجت

 

 انماجسخٍر

 

 فى 

 

 انفارماكىنىجٍا الإكهٍىٍكٍت

 مىافقىن نجىت انمىاقشت وانحكم عهى انرسانت
 

 

  محمذأ. د / مصطفى عبذ انعسٌس 

 أسزبر اىفبسٍبم٘ى٘خٞب 

 ميٞخ اىؽت اىجٞؽشٙ

 خبٍعخ مفش اىشٞخ

 

......................... 

 أ. د / مٍرفج كامم بركاث 

 ْٞنٞخ أسزبر اىفبسٍبم٘ى٘خٞب الإميٞ

 ميٞخ اىؽت 

 خبٍعخ الإسنْذسٝخ

 

......................... 

 د / إٌىاش انسٍذ دروٌش

 أسزبر ٍسبعذ اىفبسٍبم٘ى٘خٞب الإميْٞٞنٞخ 

 ميٞخ اىؽت 

 خبٍعخ الإسنْذسٝخ

 

......................... 
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 انقرفت عهى  دراست مقاروت نهخأثٍر انىقائً انمحخمم لأدوٌت انرٌبامٍباٌذ وانخاٌىبخٍه وزٌج

 قرحت انمعذة انمسخحذثت بالإٌثاوىل وانمسخحذثت بالإوذومٍثاسٍه فً انجرران

 

 

 انماجسخٍر
 

 فى

 

 انفارماكىنىجٍا الإكهٍىٍكٍت

 
 

 

 مت مهمقذ

 

 شهرزاد عبذ انمجٍذ ٌىسف انقسٌطً

  اىضاٗٝخخبٍعخ  -ؽتميٞخ اى -اىؽت ٗاىدشاحخثنبى٘سٝ٘ط فٜ 

 

 

 ميٞخ اىؽت  – اىفبسٍبم٘ى٘خٞب الإميْٞٞنٞخ قسٌ

 خبٍعخ الإسنْذسٝخ

2114 
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