
 
H"�oا� l�Rا�  
  ا#%�ر ا�
�pي

  
  ا#"	�� ا������� -:او# 
١ - ���  ا.�اع ا/.� � ا�� �


��5 ا��'�d  - أHا�� ��� ا�� �
 ا��'�d ا�� ���� ا�����f  -  ب

  �����i ا/.� � ا�� �:
 ا����دئ ا�%��� �
٢ - ���  �H1ت ا/.� � ا�� �

 ��"�r:- ا������� ��	"s� ا#&��ا%�ت ا�����  
١ - �5�
Hا�� d�'��� ��ت ا����Zا�
M/ا 
٢ - ���fا�� d�'��� ��ت ا����Zا�
M/ا  
 ��.�� وا�� ����ا��W8م ا���� ���/ت ا�
�!�� ا� - ٣
٤ - ���  ا��W8م ا���� �lدوات وا^�P2ة ا�� �
�o��r:- �G���  ���EGت ا�

�ا�Zت ا����� ������ت ا�����5 M/ا  

  وG	ة ا�wS ا�����H -:را���
١ - [Lا�����5 وا��� 
٢ - �� ا�:��9R ا�:��1 !��5ة ا��d ا�� �
 ا/�P2ة وا/دوات   - ٣

����j:- ت���U#ا  
���  ا/�1!� ا�� �

   �!�1	�d ا/
  ا#دوات وا#�dDة ا�������  -:��د�� 

  ��dن ا#دوات -:�����
  ��pه� ا#sjل �'�ا"�F و&�وط ا#��ن

 �
��r:- Hط ا������{
�ن d� FIاو�� ا��|�Eا#�{ ا����� وا�  
����(:- �  ا��'��

 *���
 ��2Hم ا�
*���
  ا������ت ا/	�	�� �8?�ح ا�

*���
  ��ا�R ا�
*���
��ات ا�J  
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��	'�:  

��
� ا %�
��م ا�+%�ب C�5  ا�8+�ط ا�� �� ��Vا�� ���	��     ����H8اد ا���.��� وا����ظ ��� ���1 ا/�Hا�� ��� <�%
� �{	��ت ر ���� ه� ا/.� � � ��  و�3�2* �� ا/��اض وا/�1!�ت و��3رس هA@ ا/.+

  :اm"ـ	�ـ� ا�ـ��ـ���ـ�: أو#

 ���� �;�ة ا.+�ء ا/.� � ا�� �� <UH���3          و %�د ا� A�8و� N� �{/ا��� ا ����
��ره�� ��Pء ��� ا��D�+8ت ا�� ��D!
      �� P����3ت !�/!���اع �����

���ة أ	��
�� 3%����� وا.+���ء ا��'���d ا�� ������ و��3 ���ا ���� ����� ا�����Uرة ا��و��.���� وا�Hا�

 ���  .ا��D+8ت ا�� �

و��� اه��ا��2   ، .%��م  وا��8دي �H1 ر ���� �M �2:��� ا�
��ر � ��
��� و%3
�� �� ا��S�2ت ا�:��1 ذات ا�H8] ا�
         <f�+� <R��	ا�� ��S�238��� وZروح ا�� C�!وا������ و ������
3;� � ا�+:��� ا��
;���� ��+��ب �� ا�5�8�� ا���.��� وا/�

  .او�Lت ا�H�اغ 

            I���Zا �3������U� ���� Nر ا�?��ي و!%�� ذ��� و��3 ��ا ��� ا�%��� ا��و���. �
و!%� ذ�� آ�.I آ��� ا	
�د وا�

%�دة ��� �?���� ا��D+8ت ا�� � d�'� ��� ي�
�3 �
��� ا��.  

     ��� P�2?اي �;��ن �%�� و� ���� N���  ����ر	�� ا/.+��� ا���.��� وا�� �����     �و��5�� أ��1 ���� ا^.� � ا�� �
��ة f� او ����3 ا/��آ� �;+� I.اء آ��	�2 ��;Mا <;! ،     ̂ � ا�d���f ���� ا�%� �� ��� ا�� <�
+3 ��� دواتوا^.� � ا�� �

�
̂   وا/��آ� ا����� ا��f�ف وا������ت   ،ا�� ����� وا��:��زن وا����
�د��ت     دوات� ا����.�ة !�/����� ا��� ا��'��d وا
 �2R�+.ا��?* وذ�� �3%� ���2ف �� ا C�5 �� ���  ) ٢: ٥.( وا����.� ا������ و3:
�� ا/.� �  ا�� �

  <����Hف أ����5 ا��أ.���2  ) ٢٠١٢(و %�� ����� �����> وا/�;�.���ت ا�� ������ ذ���� ا��;���ن ا��?���! P��2	���R "ا/.� ��� ا�� �
'��
�5��ا و�� ���  ) ٢:  ٥" .( وا��:�9 ����ر	� ا/.+�� ا�� ���� و��3 * ا�:���ت ا�'ز�� �
���N ا/ه�اف ا�� �

 ��;�ن ��3رس ���0 ا/.+��� ا�� ����� !D.�ا���2 وD!"      *�U3.�2) ٢٠٠١(آ�� 3%���2  أ��8 ����H ���� ا�+�;+
وا/�P2ة ا�� ���� و �UH> أن 3:��م ا��8+��ة أآ�V� ��� }��ض وأن 3
�8	�d ��]          اتدوا����.� وا��'�d وا���ا�N وا^

  )٣٩:  ١٣" .(��د ا/��Uء

  -:اه	اف ا#"	�� ا������� - ١

� وا�5�3 ا�H��1 �;> ��د ����ر	� ا�8+�ط ا�Aي  �8	�0 وا�%�8 �  -:اه�اف ر ����   - أ�� ا���� ا�� �� <V�
و3

�ا�Zت ا����� !������L ا���.�� �?��] ا/��Uء واآ
+�ف اM/�2 ا�� ���
���اهd �] �3��� ا��آ� �����ر	�  

 .وا��� �� ا/�1!�ت 

�اك �� ا/.+�� ا������ �� 2* !��  {دي ذ�� ا��  -:ا/ه�اف ا/�
�����   -  بM'� ء�U�'� ص�Hا�5�3 ا� �� <V�
و3

�� ا������ �� 2* �� ا��'ت وا�%'�Lت ا/.��.�� و�����ة ا/��Uء ��� �UL ��5ء وIL ا�H�اغ �� ا/+.
 .ا��آ� �1�� �3�2* �� ا/�1!�ت

� ��+��ب  -:ا/ه�اف ا���V���   -  ج���Vا� �� ر�] ا���� <V�
 .و3

�ا�� ��0  -:ا/ه�اف ا�����   - د  ��1 �� ��83�� ا���� ا���� وا������ة ��� 3;� � ��دات �1�� 	���� �


�ا�Zت ا����� M/ا�> ا/�� وا��'�� وا��. 

  :�� ا�������أ"�اع ا#"	 - ٢

ا�� ���� �V> ا��'�d و 
NH آ' �� آ���ل ���� ا������     -3
;�ن ا^.� � ا�� ���� �� ��د �� ا��D+8ت ا/دار �

�ح H> وأ!� ا�%' ا��5 ��� ا�����	ل ا�� � ، ) ٢٠٠١(ا'� �  :ا�� ���� ��83* ا��  ا/.� �ان ) ٢٠٠٣(و��
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��G  ا������� ا�wIsE  - أ�REا�:  

� �d��'� ��28 آ��ة ا����م وا����� وا����R�ة        وه� ��3 ا��8+�
Dت ا�:��1 !���ر	� ا/.+�� ا�� ���� ا��:
��H ا�
   Q8�
و�����5ت ا������5 وا/.�P/ق و����Uر     ) ا�����ان وا�����Uر  (و�'��d ا�%��ب ا����ى    ، ا���  ....وا��� وا���2آ� وا�

. ��    ا��را��ت و�� ا�� ذ�� �� �'�d ��3رس !�2 ا/.+�� ا�� ���� �Jر��� ��
��ق ا���ا�H1ت ا��و���� ��'����2 وا�
�5�
H� d�'آ� ���  . �;� ا��اده� داJ> ا/	
�دات ا�� �

� ���28 ا���2اء ا�?��ي     �

��5 �� ا����2 ا����� !�/	
�Hدة �� ا���ى ا����%�� ا�Hا�� ���و3
��P ا��'�d ا�� �
� وا�+�Q ا/ ا.0  �;� �5وث qD3��ات }�� ����!� و}�� �
�L%� و%���
�N���3/ ��5      ا�Hا�� d��'��2 ا��������3  �
ا�

� او ا�
���ر d او ا����ر ���ت ������2 او    ���������ت ا������� ا�:�d���'���! ���1 ا�� ������ ا���8qء ���ر	��� ا�8+���ط ا�� �
ا��
 ����2 ��
d�f ����2 . ا���8���ت ا�� �q5�� �5و <J�
  .و �%d ا�

  :ا��iE'�  ا������� ا�wIsE  - ب

ت ا������d �5 ا��d���'� ���2 !%��� �����!��ت ا�%���ب ا�����ى او ���%���2 و������5    ا��'���d ا�������f  �;��� أن  ���8  
��ةfا�� � ���ا� d�'���3رس        و� d��'� ��� ق و��� ا��� ذ���/P./وا Q8
وآd�'� ��A آ�ة ا���� وا���R�ة وا��� وا�

���ق ا�  . ����ة    !�2 ا/.+�� ا�� ���� ا/J�ى ��fت ا��و���� ��'����2 ا���H�1ا.+��ؤه    ��ا ��;�  ��
� دا�J> ا/	�
�دات   وا�
�5�
H� d�'آ� ���  .ا�� �

              ����� �2R��+.ا [�L�� ن��;  C���! ��5�
Hا�� ����و3
�] ا��'�d ا�� ����� ا������f ����] ا���ا��� ا������ �'.� �� ا�� �
 �H�W.�2 � و

���ر �;��ن ا��D�+8ة               ، و��� ا�Jان  ;��ن ا d�?  ����� �H��!��2 و�� Q��+ل ا��J��! ����  �2R��+.و ;��ن ���3�* ا

��ءا���Uرة او ا��Uزات ا��fن او ا��J���! ا �� ا�?� ا����ث��%! ���� ).١٣٥ - ١٣٠: ٣٣(، ) ٣٤٢ - ٣٣٧: ٣٩( 

N��H
ا��D��+8ت  )٢٠٠٦(���'ء ا���� � ������ة  ،  )١٩٩٩(ا!���اه�* ������د ����� ا�������د و����5 أ����5 ا�+����%�   و 
  :ا�� ���� ا��

 :�n�G F ا#ه	اف -١

3
��� ���2 ا�/ �L C�5 i�� d ر�
�� d�'� ���H ا���.�.�� /���L ا����ر �ت ا��	��� �V> ا��'�d ا�����دة �
 .!%� ا/.� � ا�� ���� وا���ارس وا����5ت ���L/ ���3/ C�5 ا����ر �ت ا��	���

-  �����83 d�'�:- ا����ر �ت ���Lوا d ر�
 .وه� ا��'�d ا���.�.�� ا������ ��
-  �����%3 d�'�: - ض 3%��* ا�f! ��3م d�'� � ./�HZل �f1ر ا��� وه
� ��3م �� ا���ى ا����5�� �� ا�> ا�
���0 وا��d�'�:- �2 3�و ���  -
 .�V> ا��'�d ا�
 .�V> ����5ت ا��:�ر وا�?�آ�زي وا���و.� - :�'�d �'��� و�1��  -
وه� ����5ت وا	%� و}�� ���L/ ���3 ��.�.�L ا�%�وض ا�� ���� !�.�ا�d�'�:-  �2 ا�%�وض وا��2���.�ت  -


��Hا�:�.  )٥٣:  ٣٢( ، )٤٨-٤٧:  ٤( 

٢- H�	
Dا� l�{ا� n�G F�: 

-  <V� ����
 )ا�
Q8 –آ�ة ا���R�ة  –آ�ة ا���  –آ�ة ا����  –آ�ة ا���م (ا��'�d ا���
-  <V��%!�ا�� d�'ا�?���ز  –���5 ا��'آ�� (ا�� d%��– ط ا����ر����!( 
-  <V� � �Rا��ا d�'ا��%�ب ا���ى (ا�� �� ���L–  �L�ص  –���  –داR�ة ا����- ( 
-  <V� � و�U�ا�� d�'ي (ا���ر ا�?��U�–  ل�HZ'� �5٤٨:  ٤.( )٥٤:  ٣٢(  )!%� ����5ت ا����(  

 :�n�G F ا�}�l ا���م  -٣

ا���� ان  )٢٠٠٦(���'ء ا���� � ������ة ،  )١٩٩٩(و����5 ا����5 ا�+����%�  ،  +���� ا!���اه�* ������د ����� ا�������د  
 :ا��'�C�5 �� d ا�+;> ا�%�م ��3* ا�� 
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 :ا��'�d ا��;+���  -

   [���?� ����%� �� ��3م ��� ����5ت وا	%� �� ا/رض و3;�ن ����دة �� ا��2اء ا���N وه
ه� ا��'�d ا�
� !'د.�� C��5 ان �Z�%�� ���          ، ا.�اع ا�W�وف ا�?� � �� اM%� ا�+��Q وا����� وا�� ��ح    �� ��+
و.?�� ان ه�Aا ا���8ع �8

  .ا��'د  �8	d ���] ا.�اع ا��'�d ا��;+��� 

- ���fا�� d�'ا��: 

� ا�:��رج .�W�ا       �� ��+
�� ا�?Pء ا�%��ي ��28 و�3
:�م �� ���] ا/و�Lت وه�Aا ا���8ع �8f  �
وه� ا��'�d ا�
 ��f
���%� ا���Q ا���.  

-  ���fم(ا���/ت ا��� P�8�?ا�: ( 

���R�ة  ا –وه� اL> 5?�� �� ا��'�d ا��;+��� وه� ��%d وا�5  �;� ��3 �0 ا�� �%��ت �:
�V� �H> ا���� �– 
و ����P8�� 0����� N ���م وA��2! N����  ���L@ ا������� ا����آ� ���
��H����    –ا����'ح  –ا�?�����ز  –ا������ر��  –ا�
��Q8  –ا����� 

:  ٤. ( ا���  ...و5?�ة ا/	%���ت ا/و��� و���1 �'�
����ت و�;�d3 ا��+���� و����ح  دواتوا��آ� ���H و1��.� ا^
٥٥:  ٣٢( ، )٥١-٤٨(  

 :�n�G F ا����� -٤

�� ا!�� � :ا�� أن ا��'�C�5 �� d ا��%�� ��3* ا�� ) ١٩٩٩(اه�* ����د ��� ا�����د و��5 ا��5 ا�+��%

 )ا��'آ�� وا����ر�� وا��'ح وا�?�دو وا�;�اd�'�)0�3 ا���8ز/ت  -
 )	�� وR�Z�ة و � وQ83 و�Lم (�'�d ا/�%�ب ا�?�����  -
��و��ا�
Q8 وا/	;�اش وQ83 ا�(�'�d ا/�%�ب ا�H�د � وا�Pو���  -( 
 )���Uر ا�?�ي وا��P��! PHا.� وا��dq ور�� ا����(�'�d ا��%�ب ا���ى  -
 )٥٢: ٤( .����5ت ا�����5 وه� }�� ���دة !����5 ا/رض -

٥-  ��"� :�n�G F ا�'�"

) ١٩٩٩(و��5 ا��5 ا�+���%� ، وا!�اه�* ����د ��� ا�����د ،)٢٠٠٦(و 
NH آ> �� �'ء ا�� � ���� ����ة 
5 �� d�'ا���.�.�� ��3* ا�� ا�� أن ا�� C�:  

-  ��.�.�L d�'� : ا����ر �ت �� <�%
وه� ذات ا!%�د و���	�ت �L.�.�� �� وا�L [L.�ن ا/��3د ا��و�� ��%�� و�3
 .وا����/ت ا��	��� 

-  ��.�.�L ��{ d�'� : ��
��H �� ا���� �Q ا���.�.�� ��%�� و��3رس ����2 ا�� �:� Q� ���! d�'ا�� @A3;�ن ه
%
  )٥٣-٥٢:  ٤) ( ٥٤:  ٣٢(  .و ا�
�و � ��:
�� ا���ا5> ا��8����* وا�
�ر d ا!f�ض ا�

 :�n�G F ا������  -٦

  :أن ا��'�C�5 �� d ا�
�%�� ��3* ا�� 

- ����;5 d�'� ) : دات  –��ارس وآ���ت�
 ).��اآ��M Pب –ا	
 .�'�V� �8�%� �S�2� �%!�3 d> ا��8دي و.�ادي ا�+�آ�ت -
 .�V> �� �8 ���رك ا/و����� !����5 3
�] وزارة ا����ع :�'�d �3!%� ��زارة �%��8  -
  )٥٥-٥٤:  ٣٢) ( ٥٣:  ٤( .��اآP ا�����L ا���.�� وا.��ص ا��زن –�'�d �3!%� /��اد �V> !%� ا���ى ا����5��  -

���I ا#ر���  -٧" n�G F�:  


�� d�5 آ> � –أن .���� ا/ر���  �;� ان d%�3 دورا آ���ا !�����8 �'�%�ب :3 �������23 و �;��    وه
%��� و�
و�'��d   –و�'��d ا�
���3ن    –و�'��d ا�����ة ا��:����Z    –و�'�d 	��داء ������    –�2H�8�3 ا�� �'�UJ d�اء 
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 I�H��	/ا����'ط  –ا d���'–و�  �������ا� d���'وا��–  I8���	/ا d���'ا�:+����� ا���رآ����   –و� d���'وا��–  d���'وا��
 ��?�V٥٣:  ٤.( ا�?��� � ا�(  

ا��� أن .��ع ا/رض  :
��� �3%�� �%������ او����2 .��ع و�Z�%�� ا�8+��ط          ) ٢٠٠٦( � ����� �����ة   و +���'ء ا��
� ا����رس ���0 �� ا��'��d ا/�J�ى            . ا�� ������ ���82ك أ.��اع آV���ة ��� أراf� ف أو��+;� d�%�� 0�.��2 آ��.�qو

�28� : 

- ��%��� ).ا��Pرو��: (ا��'�d ا�:U�اء ا�
 ).�نا�
�3(ا��'�d ا�:U�اء ا����8��  -
 .ا��'�d ا���آ�آ� -
 .ا��'�d ا/	I�H او ا��'ط  -
 .ا��'�d ا�:+��� ا���رآ�� -
-  ��Rا��� d�'ا��. 
- ��?�Vا�?��� � ا� d�'ا��. 
-  d�'ا�������٥٦:  ٣٢( .ا�( 

�  �����Sا����اء ا� wIsEا�)�IروdEا�( 

� ار�U:��! �2�ة و ��N ����2 ا���وج�f3 �
وهAا ا��8ع . ا�:U�اء  أن ا��'�d ا�:U�اء ه� ا��'�d ا�
� آ�ة ا���م � d�'ا ا��8ع �� ا��Aو.?� ه NR'ا� �2W���! و��  �
5 ��R�� � �8و� �ج ا�� ��2 آ���
�  d�'ا�� ��


� � ����3 و�
��q}3 C�5 ��q� ، ا��...وا��2آ� وا�?��� وا�H�و	�� وا���� وا�Pا.� �� d%ان 3;�ن ارض ا��� *
�
و 

� � d��3 ا��2د ا�'���� و%3��2* �'�1!�ت ��� ��
�ى اداء ا�'����� ��{ I.���5 اذا ��آ� �� 0./ ����/�! �

 <L�%33%�ق و �L آ�� ��Hف ا����و ?d ��8 .ا�'�d و��  
�d3 ���0 �� ا�
�q�� ا����� ��� ا�8
�rR  أدوات�1�J ا�
 �  :ا.+�ء ا��'�d ا�:U�اء ا����%��  ?d ��ا��ة �� �

١- �Zف ��� .�ع و�%
� 	���م ����2 ا���%d ا�
C�5 ���3 ارض ���1 ور���� وH1�اء ،�%� 3�!� ا/رض ا�
 ��8�Zو.. �� ).ا�'ح ا�
�!� و��3	� ا�
�!�(ا�� و ?d �%��� در�� ا���� � �� ا����

�%��� در�� ا���ارة �� ا���L] ا�Aي 	�ف  U* ا���%d ا�8qء ا���ا	* ا��:
�f! �8��� �H�ض ا�
%�ف ��� .+�ط  -٢
� ا���8ت �
%�رض ��	* ا��;�ن ا�3��8� �] ��	* ا�8+�ط ا�� � / �
5 d%ا��� ���ا�Aي 	�ف  Pرع �� ار

 ./ن ه�8ك .���3ت دا��R ا�:U�ة واJ�ى ��	��� 
٣-  Qج ا�� .�ع ا���
� 	�ف  D+8 �� ا���2 ا���%C�5 d ان !%� ا�� ���ت �3
� ا����3 � .�ع ا�8+�ط ا�� �

��ت �3
�ج ا�� ا��+��R ا��� � ا�:+d�'� <V� �8 آ�ة ا���م وا��2آ� �� ا��+�d�'� <V� �R ا�
Q8 ور �
 .و}��ه�


��ر .�ع ا�8?�> ا���8	d �;> �� .�ع 3�!� ا/ر��� ودر�� 5�ار -٤J*ا	ار ا����� ��� [L����! �?ة ا�.   
 )٥٧- ٥٦:  ٣٢( 

�  ��I�
U ا����اء wIsEا���)�ن(ا�( 

��ة !��
��3ن ا.
+�ت ا.
+�را ����~� �� ا���8ات أن ا��'�d اا�� ) ٢٠٠٦( +�� �'ء ا�� � ����ة f��
 �����8;

��م ا��� �?�
� ا��ول ا/ور!��، ا/J��ة .� I��� �L;�� !%��رة  و �وا/�)(WS .  

���2 ا�%��ي !��دة ���و�� �'M%� ��ق 	 ���وا�
��3ن  
;�ن �� ��دة ا������ر 
� اي ا������ت ا�����Z و 
١٠
Dآ> !��� / �> �� ا���H8?�� وا/5
;�ك وا� �
����.  )٥٨:  ٣٢(  

�ب �wIs ا���)�ن -�I 

3
��P !����و.� ا�%���� ���ر.� !���'�d ا�:U�اء ا����%�� او ا���آ�آ� و!����}* ���    ان ار��� �'�d ا�
��3ن
 @Aان ه�����3 �� ��
�ى ا/داء ا�� � �L ،      rR��
. I�
�qا C��5 �����'� �!��1/ا ���. �� � P3 �2.ا/ ا   �ا��را	��ت ��

� ا���م وا��آ�� ��H� ����� ا�� ان در�� ا/5
;�ك !��� ار����   ، هAا ا��?�ل ا.P3 �2 � �� ار�H3ع .��� ا/�1!� �/�!
 d��3 وا���م d%و��ا������  �  )٥٩:  ٣٢.( ��ا��  ���٢٠اره� �5ا�

o b e i k a n d l . c o m 



 

١٢ 

ا/ر����ت ا�����8��   ا��� ان ا	�
:�ام   ) ١٩٩٩(و��5 ا���5 ا�+���%�   ، و ��� ا!�اه�* ����د ��� ا�����د 
� ا��2اء ا���N ا��1 ����/ 	�8 !%� اJ�ى و �;� ا���ل �Pا � هA@ ا/ر���ت � ��  :����ر	� ا/.+


�ات �Z �� دون ان 3
%�ض �
�H��ت او ��ر -١H� �2ا��:
 . �;� ا	
 . �;� ا	
:�ا��2 ��� ��ار ا���8  -٢

�2 اL> �� ا/.�اع ا/J�ى -٣.��3;���� 1. 
� ���5 ا� -٤� <U�ا ��

%��* ا�Aي  �
:�م ا��	�R> ا��%��8 وا���%�� وا���� � %3. 

  :wIs� �"��U ا���)�ن -

��ة)ا�
��3ن(هA@ ا��'�d   �;� ان ���3f� ج ا���   ا���
�3 �5�
Hا�� d�'رة ه�8 ان ا���M/�5 و ?�ر ا�
H� او
��2 ��%�ا�> ا�?� � �� ا���ر ور �ح�%3 d��! ة وذ����fا�� �� �Vة و��2 اآ��8 � آ��� �%Mا�� ....وا.  

!����HW8ت ا�:��1 �] ��ورة ��2H�H?3  ) ار��� ا���%d(و ?d�� d آ> ���راة او �3ر d ان  
* }�> ا�
��3ن 
     ���R/ ��1رة ��� ����  �
5 d%ط ا�����J ء'Z�3ن و�

�آ� �� 	'�� ا��� d�'ا�� @A2� � 1��.� دور <�� d?  آ��

  )٥٨ – ٥٩:  ٤. ( و����1 ����ر	�

� Eا� wIsEآ�ا�� :	آ

� ��اآ�P ا�+���ب وا�����5ت ا�+�%���        )٢٠٠٦( +�� �'ء ا�� � ���� ����ة �� ��+
ا�� ان ا��'�d ا���آ�آ�� 83
وا����ارس و!%��� ا/.� ��� ا�:����1 ��� ا����ول ا�%�!���� وا/�� ����� /.��2 3
�������2H���;3 �����! P 	��اء ����8 ا.+����2R او ا���8qء     

d�'ت ا�����  .ا/J�ى  1��.
�2 وذ�� !�����ر.� !�.�اع ار

  :��U"� ا�wIsE ا�E	آ�آ�

-  ���W8ك !%� ����� ا����.� او ا��
��3 � ا/رض ��d آ> ���راة او �3� � !�	
:�ام ا�H��Mة وا��ش !����ء و 
 .ا������ ��?� 

-  �Hت وا�����+
� ار��� ا���%d وهAا  �
�Pم ا��دة ا.+��2R اذا آ�.I هA@ ا�� �H!%� ا�+��ق وا�� �2W3 �L
 )٦٠-٥٩:  ٣٢.( ��ة !����5ت آ�

 :)ا���رآ��(ا�wIsE ا��}��� او  �

  �2����  �H�
��ة C�5 ان %3���2 ��%�ا�> ا�?� � ا��:fا���/ت ا�� <Jدا d�'ا�� ��� ��� هAا ا��8ع �� ار
 ��
��!.  

  :��U"� ا�wIsE ا���رآ��

�  d آ> ���راة او �3ر �%! d%ا��� ��� . ?W83 d�� ار

* }�> ار��� ا���%d آ> ا	� �  �?
 .���� �] ��ا��ة 3�آ�2 ��ة آ���� �
�  ��Rدا �H�! ���3 ����ء �
3��� ار��� ا���%d !��دة �%�5 �8. 
�  ��fا� [�� �] ا	
��ال ا���� .�2 � آ> ��	* ر �� d%ا��� �����2 اه��� آ+i ار��. ����1 وا��دة �2��Z و3:

)٦٠: ٣٢ ( 

 :)ا���#ت( ا�wIsE ا��SiEة  �

ا�� أ.0  ���H� N ا���/ت او ا�?�P�8 �م ��� ا��'�d ا��اI�3 �%L ) ٢٠٠٦(��ة  Aآ� �'ء ا�� � ���� ��
 <V� �H�
ا	�� و����Z !��اiR وهA@ ا���/ت  �;� ��3 > �'���2 �:��� اآV� �� .�ع �� ا.�اع ا�� ���ت ا��:

8� وا/ ���Hوا��'ح وا����ر�� وا�?���ز ا� ��	ة ا���م ا�:���ة وا��� وآ�R��� و�5> ا/��qل وا�;�ا3�0 ا���� وا�
آ��  ?d ان �3
�ي هA@ ا���/ت ��� ا��آ� ���
H���� و ��N !�2 5?�ات �J] .ا�� ... وا�?�دو وا�
Q8 وا��'آ�� 

  )٦٠:  ٣٢. ( ا��..ة5?�ة ا/	%���ت ا/و���  دواتا��'!Q ودورات ا����@ و����5ت و��آ� ���H و1��.� ا^
   

o b e i k a n d l . c o m 



 

١٣ 

���{�Eت ا��G��Eا� �S�أ:  

���3
:�م ����     ) ١٩٩٩(و����5 ا����5 ا�+����%�   ، ا!���اه�* ������د ����� ا�������د      +���� ���
ا���� ان ا/ر����� ا�
ا�����5ت ا��;+��� }� � �� ا/ه���� /.��2 �%���� �%�ا��> ا�
%� �� و���� ا������S�� ان  ;��ن ��� 2* �%�����ت �����            

� ا/ر���ت ا/آV� ا	�
:�ا�� ه�� ا�8?��>    و�;;V�� �� ا/.�اع !�.�اع ��3 ا/ر���ت �1�J ا�'ز�� ���ا�?2* وه�8ك ا�
 I8�	/وا I�H	/وا.  

- l��
 :ا�

�� ا�%�ب ا����ان �V> آ�ة ا���م وا��2آ� �1�Jو ����M ت���%3
�� ا�8?�> �� اآV� ا/ر....  d���
ا�� و�;3 �28
��d ا�8?�> آ���ت آ���ة �� ا���ء 5
�  ��0 �� ا�?�Hف و��م ا�8
  .�� ر�� � آ���ة و1��.� ��
��ة اذ  

- N�R�#ا: 

  �����
:�ا���23 ا��
%���دة وf��1� ������5ت ا��%��d و%3
���� ا/ر��	/ I�H��	/ت ا�����3���3� ا��}���� ���� ا	��
:�ام ار
�3
���ج ا���� ��1��.� ����
��ة .
�?��� ا/	��
:�ام ����8] ا�
+�����ت     �ا/	��I�H رJ����� ا�
;������ ا���� ���5 آ����� و���] ذ���� ���2

� !%� ا�H�ا}�ت� ��83 �
  .وا	
��Sل ا��+��R ا�

- E�#اN
: 

���d �����5ت f�1��ة وآV���ا ���              
3 ��
�3
:�م ار���ت ا/	��I8 !+�;> وا	�] ��� ا�%��ب آV���ة وا/.+��� ا�
               ��H�
ا��+����  ���UHن ���3 ا/.��اع ��� ا/ر����ت .�W�ا ����� ا�����.� ا�'ز��� وا�;�.��� ا	�
:�ا��2 ��� ا/���اء ا��:

 ����L �2
H�;3٥٨ – ٥٧:  ٤. ( و(  

٣ - 
� H� رات ا���ور�����I#ء ا���	ا������ ا#"�:  

 ��3� �� �ا�� ��� ا/.� �ا�� ا.0 �� ا/�
��رات ا�U�ور � �� !�8ء ) ١٩٩٣( +�� ����H أ��5 ا���� :  

� ��� ا	�س ا.0 	��
:�م ��� ا���ى ا��� > وان !�8ء@ �� J'ل ذ�� �L  ;�� اآV�  ا��8دي ?d !�8ء   - أ�ا�� �
 <��
 .و�;08 	�ف  ��� آV��اً �� ا���

�3
:�م �� ا����8 	�ف �3�� آV��ا ��� ا���ى ا��� > آ�� ان ا	
:�ا��2  دواتا^  -  ب �
و��اد ا���8ء ا�?��ة ا�
 <U�ن ا�;�	. 

� ا/�
��ر ا���اد ا��
�C�5 �5  ��� ذ�� �� ا����ء !
;���� ا���8ء  -  ج� [� . ?d ان  �
� 	�ف  �
:�م �� ���!��ت دو��� ��?d ��ا��ت ان 3;�ن ا��8دياذا �� آ�ن   - د���ا�H1ت ا���8ء �AH8ة ���Z  ا�� �

� U3%�2 ا/��3دات ا��و��� 
  )١٥٤:  ٥١.(����ا�� ا�

٤-  ��S��� دئ ا�������Eا���	ا�������  ا#":  

 <��Hا��5 ا� ���8ء         ) ٢٠١٢( +�qم !��2 ا���
�  ?�d ��ا����23 وا/ه�
ا�� أن ه�8ك ا�%� � �� ا/	�Q وا�����دئ ا�
��i /.+�ء :
�ا��8دي ا����ا5> ا�
���* وا��  -:و�� اه��2   �

 :ا���� ا�%���  ?d ا/ه
��م !��%�ا�> ا�
����   - أ
��83	d ��د دورات ا����@ و���	��23 �] ��د ا�
�دد � ���  -� .ا��8دي ا�� �
 .ا�%�8 � !���در ���@ ا�+�ب و!����ف ا���� و!���W8�� ا������ وا����.� ا��ور �  -
 .وا���.�.�� ا/ه
��م !��
�2 � ا�?��ة وآ��A ا/��ءة ا�;����  -


�2 وا�
Dآ� �� ��Jه� ��� d��  �L ا/ذى �'����   -  ب��W.و d�'ت ا����� .ا�%�8 � ا���
��ة !
�� � ار


��ر ا���L]   -  جJاد : ا�ا�� ���
�2 .�ع ا��D+8ة ا�� ����� �� �3D  �

��ر ا���L] ��� ا�%� � �� ا�%�ا�> وا�Jا ��
% 
 �2R�+.ا)
� �'�f1 d��ة او ��اآP �3ر d او ا	�وا�����5 ا��
��5 ا��
���ة �
�� ا��D+8ة ) ا��..�د ر �

وآd?  ��A ��ا��ت !%� �� ا�%�ا�> ا/J�ى �V> . و����� !%�ه� �� ا��NZ�8 ا��;8�� و	���2 ا���ا1'ت 

��' وو	�R> ا���ا1'ت و��هP � ا���ق ا��{د � ا�� ا���L%��3�� ا�:���ت ا�%����� � .ا�� ... ا���8 ا��;�.

o b e i k a n d l . c o m 



 

١٤ 

� ���'�d وا���5ات ا�
?�.  - دH�~ا�� Q : �%�2 ا��U%! �� �� �L ��.�?
ا��'�d? ) d ان 3;�ن ا��'�d ا��
 �� *;�

��5 ذات ا/ر���ت ا����� وا��'�d ا��اd�5 ���J .�ع ا/ر��� وذ�� �;� 2�3> ����� ا�Hا��

 �2
وا��آ� ا/	
���م L� �� ��  آ��  ?d ان 3;�ن و�5ات ��3 > ا��'!Q ودورات ا����@. ادار�23 وا���ل 1��.
 d�'أ�;� �� ا��. 

�  ?d ��ا���23 و��28 : ا/�� وا��'��   - ذ
 - :ه�8ك !%� ا�%�ا�> ا��
%��� !�/�� وا��'�� و��1 ا�� ����� وا�
-  �S!ث وا/و��
 . ?d ان 3;�ن ا��D+8ة !%��ة �� ا��آ� ا�
 .�5دة �5ل ار���ت ا��'�d?  d ان 3;�ن ه�8ك ����5ت آ���� و��J�� �� اي ��اد ���1 او  -
-  �
H3 وان 3;�ن ا/!�اب � ��H

�8	d �] ��د ا���  �2
 ?d ان  ;�ن ��د ا/!�اب ا��{د � ا�� ا��'�d و	%

 .��:�رج 3'��� �'زد�5م 
� ان 3;�ن ���]  -f�8 دواتا����.� وا^ أدوات  d�'ت ا����� .ا�� ���� !%��ة ����3 �� ار
 .ا/و���   ?d 3:��9 }�ف �'	%���ت  -
-  � .3:��9 ا��آ� /�P2ة ا/.Aار و�HZ �ت ا��� �L d�5 Nا�� ا����ع ا���.

�3
�ج ا�� ا�%Pل و��28 �� ��: ا�%Pل   - ر �
 ه�8ك !%� ا�%�ا�> }�� ا���}�ب ���2 وا�
 ).ا��.. ���.] و���رات (�Pل ا��D+8ة �� ا��آ� ا�:��رة وا/ز��ج  -
�3
�ج ا�� ه�وء  - �
 ).ا��...ا�?���ز ،�V> ���د � ا���� � (�� ا��'�d ا/J�ى �Pل �'�d ا�� ���ت ا�
 .ا/�HZل /�Pل �'�d ا�;��ر �� ا���fر -
-  d�'و/3+�@ ا�� N�%3/ Pا���! d�'ت ا����� .�Pل ���ه�� ا��+�ه� � �� ار
� ا���اJ> وا��'�*  -� ���'�
 .�Pل ا���ر��ت �� !%�2U ا��%� �] ا/	
  )   ٣:  ٥.( P2ة ا�;2�R�!�� وا���;�.�;�� !%��ا �� ا�%�C 3:��9 ا��آ� ��H�� ���f ا/� -

 ���) ١٩٩٣(و +�� ����H أ��5 ا���� �� ��  : أ.d?  0 أن  �ا�� ��8 ��3�* ا��D+8 ا�� �

-  ����:
���%� ا	
:�ا�d.�� �� �2 ا���� ���Z ���، ا5
����ت ا���
:���� �d?  C�5 0 ان ��3* ا��8+�ة ا�� �
��
� [�� ا/�
��ر آ��  ?d ان �3� � .��ت ا/��3د ا��و�

-  �%��Z <V� �2ا��:
 ?d ان  ��� ا��م ا���82	�� ا�A � 	�ف  ����ن ا��8+�ة ا�� ���� وا�
�H�'ت ا�;���� !�	
����ت ا/��ءة ، ار��� ا��8+�ة 
����ت ا���ت ، و�
و�Z�%� ا/	
:�ا��ت ا��
%�دة ���?�ات وا�����ت ، و�

 � P:
 .و����5ت ا����ر	� ا�� ����،  و5?�ات ا��'!Q، وا�
��ا ���اً �;�H�� ادار�23 وN���3 ا�U> ا	
:�ام ��2  -�، ��� ه{/ء ا�A � 	�ف  � �ون ا��D+8ة ا�� ���� ان  :

 ���W8ر ا����رات ، و�����ت ا��W
وان  U%�ا �� ا/�
��ر ا	
:�ا��ت ، وا	���d ازا�� ا�UH'ت وا��H8 �ت ، وا.
L�%ا�� d.�� �� ةD+8ا�� ��. 

-  ���� ا/�
��ر آ�H�� و�1ل آ> �� ا��
H���� وا���
:���� وا�%����� ا�� ا��D+8ة ا�� �� [�  . ?d ان  �
)١٥٣ - ٥١(  

  :�RUت ا#"	�� ا�������  - ٥


�ت و��5 	�� �%�ض�M ��5 ��ا�� �آA )١٩٩٧ ( d?  وط�Mت و�H1 �2� ����. ���أ.���8دي آ�D+8ة ر �
� و�� اه* هA@ ا���Hت �� ، �3ا��ه� �:  

 .ان  ;�ن �'.� � ا�� ���� }�ض �%�وف  �2ف ا�%����� ���2 ا�� ��3��0   - أ
� �?����2 و1�H3���2 �] ا/	Q ا�����   -  ب� ��� .ان 3
�+� �'.� � ا�� �
�  -  ت�  : !�%�8  ان 3
�8	d او�0 ا�8+�ط �] ا/�;�.�ت ا�����دة !���8دي ا�� �

 .ان 3;�ن ا�����5 ا�����دة آ���� /داء ا�8+�ط !�� �  -
 .آ���� و�� ���5 ���ة و��J�� �� ا�
�� او �;> �� %�ض ا�'���� ����ادث  دواتان 3;�ن ا/�P2ة وا^ -
 .ان  ;�ن ا���%�8� d	d ��8ع ا�8+�ط ا�Aي 	��ر	0 ا�'����  -
 .ان  �رك ا�'���� ا�f�ض �� ا��8دي !���ح  -
 .وا��2W�ا�W8��ان  ;�ن ا�%����� !���8دي ا�� ���� �Lوة !��%�8 � !����� ا�+:���  -
-  �� .ان 3;�ن �'!Q ا�'���� �'��R ��8+�ط ا�� �
 .ان  ;�ن ه�8ك .�Wم ��8	d �:�] ا��'!Q وا	
��ا��2  -
-  NRا�%�ا �� ����J ��W8� �H�W. d%ت، ان  ;�ن ا������١٠٧:  ١٠(  .����� دون و��د H5� او �(  

o b e i k a n d l . c o m 



 

١٥ 

��"�r : ا������� ��	"s� ا#&��ا%�ت ا�����: 

  :���� ا����� ا#&��ا%�ت ا� - ١


��ح      ،  Aآ� آ��ل ��� ا����� ا	�����>  Hت ��1�� �����      ) ٢٠٠١(ا!�� ا�%�' ا���5 ���� ا��Zا�
�Mأن ه��8ك ���ة ا
 �  : ?d أن 3
�ا�� �� ا^.� � ا�� ���� وه

 . ?d أن U:3] ا^.� � ا�� ���� ا�� ا/M�اف ا���� ا���
��   - أ
 .8+�ة أن  ;�ن ! �2	�J <?ص �
�?�> ا��'�W5ت ا����� �� ا��  -  ب
����ت ا/.+�R�� ا�'ز�� /���L ا/.+��   -  ج
 ?d ان 3+�> آ> ا^.� � ر ���� ��� ا��	�R> ا������ة �;��� ا��

 ���� ��28 5?�ات �J] ا��'!Q �'���� وا/دار �� وا��;�م وو�5ة ا���� � ا����� وا��آ� ا/	
���م ، ا�� �
ا�
� ودورات ا����@ %���� وو�5ات ا�
���� وا�%'ج ا��هAا ،ا��
�ا�� !�2 ا�+�وط ا����� و5?�ات ا�
�ر d ا�� �

� 983 ����2 !%� ��ا�R ا���L ا����ر �ت وا���8���ت ا�� ���� آ��Dآ� 
���� ا�� ا���ر��ت !����ا�H1ت ا�/�!
� ا.+��2R أن 3;�ن ���P%8 �� ا��آ� ا�'���� وادار23* وا��;�م � d��
�:��� �?��2ر ا��+�ه� � ا�Aي  

 .��2 ا�;��
� �ت ودورات ا����@ ا�:��1 !�2  و ;�ن
2� ���3 ا���d?  ، Q أن P2?3 ا^.� � ا�� ���� !��:U�ة وا���اC�5 NR ان �qD3 �2����� ا�?�.d ا����   - د�

� ا���Q ا���ر �� ا���� ���3 در�� ا���ارة I�3 ا/M?�ر H� ء���Uن و��3> �� ا��J!� وا���و8�3] ا/3

��5 وان آ�.I .��� ا���Z!� 3;�ن ا��� �L�'  ٣:  ٢اL> !��  %�دل �� Hه� �� ا/��آ� ا����{ �� � �S� در��

وهAا  ��� �� ا��5س ا�H�د !����¤ و�� ا�+
�ء ��.�2 ��3> �� 	��� ا�� �ح وا���ودة هAا !�/���� ��� ��:U�ة .
U�ة �� ا��D+8ت ا/�� ا�Aي  H�ض !��U�ورة ان 3;�ن .��� ا�:، qD3�� ��� ا�?�2ز ا�%��� �'.��ن 

 ��� )٢٣٦ - ٢٣٥: ٣٩.(�� ا�����5 ا�;���% ٤٥ا�� % 3٤٠
�اوح �� ) !�'���2 (ا�� �

٢ -  �Uا#&��ا%�ت ا����� ا���:  


��ح      ،وآ���ل ���� ا������ ا	�����>     ، ) ١٩٩٧( 
NH آ' �� !��2ء ا��� � 	�'��    H٢٠٠١(ا!�� ا�%�' ا���5 ���� ا� (
٢٠٠٣(��� �'ل ا�� � ،(
Mأن ه�8ك ��ة ا ��� �  :�ا�Zت �1�J ���1 !;> .�ع �� ا^.� � ا�� ���� وه


��5  - أHا�� d�'��� ��ت ا����Zا�
M/ا. 

�ا�Zت ا����� ���'�d ا�����f  -  بM/ا. 
��ء و���و�
�2   -  ت�Uوا� �!�Z��2ر ا�~ �� � �Lا��. 
 .ا/ر���ت  -  ث
 .ا���اiR او ��ران ا���/ت   -  ج
 .ا	�� ا���/ت   -  ح
 .ا/��ءة   -  خ
 .ا�
�2 �  - د
 )١٣٥ – ١٣٠:  ٣٣) ( ٣٤٦-٣٣٥:  ٣٩( ، ) ١٨:  ١٧.( ا�
���S  - ذ

��G  - أ�REا� wIsE�� ا#&��ا%�ت ا����� 

 <��Hأ��5 ا� �آA )ا���ة !%�� ��� ا�����دئ          ) ٢٠١٢�� d�?  ���ا�:�ر� ����ا�� أ.�L 0> ا.+��ء ا��'��d ا�� �
 ����
  :ا/	�	�� ا�

  :ا)��P ا����ح -١-أ

� ا��'�d ا � ����� ��� �� ��� � q�3�� ��� ا/داء ا���آ� �qD
3 �

��رات ا��2اR�� وا��� �?�
�:�ر��� وذ�� .
و����d�?  0 و��] ����> ا��� �      ) ا��� ...آ�����.� ا��%��ر � وا/M?�ر ا�%���� وا�?���ل (ا�d��f !��%�ا�> ا���S�� ا��?�ورة 


��ر ��L] ا��D+8ة Jر ��� ا��
�    وه�8ك .���� ��� ا�� ��ح وه�� ا�� ��ح ا�%�د �� وا�� ��ح ا���	����       .�� ا/��
ا��
f���ة ا�
 d�'ا�� �� ��3رس �
� ���] ا�� ���ت �� rR�
� ���ل �%��8 �� ا���8 و/ن ا�� �ح �qD3 �2�� ��� ا/داء وا�8� d23
� ا3?�@ ا��� � d��5 ���ره�� ���ا���2 ا�H� ���ن ا��� � !�QH8 ا����ة وا�����8 ����           � d�'ا�� [�ا�:�ر��� ��.d?  0 و

� ا����راة Z�M ار��. 

o b e i k a n d l . c o m 



 

١٦ 

  :����ح ���I ا -٢-أ

� ����!��ت ا�%��ب ا����ى     �� ������� ��ح  )ا�����!��ت ا��2W3)  ����L� اه��� ا�%�8 � !�3?�ه�ت و	��� !��رة وا
� 	���ق        �� 'V��� ��2ا3?�ه d��5 �����	 ا�� ا ?�!��� او ����م ��3> 	���� ا�%��اء !����ار     qD3 �2�١٠٠�� ��� ا�%�اR�� ا�� �

)٠,٠٣  ��.�q (  ��2ح ا���ا�� �ا� ���	 I.اذا آ�   ���0 !����)/آ�* ١٦ ����	ب ا����ى       ) ��%�/ �و�A�2ا و��] ا/���3د ا���و�
�1 �'�
�اف ا��و�� !�/ر�Lم ا����	��  98 ��� ا.0 / ?�ز ان  ��> ا��
���!N ���� ������ة ��� ا�� ���5ذا      �J ���W.


�2 ��3وي او 3
?�وز ��	 I.٢(آ� �
� /��.�q( اي �� %�دل)/ ��>  ٤,٥ ���	٠,١=   ��.�q. 

  :��l ا&�� ا�}Q�I }E ا�wIsE  در�� -٣-أ

2� q}3� �� Q���i ���� اداء   � Q�+ا� �%Mدر�� وا3?�@ ��> ا [Lر ا�����
Jا���8��23 ا�� d?  �
�� ا�%�ا�> ا�
 �U ا ����H
�� /�M%� ا�+���M��� Q�ة دون    . ا�'���� وا.�� ��� ا��;�م وا���%� d%ان 3;�ن ارض ا��� d?  اA2و�

 Pان  ;�ن ه�8ك �5ا�)�%��Z����81 او �( d%ا��� �� �%M/اء �� اPا� d?�3،   [� �3ز ��'!� ان  ;�ن ه�8ك 3;��{ ��
  ����:

�ى ا��ؤ � �?���] ا������ �� }��;3 ��Aوآ d%اء ا���Pا� ��! �%M/5;��م  ،/�����  (ا، �����H
� ( .   w��� و�����

 Hة ا�����Iا��: 

3� ا�+�وق و -�
� �� Q�+ا� �%Mز ] ا�
! ���3 �� ��! d%ا��� [�� ا���%d وH�. ��! � و��
ا�f�وب !���8 �
 ��� �H�� ���8��! � ؤ�ا� C�5 �� �S��;
 .و�


?�2 �� ا�+��ل ا�� ا�?�8ب ���Uن �3ز ] ا/M%� !+;> ��دل و �;�  -� d%ان  ;�ن ���ر ارض ا��� ���
� 

?�وز  / ��! [Lا��� d�5 ة ا�) در��١٥(3%� > ذ���
Hا� ��3
:�م � �
� ا��'�d ا�� �1��J C�5 ��R���

 . �;� ��3 � ا3?�ه�ت ا���%d !;> د�L و���U� � �8ن ا�
�ز ] ا��
��وي �'	%� ��� ��ار ا�%�م

  :در�� ��l أر���ت ا�wIsE  -٤-أ

5
�� 2��3> ������ ا.����ب ����@           /�� ا�U�وري و�] در�� ���ل  d��'ت ����] ا������� ار�� i���! ا.��ار
Pا�:�ر��� وا����@ ا� d�'ا�� �ا�Rة �� ��اء ا��W8�� وا����.� ��� ا��'��d ا��ا�J��� و�;��  ?�d ان /q}�3�       ا/���ر �

 ����ر�� ا����ل دا��R 3;�ن �� ا3?�@ ����دي ���� ا3?��@ ا���%�d و ?�d ان      ، در�� ا����ل ��� ��
�ى ا/داء ا�� �
 �� � P3/)ة ا�:�ر��� و���  %) ٠,٥�ا�;�� d�'ا�� ���Mرة ه��8 ا��� ان    ��� ا��'��d ا��ا�J��� و3?��ر ا/    %)٠,١٥(�

   �در��ت ا����ل ا��Aآ�رة ��q�3�2� HZ�� ��ا و/ ;�د  Aآ� ��� ��2 ا�� ����� وC�5 ان در��ت ا����ل ��2 اه���� ��
�3� � ا����@ ا�Pا�Rة وا.��اره� ا�� �Jرج ا���%d �'!� �� ا��8% � !
�� � ا3?�ه�ت ا/.��ار وا��اء������ت ��3� �   

�1 �
�� ا����@ !�	
:�ام ا�J^دوات  ��A! �1�:٩-٨: ٥.   (ا�(  


�ح،و U�� آ��ل ��� ا����� ا	����> Hا/�%��ب      ) ٢٠٠١(ا!� ا�%' ا��5 ��� ا� d��'� ان 3;��ن d�?  0�.ا�� ا
ا�?����� و���� ر�� ا�?�� !�����8 /3?�@ ا��Uء آ����ة ���� 3
�+� �] iJ ا�Pوال �� C�5 و��%�2 ���� ا�����ر    

C��5 ��3] ا�M%�    ، وهAا  ��� ~�وف �Z�%�� ا�d.�� �� <U ا�
�2 � وا�M%�ع ا�+��Q   ، ب ا��
?0 �� ا�+��ل ا�� ا�?�8
� ���� رؤ �� ا�'�����            ���	 ��qD�3 �3{دى ا���/ ��%Z��
� ��� ��! d�%ا��� ���� Q�+ا� ،  d�?  آ���     d�qر ا���آ� ا�����
Jا

� �?�ل رؤ � ا�'���� ا�8Rء اداء ا���� Q�+ء ا��� [� / C��! ا�%�ب ا���ى �� �� وا��� ) .٣٣٧:  ٣٩(  

 ا#&��ا%�ت ا����� ��wIsE ا��SiEة  - ب

NH

�ح،آ��ل ��� ا����� ا	����>   Hل ا�� � و، ) ٢٠٠١(ا!� ا�%' ا��5 ��� ا�'� ���)٢٠٠٣ (    d�?  0�.ا��� ا
fا�� �������  ��ا��ة �Lا�� ا�
�2 � وا/��ءة ��8 !�8ء ا����H��� �8ظ ��� ا�
�2 � وا���ارة وا/��ءة �� ا��D+8ت ا�� �

)����         ) ا���/ت ا�� ��%���و ?�d أن ��3
�� ا�M%� ا�+��C���! ،      ��� Q  �ا��� ����ا ا3?��@ ا��8ا��A !������8 �'3?��@ ا�
�    ، 	���ت �� ا���م ��� ا����8 ��� ا/L>  ��٣�] ا/3?�ه�ت ا�?f�ا��� ���ة �� A��ا��8ا I�.ذ�� اذا آ� N��
و �;� ان  

� ا��NZ��8 ا����رة   �� �L�+ا� ����d ��ا��0�3 ���8 ا	�
:�ام           ،  ا/3?�@ ا�?�8!
 �;�� ان  �{دي ا��� ز ��دة ا����ارة ا��Aي  
  .ا����8 

� �� ا���م و ;�ن ا��2اء اآV� 5�ارة .�Vا���8 ا� �� ��ن اM%� ا�+�Q 3;�ن �!�fو!�����8 �'3?�@ ا� ، ��Aو�

�] ، �2 �� اM%� ا�+�d?  Q ��ا��ت ا3:�ذ !%� ا/3?�ه�ت ا��8�8�� ��8 ��3�* ا��D+8ت ا�� ���� و!�8ءه� ���� 

  )١٣٥ – ١٣٠:  ٣٣( ، ) ٣٤٣:  ٣٩.( ��ا��ت ان ا/3?�@ ا�+���� d23 �� ا3?�ه0 ا�� �ح ا�+� �ة

o b e i k a n d l . c o m 



 

١٧ 

�اد ا��
�ء  -�:  

� ان 3;���ن ه��A@ ا�����اد رد ���S ا�
�d��?     <���1 ��ا����ة���9 :�
��3 ���
ا���ا���� ا������� ا�:����1 !����اد ا�����8ء وا�
 ����ء    ، �� ا���د �� ا�+�
�ء او ز ��دة ا����ارة ��� ا�����       و�3�� ��اد ا���8ء و�L � ا����8، ا���3�Uا� ��� �� �Lوا��

� 3;�ن �� ا�+�ارع ا�?�.��� 
���  % ٨٥و���%�2 �3��ه� ���اد ا����8ء ا��� ��V وا/5?��ر ا�����8�� /5
�ا��2R ����        ، ا�
          I8���	/ا ��� ا������    ، ا����دة ا�:��م ا���
���S !������� وا����> و}��ه�� C��5  ����¤ ا��H�اغ !���28 !�ا	��� r0 ا�����?
و 

� ������8ء ا����'!� ا��� ��� و���H] در���� ا/.
����ل ا�����اري و��3���> ا�����ت  ;���ن     ���ا�:�	���.� !�ا	���� ه�;��> �5 ���ي  %
� ��28 ا��اح ��8%� �� .+�رة ا�:+d او ��اد �%�.�� �1�J او ��اد ز����� و}��ه� 

:�ام �%��Lت ا���ت ا�	�!.  

�اد �
%�دة ا���ا�H1ت �� J'ل ا��	�R> ا����8�� ا��;�.� ��� ��آ���ت   و�� ا���8ات ا/J��ة أ��1  �
:�م �
���� ا��� ا��M ����U;��2 ��� ا��U� ،      ���5�8 � ا�H�;3 <L واآV� 1'!� و��3> �� .�> ا/�1ات وا/.
��ل ا���اري /�!

��� ا/ر�� ، ا�?����� و.%���ا	���2 و�HJ وز.�2 f3 ��3
:�م �� !�8ء ا�?�ران وا���اiR و� �و���� ا���}*   ، ��ت وه
��ر��23 ���� ا����� اذا ��* r���%3 آ���R��� !�ر��آ�����         J ��2� ن��ا���اد ا����8��  @Aات هP��� �� ،    آ��� ا.��2  �;�� ان

��%�� او              �R��!�2آ ��qD�3 <;�M ��� ��2W3 ����Z ���{ ت��	دي ا��� ا��5}�2 �3��
� ��ق ا	�!�q ��R�!�2�8ت آ�M [�?3
و���A ��ن ا	�
:�ام  ، 8%� ��28 3;�ن اآV� !�ودة !�����ر.� !�/ر���ت ا�:+��� !�/���� ا�� ان ا/ر���ت ا���، �Lي 

�����d ��ا�����ت �3���ه���� ����ا����� ا�������� !�����C 3;����ن ���� 
  .� در����� ������ة ����� ������Jت ا�
������V�[�8> ه���A@ ا������اد  
)١٣٥ – ١٣٠:  ٣٣( ، )٣٤٣-٣٤٢: ٣٩(  

�ر ا��%��� وا�����ء و�'�و���D   - تD� F� �����  :ا�

�ر ا��%��� ا������  - ١- تD� F�: 

��ر��� ��1 ا/.��ن  �� ز ��دة ا.
���ل ا����ارة وd���3 ~��2ر ا/���اض        ، q�3�� ر�Z!� ا����.������3  �2�
                 ���8� �����1 ��S�! و3;��ن ���%���� ���28 ا��و���P�3م وا���> و��� ا��� ذ��� ��� ا��ا���3{دي ا��� �1%�!� ا�
�2 �� ا�
ا�

��R'� ����. �!�Zدر�� ر <U�و3%� ا � �
وان ا.:��Hض ا���Z!�� ا��� ا�L>     %)  ٥٠-٤٠(�?�* ا/.��ن �3] ���!��   ا��;
 ��)٣٠ ( % ��H�~ض ا���!��� ا���H:.ا ��� �q}  ،      ����
� ا/�Pاء ا�:+���� ��� ا�����.� وا�+���ق �� *�qا�آ�� ��83 ا�?

 .ا/J+�ب و3{دي ا�� 	��ط ا/	�� وا���اiR ا�:+��� 

���� dا����� ����3�ب ا���Z!��� ا���� ا������8 .
�?��� و��ده��� qD��3 I���3�� ا������@   و%3
���� ر�Z!��� ا	�	���ت ا������8 ه��
� / �> ����2 �� ، ا�?���� 

��   ١,٥و���A �� ا�U�وري ان  ;�ن ا	�س ا����8 ا��� �� ��
�ى ا����@ ا�?���� وا��

        ����d ا/��   ، ��ق ��
�ى 	�� ا/رض �] ���ورة ا	�
:�ام ���ازل .�Hذ ��ا����@ !��� ا�
�!�� وا�����.
� !��8ء  وا5��.��  
:  ٣٣( ، ) ٣٤٤:  ٣٩.( و2W3 �L� ا���Z!�� ��� ا����اد ا�����Z و���م ا�
�2 �� و}��� ذ��� ��� ا	���ب          ، ���رف �����@ 

١٣٥ – ١٣٠(  

ا�� أن ا���Z!� ه�� ز ��دة .���� !:��ر ا����ء ��� ا���2اء ا�?��ي وذ��� /.�0           ) ١٩٩٧(و ��� !�2ء ا�� � 	'�� 
ارة ا��2اء وآ��� آ�ن ذ��� ��� �;��ن L� �d ��� ����@ ا����� ���ن ا���2اء          آ��� ارI%H3 در�� 5�ارة ا�?� 3�H3] در�� 5�

ا�?�ي ا���ر  ��> ��L 0%را آ���ا �� !:�ر ا���ء وا.�0 آ���� زادت ا��I��L ��!�Z ���ص �3:�� ا�%��ق ��� 	��� ا�?���           
  )٧٧:  ١٧. ( وهAا  P � �� در�� 5�ارة ا�?�* 

   ����� <���J �%��	 ��U3٢٠٠٦(و (   �Zدر��� ر <�U���3] ���!��       ا��� أن ا ��� – ٤٠(!�� �'���R �?��* ا�� �
٥٠(%  ���� <��Lا���� ا ���!�Z�ض ا���H:.٣٠وان ا % ����و�q}��  . ���8� ����� ا.:���Hض ا���!����� ا��~�H���� و %���N اداء ا�� �

             ��Lا�?��� و ��ار�H3ع در�� ر�Z!� ا�?� 3{دي ا�� ار�H3ع در��� �5�ارة ا�?��* وذ��� !���d ���م �3:�� ا�%��ق ��� 	�
  )٨٧:   ٢٥.( ���ار � {دي ذ�� ا�� ا����� ا

 :ا������ �F ا�����ء  - ٢-ت


���ح ،  
N��H آ����ل ����� ا������� ا	������> Hل ا���� � ،) ٢٠٠١(وا!��� ا�%��' ا����5 ����� ا�'��� �ا���� ان ) ٢٠٠٣(����

��ة �Z ��� �3{دي ا���� ��5وث ا�
%�d وا.:��Hض ا/.
���@ وا�;��Hءة وP3 �� ��� ار���H3ع               H� ه����qD3 ار��
���ء ���8 ا	��Uا�

� ا�?���*   ���if ا����م وا/��� ���������ء ����دة ا���� ا������.� ����  ، ���qرة ا�%������ و}��ه��� ���� ا�
f����ات ا����Uا� �و3���3
�3
* دا�J> ا�����8    ، ا�+�ارع ا��?�ورة �����8  �
� .QH ا����8 آ8
�?� ��%� ا/���ل ا��:
��H ا�� �2qوا5��.�  ;�ن �5و

 0�H..  
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� ا��8+�ت ا�� ���� �� �Z�%� ا�
��ر .��� ���ء ��Uو��3ث ا�   ̂ � .0��H او ��� ا��ا����
:���   دوات d ا�� �
� او �� ���2ر ا��+�ه� � ����ء !��ر��ت �%��ر ��      ، �� ا�
�ر d ا�� ��Uى ا��
d�?  C��5 ان  ;��ن    ، و ���س ���

���ء ��� ا���آ� ا��%�+�� ���      �Uى ا��
و����و���  ،در���   ٦٠:  ٥٠و��� ا����/ت ا�� ����� ���     ، در���   ��٣٥:٤٠
  ��������ء ���� ا�����/ت ا�� ��Uا� �–      ̂  دوات������ ����ا ا����3ع ا����2وء ���� ��.��d �����2ر ا��+����� � وا�� ������� وا

    d ر���
� ا���� ���:
� ���1/ت ر���] ا/����qل          –ا�� ������ ا�����������1 �Jام ����ازل ������ت وا�����ى و�:
 ?��d ا	��
� ��* ا/�1ات!�	
:�ا����� 	��;� �� ا����ط و���P � �� ا��%���  ��] � ����:
، )٣٤٥ -٣٤٤:  ٣٩( .ا�� ا��

)١٣٣:  ٣٣(  

 <��J �%��	 ��U3٢٠٠٦(و (            N��L �3{دي ا��� از���ج او ��L ��
���ء ه�� ا/��1ات ا���H3%�� وا��Uا��� أن ا�
 [�
وان و�5ة L��س ا/�1ات ه� ا�� ���> وه� ا�L> در��� ��1ت  �;�� 	���M'� �2%:�ص ا/�
���د �� و ���ر         . ����

وا��;���R ا�;����ة   ) ٩٠(و��1ت ����ك ا�����رة     ،)٩٠(وا����ح )  ٥٠ – ٣٠(وا�;'م ا�%�دي ) د ���> ٣٠(ا�Q�2 ب
)١٠٠ (  ���q�H8ة ا��R��������ء ا���� ا/ز����ج وا�����N و���HJ ا/.
���ج وا��f��U     ،)د �����> ١٥٠(و�;����R ا��Uو ��{دي ا�

��ء ا�%���� �Uا� d��! *ا���] و ��ث ا��� �	�5 �� *Rاو ا��ا IL}رات( ا���?H./ض  ) ا��%
وا��* ا��{d��! IL ا�
���ء !�	�
:�ام    ،)�1ت ا���R�ة ا��q�H8(� ��ا /�1ات �����Uدي ا��H3 �;� 8�� ا/ذن وZدي ا�� ا���اع و}  ��Aوآ

�21��
  ) ٨٩: ٢٥.( ا���اد ا�%�ز�� !��ر ا/�;�ن !�/���� ا�� ز �دة ا�����5ت ا�:U�اء ��
���> �� �Mة ا/�1ات وا�

  :ا#ر��ـــ�ت  - ث

d ذي ا�����] ا��
����و � ���� ا�������5 و�������2  ;���ن  ?��d ان 3;���ن ار�����ت ا�����/ت ا�� ������ ���� ا�:+�� 

��و � !�ون ��اNR او 3+���ت � ،       ��%��Z d���
3 ��
��� ا/ر��� !�+�] �Jص �'ر����ت ��� ا����/ت ا�f
و ��� !

��3
:�م ��� ر��] ا/���qل              ��
� ا����/ت ا�����1 �Jء و����Uدر��� ا� ��HJ <ا��2 ذ�� �� ا���:
�UH  C��5>   ، ا	
 �1�J [Lام ��ا�:
  .I�V3 ��ق ��Z�� ا/داء ��8] ا.
��ل �1ت ا/��qل ��8 و�A�H83 �%! �2% ا/داء ا���آ� ا	

آ��  ?d ا	
:�ام !'ط ا����ا��� او ���M!0 ذ�� �� �1/ت ا�����5 وا����ات �������ة ��� ا��W8��� وا���� ��    
 �!�Z�اع �:����    ، �� ا��.��! Q�!'ال ا����
���     و �;� ان �3ه� ا/ر���ت �� �1/ت ا	f3 ا���ا!��ت او ��� ��A��

�� ار���ت ا����ات !�+� �ت �� ا����ط C��5  ��8] ا	�
:�ام �+�� �ت ا���?���� ��� اي ����Jت ���28         ، !���+�] f3و
  .�C�5 �3�! �%8 3;�ن �%��� ����ذورات !���� و �;� �� J'��2 .�> ا�?�اq�* وا/��اض 

� !%�� ا/.+��� ا   ���5 �
Hا�� d�'ا�� ������ ارf3 �;� ا����اد ا�����8��        و ��� ��!�
���� !���اد }��� �� ��
���� ا/ر����ت  �UH> ا	�
:�ام                f3 ��� ا ا���8عAه� <�V� ام�:
� ��28 ا�
���3ن او ا�� ;
��2ن ��] �'��W5 ا.�0 ���8 ا	�
وا�

        ��
��2H�W8 ��� ا����Aارة وا���;�و!��ت وا�?��ا� *�q��Z!�� ا	�� ���R����دات آ��U�    اض�ت �8%�� ���8> ا/�������، ه��A@ ا/ر
   .�%��d ��8	���� ����8ع ا�8+���ط ا������رس   وان 3;���ن ارض ا��، ����� ا��'���d و��Jه��� ���� ا����H� وا/5?���ر     	��'�� ار

)١٣: ٥( ،)٣٤٥: ٣٩(  

� ار���ت ا�wIsE ا���ر���%��'� ��'(:  

 <��Hا��5 ا� �آA )ت ) ٢٠١٢���
���* ا���� ���:
���'��d ا�:�ر���� 3+�
�>     ا����8��ا�� ان ا��� �� ا���
 ���:-  

-  �H�;
 ).�H�;3 ا/.+�ء(ا/	�	�� ا�
 .�H�;3 ا����.� وا/1'ح -
-  �.�
 .ا�
��>/ ا��
 . Tractionا/5
;�ك  -
 .ا�
��ص ا�����ت -
 .ا���و.� وا������W ��� ا�?�دة  -
- Q�� .در�� ا�
qD� !����ارة واM%� ا�+�Q و��ا�> ا�
 ).ا�
��د(���و�� ا�+�  -
 .��qت ا/��ان -

:�ام -	'� ��R'١٤:  ٥.  ( ا��(  

o b e i k a n d l . c o m 



 

١٩ 

  :وا��	ران ا���ا�k  - ج

��� و!�ون !�وزات و}�� �+���f !;�ا.�� او اي ��اد ���8 3{دي �� ���fان 3;�ن ��ران ا���/ت ا�� d? 
��3 ،�
� ��� اL> ��3 �  ٢ – ١,٨٠ا�� 3?�] ا�
�اب و ?d ده�28 ��� ار�H3ع �� �Hام ��اد ا��ه�ن ا��:
و UH> ا	

وا���ن % ٦٠وا���ن ا/H1� ا�Q;%  �3�H ا��Uء !���8 % ٨٠ا���ن �
�q��ه� �����ن ا/!��  %;Q ا��Uء !���8 
هAا !�/���� ا�� ان ا���ن ، % ٣٠وا���ن ا/زرق  %;Q ا��Uء !���8 % ٤٠ا/UJ� ا�Q;%  �3�H ا��Uء !���8 

;�ن �q�3�Z @��� ��� و~��R ا��3�H ��دة �� ;�ن ��q�3 0� d�Z ��� ا�?�2ز ا�%��� ا���آPي و/ �هN ا�W8� و 
و �ا�� ��8 ده�ن �5اiR ا���/ت ا�� ���� ا/3;�ن ��2�ة و3;�ن ، و�1�J !�����8 ���ن ا/UJ� وا/H1� ، ا�%��

�� �3ز ] ا��ءة �
��و � �� ا/��ان }�� ا�'�%� 5
� / ;�ن �q�3 �2�� ��آC�5 Q  {دي ا���ن }�� ا�'�] ا
ه�ن �� ا�I P او �� �> ����2 /ر�H3ع �� آ�� ?d ان  
* ده�ن �5اiR }�ف ا	
��ال ا��'!Q !��اد د، ���8~� �

*  ٠,٨٠	١ – �
� ، ��� �5اiR دورات ا����@ �� ا���+�.f3 ١٣٤: ٣٣(،) ٣٤٦: ٣٩. (وان(  

 <��Hأ��5 ا� ��U ٢٠١٢(و ( ���fت ا��D+8ا�� �ا���/ت  ?H3 d� ¬ و�Pل !%� ا��NZ�8 / ا�� ا.0 �
وا��Uء )و��.%� ���وث ا���ى(iR آ%�ازل ����ت ا��:��� d�5 ا/	
:�ام !�/���� ا�� ا	
:�ام ا���ا

 �!�Z�ودة وا��ارة وا���ذات ��ران ����ء . وا�� ���3
:�م ا	 �V ا��� ���� ا���/ت ا�� �H�)����. ( �1��J
�3
:�م آ�	�� ار�3اد ��;�ة !�/���� ا�� ان ��3 ا/	�� 	��2 ا�
W8�� و/3?�] ا���fر  �;� �28� ��Hاء ا��P�/ا ��


�� وا��	�م وا�:��ط /���ء آ�� ه Pام ا/��ان وا���ر ا��:
� ا���ل �� ا/	�� ا�:+�8 و�V �5 ه�8ك 0��3 /	
 ����� �2W� ء�H�  .وا


��ر ��ران ذات ا	�� ���و�� ����Z!� أJا d?�� م���
�� }�ف ��3 > ا��'!Q ودورات ا����@ و}�ف ا/	
� 5�� ان ا�?�ران ا��1�H. وا���أ و��ز�� ����ت � d�';�اش(� !�� دورات ا����@ او !%� ا��	آ�/ ( NZ�8وا��

 ����R�2 �+;�� ر� r�?Uا� <;+  �
��?d ان 3;�ن ذات ��دة ����� ) آ����ت ا/�
����ت وا������ات(ا/J�ى ا�
� �Pل ا���ت� ) .١٠:  ٥(  

  :أ�'� ا���#ت   - ح

� ��3رس ���2 ا� 
* ده�ن 
!����2 ا�
H��L !��28 و!�� ا�;�ة ا�8qء %�ب ا�;�ة !���ان ���3 ا	�� ا���/ت ا�
5
� /3%�ق رؤ � ا�'�d ��;�ة  ���  )٣٤٦: ٣٩. ( ا�
�ر d وا����ر �ت وا���8���ت ا�� �

 <��Hا��5 ا� ��
�� ��� 5?* ا��D+8ة و.�ع ا�8+�ط ) ٢٠١٢(و �%  ���ا�� ان ا.+�ء و��3�* 	�� ا����� ا�� �
� وا�
���* ا��82	� و�L.�ن ا���8ء�
�  ١٢ا�
�ر ����/ت ا�����f و ٨ا����� و�;� ار�H3ع ا����  
�اوح ��!��  ا�� ��

�� و	�
� وا���اري  ����١٨/ت ا��Rل ا���P%ا� �� P��

� ����/ت ا�;���ة و ?d ان  ;�ن ا���� ��� ��
�ى ��
� و���� <;M <U��2ر ا~/ � ��
�� <!�L ان  ;�ن <UH ز ا.%;�س  وP%ءة���ا�� ا�8qء ا�
���* آ��  ?d ان  .  ا/

ا��
%��� !����ل  ن ا���� ذات ا�
�����تا�� ���� ا��%��� و	�> 1��.
C�5 �2  '�5 ا دوات���و�� ا���� �'�P2ة وا^
 � �2
� ���3 !���.� ا.��W ا/��ءة وا�
/ ا����.� �3
:�م و!+;> ��� و� ��H��V' ه�8ك ا�%� � �� ا/	�� ذات ا�
����* ا�

  )١٠: ٥. (ا����� آ���'�* او ا��ا�%�ت أدواتدون ا����� ا�P2ة و ا�
;��� وا���ت

  :  ا#�ــ�ءة  - خ


�دد ����2 ا/.��ن ���;� او ا�%�> او   �
أن ا��Uء ا�;��� M�ط ا	�	�  ?d �3ا��@ �� ���] ا��?�/ت ا�
� وا/.
�ج او اي و�'�L ذ�� !��رة ا/.��ن ��� ا�%، ���ر	� ا/.+�� ا�� ���� ��� �q�3 �� 0�� ��� ا�%�� �
�> ا��;
 ��� H�� ���3�د �� ان  �ى ا/M��ء ، �?�ل �� ا��?�/ت ا/J�ى !�� ���2 ا/داء ا�� �
وا/��ءة ا����� ه� ا�

�� ��8 ، !�ر�� آ���� �� ا����ح �] ا�:�� �� ا�P}��� او ا�
A!AبU  ن ا/.��ن�� ���آ� �ءة }�����ذا آ�.I ا/
03 �
%� > ا��%� ا��{ري 5
� �3] ا���اءة او ا�;
�!� او ا�'U� ا.���ض �����م !�ي ��> دN�L ا�� ان  ?�2 ا�%�8�� !�ا	

��ل ، ��ذا ا	
��ت ا����� ��� ذ��  {دي ا�� f3�� آ�و � ا�%�� �
��� !��Uو �، ا���R��ت ��� �M;� ا�%��   C�5
 �W8ا� �ره� �� ا/��م ا�� ا�:�� ��� {دي ا�� ا/�1!� !����� ،� ��A� ا/.��ن �W. � �3 ����;ءة ا����ن ا/

 �
��ر ا�J/0 �� ا/�1!�ت او ا
�'	 ��U3ى ��� ا��5 و�0 و�Jت ا����
� ����3@ ��� اداء ���0 او اي ���
و!��

%�ض ��2 ا�8qء A2! 0���Lا ا�%�>  �L. )٣٤٧ – ٣٤٦ -٣٩(  
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 <��J �%��	 ��83
�> ��� ) ٢٠٠٦(و�3 ��%��Z �L�Z �M;> ����ت ��
� � وا/��ءة ا�� ان ا/��ءة ه
� H�� ���3�د �� ان  �ى ا/M��ء !�ر�� آ���� �� ا����ح �] ا�:�� �� ا�P}��� او ا�
A!Aب و3;�ن 
ا����� ا�

  )٨٨:  ٢٥. ( ا/��ءة ا�� �Z�%�� او ��81�� 

 <��Hأ��5 ا� ��U ا/ه���) ٢٠١٢(و � �{ �%3
�� ا�� � ���f�5 وا���
Hا�� d�'ءة ا����� ان ا�  [��?�

��ر ا����!�� ا��'��R وآL ��A��س �Mة ودر�� Jا *
  �;� �1�J ��8�3 ة��J ا�� d��fا� �ا/�%�ب ا�� ���� و�3
�ج �

 d%ا��� ���� ���] ا.��ء ار� �2
R���;> ر ��� در�� �Mة ا��ءة ���دةآ��  ?d ان 3;�ن ���در (�3ز ] ا
�و�� آ�ة ا���م  �> ا�� ، �
� �3� �� ١٠ا/ر�H3ع �� ا�
Q8 (� ا/��ءة ��� ار���H3ت ���دة 3
�8	d �] .�ع ا�� �

٤٥�
� (���وا�� �� ا���/ت ا�����f وا����!� و���M!0 ذ��  ?d �3ز ] . !��  ��N ا��ؤ � ا�?��ة وا��
�!%� ا��ا
ؤ � و UH> ا���� ���در ا��ءة �� �NZ�8 ا/ه�اف او ا����� �P �دة و��ح ا��، ���در ا/��ءة !+;> �
��وي 

� �NZ�8 ا��+�ه� � � �UH:8� ءة��!>  ?d ا��8% � !�/��ءة ا/����� �� C�5 5?��2 ، آ��  UH> ان 3;�ن ا/
 �!�Z�ذات ا� NZ�8ا�� �وا�
���> �� qD3��ه� ا����� ��� و��ح ا��ؤ � ���+�ه� � وا��+�رآ�� ��� �5 	�اء ا�� �


�ج ا�� ���!�� ا��ءة ���و�� ����Z!� ...ا�%���� آ�ورات ا����@ وا��آ� ا/	
���م وا����!� �
  )١٢-١١:  ٥. ( ا�� �


�ح ، آ��  +�� آ��ل ��� ا����� H) ٢٠٠١(وا!� ا�%' ا��5 ��� ا� �� ���ان 3;�ن ه�8ك در�� آ� d?  0.ا�� ا
� ا���/ت ا��� d%�5 او ا����
Hا�� ���� ا��'�d ا�� �� d%اء ا���Pوي ��� ���] ا���
، ���f ا��Uء ا���زع !��

و!�����8 �'��ءة ا��d?  ����8 ،و/ {دي ا�� �5وث ����W� NZ�8 او �%
�� 	�اء آ�.I ا/��ءة �Z�%�� او ��81�� 
 NRا�ا�� d.�� �� ة��J ��{ة و�و/3;�ن ��2 ���C�5  {دي ��م ، ان 3;�ن �+�!�U� �2ء ا��28ر �� ��.d ا�

و �;� ان ، ��� ا���آPي وا.:�Hض ��
�ى ا/.
��@ وا�;�Hءة ��3وي �3ز ] ا/��ءة ا�� ا��2د ا�%�8�� وا�?�2ز ا�%
 �q}  ���3;�ن 	��� �� �5وث ا/�1!�ت ��ن ��م ��ا��ت �3��� M�وط ا/��ءة ا�?��ة �� �?�/ت ا/.+�� ا�� �

  )٣٤٨:  ٣٩(     .��� ا/داء ا���آ� ����ر	��2 

  &�وط ا#��ءة ا���	ة �H اm"	�� ا�������

- 
 llluminating ) (� �ت �Mة ا/��ءة d�5 1�3��ت ا�?�%�� ا/�� ;�� ���82	� ا/��ءة ��ا��ت ا��3ع ��
Egineering Society of North America ، ��
�8	d �] .�ع ا�� �  ��!. 

-  d%ا.��ء ا��� [��� ���ورة L��س �Mة ا/��ءة و��3وي �3ز �2% �. 
� اي �Pء �� ار��� /  ?d8?3 d و��د ا��آ�  -� ���W� [�!d%ا���. 
 . ?d8?3 d �+�آ> ا.%;�	�ت ا��Uء او ا�P}��� ا�3�8?� �� 	�ء �3ز ] ا/��ءة -
- l� آ� �� ��م و��د ~'ل�
 .او ا�'���� ��� ار��� ا���%d دواتا�
 .ا�
�آ� �� ��م qD3�� ا/��ءة ��� ا��+�ه� � �� ا���ر��ت -
- ��;�� ��!�L ��{ ���HM ��;�
	'! �����ءة !%� ا��'�����d � ���در ا ا	
:�ام ا}. 
 .��ا��ت ا/ر���H3ت ا���8	�� ����در ا/��ءة  -
3���N ا���ا�H1ت ا���.�.�� /���ة ا/��ءة -. 
- ��W
8� �H�! ءة�� )١٢: ٥.(ا��اء ا���ل ا����.� ا��ور � �?��] ا�P2ة ا/

  أ"�اع ا#��ءة �H اm"	�� ا�������

 ا#��ءة ا������S   - أ

  i�3��3   ا� *����
! ���%�����C��5 ��� ��8 ا/3?�ه��ت وا�������ت ����� !��� ا�����.� ا/�J�ى ��� C���5           ا/���ءة ا�
� ا/��J�ى و����� �Q .�ا���Aه�  ، ����3و �2.������� ���2 !�������8��H3و����ى ار ، ���?��d ان 3;���ن ا/����ءة ا����%���� �����M�ة ���


��   ٢ران !�ر�H3ع ا���/ت ا�� ���� و����5ت ا�����5 و���دة ا����d وا/دراة �� J'ل ا��8ا�A ا�����دة ��� ا�?��
    ��8���� ��!�fا/3?��@ ا� �� �2%�� / UH> و
����� .�ا��� A�H3%��        ، �� ا/رض وا��! ����  ����و��� ا����/ت ا�� �


�ى ارض ا����� �] ��5 � ز����2 �� ��!�ت ا�;�ة  ���٤,٥ ار�H3ع / �> �� �� �� �
���� !�ن ا���Pج }�� ، �
 �� �Vاآ d?�  ��W8ء وذ�% ٥٠ا��Uا� ��   N����� �����3 �H�W. ان  ;�ن d?  ��A� 0��� 3;�ن�L �
� !��d ا��Aارة ا�

� �1/ت ا�
�!��� ا���.���   ، و ��� !�H8ذ ا/M%� ��ق ا���H8?�� ، ��3وي .�Hذ ا/��ءة � Pآ�ج ا����Pم ا��:
و��دة �� �
���  .وا�� �

o b e i k a n d l . c o m 



 

٢١ 

   �! ��L'%وه�� ا� ����� �����5 ا��8��Aة !������8 ������5     و �
:�م �%��> ا��Uء �
���* ا/��ءة �� ا���/ت ا�� �
�  ?d ان 3;�ن !�� / �> �� ،ار��� ا����� 
و 8���N   ٦/١ – ٥/١و�� �1/ت ����5ت ا�����5 3;�ن �� ، ٦/١وا�

و 8��N ذ�� ��� 5?��ات  ١٠/١ – ٨/١و�� �1/ت ا�
���� 3;�ن �� ، ذ�� ��� 5?�ات ا/��Zء و�;�d3 ا���82	�� 
���� ا�� ذ�� ��3س زاو � 	��ط ا���Uء وزاو ��   ،  ٥/١ – ٤/١ت C�5 3;�ن �� و�� 5?�ات ا������ا،ا��%�+�/�!

� �
��q�3 i�� ا/��ءةا.%;�	0 وا� �;�  �2�'J �.  

� ا�����8            ،  ��� !�%��> ا/���ءة ا����%���    وه�8ك ������8 �%� ����. �وه�� ����رة ��� ا�%'��L !��� ا/���ءة ��
� .QH ا����8 � �S�U� ى�Jاء اP��! ،��% و   �� �Sذ�� !�����8 ا�� �� ،       <�� / ����� ��1/ت ا�
�!��� ا���.��� وا�� ��H�

 �� ��%���  )٣٥٠ -٣٤٩:  ٣٩% . ( ١,٥و5?�ات ا������ات / �> �� % �١%��> ا/��ءة ا�

 <��J �%��	 ��U3��23           ) ٢٠٠٦(و��� �����V� ءة���� ا�����ء ا���28ر و%3 ��� <�V�
3 ���%���ا�� ان ا/���ءة ا�

'ف ا������5ت وا��8��A و���3س          وا��3ع �3ز �2% J��! ءة��U
وا.
+�ره� و��Jه� �� ا��� �N وا�P}���� و3:
��� ��Mة ا/	

��� �;�> .��� ا�;��ة ا�����و � ��]                �%� ����. ���� ����دة وا/	
��Uءة ���. ��%��> ا/	
��Uءة !����8 ا/	
��Uءة ��
��  )٨٨:  ٢٥(. ء ا�+�Q ا����M�ا	
�%�د 

 :ا#��ءة ا��
���I  - ب

*
���� ا�� !��+��] او ا�;��و	��� او ا�;2�!��ء و�UH3> ا�;2�!��ء �����2
�2 و���م ا����ده� ����2اء          ا/��ءة ا��3 8
� �23��M و�3
* ا/���ءة ا�;2�R�!���  !�ا	��� �����ت آ2�R�!��� ����ة          �� *;�
� ا/���ءة ا�����8��     ، و/�;�ن ا��� <�UH و

� 3;�ن داJ> آ+���ت �
�ه�.� ��دة !��ن ا!��  �8] ا.%;�س ا/M%�ع ا	
:�ام ا�8��ن ذات ا�����ت ا��� �� ا��Pدو�� ا�
� وI�V3 ا/��ءة �� اي �� �D+8ت ���ر	� ا/.+�� ا�� ���� ��� ����� ���دة �� ا�����  R�!�2;ر ا���
ا�r3�8 �� ا�

 �� 3;�ن !��ا�

�  ٠,٥ا�� ،       � ��V3 ��� ���8�%ا� �� ���� ���	ا/ <H�	/ @�?3/ا �وذ�� �
�ز ] ا��Uء �3ز %� �
��و � �
%3
�� ا��ءة }�� ���ة ������  ا/ �
���ءة ا�����M�ة /��3�� �3ز %�� �
���و � �'���ءة /�;�.���        ، ��ءة ا����M�ة ا�/��

� ��L  �{دي ا��� ��5وث           ، و��د ~> آ��� ا	H> ا����� ��و ;�ن ��2 اM%�ع ���آq}�  Q� ���� ا�'��d ا��8qء ا/داء ا�� �
 ���8 ا/داء ا���آ� ���� ا�P�2ة ا�?����ز وآ���W�� ��A ا�����       و 
�U ذ�� ، ردود ا�%�ل }�� ����!� ��?�2ز ا�%��

و �;� ان  d�/ ��H آ�ة ا���� ا�
�ازن ود�L ا���آ� و ��> �� �Lر0�3 ���� ا�����ل ����     ، ��� ا���ر �� ر�] ا/��qل 

%d ا�%�8�� و�q�3 0��ا03 }�� ا����� ��� ا����� ا��~�H��، ا�;�ة   [Zء ا����Uا�� ان ا� ������?�2ز ا�%����   هAا !�/

 ������ت ا/داء ا�� �
� A�H83 �ا/�� ا�Aي  H�ض !��U�ورة ��م ا	�
:�ام ا/���ءة   ، ��� {دي ا�� ا.:�Hض ا�;�Hءة �
  �����وآ����A ان ا/����ءة ا��د ���S ��3{دي ا���� ار���H3ع �%���/ت ا/��U! �!���1%� ا������    . ا������M�ة ���� ا�����/ت ا�� �


'ل �� ا�%�8�� و�qD3 0��ات 	���J/وا �  )٣٥٠:  ٣٩) ( ا�
%d وا/��2د وا���اع (� ��� ا�?�2ز ا�%��

���� <��J �%��	 �آA3٢٠٠٦(و (        <�UH3!��ء و�او ا�;2 ���	و�ءة ا�����8�� 3;��ن !��+��] و ا�;����ا�� ان ا/
              d�8?
� �23��M و ?�d ان 3;��ن ا/���ءة ا�����8�� آ����� ��� *;�
ا�;2�!�ء ����2
�2 و���م ا����ده� ����2اء و/���آ� ا��
ا�W'ل وا�P}��� �] �3��� ا���ءة آ����� ا������ ا��Lى ��%��> ا���N�L /ن ا/���ءة ا��د ��S �3{دي ا��� ا.:��Hض ا/.
��ج             

 �
'ل �� ا�%�8�� وq�3��ات 	���� ��� ا�?�2ز ا�%��J/وا �ا��� �%�ا�
%�d  (وار�H3ع �%�/ت ا/�1!� !����ادث و
  ) ٨٨:  ٢٥) ( وا/��2د وا���اع 

 :ا���ء  ا#��ءة ��"���س

��
�  ���0 ا��� ار����          ، ا/���ءة !�.%;��س ا���Uء ا��U> ا.��اع ا/���ءة        %3R��Uر ا����
C��5 ان اآ�V� ��Pء ��� ا�
��d ����ت آ2�R�!�� اآV� �Mة ، ا���%d !��رة �
��و � 
  C�5 ����� �H�;3 ذا ��
��ءاً �� �� ��%�8�� ر}* ا.0  % ��
  . و %

����ت  -� Q�I F� ا#��ءة: 

 ��%3
�� ا/              ����ءاً �
���و �  ��� ����3 �
���دي ��2L/وا ��ءة ��� ���� ������ت ������ ��� ا�?�.�d ا����
 .و3�i�3 ا/��ءة �� ��� �����ت !�ر�H3ع 	�� ا���%d ، ا�%�8�� �� ا.%;�س ا��Uء 

-  �����Eا#��ءة ا�: 

        ����Z ة ا����� او ����5 ا��'آ��� او�آ� d�%�� ءة���� ر��] ا/���qل   و �;� ��> ا��ءة ���%�� ����V  ��ث ��� ا
� ا��ءة ا������ت ا�;2�R�!��� ���� ا��;��ن .0��H و!���C / �{دي ا.
���ل ا�%��� ��� ا��;��ن ا���U¤ ا��� ا��;��ن               �%3 �
5

o b e i k a n d l . c o m 



 

٢٢ 

���J/ا ،   d��%
����f3 d�����اً ����S��H ����� {دي ا���� 	����� ا�
آ����  ?��d ان 3;���ن ا/����ءة ���� ا��?
�%���ت   ، ا/��ا���Aي  
����ت ا.�اع ا/
� [��� [� ��H
� ���� �3{دى ��� ا���%�d ا����Uء ��] d�8?3 ��5وث        ا�� �
�� ا�� ���� ا��:
��H ا�+.

در�� ��  d?  ��A�٤٠ ان �3�] ����ت ا/��ءة �� ا���/ت ا�� ���� !Pاو � ��> اآV� �� ، ز}��� ���ن ا�'���� 

����5 و ?��d ان �3     Hا�� ������ �����5 ا/����ءة ا�%������ ���� ا��'���d ا�� ���� ����] ������ت  ا�����
�ى ا�%����دي او ا��أ	��

��  ) ٣٥١ – ٣٥٠:  ٣٩.(أ�
�ر  ١٠ءة !�ر�H3ع / �> �� ا/

  ا#��ءة ��� ا���E&�ة  -

 �� ، و +�� أ	� ��� زآM�+�;ج        ) ٢٠٠٩(و��5 ا���
�3 ��L �ا�� أ.0 �� آV��� ��� ا/�%��ب ذات ا/ر��H3ع ا�%���
��2 ا.%;�	��� ������ ��� ه�A@ ا/��5ال      ان 3;�ن ا/�Pاء ا�%���� �� ا���اiR وا/	�� ��ه�.� !�ه�.�ت !��Uء .�� /�%� و

      �
�آ�����ت ا����ءة ��M��� 0��M�ة وه��� 3%���> ���� ز ���دة ����دة ا/����ءة ���! �
* ا����ءة ه��A@ ا�������5ت ��� ا�?��Pء ا��ا	��� 
ا���%d و �;� ا	
:�ام .�Uم ا��ءة }�� ����M� �����3 وه�� ا/��U> ر}�* ان آ�Hء0�3 ا�L> ��� ا���W8م ا�+��0 ا�����M� واه�*             

�! @AJا d?  <���           ا����8ع ��5ل ������ [�Lان و���د ر C��5 ءة���
��ر ��8 ��3�* ا��ءة }�� ����M�ة ه�� ا.
��Wم ا/�/
� ا�
����*       ����%�d و ?�L��  d] ا����!�� �L  ;��ن ��Q�H. 0 ا�
��q�� ���� ا�'��d آ���ؤ �� ا�����M�ة         �� �����ا���ة ه�A@ ا��8
/'~ �� !��d8?3 d?  C �1�8� !�8ء  �;�28 ان ��3R�+./ا��%��ري وا ��	وا/ iRا���ا ��� ��R�L. )٢٠٩:  ٩(  

���   - دDا��:  


��ح     Hآ��ل ��� ا����� وا!� ا�%�' ا���5 ���� ا� ��2 ��    ) ٢٠٠٦( +�
ا���3ع ا����ق ا�'ز��� �
��ا��     "ا.�0  ���� !��
      ��1�J �H��! ����ان ه��اء ا�+�N�2 ه��    ، " ا��2اء ا�?�ي �� ا����2 ا����� �� ا����.� !���H ����� وا��D�+8ت ا�� �

�     ا��2اء ���

�� �08 آV��ا وا�:�> �� هAا ا�
�آ�d  %�ض ا��;�ن ����Hد ا���2اء !���
QH8 و!��:�� ���Pد ا�� ه�اء ا��
ا��%
  )٣٥١:  ٣٩.( ا�
%�ض ���Uر 	�ء ا�
�2 � وا��ا��2 وا	��!�2

    ����� <���J �%���	 ��U3�2 �           ) ٢٠٠٦(و
�2 �� �8%3� ا�������W ���� ا�?�� ��� ����5 �� ��� �'.���ن وا�
� ا��� ان ا�
� اوآ���� ا�;��ر!�ن ���i و�;�� %3
��� ا ��U ���� در��� �5�ارة ا�?�� ���ن ار��2��H3 ا��Aي              .�q ���. ع�H3م ار�� �ا��� �� /8%3
    ¤�� �Hق در�� 5�ارة ا�?�*  ��d ��م ا/ر3��ح و +%� ا/.��ن !��¤ ا�?� و5�ار03 .
�?� ار�H3ع در�� �5�ارة ا���2اء او !

 �
0 او �!�Zع در�� ر�H30 او ار
  )٨٦:  ٢٥(  .ار � �� ا/���م ا����8J ا���������5 ا/M%���ت ا���5�آ

         ���R� P�Hت ا���.�;��� ��%���ان ا/.
�Wم �� ��3دل ا��2اء �� ا��D+8ت ا�� �����  �{دي ا��� ا/5
��Hظ !��
�آ��d ا�
���ة ( وP3داد هA@ ا/ه��� �� ا��8+�ت ا�� ���� ا�����f ، وا�;����R�� ���2اء fأن ���ر ) ا�� C��5    ����	�� ا/.+��� ا�� �

آ%�> !�.�  {دي ا�� ~�2ر 5�ارة زا�Rة و��ق و�����ت �3:� �� ��� 	�� ا�?�* ا�Aي  ;�ن �qD3 0�� ��� �����ت 
� وآ�Hء0�3 ا���.���     ��� و�L �� ا������ ���          ، ا�
��دل ا���اري ��?�* و�M%�ر ا�� ���0 �
آ��� ان ا���2اء ا�W8��� ��0 اه��

  .ا/�1!� !�/��اض ا��%� � 

2
� ا����S� ،      ��8 ا�W�وف ا����%�� !�����8 ���2اء ��� ا�U�وري �� ا��ر��� ا/و���   و���9 :�M <�;� ان  ���د

��ة J'ل �3ا��@ �� هAا ا��;�ن �� �H�! 0��:
� آ��  ��N ، 5?* ا��2اء ا�Aي  �Rا��2ا d%;* ا��	0 ا��� N��ا�Aي  

���0 ا/.��ن �� ا����� ا�
  .�ا�5ة ا	* 5?* ا�
�2 � ��� ا��2اء ا�?�ي ا�:�ر�� ا�Aي  

�  :���2 ا�+:9 �� ا����� ا��ا�5ة ���� ا.�2 
� اآ��� ا�;�!�ن ا�.�q ��3* ��5ب آ� �L�8 اداء  ٢٢,٦و� �
�
 ��HJ �� ا��آ� ا��%�+� �'.���ن 3
��اوح ���!��    ، !�.� �%���� ا�Rا��2ا d%;ان 5?* ا�� I�qا �;%���    ٢٧ -٢٥و��
� ،

�  ���د       و!�����8 ����/ت ا�� ���� اRا���2ا d�%;ن ا����� ��Aو�� �������P3 ���fداد ����� ا�
QH8 و�����ت ا�%�ق ��� �
ا�� !������8 ����/ت �����5ت    ، �
�ا �;%�� �'.��ن �� ا����� ا��ا�5ة  �٩٠
�ا �;%�� و5?* ا�
�2 � �5ا��  ٣٠!���ار 

   �
���ا ٨٠ا�������5 ا�� �����f��d��? ان  ;���ن 5?��* ا����2اء ا�:���ص !��
�2 ��� ���5ا��   � Aا��� ������� ا������� ��� ���� ����%;�
�  �;� ��5!�2 !%�د ���2ر ا��+�ه� � و!A2@ ا��� ��  �;��   ٢٠و،  ��ر	�ن ا�����5 

�ا �;%�� !�����8 ���+�ه� � ا��

 ���fا�� ���  )٣٥٦-٣٥٥:  ٣٩.(��5ب ���ار �Mة و5?* ا��2اء �� ا����.� ا�� �

 <��Hأ��5 ا� �آA ا��ة ا/3) ٢٠١٢(و�� d?  0.�2 � أ
� ا�� �:  
8��� ا�8+�ط و��  ٢٣ -١٨ ?d أن 3
�8	d در�� ا���ارة �] ا�8+�ط ا����رس و3
�اوح ��!��  -� �� � �S� در��

 ����H
� �NZ�8 ا��� '��L � P3 ا���;� ان. 
 - ��f! �28� �5دة و3;�ن !%��ة �� ا��+�ه� � و��;* آ> وا�%
��i در��ت ا���ارة �� ا��آ� � ��3�H� ���
 .ء ?d أن 3

o b e i k a n d l . c o m 



 

٢٣ 


f�� ا��2اء  -! ���3 C��! �2 � !�ر�� ����� �� ا�?�دة
 .	��� آ�� اد.� /��ات٤ ?d أن 3;�ن ا�
3
�اوح ��!��  - C��! *�?ارة ا��5 [� �!�Z�در�� ا� d	�8
 %.٦٠ -٤٠ ?d أن 3
-  �� � P3'� ة�او ا3?�@ ا�; ��  )١١:  ٥. ( د/ م١,٥ ?d أن /q}3� 	��� ا��2اء ��� ا/داء ا�� �

��� �H اm"	�� ا������� أ"�اع اD��  

��� ا������S  - أDا��: 


�ح Hآ��ل ��� ا����� وا!� ا�%' ا��5 ��� ا� �آA )٢٠٠٦ (   ���� �2q��5و �� ��
%3 �
ان ا�
�2 � ا����%�� ه� ا�
 �
� �
�2 ه��ب ا�� �ح C�5 ا.�2 �3�] ا��2اء ا�?�ي �� ا�:�رج ا�� داJ> ا����.���� �� �3�  �
��] ا�%�ا�> ا����%�� وا�


?�د ا��2اء  ��A!�28و� �	�Hاو ا���2اء  . ا��2اء ا� N�2+ه�اء ا� �� ���Pارة ه�اء ا��ف در�� 5'
Jا�� ذ�� ا ����/�!
C�5 ان ه�اء ا�P��� اآV� 	:�.� �� ا��2اء ا��%
�د و��Aا ���ن ه��اء ا�P����  ���� ا��J وز.�� ����%�         ، ا�?�ي ا��%
�د 

  )٣٥٢:  ٣٩. ( 0 ا�� ا��� و �
> �;�.0 ه�اء .�� ا!�د �8

 ���� <��J �%��	 ��+3ارة          ) ٢٠٠٦(و�ف در��� ا���'
�Jزات ��] ا��fر ا���+
�3
* !�ا	��� ا. ���%���ا�� ان ا�
�2 � ا�

���ت ا�:���1 و �UH> ان 3;��ن ���        Hوا� A��ل ا/!��اب وا��8ا'J �� 03دور *

و���> ا�� �ح و�3��� ��اJ> و�:�رج ا��2اء �


� �2! *;�
  )٨٧:  ٢٥. (ا���ا�¤ �� ا�
�2 � ا����%���Hدي ا�
��رات ا��2اR�� و����3 ا���اوح وا��8ع ا�Aي  �;� ا�

*

'ف در����ت ا�����ارة   ��3��Jزات ���] ا���fر ا����+
ا�
�2 ��� ا����%���� �����2اء دا��J> ا��D��+8ت ا�� ������ !�ا	���� ا.
� Z� �N ��3�ب ا���2اء    !�/����� ا��� ��if ا�� ��ح وا��Aي  �;�� ا/���5س !�0 ��         ، ا��ا�J�� �����8 وا�:�ر��� ����2اء  

0 �
?d8 3���رات ا���2اء ا����ردة ���� ا�'�����      
W5'� d��
C��5  ، ا�:�ر�� �� J'ل �
��ت ا��8ا�A وا/!�اب ا�Aي  
� ��V> ه�A@ ا����/ت  
%��ض ��ر��� �5�ارة ������        � d�'0 ���        ، ان ا����� ��W�ورة ا������U��! d���
ا/��� ا��Aي  

� 3;�ن !�ردة 
  .3��رات ا��2اء ا�

و��� ���> ا����د    ، !������8 ������5 ار���� ا������      ٥٠  -١?d ان 3;�ن ����. �5�Aة ا�
�2 � !�� / �> �� و 

� ه�A@ ا��8ا��A ��� ز��� ��Lر@      H3 ان d?  � ���?ا� NZ�8ا�� �دNR��L ���ة ���ات و/���d ا/.���Pج او       ١٠ -٥ا���رس �

�ر�� ا���اJ> 	����ن ��� %�د ���ة ا�J�ى ا��� ��5
�0        /ن ا���2اء ا�:�  ، ا�:�ف �� ����� !�ودة ا���2اء ا�?��ي !���;��ن    
 ��%���  .ا�

   ��� �23 ���2! ����� / ���

��ة !�������8 ������/ت ا�� ������ ا����� �H���! �����fا�� �����و ?��d �23 ��� ا�����/ت ا�� �
 Z �� ����81� N ا��8ا�A ا��f��ة ا�8qء ا�
�ر d و ا����ر �ت وا���8���ت ا�� ���� و����8 3;�ن در�� 5�ارة ا��2اء

 �H1 در�� �� �
� ا��8ا��A ا���f��ة �����V  ���ث       ١٠ –ا�:�ر��� [� d ر�
� هA@ ا����� اداء ا�� �;�  � �S� در��ت
� ��ة �Zا!�N ��� ا�����8  ;��ن !����اد ا�����8       ، ����8 3;�ن در�� ا���ارة ا��� �� ذ�� � �%���و�P �دة �Lة ا�
�2 � ا�

� � �2
  )٣٥٧- ٣٥٦:  ٣٩.(���!�� 5?�ات و�1/ت ا����8 ا��:
��H �� ا��اJ> !��8ات داJ> ا�?�ران ��8> ا�

��� ا��
���I   - بDا��: 


�� ���2 ��� ا��	�R> ا����8��%  �

?��]        .ا�
�2 � ا����8��ه� ا�  ��
وه�Aا ا���8ع ��� ا�
�2 �� /زم �'���آ� ا�
�R> وه�� ا��� !�� ��� ا����]     ���2 ��د آ��� �� ا��8س و�1�J ا��8+�ت ا�� ���� و �;� ا��3م ����� ا�
�2 � !��5ى ا��	� 

�� وا���� !�� ���� ا�����] وZ� ���� ا�?��Aب    ����M ����R�!�2اوح آ�ب !���A��?ا� ���� �Z ه��� وا�����%��� او }��دا ����R�!�2اوح آ����!
��H�M%� و�دا ��R�!�2اوح آ��!.  

� ا����.� ا�:��1 !�?�����ت آ����ة   � � �2
���  آ�� أ.0  ��� !��
�2 � ا����8�� ا	
:�ام ا/�P2ة ا���;�.�;�� ��
����U��! d�ورة ان 3;��ن ه��8ك �23 �� ��8�1�� ��3��        
3 �
� / �;� ا/�
��د ���2 ��� ا�
�2 � ا����%�� وا�
ا/��اد وا�

 ���  )٣٥٢:  ٣٩. ( ا�+�ة ا�����!� �%���� ا�
D+8��� � �2ت ا�� �

 ���� <��J �%��	 ��U3) ٢٠٠٦(و       ��د ��� �Z ��28� ��H�
] ا���2اء ����اJ>   ا�� ان ا�
�2 � ا�����8�� �3
* !��.�اع �:
    C��5 <Jا���ا ��� dا��� �� ��
0 ��;�ن ��8	�� و�� �� وا�� !!�Zار03 ور�در�� 5 �� *;�
!�ا	�� ا.�!�C�5 d  �;� ا�

����� �����2 ا����2اء او ا����fزات ا����Uرة و ��
* ا�����d !�ا	���� ����اوح ذات 3�آ�����ت    ���
 ����d ا����2اء ا��8���A ���� ا������.� ا�


* 	�d ا��2اء ا��H	� ود�] ا��2اء ا��8� وه� ا��� �� ا���1�J ����V وا�� !���� �� ا��Pدو�� �V�5 ) .٨٧:  ٢٥(  

o b e i k a n d l . c o m 



 

٢٤ 

   �!���� ��28 �1/ت ا������ات وا��;�d3 ا/دار �� وا��
و�
�2 � ا��?�ات ا�����H8 �� ا��D+8ت ا�� ���� ا�
       N� �Z ��� *
�3 ��
�3��]     ودورات ا����@ و�� ا�� ذ��  �;� ا	
:�ام �23 � ����%�� �A�2@ ا/���آ� ا� ���R�!�2و��5 آ��

         A��ل ا��8ا'�J ��� �� �?ا� ��     ، !���8ا�A او !?�.d ا�?�ران J��  C��5> ا���2اء ا�:��ر��
و!������8 �����/ت ا�� ����� ا�
�3
:�م ���2 ا���اوح �� ا��U�وري d�8?3 ان  ;��ن ا3?��@ ا���2اء �Lد��� ��� ا3?��@ دورات ا�����@ او  ;��ن ا���2اء }���             

 �2
� ا���/ت ا�� ���� }�� ا��;��H و5?�ات ا������ات و}��ه� �� ا/��آ� ا/J�ى .W��  �] ��ا��ت ان ا�� �
���ء و3���رات    ��
�ات ا��ا�5 �� ا�
�ر W. d�ا /.�2 3{دي ا�� ��5وث � �
� وذ�� �L}� �H�! اوح��2 ا����م �:
�3

� ��> ا�+
�ء � �1�Jردة �� ا��2اء و�! .      �����23 �� ��آ�Pي ������ ����     وآ����ة ����� ��3
:�م ��� ا��D�+8ت ا�� �
ا���/ت ا�� ���� و����5ت ا�����5 وا��آ� 5?�ات �J] ا��'!Q و5?��ات ه���Sت ا�
�;��* وا/دارة ودورات ا�����@     

  )٣٥٨- ٣٥٧:  ٣٩.( و}��ه� �� ا�Pاء ا����8 ) ا/د�Mش(و5?�ات ا���M�Mت 

� �D����وا ���Dء ا��� :���ر �


'ف ه��اء ا�P���� ��� ا���2اء ا�?��ي           ��ث �� ا/���آ� ا��Pد ���5	��S    ن اه* ��إ�Jا d���! ��1�J�2 �� و
� ا�
�� �� �%���  :ا�

   - :�����ت 	�ء ا�
�2 � : او/ 

 .ار�H3ع در�� 5�ارة ا��2اء  -١
 .ازد �د !:�ر ا���ء اي ر�Z!� ا�?�  -٢
٣- � �?
 .رآ�د ا��2اء اي ��م ا���ك  وا�
 .ازد �د ا���;�و!�ت  -٤
٥-  �S�ا�� �Rوا��2(ز �دة ا� �ا�; �Rوا�ا�(. 

ا��� ار��H3ع در��� �5�ارة ا���2اء وازد ��د !:��ر ا����ء ���8
� ��28� r����L            ، وهA@ ا�%�ا��> آ���2 ���رة !�/.���ن     
اذ ان ا�?�*  %
�� آV��ا ��� �H5 �3از.0 ��� اM%�ع ا���ارة �08 	�اء �� 	��� ا�?��� او   ،�3ازن ا���ارة �� ا�?�* 

� ا�%� @�:�3 ��Aوآ ���Pه�اء ا� ���ذا آ�ن ا��2اء ا�?�ي ا����i !�/.���ن ��5راً ور��Zً� ���ن     ، �ق J�وج !:�ر ا���ء �
��] �H5 �3ازن 5�ارA�2! 03@ ا����اR> و��P�:3 ��Aن ا����ارة ��� ا�?��*        
�     . ا�?�* / �����2 ��H3ارة وار�دة ا����� P��

 �� �� ��A� �?�
  :ا�?�* !���U� dر ا�
�2 � وار�H3ع در�� 5�ارة ا�?� و ;�ن .

١- d.�?ا��م ا�� ا� <��  �Uا���. 

�� !�و3�� ا��م !��?�.d ا����ي  -٢ . 
٣-  0�f� � P ا��م و �� اآ��� ا�;�!�ن �.�q ي( �> ذو!�ن��L. ( 
 . P � ا.��Hل ا/�'ح �� ا/��5ض ا�Aي  {q� ��� ا�?�2ز ا�%��� qD3��ا ��راً -٤

 ��.�q : ءة��  .���د ا��2اء !�5
�اق ��اد ا���Lد وا/

 �V��q :ا���ا ��:
  :د ا�%�U � ���د ا��2اء !

  )٣٥٤:  ٣٩.( ���د ا��2اء !������8ت : را!%� 

���� <��J �%��	 ��U3�2 �  {دي ا�� )  ٢٠٠٦(و
  :ان 	�ء ا�

١-  �R�ن ا��Z�	 دي ا��}  �L يAا�?� ا� � .ار�H3ع 3�آ�P ا���اد �
٢-  Q�+ا� �� ��%��� .�HJ آ��� ا/��ءة ا�
�  ���� ��� 3;� � ا���Uب وا�Aي  �
�ي ��� ��آ��ت ا�;� -٣�H8
��را ��?�2ز ا� d��3 �
 .� I ا�
٤-  ����
�� 9�.)D (ا/رض ��	 <�3 �

�?� ا.:�Hض آ��� ا/M%� ��ق ا���H8?�� ا�..   )٨٤: ٢٥( 

   

o b e i k a n d l . c o m 



 

٢٥ 

� �"s� اء ا������Dن&�وط ا��: 


�ح ، Aآ� آ��ل ��� ا����� ا	����> Hن �����1      ) ٢٠٠١(وا!�ا�%' أ��5 ��� ا���;  �ا��  ان ا���2اء ا�?��ي �;�
�.'� ����
  :�ن �� ا����2 ا�����  ?d ان 3
�ا�� ��0 ا�+�وط ا�

3
��� ��0 �� ا�Afاء  -١ �
 ?d ان  ;�ن ا��2اء اL> 5�ارة �� 5�ارة ��* ا/.��ن 5
�  ��� ��?�* !��H ا���ارة ا�
 � .وا���آ� �� ا�%�> وا�8+�ط ا���آ

5
�  ��� ��?�* !��H 5�ار03 ��  -٢ ��Zر Q�و� ��ان  ;�ن ا��2اء �� d?  �:�
 .Z� N ا�
 . ?d ان  ;�ن ا��2اء �
��آ� و��Q راآ�ا اذ ان �3�ك ا��2اء  ��� ا�� را�5 ا�?�* -٣

� � ��� ��اد����� آ��
�اب او ا���2ب و�� * ا��ا��R وا/ �
�ي ���  -٤�� Q�� ان  ;�ن ا��2اء .��� اي d? 

 .��;�و!�ت ����� آ���> و}��@ 
� ا��
�	d?  �� i ان 3;�ن آ��� ا��2اء آ���� �'.��ن ! -٥� <�3/ C�ا�����  �٦٠ �واذا ا�;� ، �
�اً �;%�� �

� ا�����  3٣?� � ا��2اء �� ا��?�ة � <L/ات ��� ا�;� ا����ح !���ار ، ����٢٠  �� 9:M <;� ��%;� �
�
�  {ذي ا������� �� ا��?�ة Rا دون ا�5اث 3��ر ه�اA;٣٥٥ – ٣٥٤:  ٣٩. (  ا����� وه(  

��U3و ��� <��J �%��	 �)٢٠٠٦ ( �3�  ��! ��
  � :ا�� أن ا��2اء ا�?�ي ا���8ذ�

 .م ٢٠در�� 5�ارة  -
 .ث  �] ��م و��د 3��رات ه�اR�� او f3��ات �� ا����� وا/3?�@ /م  5٠,٥�آ� ا��2اء  -
-  �� <Lا ����. �!�Z٦٠وا��� �� % ( ٧٠ر.(% 

�ى ا��أس و -�� �
�ى ا/رض ا��� �� 5�ارة ا�?� ��� �
* �3�� هAا ا�?� �� Z� N در�� 5�ارة ا�?� � 

 )٨٦:  ٢٥. ( ا�
�2 � ا�:�ر��� !
���� ا���اNR وا�����5ت ا�:U�اء

�  ���Dا�� ���: 


�ح ،  ��� آ��ل ��� ا����� ا	����>Hن      ) ٢٠٠١(وا!� ا�%' ا��5 ��� ا���;� ��� �� �2
ا�� أ.9��H� 0 آ�H �� ا�
   �M ��8ء و���دq0 ا
�       ، �}��d?  �2��� �� 0 د�Jل ا��;�ن ا���اد ���23 9 ���2 ���� d�?  ���������� ا/.+��� ا�� �

   ������2 !��
���ر d او ا����ر ���ت او ا���8�����ت ا�� ��f��M I���L�3 ����
8� ،   @Aه�� <��V� �����ذا آ�.��I ا�
�2 ��� }���� آ������ ���
وه�Aا ا�+�%�ر / ���Q ا/�M:�ص     ، ا/��آ� ��.��8 .'��5 را���R }��� ������� و.+�%� !;���د ا���2اء �?��د ا����Jل ����2            

� ه�A@ ا/���آ�               ،  � �� ا/���آ� 	���S ا�
�2 ��    ا�����د��0 ���Jد *�q �وا.���  +�%� !��M 0:9 آ��ن �
�ا��� ��� ه��اء .��
 -:و �;� ا��;* ��� ��دة ا�
J �� � �2'ل

L��س ����5 ا��;�ن !%� Z�ح ا��?* ا��+�fل !�/�qث q* ��3��0 ��� ��د ا�����د � ��0 ��%��� ���ار �� :9  .١
 .آ> �28* �� ا��2اء 

 .����5 ا��8ا�A !�����8 �����5 ار��� ا��;�ن  L��س .٢
٣. �
����
 .L��س در�� 5�ارة ا��2اء !��
٤.  �
 L��س در�� ر�Z!� ا��2اء !��2�?�و�
٥.  �
 .L��س 5�آ� ا��2اء !�/.����
� اآ��� ا�;�!�ن �� ا��2اء  .٦.�q ��س آ���L. 
 .��د ا���;�و!�ت ا�%���� �� ا��2اء  .٧
 )٣٥٩ – ٣٥٨:  ٣٩. (  ��د ذرات ا�
�اب ا�%���� �� ا��2اء .٨

  :ا��	���  - ذ
    ���� 0��� �2�	��
ان ار�H3ع در�� 5�ارة ا�?� ا����i !�/.��ن  %�N ��� ا���ارة ا�Pا�Rة �� ا�?�* و {دي ا�� ا5

  ������! �U  ،               ق !��� در�����Hا ��� ?%�> ا��آ��� ����H:.ن ا���./�! i�ارة ا�?�� ا�����ض در��� �5��H:.ن ا��� ��Aآ�
  .�M 0! i	%�  {دي ا�� ��� �Pء آ��� �� 5�ارة ا�?�* !�ا	�� ا/M%�ع وا/.
��ل 5�ارة ا�?�* وا��2اء ا����

��ور �ت ا����ة ا�����  �� ��
%3 �S��
و�1��J اذا ا.:I�UH در��� �5�ارة ا�?�� ا��� در���       ، ���A ��ن ا�
�H:8�3 C��5    آ��� ه�� ا����ل ��� ا����M NZ��8 �ة ا����ودة       ،  �%d �%�2 ا5
�Hظ ا�?�* !��ار0�3 ��� ا����
�ى ا�%��دي     

 �Hا�� I�3�� ارة ا�?� ا���در�� 5.  

o b e i k a n d l . c o m 



 

٢٦ 


�ز �] در���� ا�����ارة      ! �����3 C����! ا����2اء !�ر���� ����دة ��S��
! ������ ا/.� ��� ا�� ��� ���S��
 ?�d ان 3;���ن ا�
 �
��وي ��� ���] ا�Pاء ا����8 /داء ا�%�> ا���.��! ،       i�3��3 ��
�  ���3 �2 ا�'��d وا��
�] �'�W5 .���� ا��'!�Q ا�

در��� ��S �� و!������8 ��?�� ا��%
��ل       ٢١و ���8 ��� ا�?�� ا����رد ان 3;��ن در��� ا����ارة        ، ا�?� � ���;��ن   !��W�وف
و!�����8 ��?� ا���ر 3;��ن در��� ا����ارة ���     ، در�� ��S �  ١٩در�� ��S � ا��  ١٨وا���¤ 3;�ن در�� ا���ارة �� 

  .در�� ��S �  ١٨در�� ��S � ا��  ١٧

 ��� و!�����8 �������ت ا��3 d?  ���f�i�3 در�� ا���ارة ا��� ا���/ت ا�� ���� !��8�� ا�8+�ط ا�� �� ��%�
         �%�+ / ��
5 ��
 ��S� ���
ان 3;�ن در�� 5�ارة ا��2اء ا��� �� در�� 5�ارة ا���ء �� در��� ��S �� وا��5ة ا��� در�

در�� ��S ��   ٢٧ -�����٢٦ �� ا�'�d !��ودة ا��2اء �J �8�و�0 �� ا���ء و��دة ��3;�ن در�� 5�ارة ا���ء �� هA@ ا
  .و ?d ان  {دي ��2ز ا�
���S ا�� ا/J'ل !��8�� ا��2اء

           Lا ��Vا /.��2 اآ��W. ����� آ�����ة ����
���دا  و �
:�م .�Wم ا�
���S ا���آ�Pي ��� ا��I�L ا������ �����/ت ا�� �
NRا�ة !�����8 �����J ��{ا�����ل   ، و *
�  C�5 ��ا�� ا������� ��R'� �Vآ�� ا.�2 اآ      ��� Pآ��ارة ��� ا���ا��� ����

� ا���ء او ا��:�ر او ا��2اء�{ N �Z. )٣٦٠ – ٣٥٩: ٣٩(  

 ا��	��� ����Eء �

��
� در��� �5�ارة ا����ء        ، .��Wم ا�
����S ا���R��� ا���W. ��� <�Uم ا��:��ر و.��Wم ا���2اء            %�� *;�
C��5  �;�� ا��
       �� P3/ا d�?  م��W8ا ا�Aه� �در��� ��S ��    ٨٠در��� �5�ارة ا����ء ���!��     !����2 و �;� ا	
:�ا��2 �� ���] ا�����.� و��

�  ٩٠و�%
� �H�
� ��3م !
�ز %�2 ��� ادوار ا����8 ا��:
� ا���ا	�� ا��R���� ا�� ��3 C�5 � �S� ¤در����2 �� د!�� ،
ا/���  ، ان ��V> ه�Aا ا�
�ز �]  ?%�> ا����ء اآ�V� �5�ارة ��� ا/دوار ا�%����          . q* 3%�د �� دور�23 ��ة اJ�ى ا�� ا�����ر  

Aا�  [���3 C�5 �S��

:�ام !��ر �ت ذات ا	�� آ���ة ��	�! �UH:8ا/دوار ا�� ���d 3%� � .�9 5�ارة ا���ء �
ي  
  )٣٦١-٣٦٠:  ٣٩. ( ا����ر �ت ا	H> ا��8ا�C�5 A 3;�ن ا���ودة �� هA@ ا/��آ� اآV� �� }��ه� 

�اء ا���ف �D��� ���	ا�� 

�
�:9 !���2اء �� �3:�� ا��2اء �  �S��
ا���!N ا/	H> ��� ا�����8 5
�� ��3> در��� 5�ار0�3 ���         ان .�Wم ا�
و �UH> ا	�
:�ام ا�
����S !����2اء ا�?��ف C��5       . در��� ��S �� و ���] ��� ��8Lات دا�J> ا�����8         ٥٠در�� ��S � ا��  ٤٥

���d ��ا	���   

��دا و/ Lا �Vاآ ��
�  ;��ن ����2              ،  %�
� ا/���آ� ا�����1 �J �H��! ���H3 ��
و�3
* ا�
����S ��] ا�
�2 �� ا�
 ���fو����5ت ا�����5 ا�� ���  .ا��2اء ���' !���8 رV� ����� �!�Z> ا���/ت ا�� �

         ����%�M/ا ��S��
وه�� ���3م ���� �3���S     ،و�� ا���8ات ا/J�� ا��1 ��� ا�+��R] ا�%��دة ���ة ا�J�ى /	�
:�ام ا�
 ��!�� iRو ٣٥ا���ا � �S� ٤٠در��  C�5 ارة��2 ���را ����H. iRا���ا ���
� � �S� ظ ����     در����Hا�� ��� �����3

 �2

��د Lا�� ا ����C�5 ��3� ا���ا	��� ا�:���1    ، �3ز ] ا���ارة !��
��وي وه� �H��ة �� �3ز ] ا���ارة 8;3�;�� !�/
� ا���/ت ا�� ���� و�����5ت ا������5 ا������f آ���  �;��      . !I�3 �2 ا/ر���ت او �� ا/	�� � �� ��و���3 هA@ ا�

� ���5 ا�?� ا���ر ا	
:�ا�� ��
  )٣٦١:  ٣٩. ( م ا���ا	�� �� ����� ا�

 :ا�
�pم ا���H ���#ت ا������ ا��	"�� ا������� - ٣

d��
ا��W8م ا���� ���/ت ا�
�!�� ا���.�� وا�� ���� ��م ا	
:�ا��2 /}�اض اJ�ى J'ف �� ا���ت  ���     
C��5 9��:3   ، او ا���{�3�ات  ا��C�5  0 / ?�ز ا	
:�اه� ��� ا���H'ت ��� اي .��ع و���� ا/�
�����ت او ا���8وات        

   ̂ ��] ا�� ������3
:�م ���8 ���ر	�� ا/.+��� ا�� ����� وا�
��ر d          دوات�1/ت ا�
�!�� ا���.��� وا�� � ��
وا/�P�2ة ا�
� ا������رس ���و/����d ان  ;���ن !�������� اي .���ع ���� ، وا����ر ���ت وا���8�����ت ا�� ������ �����Z ���8���� ا�8+���ط ا�� �

   ��
̂ ا.�اع ا/��qث ا�I�!�V او ا�� ���ورة ��3ا�� �1����� ا	�%���ت او���� وان          دوات�ك �J'ف ا [�� ����وا/�P�2ة ا�� �
 ����
� ا/��آ� ا���8	�� ��2 وا.d?  0 ا��3ع ا�:��ات ا�� �S��
  :3;�ن ا�P2ة ا�
�2 � وا�

 . ?d ا���ء !�W8�� ا����W. <�L �8�� ا����� �� ا�> ا���Hظ ��� .�W�� ا����� ذا�23   - أ
� �����8 وا/A5 � ا�%�د ���ورة و�] ��+i �5  -  ب��R�ا� <J�8 ا���� �	ي ودوا� . 
 .وا/�P2ة ا�� ���� !���'!Q وا/A5 � ا�%�د �  دوات/ ��� /ي �J�! 9:Mل ا����� او ا	
:�ام ا^  -  ت
 ?d ان 3;�ن 5?�ات ا	
��ال ا��'!Q ��� ���!� �� ا����� و��ورة W83�� ا/N�% ��� � A5 !�2 ��8   -  ث

:
 .�ام ا��وا	� ا��:��� ���Aا�:�وج ��28 !�	

o b e i k a n d l . c o m 



 

٢٧ 


:�ام ا��;�.Q ا��:���   -  ج	�! ��� ?d ان  
* آQ8 وW83�� ا����� !%� آ> �3ر d او ���ر �ت او ��8���ت ر �
 ����  <L/ات ��� ا�ث �'q 3�� ا���ذ�� �� � *
  C�5 ا����� ������%� ار� ���Z ، ��H?3 ورة�� [�

�� �L 3;�ن !������ !�
 .%� �� ا����ش ا��:��� ���Aا/�Pاء ا��%�.�� ا�

� ��ة وا�5ة ��� ا/L> ا	����� و�2H�W83  دوات ?d �� ا^  -  ح�Vا�:���� ا�� ��� وا/�P2ة ا�� �
5?�ات ( ?d ان 3
* ����� .�W�� ����5ت ا�����5 ��ة ��ات  ���� و�1�J دورات ا����@ ور�M�Mت ا/	
���م   -  خ

 )١٣٧: ٣٣(،)٣٦٢ - ٣٦١: ٣٩( )ا/د�Mش

 :وا#�dDة ا�������  دواتH �`ا�
�pم ا��� - ٤


��ح      ،  
NH آ> �� آ���ل ���� ا������ ا	�����>     Hل ا��� �   ، ) ٢٠٠١(وا!�� ا�%�' ا���5 ���� ا�'�� ����)٢٠٠٣( ،
� ا^)١٩٩٨(وا	��� ر �ض ، ) ١٩٩٩(وا��� ود ] ��ج � ����

�ا�Zت ا�M/ا ��ة  دواتا�� ا.0 /!� �� �3اP2�/وا:  

� ا����� ا���ا�H1ت ا���.�.�� ا��و��� وا��
���� �] و دوات ?d ان  
�ا�� �� ا^ -١� ���:
ا/�P2ة ا�� ���� ا���
����ت ا���ا�� ا�:��1 !;> .�ع �� ا/.+�� ا�� ���� و!��  ��� !����2 .���2 
�، 

����ت ا�8H�� وا����� ��  دوات ?d ��ا��ة ان 3;�ن ا^ -٢
وا/�P2ة ا�� ���� ا�%��� وا�:��1 �
�+�� �] ا��
 C�5d�'ودر�� ا��اد ا� �8� وا�%�� ا�
�ر ��Pا� �ا�%� [� �M��
�] ��ا��ة ،ا��?* وا�+;> وا��زن !��  

 �2WH5�2 و

�2 و1��.��W8� ��ا��3ع ا���ا�� ا���. 

�2 و��ى 	'�
�2  دوات ?d ��ا��ة ��ا�%� ا^ -٣��V3 C�5 �� �2ا��:
وا/�P2ة ا�� ���� �L> وJ'ل ا	


 .?d8 �5وث ا/�1!�ت �'	
:�ام و�� ا�� ذ�� �
� ا��آ�28 !%� .�2 � ا���م ا�
�ر �� وآJ ��A'ل �
�ة ��م ا	
:�ا��2  دوات �H5 <UH ا^ -٤� ���8
وا/�P2ة ا��

 .دL��� ٢٠ -١٥!�L ��Pر@ �� 
وا/�P2ة ا�� ���� !������ !�� / �> �� ��3�� او q'ث ��ات  ����  دواتان 3
�ا�� ا�;�.�� ا��دة 3�d�3 ا^ -٥

� ���Z �2ا��:
����ت ا	
� .  
 ?d ا��W8! � �8%�� ا}��� ���5 ا��'آ�� وا����ر�� و�� ا�� ذ�� �� ا}��� !����2 ��ة ��ات J'ل ا���م  -٦

 ��A� ���:� ش��L �%��] ، وا��اء �����ت �2H�W83 !�;��8 آ2�R�!�� �� ��ة وا�5ة ا�� ��3�� ا	����� ، !�
�2 !��%� ��Lش ����� !����ل !��آ��� H�W83 @P�آ�ق }��> !���8 % ٣ا�2��رو��� .��� 3���� ���U�٥. % 

٧-  ���%8! ��Rا�%�8 � ا��ا d? أدوات  �Lزات ا��'آ�� ووا�HL ��2�

:���2 ��ة اM:�ص وذ�� !�  �
ا��'آ�� ا�
 @P�آ�ذ�� ����ل آ��ا�8�� .��� 3 �� ���:
�� d اس �� ا�:�رج !%� آ> �3ر�١ا� % <J�2 �� ا��ا��{ *
و 

� و�] ا�
%��N  !��;��ل� �H�3 *q �2H�H?3رة ، وAا�� � �
وهAا  �� �� ا5
��/ت ~�2ر آ���ت آV�� �� ا��;
� d��3 ا/��اض ا�8qء ا�
�ر d وا����ر �ت وا���8��� ا�� ���� و�1�J ��8  دواتداJ> و�Jرج هA@ ا^
وا�


��Hا�1!� ا�'�d !?�اح �� ا���0 او ا�5 ا�Aرا��� او }��ه� �� �NZ�8 ا�?�* ا:��. 
٨-  ��2��2�� ا^ أدوات �;� 3
� � �

:�ام ����ت ا���Uء ��� ا��;	�! �� دوات�1/ت ا�
�!�� ا���.�� وا�� �

� ��28 ا����ر�� وآQ!'� ��A ا�;�ا3�0 وا�?�دو وا��'ح 
وا/	�� ا��Aرة �?��] ا/.+�� ا�� ���� وا�
   ) ٣٢٦ - ٣٣( ،)٣٦٣:  ٣٩.  ('!Q ا�� ����ا�:��1 !���'آ��� ودوا���H5 d ا�� دوات!�/���� ا�� ا^

)٣٦٣-٣٦٢: ٨)( ١٣٨: ١٢(  

�o��r :�G��� :���EGت ا�


NH آ' �� !�2ء ا�� � 	'��  )) ١٩٩٧ ، ���� <��J �%��	ة    ) ٢٠٠٦(و��
Hا� �أن ر ��� ا�����5 ا.
+��ت ��
Pداد ��� ا�������ت ا��
��ا��ة ��5���    ا/J��ة !+;> وا	] C�5 ا��1 آ> �Mب �3ا�L ا�� 3%�* ا�����5 ��� �%> ا/��Lل  

  ����1 ¤Zو3%� ���@ ا�+�ا ��5
� ا/ن و/3
�8	d �] ا/��اد ا�A �  �}��ن �� ���ر	� هA@ ا�� � ����L Iزا��� �
وا�
     ��?�
� 3�H3] در�� ا�
��ث ���2 ا��� ��5 آ���� .

�8Vء ا�+�اZ¤ ا�	�! �%��Z <;+! /.�2 ���8ة �و.��� ا�� �5 آ�� ����	و

� ��ا���L ��1��           1�ف ��
ا�UH'ت ا���2 او .
�?� L�!�2 �� ا���.¤ C��5  ;��ن ���ور ا���L �H� ��� ���28 وه�Aا �� ��
 ¤Zا�+�ا ��
� ���Lد.  

            <;�+! ��2
��W8! �
� ��L �����3 ���� .��> !%�� ا/���اض اذا ��*  %��

�� �� ا��D+8ت ا�%
ا�� ����5ت ا�����5 �

�ا�Zت ا����� ا��:M/ا�� ا�واذا �* 3 ��

��H ��8 ��3�* ا����م�� ).٩٧:  ٢٥( ، ) ٧٨:  ١٧(  

   

o b e i k a n d l . c o m 



 

٢٨ 

�G���  :ا#&��ا%�ت ا����� ا������E�� �Uت ا�

 ���� <��J �%��	 ���3)٢٠٠٦ (�
�ا�Zت ا����� ا�:��1 !�����ت ا�����5 هM/ا�� ان ا:  

 .اAJ دوش !����ء وا���!�ن �L> ا�P8ول ا�� ��5م ا�����5 -١
 .ا��%� � �� د�Jل ��5م ا�����5 �8] ا����!�� !�/��اض ا�?�� � او  -٢
٣-  @���� �
0 و ?d ان  ;�ن !QH8 ا�
�آ�d ا���8��W.0 وR��. ��� �W�ء ا���ض وا������ ���W. �� آ��
ا�

 .ا�+�ب
٤-  � .�Jص !0 ��ء ��2� �L> د�Jل �5ض ا�����5 ) �5ض ا�Lام(ا���Jل �

�ك وا�
�آ� �� 3%����2 اذا آ دوات��م ا	
:�ام ا^ -٥+� <;+! Q!'وا�� ���� I.�. 
 .}�> ا/ر���ت وا������ و�%3���2  ����  -٦
 .ا ?�د ��f	> و��ا�N �1�� ��8] ا�
��ل �� ا���ض -٧
��3�* ا���ض !��C 3;�ن ��5 0�� ��H3%� �2��5 �?�ى �;+�ف }�� ���P?�� N ا���ذورات �� ا���ض  -٨

0q��3/ �
5. 
5
� �3> ���1 ا�
��ث �� ا/زد�5م�
� ��!]  �3٤ز ] ا���
���� ��� ا���ض !��H�� 9�:  C�د ا��ا�5  -٩. 

١٠-  �L�! ت����%
�1�� �
A�H ا� �!�Lر [� )٩٩ – ٩٨:  ٢٥. ( و

 ��s� F�	ء ا��D� �DE�  :�Qإ )١٩٩٧(و�'

P��E��� �U�j وط�&:  

 .�Pء �� ا�����ن  ٠,٦ – ٠,٢��ورة ا���� ��دة ا�;��ر !;���  -١
 .�Pء �� ا�����ن �U3٠,٤ف 	��Hت ا���8س !���8  -٢
� 5�آ� ��
��ة أن 3;�ن ا��� -٣� @� " �
��. " 

Q
�E��� �U�j وط�&:  

١-  � .و�;�  �d?  ،�2H�W83 <2 ان  ;�ن ��ار ا����م �� ��دة }�� �AH8ة آ����+�.
 .	* ��ق ��
�ى ا/رض ا������ !�����م ��?P ا���ذورات٥٠ – ٢٠ ?d ان 3�H3] ��ران ا����م ��  -٢
٣-  r ر�
 . ?d ان  ;�ن �Lع ا����م ���8را !��
 .د �5ض �'�Lام !?�.d ا����م و!0 ��دة ��2�ة  ?d و�� -٤

  :&�وط �U�j ��#��اد 

 .أن  �8] اي ��د ���ب !��ض ���ي �� ا�P8ول �� ا����م  -١
 .أن  �AJ آ> ��د �L ����5> ا�P8ول ا�� ا���ض  -٢
 .ا���� �� �5ض �'�Lام  -٣

:���2 ا/��اد  -٤�  �
 ..�W�� ا��� �@ وا���M�8 ا�
 .ل �����م ا���Jل ����ا�L ��5> ا�P8و -٥

� ��!]��٤م ازد�5م ا���ض !�/��اد !��C  ;�ن .��d ا�H�د  -٦�. 
 ) ٧٩ – ٧٨:  ١٧. ( ��م ا����ح �f�� ا��+
�آ�� !��P8ول �����م -٧

mما�Eا�� b��% FI l'�
( Hاض ا����:  

��ي �� ا/�Lام  -١H�2ب ا�
� ) 3�8�� ا���م(ا/�� .او �L ا�� �
٢- � ��
 .!%� ا/�
�2!�ت ا�?�� � ا��;

�2ب ��
��� ا�%�� ا� -٣. 
٤-  ��H./وا�?��ب ا ��
� ا�� ا/ذن ا��	�  �Lو N�2ب ا���
 .ا�
  )٩٨:  ٢٥. ( !%� ا/��اض وا�P8/ت ا��%� �  -٥

   

o b e i k a n d l . c o m 



 

٢٩ 

83
�> �� Z� N ��5م ا�����5 ه� ) ١٩٩٧(و {آ� !�2ء ا�� � 	'��  �
  :ا�� ان ا/��اض ا�

١-  ��8�
��ي ا�?��ي �� ا���م ا����� ا�H�2ب ا�
 .ا/�
٢-  �%! � ��
 .ا/�
�2!�ت ا�?�� � ا�?�� � ا��;
 .ا�
�2ب ا�%��  -٣
 .!%� ا/��اض وا�P8/ت ا��%� �  -٤

�?� M�ب ���@ ا����م -٥. �R�!�2ب ا�;��ي ا��
 .!%� ا/��اض �V> ا�
��Hد وا��و	8
�ر � وا/�
� ا/��اد !%� �5ادث ا�f�ق و!%� ا/�1!�ت ا�3�8?� �� ا��PH و ;�ن ا���V� d> هA@ ا���ادث وا/�1!�ت ه -٦


%���ن ا����م !�ون ر�L!� او اM�اف �  � A٧٩:  ١٧. ( ا�( 

  :وG	ة ا�wS ا�����H: را���

     ����5 ����� ����� �� ا���8دي ���ورة ����2 وان ا}���d        )  ٢٠١١( +��� زآ���� ���ا��� أن و��5ة ا���d ا�� �

�1��ت �� ه�A@ ا���{�3�ات !�ه���� و���    ! I��J �2.�5 ا'. ����    ا��{�3�ات وا��8وات ا�� ���د و��5ة ا���d ا�� �

���� ا���8دي      d ر��
�?P2ة و ��� ���2 �
:���� !�/�1!�ت ا�� ���� وا/	%���ت ا/و��� وا�P2ة ا/	
+�Hء !%�� ا�
   �
����ر ان ا/.� ��� ا�� ������ ه����! ����� �:����� ا����Uء ا���H�ق ا�� ������ ا��:
����H وا��+��
�آ�� !�����8دي ا�� ����ا�� �

 ��8Zت ا����:
� ا�%� � �� ا^.����5 3;� � ا��8�وا/�;�.��ت 	��اء ��د �� و!+�� � �����3      دواتو3
��U و�5ة ا�� �
            ����� ا�H�ق ا�� ���� ا��:
��H و���3م ��2* ا�%� �� ��� ا�:����ت ��� �?��ل ا���L �� و��'ج ا/��1!�ت ا�� �� ����ا�� �

  ������
� ����28 و���5ة ا����d   و ?��d ان .���� �?������ ���� ا/�
����رات ا�:���V�! ��1> ه��A@ ا�����5ات  . ا��:
���H وا��
وا�
 �� و�� هA@ ا/�
��رات ا/3�  :ا�� �

١ - f��Eوا� �G��Eا�: 

���� ا�V� *2��:3 � A> هA@ ا���5ات وا�Aي � ��� �� ��� ا�%�د ا�;����دة �� 3
��L ����5 و�5ة ا��d ا�� �
� ا���8دي  H8�آ�
� ا/�
��ر و��+�> آ> ا�� ����� وآ��A ا��+� [����ن ا�L> �����5 ��;��     و���� ا�%���م   .  ?d ان  �

 <�+3 �
٢٠×�3١٥
�ي ��� ا��� ا/د.� �� ا/�;�.��ت ه� ��3 ا�����5 ا�    @Aه� ���U
�Lم و�� هA@ ا����� /!� وان 3
��   دوات!��0 !%��� ا^(ا�����5ة ����� ����U8ة ���'ج وا���5ة وآ����A دو/ب و�L ��� وا���5    {���Uا� ����ا/	�	���� ���V> ا/ر!

��ورة و��د ����5 ،ا��...وا���اه*  [� d
;��� ����!.(  

����� وآ���A ���� ا	��س      � ��� ����� ا�� ا�%�د ا�;��/�! ��آ��  ?d ��3 � ا�����5 ا�;��� ���5ة ا��d ا�� �

���L ���� ���ة                  Aا�����!��ت او !%��ه� وه� <��L روة ��3 ��اAا�� I�Lو ���د ا�� ������ ا���U�  � A�ون /	�
:�ا��2 ��

  :��ا�> اه��2 

� ا��8+  - أ� ���� .Dة ا�� ���� ��د ا�H�ق ا�� �
 .��د ا������ � ا���;� ا/	
%�.� !2*   -  ب
� (ا�%'ج  أدوات  -  تR�Lج و'� ، �R�!�2�8ت، آ ��3. ( 
�  ?d ان 3
�ا�� �5ل ��U8ة ا���L � او ا�%'ج   -  ث
 .ا�����5 ا�
� 2�3* !��%'ج  دواتا��:Pن ا�:�ص !�^  -  ج
 .ا�
 .����5 ا��;
d وا�Aي 	�ف  +P�5 <fا �� ا���5ة   -  ح

	�
�  ٢٠( i ��د ا�� ������ ا��A � 	��ف 	�
:���ن ا��?��ة ه��      ��ذا آ�ن ���وذ��� ��� 	����ت ا��Aروة     ) ر �
 �
�ج ا�� ����5 �5ا��  ��
H�� !��:���ت ا�����دة ١٠٠وآ> ر ��  �
اذن 	�8
�ج ا���  ) �Lم ٧٠×٣٠(�Lم �3� �� 5

  .و!����] . �Lم ��!] آ����5 ��8	�� �:��� هAا ا�%�د  ٢٠٠٠

?�� [L���� ���8��! ا�� �� �L اء�	ت ��� �5 ����
:�ام آ> �� ا�� ����� وا�� �	/ �5�
d ان 3;�ن ا��?�ة �
���� و���5ة ���J] ا��'!��Q و�;��> ������5ت ا�8+���ط ���� ا��D��+8ة !�����U�� ا���� Z� ��N 	��2> وذ���� �������2 و���1ل 	����رة      

�2R���
  .ا/	%�ف ا���2 اذا ��د�I ا�U�ورة ا�� ا	
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٣٠ 

٢ -  Hا����� wSة ا�	G�� �Uا��� �kا����: 

 : ا#ر���  - أ

��ة !���� �� ا��H.�> او �� اي ��دة ��81�� }�� ز���  -fو� I8�	/ا �� ��� أن 3;�ن ا/ر


��ار �;V�ة وJ�وج ا�� ����� ا��N�%3 ���. �� � P ��� �2 ا/3�!� وا���� ا���دم  -	�! �2H�W83 <2أن  ;�ن �� ا��
 �H�
 .�� ����5ت ا�8+�ط ا��:

�2  3�3� !+;��2 ا�%�م �� �� !���ان -� d	�8ر ا���ن ا����
Jا �;�  �

%�دة 5�. 

-  �� ا/ر��� ��� ا���اiR ���ا�� ���:
 .!��1 ��� ا/L>  ٤أن 3�H3] ا�:��� ا���

-  �Rا�%'ج ا��� ���8�� ���8��! � ��

?0 ا�� �
�� ا�� ���آ��  ?d ��ا��ت ان  ;�ن ه�8ك ا.��ار �� ا/ر
� ا3?�@ �8���  و�� هA@ ا�����  �;� ا/	
�8fء، % ١!�%�ل � *�Zا��2 !��:H�W83 �;� و �H1او ار Pاي �5ا� ��

 �Rا�%'ج ا��� . 

�ا��   - ب
 :ا#��اب وا�

    ���� �Rا�%�'ج ا���� ���� �V> هA@ ا��8�� .�ى ا.0 /���5 ���8ا�A !��ر ا/�;�ن ا�� اذا و��ت ��?d ان 3;�ن ��ق �8�
  .ا/�P2ة وا��%�ات �� وا�� ا��?�ة�%� �
��� !��ور ا�� ا/!�اب ��?d ان 3;�ن �
، �Lم �� ا/رض  ٧ار�H3ع 

 :  ا���ا�k  - ت

�  �;��� ده�.���2 !���ه�ن /���]  ��
 ?��d ان 3;���ن ا�����ا�����J ���� iRت �%���V� ���8> ا����اح ا��'	��
�� او ا��Hر�� ;��� ا�
 �2H�W83 <2���.          ����:ا� Q�H. ��� ا��� او�ا���� ��� �Rا�%�'ج ا���� �����  آ��  ?d?  d ان 3;�ن ا���اiR !?��ار �8�
ا�

���  .ا	
:��I �� ا/ر

 :ا#�dDة وا�����k ا����k���D   - ث

���Lم �;%��d ����� ا/��L> ���] و����د ������ت   ٦٠-٥٠ ?��d ��ا����ت ان 3;���ن .����� ا����Uء دا��J> ا��?���ة ����!��  
     [�� �� ا�
%���> ا�?�ا�5�� d���
:�ا��2 �� ز �دة ا/��ءة �W83 �8�� ا�?�وح و�
���� ا/�� ��	/ *Rا�L ��� آ���
�

  .�?�وح �V> هA@ ا

در�� وذ�� /ن ا�� ����� 	�;�.�ن }�� �
���آ��   ٧٦و����  :9 در�� ا���ارة ��?d ان 3
�ا�� �� �5ود 
�L/  ���.�qم  ٧٥�� هA@ ا��?�ة وه�8ك ا5
��ل �:�] ا��'!Q و����  :9 	��� ا��2اء داJ> ا��?�ة  ?d ان /�3> �� 

 ��!�� ��f3 ات ١٠ – �٨] و��د�/ � ���	ان .��،  �5 �  %.٥٠ – �٤٠ ا��d?  �!�Z ان 3
�اوح ��!�� �

٣ - mة واdD�#دواتا : 

� ا/�P2ة وا^�  :ا�
����  دوات ?d ان 3
�ا�� �� و�5ة او 5?�ة ا��d ا�� �

��ء ، )�Lم �Zل  ٧- ٦، �Lم ��ض  ٢، در�� ار�H3ع  ٣٠(��8�� ا�%'ج  -{ �2��� r8H	/ا �� ������ة !f�
��fو� ��W8

�� �����2 ����� ا�	/�! �H�W. ء�U�! ة !�'ءات. 

-  � �Lا�� ��
%�دة ا/M;�ل ، ��8� �� ورش �
:��� ، وه� �2%81 �;� . 

-  �� �5ا��%3 *Rا�L ��� آ���
 .�Lم �;%d �� ا��Uء  ١٢٥اM%� �5�اء و����ت �

�Q وا	
�ا�5 ا�
���� ا�� -f� ��A�1 �' �ي وآ�J ا/ر�> وا�5اض [�
� و3+�> ��� ا�5اض 3Rا�%'ج ا��� ���8��R�. 

-  �H�� ���1 وار�J d�ت (دوا�� Pا�–  ��
�  –����ت  –اآ��س ا�r�V  –ا/ر!����3–  �R���–  ��Lش و�M– 
 ��.�� )�'ءات  –!

-  iR�5 ���	. 

 .اM%� ����ت 3�1��، ا�L �%M��ة  -


�� ا/وزان وا/5?�م  -:� Pدا���. 

-  r�Vو��آ��8 �%�> �;%��ت ا� ��'q. 

  )١٧٥-١٦٨: ٢٢. (و�H��3ن  �;
d وآ�	� ودو/ب ���H ا����Hت -
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٣١ 

����j: 
  :���Uتا

      *�� ��
��8 ا�
���* وا���Lف ��� ��ى �3��� او �3ا�� ا�+�وط ا�����  /�5 ا���C5 و���د !%�� ا/��1!�ت ا�

+� !���� !��d ��م و��د و�5ة P2?� ���1ة 	�اء �'���� او �'��Uء ��Aا  ?�d ��3�� و��5ة �Z��� /آ
+��ف       ;3

  .ا/�1!�ت ��;�ا

����ر ���� .���ع او اآ��V� ���� ا.���?� ا�?���* ا��:
����H �2�����3 ��ا��5> رد �%��>      " ا/���1!� !�.���2  و3%���ف ����f3

�?� �Lة ����� دا�J�� او �Jر��� . ��H. �R����آ ��������)."١١:   ١٩.(  

 : ا#���U ا������� �

    �5 ��� d] ا�������و  ��� او }�� ر ��� �3ا�0 اي ��د 	�اء ر �
�و�2q ا���  3%� ا/�1!�ت �� ا��+;'ت ا�

�ا�Zت ا����� !�/.� � ا�� ���� و��م ��3ا�� و	��R> ا/	�%���ت ا/و���� ���      M/ا ��ب �� �ة و�%> اه��2 ��م �3ا��	ا

وP���2?3ات وا����Zء C���5 ان ����3 * ا/	��%���ت ا����� %� وا�������� A���8  ���L ا���H�د ���� ا���1!� ��د ��� ا���� ا���1!�   أدوات
 �8�P� ،�2.�! ��� -:و3%�ف ا/�1!� ا�� �

      ��S��H� �q}ا ا���Aو}����� ��� ;�ن ه� �H�
� ا��:�%3��> او ا��q}� �L� �Jر�� �%�> ا.�?� وا��Uء ��* ا�� �
  )٢٢:  ٨ (.و�M �ا و ��d5 ذ�� f3��ات و~�H�� و3+� ��� 

�  ���U#ا w��: 

١-  d ر�
 .ا�
٢-  0�H. ر ���( ا���رب�
 )��م آ�Hءة ا���ر!�� وا���ا�r ا�
 )دواتا/�P2ة وا^ ��م 1'5��( وا/�P2ة  دواتا^ -٣
٤-  ��RاAfا� ����Vا� ��Lء و�	. 
٥- ��� .�:���H ا���ا�R وا���ا.�� ا�� �
٦-  ��������Hت ا��	رات وا������
J/وا ����8
�rR ا��1��Hت ا�! AJ/م ا��. 
٧-  0�H. d�'0(ا��H. d�'ا�> 9:3 ا���.( 
 .ا/��اض  -٨
 .��م آ�Hءة ا�?�2ز ا/داري -٩

١- wر�	ا��:  


��ر d ا�:��Z¤ }��� ا����روس C��5 ان ا�
��ر d }��� ا�%����  �{دي ا��� ��5وث            �� ا	��ب �5وث ا/��1!� ا �
ا/���1!� .
�?��� ����م ا/ه
����م !
�8���� ���1�8� ا�������L ا���.���� !����رة آ������ و����م ا/ه
����م !
���ر d �����] ا��?������ت   

� ا�?�� ا     �� d ر��

��ر ا���8	IL�� d ا�
��ر C��5 d ان ا�J/ا/داء و��م ا ��+�� � ا����ارة  �{دي    ا�%�U�� ا��+
�آ� �
  . ��d ا�1!�ت �� �U'ت ا�?�* ا�� ���ان آ��� آ���ة �� ا���ء وا/�'ح ���

٢-  ��R" رب	Eر����(ا�	وا���ا�� ا�� Fر��	Eءة ا��Rم آ	I:(  

�8�3] ا����رب !�ر��� ������ ��� ا���V��� ا�� �����        ،و �A2! i�3ا ا�%�8� ��م آ�Hءة ا���ر!�� وا���ا�r ا�
�ر ����  
�و ?d ا/�����
  :م !��

 .1'5�� !�ا�r ا/��اد وا�
�ر d ��8ع ا��%�� -

 .d8?3 	��� ا�%�دة ا�� ا��'�d�� d ا/�1!� -

- d ر�
 .ا/ه
��م !��ا��� ا�

 )١٩,٢٠:  ٤١)( ١٩,٢٠:  ٤٧.( ا/ه
��م !����
�ى ا���2ري �'���� -
   

o b e i k a n d l . c o m 



 

٣٢ 

٣- mة  دواتاdD�#وا )mة واdD�#ا ��GsU م	Iدوات:(  

 : d ��م �'��R ار��� ا���% -
�!�1'� d�'ض ا��وآ��2 ��ا�> 3% �SZ�J �� ��! �M�2 او ر
  .	�اء ��م ا	
�ا�2R او و��د ��اNR !�2 او زرا�

 .���SH ا�%�� � ا��:��� ��2  دوات��م �'��R ا/�P2ة وا^ -

 . دوات��م ا/ه
��م !�����.� ا��ور � �'�P2ة وا^ -


�2 �'�� أدوات�'!Q ا�'�d و -�R'� ١٧، ١٤:  ١٩(�� ودر�� ��د�23 ا�8+�ط و��ى( 

٤-  �D���و ��kا�iا� ���'oء ا���:  

��م ا/ه
��م !��
Af � ا�%��� Z��� ا����ر	� ا�� ���� وآ��A ا�8qء ا����ر	� ا�� ���� و�L �1�J> و!%�� وا��8qء   

��� ��� /���J/ d� �3%�� �%��ة ��ا��> ���28 ا�        ، ا�8+�ط :3 ��Aوآ �J/ ط�+. �� � Af
��� وا�?�C�5   Q8 ا.0 3:
�� ا�

0�H. d�'ار � �� ا��ات ا���2'ك ا��%
� ا���%d وآ��A ا	� d�'و�;�ن ا� �  .وا	��ب ا����ة ا����

  :�����R ا���ا�k وا�'�ا"�F ا������� -٥


0 وادا0��R ا�����*    �'��	 ���D��3و d���'ا���� ��5 �� ا� �����و�:�����H ا�����ا.�� ا�Q��!'��� ����8H ، ��23ف ا�����ا.�� ا�� �
%3
�� 	��d  او ا/�2 دواتاوا^ �
Pة او ا����د � ا�� ���� d��3 آV��ا �� ا/�1!�ت و��H��:� �28 ا��وح ا�� ���� وا�


%�� ا�'�d ا�%�8 وا�:+�.� ��� d��  �L ا/0�H8� �!�1 او ���8��0،�� ا	��ب ا/�1!�ت   C�5 .  

٦-  ��������Rرات وا�'����ت ا����j#وا ���Sت ا��U��Rا� �k��
� �j#م ا	I.  

٧- wIsا�  ��R")��R" wIsا� ��( lا��I.(  

 :ا#��اض  -٨

  ���� N�ا�
q}3� ا/��اض ��� ا�;�Hءة ا�d�'� ��������H ���  {دي ا�� ا�
�qD� ��� �Lر03 ا�%�U�� وا���.�� وا�
� ا/داء� @P�آ�3 �� d�'وج ا��Jا�8+�ط و ��� ���	 Q;%  

  :I	م آ�Rءة ا���Dز ا#داري -٩

�  0 ��¤ آ��� �� 3/ي �� N  �] ���ا�?�2ز ا/داري �� P�آ�
���� آ��� 	�> ا��ا0R�U�/ �5 ������23* ��� ا�
 �� و�8] ا/�1!�ت �� ا/3�  :ا�
�ر d وا���8�� 0��i و ��8� دور ا�?�2ز ا/داري �� �?�ل ا/�� ا�� �

- ��� .	'�� 	��5ت و�%�ات ا����ر	� ا�� �

-  ���� �RاA{ ى�
 ا/5
�Hظ !��

- 8� ��� )١٢: ٢٧.(  �ع ا��%���'��R ا��'!Q ا�� �

  :وا#�dDة ا�������  دواتاm :��د��


�حHآ��ل ��� ا����� وا!� ا�%' ا��5 ��� ا� �دواتا�� ان ا^) ٢٠٠٦(  +�  �� ا/3� �2
  :ا�� ���� 3;�� اه��

١-  �H�
 .�83�� �1�8� ا�����L ا���.�� ا��:
� وا���.� وا���2ري  -٢Rى ا/دا�
 .ر�] ا���
�3
:�م �� 8�3�� ا/وزان(�س و	��� �� و	�R> ا��� -٣ C�5- ال�Z/ا/5?�م-ا-� ).ا���
�ى ا���2ري وا���.
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٣٣ 

mا H� ه����( wا��  :ا������� دواتا�}�وط ا�

-  0��/ I%� .�83	d ا��2ف ا�Aي و

 .�83	d ا��� وا�?Q8 وا���
�ى  -

 .�3�� ��ا�> ا/�� وا��'��  -

 .	���2 ا����.�  -

-  ����;
 .��L ا�

 .ا/��ن �� ا����ر	�  -

� ا�:���ت  -� �.�
 .ا��

 ) ٢٣٧: ٣٩. (���3 ��?�8�� و�:
�� ا/���ر  -

�ً���� :mن اdدوات�� :  

̂     دواتان �:Pن ا^ 
��� ا/	��س ا/ول ��� �1��.� ا%  0.�� d	�8اذا �� ا�� ا/��اد ا�� ���و����ن   دواتا�� �
�2 !���
�Z/ �2ل ��ة ��;�8 R��! ،^ن اP:� �  :ا�
���� ا�+�وط دواتو ?d ان  
�ا�� �

١-  Q!'ات ا���و5? d�'وا�� d ر�
 . ?d ان  ;�ن L� �� �� �1/ت ا�
� ���] ا^ -٢H;  C��! ان  ;�ن �� ا/��3ع d? �28 وا1'ح ا^ دوات P:3 اد�دواتا��  �H��
 ا�
 . ?d ان  ;�ن ا��:Pن ��5 ا/��ءة وا�
�2 � !%��ا �� ا���Z!� ا�+� �ة او ا�?�Hف ا�+� �  -٣
�� �� d? �3 ان  ?P2 ا��: - ٤! iR3?�@ ا���ا ��	وا�%'��ت ا���8 ��ن !�/رP^دوات;� �� �3اول ا ����2 و ��!. 
٥-            0����3� �
   ،)٢٣٨: ٣٩.( ?����d ان  ;�����ن ا��:����Pن ��;����* ا/}����'ق ������ .������A@ وا!�ا!����������U� 0ن 	����'�� ��

)٢٥١-٢٥٠: ١٠(  

}�sEا� f�j ات��G  

Q!'ا�� [�J ات�ان 3;�ن ����5 5? d?   �� د�� �V/آ ��	ودة !�������ت ودورات ��8Pو� ��	ا����ر
و 
��L ��ده� و���5
�2 ��� ��د ا����ر	�� وان 3;�ن ا������ت ودورات ا����@ �'��1 ��?�ات ا��'!Q .ا����@ 

  ).١٨٧: ١٠( )١٣٨: ٣٩( .�� ا��'�d ���2> ا���1ل ا���2

�pو&�وط ا#��ن� F�"ا�  :ه� ا#sjل �'

 �M�;ة ����د ا�P� ��  :ان ��Wه� ا/J'ل !��ا.�� وM�وط ا/��ن ه� ا��) ١٩٩٩(�3

 .رداءة .���� ا/�P2ة ا�� ���� وا��%�ات  -١
 .	�ء ا��اد ا/�P2ة وا��%�ات و���د � ا��%d و}��ه� ��
�ر ��ت وا����!��ت  -٢
�  ��ر	�2 ا -٣

W�� �2�وف ا��������م 3��!N ا��'!Q ا�� ���� �] 9R��J ا��%�� ا��R'و� ��� ��.  

 )١٩٤: ٣٠(  

r�ً
��:  mا Hط ا������{
�ن d� FIاو�� ا��|�Eن (�{ ا����� وا���ن  –ادار���{�
  )�	ر��ن –

� )  ١٩٩٧( +�� !�2ء ا�� � 	'�� � –ادار �ن (ا�� ان ا/	Q ا����� وا���{��ن �� �Pاو�� ا�8+�ط ا�� �
  :ه� ) ��ر!�ن –�+���ن 

١-   �
� ��ا��ت ا��'�W5ت ا��� ��� ا����R�� ��� ا�8+�ط ا�� ��� .�� �2 ا����d !%� ا��اء ا�;+� ا�
� �3ر ��ت �� �d?  0 ��3 * ، ��8 ��دة اي /�d �� ا��زة ����� !��d ��ض او ا�1!�  -٢� *W
و�L> ان  8

 ��� 3+�� ا�� ���ر03 و��ى ا	
%�اد@ ا����� ��Pاو�� ا�8+�ط ا�� �%���� ا�%'ج ا�R��Jاو ا d����2Mدة �� ا�
 .ام 	�8
W* �] �3ر ��ت ا�H� N وه> 	��
�ج ا�� �3ر �J dص 

o b e i k a n d l . c o m 



 

٣٤ 

٣-  ���H. ر�qى ��� �0 �� ا�J/ ة�
� �� �5 �� ?d ان 3
�ح ا�H�H�� �1�ق ا�� ���� ا��:
��H �����م !8+�ط ر �
 d�'ى ا��

%�دة ����3 ��� ا�
��م !��� �R��ه��� و. 

�� �� ا����!�� وان  ?P� 9��:3 dء �� وIL ا���رب او ا��+�ف  ��م ��0 !%���� ا�
���0 وا/ر�Mد �'� -٤! ���
� �3ا�2U%! 0* و %�> ��� �2�5 

%�ف ��� ا��+�آ> وا��%�!�ت ا� . 

� ��3ه* �� ر�]  -٥
�  ��م ���2 ا�5 ا��%8��� !+�ح و��ض !%� ا/��ر ا�
 ?d ��� !%� ا��8وات ا����� ا�
 ����'� �
�ى ا���V�� ا����� وا���� ا�����. 

� ا��وري  -٦��� ��ا���@ ا����دة ا�
�آ� �� ان ا�;+� ا�� *
 .ا�+��>  
٧-  ��. 08�5 �
H�غ ����م !%�> ا�'زم �� d��Z ت���ا���8 ��Aر ��ت وآ�
ان  �ا�N ا�H�ق ا�� ���� ا�8qء ا�

� N��3 !�%� ا�'���� 
  )٨١:  ١٧. ( ا/�1!�ت ا�� ���� ا�

� ه� ا�� ان ا/	Q ا����� وا���{��ن �� �Pاو�� ) ١٩٩٧(و U�� �?�ي ا����8� ����ة �  :ا�8+�ط ا�� �

١-  d�'ج ا���J �����3�� ا�'���� ا�� ا��3ع ا�%�دات ا����� ا���. 
٢- �2
� !�ي ا�H3 If�! ��2� �!�1ه����ورة ���ر�5 ا�?�2ز ا�. 
٣- N �H�� ��8Hوا� ���� .ا�
���� .�� ا��3ع ار�Mدات و3%����ت ا/�P2ة ا�
٤- �
��ورة ��3�0 ا�'���� .�� ا���ص ��� ا��%d ا�W8�� وا� ���� !�/J'ق ا�� ��. 
� ا�8qء ا����ر �ت  -٥�Z �2ز� ���ورة �3��. 
٦-  d ر�
 .ا/ه
��م !�'�� ا��%�ات وا/�P2ة و	��5 ا�
٧-  ��Lا��ا Q!'دون ار�3اء ا�� d%او ا�� d ر�
 .��م ا����ح �'���� !��
  )٤٢:  ٤١.(ا/ه
��م !%'ج ا����!�� و��م ا����ح !P8و�2* ا�� ا����ر �ت �L> اآ
��ل ا�+�Hء  -٨

nGنأ و��ى ا���  *
ا^.� � ا�� ���� 3��L !��;�.��23 و��ا���2 و�'���2 وP�2?3ا�23 �� ا��;�ن ا���8	d ا�Aي  
!����ر وا�
�8ع ا���8	d و��5 ا/	
:�ام  وا�
?P�2ات دوات!�اA�H83 0�J ا���� � ا���
�2�� وآ��� �3ا��ت ا��'�d وا^

  .   وز �دة �%�/ت ا�
�دد  �ر	��	��� ذ�� ��� �3	����L [ة ا���

�ً���( :�  :ا��'��

١- ��م ا��'��DR�  

�%  �� ا��?�ل ا���� *���
  :ف !�.0ان ا�
���*  �� ا��;* ��� ا/M��ء /~�2ر ��!�2 �� ���	� او ���ب ���

���� وه��� ������� L����س و���ر.���   :�� ���%!�
، ������� L ��� ��3����� ا���.����N�����3 C���5 ���� r ا����2ف وه��� ������� �
��
� ه� ا�1ار ا/5;�م ��� L��� ا/M��ء !�	
:�ام ا��%� �� وا���
� �ت �
��� � ه�A@ ا������    وا����ا��� ا�
����*   ، �* ا���

  )٢٨٤: ١٦(ا�Aا3� ه� اراء M:��� او ا3?�ه�ت ذا3�� 

و��%��� ��ى .?�ح ا����	� ا/دار � ا������� و��ى �1'5�� ا����A��H83 ���� ���R ه�A@ ا����	��  ?�d ا�����م          
� H�3� ��28 هA@ ا�%���� وو�] ا�%'ج او ا�����ل ����  �2W� ��� .���ط      ، ��� ا�
���* آ> �
�ة �%��8 !%�
ودرا	� ا�8
�rR ا�


�!%� ه�A@ ا�����ل   � *q �%����� ا��ا��d ان  ;��ن ه��8ك و	���� �
����* ا�%��>        .�q* ا���دة ا�
����* ���ة ا�J�ى وه;�Aا      .... 

Dآ�� ا�      ��
5 ��Jا��� ا IL0 �� و?R�
و��� ان  ، �����Rن ���� ا/��� ان ا�%��>  ���� و��N ا�:��� ا���	����         و��ا�%� .

 �!����� .���� و3{دي ا�� ا�8
�rR ا��J �2�H. ��  )٦٨: ١٠.(ا�:

، و��� ��ء هAا ا�
���*  �;� 3%� > ا�:�� ان ا5
�ج ا/��� 3%�� '  ?%���2 ا�L�ب ا��� N����3 ا���2ف ا������ب         
��� �%���� آ��Hءة آ�> ا�%������ ��� ا���8دي ��� ���ر!�� ور ������ وادار ���            آ�� ان ����� ا�
���* ����3 رQ�R ا���8دي � 

  .و}��ه*

3
�d?  <! �L ان  ��م !�2 ا���{��ن ����   *q ��3�� ة او�ي ��' ?�ز ان 3?�ار ��
وهA@ ا�%���� �Z!%�2 ا/	
3
�����Z �L ه�8ك ��>  {دى / d?  ات �%��8 آ���
���ى ���1 ا�:��� او    ��2� ا�����H> ا�����ي ا��Aي  +��� ا���       ، �

��� ا��ا�d ان 3;�ن و	��� ا�
����*  .ا.��ا��2 آ��  0�8 ا�� ��ى آ�Hءة ا�%����� �� ر ����� و��ر!�� وادار �� و}��ه* 
 �2
L�2 ودL�1 ى�� ��� �L�
%3���2 هA@ ا��	��� 3 �
  )٣٦: ٥٦.(و	��� ����� دL��� �1د�L اذ ان ا�8
�rR ا�

   

o b e i k a n d l . c o m 



 

٣٥ 

���ت ا#����� �
��ح ا��''Eا� ���:  

١-  0! ���Rة ا�����Jا�%�> و �%��Z [� *���
�� ا�J d	�83. 
٢-  d	�8وا��;�ن ا�� d	�8ا�� ILا�� ��� ا�
���* ��� ان 3?�ي �J �.و��. 
��ء وا/3?�@ ا�� ا/1'ح و�%��?� ا��+;'ت  -٣J/م �3��� ا��. 
��ء  -٤J/3{دي ا�� ا �L �
� ا�:��L D> �5و0q !��%�> ��� �%��?� ا��+;'ت ا��'3. 
٥-  *���

��د و��م ا/	�اف �� 3;���� ����� ا�L/ا. 
3��ر ا	���d و.W* ا�%�>  -٦ [� *���
3�� � ا	���d و.W* ا�. 
٧- 2Hا ا�Aء ه�� ��� �;�  C��! 0���  ان d? و�� *���
. * �?�زاة ا����� و�;���S ا��8
r�2* ا���ا�L�� /ه�اف ا�

)٧٠: ١٠(  


�ا�Zت ا����� M/ا ���3ا ���i ا����* و ��] ا����ر �:
� ا/.� � ا�� ���� ا�� �� ا�� . ��5�� i��:
���
*
2� !�3:�ذ ا���ارات ا��
%��� !��  ?d ���0 وآ��  
83 �
� A�H83 N��3 اي ��> وا�

* و��  ��م !0 ا�
H;�� ا�  �
، و�

 ����
��i ا����م !���~��R ا�:
  :و 
��U ا�

 .��3 � و�3��� ا/ه�اف ا�����ب ��3���2  -١
�� وا��2ف ��] آ -٢:��! <�
3 �
�  �;� ا���1ل ا���2 وا�
 .> ا��%����ت ا�
 ��3 � ا�%1�8� آ�� و.��� ا��ا�d ا	
:�ا��2 �
���N ا/ه�اف 	�اء آ�.I !+� � او ��د � -٣
 )١٦: ١٠(و�] ا���Pا.��  -٤

  -: ا�
���* أدوات ��� ان)٢٠٠٧(و!�2ء ا�� � 	'�� ، )٢٠٠٣(و 
NH آ> �� ���� ا���� ���5ت 

 �W5 ا��' -١
 درا	� ا�����  -٢
 ا��?'ت  -٣
 ا�
��ر �  -٤
 ا/�P2ة  -٥
 ا����!'ت ا�+:���  -٦
٧-  Q� ا���� 

�ءات  -٨H
  )٢٨٥: ١٦( ،) ٧٠: ٤٠. (ا/	

��اk	 ا��'���:  

 I�?. �
�� Z� N ا�
���*  �;�88 اآ
+�ف ��ا�Z ا�U%� وا���ة �� ا��{	��ت وا�
%�ف ��� ا/�Pاء ا�
� ا/�'�88 3;�  �
5 I�+� �
� Iq�5 وا/�Pاء ا�
��ء ا�J.  

��ات ا��'��Sj:  

 �� *���
��ات ا�J 9:�
3:-  

-  *���
 .��3 � ا��2ف �� ا�


��ر  -Jأدواتا  *���
 .ا����س او Z� �� ا�

-  NRف ��� ا�����L��� rR�
  )٢٨٩:  ١٦( �3?�> ا�8

o b e i k a n d l . c o m 




