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RECOMMENDATIONS 
1. Antibeta2 glycoprotein IgM and IgG antibodies can be used as a marker for secondary 

antiphospholipid with systemic lupus erythematosus but prefered to be combined with 
anticardiolipin IgM and IgG. 

2. Further studies should be done to show the relation between antibeta2 glycoprotein 
antibodies with platelet count and partial thromboplastin time in SLE patients with and 
without APS. 

3. It is important to diagnose such vigorous diseases; SLE and APS, with inclusion of 
false sero-negative and exclusion of false sero-positive patients, so as to decrease 
morbidities and number of mortalities caused by those diseases. 

4. The introduction of a risk prediction score (i.e. glopal antiphospholipid syndrome 
score (GAPSS) will help clinicians in the difficult role of making therapeutic decisions 
based on the presence or absence of clinical and laboratory markers, so more 
researches should be done in order to prove it. 
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XYZ[\ا ^_`a\ا  

vwx اء ه~ ا{|}اب{��vا ����vض ا{�   w���{�� ����� ��vوا��� �� ا��}اض ا�آ������ ا ���w� �� ا����vا ��w��
  .ا°��¯ل ¦� ­�x ا�v}{� ���� أن ��~ن ¥��w إذا vw�� ¨v§ ¦� و¥¤ ���}. £��� ا��¢wء وا�¡ ��

  v~���~¦ ���¡و          �����²¯ز�� ا� �¡w�{�³vر��²ى أو ا~v²م ا�vار �¸��· ا{���x wأو ¦��²ان /ه�� ا{�|}اب ������ إآ������ 
����v¹}. اº ض{�v ى~¡w» أو �vو¥² ��~ن أو.  

ا�£ ��wم اw��¢�vدة ²���v~����~��v ه��� أ£ ��wم �������w ������� إw��� {���¾ ����~��� ���v¡ ��� ���� ا�£ ��wم اw��¢�vدة       
ار��· و£~د ه��Ä ا�£ �wم ا²�ÂÃx ����w��vاث ا����v·      . ا�À£~�v {² ا²vه~ن ا���w��~�v و{² �}آ�wت ا�v}و��� ا�v �~ر��

�~ى، �Å¸� �Å} ا�ورد{vوا°¡ ²اد ا ،�����vة ا���vوا��¯ل ا ،��¾w�²vا ��� vوا ،Ç��vت �¢�� اw|�£و.  

   ����w Âو ���È~É¹ �¦ Ê����vه~ ا ����vا Ë��v²ف �� ه�ا اÀvا     w���x ���¡دة أw�¢�vم اw� £و���   ٢ا�{x~����£
IgG  وIgM  �|ا�~x ـvاELISA Ï¦ {É�    ~���~¦ ���¡اء و��¯ز��� ا�{���vا ��� ��wر¡�� ²���v ا�vwx �}{� ���  ���~¡wÅvا

 ����v~رد�wآ ��¡�wxIgG  وIgM اء{��vا ��� اw�Ð�vه}  ���x  ا�������v  اw���vد��v  اw¥¯�vت ودرا�� .و�¢wدات ا��v ·���vا
��{�{ vو ا w��x ��¡و��� �٢ �~ى ا�{x~���£.  

   :اw�³vب �� ���~�wت «¯ث ��� ا²vرا�� ه�Ä أ£}�¤ و²¥

�� ا�v}{� «¯«~ن ):١( ���~���vا� ��vز�� }اءاwÀ�v²ا�¡��  ��¯ز�� �� ا��v~��~¦ ��~¡wÅvوذآ}�� ٢٨( .ا �Å¡أ 
  )��� ٥٤- ��٢١}اوح أ��wره¨ �� 

��� ا�v}{� �³}ون :)٢( ���~���vا ��vز�� }اءاwÀ�v² ��¯ز�� دون ا��v~��~�vا ��~¡wÅv² ١٩( .اÂوذآ} وا �Å¡أ 
  )��� ٤٦- ��١٨}اوح أ��wره¨ �� 

  ٤٤-��٢٠}اوح أ��wره¨ ��  أ¡�Å وذآ}�� ١٨( .اÙ�¡ {��v �� ا�w�Èء ا���Øvw�v � ¦}د �³}ون :)٣( ���~��
���(  

   :��w�v Ï ا²�vرو�� اw�~���vت £��� ¤و��}{

 وا²�v~�v، ا�v¸²رات وا��}ة، اw�v{Ï، اw�v{}، ا��É¸³v، ذ��v w�x Ï¦ Ûv}{� اw�vر�¸�� اw¡w��vت � ���
Üر�w�vوا Ë�|vت ،اw�����vا ���w��Ýا �vوا��xw vا �����.   

   .���w �}�}ي ¦�Þو

¨���� {��¸�vا w�x Ï¦ Ûvذ :,ANA antidsDNA، CBC، PT، APTT، wر�~�vوا Ï¦ �É� ²مvا �����w�{�vوا 
Ï¦ �É� ،²مvل، ����� ا~�vل و¡ �� ا°àvا  /�����w�{�vا Ï¦ ل~�v٢٤ أو ا ��w� تwو���{�vا ،��v~�vا  ·���vدات اw¢�
��v���  . x (ELISA)~ا�|� IgMو  IgGوا�¡�� آwرد�~IgM  ����vو  x~���£IgG}و���  ٢أ¡�� w��x اá³�v �� و 

�§ أÀâ}تw��vأن ا  w��x ��¡}و���  ٢أx~���£IgM  �¦�É�vا  ã�²v���w Â ٩٣ ٪��È~É¹٤٠ و ٪Ï¦ {�{� 
����vاء ا{��v²  �� ا���v~� ¦ ��¡ز�� ا�¯��،��~¡wÅvا  ���w Â ٩٠و ٪��È~É¹٤٠ و ٪Ï¦ �}{� ����vاء ا{��vا 
   .اwÅv¡~����¯ز�� ا�¡�� ¦ �~²���v  دون

 w��x ��¡و��� ٢وا�{x~���£ IgG  �¦�É�vا  ã�²v���w Â ٧٠ ٪��È~É¹٧٠ و ٪Ï¦ �}{� ����vاء ا{��vا 
��  ²���v~� ¦ ��¡ز�� ا�¯��،��~¡wÅvا  ���w Â ١٠٠و ٪��È~É¹٧٠ و ٪Ï¦ �}{� ����vاء ا{��vز��  دون ا¯��

   .ا²���v~��~¡wÅv ا�¡�� ¦ �

 Ï�¡و ا�����v~رد�wآ IgM ã�²v ���w Â و٪ ٢٠ ��È~É¹ ٩٠ ٪Ï¦ �}{� ����vاء ا{��vا ���vن ا~¡w�� �� 
��� �}{� ¦Ï٪ ١٠٠ و��È~É¹٪ ١٥ �²vã ���w Â أن Ï¦ ��Â اwÅv¡~��،ا�¡�� ¦ �~²���v  ��¯ز���vاء ا{��vدون ا 
   .اwÅv¡~�� ا�¡�� ¦ �~²���v ��¯ز��

o b e i k a n d l . c o m
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Ï�¡و ا� ����v~رد�wآIgG ã�²v ���w Â و٪ ٣٠ ��È~É¹ ٩٠ ٪Ï¦ �}{� ����vاء ا{��vا ���vن ا~¡w�� �� 
��� �}{� ¦Ï٪ ٩٠ و��È~É¹٪ ١٥ �²vã ���w Â أن Ï¦ ��Â اwÅv¡~��،ا�¡�� ¦ �~²���v  ��¯ز���vاء ا{��vدون ا 
   .اwÅv¡~�� ا�¡�� ¦ �~²���v ��¯ز��

�ç ا�²v~�� و���~ظ إ��x~���£ IgM �·��{ ��³x Ïxw}و��� ٢¡�� w��x ا� أن وw�Év²د ا� �� .  �}{� �¦
��~¡wÅv² ا���v~� ¦ ��¡ن �� ��¯ز�� ا�~¡w�� ���vاء ا{��vا ����vد�� و. اw�vا �����vث اw�xا� ��� �Ø��� á³�vwx ¨�À� أن

  . ا²���È �¥¯�vى �� 

�Ï ا²vم ���· و¥¤ �� و���~ظ إ��x~���£ IgM ·��{� ��³x Ïxw}و��� ٢¡�� w��x ا� أن وà�vا  �}{� �¦
��� ا��v}اء�vا.   

��� د°�v ذات ¾�} و��v إ����xw �¯¥� و£~د ه�wك آwنوwÉÂإ ��x ا� w��x ��¡و��� ٢{x~���£ IgG  وIgM 
Ï¦ �}{� ����vاء ا{��vا vوا ��~¡wÅv² ا���v~� ¦ ��¡ن �� ��¯ز�� ا�~¡w�� ���vا wÀ�� ن~¡w�� ° �����  داتw¢�

·���vا اv����.   

 �}ض �IgM Ï¦ Þ�¸³و  x~���£ IgG}و��� ٢¡�� w��x ا� ماا��¸ã���� ² أ¡ ا��vw�v ا²vرا�� �� ا����§ ¦�²
����vاء ا{��v² �� ا���v~� ¦ ز��¯�� ��~¡wÅvا wÀ��vو ¤ �v ²���v~� ¦ ��¡ز�� ا�¯�� �¦ ��vw� ��È~É¹ ر¾¨ أن . ذو

 ����v~رد�wدة ا�¡�� آw¢�vم اw £ا�IgM و IgG w��x ��¡أ��� �� ا� ��È~É¹ و��� ٢ذات{x~���£ IgM و IgG، 
wÀ¡é¦ ���� ت أن~��  ­�xت°wÂ ²���v~� ¦ ��¡ز�� ا�¯�� Ç� x ضw�¸¡ا wÀ���w Â .دةw²د ز�� ç�w�Év�²~�� اvا �� 
��� �}{� ¦x~���£ IgM Ï}و��� ٢¡�� w��x � �~ى ا� ز�wدة�vاء ا{��v² �� ا���v~� ¦ ��¡ا ��¯ز�� ا���~¡wÅv .أن و

 ��à�v²م اv²و¥¤ ���· ا�à� �� دةwا�� �~ى  ز� w��x ��¡و��� ٢{x~���£ Ï¦ �}{� ����vاء ا{��vا.  
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 bcdY Xcefا gdhbijو gdlmno-دة  ٢bsa\م اbiufbY geرbwx ydzوZY m{|}u
 g~��\bY X�Zx yd|Znx X� اءZa�\ا g~��`\ �`�c\دات اbsxو yd~d\m|ردb{`\

�d~d\m�hm� Xcefض اZaY بm�na\اء اZa�\ا   

  
  
  
  

gda`� g\bhر 
 

 ��²��v Ç|vا ����–  ���w£²ر�����Ýا  
��³v wً}وطà£ ًءاwل إ��~É��v ��� در�£ 

 
  
  
  

 Zdciuba\ا X�g��b~\اض اZxfا  
 

  
  
  
  
  

yx gx�wx  
  

gemij دma�x �[h �[h X\bh   

�Âا{�vوا Ç|vر�~س ا~vw�x –  ���w£²ر�����Ýا  
  
  
  
  
  
  

  آ`gd ا\��
g|ر��{hا� g[xbu  

٢٠١٥ 
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 bcdY Xcefا gdhbijو gdlmno-دة  ٢bsa\م اbiufbY geرbwx ydzوZY m{|}u
� \`��~g ا\�Zaاء �b{`\  g~��\bY X�Zx yd|Znx Xرد|yd~d\m وbsxدات`�c\ا

�d~d\m�hm� Xcefض اZaY بm�na\اء اZa�\ا  

  

yx gx�wx  

gemij دma�x �[h �[h X\bh  

�Âا{�vوا Ç|vر�~س ا~vw�x- ²ر�����Ýا  
  
  

guدر X`� لmn�`\  
  

 X� Zdciuba\اg��b~\اض اZxfا  

  

  

  

 

g\bhZ\ا X`� �{�\وا g��b�a\ا g��\  نmwا�mx  

  ��xى �~� ا\]�|� زهZdى/ د.أ
���w�vذ ا��}اض اwأ��  

 Ç|vآ��� ا  
  £���w ا²���Ýر��

 

.................  

  b�xل |�b� Xd|   /د.أ
 ���w�vذ ا��}اض اwأ��  

 Ç|vآ��� ا  
  £���w ا²���Ýر��

  

.................  

  be �a�xدر mxا�X  /د.أ
 ���w�vذ ا��}اض اwأ��  

 ���|vث ا~��v² اÀ��  
  ²���Ýر��£���w ا

.................  

  

:ا\bcر|¡  

o b e i k a n d l . c o m



  

 

  ا\biدة ا\m�Z�aن

  ...........................  ��xى �~� ا\]�|� زهZdى/ د.أ

  ا��}اض ا���w�v أ��wذ 

 Ç|vآ��� ا  

  £���w ا²���Ýر��

 

  ...........................  أ�e be¢ت أmY ر|g /د.أ

���w�vذ ا��}اض اwأ��  

Ç|vآ��� ا  

��Ýا ���w£²ر���  

  

  ...........................  ��xى �axوح ا\~Zد|�X /د.أ

�vذ اwأ��wآ�������Ýا w�£~v~»  

Ç|vآ��� ا  

  £���w ا²���Ýر��
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